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คํานํา 

 กระทรวงศึกษาธิการ ไดมีคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๒๓/๒๕๖๐ ลงวันที่ 

๓ สงิหาคม ๒๕๖๐ เรือ่ง ใหใชหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ๒๕๖๐ ตัง้แตปการศกึษา ๒๕๖๑ เปนตนไป 

ดังนั้น เพื่อใหสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัดสามารถนําหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐ ไปใชใหเกิดประโยชนและมีประสิทธิภาพ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

จงึจดัทาํคูมอืหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัขึน้ จาํนวน ๒ เลม คอื คูมอืหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ๒๕๖๐ 

สําหรับเด็กอายุตํ่ากวา ๓ ป และคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป

 คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ฉบับนี้ เปนคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป ที่จัดทําขึ้นเพื่อใหสถานศึกษา สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และหนวยงานที่เกี่ยวของ 

ไดมีความรูความเขาใจในการนําหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สูการปฏิบัติ สามารถใชเปน

แนวทางในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัไดสอดคลองกบัหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ๒๕๖๐ 

เหมาะสมกับสภาพทองถิ่น บริบทความตองการของสถานศึกษา และบรรลุตามจุดหมายที่กําหนดในหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิ ผูเชี่ยวชาญ ศึกษานิเทศก 

ผูบริหารสถานศึกษา ผูสอน นักวิชาการศึกษา รวมทั้งหนวยงานกระทรวงมหาดไทย กระทรวงการพัฒนาสังคม

และความมั่นคงของมนุษย กระทรวงสาธารณสุข มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ ตลอดจนภาคเอกชน 

ที่ใหความรวมมืออยางดียิ่ง ทําใหเอกสารคูมือฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี หวังวาคูมือหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป ฉบับนี้ จะเปนประโยชนสําหรับสถานศึกษา สถานพัฒนา

เด็กปฐมวัย และหนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาเด็กปฐมวัยใหมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม 

และสติปญญา ที่เหมาะสมกับวัยความสามารถ ความสนใจ และความแตกตางระหวางบุคคล เปนคนดี มีวินัย 

สาํนกึความเปนไทย ดาํรงชวีติอยูในสงัคมไดอยางมคีวามสขุ มคีวามรบัผดิชอบตอตนเอง ครอบครวั ชมุชน สงัคม 

และประเทศชาติในอนาคตตอไป

  (นายบุญรักษ ยอดเพชร) 

   เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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 บทที่ ๑  แนวคิดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ๔

 บทที่ ๒  สาระสําคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

   สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป ๑๒

ตอนที่ ๒ การนําหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สูการปฏิบัติ 

 บทที่ ๓  การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา ๔๒

 บทที่ ๔  การจัดประสบการณ ๖๑
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ตอนที่ ๓ การบริหารจัดการการศึกษาปฐมวัย 

 บทที่ ๘  แนวทางการดําเนินการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ๑๓๙

 บทที่ ๙  การใหความชวยเหลือเด็กที่มีปญหาพฤติกรรม ๑๕๖

 บทที่ ๑๐  การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย (เด็กอายุ ๓ - ๖ ป) สําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ  ๑๖๕

 บทที่ ๑๑ การสรางรอยเชื่อมตอระหวางการศึกษาระดับปฐมวัยกับ 

  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ๑๗๒

บรรณานุกรม   ๑๘๑

ภาคผนวก    ๑๘๓

คณะผูจัดทํา   ๒๐๘
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 คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป ฉบับนี้ จัดทําขึ้น

สาํหรบัผูทีม่หีนาทีร่บัผดิชอบอบรมเลีย้งดแูละพฒันาเดก็อาย ุ๓ - ๖ ป ในสถานศกึษาหรอืสถานพฒันาเดก็ปฐมวยั 

ไดมีความรูความเขาใจในการพัฒนาเด็ก สามารถนําปรัชญาการศึกษาปฐมวัย และหลักการของหลักสูตร

ลงสูการปฏิบัติ บรรลุผลตามจุดหมายของหลักสูตรที่ตองการใหเด็กอายุ ๓ - ๖ ป ไดพัฒนาทุกดานอยางสมดุล 

ทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา

 เด็กอายุ ๓ - ๖ ป เปนวัยที่รางกายและสมองของเด็กกําลังเจริญเติบโต เด็กตองการความรัก 

ความเอาใจใสและการดูแลอยางใกลชิด เด็กวัยนี้มีโอกาสเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสทั้งหา ไดสํารวจ เลน 

ทดลอง คนพบดวยตนเอง ไดมีโอกาสคิดแกปญหา เลือก ตัดสินใจ ใชภาษาสื่อความหมาย คิดริเริ่มสรางสรรค 

และอยูรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข ผูที่รับผิดชอบจึงมีหนาที่ในการอบรมเลี้ยงดูและจัดประสบการณใหเด็ก

ไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ สงเสริมใหเด็กสังเกต สํารวจ สรางสรรค และยิ่งเด็กมีความกระตือรือรนยิ่งทําให

เด็กเกิดการเรียนรู ผู รับผิดชอบจึงตองสงเสริมสนับสนุน ใหความรัก ความเขาใจ ความเอาใจใสเด็กวัยนี้

เปนพเิศษ เพราะจะเปนพืน้ฐานทีช่วยเตรยีมพรอมใหเดก็ประสบความสาํเรจ็ในการเรยีนและในชวีติของเดก็ตอไป 

การนําหลักสูตรสูการปฏิบัติของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแตละแหง จึงมีความสําคัญอยางยิ่งตอ

การพัฒนาเด็ก และถือเปนหนาที่ของบุคลากรที่เกี่ยวของทุกฝายจะตองศึกษาและทําความเขาใจในเอกสาร

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ และคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป ฉบับนี้

 เอกสารคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป ฉบับนี้

แบงออกเปน ๓ ตอน คือ 

 ตอนที่ ๑ ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ประกอบดวย 

แนวคิดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ และสาระสําคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐ สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป 

 ตอนที่ ๒ การนําหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สูการปฏิบัติ ประกอบดวย 

การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา การจัดประสบการณ การจัดทําแผนการจัดประสบการณ การจัดสภาพแวดลอม 

สื่อ และแหลงเรียนรูเพื่อสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก และการประเมินพัฒนาการ 

 ตอนที่ ๓ การบริหารจัดการการศึกษาปฐมวัย ประกอบดวย แนวทางการดําเนินการบริหารจัดการ 

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย การใหความชวยเหลือเด็กที่มีปญหาพฤติกรรม การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 

(เด็กอายุ ๓ - ๖ ป) สําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ และการสรางรอยเชื่อมตอระหวางการศึกษาระดับปฐมวัยกับ

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑

ความนํา





ตอนที่ ๑

ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐

 การจัดการศึกษาปฐมวัยตามปรัชญาการศึกษาปฐมวัยและวิสัยทัศนของ

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ บนพื้นฐานของความรูความเขาใจ

ในแนวคิดและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย มีสวนสําคัญยิ่งในการพัฒนาเด็ก 

ทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาอยางเปนองครวม และสมดุล

ครบทุกดาน ผานการเลนอยางมีความหมาย นอกจากนี้ยังตองสอดคลองกับ

การทํางานของสมอง การเสริมสรางทักษะการคิดที่เปนประโยชนตอการดําเนินชีวิต

ในอนาคต การอบรมเลี้ยงดูเด็กดวยการสรางวินัยเชิงบวก รวมทั้งการใหการศึกษา

ที่มีคุณภาพดวยการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมและเอื้อตอการเรียนรู เพื่อชวย

ใหเดก็มพีฒันาการและเกดิการเรยีนรูตามจดุหมายของหลกัสตูร ดวยวธิกีารประเมนิ

ตามสภาพจริงที่สะทอนถึงพัฒนาการและการเรียนรูที่แทจริงของเด็ก ซึ่งครอบครัว

สถานศกึษาหรอืสถานพฒันาเดก็ปฐมวยั และชมุชน ตองมสีวนรวมรบัผดิชอบในการ

พัฒนาเด็กใหมีคุณภาพชีวิตไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณ ภายใตบริบทของสังคม 

วัฒนธรรม และความเปนไทยกับการอยูรวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม
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 หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ๒๕๖๐ จดัทาํขึน้โดยยดึปรชัญาการศกึษาปฐมวยั วสิยัทศัน 

หลกัการ บนพืน้ฐานแนวคดิทีเ่กีย่วของกบัการศกึษาปฐมวยัสากล และความเปนไทย ครอบคลมุการอบรมเลีย้งดู 

การพัฒนาเด็กอยางเปนองครวม และการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติและพัฒนาการ

ตามวัยของเด็ก ตลอดจนเจตคติที่ดีตอการเรียนรูที่สงผลตอการเรียนรูตลอดชีวิต เพื่อการพัฒนาเด็กปฐมวัย

ทีส่อดคลองกบัการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและการสรางรากฐานคณุภาพชวีติใหแกเดก็ และมุงเนนการพฒันาเดก็

แตละคนใหเต็มตามศักยภาพ ดวยความรวมมือของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ครอบครัว ชุมชน 

สังคม และทุกฝายที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย สูการสรางคนไทยที่มีศักยภาพในอนาคต เพื่อเปนกําลัง

สําคัญในการพัฒนาประเทศไทยใหกาวหนาอยางยั่งยืน ทั้งนี้ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

พัฒนาขึ้นมาโดยอาศัยแนวคิด ดังนี้

 ๑.  แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก พัฒนาการเปนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตอเนื่องในตัวมนุษย 

เริม่ตัง้แตปฏสินธไิปจนตลอดชวีติทัง้ในดานปรมิาณและคณุภาพ พฒันาการของเดก็จะมลีาํดบัขัน้ตอนในลกัษณะ

เดียวกันตามวัยของเด็ก แตอัตราการเจริญเติบโต และระยะเวลาในการผานขั้นตอนตางๆ ของเด็กแตละคน

อาจแตกตางกันได โดยในขั้นตอนแรกๆ จะเปนพื้นฐานสําหรับพัฒนาการขั้นตอไป พัฒนาการประกอบดวย 

ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ซึ่งพัฒนาการแตละดานมีความเกี่ยวของและสัมพันธกัน 

รวมทั้งสงผลกระทบซึ่งกันและกัน 

   พฒันาการแตละดานมทีฤษฎเีฉพาะอธบิายไว และสามารถนาํมาใชในการพฒันาเดก็ในแตละดาน 

อาทิ ทฤษฎีพัฒนาการดานรางกาย อธิบายวา การเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็ก มีลักษณะตอเนื่อง

เปนลาํดบัขัน้ เดก็จะพฒันาถงึขัน้ใดจะตองเกดิวฒุภิาวะของความสามารถขัน้นัน้กอน ทฤษฎพีฒันาการดานอารมณ 

จิตใจ และสังคม ระบุวา การอบรมเลี้ยงดูในวัยเด็กสงผลตอบุคลิกภาพของเด็กเมื่อเติบโตเปนผูใหญ ความรัก

และความอบอุนเปนพื้นฐานสําคัญของความเชื่อมั่นในตนเองของเด็ก ซึ่งจะทําใหเด็กมีความไววางใจในผูอื่น 

เห็นคุณคาของตนเอง มีความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง ทํางานรวมกับผูอื่นไดดี เคารพผูอื่น ซึ่งเปน

พื้นฐานสําคัญของความเปนประชาธิปไตย และทฤษฎีพัฒนาการดานสติปญญา อธิบายวา เด็กเกิดมา

พรอมวุฒิภาวะและความสามารถในการเรียนรู ซึ่งจะพัฒนาขึ้นตามอายุ ประสบการณ รวมทั้งคานิยมทางสังคม

และสิ่งแวดลอมที่เด็กไดรับ

   แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กจึงเปนเสมือนหนึ่งแนวทางใหผูสอนหรือผูเกี่ยวของไดเขาใจเด็ก 

สามารถอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยและความแตกตาง

ของแตละบุคคล เพื่อสงเสริม เฝาระวัง และชวยแกไขปญหาใหเด็กไดพัฒนาจนบรรลุผลตามเปาหมายที่ตองการ

ไดชัดเจนขึ้น 

แนวคิดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐

บทที่ ๑
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 ๒. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กอยางเปนองครวมและการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ 

การพฒันาเดก็อยางเปนองครวม เปนการคาํนงึถงึความสมดลุและครอบคลมุพฒันาการของเดก็ใหครบทกุดาน ในการดแูล 

พัฒนา และจัดประสบการณการเรียนรูใหแกเด็กตองไมเนนที่ดานใดดานหนึ่ง จนละเลยดานอื่นๆ ซึ่งในแตละดาน

ของพัฒนาการทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา มีองคประกอบตางๆ ที่ตองการการสงเสริม

ใหเด็กเจริญเติบโต และมีพัฒนาการสมวัยอยางเปนลําดับขั้นตอน ซึ่งการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ

เปนแนวทางที่สําคัญในการตัดสินใจที่จะปฏิบัติตอเด็กดวยความรูความเขาใจ ที่ประกอบดวย ความเหมาะสม

กบัวยัหรอือายขุองเดก็ วาพฒันาการในชวงวยันัน้ๆ ของเดก็เปนอยางไร ตองการการสงเสรมิอยางไร การมคีวามรู

ทางพัฒนาการตามชวงวัย จะทําใหสามารถทํานายพัฒนาการในลําดับตอไปได และสามารถวางแผนการจัด

ประสบการณเพือ่สงเสรมิพฒันาการและชวยเหลอืเดก็ไดอยางเหมาะสม สาํหรบัความเหมาะสมกบัเดก็แตละคน 

เปนการคํานึงถึงเด็กเปนรายบุคคลที่มีความชอบ ความสนใจ ความสามารถ และความถนัดที่แตกตางกัน 

โดยใหความสําคัญกับความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก เพื่อการปฏิบัติตอเด็กที่คํานึงถึงเด็กเปนสําคัญ และ

ความเหมาะสมกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู เปนการคํานึงถึงบริบทที่แวดลอมเด็ก เพื่อให

การเรียนรูของเด็กเกิดขึ้นอยางมีความหมายและมีความเกี่ยวของกับตัวเด็ก ครอบครัว และชุมชนที่เด็กอาศัยอยู 

ซึ่งความรูความเขาใจดังกลาว สามารถใชในการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา การจัดประสบการณการเรียนรู

ที่มีความหมาย การสรางกลุมการเรียนรูรวมกัน การประเมินพัฒนาการ และการสรางความสัมพันธที่ดีระหวาง

สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยกับผูปกครองและชุมชน โดยยึดหลักการตัดสินใจในการปฏิบัติบน

ฐานความรู จากแนวคิดทฤษฎีและองคความรูที่ไดจากการวิจัย

 ๓.  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง สมองของเด็กเปน

สมองทีส่รางสรรคและมกีารเรยีนรูทีเ่กดิขึน้สมัพนัธกบัอารมณ สมองเปนอวยัวะทีส่าํคญัมากทีส่ดุ และมกีารพฒันา

ตั้งแตอยูในครรภมารดา โดยในชวงนี้เซลลสมองจะมีการพัฒนาเชื่อมตอและทําหนาที่ในการควบคุมการทํางาน

พื้นฐานของรางกาย สําหรับในชวงแรกเกิดถึงอายุ ๓ ป จะเปนชวงที่เซลลสมองเจริญเติบโตและขยายเครือขาย

ใยสมองอยางรวดเร็ว โดยปจจัยในการพัฒนาของสมอง ประกอบดวย พันธุกรรม โภชนาการ และสิ่งแวดลอม 

สมองจะมพีฒันาการทีส่าํคญัในการควบคมุและมผีลตอการเรยีนรู ความคดิ จนิตนาการ ความฉลาด และพฒันาการ

ทุกดาน การพัฒนาของสมองทําใหเด็กปฐมวัยสามารถเรียนรูสิ่งตางๆ ไดอยางรวดเร็วกวาวัยใด สําหรับแนวคิด

การจดัการเรยีนรูทีส่อดคลองกบัการทาํงานของสมอง (Brain - based Learning) เปนการจดักระบวนการเรยีนรู

ที่สัมพันธและสอดคลองกับพัฒนาการทางสมอง โครงสรางและการทํางานของสมองที่มีการพัฒนาอยางเปนลําดับขั้น

ตามชวงวัย และมีความยืดหยุนทําใหการพัฒนาสมองเกิดขึ้นไดตลอดชีวิต การเชื่อมโยงตอกันของเซลลสมอง

ที่เปนเครือขายซับซอนและหนาแนนจะเกิดขึ้นกอนอายุ ๕ ป ซึ่งเมื่อเซลลสมองและจุดเชื่อมตอเหลานี้ไดรับ

การกระตุนมากขึน้เทาใด ยิง่ทาํใหสมองมคีวามสามารถในการเรยีนรูอยางรวดเรว็และจดจาํไดมากขึน้ แตหากไมได

รับการกระตุนจากประสบการณที่เด็กไดรับอยางหลากหลายจะไมเกิดการเชื่อมตอ โดยการกระตุนจุดเชื่อมตอ

เหลานั้นเกิดจากการที่เด็กไดรับประสบการณตรงจากการลงมือทํา ปฏิบัติดวยตนเองผานการใชประสาทสัมผัสทั้งหา 

เกี่ยวของสัมพันธกับชีวิตประจําวัน การเรียนรูที่สัมพันธกับพัฒนาการทางสมอง เปนการเรียนรูจากของจริง

ไปหาสัญลักษณ จากงายไปหายาก จากรูปธรรมไปสูนามธรรม โดยคํานึงถึงความสามารถตามวัยและพัฒนาการ 

อยางไรก็ตาม เมื่อสมองเจริญเติบโตในชวงวัยตางๆ และเริ่มมีความสามารถในการทําหนาที่ในชวงเวลาที่ตางกัน
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จะเห็นวาการเรียนรูและทักษะบางอยางจะเกิดขึ้นไดดีที่สุดในชวงเวลาหนึ่งที่เรียกวา “หนาตางโอกาสของ

การเรยีนรู” ซึง่เมือ่ผานชวงเวลานัน้ในแตละชวงวยั ถาสมองไมไดรบัการกระตุนหรอืไดรบัประสบการณทีเ่หมาะสม 

โอกาสที่จะฝกอาจยากหรือทําไมไดเลย ผูสอนหรือผูเกี่ยวของจึงเปนคนสําคัญที่จะตองคอยสังเกต และใชโอกาสนี้

ชวยเด็กเพื่อกาวไปสูความสามารถเฉพาะดานในแตละชวงวัย

  สําหรับชวงปฐมวัยเปนชวงโอกาสที่สําคัญในการพัฒนาทักษะสมอง หรือ EF (Executive 

Function) ซึ่งเปนกระบวนการทางความคิดของสมองสวนหนา ทําหนาที่เกี่ยวของกับการคิด ความรูสึก และ

การกระทาํ โดยสมองสวนนีก้าํลงัพฒันามากทีส่ดุ เปนชวงของการพฒันาความสามารถในการคดิ การจดัระเบยีบ

ตนเอง ซึ่งสงผลตอการยับยั้งชั่งใจ การคิดไตรตรอง การควบคุมอารมณ การยืดหยุนทางความคิด การใสใจจดจอ 

การวางแผน การตั้งเปาหมาย ความมุงมั่น การจดจํา การเรียกใชขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ การจัดลําดับ

ความสําคัญของเรื่องตางๆ และการลงมือทําอยางเปนขั้นตอนจนสําเร็จ ทักษะสมอง (EF) จึงเปนทักษะที่ตอง

ไดรับการฝกฝนในชีวิตประจําวันของเด็กผานประสบการณตางๆ หลากหลายที่เปดโอกาสใหเด็กไดคิด ลงมือทํา 

เพื่อใหเกิดความพรอม และมีทักษะที่สําคัญตอชีวิตในอนาคต

  นอกจากนี ้สมองยงัเปนอวยัวะสาํคญัสาํหรบัการเรยีนรูภาษาและการสือ่สาร การเรยีนรูภาษาแม 

ของเด็กจะเกิดขึ้นอยางเปนธรรมชาติ จากการปฏิสัมพันธกับพอแมและผูสอนหรือผูเกี่ยวของในชีวิตประจําวัน

และสถานการณรอบตัว สมองมีตําแหนงรับรูตางๆ กัน ไดแก สวนรับภาพ สวนรับเสียง สวนรับสัมผัสและรับรู

การเคลือ่นไหวสวนตางๆ ของรางกาย สมองสวนตางๆ เหลานีพ้ฒันาขึน้มาไดชาหรอืเรว็ขึน้อยูกบัการกระตุนของ

สิ่งแวดลอมภายนอกโดยสมองเด็กมีความจําผานการฟง ตองการรับรูขอมูลเสียงพรอมเห็นภาพ เริ่มรูจักเสียง

ที่เหมือนและแตกตาง และสามารถเรียนรูจังหวะของคําไดจากการฟงซํ้าๆ สมองของเด็กที่เขาใจเกี่ยวกับภาพ 

เสียง และสัมผัสแบบตางๆ มีความสําคัญมาก เพราะขอมูลจากภาพ เสียง และสัมผัสเหลานี้จะกอรูปขึ้นเปน

เรื่องราวที่จะรับรูและเขาใจซับซอนขึ้นเรื่อยๆ ไดในที่สุด สมองสวนหนานั้นมีหนาที่คิด ตัดสินใจ เชื่อมโยง

การรับรูไปสูการกระทําที่เปนลําดับขั้นตอน สมองเด็กที่สามารถเรียนรูภาษาไดดีตองอยูในสิ่งแวดลอมของภาษา

ที่เรียนรูอยางเหมาะสมจึงจะเรียนรูไดดี

 ๔.  แนวคิดเกี่ยวกับการเลนและการเรียนรูของเด็ก การเลนเปนกิจกรรมการแสดงออกของเด็ก 

อยางอิสระตามความตองการ และจินตนาการสรางสรรคของตนเอง เปนการสะทอนพัฒนาการและการเรียนรู 

ของเด็กในชีวิตประจําวัน จากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตางๆ บุคคล และสิ่งแวดลอมรอบตัว การเลนทําใหเกิด

ความสนุกสนาน ผอนคลายและสงเสริมพัฒนาการทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาของเด็ก 

การเลนของเด็กปฐมวัยจัดเปนหัวใจสําคัญของการจัดประสบการณการเรียนรูที่เหมาะสม ซึ่งการเลนอยางมี

ความหมายเปนเครื่องมือในการเรียนรูขั้นพื้นฐานที่ถือวาเปนองคประกอบสําคัญในกระบวนการเรียนรูของเด็ก 

ขณะที่เด็กเลนจะเกิดการเรียนรูไปพรอมๆ กันดวย จากการเลนเด็กจะมีโอกาสเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย 

ไดใชประสาทสัมผัสและการรับรู ผอนคลายอารมณและแสดงออกถึงตนเอง ไดเรียนรูความรูสึกของผูอื่น เด็กจะ

รูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไดสังเกต มีโอกาสสํารวจ ทดลอง คิดสรางสรรค คิดแกปญหาและคนพบดวยตนเอง 

การเลนชวยใหเด็กเรียนรูสิ่งแวดลอม บุคคลรอบตัว และสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ 

จิตใจ สังคม และสติปญญา กาวหนาไปตามวัยอยางมีคุณภาพ
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  การเรียนรูของเด็กปฐมวัยเปนผลสืบเนื่องมาจากประสบการณตางๆ ที่ไดรับ การเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมเกิดขึ้นจากกระบวนการที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว เพื่อใหเกิดการสรางองคความรู

ดวยตนเอง และการถายทอดจากผูที่มีประสบการณและมีความรูมากกวา ทําใหเกิดการพัฒนาทักษะการคิด

และความคิดสรางสรรค พัฒนาภาษา ความรูความเขาใจในสิ่งตางๆ รอบตัว ทักษะพื้นฐานที่สําคัญและ

ความสามารถในดานตางๆ ตลอดจนเจตคติที่ดีตอการเรียนรูของเด็ก รวมทั้งความรูสึกที่ดีตอตนเอง บุคคล 

สิ่งตางๆ และสถานการณรอบตัว การเรียนรูควรมีการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู โดยเปนกิจกรรม

ที่เปดโอกาสใหเด็กเลือกตามความสนใจ ลงมือกระทําผานสื่อ อุปกรณ และของเลนที่ตอบสนองการเรียนรู 

และมีความยืดหยุน การเรียนรูของเด็กสวนใหญเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการลองผิด ลองถูก การไดสัมผัสกระทํา 

และการกระทาํซํา้ๆ เดก็จะมคีวามสนใจ อยากรูอยากเหน็ เกดิการคนพบและการแกปญหา ความเขาใจในตนเอง

และผูอื่น ผูใหญควรเปนผูสนับสนุนวิธีการการเรียนรู รวมทั้งการสรางความทาทายและสงเสริมใหเด็กไดเรียนรู

จากประสบการณจรงิดวยตวัเดก็เองในสภาพแวดลอมทีอ่สิระ เอือ้ตอการเรยีนรแูละเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการ

ของเด็กแตละคน

 ๕.  แนวคิดเกี่ยวกับการคํานึงถึงสิทธิเด็ก การสรางคุณคา และสุขภาวะใหแกเด็กปฐมวัยทุกคน 

เด็กปฐมวัยควรไดรับการดูแลและพัฒนาอยางทั่วถึงและเทาเทียมกันทุกคน โดยมีสิทธิในการอยูรอด สิทธิไดรับ

การคุมครอง สทิธใินดานพฒันาการ และสทิธกิารมสีวนรวมตามทีก่ฎหมายระบไุว เดก็แตละคนมคีณุคาในตนเอง 

และควรสรางคุณคาและคุณภาพชีวิตใหเกิดกับเด็กจากการอบรมเลี้ยงดู และการใหการศึกษาที่มีคุณภาพ

พรอมกับการสงเสริมดานสุขภาวะทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา จากการไดรับโภชนาการที่ดี 

การดแูลสขุภาพอนามยั การมโีอกาสพกัผอน เลน การปกปองคุมครองจากการเจบ็ปวย และบาดเจบ็จากอบุตัเิหตุ 

ตลอดจนการอยูในสภาพแวดลอมทีส่ะอาด ปลอดภยั และถกูสขุอนามยั อนึง่ สาํหรบัเดก็ปฐมวยัทีเ่ปนกลมุเดก็ทีม่ี

ความตองการพิเศษหรือกลุมเปาหมายเฉพาะ ควรไดรับการดูแล ชวยเหลือ และพัฒนาอยางเหมาะสมเชนกัน

 ๖.  แนวคิดเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูควบคูการใหการศึกษา การจัดการศึกษาปฐมวัยมุงพัฒนา

เด็กบนพื้นฐานของการอบรมเลี้ยงดูควบคูกับการใหการศึกษา หรือการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอ

ธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแตละคนอยางเปนองครวม การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยหมายรวมถึง

การดูแลเอาใจใสเด็กดวยความรัก ความอบอุน ความเอื้ออาทร การดูแลสุขภาพ โภชนาการและความปลอดภัย 

และการอบรมกลอมเกลาใหเด็กมีจิตใจดี มีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอื่น มีการดําเนินชีวิตที่เหมาะสม และมีทักษะชีวิต 

การมีปฏิสัมพันธที่ดีตอเด็ก การเปนแบบอยางที่ดีใหแกเด็ก และการปฏิบัติตนของผูใหญที่ดูแลเด็ก ที่มุงตอบสนอง

ความตองการทั้งดานรางกายและจิตใจของเด็ก โดยมุงใหเด็กมีรางกายแข็งแรง มีสุขภาพดี อารมณแจมใส 

มีความประพฤติดี มีวินัย รูจักควบคุมตนเอง มีความสัมพันธที่ดีกับผูอื่น การอบรมเลี้ยงดูที่มีผลดีตอพัฒนาการ

ของเด็ก คือ การที่ผูใหญที่แวดลอมเด็กใหความรัก ความอบอุน การยอมรับความคิดเห็นของเด็ก การใชเหตุผล

ในการอบรมเลีย้งด ูผูใหญทีด่แูลเดก็จะตองเปนผูทีม่คีวามมัน่คงทางอารมณและปฏบิตัตินเปนแบบอยางทีด่แีกเดก็

ใชการสรางวินัยเชิงบวกในการอบรมบมนิสัย ซึ่งจะชวยใหเด็กเติบโตขึ้นเปนผูที่มีความภาคภูมิใจในตนเอง 

มีเปาหมายชีวิต มีวินัยในตนเอง มีสัมพันธภาพที่ดีตอผูอื่น สามารถจัดการกับความเครียดและปญหาตางๆ ได 

การอบรมเลี้ยงดูจึงเปนแนวคิดสําคัญที่ครอบครัวและสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตองปฏิบัติ

อยางสอดคลองตอเนื่องกัน 
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  สําหรับการใหการศึกษาเด็กในชวงปฐมวัยนั้น ผูสอนตองเปลี่ยนบทบาทจากผูบอกความรู

หรือสั่งใหเด็กทํา มาเปนผูอํานวยความสะดวกและสงเสริมกระบวนการเรียนรู โดยการจัดสิ่งแวดลอม

และประสบการณทีห่ลากหลายผานกจิกรรมทีเ่หมาะสมตามวยั ใหเดก็เรยีนรูดวยวธิกีารตางๆ จากการลงมอืปฏบิตัิ

และคนพบดวยตนเอง มีการกําหนดจุดมุ งหมายและการวางแผนในการจัดประสบการณและกิจกรรม

ทั้งรายบุคคล กลุมยอย และกลุมใหญ เพื่อใหเด็กไดรับการพัฒนาอยางเปนองครวม ทั้งรางกาย อารมณ จิตใจ 

สังคม และสติปญญา โดยคํานึงถึงเด็กเปนสําคัญและพัฒนาเด็กแตละคนอยางเต็มศักยภาพ 

 ๗.  แนวคดิเกีย่วกบัการบรูณาการ เดก็ปฐมวยัเปนชวงวยัทีเ่รยีนรูผานการเลนและการทาํกจิกรรม

ที่เหมาะสมตามวัย เปนหนาที่ของผูสอนตองวางแผนโดยบูรณาการทั้งวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ศิลปะ ภาษา 

ดนตรี และการเคลื่อนไหว คุณธรรม จริยธรรม สุขภาพอนามัย และศาสตรอื่นๆ โดยไมแบงเปนรายวิชา 

แตจะมีการผสมผสานความรู  ทักษะกระบวนการ และเจตคติของแตละศาสตรในการจัดประสบการณ 

ซึ่งแตกตางจากการเรียนรูในระดับชั้นอื่นๆ เปนการจัดประสบการณการเรียนรูอยางเปนธรรมชาติเหมาะสม

ตามวัยของเด็ก เพื่อพัฒนาเด็กทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยการจัดประสบการณ

การเรียนรูบูรณาการผานสาระการเรียนรูที่ประกอบดวย ประสบการณสําคัญดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม 

และสติปญญา และสาระที่ควรเรียนรู  ไดแก ตัวเด็ก บุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว

 และสิ่งตางๆ รอบตัวเด็ก โดยออกแบบการจัดประสบการณและกิจกรรมที่ทําใหเกิดความหลากหลาย ภายใต

สาระการเรยีนรูทัง้ประสบการณสาํคญัและสาระทีค่วรเรยีนรูทีม่กีารเชือ่มโยงกบัการพฒันามาตรฐานคณุลกัษณะ

ที่พึงประสงคของเด็ก และความสอดคลองกับปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของหลักสูตร โดยมีรูปแบบ

การจดัประสบการณตามความเหมาะสมของแตละสถานศกึษาหรอืสถานพฒันาการเดก็ปฐมวยั ทัง้นี ้ประสบการณ

การเรียนรูของเด็กจะจัดขึ้นโดยคํานึงถึงธรรมชาติของเด็กที่เรียนรูผานการเลน การลงมือปฏิบัติ การสํารวจ 

การทดลอง การสรางชิ้นงานที่สรางสรรค และการเห็นแบบอยางที่ดี การจัดประสบการณการเรียนรูอยาง

หลากหลายจะชวยตอบสนองตอความแตกตางระหวางบุคคลสงเสริมความชอบ ความสนใจ และความถนัด 

ซึ่งเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดพัฒนาอยางรอบดาน พัฒนาทักษะชีวิต และทักษะการเรียนรูที่สอดคลอง

กับธรรมชาติ และพัฒนาการตามวัยของเด็กที่มีความแตกตางกันไปในแตละบุคคล การจัดประสบการณ

การเรียนการสอนในระดับปฐมวัยยึดหลักการบูรณาการที่วา หนึ่งแนวคิดเด็กสามารถเรียนรูไดหลายกิจกรรม 

หนึ่งกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรูไดหลายทักษะและหลายประสบการณสําคัญ ดังนั้น ผูสอนจะตองวางแผน

การจัดประสบการณในแตละวันใหเด็กเรียนรูผานการเลนที่หลากหลายกิจกรรม หลากหลายทักษะ หลากหลาย

ประสบการณสําคัญ อยางเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ เพื่อใหบรรลุจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

 ๘.  แนวคิดเกี่ยวกับสื่อ เทคโนโลยี และสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู ผูสอนสามารถนําสื่อ 

เทคโนโลย ีและการจดัสภาพแวดลอมทีเ่อือ้ตอการเรยีนรูมาสนบัสนนุและเสรมิสรางการเรยีนรูของเดก็ปฐมวยัได 

โดยสื่อเปนตัวกลางและเครื่องมือเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่วางไว สื่อสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น

สามารถเปนบุคคล วัสดุ อุปกรณ ของเลน ตลอดจนเทคนิควิธีการ ที่กําหนดไวไดอยางงายและรวดเร็ว ทําให

สิ่งที่เปนนามธรรมเขาใจยากกลายเปนรูปธรรม เกิดการเรียนรูและคนพบดวยตนเอง การใชสื่อการเรียนรู
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ตองปลอดภัยตอตัวเด็กและเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความแตกตางระหวางบุคคล ความสนใจ ความชอบ และ

ความตองการของเด็กที่หลากหลาย ควรมีสื่อที่เปนสื่อของจริง สื่อธรรมชาติ สื่อที่อยูใกลตัวเด็ก สื่อสะทอน

วฒันธรรม สือ่ภมูปิญญาทองถิน่ และสือ่เพือ่พฒันาเดก็ในดานตางๆ ใหครบทกุดาน ทัง้นี ้สือ่ตองเอือ้ใหเดก็เรยีนรู

ผานประสาทสมัผสัทัง้หา และสงเสรมิการลงมอืปฏบิตัจิรงิของเดก็ โดยการจดัสือ่สาํหรบัเดก็ปฐมวยัตองเริม่ตนจาก

สือ่ของจรงิ ของจาํลอง (๓ มติ)ิ ภาพถาย ภาพโครงราง (๒ มติ)ิ และสญัลกัษณจากรปูธรรมไปสูนามธรรมตามลาํดบั 

  สําหรับเทคโนโลยีเขามามีบทบาทตอการดํารงชีวิตเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง เพื่อการตอบสนอง

ความตองการและการแกปญหาในชวีิตประจําวัน เทคโนโลยสีําหรบัเด็กปฐมวัยสามารถเปนอุปกรณ เครื่องมอื

เครื่องใชในชีวิตประจําวัน ของเลนเด็ก และวิธีการใหมๆ ในการแกปญหาในชีวิตประจําวัน การใชเทคโนโลยี 

ที่เหมาะสมตองเปนการเลือกใชอยางมีจุดมุ งหมาย เครื่องมือประเภทดิจิตอลและอิเล็กทรอนิกสเปน

สิง่ทีไ่มเหมาะสมตอการใชกบัเดก็อายตุํา่กวา ๓ ป สาํหรบัเดก็อายตุัง้แต ๓ ปขึน้ไป ควรใชกบัเดก็อยางมจีดุมุงหมาย 

และใชเปนสื่อปฏิสัมพันธ จํากัดชวงเวลาในการใช และมีขอตกลงในการใชอยางเหมาะสมกับวัย โดยใชเปน

ทางเลือกไมบังคับใช และไมใชเทคโนโลยีเพื่อเสริมสื่อหลัก

  สวนการจดัสภาพแวดลอมทีเ่อือ้ตอการเรยีนรู เปนการจดัเตรยีมสภาพแวดลอมทัง้ทางกายภาพ 

และทางจิตภาพ ทั้งภายในและภายนอกหองเรียนเพื่อเสริมสรางประสบการณและสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก 

รวมทั้งการสงเสริมบรรยากาศที่ดีสําหรับการเรียนรู  โดยมุ งใหผู สอนและเด็กมีความสัมพันธที่ดีตอกัน 

สภาพแวดลอมที่ดีควรสะอาด ปลอดภัย อากาศสดชื่น ผอนคลาย ไมเครียด เด็กมีโอกาสเรียนรูเกี่ยวกับตัวเอง 

และพัฒนาการอยูรวมกับผูอื่นในสังคม

 ๙.  แนวคิดเกี่ยวกับการประเมินตามสภาพจริง การประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยยึด

วิธีการสังเกตเปนสวนใหญ เปนกระบวนการที่ตอเนื่องและสอดคลองสัมพันธกับการจัดประสบการณการเรียนรู

รวมทั้งกิจกรรมประจําวัน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก สําหรับ

การสงเสริมความกาวหนา และชวยเหลือสนับสนุนเมื่อพบเด็กลาชาหรือมีปญหาที่เกิดจากพัฒนาการและการเรียนรู 

ไมใชการตัดสินผลการศึกษาและไมใชแบบทดสอบในการประเมิน เปนการประเมินตามสภาพจริงที่มีการ

วางแผนอยางเปนระบบ ใชวิธีการและเครื่องมือประเมินที่หลากหลายอยางมีจุดมุงหมาย เหมาะสมกับศักยภาพ

ในการเรยีนรูและพฒันาการตามวยัของเดก็ ตลอดจนรปูแบบการเรยีนรู ประสบการณทีเ่ดก็ไดรบั และแหลงขอมลู

ที่เกี่ยวของกับตัวเด็กที่มีการเก็บขอมูลอยางรอบดาน โดยใชเรื่องราวเหตุการณ กิจกรรมตามสภาพจริงหรือ

คลายจรงิในชวีติประจาํวนั เพือ่ใหเดก็มโีอกาสแสดงออกถงึความรู ความสามารถ และทกัษะตางๆ จากการปฏบิตัิ

กิจกรรมหรือการสรางงานที่เปนผลผลิตเพื่อเปนการสะทอนภาพที่แทจริง มีการนําเสนอหลักฐานในการประเมิน

ทีน่าเชือ่ถอืในรปูแบบทีเ่หมาะสม เพือ่สือ่สารผลการประเมนิใหแกครอบครวั รวมทัง้ผูเกีย่วของทีม่สีวนรวมในการ

พฒันาเดก็ โดยสามารถบอกไดวาเดก็เกดิการเรยีนรูและมคีวามกาวหนาเพยีงใด ขอมลูจากการประเมนิพฒันาการ

จะชวยผูสอนในการวางแผนการจัดกิจกรรมชี้ใหเห็นความตองการพิเศษของเด็กแตละคน ใชเปนขอมูลในการ

สือ่สารกบัพอแม ผูปกครองเดก็ และขณะเดยีวกนัยงัใชในการประเมนิคณุภาพและประสทิธภิาพการจดัการศกึษา

ใหกับเด็กในวัยนี้ไดอีกดวย
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 ๑๐. แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมของครอบครัว สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

และชุมชน การพัฒนาเด็กอยางมีคุณภาพตองอาศัยความรวมมือของทุกฝายที่เกี่ยวของกับเด็ก ซึ่งพอแม 

ผูปกครอง รวมทั้งบุคคลในครอบครัวเปนผูที่อยูใกลชิดเด็กมากที่สุด และครอบครัวเปนจุดเริ่มตนในการเรียนรู

ของเด็ก สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจะเปนสวนสําคัญที่อบรมเลี้ยงดูและพัฒนาเด็ก จึงไมเพียงแต

แลกเปลี่ยนความรูเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กเทานั้น แตยังตองมีการทํางานรวมกับครอบครัวและชุมชนที่มี

รูปแบบตางๆ เพื่อการพัฒนาเด็กรวมกัน เชน โปรแกรมการใหการศึกษาแกผูปกครองในการดูแลและพัฒนา

เด็ก โปรแกรมการชวยเหลือครอบครัวและเด็กในดานสุขภาพอนามัย โภชนาการ และการสงเสริมพัฒนาการ 

การเยี่ยมบานเด็ก การสรางชวงรอยเชื่อมตอระหวางการศึกษาระดับอนุบาลกับระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 

หรือเขาสูสถานศึกษา การสื่อสารกับผูปกครองในชองทางตางๆ ที่เหมาะสม การขออาสาสมัครผูปกครองที่

มีความสามารถหลากหลาย มีเวลา หรือตองการชวยเหลือสนับสนุนในการทํากิจกรรมตางๆ การสนับสนุน

การเรียนรูของเด็กที่บานที่เชื่อมตอกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย การเปดโอกาสใหผูปกครองมีสวนรวมในการ

ตัดสินใจในการดําเนินงานของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย การสรางความรวมมือใหชุมชน

มีสวนรวมในการจัดกิจกรรม การใหบริการและสนับสนุนตลอดจนการเปนแหลงเรียนรูของเด็ก โดยการ

มีสวนรวมที่มีประสิทธิภาพจะตองอาศัยความไววางใจ ความเคารพซึ่งกันและกัน รวมทั้งการรวมรับผิดชอบ

สําหรับการจัดการศึกษาใหแกเด็กปฐมวัยอยางมีคุณภาพ

 ๑๑. แนวคิดเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความเปนไทย และความหลากหลาย

การเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี สงผลตอวิถีชีวิตและการจัดการศึกษาเพื่อเตรียมเด็ก

สูอนาคต อยางไรก็ตาม เด็กเมื่อเกิดมาจะเปนสวนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งไมเพียงแตจะไดรับอิทธิพล

จากการปฏิบัติแบบดั้งเดิมตามประเพณี มรดก และการถายทอดความรูภูมิปญญาของบรรพบุรุษแลว ยังไดรับอิทธิพล

จากประสบการณ คานิยม และความเชื่อของบุคคลในครอบครัวและชุมชนของแตละที่ดวย โดยบริบททางสังคม

และวฒันธรรมทีเ่ดก็อาศยัอยูหรอืแวดลอมรอบตวัเดก็มอีทิธพิลตอพฒันาการและการเรยีนรู ตลอดจนการพฒันา

ศักยภาพของแตละคน ผูสอนควรตองเรียนรูบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของเด็กที่ตนรับผิดชอบ เพื่อชวยให

เด็กไดรับการพัฒนาและเกิดการเรียนรูและดําเนินชีวิตอยูในกลุมคนที่มาจากพื้นฐานเหมือนหรือตางจากตน

ไดอยางราบรื่นมีความสุข เปนการเตรียมเด็กไปสูสังคมในอนาคตกับการอยูรวมกับผูอื่น การทํางานรวมกับผูอื่น

ที่มีความหลากหลายทางความคิด ความเชื่อ และวัฒนธรรม โดยคํานึงถึงความเปนไทยที่มีมรดกทางวัฒนธรรม

ทั้งในดานภาษา มารยาท คุณธรรมจริยธรรม ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีที่งดงาม และที่สําคัญคือ หลักปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีงทีเ่ปนหลกัคดิในการดาํเนนิชวีติทีเ่นนความพอประมาณ มเีหตผุล มภีมูคิุมกนั การใชความรูควบคูคณุธรรม

โดยในการจัดการศึกษาตองมีการคํานึงถึงทั้งดานเชื้อชาติ ศาสนา เศรษฐสถานะ เพศ วัย ความตองการพิเศษ

ที่เปนความแตกตางระหวางบุคคล โดยสามารถพัฒนาใหเด็กมีความเขาใจในตนเอง เขาใจผูอื่น และอยูรวมกับ

ผูอื่นได ในแนวคิดและความหลากหลายเทาทันการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วและรอบดาน โดย

สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสามารถจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาที่มีอัตลักษณ มีการวางแผน

การจัดประสบการณการเรียนรูและการจัดกิจกรรมที่สรางความเชื่อมโยงกับสังคม วัฒนธรรม ความเปนไทย 

และความหลากหลาย 
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 จากแนวคิดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ที่สําคัญเกี่ยวกับพัฒนาการ

ของเด็กที่มีความสัมพันธ และพัฒนาตอเนื่องเปนขั้นตอนไปพรอมทุกดาน แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาเด็ก

อยางเปนองครวมและการปฏบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับ

การทํางานของสมอง ซึ่งสมองหากไดรับการกระตุนจะมีความสามารถในการเรียนรู และจดจําไดมากขึ้น 

แนวคิดเกี่ยวกับการเลนและการเรียนรูที่ยึดใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณจริงดวยตัวเด็กในสิ่งแวดลอม

ที่เปนอิสระเอื้อตอการเรียนรูและจัดกิจกรรมบูรณาการใหเหมาะสมกับระดับพัฒนาการของเด็กแตละคน 

โดยถือวาการเลนอยางมีความหมายเปนหัวใจสําคัญของการจัดประสบการณใหเด็กและแนวคิดเกี่ยวกับการมี

สวนรวมของครอบครัว หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความเปนไทยและความหลากหลาย ซึ่งมีอิทธิพลตอ

การเรียนรู การพัฒนาศักยภาพและพัฒนาการของเด็กแตละคน และจากพระราชบัญญัติการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

พ.ศ. ๒๕๖๒ มาตราตางๆ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ จึงกําหนดสาระสําคัญของหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป ขึ้น ซึ่งจะกลาวรายละเอียดตอไป
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 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ กําหนดสาระสําคัญไวใหสถานศึกษาหรือ

สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยยึดเปนแนวทางเพื่อดําเนินการพัฒนาหลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่หนวยงาน

ของตนรับผิดชอบ โดยตองทําความเขาใจใหชัดเจนในเรื่องของปรัชญาการศึกษาปฐมวัย วิสัยทัศน หลักการ 

จุดหมาย มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค การจัดเวลาเรียน และสาระการเรียนรู 

ดังนี้

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ กําหนดปรัชญาการศึกษาปฐมวัยที่สะทอนใหเห็น 

ความเชื่อพื้นฐานในการพัฒนาเด็กปฐมวัยตั้งแตอายุแรกเกิดถึง ๖ ปบริบูรณ โดยเห็นความสําคัญของการพัฒนา

เด็กโดยองครวม การคํานึงถึงความสมดุลและครอบคลุมพัฒนาการของเด็กครบทุกดานในการอบรมเลี้ยงดู 

พัฒนาและสงเสริมกระบวนการเรียนรูของเด็ก ที่ผู สอนตองยอมรับความแตกตางของเด็ก ปฏิบัติตอเด็ก

แตละคนอยางเหมาะสม โดยผูสอนใหความรกั ความเอือ้อาทร มคีวามเขาใจในการพฒันาเดก็ใหเปนมนษุยทีส่มบรูณ

ทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สติปญญา คุณธรรม จริยธรรม และอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข ดังนี้ 

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย

 การศึกษาปฐมวัย เปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง ๖ ปบริบูรณอยางเปนองครวม บนพื้นฐาน

การอบรมเลี้ยงดูและการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติ และพัฒนาการตามวัยของเด็ก

แตละคนใหเต็มตามศักยภาพ ภายใตบริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู  ด วยความรัก 

ความเอื้ออาทร และความเขาใจของทุกคน เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปน

มนุษยที่สมบูรณ เกิดคุณคาตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ

วิสัยทัศน

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ กําหนดวิสัยทัศนที่สะทอนใหเห็นความคาดหวัง

ทีเ่ปนจรงิไดในอนาคต ในการพฒันาเดก็ปฐมวยัใหมคีณุภาพผานประสบการณทีเ่ดก็ปฐมวยัเรยีนรูอยางมคีวามสขุ

มีทักษะชีวิต ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนคนดี มีวินัย และสํานึกความเปนไทย 

และทุกฝายทั้งครอบครัว สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และชุมชนรวมมือกันพัฒนาเด็ก ดังนี้

บทที่ ๒

สาระสําคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐

สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป
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วิสัยทัศน

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุงพัฒนาเด็กทุกคนใหไดรับการพัฒนาดานรางกาย อารมณ จิตใจ 

สังคม และสติปญญาอยางมีคุณภาพและตอเนื่อง ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูอยางมีความสุข

และเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนคนดี 

มวีนิยั และสาํนกึความเปนไทย โดยความรวมมอืระหวางสถานศกึษา พอแม ครอบครวั ชมุชน และทกุฝาย

ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็ก

หลักการ

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ กําหนดหลักการสําคัญในการจัดการศึกษาปฐมวัย 

ซึง่ผูสอนจาํเปนตองศกึษาใหเขาใจ เพราะในการจดัประสบการณใหเดก็อาย ุ๓ - ๖ ป จะตองยดึหลกัการอบรมเลีย้งดู

ควบคูกับการใหการศึกษา โดยตองคํานึงถึงความสนใจและความตองการของเด็กทุกคน ทั้งเด็กปกติ เด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ และเด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม สติปญญา รวมทั้งการสื่อสาร

และการเรียนรู หรือเด็กที่มีรางกายพิการหรือทุพพลภาพหรือบุคคลซึ่งไมสามารถพึ่งตนเองได หรือไมมีผูดูแล

หรือดอยโอกาส เพื่อใหเด็กพัฒนาทุกดาน ทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาอยางสมดุล 

โดยจดักจิกรรมทีห่ลากหลาย บรูณาการผานการเลน และกจิกรรมทีเ่ปนประสบการณตรงผานประสาทสมัผสัทัง้หา 

เหมาะสมกับวัยและความแตกตางระหวางบุคคล ดวยปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับพอแม เด็กกับผูเลี้ยงดู

หรือบุคลากรที่มีความรูความสามารถในการอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษาเด็กปฐมวัย เพื่อใหเด็กแตละคน

ไดมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับขั้นของพัฒนาการสูงสุดตามศักยภาพ และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยาง

มคีวามสขุ เปนคนดขีองสงัคม และสอดคลองกบัธรรมชาต ิสิง่แวดลอม ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีวฒันธรรม ความเชือ่ 

ทางศาสนา สภาพเศรษฐกจิ สงัคม และสทิธเิดก็ โดยความรวมมอืจากครอบครวั ชมุชน องคกรปกครองสวนทองถิน่

องคกรเอกชน สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอื่น ดังนี้ 

หลักการ

 ๑.  สงเสริมกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกคน

 ๒.  ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษาที่เนนเด็กเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคลและวิถีชีวิตของเด็ก ตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย

 ๓.  ยดึพฒันาการและการพฒันาเดก็โดยองครวม ผานการเลนอยางมคีวามหมาย และมกีจิกรรม

ที่หลากหลาย ไดลงมือกระทําในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู  เหมาะสมกับวัย 

และมีการพักผอนเพียงพอ

 ๔.  จัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กมีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง เปนคนดี มีวินัย และมีความสุข

 ๕. สรางความรู ความเขาใจ และประสานความรวมมือในการพัฒนาเด็ก ระหวางสถานศึกษา

กับพอแม ครอบครัว ชุมชน และทุกฝายที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย
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จุดหมาย

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ กําหนดจุดหมายเพื่อใหเกิดกับเด็กเมื่อ

จบการศึกษาระดับปฐมวัยแลว โดยจุดหมายอยูบนพื้นฐานพัฒนาการทั้ง ๔ ดาน คือ ดานรางกาย อารมณ จิตใจ 

สังคม และสติปญญา ที่นําไปสูการกําหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงค 

ดังนี้

 

จุดหมาย

 ๑.  รางกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยที่ดี 

 ๒.  สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตใจที่ดีงาม 

 ๓.  มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยูรวมกับ

   ผูอื่นไดอยางมีความสุข

 ๔.  มีทักษะการคิด การใชภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรูไดเหมาะสมกับวัย

มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ กําหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค 

จํานวน ๑๒ มาตรฐาน ประกอบดวย พัฒนาการดานรางกาย ๒ มาตรฐาน พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ

๓ มาตรฐาน พัฒนาการดานสังคม ๓ มาตรฐาน และพัฒนาการดานสติปญญา ๔ มาตรฐาน กําหนดตัวบงชี้

ซึ่งเปนเปาหมายในการพัฒนาเด็กที่มีความสัมพันธสอดคลองกับมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค และ

มีการกําหนดสภาพที่พึงประสงคซึ่งเปนพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่จําเปนสําหรับเด็กทุกคน

บนพื้นฐานพัฒนาการหรือความสามารถในแตละระดับอายุ คือ อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป และอายุ ๕ - ๖ ป 

อีกทั้งนําไปใชในการวิเคราะหสาระการเรียนรู เพื่อกําหนดเปนจุดประสงคการเรียนรูในการจัดประสบการณ

และการประเมินพัฒนาการเด็ก นอกจากสภาพที่พึงประสงคที่กําหนดในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ผูสอน

จําเปนตองทําความเขาใจพัฒนาการของเด็กอายุ ๓ - ๖ ป เพื่อนําไปพิจารณาจัดประสบการณใหเด็กแตละวัย

ไดอยางถูกตองเหมาะสม ขณะเดียวกันจะตองสังเกตเด็กแตละคนซึ่งมีความแตกตางระหวางบุคคล 

เพื่อนําขอมูลไปชวยพัฒนาเด็กใหเต็มตามความสามารถและศักยภาพหรือชวยเหลือเด็กไดทันทวงที ในกรณี

สภาพที่พึงประสงคของเด็กไมเปนไปตามวัย ผูสอนจําเปนตองหาจุดบกพรองและรีบแกไขโดยจัดกิจกรรม

เพื่อพัฒนาเด็ก ถาเด็กมีสภาพที่พึงประสงคสูงกวาวัย ผูสอนควรจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการ

เต็มตามศักยภาพ สภาพที่พึงประสงคเกิดขึ้นตามวัยมากนอยแตกตางกันไปในเด็กแตละบุคคล ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับ

สภาพแวดลอม การอบรมเลี้ยงดู และประสบการณที่เด็กไดรับ

 รายละเอียดของมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงค มีดังนี้ 
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มาตรฐานที่ ๑ รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 

ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๑.๑ นํ้าหนักและสวนสูง      
      ตามเกณฑ 

๑.๑.๑ นํ้าหนักและสวนสูง
ตามเกณฑของกรมอนามัย

๑.๑.๑ นํ้าหนักและสวนสูง
ตามเกณฑของกรมอนามัย

๑.๑.๑ นํ้าหนักและสวนสูง
ตามเกณฑของกรมอนามัย

๑.๒ มีสุขภาพอนามัย 
      สุขนิสัยที่ดี

๑.๒.๑ ยอมรับประทาน
อาหารที่มีประโยชนและ
ดื่มนํ้าสะอาดเมื่อมีผูชี้แนะ

๑.๒.๑ รับประทานอาหาร
ที่มีประโยชนและดื่มนํ้า
สะอาดไดดวยตนเอง

๑.๒.๑ รับประทานอาหาร
ที่มีประโยชนไดหลายชนิด
และดื่มนํ้าสะอาดไดดวยตนเอง

๑.๒.๒ ลางมือกอนรับประทาน
อาหารและหลังจากใชหองนํ้า
หองสวมเมื่อมีผูชี้แนะ

๑.๒.๒ ลางมือกอนรับประทาน
อาหารและหลังจากใชหองนํ้า
หองสวมดวยตนเอง

๑.๒.๒ ลางมือกอนรับประทาน
อาหารและหลังจากใชหองนํ้า
หองสวมดวยตนเอง

๑.๒.๓ นอนพักผอนเปนเวลา ๑.๒.๓ นอนพักผอนเปนเวลา ๑.๒.๓ นอนพักผอนเปนเวลา

๑.๒.๔ ออกกําลังกายเปนเวลา ๑.๒.๔ ออกกําลังกายเปนเวลา ๑.๒.๔ ออกกําลังกายเปนเวลา

๑.๓ รักษาความปลอดภัย 
      ของตนเองและผูอื่น

๑.๓.๑ เลนและทํากิจกรรม
อยางปลอดภัยเมื่อมีผูชี้แนะ

๑.๓.๑ เลนและทํากิจกรรม
อยางปลอดภัยดวยตนเอง

๑.๓.๑ เลน ทํากิจกรรม และ
ปฏิบัติตอผูอื่นอยางปลอดภัย

มาตรฐานที ่๒ กลามเนือ้ใหญและกลามเนือ้เลก็แขง็แรง ใชไดอยางคลองแคลว และประสานสมัพนัธกนั 

ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๒.๑ เคลื่อนไหวรางกาย
      อยางคลองแคลว 
      ประสานสัมพันธ
      และทรงตัวได 
 

๒.๑.๑ เดินตามแนว
ที่กําหนดได

๒.๑.๑ เดินตอเทาไปขางหนา
เปนเสนตรงไดโดยไมตอง 
กางแขน

๒.๑.๑ เดินตอเทาถอยหลัง
เปนเสนตรงไดโดยไมตอง 
กางแขน

๒.๑.๒ กระโดดสองขาขึ้นลง
อยูกับที่ได

๒.๑.๒ กระโดดขาเดียว
อยูกับที่ไดโดยไมเสียการทรงตัว 

๒.๑.๒ กระโดดขาเดียว 
ไปขางหนาไดอยางตอเนื่อง 
โดยไมเสียการทรงตัว

๒.๑.๓ วิ่งแลวหยุดได ๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวาง 
ได

๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวาง 
ไดอยางคลองแคลว

๒.๑.๔ รับลูกบอลโดยใชมือ
และลําตัวชวย

๒.๑.๔ รับลูกบอลโดยใชมือ
ทั้ง ๒ ขาง

๒.๑.๔ รับลูกบอลที่กระดอน
ขึ้นจากพื้นได

๒.๒ ใชมือ - ตา
      ประสานสัมพันธกัน

๒.๒.๑ ใชกรรไกรตัดกระดาษ
ขาดจากกันไดโดยใชมือเดียว

๒.๒.๑ ใชกรรไกรตัดกระดาษ
ตามแนวเสนตรงได

๒.๒.๑ ใชกรรไกรตัดกระดาษ
ตามแนวเสนโคงได

๒.๒.๒ เขียนรูปวงกลม
ตามแบบได

๒.๒.๒ เขียนรูปสี่เหลี่ยม
ตามแบบไดอยางมีมุมชัดเจน

๒.๒.๒ เขียนรูปสามเหลี่ยม
ตามแบบไดอยางมีมุมชัดเจน

๒.๒.๓ รอยวัสดุที่มีรูขนาด
เสนผานศูนยกลาง 
๑ เซนติเมตร ได

๒.๒.๓ รอยวัสดุที่มีรูขนาด
เสนผานศูนยกลาง 
๐.๕ เซนติเมตร ได

๒.๒.๓ รอยวัสดุที่มีรูขนาด 
เสนผานศูนยกลาง 
๐.๒๕ เซนติเมตร ได
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มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๓.๑ แสดงออกทางอารมณ 
      ไดอยางเหมาะสม

๓.๑.๑ แสดงอารมณ 
ความรูสึกไดเหมาะสมกับ
บางสถานการณ

๓.๑.๑ แสดงอารมณ
ความรูสึกไดตามสถานการณ

๓.๑.๑ แสดงอารมณ 
ความรูสึกไดสอดคลองกับ
สถานการณอยางเหมาะสม

๓.๒ มีความรูสึกที่ดี
      ตอตนเองและผูอื่น 

๓.๒.๑ กลาพูดกลาแสดงออก ๓.๒.๑ กลาพูดกลาแสดงออก
อยางเหมาะสมบางสถานการณ

๓.๒.๑ กลาพูดกลาแสดงออก
อยางเหมาะสมตามสถานการณ

๓.๒.๒ แสดงความพอใจ
ในผลงานตนเอง

๓.๒.๒ แสดงความพอใจ 
ในผลงานและความสามารถ 
ของตนเอง

๓.๒.๒ แสดงความพอใจ 
ในผลงานและความสามารถ
ของตนเองและผูอื่น

มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 

ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๔.๑ สนใจ มีความสุข และ
      แสดงออกผาน
      งานศิลปะ ดนตรี และ 
      การเคลื่อนไหว

๔.๑.๑ สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผานงานศิลปะ

๔.๑.๑ สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผานงานศิลปะ

๔.๑.๑ สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผานงานศิลปะ

๔.๑.๒ สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผานเสียงเพลง 
ดนตรี 

๔.๑.๒ สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผานเสียงเพลง 
ดนตรี 

๔.๑.๒ สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผานเสียงเพลง 
ดนตรี 

๔.๑.๓ สนใจ มีความสุข และ
แสดงทาทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จังหวะ และ
ดนตรี

๔.๑.๓ สนใจ มีความสุข และ
แสดงทาทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จังหวะ และ
ดนตรี

๔.๑.๓ สนใจ มีความสุข และ
แสดงทาทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จังหวะ และ
ดนตรี

มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 

ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๕.๑ ซื่อสัตยสุจริต ๕.๑.๑ บอกหรือชี้ไดวาสิ่งใด
เปนของตนเองและสิ่งใด
เปนของผูอื่น

๕.๑.๑ ขออนุญาตหรือรอคอย
เมื่อตองการสิ่งของของผูอื่น 
เมื่อมีผูชี้แนะ

๕.๑.๑ ขออนุญาตหรือรอคอย 
เมื่อตองการสิ่งของของผูอื่น
ดวยตนเอง

๕.๒ มีความเมตตากรุณา 
      มีนํ้าใจและชวยเหลือ
      แบงปน 

๕.๒.๑ แสดงความรักเพื่อน 
และมีเมตตาตอสัตวเลี้ยง

๕.๒.๑ แสดงความรักเพื่อน 
และมีเมตตาตอสัตวเลี้ยง

๕.๒.๑ แสดงความรักเพื่อน 
และมีเมตตาตอสัตวเลี้ยง

๕.๒.๒ แบงปนผูอื่นได
เมื่อมีผูชี้แนะ

๕.๒.๒ ชวยเหลือและแบงปน
ผูอื่นไดเมื่อมีผูชี้แนะ

๕.๒.๒ ชวยเหลือและแบงปน
ผูอื่นไดดวยตนเอง
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ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๕.๓ มีความเห็นอกเห็นใจ  
      ผูอื่น

๕.๓.๑ แสดงสีหนาหรือ
ทาทางรับรูความรูสึกผูอื่น

๕.๓.๑ แสดงสีหนาและ
ทาทางรับรูความรูสึกผูอื่น

๕.๓.๑ แสดงสีหนาและ
ทาทางรับรูความรูสึกผูอื่น
อยางสอดคลองกับสถานการณ

๕.๔ มีความรับผิดชอบ ๕.๔.๑ ทํางานที่ไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จ
เมื่อมีผูชวยเหลือ

๕.๔.๑ ทํางานที่ไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จ
เมื่อมีผูชี้แนะ

๕.๔.๑ ทํางานที่ไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จ
ดวยตนเอง

มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๖.๑ ชวยเหลือตนเอง 
      ในการปฏิบัติกิจวัตร
      ประจําวัน

๖.๑.๑ แตงตัวโดยมีผูชวยเหลือ ๖.๑.๑ แตงตัวดวยตนเอง ๖.๑.๑ แตงตัวดวยตนเอง
ไดอยางคลองแคลว

๖.๑.๒ รับประทานอาหาร
ดวยตนเอง

๖.๑.๒ รับประทานอาหาร 
ดวยตนเอง 

๖.๑.๒ รับประทานอาหาร 
ดวยตนเองอยางถูกวิธี

๖.๑.๓ ใชหองนํ้าหองสวม 
โดยมีผูชวยเหลือ 

๖.๑.๓ ใชหองนํ้าหองสวม 
ดวยตนเอง

๖.๑.๓ ใชและทําความสะอาด
หลังใชหองนํ้าหองสวม
ดวยตนเอง

๖.๒ มีวินัยในตนเอง ๖.๒.๑ เก็บของเลนของใช 
เขาที่เมื่อมีผูชี้แนะ

๖.๒.๑ เก็บของเลนของใช 
เขาที่ดวยตนเอง

๖.๒.๑ เก็บของเลนของใช 
เขาที่อยางเรียบรอย
ดวยตนเอง

๖.๒.๒ เขาแถวตามลําดับ
กอนหลังไดเมื่อมีผูชี้แนะ

๖.๒.๒ เขาแถวตามลําดับ
กอนหลังไดดวยตนเอง

๖.๒.๒ เขาแถวตามลําดับ
กอนหลังไดดวยตนเอง

๖.๓ ประหยัดและพอเพียง ๖.๓.๑ ใชสิ่งของเครื่องใช
อยางประหยัดและพอเพียง 
เมื่อมีผูชี้แนะ

๖.๓.๑ ใชสิ่งของเครื่องใช 
อยางประหยัดและพอเพียง 
เมื่อมีผูชี้แนะ

๖.๓.๑ ใชสิ่งของเครื่องใช 
อยางประหยัดและพอเพียง
ดวยตนเอง
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มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 

ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๗.๑ ดูแลรักษาธรรมชาติ
      และสิ่งแวดลอม

๗.๑.๑ มีสวนรวมดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เมื่อมีผูชี้แนะ

๗.๑.๑ มีสวนรวมดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เมื่อมีผูชี้แนะ

๗.๑.๑ ดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ดวยตนเอง

๗.๑.๒ ทิ้งขยะไดถูกที่ ๗.๑.๒ ทิ้งขยะไดถูกที่ ๗.๑.๒ ทิ้งขยะไดถูกที่

๗.๒ มีมารยาทตาม 
      วัฒนธรรมไทย และ
      รักความเปนไทย

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทยไดเมื่อมีผูชี้แนะ

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตาม 
มารยาทไทยไดดวยตนเอง

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตาม 
มารยาทไทยไดตามกาลเทศะ

๗.๒.๒ กลาวคําขอบคุณและ
ขอโทษเมื่อมีผูชี้แนะ

๗.๒.๒ กลาวคําขอบคุณและ 
ขอโทษดวยตนเอง 

๗.๒.๒ กลาวคําขอบคุณและ
ขอโทษดวยตนเอง

๗.๒.๓ หยุดยืนเมื่อไดยิน
เพลงชาติไทยและ
เพลงสรรเสริญพระบารมี

๗.๒.๓ ยืนตรงเมื่อไดยิน 
เพลงชาติไทยและ
เพลงสรรเสริญพระบารมี

๗.๒.๓ ยืนตรงและรวมรอง
เพลงชาติไทยและ
เพลงสรรเสริญพระบารมี

มาตรฐานที่ ๘  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 

  ในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๘.๑ ยอมรับความเหมือน 
      และความแตกตาง
      ระหวางบุคคล 

๘.๑.๑ เลนและทํากิจกรรม
รวมกับเด็กที่แตกตาง
ไปจากตน

๘.๑.๑ เลนและทํากิจกรรม
รวมกับเด็กที่แตกตาง
ไปจากตน

๘.๑.๑ เลนและทํากิจกรรม
รวมกับเด็กที่แตกตาง
ไปจากตน

๘.๒ มีปฏิสัมพันธที่ดี
      กับผูอื่น 

๘.๒.๑ เลนรวมกับเพื่อน ๘.๒.๑ เลนหรือทํางานรวม
กับเพื่อนเปนกลุม

๘.๒.๑ เลนหรือทํางานรวมมือ
กับเพื่อนอยางมีเปาหมาย

๘.๒.๒ ยิ้มหรือทักทายผูใหญ
และบุคคลที่คุนเคยได
เมื่อมีผูชี้แนะ

๘.๒.๒ ยิ้ม ทักทาย หรือพูดคุย
กับผูใหญและบุคคลที่คุนเคย
ไดดวยตนเอง

๘.๒.๒ ยิ้ม ทักทาย และพูดคุย 
กับผูใหญและบุคคลที่คุนเคย 
ไดเหมาะสมกับสถานการณ

๘.๓ ปฏิบัติตนเบื้องตน
      ในการเปนสมาชิกที่ดี
      ของสังคม

๘.๓.๑ ปฏิบัติตามขอตกลง
เมื่อมีผูชี้แนะ

๘.๓.๑ มีสวนรวมสราง
ขอตกลงและปฏิบัติตาม
ขอตกลงเมื่อมีผูชี้แนะ

๘.๓.๑ มีสวนรวมสราง
ขอตกลงและปฏิบัติตาม
ขอตกลงดวยตนเอง

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเปนผูนํา
และผูตามเมื่อมีผูชี้แนะ

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเปนผูนํา
และผูตามไดดวยตนเอง 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเปนผูนํา
และผูตามไดเหมาะสมกับ
สถานการณ

๘.๓.๓ ยอมรับการ
ประนีประนอมแกไขปญหา
เมื่อมีผูชี้แนะ

๘.๓.๓ ประนีประนอม
แกไขปญหาโดยปราศจาก
การใชความรุนแรงเมื่อมีผูชี้แนะ

๘.๓.๓ ประนีประนอม
แกไขปญหาโดยปราศจาก
การใชความรุนแรงดวยตนเอง
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มาตรฐานที่ ๙ ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย

ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๙.๑ สนทนาโตตอบและ
      เลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ 

๙.๑.๑ ฟงผูอื่นพูดจนจบและ 
พูดโตตอบเกี่ยวกับเรื่องที่ฟง

๙.๑.๑ ฟงผูอื่นพูดจนจบและ
สนทนาโตตอบสอดคลองกับ
เรื่องที่ฟง

๙.๑.๑ ฟงผูอื่นพูดจนจบและ
สนทนาโตตอบอยางตอเนื่อง 
เชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟง

๙.๑.๒ เลาเรื่องดวย
ประโยคสั้นๆ 

๙.๑.๒ เลาเรื่องเปนประโยค
อยางตอเนื่อง

๙.๑.๒ เลาเปนเรื่องราว
ตอเนื่องได 

๙.๒ อาน เขียนภาพ และ 
      สัญลักษณได

๙.๒.๑ อานภาพและพูด
ขอความดวยภาษาของตน

๙.๒.๑ อานภาพ สัญลักษณ 
คํา พรอมทั้งชี้หรือกวาดตา
มองขอความตามบรรทัด

๙.๒.๑ อานภาพ สัญลักษณ 
คํา ดวยการชี้หรือกวาดตามอง
จุดเริ่มตนและจุดจบของ
ขอความ

๙.๒.๒ เขียนขีดเขี่ยอยางมี
ทิศทาง

๙.๒.๒ เขียนคลายตัวอักษร ๙.๒.๒ เขียนชื่อของตนเอง 
ตามแบบ เขียนขอความ

ดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง 

มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เปนพื้นฐานในการเรียนรู 

ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๑๐.๑ มีความสามารถ
       ในการคิดรวบยอด 

๑๐.๑.๑ บอกลักษณะของ 
สิ่งตางๆ จากการสังเกต
โดยใชประสาทสัมผัส

๑๐.๑.๑ บอกลักษณะและ
สวนประกอบของสิ่งตางๆ 
จากการสังเกตโดยใช
ประสาทสัมผัส

๑๐.๑.๑ บอกลักษณะ 
สวนประกอบ การเปลี่ยนแปลง
หรือความสัมพันธของสิ่งตางๆ 
จากการสังเกตโดยใช 
ประสาทสัมผัส

๑๐.๑.๒ จับคูหรือเปรียบเทียบ
สิ่งตางๆ โดยใชลักษณะ
หรือหนาที่การใชงาน
เพียงลักษณะเดียว 

๑๐.๑.๒ จับคูและเปรียบเทียบ
ความแตกตางหรือ
ความเหมือนของสิ่งตางๆ 
โดยใชลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 

๑๐.๑.๒ จับคูและเปรียบเทียบ
ความแตกตางและ
ความเหมือนของสิ่งตางๆ 
โดยใชลักษณะที่สังเกตพบ
๒ ลักษณะขึ้นไป 

๑๐.๑.๓ คัดแยกสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะหรือหนาที่
การใชงาน 

๑๐.๑.๓ จําแนกและจัดกลุม 
สิ่งตางๆ โดยใชอยางนอย 
๑ ลักษณะเปนเกณฑ 

๑๐.๑.๓ จําแนกและจัดกลุม 
สิ่งตางๆ โดยใชตั้งแต 
๒ ลักษณะขึ้นไปเปนเกณฑ

๑๐.๑.๔ เรียงลําดับสิ่งของ
หรือเหตุการณอยางนอย 
๓ ลําดับ

๑๐.๑.๔ เรียงลําดับสิ่งของ
หรือเหตุการณอยางนอย 
๔ ลําดับ

๑๐.๑.๔ เรียงลําดับสิ่งของ
และเหตุการณอยางนอย 
๕ ลําดับ
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ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๑๐.๒ มีความสามารถ
        ในการคิดเชิงเหตุผล

๑๐.๒.๑ ระบุผลที่เกิดขึ้น
ในเหตุการณหรือการกระทํา
เมื่อมีผูชี้แนะ

๑๐.๒.๑ ระบุสาเหตุหรือ
ผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณหรือ
การกระทําเมื่อมีผูชี้แนะ

๑๐.๒.๑ อธิบาย เชื่อมโยง
สาเหตุและผลที่เกิดขึ้น 
ในเหตุการณหรือการกระทํา
ดวยตนเอง

๑๐.๒.๒ คาดเดาหรือคาดคะเน
สิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น

๑๐.๒.๒ คาดเดาหรือคาดคะเน
สิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น หรือ
มีสวนรวมในการลงความเห็น
จากขอมูล

๑๐.๒.๒ คาดคะเนสิ่งที่อาจ
จะเกิดขึ้น และมีสวนรวม
ในการลงความเห็นจากขอมูล
อยางมีเหตุผล

๑๐.๓ มีความสามารถ 
        ในการคิดแกปญหา 
        และตัดสินใจ

๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องงายๆ ๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องงายๆ 
และเริ่มเรียนรูผลที่เกิดขึ้น

๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องงายๆ 
และยอมรับผลที่เกิดขึ้น

๑๐.๓.๒ แกปญหาโดย
ลองผิดลองถูก 

๑๐.๓.๒ ระบุปญหาและ 
แกปญหาโดยลองผิดลองถูก

๑๐.๓.๒ ระบุปญหา สราง
ทางเลือก และเลือกวิธีแกปญหา

มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๑๑.๑ ทํางานศิลปะตาม
        จินตนาการและ
        ความคิดสรางสรรค

๑๑.๑.๑ สรางผลงานศิลปะ
เพื่อสื่อสารความคิด ความรูสึก
ของตนเอง

๑๑.๑.๑ สรางผลงานศิลปะ
เพื่อสื่อสารความคิด ความรูสึก
ของตนเอง โดยมีการดัดแปลง 
และแปลกใหมจากเดิม
หรือมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น

๑๑.๑.๑ สรางผลงานศิลปะ
เพื่อสื่อสารความคิด ความรูสึก
ของตนเอง โดยมีการดัดแปลง 
แปลกใหมจากเดิม
และมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น

๑๑.๒ แสดงทาทาง/  
        เคลื่อนไหวตาม
        จินตนาการอยาง   
        สรางสรรค 

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวทาทาง
เพื่อสื่อสารความคิด ความรูสึก
ของตนเอง

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวทาทาง 
เพื่อสื่อสารความคิด ความรูสึก
ของตนเองอยางหลากหลาย 
หรือแปลกใหม

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวทาทาง 
เพื่อสื่อสารความคิด ความรูสึก 
ของตนเองอยางหลากหลาย 
และแปลกใหม



21

 
ค
ูม
ือ
ห
ล
ัก
ส
ูต
ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
ม
ว
ัย
 
พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


มาตรฐานที ่๑๒ มเีจตคตทิีด่ตีอการเรยีนรู และมคีวามสามารถในการแสวงหาความรูไดเหมาะสมกบัวยั 

ตัวบงชี้
สภาพที่พึงประสงค

อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป อายุ ๕ - ๖ ป

๑๒.๑ มีเจตคติที่ดีตอ
        การเรียนรู

๑๒.๑.๑ สนใจฟงหรือ
อานหนังสือดวยตนเอง

๑๒.๑.๑ สนใจซักถามเกี่ยวกับ
สัญลักษณหรือตัวหนังสือ
ที่พบเห็น

๑๒.๑.๑ สนใจหยิบหนังสือ 
มาอานและเขียนสื่อความคิด
ดวยตนเองเปนประจํา
อยางตอเนื่อง

๑๒.๑.๒ กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

๑๒.๑.๒ กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

๑๒.๑.๒ กระตือรือรนในการ
รวมกิจกรรมตั้งแตตนจนจบ 

๑๒.๒ มีความสามารถ 
        ในการแสวงหา
        ความรู

๑๒.๒.๑ คนหาคําตอบของ 
ขอสงสัยตางๆ ตามวิธีการ 
เมื่อมีผูชี้แนะ

๑๒.๒.๑ คนหาคําตอบของ 
ขอสงสัยตางๆ ตามวิธีการ 
ของตนเอง

๑๒.๒.๑ คนหาคําตอบของ 
ขอสงสัยตางๆ โดยใชวิธีการ 
ที่หลากหลายดวยตนเอง

๑๒.๒.๒ ใชประโยคคําถามวา 
“ใคร” “อะไร” ในการคนหา
คําตอบ

๑๒.๒.๒ ใชประโยคคําถามวา 
“ที่ไหน” “ทําไม” ในการ
คนหาคําตอบ

๑๒.๒.๒ ใชประโยคคําถามวา 
“เมื่อไร” “อยางไร” ในการ
คนหาคําตอบ

การจัดเวลาเรียน 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป กําหนดกรอบการจัดเวลาเรียนในการจัด

ประสบการณใหกบัเดก็เปนเวลา ๑ - ๓ ปการศกึษา โดยประมาณ ทัง้นี ้ขึน้อยูกบัอายขุองเดก็ทีเ่ริม่เขาสถานศกึษา

หรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย เวลาเรียนสําหรับเด็กปฐมวัยจะขึ้นอยูกับสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย

แตละแหง โดยมีเวลาเรียนไมนอยกวา ๑๘๐ วัน ตอ ๑ ปการศึกษา ในแตละวันจะใชเวลาไมนอยกวา ๕ ชั่วโมง 

โดยสามารถปรับใหเหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

สาระการเรียนรู 

 สาระการเรียนรูของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป ประกอบดวย ๒ สวน คือ

ประสบการณสาํคญัและสาระทีค่วรเรยีนรู ทัง้สองสวนมคีวามสาํคญัในการจดัประสบการณ เพือ่สงเสรมิพฒันาการ

ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยผูสอนอาจจัดในรูปแบบหนวยการสอนแบบบูรณาการ

หรือเลือกใชรูปแบบที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย รวมทั้งตองสอดคลองกับปรัชญาการศึกษาปฐมวัยและ

หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย มีรายละเอียดดังนี้

 ๑.  ประสบการณสําคัญ จะชวยอธิบายใหผูสอนเขาใจวาเด็กปฐมวัยตองทําอะไร เรียนรูสิ่งตางๆ 

รอบตัวอยางไร และทุกประสบการณมีความสําคัญตอการพัฒนาเด็ก ชวยผูสอนในการสังเกต สนับสนุน และ

วางแผนการจดักจิกรรมใหเดก็ ประสบการณสาํคญัทีก่าํหนดไวในหลกัสตูรมคีวามสาํคญัตอการสรางองคความรู

ของเด็ก ตัวอยางเชน เด็กเขาใจความหมายของการเปรียบเทียบและจําแนกผานประสบการณสําคัญ การจําแนก

สิ่งตางๆ ตามลักษณะและรูปราง รูปทรง ผูสอนจึงวางแผนจัดกิจกรรมใหเด็กมีโอกาสเลนบล็อกรูปทรงตางๆ 

อยางอสิระ มกีารเปรยีบเทยีบขนาดของบลอ็กรปูทรงเดยีวกนั และจาํแนกรปูทรงของบลอ็กเปนกลุม เดก็จะเรยีนรู
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ผานประสบการณสําคัญในการจําแนก เปรียบเทียบซํ้าแลวซํ้าอีก มีการปฏิสัมพันธกับวัตถุ สิ่งของ ผูใหญ และ

เดก็อืน่ ฯลฯ นอกจากนี ้ผูสอนทีเ่ขาใจและเหน็ความสาํคญัจะยดึประสบการณสาํคญัเปนเสมอืนเครือ่งมอืสาํหรบั

การสังเกตพัฒนาการเด็ก แปลการกระทําของเด็ก ชวยตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดสื่อและชวยวางแผนกิจกรรม

ในแตละวัน ประสบการณสําคัญสําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป จะครอบคลุมพัฒนาการทั้ง ๔ ดาน คือ

  ๑.๑  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย เปนการสนับสนุนใหเด็ก

ไดมีโอกาสพัฒนาการใชกลามเนื้อใหญ กลามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อและระบบประสาท

ในการทํากิจวัตรประจําวันหรือทํากิจกรรมตางๆ และสนับสนุนใหเด็กรูจักดูแลสุขภาพและสุขอนามัย สุขนิสัย 

การรักษาความปลอดภัย และการตระหนักรูเกี่ยวกับรางกายตนเอง ดังนี้ 

ประสบการณสําคัญ (ดานรางกาย) ตัวอยางประสบการณและกิจกรรม 

๑.๑.๑ การใชกลามเนื้อใหญ

(๑) การเคลื่อนไหวอยูกับที่ ตบมือ ผงกศีรษะ เคลื่อนไหวไหล เอว มือและแขน 
มือและนิ้วมือ เคาะเทา เทาและปลายเทาอยูกับที่ 

(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ คลาน คืบ เดิน วิ่ง กระโดด สไลด ควบมา กาวกระโดด 
เคลื่อนที่ไปขางหนา ขางหลัง ขางซาย ขางขวา หมุนตัว

(๓) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ เคลื่อนไหวรางกายพรอมเชือก ผาแพร ริบบิ้น วัสดุอื่นๆ 
ที่เหมาะสมตามจินตนาการ เพลงบรรเลง คําบรรยาย
ของผูสอน

(๔) การเคลื่อนไหวที่ใชการประสานสัมพันธของการใช
กลามเนื้อใหญ ในการขวาง การจับ การโยน การเตะ

เลนเกมกลางแจง เชน ลิงชิงบอล ขวางลูกบอล ถุงทราย 
โยนลูกบอลหรือวัสดุอื่นลงตะกรา เตะบอล

(๕) การเลนเครื่องเลนสนามอยางอิสระ เลนอิสระ เลนเครื่องเลนสนาม เลนปนปาย โหน มุด 
ลอดเครื่องเลน ปนจักรยานสามลอ

๑.๑.๒ การใชกลามเนื้อเล็ก

(๑) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการสรางสิ่งตางๆ 
จากแทงไม บล็อก

ตอเลโก น็อตปกหมุด กระดานตะปู บล็อกไมหรือ
พลาสติก

(๒) การเขียนภาพและการเลนกับสี เขียนภาพดวยสีเทียน สีไม สีจากวัสดุธรรมชาติ เลนกับสีนํ้า 
เชน เปาสี ทับสี พับสี หยดสี ละเลงสี กลิ้งสี

(๓) การปน ปนดินเหนียว ดินนํ้ามัน ปนแปงโดว

(๔) การประดิษฐสิ่งตางๆ ดวยเศษวัสดุ สรางชิ้นงานจากวัสดุธรรมชาติหรือวัสดุที่เหลือใช

(๕) การหยิบจับ การใชกรรไกร การฉีก การตัด การปะ 
และการรอยวัสดุ

ใชกรรไกรปลายมนตัดกระดาษหรือตัดใบไม รอยดอกไม
และวัสดุตางๆ ฉีก ตัด ปะกระดาษหรือวัสดุธรรมชาติ
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ประสบการณสําคัญ (ดานรางกาย) ตัวอยางประสบการณและกิจกรรม 

๑.๑.๓ การรักษาสุขภาพอนามัยสวนตน

(๑) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดี
ในกิจวัตรประจําวัน

ลางมือกอนรับประทานอาหาร ทําความสะอาดหลังจาก
เขาหองนํา้หองสวม รบัประทานอาหารกลางวนัครบหาหมู 
นอนกลางวัน ออกกําลังกาย ดูแลรักษาความสะอาด
ของใชสวนตัว

๑.๑.๔ การรักษาความปลอดภัย

(๑) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในกิจวัตรประจําวัน เลนเครื่องเลนที่ถูกวิธี ลางมือทุกครั้งเมื่อสิ้นสุดการเลน 
ระวังรักษาและดูแลตนเองขณะเจ็บปวย เชน ปดปากไอ
ในขณะเปนหวัด ไมขยี้ตาขณะตาแดง 

(๒) การฟงนิทาน เรื่องราว เหตุการณเกี่ยวกับการปองกัน
และรักษาความปลอดภัย

ฟงนทิาน เรือ่งราว เหตกุารณทีม่เีนือ้หาเกีย่วกบัการปองกนั
และรักษาความปลอดภัย เชน การขามถนน การรับของ
จากคนแปลกหนา ของมีคม สัตวมีพิษ และอันตรายจาก
สารพิษ 

(๓) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย เลนเครื่องเลนสนามตามขอตกลงอยางถูกวิธี เช น 
ปนปาย โหน ลอด มดุ คลาน ดวยความระมดัระวงั รอคอย
ไมแยงกันในการเลน

(๔) การเลนบทบาทสมมติเหตุการณตางๆ เลนบทบาทสมมตกิารปฏบิตัติามกฎจราจร เชน การขามถนน 
การซอนทายรถจักรยานยนต การคาดเข็มขัดนิรภัย และ
การปฏบิตัตินเมือ่เกดิเหตฉุกุเฉนิ เชน ไฟไหม แผนดนิไหว 
พายุ ฯลฯ และสรุปผลที่เกิดจากการเลนบทบาทสมมติ

๑.๑.๕ การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกายตนเอง

(๑) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง 
ระดับ และพื้นที่

เคลื่อนไหวรางกายไปในทิศทางตางๆ เชน ซาย ขวา 
หนา หลัง ทั่วบริเวณที่กําหนดในระดับสูง กลาง และตํ่า 
มีการเคลื่อนไหวที่หลากหลาย เชน มุด ลอด คลาน 
กลิ้ง กระโดด

(๒) การเคลื่อนไหวขามสิ่งกีดขวาง การเดิน วิ่ง กระโดดหลบหลีกหรือขามสิ่งกีดขวางตางๆ 
เชน ลอรถยนต ถังนํ้ามัน ที่กั้นจราจร หวงฮูลาฮูป สิ่งของ 
บล็อกไม
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  ๑.๒  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานอารมณ จิตใจ เปนการสนับสนุนใหเด็ก

ไดแสดงออกทางอารมณและความรูสึกของตนเองที่เหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะที่เปน

อัตลักษณ ความเปนตัวของตัวเอง มีความสุข ราเริงแจมใส การเห็นอกเห็นใจผูอื่น ไดพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 

สุนทรียภาพ ความรูสึกที่ดีตอตนเอง และความเชื่อมั่นในตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดังนี้ 

ประสบการณสําคัญ (ดานอารมณ จิตใจ) ตัวอยางประสบการณและกิจกรรม

๑.๒.๑ สุนทรียภาพ ดนตรี

(๑) การฟงเพลง การรองเพลง และการแสดงปฏิกิริยา
โตตอบเสียงดนตรี

ทําทาทางเคลื่อนไหวรางกายในลักษณะตางๆ เชน โยกตัว
สายสะโพก ตบมือ ยํ่าเทาตามจังหวะและเสียงเพลง 
เชนเพลงบรรเลง เพลงตามสมัยนิยม เพลงที่สนใจ 
เพลงตามหนวยการจดัประสบการณ เพลงประจาํโรงเรยีน
และเพลงพื้นบาน

(๒) การเลนเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ เลนเครื่องดนตรีประเภทตางๆ หรือวัสดุอื่นๆ ประกอบ
จังหวะ เชน เคาะ เขยา ตี

(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี แสดงทาทางเคลื่อนไหวประกอบเสียงเพลง เสียงดนตรี
หรือจังหวะชาและเร็ว

(๔) การเลนบทบาทสมมติ เล นและแสดงบทบาทสมมติ เป นตั วละครตาม
หนวยการจัดประสบการณหรือนิทาน

(๕) การทํากิจกรรมศิลปะตางๆ ทํากิจกรรมศิลปะ เชน วาดภาพระบายสี ปน รอย ฉีก
ตัด ปะ พับ เลนกับสีนํ้า ประดิษฐเศษวัสดุ 

(๖) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม สรางงานศิลปะตามความคิดสรางสรรคในรูปแบบตางๆ 
เชน วาดภาพระบายสี ป น รอย ฉีก ตัด ปะ พับ 
เลนกับสีนํ้า ประดิษฐเศษวัสดุ การทําสวนถาด และ
แสดงความคิดเห็นตอผลงานศิลปะ

๑.๒.๒ การเลน

(๑) การเลนอิสระ เล นอิสระ การเล นที่ ใช จินตนาการ เล นสมมติ 
การเลนของเลนในหองเรียน บริเวณสนามกลางแจง

(๒) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และกลุมใหญ เลนเสรี เลนอิสระในมุมเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุ มใหญ เลนรวมกับเพื่อน เลนแบบรวมมือ และ
เลนแบบสรางสรรค

(๓) การเลนตามมุมประสบการณ/มุมเลนตางๆ เลนตามมุมเลนในหองเรียน เลนสมมติ

(๔) การเลนนอกหองเรียน เลนกลางแจง เชน เลนเครื่องเลนสนามรูปแบบตางๆ 
เลนนํ้า เลนทราย การละเลนพื้นบาน
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ประสบการณสําคัญ (ดานอารมณ จิตใจ) ตัวอยางประสบการณและกิจกรรม

๑.๒.๓ คุณธรรม จริยธรรม

(๑) การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ ทํากิจกรรมทางศาสนาที่วัด มัสยิด โบสถ ปฏิบัติตนตาม
คําสอนของศาสนาที่นับถือ

(๒) การฟงนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม ฟงนิทาน เรื่องราว เหตุการณเกี่ยวกับความซื่อสัตย 
ความเมตตากรุณา มีนํ้ า ใจช วยเหลือ แบ  งป น 
ความเห็นอกเห็นใจ ความรับผิดชอบ ประหยัดพอเพียง 
และความมีวินัย

(๓) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
เชิงจริยธรรม

รวมสนทนาและแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัขาว เรือ่งราว 
เหตกุารณ นทิานเกีย่วกบัคณุธรรม จรยิธรรม ตามบรบิท
ของชุมชนหรือกลุมเปาหมายเฉพาะ

๑.๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ

(๑) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเองและผูอื่น บอกเลา ทําทาทาง ที่เกี่ยวของกับความรูสึกของตนเอง
และผูอื่น ปรับเปลี่ยนความคิดหรือการกระทําเมื่อมี
สถานการณที่เปนปญหา พูดแสดงความรูสึกหลังการทํา
กจิกรรมศลิปะ แสดงสหีนา ทาทาง บทบาทตามตวัละคร

(๒) การเลนบทบาทสมมติ เล นและแสดงบทบาทสมมติ เป นตั วละครตาม
หนวยการจัดประสบการณหรือนิทาน

(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี แสดงทาทาง เคลื่อนไหวประกอบเสียงเพลง เสียงดนตรี
หรือจังหวะชาและเร็ว

(๔) การรองเพลง รองเพลงประกอบหนวยการจัดประสบการณหรือ
เพลงที่สนใจอยางสนุกสนาน

(๕) การทํางานศิลปะ ทํากิจกรรมศิลปะ เชน วาดภาพระบายสี ปน รอย ฉีก
ตัด ปะ พับ เลนกับสีนํ้า ประดิษฐเศษวัสดุ

๑.๒.๕ การมีอัตลักษณเฉพาะตนและเชื่อวาตนเองมีความสามารถ 

(๑) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามความสามารถ
ของตนเอง

เลน/ทํางานอยางอิสระตามความถนัด ความสนใจ
และความสามารถของตนเอง เชน กิจกรรมศิลปะ 
กิจกรรมการเคลื่อนไหว กิจกรรมในกิจวัตรประจําวัน 
(โดยเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการตัดสินใจเลือก
ทํากิจกรรมเอง บอกไดวาตนเองเปนอยางไร ทําอะไร
ไดบาง บอกความเหมือน ความแตกตางของตนเองและ
ผูอืน่ และบอกความคดิของตนเองไดวา “อยากเปนอะไร
เมื่อหนูโตขึ้น”)

๑.๒.๖ การเห็นอกเห็นใจผูอื่น

(๑) การแสดงความยินดีเมื่อผูอื่นมีความสุข เห็นใจเมื่อผูอื่น
เศราหรือเสียใจ และการชวยเหลือปลอบโยนเมื่อผูอื่น
ไดรับบาดเจ็บ

แสดงความยินดีกับเพื่อนเมื่อเพื่อนมีความสุข เชน วันเกิด 
และแสดงความเห็นใจเพื่อนหรือผูอื่น เชน ชวยเหลือ 
ปลอบโยนเมื่อเพื่อนรองไหหรือบาดเจ็บ
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  ๑.๓  ประสบการณสาํคญัทีส่งเสรมิพฒันาการดานสงัคม เปนการสนบัสนนุใหเดก็ไดมโีอกาส

ปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมตางๆ รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ผานการเรียนรูทางสังคม เชน 

การเลน การทํางานกับผูอื่น การปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การแกปญหา

ขอขัดแยงตางๆ ดังนี้ 

ประสบการณสําคัญ (ดานสังคม) ตัวอยางประสบการณและกิจกรรม

๑.๓.๑ การปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน

(๑) การชวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจําวัน ทํากิจวัตรประจําวันดวยตนเอง เชน แตงตัว ลางมือ 
รับประทานอาหาร เขาหองสวม

(๒) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง

นําวัสดุเหลือใชมาสรางชิ้นงาน ใชสิ่งของเครื่องใชอยาง
ประหยดัและพอเพยีง เชน ยาสฟีน นํา้ วสัดทุาํงานศลิปะ

๑.๓.๒ การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

(๑) การมีสวนรวมรับผิดชอบดูแลรักษาสิ่งแวดลอม
ทั้งภายในและภายนอกหองเรียน

-  รับผิดชอบหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย เชน ดูแลรักษา
ความสะอาดหองเรียน รดนํ้าตนไม เก็บขยะ 
-  นําวัสดุทองถิ่น วัสดุเหลือใชมาสรางชิ้นงาน 
-  ใชนํ้า สิ่งของเครื่องใชอยางประหยัด คุมคา เชน 
ดินสอ สี กระดาษสี 

(๒) การใชวัสดุและสิ่งของเครื่องใชอยางคุมคา นําวัสดุเหลือใชมาสรางชิ้นงาน ใชสิ่งของอยางประหยัด 
เชน ดินสอ สี กาว กระดาษสี 

(๓) การทํางานศิลปะที่นําวัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช
ที่ใชแลวมาใชซํ้า หรือแปรรูปแลวนํากลับมาใชใหม

ประดิษฐสิ่งตางๆ จากวัสดุเหลือใช เชน ขวดนํ้าพลาสติก 
กลอง เศษผา แกนกระดาษ กระดาษสี ไมไอศกรีม 

(๔) การเพาะปลูกและดูแลตนไม ปลูกตนไม ไมดอกไมประดับ ผักสวนครัว ดูแลรดนํ้า
พรวนดิน เชน เพาะถั่วงอก ปลูกผักบุง ตนหอม 

(๕) การเลี้ยงสัตว เลี้ยงและดูแลใหอาหารสัตว เชน ปลา ไก นก 

(๖) การสนทนาขาวและเหตุการณที่เกี่ยวกับธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน

สนทนาเกี่ยวกับเหตุการณ ผลกระทบที่ เกิดจาก
ความเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน 
ฝนตก นํ้าทวม ฝนแลง ลมพายุ 

๑.๓.๓ การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถิ่นและความเปนไทย

(๑) การเลนบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเปน
คนไทย 

- เลนบทบาทสมมติเกี่ยวกับการไหว การทักทาย และ
- การปฏิบัติตนในวันสําคัญของไทยและวันสําคัญของ
ทองถิ่น

(๒) การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมทองถิ่นที่อาศัยและ
ประเพณีไทย

ทํากิจกรรมในวันสําคัญและประเพณีในทองถิ่นของตน

(๓) การประกอบอาหารไทย ทําอาหารง ายๆ ตามหนวยการจัดประสบการณ
อาหารในทองถิ่นหรืออาหารประจําภาคของตนเอง 

(๔) การศึกษานอกสถานที่ วางแผน สาํรวจ ศกึษาแหลงเรยีนรูนอกสถานที ่สมัภาษณ
บุคคลตางๆ บันทึกขอมูล และนําเสนอขอมูล
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ประสบการณสําคัญ (ดานสังคม) ตัวอยางประสบการณและกิจกรรม

(๕) การละเลนพื้นบานของไทย การละเลนไทย เชน มอญซอนผา งูกินหาง รีรีขาวสาร 
โพงพาง 

๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวนรวมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

(๑) การรวมกําหนดขอตกลงของหองเรียน มสีวนรวมในการกาํหนดและจดัทาํขอตกลงของหองเรยีน

(๒) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของหองเรียน ปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียนที่รวมกันกําหนด เชน 
การเก็บของเลนของใชเขาที่ การเขาแถวรับของ

(๓) การใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ เขารวมกิจกรรมดวยความเต็มใจทั้งรายบุคคล กลุมยอย 
และกลุมใหญ

(๔) การดูแลหองเรียนรวมกัน ดแูลความสะอาดเรยีบรอยของหองเรยีน เชน จดัของเลน
ของใชเขาที่ เทขยะ รดนํ้าตนไม 

(๕) การรวมกิจกรรมวันสําคัญ ปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับวันสําคัญในสถานการณจริง
หรือสถานการณ จําลองตามความเหมาะสมและ
บริบทของแตละสถานศึกษา

๑.๓.๕ การเลนและทํางานแบบรวมมือรวมใจ

(๑) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สนทนาแลกเปลีย่นแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัเหตกุารณ 
ในนิทาน เรื่องราว และรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น

(๒) การเลนและทํางานรวมกับผูอื่น เลนและทํางานรวมกันเปนคู กลุมเล็ก หรือกลุมใหญ

(๓) การทําศิลปะแบบรวมมือ ทาํงานศลิปะรวมกนัเปนกลุมอยางมเีปาหมายรวมกนั เชน 
ปนดินนํ้ามัน วาดภาพ ฉีก ตัด ปะ งานประดิษฐ

๑.๓.๖ การแกปญหาความขัดแยง 

(๑) การมีสวนรวมในการเลือกวิธีการแกปญหา รวมกันแสดงความคิดเห็นและนําเสนอความคิด และ
ตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาเกี่ยวกับเรื่องราว เหตุการณ
ตางๆ 

(๒) การมีสวนรวมในการแกปญหาความขัดแยง มีส วนร วมในการเสนอความคิด ตัดสินใจเลือกวิธี
แกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นอยางสันติวิธีในสถานการณ
ที่มีความขัดแยง

๑.๓.๗ การยอมรับในความเหมือนและความแตกตางระหวางบุคคล

(๑) การเลนหรือทํากิจกรรมรวมกับกลุมเพื่อน เลนหรือทํากิจกรรมตางๆ รวมกับเพื่อน เชน กิจกรรม
ศลิปะสรางสรรค กจิกรรมการเลนตามมมุเลน/มมุประสบการณ
ตางๆ กิจกรรมเลนนํ้า เลนทราย และยอมรับความคิด
ของเพื่อนที่ตางไปจากตน



28

 
ค
ูม
ือ
ห
ล
ัก
ส
ูต
ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
ม
ว
ัย
 
พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


  ๑.๔  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา เปนการสนับสนุนใหเด็ก

ไดเรยีนรูการใชภาษา พฒันาการคดิรวบยอด การคดิเชงิเหตผุล การตดัสนิใจและแกปญหา การมจีนิตนาการและ 

ความคดิสรางสรรค มเีจตคตทิีด่ตีอการเรยีนรแูละการแสวงหาความร ูผานการมปีฏสิมัพนัธกบัสิง่แวดลอม บคุคล

และสื่อตางๆ ดวยกระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย ดังนี้

ประสบการณสําคัญ (ดานสติปญญา) ตัวอยางประสบการณและกิจกรรม

๑.๔.๑ การใชภาษา

(๑) การฟงเสียงตางๆ ในสิ่งแวดลอม ฟงเสียงตางๆ รอบตัวและบอกเสียงที่ได ยิน เช น 
เสียงหายใจ ลมพัด นกรอง รถยนต คนเดิน สัตวรอง 

(๒) การฟงและปฏิบัติตามคําแนะนํา ฟงและปฏบิตัติามคาํแนะนาํ เชน การเลนเกม การเคลือ่นไหว
ตามคําบรรยาย รวมทั้งขอตกลงในหองเรียน

(๓) การฟงเพลง นิทาน คําคลองจอง บทรอยกรอง 
หรือเรื่องราวตางๆ 

ฟงเพลง นิทาน คําคลองจอง บทรอยกรองงายๆ หรือ
เรื่องราวตางๆ 

(๔) การพูดแสดงความคิด ความรูสึก และความตองการ พูดแสดงความคิดเห็น ความรูสึก ความตองการในสิ่งตางๆ 
ใชคําถาม ใคร อะไร ทําไม อยางไร ในสิ่งที่ตองการทราบ

(๕) การพูดกับผูอื่นเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง 
หรือพูดเลาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง

พูดเลาขาว เลาประสบการณ หรือเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
หรือเหตุการณประจําวัน เชน ครอบครัวของฉัน 

(๖) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ และ
ความสัมพันธของสิ่งตางๆ 

พูดบอกลักษณะสิ่งของที่สังเกต เลาขาว เลาประสบการณ 
เชน กิจกรรมที่ทําในวันหยุด กิจกรรมที่ไดทําดวยตนเอง
หรือทํารวมกับเพื่อนและครู หรือเหตุการณที่เกิดขึ้น
ตามลําดับหรือตามชวงเวลา

(๗) การพูดอยางสรางสรรคในการเลนและการกระทํา
ตางๆ 

เลาสิ่งที่กําลังเลน กําลังทํา พูดใหกําลังใจ ปลอบใจ 
คาํแนะนาํเพือ่นในการเลนและการทาํงาน อธบิายวธิเีลน
ใหเพื่อนฟง

(๘) การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด ตอบคําถามและมีมารยาทในการพูด เชน ยกมือกอนพูด 
ไมพูดแทรกในขณะที่ผูอื่นกําลังพูด

(๙) การพูดเรียงลําดับคําเพื่อใชในการสื่อสาร เรียงคําพูดในสิ่งที่คิดเพื่ออธิบายใหผู อื่นเขาใจ เชน 
พูดเลาเรื่องจากภาพหรือเหตุการณที่พบเห็น

(๑๐) การอานหนังสือภาพ นิทานหลากหลายประเภท/
รูปแบบ

อานภาพ นิทาน อานปายและสัญลักษณที่เด็กสนใจ 
อานนิทานใหเพื่อนฟง 

(๑๑) การอานอยางอิสระตามลําพัง การอานรวมกัน 
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

- อานนิทานหรือหนังสือภาพที่สนใจอยางอิสระตามลําพัง
ในมุมหนังสือ 
-  อานรวมกัน โดยครูแนะนําสวนตางๆ ของหนังสือ
ตัง้แตปกหนาจนถงึปกหลงั แลวเปนผูนาํการอานโดยชีค้าํ
ในหนังสือจากซายไปขวา เด็กชี้และอานตามครูพรอมกัน 
- อานโดยมีผูชี้แนะ โดยครูเปนผูนําการอานกับเด็กกลุมยอย 
๓ - ๕ คน
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ประสบการณสําคัญ (ดานสติปญญา) ตัวอยางประสบการณและกิจกรรม

(๑๒) การเห็นแบบอยางของการอานที่ถูกตอง ดูตัวอยางครูชี้คําและกวาดสายตาจากการอานหนังสือ 
นิทาน ปาย บัตรขอความ แถบประโยค หรือแผนภูมิเพลง

(๑๓) การสังเกตทิศทางการอานตัวอักษร คํา และขอความ ดตูวัอยางการกวาดสายตาอานตวัอกัษร คาํ และขอความ
จากซายไปขวา บรรทัดบนลงบรรทัดลาง

(๑๔) การอานและชี้ขอความ โดยกวาดสายตาตามบรรทัด
จากซายไปขวา จากบนลงลาง

ดูตัวอย างการกวาดสายตาและชี้คําอ านข อความ
หนังสือนิทาน แผนภูมิเพลง จากซายไปขวา บรรทัดบน
ลงบรรทัดลาง 

(๑๕) การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตน หรือคําคุนเคย ชี้หรือบอกตัวอักษรบางตัวที่คุนเคยในชื่อตนเอง นิทาน 
เพลง คาํคลองจอง ปายขอความ สงัเกตบตัรชือ่ นามสกลุ
ตัวเองกับเพื่อนวามีอักษรตัวไหนเหมือนกัน

(๑๖) การสังเกตตัวอักษรที่ประกอบเปนคํา ผานการอาน
หรือเขียนของผูใหญ

- มองและชี้ตัวอักษรในคํา ขอความ ประโยค นิทาน 
แผนภูมิเพลง ปริศนาคําทาย หรือประโยคที่ครูเขียน 
- สังเกตทิศทางการเขียนตัวพยัญชนะหรือคําที่คุนเคย
ของครู 
-  สงัเกตการเขยีนบนทรายหรอืการเขยีนในอากาศของครู 
- ขดดินนํ้ามันเปนตัวพยัญชนะที่คุนเคย เชน พยัญชนะ
ตนชื่อของตนเอง

(๑๗) การคาดเดาคํา วลี หรือประโยคที่มีโครงสรางซํ้าๆ กัน
จากนิทาน เพลง คําคลองจอง

- เลนเดาคําบางคําที่คุ นเคยในหนังสือนิทาน เพลง 
คําคลองจอง 
- เลนเดาตัวพยัญชนะที่หายไปจากคําที่คุนเคย 
- เลนเปลี่ยนคําบางคําในประโยคที่มีโครงสรางซํ้าๆ

(๑๘) การเลนเกมทางภาษา - เลนเกมทางภาษาตางๆ เชน หาภาพกับสัญลักษณ 
จับคูคํากับภาพ 
-  หาตัวอักษรหรือคําบางคําจากนิทาน 
- ตอเติมตัวอักษรลงในบัตรคํา บิงโกภาษา ลอตโต
พยัญชนะกับคํา วาดภาพและแตงเรื่องราวที่มีโครงเรื่อง
เดียวกับนิทาน

(๑๙) การเห็นแบบอยางของการเขียนที่ถูกตอง - สังเกตตัวอยางการเขียนของครูในโอกาสตางๆ เชน 
เขียนขอตกลงชั้นเรียน เขียนประกาศวันสําคัญ เขียน
วันที่ เดือน ป 
- เขียนคําบรรยายใตผลงานศิลปะของเด็ก 
- เขียนบันทึกคําพูดของเด็ก 
- สังเกตตัวอักษรหรือสัญลักษณ เชน ปายชื่อครู ปายชื่อ
ตนเอง ปฏิทินในชีวิตประจําวัน 
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ประสบการณสําคัญ (ดานสติปญญา) ตัวอยางประสบการณและกิจกรรม

(๒๐) การเขียนรวมกันตามโอกาส และการเขียนอิสระ - เขียนรวมกับครูในกิจกรรมการเลนตามมุม เชน 
เมนูอาหาร ปายฉลาก ขวดยาคุณหมอ
- เลียนแบบการเขียนของครู โดยลอกตัวอักษรหรือ
สัญลักษณจากบัตรคําลงในสมุดนิทานที่รวมกันแตง 
- รวมกับครูวาดภาพและเขียนคําอธิบายภาพ
- เขียนตามโอกาส เชน บัตรอวยพรวันเกิดใหเพื่อน 

(๒๑) การเขียนคําที่มีความหมายกับตัวเด็ก/คําคุนเคย เขยีนชือ่ตนเอง เขยีนคาํทีคุ่นเคย เขยีนสญัลกัษณจากการ
อานนิทาน เรื่องราว เนื้อเพลง ปายสัญลักษณตางๆ รวมกัน
เขียนคําแตงปายนิเทศ เขียนชื่อติดชั้นวางของสวนตัว 

(๒๒) การคิดสะกดคําและเขียนเพื่อสื่อความหมาย
ดวยตนเองอยางอิสระ 

เขยีนคาํงายๆ ประกอบภาพตามความสนใจ เขยีนชือ่ตนเอง 
เขียนบัตรอวยพรโอกาสตางๆ เขียนภาพนิทานหรือ
เรือ่งนทิานอยางอสิระตามความสนใจหรอืความตองการ
ของเด็กไมใช กําหนดโดยครู การคิดสะกดคําและ
เขียนอิสระของเด็กจึงมีการเขียนแบบลองผิดลองถูก
ของเด็กเอง ซึ่งครูตองไมตําหนิ/ลงโทษเมื่อเด็กเขียนผิด 

๑.๔.๒ การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา

(๑) การสังเกตลักษณะ สวนประกอบ การเปลี่ยนแปลง 
และความสัมพันธของสิ่งตางๆ โดยใชประสาทสัมผัส
อยางเหมาะสม

- ใชประสาทสัมผัสในการสังเกตและบอกลักษณะหรือ
สวนประกอบของสิ่งตางๆ เชน รางกายของตนเอง สัตว 
พืช สิ่งของเครื่องใช ดิน นํ้า ทองฟา บริเวณตางๆ 
- สังเกตและบอกการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตางๆ เชน 
การเปลี่ยนแปลงของรางกายมนุษย สัตว พืช เมื่อ
เจริญเติบโต การเปลี่ยนแปลงของลมฟาอากาศ 
การเปลี่ยนแปลงของวัตถุและสิ่งของเครื่องใช
- สังเกตและบอกความสัมพันธของสิ่งต างๆ เชน 
การนําสิ่งตางๆ มาใชประโยชน ความสัมพันธระหวาง
การกระทาํบางอยางกบัผลทีเ่กดิขึน้ เชน ถารบัประทาน
อาหารแลวไมแปรงฟนฟนจะผุ ถาใสนํ้าตาลลงไป
ในนํ้าแลวนํ้าตาลจะละลาย ถาปลอยสิ่งของจากที่สูง
แลวสิ่งของจะตกลงมา

(๒) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานที่จากมุมมองที่ตางกัน สังเกตสิ่งของ หรือสํารวจสถานที่ตางๆ หรือเลนปนปาย
เครื่องเลนสนาม ลอดอุโมงค และบอกหรือวาดภาพ
เกี่ยวกับลักษณะ พื้นที่ ระยะ ตําแหนงของสิ่งของ 
สถานที่ หรือเครื่องเลนจากมุมมองตางๆ 
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(๓) การบอกและแสดงตําแหนง ทิศทาง และระยะทาง
ของสิ่งตางๆ ดวยการกระทํา ภาพวาด ภาพถาย และ
รูปภาพ

- สํารวจสิ่งตางๆ ที่อยูในบริเวณหนึ่ง เชน สิ่งของที่อยู
บนโตะ สิ่งของที่อยูในหอง และบอกหรือวาดภาพแสดง
ตําแหนง ทิศทาง หรือระยะทางของสิ่งนั้นๆ
- สํารวจสถานที่ตางๆ ถายภาพ วาดภาพ หรือเขียน
แผนผังสถานที่นั้นๆ แลวนํารูปภาพมาอธิบายตําแหนง 
ทิศทาง หรือระยะทางของสถานที่ 
- เลนเกมเกี่ยวกับมิติสัมพันธ เชน วางสิ่งของในตําแหนง
ที่กําหนด บอกชื่อสิ่งของที่อยู ในตําแหนงที่กําหนด 
บอกตาํแหนง ทศิทาง หรอืระยะทางของสิง่ของทีก่าํหนด 
ใชรางกายเคลื่อนที่ไปยังตําแหนงหรือไปตามทิศทาง
ที่กําหนด

(๔) การเลนกับสื่อตางๆ ที่เปนทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยม
มุมฉาก ทรงกระบอก ทรงกรวย

- เลนสํารวจ จําแนกและบอกลักษณะสิ่งของรอบตัว
ที่มีลักษณะเหมือนหรือคลายทรงกลม ทรงกระบอก 
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และทรงกรวย 
- เลนสํารวจบอกสิ่งของรอบตัวที่มีลักษณะเหมือน
หรือคลายภาพวงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม และวงรี
- เลนเกมจําแนกภาพหรือสิ่งของที่มีลักษณะเหมือน
หรือคลายวงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม และวงรี
- ปนดินนํ้ามันเปนทรงกลม ทรงกระบอก ทรงสี่เหลี่ยม 
ทรงกรวย และตัดตามแนวนอน แนวตั้ง แนวเฉียง 
นําสวนหนาตัดไปพิมพภาพ
- วาดภาพ พับ ตัด ตอเติมภาพจากรูปวงกลม สี่เหลี่ยม 
สามเหลี่ยม และวงรี

(๕) การคัดแยก การจัดกลุม และการจําแนกสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะและรูปราง รูปทรง 

คัดแยก จําแนก จัดกลุมสิ่งตางๆ ตามลักษณะ รูปราง 
รูปทรง หรือตามเกณฑตางๆ ที่กําหนด เชน สัตว ผลไม 
ใบไม ดอกไม ดิน หิน ของเลน สิ่งของเครื่องใชรอบตัว 

(๖) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญใหสมบูรณ และ
การแยกชิ้นสวน

 - เลนตอหรือประกอบชิ้นสวนของของเลนชิ้นเล็ก
ใหเปนชิ้นใหญที่สมบูรณตามเงื่อนไขที่กําหนดหรือ
ตามจินตนาการ เชน จิ๊กซอวไมหมุด จิ๊กซอวรูปภาพ 
ภาพตัดตอ ตัวตอ บล็อก และแยกชิ้นสวนของเลนเก็บเขาที่
- ประดิษฐชิ้นงานจากวัสดุตางๆ ที่เปนชิ้นเล็กใหเปน
ชิ้นใหญ เชน รอยลูกปด รอยดอกไม รอยวัสดุตางๆ 
สรางภาพจากวัสดุจากธรรมชาติหรือเศษวัสดุรอบตัว



32

 
ค
ูม
ือ
ห
ล
ัก
ส
ูต
ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
ม
ว
ัย
 
พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


ประสบการณสําคัญ (ดานสติปญญา) ตัวอยางประสบการณและกิจกรรม

(๗) การทําซํ้า การตอเติม และการสรางแบบรูป - สํารวจหาแบบรูปจากสิ่งตางๆ เชน ลวดลายบนเสื้อผา
หรือสิ่งของเครื่องใช ลวดลายของกระเบื้องปูพื้นหรือ
ผนังหองในเรื่องสี ลวดลาย ขนาด รูปราง รูปทรง และ
แบบรูปจากทาทาง เสียง 
- วางแบบรูปใหเหมือนตนแบบ หรือตอเติมจากที่
กําหนด หรือสรางแบบรูปใหมขึ้นเอง โดยการเลนเกมใช
ของจริง เชน วางบล็อก ไมไอศกรีม ใบไม เปลือกหอย 
ฝาขวด หรือวัสดุอื่นๆ ใหเปนแบบรูป และโดยการสราง
ชิน้งานหรอืวธิกีารภายใตเงือ่นไขทีก่าํหนด เชน รอยลกูปด 
รอยดอกไม ทําโมบาย ทําทาทาง สรางเสียง

(๘) การนับและแสดงจํานวนของสิ่งตางๆ 
ในชีวิตประจําวัน

- รองเพลงหรือทองคําคลองจองที่เกี่ยวกับชื่อเรียกจํานวน 
- นับปากเปลาในกิจวัตรประจําวัน เชน นับขณะที่
รอการเขาแถวหรือนั่งที่ใหเรียบรอย นับเพื่อใหเวลากับ
การเก็บของเขาที่ นับเพื่อเตรียมตัวออกจากจุดเริ่มตน
ขณะเลนเกม นับสิ่งต างๆ เช น นับเพื่อนในกลุ ม 
นับขนมในจาน นับของเลน นับสิ่งของเครื่องใช
- หยิบหรือแสดงสิ่งตางๆ ตามจํานวนที่กําหนด เชน 
หยิบจาน แกวนํ้า ผลไม ดินสอ ดินนํ้ามัน ของเลน

(๙) การเปรียบเทียบและเรียงลําดับจํานวนของสิ่งตางๆ - เปรียบเทียบจํานวนของสิ่งตางๆ เชน จํานวนเด็กชาย
กับเด็กหญิง จํานวนขนมกับจํานวนเด็ก จํานวนเด็กกับ
จาํนวนเกาอี ้หรอืจาํนวนแกวกบัจาํนวนแปรงสฟีน โดยใช
การจับคูกันและสังเกตวาเทากันหรือไมเทากัน มากกวา
หรือนอยกวา 
- เรียงลําดับจํานวนของสิ่งตางๆ เชน จําแนกชนิด
ของบล็อกแลวนํามาเรียงลําดับจํานวน โดยการจับคู
หนึ่งตอหนึ่งและวางบล็อกแตละชนิดเรียงเปนแถว
เพื่อเรียงลําดับ สํารวจและเก็บดอกไมหรือใบไมชนิดตางๆ 
มาเรียงลําดับจํานวน

 (๑๐) การรวมและการแยกสิ่งตางๆ - นําสิ่งตางๆ สองกลุมมารวมเขาดวยกัน แลวบอก
จาํนวนทีเ่กดิจากการรวมของสิง่นัน้ เชน รวมคนสองกลุม
เขาดวยกันแลวนับและบอกจํานวนทั้งหมด นําบล็อก
สองกองมารวมกันแลวนับและบอกจํานวนทั้งหมด 
- แยกกลุมยอยของสิ่งตางๆ ออกจากกลุมใหญ แลว
บอกจํานวนที่เหลือในกลุมใหญ เชน แยกคนจํานวนหนึ่ง
ออกจากกลุมใหญแลวนับและบอกจํานวนคนที่เหลือ
ในกลุมใหญ แบงขนมใหเพื่อนแลวนับและบอกจํานวน
ที่เหลือในจาน หยิบสีเทียนจํานวนหนึ่งออกจากกลอง
แลวนับจํานวนสีเทียนที่เหลือในกลอง
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(๑๑) การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งตางๆ - บอกอันดับที่ของตนเองหรือเพื่อนที่ยืนอยูในแถว 
- ชี้ หยิบ หรือวางสิ่งของตามอันดับที่ที่กําหนด
- สนทนาและบอกเกี่ยวกับอันดับที่ในชีวิตประจําวัน
หรือในกิจกรรม เชน เปนลูกคนที่เทาไหรของครอบครัว 
ใครมาถงึโรงเรยีนอนัดบัทีห่นึง่ อนัดบัทีส่อง อนัดบัทีส่าม 
บอกอนัดบัทีก่ารเลอืกมมุเลน เชน หนเูลอืกเลนมมุบลอ็ก
เปนกิจกรรมที่หนึ่งหรือสอง

(๑๒) การชั่ง ตวง วัดสิ่งตางๆ โดยใชเครื่องมือ
และหนวยที่ไมใชหนวยมาตรฐาน

 - เลนในมุมบานหรือเลนบทบาทสมมติรานขายของ 
ชั่งนํ้าหนักสิ่งตางๆ เชน ผลไม ขนม โดยใชตาชั่งสองแขน
อยางงายและใชวัสดุที่มีรูปรางขนาดและนํ้าหนักเทากัน
เปนหนวยในการชัง่นํา้หนกั เชน ไมบลอ็ก ลกูแกว เหรยีญ 
- เลนตวงทรายหรือนํ้า โดยใชภาชนะตางๆ เชน ชอน 
แกว ขวด และบอกปริมาตรของทรายหรือนํ้าที่ตวง
ตามจํานวนของภาชนะที่ใชเปนหนวยในการตวง
- วัดความยาวหรือความสูงของสิ่งตางๆ โดยเลือกใชสิ่งที่
มขีนาดเทากนันาํมาตอกนั เชน บลอ็ก ลวดเสยีบกระดาษ 
หลอด ไมไอศกรีม หรือสวนของรางกาย เชน สวนสูง 
แลวบอกความยาวหรือความสูงตามจํานวนของสิ่งของ
ที่นํามาใชเปนหนวยในการวัด

(๑๓) การจับคู การเปรียบเทียบ และการเรียงลําดับ 
สิ่งตางๆ ตามลักษณะ ความยาว ความสูง นํ้าหนัก 
ปริมาตร 

- จับคู สิ่งตางๆ ตามลักษณะที่สัมพันธกันหรือตามที่
กําหนด เชน จับคูสิ่งของที่เปนของจริงที่ใชรวมกัน เชน 
ชอนกบัสอม จบัคูสิง่ทีเ่หมอืนกนั เชน ของเลนทีม่ลีกัษณะ
เหมือนกัน จับคูสิ่งที่แตกตางกัน เชน บล็อกที่แตกตางกัน
เดก็ผูหญงิกบัเดก็ผูชาย จบัคูภาพกบัเงา จบัคูสญัลกัษณตวัเลข
กับสิ่งของที่มีจํานวนตรงกับตัวเลขนั้น
- เปรียบเทียบและบอกความเหมือนและความแตกตาง
ของลักษณะของสิ่งของสองสิ่ง เชน สี รูปราง ผิวสัมผัส 
สวนประกอบของผลไม ดอกไม ตนไม ใบไม สัตว วัตถุ
หรือสิ่งของเครื่องใช 
- เปรียบเทียบความยาวหรือความสูงของสิ่งของสองสิ่ง
ที่มีความยาวหรือความสูงแตกตางกันชัดเจน
- เปรียบเทียบสิ่งของสองชิ้นที่มีนํ้าหนักแตกตางกันอยาง
ชัดเจน เชน ลูกฟุตบอลกับลูกเทนนิส ขวดที่ใสนํ้าเต็มขวด
กับขวดเปลา โดยลองยกดวยมือแลวบอกวาสิ่งของชิ้นใด
หนักกวาหรือเบากวา
- สงัเกตและเปรยีบเทยีบปรมิาตรของสิง่ของ เชน ทราย นํา้ 
แปง ที่อยูในภาชนะที่มีรูปรางเหมือนกัน ขนาดเทากัน
สองใบวาสิ่งของในภาชนะใบไหนมีปริมาตรมากกวา
หรือนอยกวา โดยดูจากความสูงของสิ่งของในภาชนะ
- เรียงลําดับความยาวหรือความสูง นํ้าหนัก หรือปริมาตร
ของสิ่งของแตละชนิดตั้งแต ๓ สิ่งขึ้นไป เชน เรียงลําดับ
ความสูงของเด็ก ๓ คน เรียงลําดับนํ้าหนักของผลไม 
๓ ชนิด เรียงลําดับปริมาตรของนํ้าที่อยูในภาชนะ ๓ ใบ
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(๑๔) การบอกและเรียงลําดับกิจกรรมหรือเหตุการณ
ตามชวงเวลา 

เชื่อมโยงชวงเวลากับการกระทําและเหตุการณตางๆ 
เชน ทบทวนกิจวัตรประจําวันและกิจกรรมประจําวัน
ตามลําดับเวลา เลนเกมเรียงลําดับเหตุการณตามชวง
เวลา เชน กลางวัน กลางคืน กอน หลัง เชา บาย เย็น 
เมื่อวานนี้ วันนี้ พรุงนี้ 

(๑๕) การใชภาษาทางคณิตศาสตรกับเหตุการณ
ในชีวิตประจําวัน 

- สังเกตเงินเหรียญและธนบัตรชนิดตางๆ เลนเกมจําแนก
ชนิดของเงิน เลนเกมขายของ จัดกิจกรรมตลาดนัดใหเด็ก
ฝกการใชเงินซื้อและทอนเงิน
- สนทนารวมกันเกี่ยวกับเหตุการณในชีวิตประจําวัน
จากเหตุการณจริง เรื่องเลาหรือนิทาน โดยใชภาษา
ทางคณิตศาสตรในเหตุการณตางๆ เชน จํานวนเทาไหร 
เทากัน ไมเทากัน มากกวา นอยกวา มากที่สุด นอยที่สุด 
คนที่ อันดับที่หรือลําดับที่ รวมกัน ทั้งหมด มากขึ้น
หรือเพิ่มขึ้นหรือเยอะขึ้น แบงกันหรือแยกกัน นอยลง
หรือลดลง เหลือ สั้น ยาว สูง เตี้ย ตํ่า หนัก เบา หนักกวา 
เบากวา หนักที่สุด เบาที่สุด กลางวัน กลางคืน กอน หลัง 
เชา บาย เย็น เมื่อวานนี้ วันนี้ พรุงนี้ ที่ไหน ขางไหน 
ขางบน ขางลาง ขางหนา ขางหลัง ระหวาง ขางซาย 
ข างขวา ใกล ไกล ทรงกลม ทรงสี่ เหลี่ยมมุมฉาก 
ทรงกระบอก ทรงกรวย วงกลม รปูสีเ่หลีย่ม รปูสามเหลีย่ม

 (๑๖) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้น
ในเหตุการณหรือการกระทํา

- สาํรวจเหตกุารณในชวีติประจาํวนั และสนทนาเกีย่วกบั
สาเหตุและผลที่เกิดขึ้น เชน กินอาหารแลวไมแปรงฟน
จะทําใหฟนผุ ถาตากฝนอาจจะทําใหเปนหวัด การทิ้งขยะ
ไมถูกที่จะทําใหบริเวณนั้นสกปรก 
- สังเกต สํารวจ หรือทดลองอยางงายเกี่ยวกับสิ่งตางๆ 
รอบตัว แลวอธิบายสาเหตุและผลที่เกิดขึ้น เชน ลองใส
นํ้าตาลลงไปในนํ้า สังเกตแลวบอกไดวานํ้าตาลสามารถ
ละลายในนํ้าได ฟงและเปรียบเทียบเสียงของสิ่งตางๆ 
แลวบอกไดวาสิ่งของที่แตกตางกันทําใหเกิดเสียงตางกัน
ทอดไขแลวสงัเกตการเปลีย่นแปลงแลวบอกไดวาความรอน
ทําใหไขสุกรับประทานได เลนโยนหรือเตะลูกบอล
โดยออกแรงแตกตางกันแลวบอกไดวาถาออกแรงมาก
ลูกบอลจะไปไกล

(๑๗) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น
อยางมีเหตุผล

- สนทนาระหวางฟงนิทานหรือเรื่องเลาเพื่อคาดเดา
เหตุการณที่อาจจะเกิดขึ้นพรอมบอกเหตุผล กอนที่จะ
ฟงเนื้อเรื่องตอไป 
- คาดคะเนหรอืตัง้สมมตฐิานกอนทดลอง เชน คาดคะเนวา
วัตถุใดจะจมนํ้าหรือลอยนํ้า คาดคะเนวาสัตวที่สนใจ
นาจะกินอาหารชนิดใด คาดคะเนวาถาออกแรงในการ
ผลกัรถของเลนดวยแรงทีแ่ตกตางกนัจะทาํใหรถของเลน
มีการเคลื่อนที่เปนอยางไร
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(๑๘) การมีสวนรวมในการลงความเห็นจากขอมูล
อยางมีเหตุผล

- บอกสิ่งที่สังเกตพบหรืออธิบายขอคนพบจากการสังเกต 
สํารวจ หรือทําการทดลองอยางงายเกี่ยวกับสิ่งตางๆ 
รอบตัว เชน สนทนาและสรุปเกี่ยวกับสวนประกอบ
ของไขที่ไดจากการสังเกตไขของจริง สนทนาและอธิบาย
เกี่ยวกับรสชาติและสวนประกอบของอาหารที่ไดจาก
การสังเกตและชิมอาหารของจริง 
- สังเกตอากาศแตละวัน สนทนาและสรุปเกี่ยวกับ
สภาพอากาศในแตละวนั สาํรวจตนไมในบรเิวณโรงเรยีน 
สนทนาและสรุปชนิดของตนไมที่พบในบริเวณโรงเรียน
- สํารวจแบบรูปของสิ่งตางๆ รอบตัว สนทนาและ
บอกลักษณะของแบบรูปที่พบ จัดกลุ มสิ่งของแลว
สนทนาเกี่ยวกับการจัดกลุ มสิ่งของวาจัดเปนกลุ ม
ไดอยางไรบาง โดยใชอะไรเปนเกณฑ

(๑๙) การตัดสินใจและมีสวนรวมในกระบวนการ
แกปญหา 

- ตัดสินใจและเลือกวิธีแกปญหาในระหวางเลน หรือ
ในชวีติประจาํวนั หรอืทาํกจิกรรม เชน เลนเกมการศกึษา
ตางๆ แกปญหาในการเลนกับเพื่อน แกปญหาในการ
แบงของเลนใหเพียงพอกับจํานวนของเพื่อนในกลุ ม 
แกปญหาในการจัดวางหรือเก็บสิ่งของใหเปนระเบียบ 
รวมกบัครแูละเพือ่นวางแผนและลงมอืแกปญหาเกีย่วกบั
การกําจัดหรือลดปริมาณขยะหรือเศษวัสดุเหลือใช 
การประดิษฐสิ่งของหรือทําชิ้นงานใหไดตามเงื่อนไข 

๑.๔.๓ จินตนาการและความคิดสรางสรรค

(๑) การรับรูและแสดงความคิด ความรูสึกผานสื่อ
วัสดุ ของเลน และชิ้นงาน

- สังเกต สัมผัส ทดลอง เลนอิสระกับสื่อ วัสดุ และของเลน 
บอกหรือเลาเรื่องถายทอดความคิดความรูสึกที่ไดจาก
การสงัเกต สมัผสั ทดลอง หรอืเลนอสิระกบัสิง่ตางๆ เหลานัน้ 
เชน ตอบล็อกเปนรูปตางๆ ประดิษฐสิ่งของตางๆ 
- บอกหรือเลาเรื่องถายทอดความคิดความรู สึกที่ได
จากการตอบล็อกหรือประดิษฐสิ่งของตางๆ ทํากิจกรรม
ศิลปะในลักษณะตางๆ บอกหรือเลาเรื่องถายทอด
ความคิดความรูสึกจากชิ้นงาน

(๒) การแสดงความคิดสรางสรรคผานภาษา ทาทาง 
การเคลื่อนไหว และศิลปะ

เลาเรื่องตอกันคนละประโยคอยางสัมพันธกัน วาดภาพ
และเลาเรื่องตอเนื่อง และปริศนาคําทาย แสดงทาทาง
เคลื่อนไหวอยางอิสระประกอบการเลานิทาน การเลาเรื่อง 
การรองเพลง รวมทั้งเพลงบรรเลง เคลื่อนไหวประกอบ
สื่อหรือวัสดุอื่นที่เหมาะสม ตอบล็อกเปนรูปตางๆ ประดิษฐ
สิ่งของตางๆ อยางอิสระที่แสดงถึงความแปลกใหม

(๓) การสรางสรรคชิ้นงานโดยใชรูปราง รูปทรงจาก
วัสดุที่หลากหลาย

ระบายสีสรางภาพ ฉีก ตัด ปะ ประดิษฐ หรือป น
โดยใชรูปราง รูปทรงตางๆ จากวัสดุที่แตกตางกัน 
ทั้งวัสดุทองถิ่น วัสดุธรรมชาติ และวัสดุเหลือใช
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ประสบการณสําคัญ (ดานสติปญญา) ตัวอยางประสบการณและกิจกรรม

๑.๔.๔ เจตคติที่ดีตอการเรียนรูและการแสวงหาความรู

(๑) การสํารวจสิ่งตางๆ และแหลงเรียนรูรอบตัว สํารวจ สังเกต และบันทึกสิ่งตางๆ ที่พบทั้งในหองเรียน
และนอกหองเรียน เชน สํารวจสิ่งของเครื่องใชในหอง 
สํารวจของเลนในมุมประสบการณ สํารวจหนังสือ
ในมุมหนังสือ สํารวจเครื่องเลนในสนาม สํารวจขนม
และอาหารทีข่ายในโรงเรยีน สาํรวจสิง่มชีวีติและไมมชีวีติ
ในโรงเรยีน สาํรวจยานพาหนะ ไปทศันศกึษาตามสถานที่
ตางๆ เชน สวนสัตว สวนสาธารณะ ตลาด พิพิธภัณฑ 
และแหลงเรียนรูอื่นๆ 

(๒) การตั้งคําถามในเรื่องที่สนใจ - ตั้งคําถามจากนิทานที่ฟ งหรือเรื่องที่สนใจ เช น 
ชอบตัวละครใดมากที่สุด ฉาก ลําดับเหตุการณ ปญหา
และวิธีแกไข 
- ตั้งคําถามจากสิ่งที่พบจากการสังเกต การสํารวจ หรือ
การทํากิจกรรมตางๆ เชน การสังเกตสิ่งตางๆ รอบตัว
การไปทัศนศึกษา การทําอาหาร การเลี้ยงสัตว การปลูกพืช
การทดลองอยางงายๆ การสนทนากบัวทิยากร ภมูปิญญา
ทองถิ่น หรือผูปกครอง

(๓) การสืบเสาะหาความรูเพื่อคนหาคําตอบของ
ขอสงสัยตางๆ 

- ระบุหรือเลือกคําถามที่สามารถหาคําตอบได รวมกับ
ครูและเพื่อนในการวางแผนและลงมือสํารวจตรวจสอบ 
เก็บรวบรวม และบันทึกขอมูลดวยวิธีการตางๆ ลงความเห็น
จากขอมูลเพื่ออธิบายสิ่งที่พบ และนําเสนอสื่อสารสิ่งที่พบ
เพื่อตอบคําถามที่ตั้งเอาไว 

(๔) การมีสวนรวมในการรวบรวมขอมูลและนําเสนอ
ขอมูลจากการสืบเสาะหาความรูในรูปแบบตางๆ และ
แผนภูมิอยางงาย

- รวบรวมขอมูลดวยวิธีการตางๆ เชน สังเกตโดยใช
ประสาทสัมผัสหรือใชเครื่องมืออยางงาย เชน แวนขยาย 
เครื่องชั่งสองแขนอยางงาย อุปกรณในการวัดความยาว
หรือตวง สํารวจ จําแนก เปรียบเทียบ ทําการทดลอง
อยางงายๆ สืบคนขอมูล สอบถามผูรู และบันทึกขอมูล
ดวยวิธีการตางๆ เชน วาดภาพ ทําสัญลักษณ ถายภาพ 
นําตัวอยางของจริงมาติดลงในกระดาษ
- นําเสนอขอมูลดวยรูปแบบตางๆ เชน พูดบอกเลา
หรืออธิบายประกอบภาพวาดหรือภาพถายที่บันทึกไว 
แสดงบทบาทสมมติ เชน บทบาทสมมติแสดงทาทาง
เลียนแบบพฤติกรรมของสัตวที่ไปสังเกตพบ ทําแบบจําลอง 
เชน แบบจําลองของสัตวหรือพืชที่สังเกตพบ รวมกับ
ครูและเพื่อนในการทําแผนผัง ผังความคิด แผนภูมิ
อยางงาย เชน แผนภูมิรูปภาพแสดงชนิดและจํานวน
ของยานพาหนะที่สํารวจไดในบริเวณโรงเรียน
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 ๒.  สาระที่ควรเรียนรู สาระในสวนนี้กําหนดเฉพาะหัวขอไมมีรายละเอียด ทั้งนี้ เพื่อประสงค

จะใหผูสอนสามารถกาํหนดรายละเอยีดขึน้เองใหสอดคลองกบัวยั ความตองการ ความสนใจของเดก็ อาจยดืหยุน

เนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและสิ่งแวดลอมในชีวิตจริงของเด็ก ผูสอนสามารถนําสาระที่ควรเรียนรู 

มาบูรณาการจัดประสบการณตางๆ ใหงายตอการเรียนรู ทั้งนี้ มิไดประสงคใหเด็กทองจําเนื้อหา แตตองการ

ใหเด็กเกิดแนวคิดหลังจากนําสาระการเรียนรูนั้นๆ มาจัดประสบการณใหเด็กเพื่อใหบรรลุจุดหมายที่กําหนดไว 

นอกจากนี้ สาระที่ควรเรียนรูยังใชเปนแนวทางชวยผูสอนกําหนดรายละเอียดและความยากงายของเนื้อหา

ใหเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก สาระที่ควรเรียนรูประกอบดวย เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เรื่องราวเกี่ยวกับ

บุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งตางๆ รอบตัวเด็ก เชน

  ๒.๑  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเดก็ เดก็ควรเรยีนรูเกีย่วกบัชือ่ นามสกลุ รปูรางหนาตา อวยัวะตางๆ 

วิธีระวังรักษารางกายใหสะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี การรับประทานอาหารที่เปนประโยชน การรักษา

ความปลอดภัยของตนเอง รวมทั้งการปฏิบัติตอผูอื่นอยางปลอดภัย การรูจักประวัติความเปนมาของตนเองและ

ครอบครัว การปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเองและผูอื่น การรูจัก

แสดงความคดิเหน็ของตนเองและรบัฟงความคดิเหน็ของผูอืน่ การกาํกบัตนเอง การเลนและทาํสิง่ตางๆ ดวยตนเอง

ตามลําพังหรือกับผูอื่น การตระหนักรูเกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การสะทอนการรับรูอารมณ

และความรูสกึของตนเองและผูอืน่ การแสดงออกทางอารมณและความรูสกึอยางเหมาะสม การแสดงมารยาททีด่ี 

การมีคุณธรรม จริยธรรม เมื่อเด็กมีโอกาสเรียนรูแลวควรเกิดแนวคิด เชน

   ❖ ฉันมีชื่อตั้งแตเกิด ฉันมีเสียง รูปรางหนาตาไมเหมือนใคร ฉันภูมิใจที่เปนตัวฉันเอง 

เปนคนไทยทีด่ ีมมีารยาท มวีนิยั รูจกัแบงปน ทาํสิง่ตางๆ ดวยตนเอง เชน แตงตวั แปรงฟน รบัประทานอาหาร ฯลฯ

   ❖ ฉันมีอวัยวะตางๆ เชน ตา หู จมูก ปาก ขา มือ ผม นิ้วมือ นิ้วเทา ฯลฯ และฉันรูจัก

วิธีรักษารางกายใหสะอาด ปลอดภัย มีสุขภาพดี

   ❖ ฉนัใชตา ห ูจมกู ลิน้ และผวิกาย ชวยในการรบัรูสิง่ตางๆ จงึควรดแูลรกัษาใหปลอดภยั

   ❖ ฉันตองการอากาศ นํ้า และอาหารเพื่อการดํารงชีวิต ฉันจึงตองรับประทานอาหาร 

ที่มีประโยชน ออกกําลังกาย และพักผอนใหเพียงพอ เพื่อใหรางกายแข็งแรงเจริญเติบโต

   ❖ ฉนัตระหนกัรูเกีย่วกบัตนเองวา ฉนัสามารถเคลือ่นไหวโดยควบคมุรางกายไปในทศิทาง 

ระดับ และพื้นที่ตางๆ รางกายของฉันอาจมีการเปลี่ยนแปลงเมื่อฉันรูสึกไมสบาย 

   ❖ ฉันเรียนรูขอตกลงตางๆ รูจักระมัดระวังรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอื่น 

เมื่อทํางาน เลนคนเดียว และเลนกับผูอื่น

   ❖ ฉันอาจรูสึกดีใจ เสียใจ โกรธ เหนื่อย หรืออื่นๆ แตฉันเรียนรูที่จะแสดงความรูสึก

ในทางที่ดีและเหมาะสม เมื่อฉันแสดงความคิดเห็นหรือทําสิ่งตางๆ ดวยความคิดของตนเอง แสดงวา

ฉันมีความคิดสรางสรรค ความคิดของฉันเปนสิ่งสําคัญ แตคนอื่นก็มีความคิดที่ดีเหมือนฉันเชนกัน

  ๒.๒  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก เด็กควรเรียนรูเกี่ยวกับครอบครัว 

สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลตางๆ ที่เด็กตองเกี่ยวของหรือใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน 

สถานที่สําคัญ วันสําคัญ อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหลงวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณสําคัญของชาติไทย 

และการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถิ่นและความเปนไทย หรือแหลงเรียนรูจากภูมิปญญาทองถิ่นอื่นๆ เมื่อเด็ก

มีโอกาสเรียนรูแลวควรเกิดแนวคิด เชน
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   ❖ ทุกคนในครอบครัวของฉันเปนบุคคลสําคัญ ตองการที่อยูอาศัย อาหาร เสื้อผา และ 

ยารักษาโรค รวมทั้งตองการความรัก ความเอื้ออาทร ชวยดูแลซึ่งกันและกัน ชวยกันทํางานและปฏิบัติตาม

ขอตกลงภายในครอบครัว ฉันตองเคารพ เชื่อฟงพอแมและผูใหญในครอบครัว ปฏิบัติตนใหถูกตองตามกาลเทศะ 

ครอบครวัของฉนัมวีนัสาํคญัตางๆ เชน วนัเกดิของบคุคลในครอบครวั วนัทาํบญุบาน ฉนัภมูใิจในครอบครวัของฉนั 

   ❖ สถานศกึษาของฉนัมชีือ่ เปนสถานทีท่ีเ่ดก็ๆ มาทาํกจิกรรมรวมกนั และทาํใหไดเรยีนรู 

สิ่งตางๆ มากมาย สถานศึกษาของฉันมีคนอยูรวมกันหลายคน ทุกคนมีหนาที่รับผิดชอบ ปฏิบัติตามกฎระเบียบ 

ชวยกนัรกัษาความสะอาดและทรพัยสมบตัขิองสถานศกึษา ครรูกัฉนัและเอาใจใสดแูลเดก็ทกุคน เวลาทาํกจิกรรม

ฉันและเพื่อนจะชวยกันคิด ชวยกันทํา รับฟงความคิดเห็น และรับรูความรูสึกซึ่งกันและกัน

   ❖ ทองถิน่ของฉนัมสีถานที ่บคุคล แหลงวทิยาการ แหลงเรยีนรูตางๆ ทีส่าํคญั คนในทองถิน่

ที่ฉันอาศัยอยูมีอาชีพที่หลากหลาย เชน ครู แพทย ทหาร ตํารวจ ชาวนา ชาวสวน พอคา แมคา ทองถิ่นของฉัน

มีวันสําคัญของตนเองซึ่งจะมีการปฏิบัติกิจกรรมที่แตกตางกันไป

   ❖ ฉันเปนคนไทย ฉันภูมิใจในความเปนไทยที่มีวันสําคัญของชาติ ศาสนา และ

พระมหากษัตริย มีภาษา วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติและทองถิ่นหลายอยาง ฉันและเพื่อน

นับถือศาสนาหรือมีความเชื่อที่เหมือนกันหรือแตกตางกันได ศาสนาทุกศาสนาสอนใหทุกคนเปนคนดี 

  ๒.๓  ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรูเกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ สวนประกอบ การเปลี่ยนแปลง

และความสัมพันธของมนุษย สัตว พืช ตลอดจนการรูจักเกี่ยวกับดิน นํ้า ทองฟา สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ 

แรงและพลังงานในชีวิตประจําวันที่แวดลอมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการรักษาสาธารณสมบัติ 

เมื่อเด็กมีโอกาสเรียนรูแลวควรเกิดแนวคิด เชน

   ❖ ธรรมชาติรอบตัวฉันมีทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต สิ่งมีชีวิตตองการอากาศ แสงแดด 

นํ้า และอาหารเพื่อเจริญเติบโต สิ่งมีชีวิตสามารถปรับตัวใหเขากับลักษณะลมฟาอากาศในแตละวันหรือฤดู 

และยังตองพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน สําหรับสิ่งไมมีชีวิต เชน นํ้า หิน ดิน ทราย มีรูปราง รูปทรง ลักษณะ สีตางๆ 

และมีประโยชน

   ❖ ลักษณะลมฟาอากาศรอบตัวแตละวันอาจเหมือนหรือแตกตางกันได บางครั้ง

ฉันคาดคะเนลักษณะลมฟาอากาศไดจากสิ่งตางๆ รอบตัว เชน เมฆ ทองฟา ลม ในเวลากลางวันเปนชวงเวลา

ที่ดวงอาทิตยขึ้นจนดวงอาทิตยตก คนสวนใหญจะตื่นและทํางาน สวนฉันไปโรงเรียนหรือเลน เวลากลางคืน

เปนชวงเวลาที่ดวงอาทิตยตกจนดวงอาทิตยขึ้น ฉันและคนสวนใหญจะนอนพักผอนตอนกลางคืน กลางวัน

และกลางคืนมีลักษณะแตกตางกัน เชน ทองฟาในเวลากลางวันเปนสีฟา ในเวลากลางคืนเปนสีดํา กลางวัน

มีแสงสวาง แตกลางคืนมืด อากาศเวลากลางวันรอนกวาเวลากลางคืน

   ❖ เมื่อฉันออกแรงกระทําตอสิ่งของดวยวิธีตางๆ เชน ผลัก ดึง บีบ ทุบ ตี เปา เขยา ดีด 

สิ่งของจะมีการเปลี่ยนแปลงรูปราง การเคลื่อนที่ และเกิดเสียงแบบตางๆ 

   ❖ แสงและไฟฟาไดมาจากแหลงพลังงาน เชน ดวงอาทิตย ลม นํ้า เชื้อเพลิง 

แสงชวยใหเรามองเห็น เมื่อมีสิ่งตางๆ ไปบังแสงจะเกิดเงา ไฟฟาทําใหสิ่งของเครื่องใชบางอยางทํางานได 

ชวยอํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน การนําพลังงานมาใชทําใหแหลงพลังงานบางอยางมีปริมาณลดลง 

เราจึงตองใชพลังงานอยางประหยัด 
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   ❖ สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติรอบตัวฉัน เชน สัตว พืช นํ้า ดิน หิน ทราย สภาพของ

ลมฟาอากาศเปนสิ่งจําเปนสําหรับชีวิตตองไดรับการอนุรักษ สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นรอบๆ ตัวฉัน เชน 

สิ่งของเครื่องใช บานอยูอาศัย ถนนหนทาง สวนสาธารณะ สถานที่ตางๆ เปนสิ่งที่ใชประโยชนรวมกัน 

ทุกคนรวมทั้งฉันชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอมและรักษาสาธารณสมบัติโดยไมทําลายและบํารุงรักษาใหดีขึ้นได

  ๒.๔  สิ่งต างๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู  เกี่ยวกับการใชภาษาเพื่อสื่อความหมาย

ในชีวิตประจําวัน ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการใชหนังสือและตัวหนังสือ รูจักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปราง 

รูปทรง ปริมาตร นํ้าหนัก จํานวน สวนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธของสิ่งตางๆ รอบตัว เวลา 

เงิน ประโยชน การใชงาน และการเลือกใชสิ่งของเครื่องใช ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสาร

ตางๆ ที่ใชอยูในชีวิตประจําวันอยางประหยัด ปลอดภัย และรักษาสิ่งแวดลอม ทั้งนี้ เมื่อเด็กมีโอกาสเรียนรูแลว 

เด็กควรเกิดแนวคิด เชน

   ❖ ฉันใชภาษาทั้งฟง พูด อาน เขียน เพื่อการสื่อความหมายในชีวิตประจําวัน

ฉันติดตอ สื่อสารกับบุคคลตางๆ ไดหลายวิธี เชน โดยการไปมาหาสู โทรศัพท จดหมาย หรือเครื่องมือที่ใช

ในการติดตอ สื่อสารตางๆ และฉันทราบขาวความเคลื่อนไหวตางๆ รอบตัวดวยการสนทนา ฟงวิทยุ ดูโทรทัศน 

และอานหนังสือ หนังสือเปนสื่อในการถายทอดความรู ความคิด ความรูสึกไปยังผูอาน ถาฉันชอบอานหนังสือ 

ฉันก็จะมีความรูความคิดมากขึ้น ฉันสามารถรวบรวมขอมูลงายๆ นํามาถายทอดใหผูอื่นเขาใจได โดยนําเสนอ

ดวยรูปภาพ สัญลักษณ แผนผัง ผังความคิด แผนภูมิ

   ❖ สิ่งตางๆ รอบตัวฉันสวนใหญมีสี ยกเวนกระจกใส พลาสติกใส สีมีอยูทุกหนทุกแหง

ที่ฉันสามารถเห็นตามดอกไม เสื้อผา อาหาร รถยนต และอื่นๆ สีที่ฉันเห็นมีชื่อเรียกตางๆ กัน เชน แดง เหลือง 

นํ้าเงิน สีแตละสีทําใหเกิดความรูสึกตางกัน สีบางสีสามารถใชเปนสัญญาณหรือสัญลักษณสื่อสารกันได

   ❖ สิ่งตางๆ รอบตัวฉันมีชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปราง รูปทรง ปริมาตร 

นํ้าหนัก และสวนประกอบตางๆ กัน สามารถจําแนกประเภทตามชนิด ขนาด สี พื้นผิว วัสดุ รูปราง รูปทรง

หรือประโยชนในการใชงาน 

   ❖ ฉันสามารถสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตางๆ รอบตัว เชน การเจริญเติบโต

ของมนุษย สัตว หรือพืช การเปลี่ยนแปลงของสภาพลมฟาอากาศ การเปลี่ยนแปลงของสิ่งตางๆ จากการทดลอง

อยางงายๆ หรือการประกอบอาหาร และฉันสามารถเห็นความสัมพันธของสิ่งตางๆ รอบตัว เชน การนําสิ่งตางๆ 

มาใชประโยชน ความสัมพันธระหวางการกระทําบางอยางกับผลที่เกิดขึ้น เชน ถารับประทานอาหารแลว

ไมแปรงฟนฟนจะผ ุถาใสนํา้ตาลลงไปในนํา้แลวนํา้ตาลจะละลาย ถาปลอยสิง่ของจากทีส่งูแลวสิง่ของจะตกลงมา 

   ❖ การนับสิ่งตางๆ ทําใหฉันรูจํานวนสิ่งของ และจํานวนนับนั้นเพิ่มหรือลดได ฉันรูวา

สิ่งของแตละชิ้นนับไดเพียงครั้งเดียว ไมนับซํ้า และเสียงสุดทายที่นับเปนตัวบอกปริมาณ

   ❖ ฉันเปรียบเทียบและเรียงลําดับสิ่งของตางๆ ตามลักษณะ รูปราง รูปทรง จํานวน 

ขนาด นํ้าหนัก ปริมาตร สิ่งที่ชวยฉันในการสังเกต เชน แวนขยาย สิ่งที่ชวยในการชั่ง ตวง วัด มีหลายอยาง 

เชน เครื่องชั่งสองแขนอยางงาย ถวย ชอน เชือก วัสดุสิ่งของอื่นๆ ที่ฉันอาจใชการคาดคะเนหรือกะประมาณ 

   ❖ ฉันใชคําที่เกี่ยวกับเวลาในชีวิตประจําวัน เชน กลางวัน กลางคืน กอน หลัง เชา บาย 

เย็น เมื่อวานนี้ วันนี้ พรุงนี้ 



40

 
ค
ูม
ือ
ห
ล
ัก
ส
ูต
ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
ม
ว
ัย
 
พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


   ❖ ฉันใชเงินเหรียญและธนบัตรในการซื้อขนมและอาหาร ตัวเลขที่อยูบนเหรียญและ

ธนบัตรจะบอกคาของเงิน 

   ❖ ฉันใชตัวเลขในชีวิตประจําวัน เชน วันที่ ชั้นเรียน อายุ บานเลขที่ นาฬกา หรือ

เบอรโทรศัพท และใชตัวเลขในการบอกปริมาณของสิ่งตางๆ และแสดงอันดับที่

   ❖ สิง่ของเครือ่งใชมหีลายชนดิและหลายประเภท เชน เครือ่งใชในการทาํสวนเพาะปลกู 

การกอสราง เครือ่งใชภายในบาน เราใชสิง่ของเครือ่งใชตางๆ ชวยอาํนวยความสะดวกในการทาํงาน ขณะเดยีวกนั

ก็ตองระมัดระวังในการใชงาน เพราะอาจเกิดอันตรายและความเสียหายไดถาใชผิดวิธีหรือใชผิดประเภท 

เมื่อใชแลวควรทําความสะอาดและเก็บเขาที่ใหเรียบรอย เราควรใชสิ่งของเครื่องใชอยางประหยัดและรักษา

สิ่งแวดลอม 

   ❖ ฉนัเดนิทางจากทีห่นึง่ไปยงัทีห่นึง่ไดดวยการเดนิหรอืใชยานพาหนะ พาหนะบางอยาง

ที่ฉันเห็นเคลื่อนที่ไดโดยการใชเครื่องยนต ลม ไฟฟา หรือคนเปนผูทําใหเคลื่อนที่ คนเราเดินทางหรือขนสงได

ทั้งทางบก ทางนํ้า ทางอากาศ พาหนะที่ใชเดินทาง เชน รถยนต รถเมล รถไฟ เครื่องบิน เรือ ผู ขับขี่

จะตองไดรับใบอนุญาตขับขี่ และทําตามกฎจราจรเพื่อความปลอดภัยของทุกคน และฉันตองเดินบนทางเทา 

ขามถนนตรงทางมาลาย สะพานลอย หรือตรงที่มีสัญญาณไฟ เพื่อความปลอดภัยและตองระมัดระวังเวลาขาม 

 



ตอนที่ ๒

การนําหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐

สูการปฏิบัติ

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป 

หลกัการทีส่าํคญัคอื เดก็ทกุคนมสีทิธทิีจ่ะไดรบัการอบรมเลีย้งดแูละสงเสรมิพฒันาการ

ตามอนสุญัญาวาดวยสทิธเิดก็ และไดรบัการจดัประสบการณเรยีนรูตามลาํดบัขัน้ของ

พัฒนาการอยางเปนองครวม มีคุณภาพและเต็มศักยภาพ ดังนั้น สถานศึกษาหรือ

สถานพฒันาเดก็ปฐมวยัทกุแหงจงึตองจดัทาํหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัทีส่อดคลอง

กับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ภายใตบริบทและสภาพ

ความตองการของชุมชน โดยความรวมมือของผูเกี่ยวของทุกฝาย เพื่อใหหลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัยมีความเหมาะสม เปนไปได นําไปสู การปฏิบัติในการจัด

ประสบการณในหองเรียนอยางมีคุณภาพ
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 สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแตละแหง ตองจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

ที่สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ เพื่อใหเด็กไดรับการพัฒนา บรรลุตามมาตรฐาน

คุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงคตามที่หลักสูตรกําหนด โดยสถานศึกษาหรือ

สถานพฒันาเดก็ปฐมวยัสามารถออกแบบการจดัประสบการณไดหลากหลาย ตามแนวคดิทฤษฎตีางๆ ทีเ่กีย่วของ

กับการศึกษาปฐมวัย โดยตองคํานึงถึงความสอดคลองตามหลักการในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 

๒๕๖๐ ซึ่งมีแนวทางการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยตามแผนภาพ ดังนี้ 

บทที่ ๓

การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา
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แผนภาพแสดงขั้นตอนการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

พุทธศักราช ....

คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

พุทธศักราช ๒๕๖๐

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

พุทธศักราช ๒๕๖๐
๑. สรางความเขาใจ 

ในหลักสูตรฯ และคูมือฯ

๓. จัดทําหลักสูตรสถานศึกษา

ปฐมวัย

มาตรฐานคุณลักษณะ

ที่พึงประสงค
๔. ประเมินตรวจสอบคุณภาพ

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

๕. ขออนุมัติการใช

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

๖. ประกาศใชหลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัย

๗. นําหลักสูตรสถานศึกษา

ปฐมวัยไปใช

๒. ศึกษาสภาพปจจุบัน

ปญหา และความตองการ

ในสถานศึกษาของตน

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย

วิสัยทัศน

หลักการ

การจัดเวลาเรียน

การจัดประสบการณ

จุดหมาย

สาระการเรียนรู

การประเมินพัฒนาการ

ตัวบงชี้

ประสบการณสําคัญ

สภาพที่พึงประสงค

สาระที่ควรเรียนรู

องคประกอบหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

 ๑.  ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของ
สถานศึกษา

 ๒.  วิสัยทัศน ภารกิจ หรือพันธกิจ 
เปาหมาย 

 ๓.  จุดหมาย 
 ๔.  มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค 
 ๕.  การจัดเวลาเรียน
 ๖.  สาระการเรียนรูรายป
 ๗.  การจัดประสบการณ
 ๘.  การจัดสภาพแวดลอม สื่อ และ

แหลงเรียนรู
 ๙.  การประเมินพัฒนาการ
 ๑๐.  การบริหารจัดการหลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัย
 ๑๑.  การเชื่อมตอของการศึกษา

ระดับปฐมวัยกับระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ ๑

 ๑๒.  ภาคผนวก  
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ขั้นตอนการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

 หลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัจะตองสนองตอการเปลีย่นแปลงทางสงัคม เศรษฐกจิ และปรบัเปลีย่น 

ใหสอดคลองกับธรรมชาติและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ควรดําเนินการ 

ตามขั้นตอน ดังนี้

 ๑.  สรางความเขาใจในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ และคู มือหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ใหแกบุคลากรที่เกี่ยวของ ซึ่งประกอบดวย คณะกรรมการสถานศึกษา 

ผูบริหาร ครูผูสอน ผูปกครอง ชุมชน โดยประชุมชี้แจงเพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐ และคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ทั้งนี้ เพื่อใหเห็นความสําคัญ 

ความจําเปนที่ตองรวมมือกันจัดทําและบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 

  ๒.  ศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการ โดยการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ

สภาพตัวเด็ก ครอบครัว ความตองการ ปญหา จุดเดน จุดดอย ตลอดจนนโยบาย จุดเนน วิสัยทัศน 

อัตลักษณและเอกลักษณของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยดวยวิธีการตางๆ เชน จัดประชุมหรือ

ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วของ ไดแก แผนพฒันาคณุภาพการศกึษาหรอืแผนกลยทุธของสถานศกึษา ขอมลูสารสนเทศ

เกี่ยวกับเด็ก ผูปกครอง และชุมชน ฯลฯ 

  ๓.  จัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยมีขอเสนอแนะเปนแนวทางการจัดทํา ดังนี้

   ๓.๑  แตงตั้งคณะกรรมการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ประกอบดวย คณะบุคคล 

ดังตัวอยางตอไปนี้

   ๓.๑.๑  คณะกรรมการที่ปรึกษา ไดแก คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ศึกษานิเทศกที่รับผิดชอบงานปฐมวัย ผูทรงคุณวุฒิ หรืออื่นๆ ตามความเหมาะสม

   ๓.๑.๒  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรและวิชาการ ไดแก ผู บริหารสถานศึกษา 

หวัหนางานปฐมวยั ครผููสอนปฐมวยั ตวัแทนครชูัน้ประถมศกึษาปที ่๑ ตวัแทนผูปกครอง ตวัแทนชมุชน หรอือืน่ๆ 

ตามความเหมาะสม

  ๓.๒  คณะกรรมการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ศึกษาทําความเขาใจเอกสาร

ที่เกี่ยวของตางๆ ไดแก หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐ และเอกสารอื่นๆ ที่เกี่ยวของ รวบรวมขอมูลพื้นฐาน สภาพปจจุบัน ความตองการของชุมชน

และทองถิ่น ตลอดจนนโยบาย จุดเนน วิสัยทัศน อัตลักษณและเอกลักษณของสถานศึกษา ตามแผนพัฒนา

คุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา 

  ๓.๓  ดําเนินการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ตามองคประกอบดังนี้ 

   ๓.๓.๑  ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา

   ๓.๓.๒  วิสัยทัศน ภารกิจ หรือพันธกิจ เปาหมาย 

   ๓.๓.๓  จุดหมาย

   ๓.๓.๔  มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค 

   ๓.๓.๕  การจัดเวลาเรียน

   ๓.๓.๖  สาระการเรียนรูรายป
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   ๓.๓.๗  การจัดประสบการณ 

   ๓.๓.๘  การจัดสภาพแวดลอม สื่อ และแหลงเรียนรู

   ๓.๓.๙  การประเมินพัฒนาการ

   ๓.๓.๑๐ การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

   ๓.๓.๑๑ การเชื่อมตอของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 

   ๓.๓.๑๒ ภาคผนวก   

 ๔.  ประเมินตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เมื่อสถานศึกษาหรือสถานพัฒนา

เด็กปฐมวัยดําเนินการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยเรียบรอยแลว ควรกําหนดใหมีการประเมินตรวจสอบ

คุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยกอนนําไปใช โดยอาศัยความคิดเห็นจากผูใชหลักสูตร ผูมีสวนรวมในการ

จัดทําหลักสูตร ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาปฐมวัย ผูทรงคุณวุฒิดานตางๆ ตรวจสอบองคประกอบของหลักสูตร

วาครบถวน ชัดเจน สอดคลอง และมีคุณภาพมากนอยเพียงใด สนองความตองการของสถานศึกษาโดยแทจริง

หรอืไม มคีวามเปนไปได ทนัเวลาในการนาํไปใชหรอืไม มจีดุออนหรอืขอบกพรองอยางไร เพือ่ตรวจสอบวาสามารถ

นําไปใชไดดี หรือควรปรับปรุงแกไขเรื่องใด โดยวิธีสนทนากลุมหรือใชเครื่องมือในการตรวจสอบ เพื่อใหหลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัยมีความเหมาะสมและมีคุณภาพ

 ๕. ขออนุมัติการใชหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช .... โดยผานความเห็นชอบของ

คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน หรือคณะกรรมการอํานวยการโรงเรียน ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับหนวยงานตนสังกัด

 ๖.  ประกาศใชหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช .... เพือ่ใหผูทีเ่กีย่วของ เชน คณะกรรมการ

สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ผูสอนปฐมวัย ผูปกครอง ชุมชน รับทราบและดําเนินการตามบทบาทของตนตอไป

 ๗.  นําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปใช โดยบุคคลที่เกี่ยวของ เชน ผู สอนนําหลักสูตร

สถานศกึษาปฐมวยัไปใชในการวางแผนและออกแบบการจดัประสบการณการเรยีนรู เพือ่พฒันาเดก็ใหบรรลตุาม

มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ผูบริหารสถานศึกษาสนับสนุน สงเสริม นิเทศ ติดตาม และประเมินผล

การใชหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยอยางเปนระบบและตอเนื่อง

การจัดทําองคประกอบหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

๑. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา

 ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา เปนการอธิบายแนวคิด ทฤษฎี และความเชื่อในการ

พัฒนาเด็กปฐมวัย สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจําเปนตองกําหนดปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของ

สถานศกึษาใหสอดคลองกบัหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ๒๕๖๐ เพือ่ใหผูทีเ่กีย่วของยดึเปนอดุมการณ 

หรือเปนหลักในการจัดการศึกษาปฐมวัย

 การกําหนดปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา ควรเริ่มจากการพิจารณารวมกันของ

ผูทีเ่กีย่วของวา สถานศกึษามคีวามเชือ่วาเดก็ปฐมวยัเรยีนรูอยางไร ผูบรหิารสถานศกึษา ครผูสูอนปฐมวยั ครอบครวั 

ชุมชน เห็นความสําคัญรวมกันในการจัดการศึกษาและการพัฒนาเด็กปฐมวัยอยางไร ครูผูสอนมีบทบาทอยางไร

ในการพัฒนาเด็กปฐมวัย เพื่อจะนําไปสูการกําหนดปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา
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 ตัวอยาง

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

      โรงเรยีน................... จดัการพฒันาเดก็อาย ุ๓ - ๖ ป บนพืน้ฐานการอบรมเลีย้งด ูสงเสรมิกระบวนการ

เรียนรูที่สนองตอธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตละคนใหเต็มศักยภาพ ใหเด็กเรียนรูผานการเลน 

การลงมือปฏิบัติ ดวยความรัก ความเขาใจของทุกคน และพัฒนาเด็กโดยองครวมเพื่อสรางรากฐาน 

คุณภาพชีวิตที่ดี 

๒. วิสัยทัศน ภารกิจหรือพันธกิจ เปาหมาย 

 ๒.๑  วิสัยทัศน สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจําเปนตองกําหนดวิสัยทัศนของการจัด

การศึกษาระดับปฐมวัย ซึ่งเปนการแสดงเจตนารมณ อุดมการณ อนาคตที่พึงประสงค ที่อยูบนพื้นฐานความจริง

และแสดงอตัลกัษณ เอกลกัษณของสถานศกึษา เพือ่สรางศรทัธาและจดุประกายความคดิใหบคุลากรทีเ่กีย่วของ

เกิดความมุงมั่นในการพัฒนาเด็ก ทั้งนี้ การกําหนดวิสัยทัศน ควรเปนการกําหนดเจตนารมณรวมกันระหวาง

บคุลากรในสถานศกึษา พอแม ผูปกครอง รวมทัง้คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พืน้ฐานวา เดก็จะไดรบัการพฒันา

คุณลักษณะสําคัญใดเปนพิเศษ ที่สะทอนใหเห็นตามวิสัยทัศนของสถานศึกษา เชน คนดี สถานศึกษาหรือ

สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยหมายถึงคนดีลักษณะใด มีวินัยลักษะใด เพื่อนําไปสูการเขียน ภารกิจหรือพันธกิจ และ

เปาหมายทีช่ดัเจน และใครมสีวนรวมในการพฒันา โดยตองสอดคลองกบัวสิยัทศันของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั 

พุทธศักราช ๒๕๖๐ วิสัยทัศนที่ดีตองมีความชัดเจน เหมาะสม และมีระยะเวลาที่แนนอนจะเกิดขึ้นภายใน

ปการศึกษาใด

 ตัวอยาง

วิสัยทัศน 

         ภายในป.............โรงเรียน.................มุงพัฒนาเด็กอายุ ๓ - ๖ ป ใหมีพัฒนาการดานรางกาย

อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาเหมาะสมกับวัย เนนใหเด็กเรียนรูผานการเลน และการลงมือปฏิบัติ 

นอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชอยางเหมาะสมกับวัยและบริบทของตน ผูปกครอง

และชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็กใหมีพัฒนาการรอบดานอยางสมดุล เต็มศักยภาพ มีเจตคติที่ดี

ตอทองถิ่น สนใจใฝรู และเรียนรูอยางมีความสุข 

 ๒.๒  ภารกิจหรือพันธกิจ สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจําเปนตองกําหนดภาระงาน

ที่สําคัญ ทั้งนี้ การกําหนดภารกิจหรือพันธกิจของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตองคํานึงถึงวิสัยทัศน

ทีก่าํหนดไววาจะตองทาํอยางไร จงึจะทาํใหวสิยัทศันทีก่าํหนดไวเปนจรงิตามกาํหนดเวลานัน้ๆ หรอืวธิดีาํเนนิงาน

เพื่อใหบรรลุวิสัยทัศนในระยะเวลาที่แนนอน การกําหนดภารกิจหรือพันธกิจของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนา

เด็กปฐมวัยควรคํานึงถึงการมุงพัฒนาเด็กใหมีคุณลักษณะตามที่หลักสูตรกําหนดไว ในขณะเดียวกันผูสอนตอง

มีคุณภาพ ทําใหผูปกครองมามีสวนรวมพัฒนาเด็กในทิศทางเดียวกัน 
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 ตัวอยาง

ภารกิจหรือพันธกิจ 

๑. พัฒนาเด็กปฐมวัยใหมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาอยางสมดุล 

    และเต็มศักยภาพ มีเจตคติที่ดีตอทองถิ่น สนใจใฝรู และเรียนรูอยางมีความสุข 

๒. พัฒนาครูและบุคลากรใหมีความรูความเขาใจและสามารถจัดประสบการณการเรียนรูผานการเลน

    และการลงมือปฏิบัติที่หลากหลาย สอดคลองกับพัฒนาการเด็ก 

๓. นอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยอยางเหมาะสม

    กับวัยและบริบทของสถานศึกษา

๔. นําสื่อ เทคโนโลยี ภูมิปญญาทองถิ่น มาพัฒนาเด็กปฐมวัย

๕. ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมพัฒนาเด็กปฐมวัย 

 ๒.๓  เปาหมาย เปนการกําหนดความคาดหวังที่เกิดขึ้นจากการดําเนินงานตามพันธกิจ สามารถ

กําหนดไดทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพของเด็กปฐมวัย ผูสอน และบุคลากร การจัดทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

และการมีสวนรวมของผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัย 

 ตัวอยาง

เปาหมาย 

๑. เด็กปฐมวัยทุกคนมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาอยางสมดุล 

     และเต็มศักยภาพ มีเจตคติที่ดีตอทองถิ่น สนใจใฝรู และเรียนรูอยางมีความสุข 

๒. ครูและบุคลากรทุกคนมีความรูความเขาใจและสามารถจัดประสบการณการเรียนรูผานการเลน

     และการลงมือปฏิบัติที่หลากหลาย สอดคลองกับพัฒนาการเด็ก 

๓.   ครแูละบคุลากรทกุคนนอมนาํหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาใชในการจดัประสบการณสาํหรบั   

     เด็กปฐมวัยอยางเหมาะสมกับวัยและบริบทของสถานศึกษา

๔.  สถานศึกษามีสภาพแวดลอม สื่อ เทคโนโลยี แหลงเรียนรูที่เหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก

๕. มีเครือขายพอแม ผูปกครอง และชุมชน ใหความรวมมือในการพัฒนาคุณภาพเด็กปฐมวัย ดวยวิธีการ

    ที่หลากหลาย และมีความตอเนื่องในทิศทางเดียวกับสถานศึกษา

๓. จุดหมาย 

 เปนการกําหนดความคาดหวังที่จะเกิดกับเด็กหลังจากจบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยแลว 

โดยนําจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ มากําหนดเปนจุดหมายของหลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัย 
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๔. มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค 

 สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยนํามาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และ

สภาพที่พึงประสงคของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ทุกมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค 

ทุกตัวบงชี้ และทุกสภาพที่พึงประสงค มากําหนดเปนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และ

สภาพที่พึงประสงคของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย และสามารถเพิ่มเติมตัวบงชี้และสภาพที่พึงประสงค

ที่สอดคลองกับอัตลักษณและเอกลักษณของสถานศึกษาตามความเหมาะสมได 

๕. การจัดเวลาเรียน 

 สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตองกําหนดกรอบโครงสรางเวลาในการจัดประสบการณ

ใหกับเด็ก ๑ - ๓ ปการศึกษาโดยประมาณ ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับอายุของเด็กที่เริ่มเขาสถานศึกษาหรือสถานพัฒนา

เด็กปฐมวัย เวลาเรียนสําหรับเด็กปฐมวัยขึ้นอยูกับสถานศึกษาแตละแหง โดยมีเวลาเรียนไมนอยกวา ๑๘๐ วัน

ตอปการศึกษา อาจแบงเปน ๒ ภาคเรียน หรือ ๓ ภาคเรียน ใน ๑ ปการศึกษา และแตละวันตองใชเวลา

ไมนอยกวา ๕ ชั่วโมง โดยสามารถปรับใหเหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

๖. สาระการเรียนรูรายป 

 สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตองกําหนดสาระการเรียนรูรายป โดยยึดมาตรฐาน

คุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค ประสบการณสําคัญ และสาระที่ควรเรียนรู ใหครบทั้ง 

๑๒ มาตรฐาน ตามที่กําหนดไวในหลักสูตรสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และครอบคลุมทุกชวงอายุ

หรือชวงชั้นปที่จัดการศึกษา และอาจเพิ่มเติมสาระที่ควรเรียนรู ไดตามอัตลักษณ หรือเอกลักษณของ

สถานศึกษา ทั้งนี้ สถานศึกษาสามารถออกแบบวิธีการนําเสนอการวิเคราะหสาระการเรียนรูรายปในรูปแบบ

ตารางที่หลากหลาย โดยอาจนําชื่อหนวยการจัดประสบการณ/โครงการ มาระบุเชื่อมตอใหสอดคลองกับ

สาระการเรียนรูได โดยคํานึงถึงความสอดคลองของทุกองคประกอบ วิธีการวิเคราะหสาระการเรียนรูรายป 

มีแนวทางดังนี้
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คําอธิบายการวิเคราะหสาระการเรียนรูรายป 
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สาระการเรียนรูรายป

ประสบการณสําคัญ สาระที่ควรเรียนรู

ระบุพัฒนาการวา

เปนดานรางกาย

หรือดานอารมณ จิตใจ 

หรือดานสังคม 

หรือดานสติปญญา

ระบุมาตรฐาน

คุณลักษณะ

ที่พึงประสงค 

ใหสอดคลองกับ

พัฒนาการดานรางกาย 

ดานอารมณ จิตใจ 

ดานสังคม หรือ

ดานสติปญญา โดยนํา
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ที่พึงประสงค โดยนํา

มาจากหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐

ทั้งนี้ สถานศึกษา

สามารถกําหนด 

ตัวบงชี้เพิ่มเติมได

ตามอัตลักษณ

หรือเอกลักษณของ

สถานศึกษา

ระบุสภาพที่พึงประสงค 

ซึ่งเปนพฤติกรรม

หรือความสามารถ

ที่คาดหวังในแตละ 
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สถานศึกษา

กําหนดประสบการณ

สําคัญที่คาดวา

จะเปนแนวทางการจัด

กิจกรรมใหเด็ก

เกิดพฤติกรรมหรือ

มีความสามารถตาม

มาตรฐานคุณลักษณะ

ที่พึงประสงค ตัวบงชี้ 

และสภาพที่พึงประสงค 

ที่สถานศึกษากําหนด 

โดยเลือกจาก

ประสบการณสําคัญ

ที่ระบุไวในหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐

กําหนดสาระที่ควร

เรียนรู ซึ่งเปน

สื่อกลางในการจัด

ประสบการณ

ใหเด็กมีพฤติกรรม

และความสามารถตาม

มาตรฐานคุณลักษณะ

ที่พึงประสงค ตัวบงชี้

และสภาพที่พึงประสงค

โดยนํามาจากสาระ

ที่ควรเรียนรูทั้ง ๔ เรื่อง

ที่กําหนดไวในหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

และสอดคลองกับ

มาตรฐานคุณลักษณะ

ที่พึงประสงค ตัวบงชี้

และสภาพที่พึงประสงค 

ทั้งนี้ สถานศึกษา

สามารถเพิ่มเติม

สาระที่ควรเรียนรู

ใหสอดคลองกับ

ความสนใจ 

ความตองการ 

อัตลักษณ เอกลักษณ 

และภูมิปญญาทองถิ่น

โดยตองคํานึงถึง

ความเหมาะสม

ตามวัยของเด็ก

 ขอสังเกต เนื่องจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ กําหนดจุดหมายไวแลว 

สถานศกึษาหรอืสถานพฒันาเดก็ปฐมวยัตองใชตาม แตสามารถเพิม่ตวับงชีแ้ละสภาพทีพ่งึประสงคจากทีห่ลกัสตูร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ กําหนดได
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๗. การจัดประสบการณ 

 สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตองอธิบายแนวทางหรือรูปแบบการจัดประสบการณ

หรือนวัตกรรรม และการจัดกิจกรรมประจําวันที่สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยกําหนด โดยคํานึงถึง

ปรชัญาการศกึษาปฐมวยัของสถานศกึษา วสิยัทศัน ภารกจิหรอืพนัธกจิ เปาหมาย รวมทัง้อตัลกัษณและเอกลกัษณ

ของสถานศึกษาตามหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยมีรูปแบบ แนวทางและ

วธิกีารทีห่ลากหลาย เมือ่สถานศกึษาหรอืสถานพฒันาเดก็ปฐมวยักาํหนดแนวทางหรอืรปูแบบการจดัประสบการณใด 

ควรอธบิายขัน้ตอนหรอืวธิกีารทีเ่ปนแนวทางในการจดัประสบการณการเรยีนรูใหชดัเจน โดยคาํนงึถงึหลกัจติวทิยา

พฒันาการใหเหมาะสมกบัวยั วฒุภิาวะ และลกัษณะการเรยีนรูของเดก็ กรณทีีส่ถานศกึษาหรอืสถานพฒันาเดก็ปฐมวยั

เลือกใชนวัตกรรมตามความตองการของสถานศึกษา ควรระบุหลักการและแนวทางในการจัดประสบการณ

ตามนวัตกรรมเพิ่มเติม ทั้งนี้ นวัตกรรมที่เลือกมาใชควรสอดคลองกับหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย

 ในกรณีที่สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยใชการจัดประสบการณแบบหนวยการจัด

ประสบการณ เมือ่กาํหนดสาระการเรยีนรูรายปแลว สถานศกึษาหรอืสถานพฒันาเดก็ปฐมวยัตองนาํสาระการเรยีนรู

รายปที่วิเคราะหไวพรอมกับมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงคในแตละพัฒนาการ 

มาจดัเปนหนวยการจดัประสบการณ โดยศกึษารายละเอยีดการจดัทาํแผนการจดัประสบการณ (บทที ่๕ หนา ๘๒)

 นอกจากนี้สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยควรกําหนดขอบขายการจัดกิจกรรมประจําวัน

และตารางกิจกรรมประจําวันของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ใหสอดคลองกับหลักการจัดกิจกรรม

ประจําวันที่ระบุไวในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐

๘. การจัดสภาพแวดลอม สื่อ และแหลงเรียนรู 

 สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตองระบุแนวทางการในการจัดสภาพแวดลอม โดยควร

คํานึงถึงการสรางบรรยากาศที่ครอบคลุมดานกายภาพ ซึ่งไดแก การจัดสภาพแวดลอมทั้งภายในและภายนอก

หองเรียน สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยมีการจัดสภาพแวดลอมอยางไร ที่ชวยสรางบรรยากาศ 

การเรียนรู ใหเกิดกับเด็ก โดยสามารถเขียนเปนแผนผังสภาพแวดลอมและคําอธิบายประกอบใหชัดเจน 

สวนดานจิตภาพ สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยมีการกําหนดแนวทางอยางไร ที่ทําใหผูสอนและ

ผูเกี่ยวของสรางบรรยากาศเพื่อใหเด็กเรียนรูอยางมีความสุข มีความรูสึกอบอุน ปลอดภัย กลาแสดงออก 

มีความมั่นใจในตนเอง ไดแสดงออกทางความคิดสรางสรรค และเรียนรูสิ่งใหมๆ รวมทั้งการสรางปฏิสัมพันธที่ดี

ระหวางครูกับเด็ก 

 ทั้งนี้ สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตองกําหนดสื่อและแหลงเรียนรูเพื่อใหเด็กไดพัฒนา

ตามจุดหมาย และครอบคลุมมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคที่กําหนดไวในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐ โดยเนนสื่อและแหลงเรียนรูที่คํานึงถึงวัย พัฒนาการ และความแตกตางของเด็ก รวมทั้ง

บรบิททางสงัคมและวฒันธรรมทีแ่วดลอมเดก็ ควรระบถุแึหลงเรยีนรูภายในและภายนอกสถานศกึษา สถานทีส่าํคญั

ในชุมชน ภูมิปญญาทองถิ่น พรอมทั้งอธิบายแนวทางการใชสื่อและแหลงเรียนรู เพื่อเปนแนวทางสําหรับผูสอน

ไดถือเปนหลักปฏิบัติในสถานศึกษา 
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๙. การประเมินพัฒนาการ 

 สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจัดทําแนวปฏิบัติและเครื่องมือในการประเมินพัฒนาการ

เด็กปฐมวัย ใหทุกฝายที่เกี่ยวของไดปฏิบัติใหสอดคลองกับหลักการประเมินพัฒนาการที่กําหนดไวในหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ โดยสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยควรเขียนแนวทาง

การดําเนินการประเมินพัฒนาการใหมีรายละเอียดชัดเจนและสามารถปฏิบัติได ประกอบดวย

 ๙.๑  หลักการประเมินพัฒนาการเด็ก

 ๙.๒  ขอบเขตของการประเมินพัฒนาการ มีรายละเอียดการดําเนินการดังนี้

  ๙.๒.๑  พัฒนาการดานตางๆ 

  ๙.๒.๒  มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค

  ๙.๒.๓  วิธีการและเครื่องมือการประเมินพัฒนาการ

  ๙.๒.๔  เกณฑการประเมินพัฒนาการและระดับคุณภาพ 

  ๙.๒.๕  การสรุปผลการประเมินพัฒนาการ 

  ๙.๒.๖  การรายงานผลการประเมินพัฒนาการ

๑๐. การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

 สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยมีภารกิจหลักในการจัดการศึกษาใหเด็กปฐมวัยไดรับ

การพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ ผูบริหารสถานศึกษา ผูสอน และผูเกี่ยวของทุกฝาย จึงมีบทบาทสําคัญในการ

บริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยใหมีประสิทธิภาพ ดังนี้

 ๑๐.๑  กําหนดบทบาทหนาที่ของผูที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

เชน ผูบริหารสถานศึกษา ผูสอนปฐมวัย ผูดูแลเด็กหรือพี่เลี้ยงเด็ก พอแม ผูปกครอง และชุมชนทองถิ่น 

 ๑๐.๒  เตรียมความพรอมในการนําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปสูการปฏิบัติ โดยพิจารณาถึง

การพฒันาบคุลากรปฐมวยั การจดัเตรยีมงบประมาณและทรพัยากรทีจ่าํเปน อาคารสถานที ่สือ่ และแหลงเรยีนรู

ใหเพียงพอและมีความปลอดภัย 

 ๑๐.๓  สงเสริมสนับสนุนการนําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยสูการปฏิบัติอยางเหมาะสม เชน 

การจัดเตรียมเอกสารหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยและแนวทางการจัดประสบการณ รวมถึงขอมูลสารสนเทศ

อื่นๆ ที่จําเปน เพื่อใหผูสอนสามารถนําหลักสูตรไปใชจัดประสบการณการเรียนรูที่สอดคลองกับพัฒนาการเด็ก

อยางรอบดานไดเหมาะสมกับวัย และมีประสิทธิภาพ 

 ๑๐.๔ นิเทศติดตามการนําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยสูการปฏิบัติอยางเปนระบบตอเนื่อง 

มีการประเมินการใชหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย และนําผลมาพิจารณาปรับปรุงหลักสูตรและจัดประสบการณ

การเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ

 ๑๐.๕ ประเมินและรายงานผลการจัดการศึกษาปฐมวัย เพื่อนําขอมูลจากการรายงานผลมาจัดทํา

แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
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๑๑. การสรางรอยเชื่อมตอระหวางการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑

 สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตองนําเสนอรายละเอียดในการบริหารจัดการเกี่ยวกับ

การสรางรอยเชื่อมตอของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โดยกําหนดบทบาทของ

บุคลากรที่เกี่ยวของ วิธีการและการสรางความตระหนักใหผูที่เกี่ยวของไดเห็นความสําคัญ และใหการชวยเหลือ 

สนับสนุนเพื่อใหเด็กปฐมวัยปรับตัวพรอมรับการเปลี่ยนแปลง เชน ผูสอนระดับปฐมวัยมีการเตรียมความพรอม 

ในการจดักจิกรรม เพือ่นาํไปสูการจดัการเรยีนรูในระดบัประถมศกึษาปที ่๑ อยางไร และผูสอนระดบัประถมศกึษาปที ่๑ 

ไดวางแผนเตรียมความพรอมสําหรับเด็กที่ขึ้นมาจากระดับปฐมวัยอยางไร ผูบริหารสถานศึกษามีการสนับสนุน

ชวยเหลืออยางไร ผูปกครองสงเสริมชวยเหลือบุตรหลานอยางไร เพราะการสรางรอยเชื่อมตอของการศึกษา

ระดับปฐมวัยกับระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ มีความสําคัญอยางยิ่งตอการเรียนรูของเด็ก หากเด็กสามารถ

ปรับตัวใหทันตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได เด็กจะสามารถเรียนรูและมีพัฒนาการที่กาวหนา ถาหากเด็ก

ไมสามารถปรับตัวไดอาจกลายเปนอุปสรรคในการเรียนรูของเด็กในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ได เนื่องจาก

รปูแบบและลกัษณะในการจดัการเรยีนรูของทัง้สองระดบัชัน้ มคีวามแตกตางกนั จงึจาํเปนตองไดรบัการสนบัสนนุ

และชวยเหลือที่เหมาะสมจากผูสอน พอแม ผูปกครอง ชุมชน ตลอดจนบุคลากรอื่นๆ ที่เกี่ยวของ 

๑๒. ภาคผนวก

 สถานศกึษาสามารถนาํเอกสารอืน่ๆ ทีเ่กีย่วของกบัการดาํเนนิการจดัทาํหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั

มาไวในภาคผนวกตามความเหมาะสม เชน ประกาศการใชหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั คาํสัง่แตงตัง้คณะกรรมการ

จัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ฯลฯ
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 การจัดประสบการณสําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป เปนการจัดกิจกรรมในลักษณะการบูรณาการผาน

การเลนดวยการลงมือปฏิบัติจริงโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา เพื่อใหเด็กไดรับประสบการณตรงอยางหลากหลาย 

เกดิการเรยีนรู ไดพฒันาทัง้ดานรางกาย อารมณ จติใจ สงัคม และสตปิญญา การจดัประสบการณจะตองครอบคลมุ

ประสบการณสําคัญและสาระที่ควรเรียนรูที่กําหนดในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ และ

ควรยืดหยุนใหมีสาระที่ควรเรียนรู ที่เด็กสนใจและสาระที่ควรเรียนรูที่ผูสอนกําหนด การกําหนดกิจกรรม

ใหเด็กในแตละวันไมจัดเปนรายวิชา และอาจใชชื่อเรียกกิจกรรมแตกตางกันไปในแตละหนวยงาน สําหรับ

การนําแนวคิดจากนวัตกรรมการจัดการศึกษาปฐมวัยตางๆ มาประยุกตใชในการจัดประสบการณ ผูสอน

ตองทําความเขาใจแนวคิดนวัตกรรมนั้นๆ ซึ่งแตละนวัตกรรมการจัดการศึกษาปฐมวัยจะมีจุดเดนของตนเอง 

แตโดยภาพรวมแลวนวตักรรมการจดัการศกึษาปฐมวยัสวนใหญยดึเดก็เปนสาํคญั การลงมอืปฏบิตัจิรงิดวยตวัเดก็

จะเปนหัวใจสําคัญของการพัฒนาเด็กโดยองครวม นอกจากนี้ ผูสอนตองศึกษาและทําความเขาใจในหลักการจัด

ประสบการณ แนวทางการจัดประสบการณ และการจัดกิจกรรมประจําวัน ดังนี้

๑. หลักการจัดประสบการณ 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ไดกําหนดหลักการจัดประสบการณไว ดังนี้

 ๑.๑  จัดประสบการณการเลนและการเรียนรู อยางหลากหลาย เพื่อพัฒนาเด็กโดยองครวม

อยางสมดุลและตอเนื่อง 

 ๑.๒  เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคลและ

บริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 

 ๑.๓  จัดใหเด็กไดรับการพัฒนา โดยใหความสําคัญกับกระบวนการเรียนรู และพัฒนาการ

ของเด็ก

 ๑.๔  จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปนสวนหนึ่งของการจัด

ประสบการณ พรอมทั้งนําผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอยางตอเนื่อง

 ๑.๕  ใหพอแม ครอบครัว ชุมชน และทุกฝายที่เกี่ยวของ มีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก

บทที่ ๔

การจัดประสบการณ



62

 
ค
ูม
ือ
ห
ล
ัก
ส
ูต
ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
ม
ว
ัย
 
พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


๒. แนวทางการจัดประสบการณ

 การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย ควรดําเนินการตามแนวทางดังตอไปนี้

 ๒.๑  จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ และการทํางานของสมองที่เหมาะสม

กับอายุ วุฒิภาวะ และระดับพัฒนาการ เพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ

 ๒.๒  จัดประสบการณใหสอดคลองกับแบบการเรียนรูของเด็ก เด็กไดลงมือกระทํา เรียนรูผาน

ประสาทสัมผัสทั้งหา ไดเคลื่อนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคิดแกปญหาดวยตนเอง

 ๒.๓  จัดประสบการณแบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทักษะ และสาระการเรียนรู 

 ๒.๔  จัดประสบการณใหเด็กไดคิดริเริ่ม วางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทํา และนําเสนอความคิด 

โดยผูสอนหรือผูจัดประสบการณเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก

 ๒.๕  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอื่น กับผูใหญ ภายใตสภาพแวดลอมที่เอื้อตอ

การเรียนรูในบรรยากาศที่อบอุน มีความสุข และเรียนรูการทํากิจกรรมแบบรวมมือในลักษณะตางๆ 

 ๒.๖  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับสื่อและแหลงเรียนรูที่หลากหลาย และอยูในวิถีชีวิต

ของเด็ก สอดคลองกับบริบทสังคมและวัฒนธรรมที่แวดลอมเด็ก

 ๒.๗  จัดประสบการณที่สงเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใชชีวิตประจําวัน ตามแนวทาง

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และการมีวินัย ใหเปนสวนหนึ่งของ

การจัดประสบการณการเรียนรูอยางตอเนื่อง

 ๒.๘  จัดประสบการณทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไวลวงหนา และแผนที่เกิดขึ้นในสภาพจริง 

โดยไมไดคาดการณไว

 ๒.๙  จัดทําสารนิทัศนด วยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู ของเด็ก

เปนรายบุคคล นํามาไตรตรองเพื่อใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กและการวิจัยในชั้นเรียน

 ๒.๑๐ จดัประสบการณโดยใหพอแม ครอบครวั และชมุชน มสีวนรวมทัง้การวางแผน การสนบัสนนุ

สื่อและแหลงเรียนรู การเขารวมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ

๓. การจัดกิจกรรมประจําวัน 

 กจิกรรมประจาํวนัสาํหรบัเดก็อาย ุ๓ - ๖ ป สามารถนาํมาจดัไดหลายรปูแบบขึน้อยูกบัความเหมาะสม

ในการนําไปใชของแตละหนวยงาน ซึ่งเปนการชวยใหผูสอนทราบวา ในแตละวันจะทํากิจกรรมอะไร เมื่อใด 

และอยางไร และที่สําคัญ ผูสอนตองคํานึงถึงการจัดกิจกรรมใหครอบคลุมพัฒนาการ ทุกดาน การจัดกิจกรรม

ประจําวันมีหลักการจัดกิจกรรมประจําวัน ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน และรูปแบบการจัดกิจกรรม

ประจําวัน ดังนี้

 ๓.๑  หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน

  การจัดกิจกรรมประจําวันจะตองคํานึงถึงอายุและความสนใจของเด็กในแตละชวงวัย ดังนี้

  ๓.๑.๑ กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก

ในแตละวัน แตสามารถยืดหยุนไดตามความตองการและความสนใจของเด็ก เชน 

   เด็กวัย ๓ - ๔ ป มีความสนใจประมาณ ๘ - ๑๒ นาที 

   เด็กวัย ๔ - ๕ ป มีความสนใจประมาณ ๑๒ - ๑๕ นาที 

    เด็กวัย ๕ - ๖ ป มีความสนใจประมาณ ๑๕ - ๒๐ นาที 
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  ๓.๑.๒ กิจกรรมที่ตองใชความคิดทั้งในกลุ มเล็กและกลุ มใหญ ไมควรใชเวลาตอเนื่อง

นานเกินกวา ๒๐ นาที 

  ๓.๑.๓ กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลนเสรี เพื่อชวยใหเด็กเรียนรูการเลือก การตัดสินใจ

การคิดแกปญหา และความคิดสรางสรรค ใชเวลาประมาณ ๔๐ - ๖๐ นาที เชน กิจกรรมการเลนตามมุม

กิจกรรมการเลนกลางแจง กิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

  ๓.๑.๔ กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอกหอง กิจกรรมที่ใช

กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เปนรายบุคคล กลุมยอย และกลุมใหญ กิจกรรมที่เด็กเปนผูริเริ่ม

และผูสอนเปนผูริเริ่ม กิจกรรมที่ใชกําลังและไมใชกําลัง จัดใหครบทุกประเภท ทั้งนี้ กิจกรรมที่ตองออกกําลังกาย

ควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมตองออกกําลังมากนัก เพื่อเด็กจะไดไมเหนื่อยเกินไป 

 ๓.๒  ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน 

  การเลือกกิจกรรมที่จะนํามาจัดในแตละวัน สามารถจัดไดหลายรูปแบบ ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับ

ความเหมาะสมในการนําไปใชของแตละหนวยงานและสภาพชุมชน ที่สําคัญผูสอนตองคํานึงถึงการจัดกิจกรรม

ใหครอบคลุมพัฒนาการทุกดานดังตอไปนี้

  ๓.๒.๑  การพัฒนากลามเนื้อใหญ เปนการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว การยืดหยุน 

ความคลองแคลวในการใชอวัยวะตางๆ การประสานสัมพันธ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใชกลามเนื้อใหญ 

โดยจัดกิจกรรมใหเด็กไดเลนอิสระกลางแจง เลนเครื่องเลนสนาม เลนปนปายอยางอิสระ และเคลื่อนไหวรางกาย

ตามจังหวะดนตรี 

  ๓.๒.๒  การพัฒนากลามเนื้อเล็ก เปนการพัฒนาความแข็งแรงของกลามเนื้อมือ - นิ้วมือ 

และการประสานสัมพันธระหวางมือกับตาไดอยางคลองแคลว โดยจัดกิจกรรมใหเด็กไดเลนเครื่องเลนสัมผัส 

ฝกชวยเหลือตนเองในการแตงกาย การหยิบจับสิ่งของและอุปกรณตางๆ เชน ชอน สอม สีเทียน กรรไกร พูกัน 

ดินเหนียว 

  ๓.๒.๓  การพัฒนาอารมณ จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม เปนการปลูกฝงใหเด็ก

มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น มีความเชื่อมั่น กลาแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย ประหยัด เมตตา

กรุณา เอื้อเฟอ แบงปน มีมารยาท และปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือ โดยจัดกิจกรรมตางๆ 

ผานการเลน ใหเด็กไดมีโอกาสตัดสินใจเลือก ไดรับการตอบสนองตามความตองการ ไดฝกปฏิบัติโดยสอดแทรก

คุณธรรม จริยธรรมอยางตอเนื่อง

  ๓.๒.๔  การพัฒนาสังคมนิสัย เปนการพัฒนาใหเด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออกอยาง

เหมาะสม และอยูรวมกบัผูอืน่ไดอยางมคีวามสขุ ชวยเหลอืตนเองในการทาํกจิวตัรประจาํวนั มนีสิยัรกัการทาํงาน 

รักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอื่น รวมทั้งระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหนา ใหเด็กไดปฏิบัติ

กิจวัตรประจําวันอยางสมํ่าเสมอ รับประทานอาหาร พักผอนนอนหลับ ขับถาย ทําความสะอาดรางกาย 

เลนและทํางานรวมกับผูอื่น ปฏิบัติตามกฎ กติกา ขอตกลงของสวนรวม เก็บของเขาที่เมื่อเลนหรือทํางานเสร็จ 

  ๓.๒.๕ การพัฒนาการคิด เปนการพัฒนาใหเด็กมีความสามารถในการคิดแกปญหา การคิด

รวบยอด และการคิดเชิงเหตุผลทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร โดยจัดกิจกรรมใหเด็กไดสังเกต จําแนก

เปรียบเทียบ สืบเสาะหาความรู สนทนา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก
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ศกึษานอกสถานที ่เลนเกมการศกึษา ฝกแกปญหาในชวีติประจาํวนั ฝกออกแบบและสรางชิน้งาน และทาํกจิกรรม

เปนรายบุคคล กลุมยอย และกลุมใหญ 

  ๓.๒.๖  การพัฒนาภาษา เปนการพัฒนาใหเด็กใชภาษาในการสื่อสารถายทอดความรูสึก 

ความคิด ความเขาใจในสิ่งตางๆ ที่เด็กมีประสบการณ โดยสามารถตั้งคําถามในสิ่งที่สงสัยใครรู จัดกิจกรรม 

ทางภาษาใหมีความหลากหลายในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู  มุ งปลูกฝงใหเด็กไดกลาแสดงออก

ในการฟง การพูด การอาน การเขียน มีนิสัยรักการอาน และบุคคลแวดลอมตองเปนแบบอยางที่ดีในการใชภาษา 

ทั้งนี้ ตองคํานึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเปนสําคัญ

  ๓.๒.๗ การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เปนการสงเสริมใหเด็กมี

ความคิดริเริ่มสรางสรรค ไดถายทอดอารมณและความรูสึก และเห็นความสวยงามของสิ่งตางๆ โดยจัดกิจกรรม

ศิลปะสรางสรรค การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐสิ่งตางๆ อยางอิสระ เลนบทบาทสมมติ 

เลนนํ้า เลนทราย เลนบล็อก และเลนกอสราง

 ๓.๓  รูปแบบการจัดกิจกรรมประจําวัน

  การจัดตารางกิจกรรมประจําวันสามารถจัดไดหลายรูปแบบ ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับความเหมาะสม 

ในการนําไปใชของแตละหนวยงาน ที่สําคัญผูสอนตองคํานึงถึงการจัดกิจกรรมใหครอบคลุมพัฒนาการทุกดาน 

จึงขอเสนอแนะสัดสวนเวลาในการพัฒนาเด็กแตละวัน ดังนี้

รายการการพัฒนา

อายุ ๓ - ๔ ป

ชั่วโมง : วัน

(ประมาณ)

อายุ ๔ - ๕ ป

ชั่วโมง : วัน

(ประมาณ)

อายุ ๕ - ๖ ป

ชั่วโมง : วัน

(ประมาณ)

๑. การพัฒนาทักษะพื้นฐานในชีวิตประจําวัน

(รวมทั้งการชวยตนเองในการแตงกาย การรับประทาน

อาหาร สุขอนามัย และการนอนพักผอน)

๓ ๒ ๑/๒ ๒ ๑/๔

๒. การเลนเสรี ๑ ๑ ๑

๓. การคิดและความคิดริเริ่มสรางสรรค ๑ ๑ ๑

๔. กิจกรรมดานสังคม (การทํางานรวมกับผูอื่น) ๑/๒ ๓/๔ ๑

๕. กิจกรรมพัฒนากลามเนื้อใหญ ๓/๔ ๓/๔ ๓/๔

๖. กิจกรรมที่มีการวางแผนโดยผูสอน ๓/๔ ๑ ๑

เวลาโดยประมาณ ๗ ๗ ๗

 

  หมายเหตุ 

  ๑. การจัดสัดสวนของเวลาในแตละวันที่เสนอไวสามารถปรับและยืดหยุนได ทั้งนี้ ขึ้นอยู

กับผูสอนและสภาพการณ โดยยึดหลักการจัดกิจกรรมประจําวันประกอบ
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  ๒.  รายการการพฒันาทีน่าํเสนอใหความสาํคญักบัทกัษะพืน้ฐานในชวีติประจาํวนั ทัง้นี ้เนือ่งจาก

การศกึษาปฐมวยัเปนการศกึษาขัน้แรกทีท่าํใหเดก็ชวยเหลอืตนเองในการปฏบิตักิจิวตัรประจาํวนั ซึง่เดก็อาย ุ๓ ป

ตองใหเวลาในการทาํกจิวตัรประจาํวนัมาก และเมือ่เดก็อายมุากขึน้ สดัสวนเวลาทีท่าํกจิวตัรประจาํวนัจะนอยลง

ตามลําดับเนื่องจากเด็กชวยเหลือตนเองไดมากขึ้น 

  ๓.  การจัดกิจกรรมการเลนเสรี เปนสิ่งสําคัญและจําเปนสําหรับเด็กปฐมวัย ชวยให

เด็กรูจักเลือกตัดสินใจ คิดแกปญหา คิดสรางสรรคในแตละวัน เด็กทุกวัยควรมีโอกาสเลนเสรี ๑ ชั่วโมง : วัน 

  ๔.  การคิดและความคิดสรางสรรค ทําใหเด็กเกิดความคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล 

มีความสามารถในการแกปญหาและตัดสินใจ มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  ๕.  กิจกรรมดานสังคม เปนกิจกรรมที่เด็กไดพัฒนาลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออกอยาง

เหมาะสม มีปฏิสัมพันธและอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข แตเด็กที่อายุนอยยังยึดตัวเองเปนศูนยกลาง 

ดังนั้น การใหเวลาในชวงวัย ๓ - ๔ ป จึงใหเวลานอยในการทํากิจกรรมกลุมและจะเพิ่มเวลาเมื่อเด็กอายุมากขึ้น 

เพราะเด็กตองการเวลาในการทํากิจกรรมรวมกับคนอื่นมากขึ้น 

  ๖.  การจัดกิจกรรมพัฒนากลามเนื้อใหญ เปนกิจกรรมที่ชวยใหเด็กมีรางกายแข็งแรง

มีการทรงตัวที่ดี มีการยืดหยุนและความคลองแคลวในการใชอวัยวะตางๆ ตามจังหวะการเคลื่อนไหวและ

การประสานสัมพันธกัน

  ๗.  กิจกรรมที่มีการวางแผนโดยผู สอน (ใหคิดรวบยอดโดยผู สอน) จะชวยใหเด็กเกิด

ทักษะหรือความคิดรวบยอดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ตามสาระการเรียนรูที่กําหนดไวในหลักสูตร เชน ผูสอนตองการ

ใหเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับนํ้า ผูสอนตองวางแผนกิจกรรมลวงหนา เวลาที่ใชในแตละวันที่กําหนดไว 

๓/๔ ชั่วโมง (๔๕ นาที) ในเด็กอายุ ๓ ป มิไดหมายความวาใหผูสอนสอนตอเนื่อง ๔๕ นาที ใน ๑ กิจกรรม

เพื่อใหเด็กเกิดความคิดรวบยอด ผู สอนตองพิจารณาวาตามพัฒนาการเด็กมีชวงความสนใจสั้น จะตอง

จัดแบงเวลาเปนหลายชวง เด็กอาจถูกสอนความคิดรวบยอดเรื่องนํ้าในกิจกรรมอื่นๆ

   การจัดตารางกิจกรรมประจําวัน ผูสอนสามารถปรับใชไดตามความเหมาะสมของบริบท

แตละสถานศึกษา และแนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัยของนวัตกรรมที่นํามาใชในการจัดประสบการณ 

กิจกรรมที่จัดใหเด็กในแตละวัน อาจใชชื่อเรียกกิจกรรมแตกตางกันไปในแตละหนวยงาน ดังตัวอยางตาราง

กิจกรรมประจําวันตอไปนี้
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 ตัวอยางตารางกิจกรรมประจําวัน

ตัวอยางแบบที่ ๑ ตัวอยางแบบที่ ๒

๐๘.๐๐ - ๐๘.๓๐ น. รับเด็ก ๐๘.๐๐ - ๐๘.๓๐ น. รับเด็ก

๐๘.๓๐ - ๐๘.๔๕ น. เคารพธงชาติ สวดมนต ๐๘.๓๐ - ๐๙.๐๐ น. เคารพธงชาติ สวดมนต

๐๘.๔๕ - ๐๙.๐๐ น. ตรวจสุขภาพ ไปหองนํ้า ๐๙.๐๐ - ๐๙.๓๐ น. กิจกรรมดนตรีและจังหวะ/
                          กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ

๐๙.๐๐ - ๐๙.๒๐ น. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ๐๙.๓๐ - ๑๐.๓๐ น. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคและ
                          กิจกรรมการเลนตามมุม

๐๙.๒๐ - ๑๐.๒๐ น. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคและ
                          กิจกรรมการเลนตามมุม

๑๐.๓๐ - ๑๐.๔๐ น. พัก (รับประทานอาหารวาง)

๑๐.๒๐ - ๑๐.๓๐ น. พัก (รับประทานอาหารวาง) ๑๐.๔๐ - ๑๑.๒๐ น. กิจกรรมการเลนกลางแจง

๑๐.๓๐ - ๑๐.๔๕ น. กิจกรรมเสริมประสบการณ/กิจกรรม
                          ในวงกลม

๑๑.๒๐ - ๑๑.๓๐ น. พัก (รับประทานอาหารวาง)

๑๐.๔๕ - ๑๑.๓๐ น. กิจกรรมการเลนกลางแจง ๑๑.๓๐ - ๑๑.๕๐ น. กิจกรรมเสริมประสบการณ/กิจกรรม
                          ในวงกลม

๑๑.๓๐ - ๑๒.๐๐ น. พัก (รับประทานอาหารกลางวัน) ๑๑.๕๐ - ๑๓.๐๐ น. พัก (รับประทานอาหารกลางวัน)

๑๒.๐๐ - ๑๔.๐๐ น. นอนพักผอน ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. นอนพักผอน

๑๔.๐๐ - ๑๔.๒๐ น. เก็บที่นอน ลางหนา ๑๕.๐๐ - ๑๕.๑๐ น. เก็บที่นอน ลางหนา

๑๔.๒๐ - ๑๔.๓๐ น. พัก (รับประทานอาหารวาง) ๑๕.๑๐ - ๑๕.๓๐ น. พัก (รับประทานอาหารวาง) 

๑๔.๓๐ - ๑๔.๕๐ น. เกมการศึกษา ๑๕.๓๐ - ๑๕.๕๐ น. เกมการศึกษา เลานิทาน

๑๔.๕๐ - ๑๕.๐๐ น. เตรียมตัวกลับบาน ๑๕.๕๐ - ๑๖.๐๐ น. เตรียมตัวกลับบาน

 หมายเหตุ

 หากมีเหตุการณอื่นใดที่เด็กสนใจเกิดขึ้น ผูสอนควรนํามาจัดประสบการณไดทันที หรือกิจกรรม

วันสําคัญของทองถิ่น กิจกรรมศึกษานอกสถานที่ก็อาจงดกิจกรรมประจําวันในชวงเวลานั้น แลวพาเด็กไปศึกษา

นอกสถานที่ได 
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 ๑. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย

อยางอสิระตามจงัหวะ โดยใชเสยีงเพลง คาํคลองจอง เครือ่งเคาะจงัหวะ และอปุกรณอืน่ๆ มาประกอบการเคลือ่นไหว 

ซึ่งจังหวะและดนตรีที่ใชประกอบ ไดแก เสียงตบมือ เสียงเพลง เสียงเคาะไม เคาะเหล็กกรุงกริ๋ง รํามะนา กลอง 

กรับ ฯลฯ มาประกอบการเคลื่อนไหวเพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดจินตนาการความคิดสรางสรรค เด็กวัยนี้รางกาย

กําลังอยูในระหวางพัฒนาการใชสวนตางๆ ของรางกาย ยังไมประสานสัมพันธกันอยางสมบูรณ

จุดประสงค

 ๑.  เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกสวนใหมีความสัมพันธกันอยางดีในการเคลื่อนไหว

 ๒.  เพื่อฝกทักษะภาษา ฝกฟงคําสั่ง และขอตกลง

 ๓.  เพื่อใหเกิดความซาบซึ้งและสุนทรียภาพในการเคลื่อนไหว

 ๔.  เพื่อพัฒนาดานสังคม การปรับตัวและความรวมมือในกลุม

 ๕.  เพื่อใหโอกาสเด็กไดแสดงออก และความคิดริเริ่มสรางสรรค

 ๖.  เพื่อใหเกิดความสนุกสนาน ผอนคลายความตึงเครียด

 ๗. เพื่อใหไดรับประสบการณ สนุกสนาน รื่นเริงจากการเคลื่อนไหว และจังหวะแบบตางๆ

ขอบขาย/เนื้อหา/กิจกรรม

 ๑.  กจิกรรมการเคลือ่นไหวพืน้ฐาน เปนกจิกรรมทีต่องฝกทกุครัง้กอนทีจ่ะเริม่ฝกกจิกรรมอืน่ๆ ตอไป 

ลักษณะการจัดกิจกรรมมีจุดเนนในเรื่องจังหวะและการเคลื่อนไหวหรือทาทางอยางอิสระ การเคลื่อนไหว

ตามธรรมชาติของเด็ก มี ๒ ประเภท คือ การเคลื่อนไหวอยูกับที่ เชน ตบมือ ผงกศีรษะ ขยิบตา ชันเขา เคาะเทา

เคลือ่นไหวมอืและแขน มอืและนิว้มอื เทาและปลายเทา การเคลือ่นไหวเคลือ่นที ่เชน คลาน คบื เดนิ วิง่ กระโดด 

ควบมา กาวกระโดด เขยง กาวชิด 

  โดยกิจกรรมการเคลื่อนไหวพื้นฐานอาจดําเนินการ ดังนี้ 

  ๑.๑ ใหเด็กทราบถึงขอตกลงรวมกันในการกําหนดสัญญาณและจังหวะ โดยผูสอนตองทํา

ความเขาใจกับเด็กกอนวา สัญญาณนั้นหมายถึงอะไร เชน

   (๑) ใหจงัหวะ ๑ ครัง้ สมํา่เสมอ แสดงวา ใหเดก็เดนิหรอืเคลือ่นไหวไปเรือ่ยๆ ตามจงัหวะ 

   (๒) ใหจังหวะ ๒ ครั้งติดกัน แสดงวา ใหเด็กหยุดการเคลื่อนไหว โดยเด็กจะตองหยุดนิ่ง

จริงๆ หากกําลังอยูในทาใด ก็ตองหยุดนิ่งในทานั้น จะเคลื่อนไหวหรือเปลี่ยนทาไมได 

   (๓) ใหจังหวะรัว แสดงวา ใหเด็กเคลื่อนไหวอยางเร็ว หรือเคลื่อนที่เร็วขึ้น เชน การฝก

การเปนผูนําหรือผูตามจะหมายถึงการเปลี่ยนตําแหนง

  ๑.๒  ใหเด็กเคลื่อนไหวอยางอิสระตามความคิดหรือจินตนาการของตนเอง โดยใชสวนตางๆ 

ของรางกายใหมากที่สุด และขณะเดียวกันตองคํานึงถึงองคประกอบพื้นฐานในการเคลื่อนไหว ซึ่งไดแก การใช

รางกายตนเอง การใชพื้นที่บริเวณ การเคลื่อนไหวอยางมีอิสระ มีระดับและทิศทาง
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 ๒.  กิจกรรมการเคลื่อนไหวที่สัมพันธกับเนื้อหา เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดเคลื่อนไหวรางกาย 

โดยเนนการทบทวนเรื่องที่ไดรับรู จากกิจกรรมอื่น และนํามาสัมพันธกับสาระการเรียนรู หรือเรื่องอื่นๆ 

ที่เด็กสนใจ ไดแก

  ๒.๑  การเคลื่อนไหวเลียนแบบ เปนการเคลื่อนไหวเลียนแบบสิ่งตางๆ รอบตัว เชน 

การเลียนแบบทาทางสัตว การเลียนแบบทาทางคน การเลียนแบบเครื่องยนตกลไกและเครื่องเลน และ

การเลียนแบบปรากฏการณธรรมชาติ

  ๒.๒  การเคลื่อนไหวตามบทเพลง เปนการเคลื่อนไหวหรือทําทาทางประกอบเพลง เชน 

เพลงไก เพลงขามถนน เพลงสวัสดี 

  ๒.๓  การทําทาทางกายบริหารประกอบเพลงหรือคําคลองจอง เปนการทําทาทางการ

บริหารกายบริหารตามจังหวะและทํานองเพลงหรือคําคลองจอง เชน เพลงกํามือแบมือ เพลงออกกําลังกาย 

รับแสงตะวัน คําคลองจองฝนตกพรําพรํา 

  ๒.๔  การเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรค เปนการเคลื่อนไหวที่ใหเด็กคิดสรางสรรคทาทางขึ้นเอง

หรืออาจชี้นําดวยการปอนคําถามเคลื่อนไหวโดยใชอุปกรณประกอบ เชน หวงหวาย แถบผา ริบบิ้น ถุงทราย 

  ๒.๕  การเคลื่อนไหวหรือการแสดงทาทางตามคําบรรยายหรือเรื่องราว เปนการเคลื่อนไหว

หรือแสดงทาทางตามจินตนาการจากเรื่องราว หรือคําบรรยายที่ผูสอนเลา 

  ๒.๖  การเคลื่อนไหวหรือการแสดงทาทางตามคําสั่ง เปนการเคลื่อนไหวหรือทําทาทาง

ตามคําสั่งของครู เชน การจัดกลุมตามจํานวน การทําทาทางตามคําสั่ง 

  ๒.๗  การเคลื่อนไหวหรือการแสดงทาทางตามขอตกลง เปนการเคลื่อนไหวหรือทําทาทาง

ตามขอตกลงที่ไดตกลงไวกอนเริ่มกิจกรรม 

  ๒.๘  การเคลือ่นไหวหรอืการแสดงทาทางเปนผูนาํ ผูตาม เปนการเคลือ่นไหวหรอืทาํทาทาง

จากความคิดสรางสรรคของเด็กเอง แลวใหเพื่อนปฏิบัติตามกิจกรรม

  จากรูปแบบการเคลื่อนไหวขางตน ลักษณะการเคลื่อนไหวของเด็กอาจมีลักษณะตางๆ เชน

ชา เรว็ นุมนวล ทาํทาทางขงึขงั ราเรงิ มคีวามสขุ หรอืเศราโศกเสยีใจ และมทีศิทางการเคลือ่นไหวทีแ่ตกตางกนั เชน 

การเคลื่อนไหวไปขางหนาและขางหลัง ไปขางซายและขางขวา เคลื่อนตัวขึ้นและลง หรือเคลื่อนไหวรอบทิศทาง 

โดยใหมีระดับของการเคลื่อนไหวสูง กลาง และตํ่า ในบริเวณพื้นที่ที่เด็กตองการเคลื่อนไหว

สื่อกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 ๑.  เครื่องเคาะจังหวะ เชน ฉิ่ง เหล็กสามเหลี่ยม กรับ รํามะนา กลอง 

 ๒.  อุปกรณประกอบการเคลื่อนไหว เชน หนังสือพิมพ ริบบิ้น แถบผา หวงหวาย หวงพลาสติก 

ถุงทราย 

ขอเสนอแนะ

 ๑.  ควรเริ่มกิจกรรมจากการเคลื่อนไหวที่เปนอิสระ และมีวิธีการที่ไมยุงยากมากนัก เชน ใหเด็ก

ไดเคลื่อนไหวกระจายอยูภายในหอง และใหเคลื่อนไหวไปตามธรรมชาติของเด็ก
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 ๒.  ควรใหเด็กไดแสดงออกดวยตนเองอยางอิสระ และเปนไปตามความนึกคิดของเด็กเอง ผูสอน

ไมควรชี้แนะ

 ๓.  ควรเปดโอกาสใหเดก็คดิหาวธิเีคลือ่นไหว ทัง้ทีต่องเคลือ่นทีแ่ละไมตองเคลือ่นที ่เปนรายบคุคล 

เปนคู เปนกลุม ตามลําดับ และกลุมไมควรเกิน ๕ - ๖ คน

 ๔.  ควรใชวัสดุที่อยูใกลตัวเด็ก เชน ของเลน กระดาษหนังสือพิมพ เศษผา เชือก ทอนไม 

ประกอบการเคลื่อนไหวและการใหจังหวะ

 ๕.  ควรกําหนดจังหวะสัญญาณนัดหมายในการเคลื่อนไหวตางๆ เชนการเปลี่ยนทาหรือหยุด 

ใหเด็กทราบเมื่อทํากิจกรรมทุกครั้ง

 ๖.  ควรสรางบรรยากาศอยางอิสระ ใหเด็กรูสึกอบอุน เพลิดเพลิน และรูสึกสบาย สนุกสนาน

 ๗.  ควรจัดใหมีรูปแบบของการเคลื่อนไหวที่หลากหลาย เพื่อชวยใหเด็กสนใจมากขึ้น

 ๘.  กรณีเด็กไมยอมเขารวมกิจกรรม ผูสอนไมควรใชวิธีบังคับ ควรใหเวลาและโนมนาวใหเด็กสนใจ

เขารวมกิจกรรมดวยความสมัครใจ

 ๙. ควรจัดใหมีเกมการเลนที่ไมเนนการแขงขัน เพื่อกระตุนเราความสนใจของเด็กมากขึ้น

 ๑๐.  การจัดกิจกรรมควรจัดตามกําหนดตารางกิจกรรมประจําวัน และควรจัดใหเปนที่นาสนใจ 

เกิดความสนุกสนาน

 ๑๑. ใหเลนเปนเรื่องราว โดยการเลาใหเด็กฟง เด็กเกิดจินตนาการและเคลื่อนไหวไปตามเรื่องนั้นๆ

 ๑๒.  หลังจากเด็กไดทํากิจกรรมแลว ตองใหเด็กไดพักผอน โดยอาจเปดเพลงจังหวะชาๆ เบาๆ 

ที่สรางความรูสึกใหเด็กอยากพักผอน

 ๒. กิจกรรมเสริมประสบการณ/กิจกรรมในวงกลม

 กิจกรรมเสริมประสบการณ/กิจกรรมในวงกลม เปนกิจกรรมที่มุ งเนนใหเด็กไดพัฒนาทักษะ

การเรียนรู ทักษะการฟง การพูด การสังเกต การคิดแกปญหา การใชเหตุผล และปฏิบัติการทดลอง โดยการฝก

ปฏิบัติรวมกัน และการทํางานเปนกลุม ทั้งกลุมยอยและกลุมใหญ เพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่องที่

ไดเรียนรูมากกวาเนื้อหา เมื่อเกิดการเรียนรูตามกระบวนการจะทําใหเด็กเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหานั้นๆ 

ดวยตนเอง

จุดประสงค

 ๑. เพื่อฝกทักษะกระบวนการคิดพื้นฐาน การมีสมาธิในการทํางานยืดระยะความสนใจ

 ๒. เพื่อฝกการใชภาษาในการฟง การพูด และการถายทอดเรื่องราว

 ๓. เพื่อฝกมารยาทในการฟง การพูด

 ๔. เพื่อฝกความรับผิดชอบ และปฏิบัติตามขอตกลง

 ๕. เพื่อใหเด็กเรียนรูผานการสังเกต มีความอยากรูอยากเห็นสิ่งแวดลอมรอบตัว

 ๖. เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดรวบยอด การคิดแกปญหาและตัดสินใจ

 ๗. เพื่อสงเสริมการเรียนรู วิธีแสวงหาความรู เกิดการเรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง

 ๘.  เพื่อฝกการกลาแสดงออก รวมแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล และยอมรับฟงความคิดเห็น

ของผูอื่น
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ขอบขาย/เนื้อหา/กิจกรรม

 นาํเนือ้หาและรายการประสบการณในหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัมาบรูณาการการจดัประสบการณ

การเรียนการสอน โดยยึดขั้นตอนการเรียนรูประสบการณที่อยูใกลตัวเด็กไปยังสิ่งที่อยูไกลตัวเด็กมาเปนแกน

ในการจัดหนวยการจัดประสบการณ

  แนวการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ/กิจกรรมในวงกลม

 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ/กิจกรรมในวงกลม (ควรใชเวลา ๑๕ - ๒๐ นาที) ถานานเกินไป

หรือกิจกรรมไมนาสนใจ เด็กเบื่อทําใหไมอยูนิ่ง ในการดําเนินกิจกรรมจะมีวิธีดําเนินกิจกรรม ๓ ขั้นตอน คือ

 ๑. ขั้นนํา เขาสูบทเรียน เปนการเตรียมเด็กใหพรอมและกระตุนใหเด็กสนใจที่จะรวมกิจกรรม

ตอไป กิจกรรมที่ใชอาจปนการรองเพลง คําคลองจอง ปริศนาคําทาย ทาใบ ฯลฯ ซึ่งจะใชระยะเวลาสั้นๆ

 ๒. ขั้นสอน เปนการจัดกิจกรรมที่ตองการใหเด็กไดรับความรูและประสบการณดวยกิจกรรม

หลายรูปแบบ เชน

  ๒.๑ การสนทนาหรือการอภิปราย เปนการพูดคุยซักถามระหวางเด็กกับผูสอน หรือเด็ก

กับเด็ก เปนการสงเสริมพัฒนาการทางภาษา ดานการพูดและการฟง โดยการกําหนดประเด็นในการสนทนา

หรืออภิปราย เด็กจะไดแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น ผูสอนเปดโอกาสใหเด็กซักถาม 

โดยใชคําถามกระตุนหรือเลาประสบการณที่แปลกใหม นําเสนอปญหาที่ทาทายความคิด การยกตัวอยาง การใช

สื่อประกอบการสนทนาหรือการอภิปราย ควรใชสื่อของจริง ของจําลอง รูปภาพ หรือสถานการณจําลอง

  ๒.๒  การเลานิทานหรือการอานนิทาน เปนกิจกรรมที่ผูสอนเลาหรืออานเรื่องราวจากนิทาน 

โดยการใชนํา้เสยีงประกอบการเลาแตกตางตามบคุลกิของตวัละคร ซึง่ผูสอนควรเลอืกสาระของนทิานใหเหมาะสม

กับวัย สื่อที่ใชอาจเปนหนังสือนิทาน หนังสือภาพ แผนภาพ หุนมือ หุนนิ้วมือ หรือการแสดงทาทางประกอบ

การเลาเรื่อง โดยผูสอนใชคําถามเพื่อกระตุนการเรียนรู เชน ในนิทานเรื่องนี้ มีตัวละครอะไรบาง เหตุการณ

ในนิทานเรื่องนี้เกิดที่ไหน เวลาใด หรือลําดับเหตุการณที่เกิดขึ้นในนิทาน นิทานเรื่องนี้มีปญหาอะไรบาง 

และเด็กๆ ชอบเหตุการณใดในนิทานเรื่องนี้มากที่สุด

  ๒.๓  การสาธิต เปนกิจกรรมที่เด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง โดยแสดงหรือทําสิ่งที่

ตองการใหเด็กไดสังเกตและเรียนรูตามขั้นตอนของกิจกรรมนั้นๆ และเด็กไดอภิปรายและรวมกันสรุปการเรียนรู 

การสาธิตในบางครั้งอาจใหเด็กอาสาสมัครเปนผูสาธิตรวมกับผูสอน เพื่อนําไปสูการปฏิบัติจริงดวยตนเอง เชน 

การเพาะเมล็ดพืช การประกอบอาหาร การเปาลูกโปง การเลนเกมการศึกษา 

  ๒.๔  การทดลอง/ปฏิบัติการ เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดรับประสบการณตรงจากการ

ลงมือปฏิบัติ ทดลอง การคิดแกปญหา มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะคณิตศาสตร ทักษะภาษา 

สงเสริมใหเด็กเกิดขอสงสัย สืบคนคําตอบดวยตนเอง ผานการวิเคราะห สังเคราะหอยางงาย สรุปผลการทดลอง 

อภปิรายผลการทดลอง และสรปุการเรยีนรู โดยกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตรงายๆ เชน การเลีย้งหนอนผเีสือ้ 

การปลูกพืช ฝกการสังเกตการไหลของนํ้า
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  ๒.๕  การประกอบอาหาร เปนกจิกรรมทีจ่ดัใหเดก็ไดเรยีนรูผานการทดลอง โดยเปดโอกาสใหเดก็

ไดลงมือทดสอบและปฏิบัติการดวยตนเอง เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของผัก เนื้อสัตว ผลไม ดวยวิธีการตางๆ 

เชน ตม นึง่ ผดั ทอด หรอืการรบัประทานสด เดก็จะไดรบัประสบการณจากการสงัเกตการเปลีย่นแปลงของอาหาร 

การรับรูรสชาติและกลิ่นของอาหารดวยการใชประสาทสัมผัส และการทํางานรวมกัน เชน การทําอาหารจากไข 

  ๒.๖  การเพาะปลกู เปนกจิกรรมทีเ่นนกระบวนการทางวทิยาศาสตรและคณติศาสตร ซึง่เดก็

จะไดเรียนรูการบูรณาการ จะทําใหเด็กไดรับประสบการณโดยทําความเขาใจความตองการของสิ่งมีชีวิตในโลก และ

ชวยใหเด็กเขาใจความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่อยูรอบตัว โดยการสังเกต เปรียบเทียบ และการคิดอยางมีเหตุผล 

ซึ่งเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดคนพบและเรียนรูดวยตนเอง

  ๒.๗  การศึกษานอกสถานที่ เปนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาที่ใหเด็กไดเรียนรู สภาพ

ความเปนจรงินอกหองเรยีน จากแหลงเรยีนรูในสถานศกึษาหรอืแหลงเรยีนรูในชมุชน เชน หองสมดุ สวนสมนุไพร

วัด ไปรษณีย พิพิธภัณฑ เพื่อเปนการเพิ่มพูนประสบการณแกเด็ก โดยผูสอนและเด็กรวมกันวางแผนศึกษาสิ่งที่

ตองการเรียนรู การเดินทาง และสรุปผลการเรียนรูที่ไดจากการไปศึกษานอกสถานที่

  ๒.๘  การเลนบทบาทสมมต ิเปนกจิกรรมใหเดก็สมมตตินเองเปนตวัละคร และแสดงบทบาท

ตางๆ ตามเนือ้เรือ่งในนทิาน เรือ่งราว หรอืสถานการณตางๆ โดยใชความรูสกึของเดก็ในการแสดง เพือ่ใหเดก็เขาใจ

เรื่องราว ความรูสึก และพฤติกรรมของตนเองและผูอื่น ควรใชสื่อประกอบการเลนสมมติ เชน หุนสวมศีรษะ 

ที่คาดศีรษะรูปคนและสัตวรูปแบบตางๆ เครื่องแตงกาย และอุปกรณของจริงชนิดตางๆ 

  ๒.๙ การรองเพลง ทองคาํคลองจอง เปนกจิกรรมทีจ่ดัใหเดก็ไดเรยีนรูเกีย่วกบัภาษา จงัหวะ 

และการแสดงทาทางใหสัมพันธกับเนื้อหาของเพลงหรือคําคลองจอง ผูสอนควรเลือกเพลงหรือคําคลองจอง

ใหเหมาะกับวัยของเด็ก

  ๒.๑๐ การเลนใชเกม เปนกิจกรรมที่นําเกมการเรียนรูเพื่อฝกทักษะการคิด การแกปญหา 

และการทํางานเปนกลุม เกมที่นํามาเลนไมควรเนนการแขงขัน

  ๒.๑๑ การแสดงละคร เป นกิจกรรมที่ เด็กจะได เรียนรู  เกี่ยวกับการลําดับเรื่องราว 

การเรียงลําดับเหตุการณหรือเรื่องราวจากนิทาน การใชภาษาในการสื่อสารของตัวละคร เพื่อใหเด็กไดเรียนรู

และทําความเขาใจบุคลิกลักษณะของตัวละครที่เด็กสวมบทบาท สื่อที่ใช เชน ชุดการแสดงที่สอดคลองกับ

บทบาทที่ไดรับ บทสนทนาที่เด็กใชฝกสนทนาประกอบการแสดง

  ๒.๑๒ การใชสถานการณจําลอง เปนกิจกรรมที่เด็กไดเรียนรูแนวทางการปฏิบัติตนเมื่ออยู

ในสถานการณที่ผูสอนกําหนด เพื่อใหเด็กไดฝกการแกปญหา เชน นํ้าทวม โรคระบาด พบคนแปลกหนา 

สื่อกิจกรรมเสริมประสบการณ/กิจกรรมในวงกลม

 ๑. สื่อของจริงที่อยูใกลตัว และสื่อจากธรรมชาติหรือวัสดุทองถิ่น เชน ตนไม ใบไม เปลือกหอย เสื้อผา 

 ๒.  สื่อที่จําลองขึ้น เชน ตนไม ตุกตาสัตว 

 ๓.  สื่อประเภทภาพ เชน ภาพพลิก ภาพโปสเตอร หนังสือภาพ 

 ๔.  สื่อเทคโนโลยี เชน เครื่องบันทึกเสียง เครื่องขยายเสียง โทรศัพท แมเหล็ก แวนขยาย เครื่องชั่ง 

กลองถายรูปดิจิตอล

 ๕. สื่อแหลงเรียนรู เชน แหลงเรียนรูภายในและภายนอกสถานศึกษา เชน แปลงเกษตร สวนผัก 

สมุนไพร รานคา สวนสัตว แหลงประกอบการในทองถิ่น 
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 ขอเสนอแนะ

  ๑.  การจัดกิจกรรมควรยึดหลักการจัดกิจกรรมที่ เน นใหเด็กไดรับประสบการณตรง 

ใชประสาทสัมผัสทั้งหา และมีโอกาสคนพบดวยตนเองใหมากที่สุด

  ๒.  ผูสอนควรยอมรับความคิดเห็นที่หลากหลายของเด็ก และใหโอกาสเด็กไดฝกคิดแสดง

ความคิดเห็น ฝกตั้งคําถาม 

  ๓.  อาจเชิญวิทยากร เชน พอแม ตํารวจ หมอ ฯลฯ มาใหความรูแทนผูสอน เพื่อชวยใหเด็ก

สนใจและสนุกสนานยิ่งขึ้น

  ๔.  ในขณะที่เด็กทํากิจกรรมหรือหลังจากทํากิจกรรมเสร็จแลว ผูสอนควรใชคําถามปลายเปด

ที่ชวนใหเด็กคิด หลีกเลี่ยงการใชคําถามที่มีคําตอบ “ใช” “ไมใช” หรือมีคําตอบใหเด็กเลือก และผูสอนควรให

เวลาเด็กคิดคําตอบ

  ๕. ชวงระยะเวลาทีจ่ดักจิกรรมสามารถยดืหยุนไดตามความเหมาะสม โดยคาํนงึถงึความสนใจ

ของเด็กและความเหมาะสมของกิจกรรมนั้นๆ เชน กิจกรรมการศึกษานอกสถานที่ การประกอบอาหาร 

การเพาะปลูก อาจใชเวลานานกวาที่กําหนดไว

 ๓. ขัน้สรปุบทเรยีน เปนการสรปุสิง่ตางๆ ทีเ่รยีนไปทัง้หมดใหเดก็ไดเขาใจดยีิง่ขึน้ ซึง่ผสูอนอาจใช

คําถาม เพลง คําคลองจอง เกม ฯลฯ ในการสรุปเรื่องราว

 ๓. กิจกรรมศิลปะสรางสรรค

 กจิกรรมศลิปะสรางสรรค เปนกจิกรรมทีมุ่งพฒันากระบวนการคดิสรางสรรค การรบัรูเกีย่วกบัความงาม 

และสงเสรมิกระตุนใหเดก็ไดแสดงออกทางอารมณตามความรูสกึ ความคดิรเิริม่สรางสรรคและจนิตนาการ โดยใช

ศิลปะ เชน การวาดภาพ ระบายสี การปน การพิมพภาพ การพับ ตัด ฉีก ปะ ฯลฯ

จุดประสงค

 ๑.  เพื่อพัฒนากลามเนื้อมือและตาใหประสานสัมพันธกัน

 ๒.  เพื่อใหเกิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งที่สวยงาม

 ๓.  เพื่อสงเสริมการปรับตัวในการทํางานรวมกับผูอื่น

 ๔.  เพื่อสงเสริมการแสดงออกและมีความมั่นใจในตนเอง

 ๕.  เพื่อสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และทักษะทางสังคม

 ๖.  เพื่อสงเสริมทักษะทางภาษา อธิบายผลงานของตนได

 ๗.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต การคิดและการแกปญหา

 ๘.  เพื่อสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรคและจินตนาการ

ขอบขาย/เนื้อหา/กิจกรรม

 ๑.  การวาดภาพและระบายสี เชน การวาดภาพดวยสีเทียน สีไม สีนํ้า 

 ๒.  การเลนกับสีนํ้า เชน การเปาสี การหยดสี การพับสี การเทสี การละเลงสีดวยนิ้วมือ

 ๓.  การพิมพภาพ เชน การพิมพภาพดวยพืช การพิมพภาพดวยวัสดุตางๆ 
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 ๔.  การปน เชน การปนดินเหนียว การปนแปงปน การปนดินนํ้ามัน การปนแปงขนมปง 

 ๕.  การพับ ฉีก ตัด ปะ เชน การพับใบตอง การฉีกกระดาษเสน การตัดภาพตางๆ การปะติดวัสดุ

 ๖.  การประดิษฐ เชน ประดิษฐเศษวัสดุ 

 ๗. การรอย เชน การรอยลูกปด การรอยหลอดกาแฟ การรอยหลอดดาย

 ๘. การสาน เชน การสานกระดาษ การสานใบตอง การสานใบมะพราว

แนวการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค

 ๑.  เตรียมจัดโตะและอุปกรณใหพรอมและเพียงพอกอนทํากิจกรรม อยางนอย ๒ กิจกรรม 

โดยจัดไวหลายๆ กิจกรรม และอยางนอย ๓ - ๕ กิจกรรม เพื่อใหเด็กมีอิสระในการเลือกทํากิจกรรมที่สนใจ

 ๒.  ควรสรางขอตกลงในการทํากิจกรรม เพื่อฝกใหเด็กมีวินัยในการอยูรวมกัน

 ๓.  การเปลี่ยนและหมุนเวียนทํากิจกรรม ตองสรางขอตกลงกับเด็กใหชัดเจน เชน หากกิจกรรมใด

มีเพื่อนครบจํานวนที่กําหนดแลว ใหคอยจนกวาจะมีที่วาง หรือใหทํากิจกรรรมอื่นกอน 

 ๔.  กิจกรรมใดเปนกิจกรรมใหม หรือการใชวัสดุอุปกรณใหม ครูจะตองอธิบายวิธีการทํา 

วิธีการใช วิธีการทําความสะอาด และการเก็บของเขาที่

 ๕.  เมื่อทํางานเสร็จหรือหมดเวลา ควรเตือนใหเด็กเก็บวัสดุอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใชเขาที่ 

และชวยกันดูแลหองใหสะอาด 

สื่อกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

 ๑.  การวาดภาพและระบายสี

  ๑.๑ สีเทียนแทงใหญ สีไม สีชอลก สีนํ้า

  ๑.๒ พูกันขนาดใหญ (ประมาณเบอร ๑๒)

  ๑.๓ กระดาษ

  ๑.๔ เสื้อคลุม หรือผากันเปอน

 ๒.  การเลนกับสีนํ้า

  ๒.๑ การเปาสี มีกระดาษ หลอดกาแฟ สีนํ้า

  ๒.๒ การหยดสี มีกระดาษ หลอดกาแฟ สีนํ้า พูกัน

  ๒.๓ การพับสี มีกระดาษ สีนํ้า พูกัน

  ๒.๔ การเทสี มีกระดาษ สีนํ้า

  ๒.๕ การละเลงสีดวยนิ้วมือ มีกระดาษ สีนํ้า แปงเปยก

 ๓.  การพิมพภาพ  

  ๓.๑ แมพิมพตางๆ จากของจริง เชน นิ้วมือ ใบไม กานกลวย 

  ๓.๒ แมพิมพจากวัสดุอื่นๆ เชน เชือก เสนดาย ตรายาง 

  ๓.๓ กระดาษ ผาเช็ดมือ สีโปสเตอร หรือสีนํ้า หรือสีฝุน

 ๔.  การปน เชน ดินนํ้ามัน ดินเหนียว แปงโดว แผนรองปน แมพิมพรูปตางๆ ไมนวดแปง 

 ๕.  การพบั ฉกี ตดั ปะ เชน กระดาษ หรอืวสัดอุืน่ๆ ทีจ่ะใชพบั ฉกี ตดั ปะ กรรไกรขนาดเลก็ปลายมน 

กาวนํ้าหรือแปงเปยก ผาเช็ดมือ 
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 ๖.  การประดิษฐ เชน เศษวัสดุตางๆ มีกลองกระดาษ แกนกระดาษ เศษผา เศษไหม กาว กรรไกร 

สี ผาเช็ดมือ 

 ๗.  การรอย เชน ลูกปด หลอดกาแฟ หลอดดาย 

 ๘.  การสาน เชน กระดาษ ใบตอง ใบมะพราว 

ขอเสนอแนะ

  ๑.  ควรสรางบรรยากาศในการทํากิจกรรมใหมีความสดชื่น แจมใส แตควรมีระเบียบวินัย

 ๒.  การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ ควรพยายามหาวัสดุทองถิ่นมาใชกอนเปนอันดับแรก 

 ๓.  กอนใหเด็กทาํกิจกรรม ตองอธิบายวิธีใชวัสดทุี่ถูกตองใหเดก็ทราบ พรอมทัง้สาธติใหดูจนเขาใจ 

เชน การใชพูกันหรือกาว จะตองปาดพูกันหรือกาวนั้นกับขอบภาชนะที่ใส เพื่อไมใหกาวหรือสีไหลเลอะเทอะ

 ๔.  ควรใหเด็กทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคประเภทใดประมาณหนึ่งร วมกันในกลุ มยอย 

เพื่อฝกการวางแผนและการทํางานรวมกันกับผูอื่น

 ๕.  ควรแสดงความสนใจและชื่นชมผลงานของเด็กทุกคน และนําผลงานของเด็กทุกคน

หมุนเวียนจัดแสดงที่ปายนิเทศ

 ๖.  หากพบวาเด็กคนใดสนใจทํากิจกรรมเดียวทุกครั้ง ควรชักชวนใหเด็กเปลี่ยนทํากิจกรรมอื่นบาง 

เพราะกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแตละประเภทพัฒนาเด็กแตละดานแตกตางกัน และเมื่อเด็กทําตามที่แนะนําได 

ควรใหแรงเสริมทางบวกทุกครั้ง

 ๗.  เมื่อเด็กทํางานเสร็จ ควรใหเลาเรื่องเกี่ยวกับสิ่งที่ทําหรือภาพที่วาด โดยครูหรือผูสอนบันทึก

เรือ่งราวทีเ่ดก็เลา และวนัทีท่ีท่าํ เพือ่ใหทราบความกาวหนาและระดบัพฒันาการของเดก็ โดยเขยีนดวยตวับรรจง

และใหเด็กเห็นลีลามือในการเขียนที่ถูกตอง และมีโอกาสคุนเคยกับตัวหนังสือ

 ๘.  เก็บผลงานชิ้นที่แสดงความกาวหนาของเด็กเปนรายบุคคล เพื่อเปนขอมูลสังเกตพัฒนาการ

ของเด็ก และเมื่อถึงวันสุดสัปดาหหรือสองสัปดาหหรือสิ้นเดือน ผูสอนควรฝากผลงานกระดาษไปใหพอแม

ผูปกครองดูบาง เพื่อทราบพัฒนาการของเด็ก

 ๔. กิจกรรมการเลนตามมุม

 กิจกรรมการเลนตามมุม เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดเลนกับสื่อและเครื่องเลนอยางอิสระ

ตามมุมเลน/มุมประสบการณ ซึ่งพื้นที่หรือมุมตางๆ เหลานี้ เด็กมีโอกาสเลือกเลนไดอยางเสรีตามความสนใจ

และความตองการของเด็ก ทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุมยอย อนึ่ง การเลนตามมุมอาจใหเด็กเลือกทํากิจกรรม

ที่ครูจัดเสริมขึ้น เชน เกมการศึกษา เครื่องเลนสัมผัส กิจกรรมศิลปะสรางสรรคประเภทตางๆ

จุดประสงค

 ๑. เพื่อสงเสริมใหรูจักปรับตัวอยูรวมกับผูอื่น มีวินัยเชิงบวก รูจักการรอคอย เอื้อเฟอเผื่อแผ

เสียสละ และใหอภัย

 ๒. เพื่อสงเสริมพัฒนาการทางดานภาษา คือ การฟง การพูด

 ๓.  เพื่อสงเสริมใหเด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเพื่อน ครู และสิ่งแวดลอม

 ๔.  เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากการสํารวจ การสังเกต และการทดลอง
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 ๕. เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหา การคิดอยางมีเหตุผลเหมาะสมกับวัย

 ๖.  เพื่อสงเสริมใหเด็กฝกคิด วางแผน และตัดสินในการทํากิจกรรม

 ๗.  เพื่อสงเสริมใหมีทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร

 ๘.  เพื่อสงเสริมใหเด็กพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ

ขอบขาย/เนื้อหา/กิจกรรม

 ๑.  การจัดมุมเลนหรือมุมประสบการณ อาจจัดไดหลายลักษณะ เชน จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค

และการเลนตามมุมเลนในชวงเวลาเดียวกันอยางอิสระ

 ๒. มุมบทบาทสมมติ จัดเพื่อใหเด็กไดเลนในสิ่งที่ชอบ เชน เลนเกี่ยวกับบทบาทของแตละอาชีพ

หรือแตละหนาที่ที่เด็กๆ เลียนแบบบทบาท 

 ๓. มุมบล็อก เปนมุมที่สงเสริมใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับมิติสัมพันธผานการสราง

 ๔. มุมหนังสือ เปนมุมที่เด็กเรียนรูเกี่ยวกับภาษา จากการฟง การพูด การอาน การเลาเรื่อง 

หรือการยืม - คืนหนังสือ

 ๕. มุมวิทยาศาสตรหรือมุมธรรมชาติศึกษา เปนมุมที่เด็กไดเรียนรูธรรมชาติรอบตัว ผานการเลน

ทดลองอยางงาย ไดศึกษาหาความรูดวยการสังเกต เปรียบเทียบ จัดจําแนก จัดหมวดหมู

 ๖. มุมเครื่องเล นสัมผัส เป นมุมที่ เด็กจะได ฝ กการประสานสัมพันธ ระหว างมือกับตา 

การสรางสรรค เชน การรอย การสาน การตอเขา การถอดออก

แนวการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม

 ๑.  แนะนํามุมเลนใหม เสนอแนะวิธีใช การเลนของเลนบางชนิด

 ๒.  เด็กและครูรวมกันสรางขอตกลงเกี่ยวกับการเลน

 ๓.  ครูเปดโอกาสใหเด็กคิด วางแผน ตัดสินใจเลือกเลนอยางอิสระ เลือกทํากิจกรรมที่จัดขึ้นตาม

ความสนใจของเด็กแตละคน

 ๔.  ขณะเด็กเลน/ทํางาน ครูอาจชี้แนะ หรือมีสวนรวมในการเลนกับเด็กได

 ๕.  เด็กตองการความชวยเหลือและคอยสังเกตพฤติกรรมการเลนของเด็ก พรอมทั้งจดบันทึก

พฤติกรรมที่นาสนใจ

 ๖.  เตือนใหเด็กทราบลวงหนากอนหมดเวลาเลน ประมาณ ๓ - ๕ นาที

 ๗.  ใหเด็กเก็บของเลนเขาที่ใหเรียบรอยทุกครั้งเมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรม

สื่อกิจกรรมการเลนตามมุม

  ๑.  มุมบทบาทสมมติ อาจจัดเปนมุมเลนตางๆ เชน

   ๑.๑  มุมบาน

    ๑)  ของเลนเครื่องครัว เครื่องใชในบาน เชน เตา กะทะ ครก กานํ้า เขียง มีดพลาสติก 

หมอ จาน ชอน ถวย ชาม กะละมัง 

    ๒)  เครื่องเลนตุกตา เชน เสื้อผาตุกตา เตียง เปลเด็ก ตุกตา
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    ๓)  เครื่องแตงบานจําลอง เชน ชุดรับแขก โตะเครื่องแปง หมอนอิง หวี ตลับแปง 

กระจกขนาดเห็นเต็มตัว 

    ๔)  เครื่องแตงกายบุคคลอาชีพตางๆ ที่ใชแลว เชน ชุดเครื่องแบบทหาร ตํารวจ 

ชุดเสื้อผาผูใหญชายและหญิง รองเทา กระเปาถือที่ไมใชแลว 

    ๕)  โทรศัพท เตารีดจําลอง ที่รีดผาจําลอง

    ๖)  ภาพถายและรายการอาหาร

   ๑.๒  มุมหมอ

    ๑)  เครื่องเลนจําลองแบบเครื่องมือแพทยและอุปกรณการรักษาผูปวย เชน หูฟง 

เสื้อคลุมหมอ 

    ๒)  อุปกรณสําหรับเลียนแบบการบันทึกขอมูลผูปวย เชน กระดาษ ดินสอ ฯลฯ

    ๓)  เครื่องชั่งนํ้าหนัก วัดสวนสูง

   ๑.๓  มุมรานคา

    ๑)  กลองและขวดผลิตภัณฑตางๆ ที่ใชแลว

    ๒)  ผลไม ผักจําลอง

    ๓)  อุปกรณประกอบการเลน เชน เครื่องคิดเลข ลูกคิด ธนบัตรจําลอง ฯลฯ 

    ๔)  ปายชื่อราน

    ๕)  ปายชื่อผลไม ผักจําลอง 

  ๒.  มุมบล็อก 

   ๒.๑  ไมบล็อกหรือแทงไมที่มีขนาดและรูปทรงตางๆ กัน เชน บล็อกตัน บล็อกโตะ จํานวน

ตั้งแต ๕๐ ชิ้นขึ้นไป

   ๒.๒  ของเลนจําลอง เชน รถยนต เครื่องบิน รถไฟ คน สัตว ตนไม 

   ๒.๓  ภาพถายตางๆ 

   ๒.๔  ที่จัดเก็บไมบล็อกหรือแทงไม อาจเปนชั้นลังไมหรือพลาสติก แยกตามรูปทรง ขนาด

  ๓.  มุมหนังสือ

   ๓.๑  หนังสือภาพนิทาน หนังสือภาพที่มีคําและประโยคสั้นๆ พรอมภาพ

   ๓.๒  ชั้นหรือที่วางหนังสือ

   ๓.๓  อุปกรณตางๆ ที่ใชในการสรางบรรยากาศการอาน เชน เสื่อ พรม หมอน 

   ๓.๔  สมุดเซ็นยืมหนังสือกลับบาน

   ๓.๕  อุปกรณสําหรับการเขียน

   ๓.๖  อุปกรณเสริม เชน เครื่องเสียง แผนนิทานพรอมหนังสือนิทาน หูฟง 

  ๔.  มุมวิทยาศาสตรหรือมุมธรรมชาติศึกษา
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   ๔.๑  วัสดุตางๆ จากธรรมชาติ เชน เมล็ดพืชตางๆ เปลือกหอย ดิน หิน แร ฯลฯ

   ๔.๒  เครื่องมือเครื่องใชในการสํารวจ สังเกต ทดลอง เชน แวนขยาย แมเหล็ก เข็มทิศ เครื่องชั่ง 

ขอเสนอแนะ

 ๑.  ขณะเด็กเลน ผูสอนตองสังเกตความสนใจในการเลนของเด็ก หากพบวามุมใด เด็กสวนใหญ 

ไมสนใจที่จะเลน ควรเปลี่ยนหรือจัดสื่อในมุมเลนใหม เชน มุมบาน อาจดัดแปลงหรือเพิ่มเติม หรือเปลี่ยนเปน 

มุมรานคา มุมเสริมสวย มุมหมอ ฯลฯ

 ๒.  หากมมุใดมจีาํนวนเดก็ในมมุมากเกนิไป ควรเปดโอกาสใหเดก็คดิแกปญหา สรางขอตกลงรวมกนั

หรือชักชวนเลือกเลนมุมใหม

 ๓.  หากเด็กเลือกมุมเลนมุมเดียวเปนระยะเวลานาน ควรชักชวนใหเด็กเลือกมุมอื่นๆ ดวย 

เพื่อใหเด็กมีประสบการณการเรียนรูในดานอื่นๆ ดวย

 ๔.  การจัดสื่อหรือเครื่องเลนในแตละมุม ควรมีการทําความสะอาด และสับเปลี่ยนหรือเพิ่มเติม

เปนระยะ โดยคํานึงถึงลําดับขั้นการเรียนรู เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูที่หลากหลาย เชน เก็บหนังสือนิทานบางเลม

ที่เด็กหมดความสนใจ และแนะนําหนังสือนิทานใหมมาวางแทน

 ๕. กิจกรรมการเลนกลางแจง

 กิจกรรมการเลนกลางแจง เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดออกไปนอกหองเรียนไปสูสนามเด็กเลน

ทั้งที่บริเวณกลางแจงและในรม เพื่อเปดโอกาสใหเด็กเคลื่อนไหวรางกาย ออกกําลัง และแสดงออกอยางอิสระ 

โดยยึดความสนใจและความสามารถของเด็กแตละคนเปนหลัก

จุดประสงค

  ๑.  เพื่อพัฒนากลามเนื้อใหญใหสามารถเคลื่อนไหวไดคลองแคลว และกลามเนื้อเล็กในการ

ประสานสัมพันธของอวัยวะตางๆ 

  ๒.  เพื่อสงเสริมใหมีรางกายแข็งแรง สุขภาพดี

  ๓.  เพื่อสงเสริมใหเกิดความสนุกสนาน ผอนคลายความเครียด

  ๔.  เพื่อสงเสริมการปรับตัวในการเลนและทํางานรวมกับผูอื่น

  ๕.  เพื่อเรียนรูการระมัดระวังรักษาความปลอดภัยทั้งของตนเองและผูอื่น

  ๖.  เพื่อฝกการคิดตัดสินใจและแกปญหา

  ๗.  เพื่อสงเสริมใหมีความอยากรูอยากเห็นสิ่งตางๆ ที่แวดลอมรอบตัว

  ๘.  เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูตางๆ เชน การสังเกต การเปรียบเทียบ การจําแนก ฯลฯ

ขอบขาย/เนื้อหา/กิจกรรม

 ๑.  เครื่องเลนสนาม

  เครื่องเลนสนาม หมายถึง เครื่องเลนที่เด็กอาจปนปาย หมุน โยก ซึ่งทําออกมาในรูปแบบตางๆ เชน

  ๑.  เครื่องเลนสําหรับปนปาย เชน ตาขายสําหรับปน ตนไมแหงวางนอน

  ๒.  เครื่องเลนสําหรับโยกหรือไกว เชน มาไม ชิงชา มานั่งโยก ไมกระดก 
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  ๓.  เครื่องเลนสําหรับหมุน เชน มาหมุน พวงมาลัยรถสําหรับหมุนเลน

  ๔.  ราวโหนขนาดเล็กสําหรับเด็ก

  ๕.  ตนไมสําหรับเดินทรงตัว หรือไมกระดานแผนเดียว

  ๖.  เครื่องเลนประเภทลอเลื่อน เชน รถสามลอ รถลากจูง 

 ๒.  บอทราย

  ทรายเปนสิ่งที่เด็กๆ ชอบเลน ทั้งทรายแหง ทรายเปยก นํามากอเปนรูปตางๆ ได และสามารถ

นําวัสดุอื่นมาประกอบการเลนตกแตงได เชน กิ่งไม ดอกไม เปลือกหอย พิมพขนม ที่ตักทราย 

  ปกติบอทรายจะอยูกลางแจง โดยอาจจัดใหอยูใตรมเงาของตนไมหรือสรางหลังคา ทําขอบกั้น 

เพื่อมิใหทรายกระจัดกระจาย บางโอกาสอาจพรมนํ้าใหชื้นเพื่อเด็กจะไดกอเลน นอกจากนี้ ควรมีวิธีการปดกั้น

มิใหสัตวเลี้ยงลงไปทําความสกปรกในบอทรายได

 ๓.  ที่เลนนํ้า

  เด็กทั่วไปชอบเลนนํ้ามาก การเลนนํ้านอกจากสรางความพอใจและคลายความเครียด

ใหเด็กแลว ยังทําใหเด็กเกิดการเรียนรูอีกดวย เชน เรียนรูทักษะการสังเกต จําแนก เปรียบเทียบปริมาตร 

อุปกรณที่ใสนํ้าอาจเปนถังที่สรางขึ้นโดยเฉพาะ หรืออางนํ้าวางบนขาตั้งที่มั่นคง ความสูงพอที่เด็กจะยืนไดพอดี 

และควรมีผาพลาสติกกันเสื้อผาเปยกใหเด็กใชคลุมระหวางเลน

 ๔.  บานตุกตาหรือบานจําลอง

  เปนบานจําลองสําหรับใหเด็กเลน จําลองแบบจากบานจริงๆ อาจทําดวยเศษวัสดุประเภท

ผาใบ กระสอบปาน ของจริงที่ไมใชแลว เชน หมอ เตา ชาม อาง เตารีด เครื่องครัว ตุกตาสมมติเปนบุคคล

ในครอบครัว เสื้อผาผูใหญที่ไมใชแลวสําหรับผลัดเปลี่ยน มีการตกแตงบริเวณใกลเคียงใหเหมือนบานจริงๆ 

บางครั้งอาจจัดเปนรานขายของ สถานที่ทําการตางๆ เพื่อใหเด็กเลนสมมติตามจินตนาการของเด็กเอง

 ๕.  มุมชางไม

  เด็กตองการออกแรงเคาะ ตอก กิจกรรมการเลนในมุมชางไมนี้จะชวยในการพัฒนากลามเนื้อ

ใหแข็งแรง ชวยฝกการใชมือและการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา นอกจากนี้ยังฝกใหรักงานและสงเสริม

ความคิดสรางสรรคอีกดวย

 ๖.  เกมการละเลน

  กิจกรรมการเลนเกมการละเลนที่จัดใหเด็กเลน เชน เกมการละเลนของไทย เกมการละเลน

ของทองถิ่น เชน มอญซอนผา รีรีขาวสาร แมงู โพงพาง ฯลฯ การละเลนเหลานี้ตองใชบริเวณที่กวาง การเลน

อาจเลนเปนกลุมเล็กหรือกลุมใหญก็ได กอนเลนครูอธิบายกติกาและสาธิตใหเด็กเขาใจ ไมควรนําเกมการละเลน

ที่มีกติกายุงยากและเนนการแขงขันแพชนะมาจัดกิจกรรมใหกับเด็กวัยนี ้ เพราะเด็กจะเกิดความเครียดและ

สรางความรูสึกที่ไมดีตอตนเอง

แนวการจัดกิจกรรมการเลนกลางแจง

 ๑.  เด็กและครูรวมกันสรางขอตกลง 

 ๒.  จดัเตรยีมวสัดอุปุกรณประกอบการเลนใหพรอม การตดิตัง้เครือ่งเลน ควรตดิตัง้บนพืน้สนามหญา 

เพื่อวาจะไดปลอดภัย และควรติดตั้งใหหางกันพอสมควร เมื่อเกิดการพลัดตกหกลมจะไดไมฟาดถูกคนอื่น หรือ

เครื่องเลนอื่น
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 ๓.  สาธิตการเลนเครื่องเลนสนามบางชนิด

 ๔.  ใหเด็กเลือกเลนอิสระตามความสนใจและใหเวลาเลนนานพอควร

 ๕.  ครูควรจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัย (ไมควรจัดกิจกรรมพลศึกษา) เชน การเลนนํ้า เลนทราย 

เลนบานตุกตา เลนในมุมชางไม เลนบล็อกกลวง เครื่องเลนสนาม เกมการละเลน เลนอุปกรณกีฬาสําหรับเด็ก 

เลนเครื่องเลนประเภทลอเลื่อน เลนของเลนพื้นบาน (เดินกะลา ฯลฯ)  

 ๖.  ขณะเด็กเลนครูตองคอยดูแลความปลอดภัยและสังเกตพฤติกรรมการเลน การอยูรวมกันกับ

เพื่อนของเด็ก

 ๗.  เมื่อหมดเวลาควรใหเด็กเก็บของใชหรือของเลนใหเรียบรอย

 ๘.  ใหเด็กทําความสะอาดรางกายและดูแลเครื่องแตงกายใหเรียบรอยหลังเลน 

สื่อกิจกรรมการเลนกลางแจง 

 ๑.  เครื่องเลนสนาม เชน เครื่องเลนสําหรับปนปาย เครื่องเลนประเภทลอเลื่อน

 ๒.  ที่เลนทราย มีทรายละเอียด เครื่องเลนทราย เครื่องตวง

 ๓.  ที่เลนนํ้า มีภาชนะใสนํ้า หรืออางนํ้าวางบนขาตั้งที่มั่นคง ความสูงที่เด็กจะยืนไดพอดี 

เสื้อคลุม อุปกรณเลนนํ้า เชน ถวยตวง ขวดตางๆ

ขอเสนอแนะ

 ๑.  หมั่นตรวจตราเครื่องเลนสนามและอุปกรณประกอบใหอยูในสภาพที่ปลอดภัยและใชการไดดี

อยูเสมอ 

 ๒. ใหโอกาสเด็กเลือกเลนกลางแจงอยางอิสระทุกวัน อยางนอยวันละ ๓๐ นาที

 ๓.  ขณะเด็กเลนกลางแจง ครูตองคอยดูแลอยางใกลชิดเพื่อระมัดระวังความปลอดภัยในการเลน 

หากพบวาเด็กแสดงอาการเหนื่อย ออนลา ควรใหเด็กหยุดพัก

 ๔.  ไมควรนํากิจกรรมพลศึกษาสําหรับเด็กระดับประถมศึกษามาใชสอนกับเด็กระดับปฐมวัย

เพราะยังไมเหมาะสมกับวัย

 ๕.  หลังจากเลิกกิจกรรมกลางแจง ควรใหเด็กไดพักผอนหรือนั่งพัก ไมควรใหเด็กรับประทานอาหาร

กลางวันหรือดื่มนมทันที เพราะอาจทําใหเด็กอาเจียน เกิดอาการจุกแนนได

 ๖. เกมการศึกษา 

 เกมการศึกษา (Didactic Games) เปนเกมการเลนที่ชวยพัฒนาสติปญญา ชวยสงเสริมใหเด็ก

เกิดการเรียนรูเปนพื้นฐานการศึกษา รูจักสังเกต คิดหาเหตุผล และเกิดความคิดรวบยอด เกี่ยวกับสี รูปราง 

จํานวน ประเภท และความสัมพันธเกี่ยวกับพื้นที่ ระยะ มีกฎเกณฑกติกางายๆ เด็กสามารถเลนคนเดียว

หรือเลนเปนกลุมได 

จุดประสงค

 ๑. เพื่อฝกทักษะการสังเกต จําแนก และเปรียบเทียบ

 ๒. เพื่อฝกการแยกประเภท การจัดหมวดหมู

 ๓. เพื่อสงเสริมการคิดหาเหตุผล และตัดสินใจในการแกปญหา

 ๔. เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่ไดเรียนรู  หรือทบทวนเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
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 ๕. เพื่อสงเสริมการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา

 ๖. เพื่อปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมตางๆ เชน ความรับผิดชอบ ความเอื้อเฟอเผื่อแผ

ขอบขาย/เนื้อหา/กิจกรรม

 ๑.  การจับคู สามารถแบงไดหลายชนิด คือ เกมจับคูที่เหมือนกันหรือสิ่งเดียวกัน เชน จับคูภาพที่

เหมือนกันทุกประการ จับคูภาพกับเงาของสิ่งเดียวกัน จับคูภาพกับโครงรางของสิ่งเดียวกัน จับคูภาพที่ซอนอยู

ในภาพหลัก เกมจับคูภาพที่เปนประเภทเดียวกัน เกมจับคูภาพสิ่งที่มีความสัมพันธกัน เกมจับคูภาพสัมพันธ

แบบตรงกันขาม เกมจับคูภาพสวนเต็มกับภาพแยกสวน เกมจับคูภาพชิ้นสวนที่หายไป เกมจับคูภาพที่ซอนกัน 

เกมจับคูภาพที่สมมาตรกัน เกมจับคูแบบอุปมาอุปไมย เกมจับคูแบบอนุกรม

 ๒.  การตอภาพใหสมบูรณ หรือภาพตัดตอเพื่อใหเด็กฝกสังเกตรายละเอียดของภาพที่เหมือนกัน

หรือตางกัน เกี่ยวกับสี รูปราง ขนาด ลวดลาย

 ๓.  การวางภาพตอปลาย (โดมิโน) เชน โดมิโนภาพเหมือน โดมิโนภาพสัมพันธ โดมิโนผสม

 ๔.  การเรียงลําดับ เชน เรียงลําดับเหตุการณตอเนื่องในกิจวัตรประจําวัน วงจรชีวิตสัตว 

เกมเรียงลําดับตามขนาด ความยาว ปริมาณ ปริมาตร จํานวน

 ๕.  การจัดหมวดหมู เชน จัดหมวดหมูตามสี รูปทรง ขนาด ปริมาณ จํานวน ประเภท จัดหมวดหมู

กับสัญลักษณ จัดหมวดหมูภาพซอน

 ๖.  การศึกษารายละเอียดของภาพ (ลอตโต)

 ๗.  การจับคูแบบตารางสัมพันธ (เมตริกเกม)

 ๘.  การพื้นฐานการบวก

 ๙.  การหาความสัมพันธตามลําดับที่กําหนด

แนวการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา

 ๑.  การสอนเกมการศกึษาชดุใหม ควรสอนจากเกมงายๆ จาํนวนนอยชิน้ วธิกีารเลนไมยงุยากกอน

 ๒.  สาธิต/อธิบายวิธีเลนเกมอยางเปนขั้นตอนตามประเภทของเกม

 ๓.  ใหเด็กหมุนเวียนเขามาเลนเปนกลุมหรือรายบุคคล

 ๔.  ขณะที่เด็กเลนเกม ครูเปนเพียงผูแนะนํา

 ๕. เมื่อเด็กเลนเกมแตละชุดเสร็จเรียบรอย ควรใหเด็กตรวจสอบความถูกตองดวยตนเอง หรือ

รวมกันตรวจกับเพื่อน หรือครูเปนผูชวยตรวจ

 ๖.  ใหเด็กนําเกมที่เลนแลวเก็บใสกลอง เขาที่ใหเรียบรอยทุกครั้งกอนเลนเกมชุดอื่น 

 ๗. กอนหมดเวลา ๗ - ๑๐ นาที ผูสอนเตือนใหเด็กเก็บของเขาที่ ซึ่งนอกจากจะบอกเปน

คําพูดธรรมดาแลวอาจรองเพลงที่มีความหมายเตือนใหเก็บของเขาที่

สื่อกิจกรรมเกมการศึกษา

 ๑.  เกมจับคู

  เพื่อใหเด็กไดฝกสังเกตสิ่งที่เหมือนกันหรือตางกัน ซึ่งอาจเปนการเปรียบเทียบภาพตางๆ แลว

จัดเปนคูๆ ตามจุดมุงหมายของเกมแตละชุด 

  ๑.๑ จับคูที่เหมือนกันหรือจับคูสิ่งของเดียวกัน 
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  ๑.๒ จับคูภาพสิ่งที่มีความสัมพันธกัน 

  ๑.๓ จับคูภาพชิ้นสวนที่หายไป

  ๑.๔ จับคูภาพที่สมมาตรกัน

  ๑.๕ จับคูภาพที่สัมพันธกันแบบอุปมาอุปไมย

  ๑.๖ จับคูภาพแบบอนุกรม

 ๒.  เกมภาพตัดตอ

  ๒.๑ ภาพตัดตอที่สัมพันธกับหนวยการเรียนตางๆ เชน ผลไม ผัก 

  ๒.๒ ภาพตัดตอแบบมิติสัมพันธ

 ๓.  เกมวางภาพตอปลาย (โดมิโน)

  ๓.๑ โดมิโนภาพเหมือน

  ๓.๒ โดมิโนภาพสัมพันธ

 ๔.  เกมเรียงลําดับ

  ๔.๑ เรียงลําดับภาพเหตุการณตอเนื่อง

  ๔.๒ เรียงลําดับขนาด

 ๕.  เกมจัดหมวดหมู

  ๕.๑ ภาพสิ่งตางๆ ที่นํามาจัดเปนพวกๆ 

  ๕.๒ ภาพเกี่ยวกับประเภทของใชในชีวิตประจําวัน

  ๕.๓ ภาพจัดหมวดหมูตามรูปราง สี ขนาด รูปทรงเรขาคณิต

 ๖.  เกมศึกษารายละเอียดของภาพ (ลอตโต)

 ๗.  เกมจับคูแบบตารางสัมพันธ (เมตริกเกม)

 ๘.  เกมพื้นฐานการบวก

ขอเสนอแนะ

  ๑.  การจัดประสบการณเกมการศึกษาในระยะแรก ควรเริ่มสอนโดยใชของจริง เชน การจับคู

กระปองแปงที่เหมือนกัน หรือการเรียงลําดับกระปองแปงตามลําดับสูง - ตํ่า

  ๒.  การเลนเกมในแตละวัน อาจจัดใหเลนทั้งเกมชุดใหมและเกมชุดเกา

  ๓.  ครูอาจใหเด็กหมุนเวียนเขามาเลนเกมกับครูทีละกลุม หรือสอนทั้งชั้นตามความเหมาะสม

  ๔.  ครูอาจใหเด็กที่เลนไดแลว มาชวยแนะนํากติกาการเลนในบางโอกาสได

  ๕.  การเลนเกมการศึกษา นอกจากใชเวลาในชวงกิจกรรมเกมการศึกษาตามตารางกิจกรรม

ประจําวันแลว อาจใหเด็กเลือกเลนอิสระในชวงเวลากิจกรรมการเลนตามมุมได

  ๖.  การเก็บเกมที่เลนแลว อาจเก็บใสกลองเล็กๆ หรือใสถุงพลาสติก หรือใชยางรัดแยก 

แตละเกม แลวจัดใสกลองใหญรวมไวเปนชุด
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 แผนการจัดประสบการณเปนเครื่องมือสําคัญในการจัดกิจกรรมและประสบการณใหแกเด็ก 

ชวยใหผูสอนสามารถจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กไดอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพ ซึ่งสงผลให 

เด็กปฐมวัยเกิดแนวคิด ทักษะ ความสามารถ คุณลักษณะ คานิยม และความเขาใจอยางเหมาะสมกับพัฒนาการ 

ไดรบัประสบการณการเรยีนรูทีส่มดลุ สอดคลองกบัจติวทิยาพฒันาการ และมคีวามสขุในการเรยีนรู ผูสอนทกุคน

จงึจาํเปนตองวางแผนการจดัประสบการณการเรยีนรู เพือ่ใหสามารถจดัประสบการณสงเสรมิพฒันาการของเดก็

ใหบรรลุเปาหมายของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

ขั้นตอนการจัดทําแผนการจัดประสบการณ

 การจัดทําแผนการจัดประสบการณใหบรรลุจุดหมายของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ผูสอนควร

ดําเนินตามขั้นตอนตอไปนี้

 ๑.  ศึกษาทําความเขาใจหลักสูตรสถานศึกษา ผูสอนควรศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

อยางละเอียดจนเกิดความเขาใจวาจะตองพัฒนาเด็กอยางไร เพื่อใหบรรลุตามจุดหมายที่กําหนดไว การศึกษา

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยช วยให ผู สอนสามารถออกแบบการจัดประสบการณที่สอดคล องกับ

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย นอกจากนี้ ควรศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของเพิ่มเติมเพื่อใหมีความเขาใจยิ่งขึ้น 

เชน คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ขอมูลพัฒนาการเด็ก เปนตน

 ๒.  ออกแบบการจัดประสบการณ ผูสอนควรออกแบบการจัดประสบการณตามรูปแบบการจัด

ประสบการณทีก่าํหนดไวในหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั ในกรณทีีส่ถานศกึษากาํหนดรปูแบบการจดัประสบการณ

แบบหนวยการจัดประสบการณ ผู สอนตองกําหนดหัวเรื่องเพื่อใชเปนแกนกลางในการจัดประสบการณ 

และกําหนดรายละเอียดของหนวยการจัดประสบการณ โดยนํามาจากการวิเคราะหสาระการเรียนรูรายป

ในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ดังนี้

  ๒.๑  กําหนดหัวเรื่องหรือชื่อหนวยการจัดประสบการณ ผูสอนตองกําหนดหัวเรื่องเพื่อใช

ในการจัดประสบการณ โดยพิจารณาจากสาระที่ควรเรียนรู ซึ่งระบุไวในการวิเคราะหสาระการเรียนรูรายป

ในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย หัวเรื่องที่กําหนดควรมีลักษณะเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็ก ตรงตาม

ความตองการและความสนใจของเด็ก สอดคลองกับสภาพและบริบทในการดําเนินชีวิตประจําวันของเด็ก หรือ

สามารถผนวกคุณธรรมและจริยธรรมเขาไปไดอยางผสมกลมกลืน การกําหนดหัวเรื่องสามารถทําได ๓ วิธี ดังนี้

บทที่ ๕

การจัดทําแผนการจัดประสบการณ
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   วิธีที่ ๑  ผูสอนเปนผูกําหนด ผูสอนจะเปนผูกําหนดหนวยการจัดประสบการณ โดย

พิจารณาจากสาระการเรียนรูในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยและความสนใจของเด็ก 

   วิธีที่ ๒  ผูสอนและเด็กรวมกันกําหนด ผู สอนจะกระตุนใหเด็กแสดงความคิดเห็น 

แลวนําเรื่องที่สนใจมากําหนดเปนหนวยการจัดประสบการณ

    วิธีที่ ๓  เด็กเปนผู กําหนด ผู สอนจะเปดโอกาสใหเด็กเปนผู กําหนดหัวเรื่องได

ตามความสนใจของเด็ก

    ผู สอนสามารถนําหัวเรื่องหนวยการจัดประสบการณที่กําหนดไวมาจัดทําเปน

กําหนดการจัดประสบการณประจําปการศึกษา โดยคํานึงถึงฤดูกาล แหลงเรียนรู ภูมิปญญาทองถิ่น เทศกาล 

ประเพณี และวันสําคัญตางๆ เพื่อเปนการเตรียมวาจะจัดประสบการณหัวเรื่องใดในชวงเวลาใด ใหครบ

ตามเวลาเรียนที่กําหนดในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ทั้งนี้ ผูสอนควรจัดเตรียมใหมีชวงเวลาสําหรับจัดประสบการณ

ตามความสนใจของเด็ก และตระหนักวาสามารถเปลี่ยนแปลงหรือยืดหยุนกําหนดการจัดประสบการณได

ตามความสนใจของเด็ก 

  ๒.๒  กําหนดรายละเอียดของหนวยการจัดประสบการณ ผูสอนควรกําหนดรายละเอียด

ของหนวยการจัดประสบการณ ประกอบดวย มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค 

จุดประสงคการเรียนรู  และสาระการเรียนรู ทั้งประสบการณสําคัญและสาระที่ควรเรียนรู  ใหสัมพันธกัน

ทุกองคประกอบ โดยนํามาจากการวิเคราะหสาระการเรียนรูในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ซึ่งอาจยืดหยุนได

ตามความเหมาะสมกับหัวเรื่องหรือชื่อหนวยการจัดประสบการณ พรอมทั้งกําหนดเวลาเรียนของแตละหนวย

การจดัประสบการณ ๑ - ๒ สปัดาห ตามความเหมาะสมกบัสาระการเรยีนรูของหนวยการจดัประสบการณ ตวัอยาง

การกําหนดรายละเอียดของหนวยการจัดประสบการณ สําหรับชั้นอนุบาลศึกษาปที่ ๑ - ๓ หนวยละ ๑ สัปดาห 

แสดงไวในตัวอยางที่ (๑.๑) (๒.๑) และ (๓.๑)

   ๒.๒.๑ มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค กําหนด

มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงคของหนวยการจัดประสบการณที่คาดวา

การจดัประสบการณในหนวยนัน้ๆ จะนาํพาเดก็ไปสูสภาพทีพ่งึประสงคตามวยั การกาํหนดมาตรฐานคณุลกัษณะ

ที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงคของแตละหนวยการจัดประสบการณจะตองครอบคลุมพัฒนาการ

ทั้ง ๔ ดาน แตไมจําเปนตองครบทุกมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ผูสอนสามารถนํามาตรฐานคุณลักษณะ

ที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงคจากการวิเคราะหสาระการเรียนรูรายปในหลักสูตรสถานศึกษา

ปฐมวัย ในสวนที่สัมพันธกับสาระที่ควรเรียนรูที่เลือกมาจัดในหนวยการจัดประสบการณ

   ๒.๒.๒  จดุประสงคการเรยีนรู กาํหนดจดุประสงคการเรยีนรูซึง่เปนพฤตกิรรมทีต่องการ

ใหเกดิกบัเดก็เมือ่ทาํกจิกรรมในหนวยการจดัประสบการณแลว ผูสอนสามารถกาํหนดจดุประสงคการเรยีนรูโดยพจิารณา

จากสภาพที่พึงประสงคแลวปรับเปนจุดประสงคการเรียนรู ทั้งนี้ การกําหนดจุดประสงคการเรียนรูสามารถกําหนดให

สัมพันธกับสาระที่ควรเรียนรูของหนวยการจัดประสบการณหรือปรับใหสอดคลองกับความสามารถในขณะนั้น

ของเด็ก โดยเชื่อวาความสามารถดังกลาวเปนพื้นฐานที่จะนําไปสูความสามารถตามสภาพที่พึงประสงคตอไป 

หรือกําหนดตามสภาพที่พึงประสงคก็ได โดยพิจารณาจากความสามารถของเด็กที่ผูสอนรับผิดชอบเปนหลัก 

จุดประสงคการเรียนรูของแตละหนวยการจัดประสบการณจะครอบคลุมพัฒนาการทั้ง ๔ ดาน โดยจํานวน
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จุดประสงคการเรียนรูของแตละหนวยการจัดประสบการณอาจแตกตางกันได แตควรกําหนดจํานวนจุดประสงค

การเรียนรูที่ไมมากเกินไป เพื่อใหสามารถนําไปปฏิบัติไดจริง 

   ๒.๒.๓  สาระการเรียนรู   กําหนดรายละเอียดของสาระการเรียนรู  ให  เข ากับ

หัวเรื่องหนวยการจัดประสบการณ การกําหนดสาระการเรียนรูตองประกอบดวย ประสบการณสําคัญและ

สาระที่ควรเรียนรู ดังนี้

     (๑)  ประสบการณสําคัญ กําหนดประสบการณสําคัญที่จะใชเปนแนวทาง

ในการจัดกิจกรรมอยางเหมาะสมกับหนวยการจัดประสบการณที่กําหนด เพื่อพัฒนาเด็กใหบรรลุผลตาม

จุดประสงคการเรียนรู ผูสอนสามารถคัดเลือกประสบการณสําคัญจากหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยในสวน

ทีส่มัพนัธกบัสาระทีค่วรเรยีนรูทีก่าํหนดไวในการวเิคราะหสาระการเรยีนรูรายป โดยพจิารณาใหประสบการณสาํคญั

ของแตละหนวยการจัดประสบการณครอบคลุมพัฒนาการทั้ง ๔ ดาน ทั้งนี้ ผูสอนสามารถพิจารณาปรับเปลี่ยน

หรอืเพิม่เตมิประสบการณสาํคญัไดตามความเหมาะสมเมือ่เวลาเขยีนแผนการจดัประสบการณและประสบการณ

สําคัญที่กําหนดจะตองปรากฏในการดําเนินกิจกรรมนั้นๆ 

     (๒)  สาระที่ควรเรียนรู  กําหนดรายละเอียดของสาระที่ควรเรียนรู  โดย

การคดัเลอืกสาระทีค่วรเรยีนรูทีส่มัพนัธกบัหวัเรือ่งของหนวยการจดัประสบการณจากหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั

มากําหนดรายละเอียดเพิ่มเติมทั้งในลักษณะที่เปนแนวคิด เนื้อหา ทักษะ หรือเจตคติ ใหสัมพันธกับชื่อหนวย

การจัดประสบการณ โดยคํานึงถึงสิ่งที่เด็กรูแลว สิ่งที่เด็กตองการรู และสิ่งที่เด็กควรรู พิจารณาใหมีระดับ

ความยากงายของสาระที่ควรเรียนรูที่เหมาะสมกับวัยและสิ่งแวดลอมในชีวิตจริงของเด็ก ทั้งนี้ เมื่อกําหนด 

สาระทีค่วรเรยีนรูครบทกุหนวยการจดัประสบการณแลว ควรมสีาระทีค่วรเรยีนรูครบถวนตามทีร่ะบไุวในหลกัสตูร

สถานศึกษาปฐมวัย

 ๓.  เขียนแผนการจัดประสบการณ

  ๓.๑  เขียนแผนการจัดประสบการณรายสัปดาห ออกแบบและกําหนดกิจกรรมที่ชวยใหเด็ก

เกดิการเรยีนรูครบตามจดุประสงคการเรยีนรูของหนวยการจดัประสบการณ ครอบคลมุกจิกรรมประจาํวนัทีร่ะบุ

ไวในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยตลอดทั้งสัปดาหไวลวงหนา การเขียนแผนการจัดประสบการณรายสัปดาหตอง

คํานึงถึงมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค รวมถึงสาระการเรียนรูทั้งประสบการณสําคัญ

และสาระที่ควรเรียนรู ตามหนวยการจัดประสบการณที่ไดออกแบบไว การกําหนดกิจกรรมตองพิจารณา

ถึงความสมดุลของพัฒนาการทุกดานเปนอันดับแรก จัดใหมีความหลากหลายของกิจกรรม มีความสอดคลองกัน 

และเปนไปในทิศทางที่สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กแตละคนใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรูของ

หนวยการจัดประสบการณ ตามคูมือฉบับนี้ใชกิจกรรมหลัก ๖ กิจกรรม ซึ่งเปนการพัฒนาเด็กอยางเปนองครวม

ทั้ง ๔ ดาน เปนกิจกรรมประจําวัน จึงไดเขียนแผนการจัดประสบการณรายสัปดาห ซึ่งแสดงกิจกรรมหลัก 

๖ กิจกรรม ดังตัวอยางที่ (๑.๒) (๒.๒) และ (๓.๒) 

  ๓.๒  เขยีนแผนการจดัประสบการณรายวนั ระบรุายละเอยีดทีค่รอบคลมุจดุประสงคการเรยีนรู 

สาระการเรียนรูซึ่งประกอบดวยประสบการณสําคัญและสาระที่ควรเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู สื่อ และการประเมินผล

กําหนดวิธีการดําเนินกิจกรรมที่ไดกําหนดไวในแผนการจัดประสบการณรายสัปดาหเปนขั้นตอนตั้งแตตนจนจบ 
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โดยคํานึงถึงวัย พัฒนาการ ชวงความสนใจของเด็ก และจุดประสงคการเรียนรูที่ตองการ สิ่งที่ผูสอนควรคํานึงถึง

ในการเขยีนแผนการจดัประสบการณสาํหรบัเดก็ปฐมวยั คอื การออกแบบกจิกรรมตามหลกัการจดัประสบการณ

และแนวทางการจดัประสบการณของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั ไมใชรปูแบบการเขยีนแผนการจดัประสบการณ 

เชน การเขยีนแบบตาราง แบบกึง่ตาราง หรอืแบบความเรยีง ผูสอนควรพจิารณาเขยีนแผนการจดัประสบการณ

ที่นําไปใชไดจริง และเกิดประโยชนสูงสุดตอเด็ก เพื่อเปนแนวในการปฏิบัติจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ 

คูมือฉบับนี้นําเสนอตัวอยางแผนการจัดประสบการณรายวันไวระดับชั้นละ ๑ วัน ดังตัวอยางที่ (๑.๓) (๒.๓) 

และ (๓.๓)

  เมื่อเขียนแผนการจัดประสบการณแลว ผูสอนควรนําแผนการจัดประสบการณไปใชในการจัด

ประสบการณจริง ผูสอนควรใหความสําคัญกับทั้งการเขียนแผนการจัดประสบการณและการจัดประสบการณ

จริงสําหรับเด็ก ไมควรละเลยการเขียนแผนการจัดประสบการณ เพราะแผนการจัดประสบการณที่ดียอมนําไปสู

การสอนทีด่ ีและควรใหความสาํคญักบัการจดัประสบการณ ทัง้ทีม่กีารออกแบบไวลวงหนาและเกดิขึน้ในสภาพจรงิ

โดยไมไดคาดการณไว รวมถึงประสบการณที่เกิดจากการอบรมเลี้ยงดูในกิจวัตรประจําวันดวย

 ๔.  บันทึกหลังการจัดประสบการณ หลังจากจัดประสบการณแลว ผูสอนควรบันทึกหลังการจัด

ประสบการณ ทั้งการบันทึกผลการจัดประสบการณตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวในแผนการจัด

ประสบการณ รวมทั้งไตรตรองคิดทบทวนเกี่ยวกับการจัดประสบการณของตนเอง ทั้งนี้ ผูสอนสามารถบันทึกได

ทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยพิจารณาใหเหมาะสมกับลักษณะของขอมูลที่ตองการ คูมือฉบับนี้ไดแสดง

ตัวอยางแบบบันทึกหลังการจัดประสบการณ ดังตัวอยางที่ (๑.๔) (๒.๔) และ (๓.๔) ซึ่งเปนการบันทึกพฤติกรรม

ของเดก็ตามจดุประสงคการเรยีนรูในลกัษณะของการตรวจสอบรายการ และบนัทกึเกีย่วกบัการจดัประสบการณ

ทั้งในเรื่องความยากงายของกิจกรรมที่กําหนด ความเหมาะสมของสื่อ ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม และ

ขอมูลอื่นๆ ที่ผูสอนคาดวาจะเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กในการจัดประสบการณครั้งตอไปในลักษณะของ

การเขียนบรรยาย ทั้งนี้ ผูสอนสามารถปรับเปลี่ยนหรือออกแบบแบบบันทึกหลังการจัดประสบการณใหสอดคลอง

กับการปฏิบัติงานของตนเองไดตามความเหมาะสม
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รณ


/ม
ุมเ

ลน
ตา

งๆ
- ร

ีรีข
าว

สา
ร

- เ
ลน

เค
รื่อ

งเ
ลน

สน
าม

- เ
กม

ภา
พต

ัดต
อร

ุงก
ินน

ํ้า 
(๔

 ช
ิ้น)
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ูม
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ส
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ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
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พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


 (๑
.๓

) แ
ผน

กา
รจ

ัดป
ระ

สบ
กา

รณ
รา

ยว
ัน 

สัป
ดา

หท
ี่...

...
...

...
..ว

ันท
ี่...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
หน

วย
 “

ฝน
” 

ชั้น
อน

ุบา
ลศ

ึกษ
าป

ที่ 
๑

จุด
ปร

ะส
งค

กา
รเ

รีย
นร

ู
สา

ระ
กา

รเ
รีย

นร
ู

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นร
ู

สื่อ
กา

รป
ระ

เม
ินผ

ล
ปร

ะส
บก

าร
ณ

สํา
คัญ

สา
ระ

ที่ค
วร

เร
ียน

รู

กิจ
กร

รม
เค

ลื่อ
นไ

หว
แล

ะ
จัง

หว
ะ

รว
มก

ิจก
รร

มก
าร

เค
ลื่อ

นไ
หว

ปร
ะก

อบ
เพ

ลง
แล

ะด
นต

รีอ
ยา

งม
ีคว

าม
สุข

กา
รเ

คล
ื่อน

ไห
ว

ตา
มเ

สีย
งเ

พล
ง/

ดน
ตร

ี
-   

๑.
 ก

ิจก
รร

มเ
คล

ื่อน
ไห

วพ
ื้นฐ

าน
 ให

เด
็กเ

คล
ื่อน

ไห
วร

าง
กา

ยไ
ปท

ั่วบ
ริเ

วณ
อย

าง
อิส

ระ
ตา

มจ
ังห

วะ
 เม

ื่อไ
ดย

ินส
ัญ

ญ
าณ

หย
ุด 

ให
หย

ุดเ
คล

ื่อน
ไห

วใ
นท

าน
ั้น

ทัน
ที

๒.
 เด

็กเ
คล

ื่อน
ไห

วโ
ดย

ทํา
ทา

ทา
งป

ระ
กอ

บเ
พล

งฝ
นต

ก 
โด

ยใ
หแ

ตล
ะค

น
คิด

ทา
ทา

งอ
ยา

งอ
ิสร

ะ 
แล

ะท
ําซ

ํ้าต
าม

คว
าม

เห
มา

ะส
ม

๓.
 เด

็กผ
อน

คล
าย

กล
าม

เน
ื้อ

๑.
 เค

รื่อ
งเ

คา
ะจ

ังห
วะ

๒.
 เพ

ลง
ฝน

ตก
สัง

เก
ตพ

ฤต
ิกร

รม
เด

็กข
ณ

ะ
ทํา

ทา
ทา

งป
ระ

กอ
บเ

พล
ง

แล
ะด

นต
รี

กิจ
กร

รม
เส

ริม
ปร

ะส
บก

าร
ณ


ฟง

แล
ะพ

ูดโ
ตต

อบ
เก

ี่ยว
กับ

เร
ื่อง

ฝน
ตก

 ฟ
าแ

ลบ
 ฟ

าร
อง

 
แล

ะฟ
าผ

าไ
ด

๑.
 ก

าร
ฟง

เพ
ลง

๒.
 ก

าร
พูด

อธ
ิบา

ย
เก

ี่ยว
กับ

สิ่ง
ขอ

ง 
เห

ตุก
าร

ณ
 แ

ละ
คว

าม
สัม

พัน
ธข

อง
สิ่ง

ตา
งๆ

 
๓.

 ก
าร

รอ
จัง

หว
ะ

ที่เ
หม

าะ
สม

ใน
กา

รพ
ูด

ปร
าก

ฏก
าร

ณ
ธร

รม
ชา

ติ
ฝน

ตก
 ฟ

าแ
ลบ

 ฟ
าร

อง
 

แล
ะฟ

าผ
า

ขั้น
นํา

๑.
 ร

อง
เพ

ลง
ฟา

แล
บ

ขั้น
สอ

น
๒.

 เด
็กผ

ลัด
เป

ลี่ย
นก

ันเ
ลา

ปร
ะส

บก
าร

ณ
เร

ื่อง
ฝน

ตก
๓.

 เด
็กด

ูวีด
ิทัศ

นเ
กี่ย

วก
ับฝ

นต
ก 

ฟา
แล

บ 
ฟา

รอ
ง 

ฟา
ผา

 ค
รูห

ยุด
เป

นต
อน

ๆ 
เพ

ื่อส
นท

นา
กับ

เด
็ก 

แล
ะอ

ธิบ
าย

เพ
ิ่มเ

ติม
๔.

 เด
็กค

ิดแ
ละ

ทํา
ทา

ทา
งป

ระ
กอ

บเ
หต

ุกา
รณ

ฝน
ตก

 ฟ
าแ

ลบ
 ฟ

าร
อง

 ฟ
าผ

า 
ขั้น

สร
ุป

๕.
 เด

็กท
าย

ทา
ทา

งท
ี่เพ

ื่อน
แส

ดง
วา

เป
นป

รา
กฏ

กา
รณ

ฝน
ตก

 ฟ
าแ

ลบ
 ฟ

าร
อง

 
หร

ือฟ
าผ

า

๑.
 เพ

ลง
ฟา

แล
บ

๒.
 ว

ีดิท
ัศน

เก
ี่ยว

กับ
ฝน

ตก
 ฟ

าแ
ลบ

 ฟ
าร

อง
 

ฟา
ผา

สัง
เก

ตพ
ฤต

ิกร
รม

กา
รฟ

ง
แล

ะพ
ูดโ

ตต
อบ

เก
ี่ยว

กับ
เร

ื่อง
ฝน

ตก
 ฟ

าแ
ลบ

ฟา
รอ

ง 
ฟา

ผา
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ธ
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ร
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๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


จุด
ปร

ะส
งค

กา
รเ

รีย
นร

ู
สา

ระ
กา

รเ
รีย

นร
ู

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นร
ู

สื่อ
กา

รป
ระ

เม
ินผ

ล
ปร

ะส
บก

าร
ณ

สํา
คัญ

สา
ระ

ที่ค
วร

เร
ียน

รู

กิจ
กร

รม
ศิล

ปะ
สร

าง
สร

รค


แล
ะก

ิจก
รร

มก
าร

เล
น

ตา
มม

ุม
๑.

 ส
รา

งผ
ลง

าน
ศิล

ปะ
เพ

ื่อส
ื่อค

วา
มค

ิด 
คว

าม
รูส

ึก
ขอ

งต
นเ

อง
ได


๒.

 ก
ลา

พูด
กล

าแ
สด

งอ
อก

 
๓.

 แ
สด

งค
วา

มพ
อใ

จ
ใน

ผล
งา

นข
อง

ตน
เอ

ง

๑.
 ก

าร
เข

ียน
ภา

พแ
ละ

กา
รเ

ลน
กับ

สี
๒.

 ก
าร

ปน
๓.

 ก
าร

ทํา
กิจ

กร
รม

ศิล
ปะ

ตา
งๆ

 
๔.

 ก
าร

เล
นต

าม
มุม

ปร
ะส

บก
าร

ณ
/

มุม
เล

นต
าง

ๆ
๕.

 ก
าร

พูด
อธ

ิบา
ย

เก
ี่ยว

กับ
สิ่ง

ขอ
ง 

เห
ตุก

าร
ณ

 แ
ละ

คว
าม

สัม
พัน

ธข
อง

สิ่ง
ตา

งๆ

-
๑.

 ค
รูท

อง
คํา

คล
อง

จอ
งฝ

นต
กพ

รํา
ๆ 

๒.
 ค

รูแ
นะ

นํา
กิจ

กร
รม

ศิล
ปะ

สร
าง

สร
รค

 ป
ระ

กอ
บด

วย
   

 ๒
.๑

 ว
าด

ภา
พอ

ิสร
ะด

วย
สีเ

ทีย
น

   
 ๒

.๒
 ห

ยด
สีบ

นก
ระ

ดา
ษเ

ปย
ก

   
 ๒

.๓
 ป

นแ
ปง

โด
ว

๓.
 ค

รูแ
นะ

นํา
หน

ังส
ือเ

กี่ย
วก

ับฝ
นแ

ละ
นํ้า

ที่ม
ุมห

นัง
สือ

๔.
 เด

็กเ
ลือ

กท
ําก

ิจก
รร

มส
รา

งส
รร

ค 
๒ 

กิจ
กร

รม
 ต

าม
คว

าม
สน

ใจ
 เม

ื่อท
ํา

ผล
งา

นเ
สร

็จ 
ให

นํา
มา

ให
คร

ูเข
ียน

บร
รย

าย
ภา

พห
รือ

ผล
งา

น
๕.

 เด
็กเ

ลือ
กเ

ลน
ตา

มม
ุมป

ระ
สบ

กา
รณ

 เม
ื่อห

มด
เว

ลา
คร

ูให
สัญ

ญ
าณ

 
เด

็กช
วย

กัน
เก

็บข
อง

๖.
 เด

็ก 
๔ 

- ๕
 ค

น 
นํา

ผล
งา

นอ
อก

มา
นํา

เส
นอ

 ให
เพ

ื่อน
ถา

มค
ําถ

าม
หร

ือ
แส

ดง
คว

าม
คิด

เห
็น

๑.
 ค

ําค
ลอ

งจ
อง

ฝน
ตก

พร
ําๆ

๒.
 ก

ระ
ดา

ษ
๓.

 ส
ีเท

ียน
๔.

 ส
ีนํ้า

๕.
 ห

ลอ
ดห

ยด
๖.

 แ
ปง

โด
ว

๗.
 ม

ุมเ
ลน

หร
ือม

ุมป
ระ

สบ
กา

รณ


๑.
 ส

ังเ
กต

พฤ
ติก

รร
มข

ณ
ะ

ทํา
งา

นศ
ิลป

ะ
๒.

 ส
ังเ

กต
พฤ

ติก
รร

ม
กา

รก
ลา

พูด
 ก

ลา
แส

ดง
ออ

ก
ใน

กา
รเ

ลา
เร

ื่อง
เพ

ื่อน
ําเ

สน
อ

ผล
งา

น
๓.

 ส
ังเ

กต
พฤ

ติก
รร

มก
าร

แส
ดง

คว
าม

พอ
ใจ

ใน
ผล

งา
น

ขอ
งต

นเ
อง

กิจ
กร

รม
กา

รเ
ลน

กล
าง

แจ
ง

ปฏ
ิบัต

ิตน
อย

าง
ปล

อด
ภัย

ขณ
ะฝ

นต
กเ

มื่อ
มีผ

ูชี้แ
นะ

กา
รเ

ลน
เค

รื่อ
งเ

ลน
อย

าง
ปล

อด
ภัย

- ข
อต

กล
งใ

นก
าร

เล
น

เค
รื่อ

งเ
ลน

สน
าม

๑.
 เด

็กอ
บอ

ุนร
าง

กา
ยด

วย
กา

รส
ะบ

ัดม
ือ 

เท
าย

อต
ัว 

ยืด
ตัว

๒.
 ค

รูท
บท

วน
ขอ

ตก
ลง

ใน
กา

รเ
ลน

เค
รื่อ

งเ
ลน

สน
าม

อย
าง

ปล
อด

ภัย
๓.

 เด
็กเ

ลน
เค

รื่อ
งเล

นส
นา

มอ
ยา

งอ
ิสร

ะ 
โด

ยค
รูค

อย
ดูแ

ลค
วา

มป
ลอ

ดภ
ัยข

อง
เด

็ก
๔.

 ค
รูใ

หส
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ญ
าณ

หย
ุดเ

ลน
 แ

ละ
พา

เด
็กไ

ปท
ําค

วา
มส

ะอ
าด

รา
งก

าย

เค
รื่อ

งเ
ลน

สน
าม

สัง
เก

ตพ
ฤต

ิกร
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กา
รเ

ลน
อย

าง
ปล

อด
ภัย

กิจ
กร

รม
เก

มก
าร

ศึก
ษา

จับ
คูภ

าพ
เห

มือ
นไ

ด
กา

รส
ังเ

กต
ลัก

ษณ
ะข

อง
สิ่ง

ตา
งๆ

- ก
าร

สัง
เก

ตเ
ปร

ียบ
เท

ียบ
คว

าม
เห

มือ
น 

คว
าม

ตา
ง

๑.
 ค

รูแ
นะ

นํา
เก

มจ
ับค

ูภา
พเ

หม
ือน

ฝน
ตก

 ฟ
าแ

ลบ
 ฟ

าร
อง

 ฟ
าผ

า
๒.

 แ
บง

เด
็กเ

ปน
 ๔

 ก
ลุม

 ให
เด

็ก 
๑ 

กล
ุม 

รับ
เก

มท
ี่คร

ูแน
ะน

ําไ
ปเ

ลน
 

กล
ุมอ

ื่นๆ
 เล

นเ
กม

กา
รศ

ึกษ
าช

ุดเ
ดิม

๓.
 เด

็กเ
ก็บ

เก
มก

าร
ศึก

ษา

๑.
 เก

มจ
ับค

ูภา
พเ

หม
ือน

ฝน
ตก

 ฟ
าแ

ลบ
 ฟ

าร
อง

 
ฟา

ผา
๒.

 เก
มช

ุดเ
ดิม

ที่เ
คย

เล
น

สัง
เก

ตก
าร

เล
นเ

กม
กา

รศ
ึกษ

า
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ธ
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๒
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๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


(๑
.๔

) แ
บบ

บัน
ทึก

หล
ังก

าร
จัด

ปร
ะส

บก
าร

ณ
 ส

ัปด
าห

ที่.
...

...
...

...
. ห

นว
ย 

“ฝ
น”

 ช
ั้นอ

นุบ
าล

ศึก
ษา

ปท
ี่ ๑

คํา
ชี้แ

จง
 ท

ําเ
คร

ื่อง
หม

าย
 ✓

 เม
ื่อพ

บพ
ฤต

ิกร
รม

ตา
มจ

ุดป
ระ

สง
คก

าร
เร

ียน
รู 

หร
ือท

ําเ
คร

ื่อง
หม

าย
 

 เม
ื่อไ

มพ
บพ

ฤต
ิกร

รม
ตา

มจ
ุดป

ระ
สง

คก
าร

เร
ียน

รู

เล
ขท

ี่

จุด
ปร

ะส
งค

กา
รเ

รีย
นร

ู

หม
าย

เห
ตุ

๑. ปฏิบัติตนอยางปลอดภัยขณะฝนตก 
   เมื่อมีผูชี้แนะ

๒. รับลูกบอลโดยใชมือและลําตัวชวย

๓. ใชกรรไกรตัดกระดาษขาดจากกันได

๔. กลาพูดกลาแสดงออก

๕. แสดงความพอใจในผลงานของตนเอง

๖. รวมกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบ
   เพลงและดนตรีอยางมีความสุข

๗. ปฏิบัติตามขอตกลงเกี่ยวกับการ
   ปองกันการแพรเชื้อเมื่อเจ็บปวยได

๘. ฟงและพูดโตตอบเกี่ยวกับเรื่อง
    ฝนตก ฟาแลบ ฟารอง ฟาผาได

๙. บอกลักษณะของหมวก เสื้อกันฝน และ
   รมจากการสังเกตโดยใชประสาทสัมผัสได

๑๐. ระบุผลที่เกิดขึ้นจากการที่ฝนตกได

๑๑. สรางผลงานศิลปะเพื่อสื่อความคิด
      ความรูสึกของตนเองได
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ียน

รู

กิจ
กร

รม
ศิล

ปะ
สร

าง
สร

รค


แล
ะก

ิจก
รร

มก
าร

เล
น

ตา
มม

ุม
๑.

 ส
รา

งผ
ลง

าน
ศิล

ปะ
เพ

ื่อ
สื่อ

คว
าม

คิด
 ค

วา
มร

ูสึก
ขอ

ง
ตน

เอ
ง 

โด
ยม

ีกา
รด

ัดแ
ปล

ง 
แล

ะแ
ปล

กใ
หม

จา
กเ

ดิม
 

หร
ือม

ีรา
ยล

ะเ
อีย

ดเ
พิ่ม

ขึ้น
๒.

 ก
ลา

พูด
กล

าแ
สด

งอ
อก

 
อย

าง
เห

มา
ะส

ม
๓.

 แ
สด

งค
วา

มพ
อใ

จ
ใน

ผล
งา

นข
อง

ตน
เอ

ง

๑.
 ก

าร
เข

ียน
ภา

พ
แล

ะก
าร

เล
นก

ับส
ี

๒.
 ก

าร
ปน

๓.
 ก

าร
ทํา

กิจ
กร

รม
ศิล

ปะ
ตา

งๆ
 

๔.
 ก

าร
เล

นต
าม

มุม
ปร

ะส
บก

าร
ณ

/
มุม

เล
นต

าง
ๆ

๕.
 ก

าร
พูด

อธ
ิบา

ย
เก

ี่ยว
กับ

สิ่ง
ขอ

ง 
เห

ตุก
าร

ณ
 แ

ละ
คว

าม
สัม

พัน
ธข

อง
สิ่ง

ตา
งๆ

-
๑.

 ร
วม

กัน
รอ

งเ
พล

งฟ
าล

ั่น
๒.

 แ
นะ

นํา
กิจ

กร
รม

ศิล
ปะ

สร
าง

สร
รค

 ป
ระ

กอ
บด

วย
   

 ๒
.๑

 ว
าด

ภา
พอ

ิสร
ะด

วย
สีเ

ทีย
น

   
 ๒

.๒
 ว

าด
ภา

พอ
ิสร

ะด
วย

สีโ
ปส

เต
อร


   

 ๒
.๓

 ป
นด

ินน
ํ้าม

ัน
๓.

 แ
นะ

นํา
หน

ังส
ือเ

กี่ย
วก

ับฝ
นแ

ละ
นํ้า

ที่ม
ุมห

นัง
สือ
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็กเ
ลือ
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ิจก
รร
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ิลป
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รา
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๒ 
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าม
คว
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เม
ื่อท

ําผ
ลง

าน
เส

ร็จ
 ให

นํา
มา

ให
คร

ูเข
ียน

บร
รย

าย
ภา

พห
รือ

ผล
งา

น
๕.

 เด
็กเ

ลือ
กเ

ลน
ตา

มม
ุมป

ระ
สบ

กา
รณ

 เม
ื่อห
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เว

ลา
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็กช
วย

กัน
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็บข
อง
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็ก 
๔-
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๒.
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 ส

ีเท
ียน
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ีโป
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พูด
กล
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ชั่ง
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วง
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ยใ

ช
เค

รื่อ
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ือแ
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วย

ที่
ไม

ใช
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วย
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ฐา

น
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ใน
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ลน
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ตุก
าร

ณ


๑.
 แ

นะ
นํา

เก
มเ

รีย
งล

ําด
ับก

าร
เจ

ริญ
เต

ิบโ
ตข
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๒.
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บง

เด
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ลุม
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็ก 
๑ 
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ุม 
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ลน
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เล
นเ
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กา
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ุดเ

ดิม
๓.

 เด
็กเ
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เก
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าร
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๑.
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ศ
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๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


(๒
.๔

) แ
บบ

บัน
ทึก

หล
ังก

าร
จัด

ปร
ะส

บก
าร

ณ
 ส

ัปด
าห

ที่.
...

...
...

...
. ห

นว
ย 

“ฝ
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 ช
ั้นอ

นุบ
าล

ศึก
ษา

ปท
ี่ ๒

คํา
ชี้แ

จง
 ท

ําเ
คร

ื่อง
หม

าย
 ✓

 เม
ื่อพ

บพ
ฤต

ิกร
รม

ตา
มจ

ุดป
ระ

สง
คก

าร
เร

ียน
รู 

หร
ือท

ําเ
คร

ื่อง
หม

าย
  

 เม
ื่อไ

มพ
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ฤต
ิกร

รม
ตา

มจ
ุดป

ระ
สง

คก
าร

เร
ียน

รู

เล
ขท

ี่

จุด
ปร

ะส
งค

กา
รเ

รีย
นร

ู

หม
าย

เห
ตุ

๑. ปฏิบัติตนอยางปลอดภัยเมื่อฝนตกได

๒. รับลูกบอลโดยใชมือทั้ง ๒ ขาง

๓. ใชกรรไกรตัดกระดาษตามแนวเสนตรงได

๔. กลาพูดกลาแสดงออกอยางเหมาะสม

๕. แสดงความพอใจในผลงานของตนเอง

๖. รวมกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบ
เพลงและดนตรีอยางมีความสุข

๗. รูเรื่องราวเกี่ยวกับพระมหากรุณาธิคุณ
ของสถาบันพระมหากษัตริยไทย

๘. บอกอาการเมื่อเจ็บปวยได

๙. บอกรายละเอียดที่สังเกตจากการทดลอง 
 เรื่องการเกิดฝนได

๑๐. ระบุผลที่เกิดขึ้นจากการที่ฝนตกได

๑๑. คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น
 เมื่อนํ้าไหลผานฝายชะลอนํ้าได

๑๒. สรางผลงานศิลปะเพื่อสื่อความคิด 
ความรูสึกของตนเอง โดยมีการดัดแปลง และ
แปลกใหมจากเดิม หรือมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น
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ส
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อย

าง
ที่ 

๓
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.๑
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นว
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าร

จัด
ปร

ะส
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าร
ณ

 ช
ั้นอ

นุบ
าล

ศึก
ษา
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ี่ ๓

 ห
นว

ย 
“ฝ
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มา
ตร

ฐา
น/

ตัว
บง

ชี้/
สภ

าพ
ที่พ

ึงป
ระ

สง
ค

จุด
ปร

ะส
งค

กา
รเ

รีย
นร

ู
สา

ระ
กา

รเ
รีย

นร
ู

ปร
ะส

บก
าร

ณ
สํา

คัญ
สา

ระ
ที่ค

วร
เร

ียน
รู

มฐ
.๑
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บช

.๑
.๓

๑.
๓.

๑ 
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น 
ทํา

กิจ
กร

รม
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ิบัต
ิตอ

ผูอ
ื่น

อย
าง

ปล
อด

ภัย

มฐ
.๒

 ต
บช

.๒
.๑

 ต
บช

.๒
.๒

๒.
๑.

๓ 
วิ่ง

หล
บห

ลีก
สิ่ง

กีด
ขว

าง
ได

อย
าง

คล
อง

แค
ลว

๒.
๑.

๔ 
รับ

ลูก
บอ

ลท
ี่กร

ะด
อน

ขึ้น
จา

กพ
ื้นไ

ด
๒.

๒.
๑ 

ใช
กร

รไ
กร

ตัด
กร

ะด
าษ

ตา
มแ

นว
เส

นโ
คง

ได


มฐ
.๓

 ต
บช

.๓
.๒

๓.
๒.

๑ 
กล

าพ
ูดก

ลา
แส

ดง
ออ

กอ
ยา

งเ
หม

าะ
สม

ตา
มส

ถา
นก

าร
ณ


๓.

๒.
๒ 

แส
ดง

คว
าม

พอ
ใจ

ใน
ผล

งา
นแ

ละ
คว

าม
สา

มา
รถ

ขอ
งต

นเ
อง

แล
ะผ

ูอื่น

๑.
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ฏิบ
ัติต

นอ
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งป
ลอ

ดภ
ัยเ

มื่อ
ฝน

ตก
ได


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 ห

ลบ
หล

ีกส
ิ่งก

ีดข
วา

งไ
ด

๓.
 ร

ับล
ูกบ

อล
ที่ก

ระ
ดอ

นข
ึ้นจ

าก
พื้น

ได


๔.
 ใช

กร
รไ

กร
ตัด

กร
ะด

าษ
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นว

เส
นโ

คง
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
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 ก
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พูด

กล
าแ

สด
งอ

อก
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 ก
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นไ
หว

พร
อม

วัส
ดุอ

ุปก
รณ


๒.

 ก
าร

เค
ลื่อ

นไ
หว

ที่ใ
ชก

าร
ปร

ะส
าน

สัม
พัน

ธข
อง

 
กา

รใ
ช ก

ลา
มเ

นื้อ
ให

ญ
ใน

กา
รข

วา
ง 

กา
รจ

ับ 
กา

รโ
ยน

 
กา

รเ
ตะ

๓.
 ก

าร
เข

ียน
ภา

พแ
ละ

กา
รเ

ลน
กับ

สี
๔.

 ก
าร

ปน
๕.

 ก
าร

หย
ิบจ

ับ 
กา

รใ
ชก

รร
ไก

ร 
กา

รฉ
ีก 

กา
รต

ัด 
กา

รป
ะ 

แล
ะก

าร
รอ

ยว
ัสด

ุ
๖.

 ก
าร

เค
ลื่อ

นไ
หว

โด
ยค

วบ
คุม

ตน
เอ

งไ
ปใ

นท
ิศท

าง
 

ระ
ดับ

 แ
ละ

พื้น
ที่

๗.
 ก

าร
ฟง

นิท
าน

 เร
ื่อง

รา
ว 

เห
ตุก

าร
ณ

เก
ี่ยว

กับ
กา

รป
อง

กัน
แล

ะร
ักษ

าค
วา

มป
ลอ

ดภ
ัย

๘.
 ก

าร
เล

นเ
คร

ื่อง
เล

นอ
ยา

งป
ลอ

ดภ
ัย

๙.
 ก

าร
เล

นบ
ทบ

าท
สม

มต
ิเห

ตุก
าร

ณ
ตา

งๆ
 

ดา
นอ

าร
มณ

 จ
ิตใ

จ
๑.

 ก
าร

ฟง
เพ

ลง
 ก

าร
รอ

งเ
พล

ง 
แล

ะก
าร

แส
ดง

ปฏ
ิกิร

ิยา
โต

ตอ
บเ

สีย
งด

นต
รี

๒.
 ก

าร
เค

ลื่อ
นไ

หว
ตา

มเ
สีย

งเ
พล

ง/
ดน

ตร
ี

๓.
 ก

าร
ทํา

กิจ
กร

รม
ศิล

ปะ
ตา

งๆ
 

๔.
 ก

าร
เล

นอ
ิสร

ะ
๕.

 ก
าร

เล
นต

าม
มุม

ปร
ะส

บก
าร

ณ
/ม

ุมเ
ลน

ตา
งๆ

๖.
 ก

าร
ปฏ

ิบัต
ิกิจ

กร
รม

ตา
งๆ

 ต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
ขอ

งต
นเ

อง

๑.
 ป

รา
กฏ

กา
รณ

ธร
รม

ชา
ติ

   
 - 

วัฏ
จัก

รข
อง

นํ้า
๒.

 ก
าร

ปฏ
ิบัต

ิตน
อย

าง
เห

มา
ะส

มเ
มื่อ

ฝน
ตก

   
- ห

ลบ
ฝน

 แ
ละ

ไม
ไป

ใน
ที่โ

ลง
แจ

ง
   

- ใ
ชอ

ุปก
รณ

กัน
ฝน

 แ
ละ

กา
รแ

กป
ญ

หา
 

   
  เ

มื่อ
ไม

มีอ
ุปก

รณ
กัน

ฝน
๓.

 โร
คท

ี่พบ
บอ

ยใ
นฤ

ดูฝ
น 

แล
ะก

าร
ปอ

งก
ัน

๔.
 เห

ตุก
าร

ณ
ที่ส

ัมพ
ันธ

กับ
กา

รเ
กิด

ฝน
   

- โ
คร

งก
าร

ตา
มพ

ระ
รา

ชด
ําร

ิฯ 
โค

รง
กา

ร
   

  แ
กม

ลิง
   

- โ
คร

งก
าร

ตา
มพ

ระ
รา

ชด
ําร

ิฯ 
โค

รง
กา

ร
   

   
ฝน

หล
วง
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ล
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ส
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ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
ม
ว
ัย
 
พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


มา
ตร

ฐา
น/

ตัว
บง

ชี้/
สภ

าพ
ที่พ

ึงป
ระ

สง
ค

จุด
ปร

ะส
งค

กา
รเ

รีย
นร

ู
สา

ระ
กา

รเ
รีย

นร
ู

ปร
ะส

บก
าร

ณ
สํา

คัญ
สา

ระ
ที่ค

วร
เร

ียน
รู

มฐ
.๔

 ต
บช

.๔
.๑

๔.
๑.

๓ 
สน

ใจ
 ม

ีคว
าม

สุข
 แ

ละ
แส

ดง
ทา

ทา
ง/

เค
ลื่อ

นไ
หว

ปร
ะก

อบ
เพ

ลง
 จ

ังห
วะ

 แ
ละ

ดน
ตร

ี

มฐ
.๗

 ต
บช

.๗
.๒

๗.
๒.

๓ 
ยืน

ตร
งแ

ละ
รว

มร
อง

เพ
ลง

ชา
ติไ

ทย
แล

ะเ
พล

งส
รร

เส
ริญ

พร
ะบ

าร
มี

มฐ
.๘

 ต
บช

.๘
.๒

๘.
๒.

๑ 
เล

นห
รือ

ทํา
งา

นร
วม

มือ
กับ

เพ
ื่อน

อย
าง

มีเ
ปา

หม
าย

มฐ
.๑

๐ 
ตบ

ช.
๑๐

.๑
 ต

บช
.๑

๐.
๒ 

ตบ
ช.

๑๐
.๓

๑๐
.๑

.๓
 จ

ําแ
นก

แล
ะจ

ัดก
ลุม

สิ่ง
ตา

งๆ
 โด

ยใ
ช

ตั้ง
แต

 ๒
 ล

ักษ
ณ

ะข
ึ้นไ

ปเ
ปน

เก
ณ

ฑ
๑๐

.๒
.๑

 อ
ธิบ

าย
เช

ื่อม
โย

งส
าเ

หต
ุแล

ะผ
ลท

ี่เก
ิดข

ึ้น
ใน

เห
ตุก

าร
ณ

หร
ือก

าร
กร

ะท
ําด

วย
ตน

เอ
ง

๑๐
.๓

.๒
 ร

ะบ
ุปญ

หา
 ส

รา
งท

าง
เล

ือก
 แ

ละ
เล

ือก
วิธ

ีแก
ปญ

หา

มฐ
.๑

๑ 
ตบ

ช.
๑๑

.๑
๑๑

.๑
.๑

 ส
รา

งผ
ลง

าน
ศิล

ปะ
เพ

ื่อส
ื่อค

วา
มค

ิด 
คว

าม
รูส

ึกข
อง

ตน
เอ

ง 
โด

ยม
ีกา

รด
ัดแ

ปล
ง 

แป
ลก

ให
มจ

าก
เด

ิม 
แล

ะม
ีรา

ยล
ะเ

อีย
ดเ

พิ่ม
ขึ้น

มฐ
.๑

๒ 
ตบ

ช.
๑๒

.๒
๑๒

.๒
.๑

 ค
นห

าค
ําต

อบ
ขอ

งข
อส

งส
ัยต

าง
ๆ 

โด
ยใ

ชว
ิธีก

าร
ที่ห

ลา
กห

ลา
ยด

วย
ตน

เอ
ง

๑๒
.๒

.๒
 ใช

ปร
ะโ

ยค
คํา

ถา
มว

า 
“เ

มื่อ
ไร

” 
“อ

ยา
งไ

ร”
 ใน

กา
รค

นห
าค

ําต
อบ

๗.
 ร

วม
กิจ

กร
รม

กา
รเ

คล
ื่อน

ไห
วป

ระ
กอ

บเ
พล

ง
แล

ะด
นต

รีอ
ยา

งม
ีคว

าม
สุข

๘.
 ร

ูเร
ื่อง

รา
วเ

กี่ย
วก

ับพ
ระ

มห
าก

รุณ
าธ

ิคุณ
ขอ

ง
สถ

าบ
ันพ

ระ
มห

าก
ษัต

ริย
ไท

ย

๙.
 ท

ําง
าน

รว
มม

ือก
ับเ

พื่อ
นใ

นก
าร

ปร
ะด

ิษฐ


เค
รื่อ

งบ
ินฝ

นห
ลว

งไ
ด

๑๐
. จ

ัดก
ลุม

ภา
พ 

เพ
ื่อแ

สด
งผ

ลร
วม

จํา
นว

น 
๕ 

- ๙
๑๑

. อ
ธิบ

าย
 เช

ื่อม
โย

งเ
หต

ุแล
ะผ

ลท
ี่เก

ิดข
ึ้น

ตา
มว

ัฏจ
ักร

ขอ
งน

ํ้าไ
ด

๑๒
. ร

ะบ
ุปญ

หา
 ส

รา
งท

าง
เล

ือก
 แ

ละ
เล

ือก
วิธ

ีแก
ปญ

หา
เม

ื่อไ
มม

ีอุป
กร

ณ
กัน

ฝน
ได



๑๓
. ส

รา
งผ

ลง
าน

ศิล
ปะ

เพ
ื่อส

ื่อค
วา

มค
ิด 

คว
าม

รูส
ึกข

อง
ตน

เอ
ง 

โด
ยม

ีกา
รด

ัดแ
ปล

ง 
แป

ลก
ให

มจ
าก

เด
ิม 

แล
ะม

ีรา
ยล

ะเ
อีย

ดเ
พิ่ม

ขึ้น

๑๔
. ค

นห
าค

ําต
อบ

เก
ี่ยว

กับ
โร

คไ
ขเ

ลือ
ดอ

อก
แล

ะ 
กา

รป
อง

กัน
ได


๑๕

. ใ
ชป

ระ
โย

คค
ําถ

าม
วา

 “
เม

ื่อไ
ร”

 ห
รือ

 
“อ

ยา
งไ

ร”
 ใน

กา
รค

นห
าค

ําต
อบ

ดา
นส

ังค
ม

๑.
 ก

าร
ทํา

งา
นศ

ิลป
ะท

ี่นํา
วัส

ดุห
รือ

สิ่ง
ขอ

งเค
รื่อ

งใ
ช

ที่ใ
ชแ

ลว
มา

ใช
ซํ้า

 ห
รือ

แป
รร

ูปแ
ลว

นํา
กล

ับม
าใ

ชใ
หม


๒.

 ก
าร

สน
ทน

าข
าว

แล
ะเ

หต
ุกา

รณ
ที่เ

กี่ย
วก

ับ
ธร

รม
ชา

ติแ
ละ

สิ่ง
แว

ดล
อม

ใน
ชีว

ิตป
ระ

จํา
วัน

๓.
 ก

าร
ละ

เล
นพ

ื้นบ
าน

ขอ
งไ

ทย
๔.

 ก
าร

ดูแ
ลห

อง
เร

ียน
รว

มก
ัน

๕.
 ก

าร
รว

มส
นท

นา
แล

ะแ
ลก

เป
ลี่ย

นค
วา

มค
ิดเ

ห็น
๖.

 ก
าร

ทํา
ศิล

ปะ
แบ

บร
วม

มือ
๗.

 ก
าร

เล
นห

รือ
ทํา

กิจ
กร

รม
รว

มก
ับก

ลุม
เพ

ื่อน
ดา

นส
ติป

ญ
ญ

า
๑.

 ก
าร

ฟง
เพ

ลง
 น

ิทา
น 

คํา
คล

อง
จอ

ง 
บท

รอ
ยก

รอ
ง 

หร
ือเ

รื่อ
งร

าว
ตา

งๆ
 

๒.
 ก

าร
พูด

อธ
ิบา

ยเ
กี่ย

วก
ับส

ิ่งข
อง

 เห
ตุก

าร
ณ

 
แล

ะค
วา

มส
ัมพ

ันธ
ขอ

งส
ิ่งต

าง
ๆ 

๓.
 ก

าร
สัง

เก
ตล

ักษ
ณ

ะ 
สว

นป
ระ

กอ
บ 

กา
รเ

ปล
ี่ยน

แป
ลง

 แ
ละ

คว
าม

สัม
พัน

ธข
อง

สิ่ง
ตา

งๆ
 โด

ยใ
ชป

ระ
สา

ทส
ัมผ

ัสอ
ยา

งเ
หม

าะ
สม

๔.
 ก

าร
นับ

แล
ะแ

สด
งจ

ําน
วน

ขอ
งส

ิ่งต
าง

ๆ 
ใน

ชีว
ิตป

ระ
จํา

วัน
๕.

 ก
าร

อธ
ิบา

ยเ
ชื่อ

มโ
ยง

สา
เห

ตุแ
ละ

ผล
ที่เ

กิด
ขึ้น

ใน
เห

ตุก
าร

ณ
หร

ือก
าร

กร
ะท

ํา
๖.

 ก
าร

แส
ดง

คว
าม

คิด
สร

าง
สร

รค
ผา

นภ
าษ

า 
ทา

ทา
ง 

กา
รเ

คล
ื่อน

ไห
ว 

แล
ะศ

ิลป
ะ

๗.
 ก

าร
สืบ

เส
าะ

หา
คว

าม
รูเ

พื่อ
คน

หา
คํา

ตอ
บ

ขอ
งข

อส
งส

ัยต
าง

ๆ
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ค
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ห
ล
ัก
ส
ูต
ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
ม
ว
ัย
 
พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


(๓
.๒

) แ
ผน

กา
รจ

ัดป
ระ

สบ
กา

รณ
รา

ยส
ัปด

าห
 ส

ัปด
าห

ที่.
...

...
 ห

นว
ย 

“ฝ
น”

 ช
ั้นอ

นุบ
าล

ศึก
ษา

ปท
ี่ ๓

วัน
ที่

กิจ
กร

รม

เค
ลื่อ

นไ
หว

แล
ะจ

ังห
วะ

เส
ริม

ปร
ะส

บก
าร

ณ


ศิล
ปะ

สร
าง

สร
รค


กา

รเ
ลน

ตา
มม

ุม
กา

รเ
ลน

กล
าง

แจ
ง

เก
มก

าร
ศึก

ษา

๑
- เ

คล
ื่อน

ไห
วพ

ื้นฐ
าน

- เ
คล

ื่อน
ไห

วร
าง

กา
ย

ตา
มเ

พล
งฉ

ันค
ือเ

มฆ

เร
ื่อง

 ว
ัฏจ

ักร
ขอ

งน
ํ้า

- ท
ดล

อง
ตม

นํ้า
ให

เด
็กส

ังเ
กต

กา
รเ

ปล
ี่ยน

แป
ลง

ที่เ
กิด

ขึ้น
- เ

ด็ก
ตั้ง

สม
มต

ิฐา
นแ

ละ
ทด

สอ
บส

มม
ติฐ

าน
สิ่ง

ที่อ
าจ

เก
ิดข

ึ้น
เม

ื่อน
ําก

ระ
จก

มา
อัง

ไอ
นํ้า

- ส
นท

นา
เร

ื่อง
วัฏ

จัก
รข

อง
นํ้า

โด
ยใ

ชภ
าพ

ปร
ะก

อบ

- ว
าด

ภา
พอ

ิสร
ะด

วย
สีเ

ทีย
น

- ฉ
ีดส

ีนํ้า
สร

าง
ภา

พ
- ต

ัดก
ระ

ดา
ษท

ําท
ี่คา

ดศ
ีรษ

ะ
รูป

หย
ดน

ํ้าห
รือ

เม
ฆ

เพ
ื่อใ

ชป
ระ

กอ
บก

ิจก
รร

ม
เค

ลื่อ
นไ

หว
แล

ะจ
ังห

วะ

- เ
ลน

ตา
มม

ุมเ
ลน

/
หร

ือม
ุมป

ระ
สบ

กา
รณ


- แ

นะ
นํา

หน
ังส

ือเ
กี่ย

วก
ับ

ฝน
แล

ะน
ํ้าท

ี่มุม
หน

ังส
ือ

- เ
กม

วิ่ง
หล

บห
ลีก

สิ่ง
กีด

ขว
าง

- เ
ลน

เค
รื่อ

งเ
ลน

สน
าม

- เ
กม

พื้น
ฐา

นก
าร

บว
ก

รูป
เม

ฆ 
๕ 

- ๙

๒
- เ

คล
ื่อน

ไห
วพ

ื้นฐ
าน

- ฟ
งเ

พล
งบ

รร
เล

ง 
แล

ะท
ําท

าท
าง

ตา
มจ

ินต
นา

กา
รป

ระ
กอ

บก
าร

ใช


แถ
บผ

า

เร
ื่อง

 เห
ตุก

าร
ณ

ที่ส
ัมพ

ันธ
กับ

กา
รเ

กิด
ฝน

- อ
ภิป

รา
ยเ

กี่ย
วก

ับเ
หต

ุกา
รณ

นํ้า
ทว

มจ
าก

ภา
พข

าว
- น

ําภ
าพ

ลิง
มา

ให
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๑. ปฏิบัติตนอยางปลอดภัยเมื่อฝนตกได

๒. หลบหลีกสิ่งกีดขวางได

๓. รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้นได

๔. ใชกรรไกรตัดกระดาษตามแนวเสนโคงได

๕. กลาพูดกลาแสดงออกอยางเหมาะสม

๖. แสดงความพอใจในผลงานของตนเอง
และผูอื่น

๗. รวมกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบ
เพลงและดนตรีอยางมีความสุข

๘. รูเรื่องราวเกี่ยวกับพระมหากรุณาธิคุณ
ของสถาบันพระมหากษัตริยไทย

๙. ทํางานรวมมือกับเพื่อนในการประดิษฐ
เครื่องบินฝนหลวงได

๑๐. จัดกลุมภาพเพื่อแสดงผลรวม 
จํานวน ๕-๙

๑๑. อธิบาย เชื่อมโยงเหตุและผลที่เกิดขึ้น
ตามวัฏจักรของนํ้าได

๑๒. ระบุปญหา สรางทางเลือก และเลือก
วิธีแกปญหาเมื่อไมมีอุปกรณกันฝนได

๑๓. สรางผลงานศิลปะเพื่อสื่อความคิด 
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และการปองกันได
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 การจดัสภาพแวดลอม สือ่ และแหลงเรยีนรูสาํหรบัการจดัการศกึษาระดบัปฐมวยั มคีวามสาํคญัตอเดก็ 

เนื่องจากธรรมชาติของเด็กในวัยนี้สนใจที่จะเรียนรู คนควา ทดลอง และตองการสัมผัสกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว 

อีกทั้งสภาพแวดลอม สื่อ และแหลงเรียนรู เปนตัวกลางนําความรูจากผูสอนสูเด็ก ทําใหเด็กเกิดการเรียนรู

ตามจุดประสงคที่วางไว ชวยใหเด็กไดรับประสบการณตรง ทําใหสิ่งที่เปนนามธรรมเขาใจยาก เปลี่ยนเปน

รูปธรรมที่เด็กเขาใจงาย เรียนรูไดงาย รวดเร็ว เพลิดเพลิน เด็กสามารถเรียนรูจากการเลนที่เปนประสบการณตรง

ที่เกิดจากการรับรูดวยประสาทสัมผัสทั้งหา เกิดการเรียนรูและคนพบดวยตนเอง ดังนั้น การจัดสภาพแวดลอม

สือ่และแหลงเรยีนรูตามความตองการของเดก็ จงึมคีวามสาํคญัทีเ่กีย่วของกบัพฤตกิรรมและกระบวนการเรยีนรูของเดก็ 

ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนของสถานศึกษา ใหสอดคลองกับเปาหมายของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

ตามบริบทของสถานศึกษาและทองถิ่นอยางเหมาะสม เพื่อสงผลใหบรรลุจุดหมายในการพัฒนาเด็กปฐมวัย

ตอไป

การจัดสภาพแวดลอม

 การเรยีนรูของเดก็ปฐมวยัจะเปนไปอยางราบรืน่และมปีระสทิธภิาพ ถาหากเดก็อยูในสภาพแวดลอม

ที่เหมาะสม มีการสนับสนุน อํานวยความสะดวกจากผูใหญ ภายใตบรรยากาศที่มีความสุข ไมเครงเครียดดวย

กฎระเบียบที่เครงครัดหรือยากตอการปฏิบัติ การจัดสภาพแวดลอม จึงจัดแบงเปน ๓ ดาน ดังนี้

 ๑. การจัดสภาพแวดลอมดานกายภาพ 

  เปนการจัดการสภาพแวดลอมตามแนวคิดเรื่องการตอบสนองความตองการพื้นฐานและการเรียนรู

โดยการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม การจัดการจึงมีเปาหมายใหเด็กอยูรวมกันอยางมีสุขอนามัยที่ดี มีพื้นที่

ในการตอบสนองการทํากิจกรรมตางๆ อยางคลองตัว และตอบสนองการทํากิจกรรมที่หลากหลาย ลักษณะ

การจัดการจึงเนนในเรื่องของความสะอาด ความปลอดภัย ความสะดวกที่จะทําใหรู สึกคลองตัว สดใส 

กระฉับกระเฉง ความพรอมของหองเรียนในสถานศึกษาที่มีลักษณะกายภาพที่ดี คือ มีการถายเทอากาศที่ดี 

มีอุณหภูมิที่เหมาะสม มีแสงสวางพอเพียง มีความสงบที่จะทํากิจกรรมอยางสบายและมีสมาธิ มีที่ใหเก็บ

วัสดุของใชและผลงาน มีที่จัดแสดงเพื่อการสื่อสารขอมูล แตละจุดของพื้นที่จะตองสะดวกในการเขา - ออก 

ผูสอนสามารถเขาไปดูแลไดอยางทั่วถึงในทุกพื้นที่

  สภาพแวดลอมในหองเรยีน หลกัการสาํคญัในการจดัตองคาํนงึถงึความปลอดภยั ความสะอาด 

เปาหมายการพัฒนาเด็ก ความเปนระเบียบ ความเปนตัวของเด็กเอง ใหเด็กเกิดความรูสึกอบอุน มั่นใจ และมี

ความสุข โดยคํานึงถึงเรื่องตอไปนี้

บทที่ ๖

การจัดสภาพแวดลอม สื่อ และแหลงเรียนรู

เพื่อสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก
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 ๑.  การจัดวางวัสดุอุปกรณ สื่อ เครื่องเลน ครุภัณฑ ควรจัดใหเหมาะสม สอดคลองกับวัยและ

พัฒนาการ เพื่อใหเด็กสามารถใชหรือทํากิจกรรมไดสะดวกดวยตนเอง หากวัสดุอุปกรณ สื่อและเครื่องเลนชํารุด

ตองรีบซอมแซมโดยเร็ว

 ๒.  วัสดุอุปกรณ สื่อ เครื่องเลน ครุภัณฑ ควรใหมีขนาดเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย

 ๓.  การจัดพื้นที่ในหองเรียนควรจัดใหเหมาะสม เลือกที่ตั้งครุภัณฑ อุปกรณตางๆ และ

มมุประสบการณ โดยคาํนงึถงึทศิทางลม แสงสวางเพยีงพอตอการทาํกจิกรรม ไมมแีสงแดดสองรบกวนสายตาเดก็

ขณะปฏิบัติกิจกรรม ทุกจุดของหองสามารถมองเห็นไดโดยรอบ การจัดวางครุภัณฑและอุปกรณ สะดวกตอการ

ปฏบิตักิจิกรรม มกีารกาํหนดขอบเขตของมมุประสบการณ/มมุเลนตางๆ โดยใชครภุณัฑ/ชัน้วางทีใ่หเหน็ขอบเขต

 ๔.  สภาพแวดลอมในหองควรมีความสะอาดและปลอดภัยจากสัตว แมลง พืช และสารเคมีที่มีพิษ 

ครุภัณฑ โตะ เกาอี้ ไมควรมีมุมแหลมที่เปนอันตราย

  ๕.  การแบงพื้นที่ในหองเรียนใหเหมาะสมกับการประกอบกิจกรรมตามหลักสูตร ดังนี้

   ๕.๑  พื้นที่อํานวยความสะดวกเพื่อเด็กและผูสอน เชน

   ๑)  ที่แสดงผลงานของเด็ก อาจจัดทําเปนแผนปายหรือที่แขวนผลงาน

   ๒)  ที่เก็บแฟมผลงานของเด็ก อาจจัดทําเปนกลองหรือจัดใสแฟมรายบุคคล

   ๓)  ที่เก็บเครื่องใชสวนตัวของเด็ก อาจจัดทําเปนชองครบตามจํานวนเด็ก

   ๔)  ที่เก็บเครื่องใชของผูสอน เชน อุปกรณการสอน ของใชสวนตัวผูสอน ฯลฯ

   ๕)  ปายนิเทศตามหนวยการจัดประสบการณหรือสิ่งที่เด็กสนใจ

  ๕.๒  พืน้ทีป่ฏบิตักิจิกรรมและการเคลือ่นไหว ตองกาํหนดใหชดัเจน ควรมพีืน้ทีท่ีเ่ดก็สามารถ

จะทํางานไดดวยตนเอง และทํากิจกรรมดวยกันในกลุมเล็กหรือกลุมใหญ เด็กสามารถเคลื่อนไหวไดอยางอิสระ

จากกิจกรรมหนึ่งไปยังอีกกิจกรรมหนึ่งโดยไมรบกวนผูอื่น

  ๕.๓  พืน้ทีจ่ดัมมุเลนหรอืมมุประสบการณ สามารถจดัไดตามความเหมาะสม ขึน้อยูกบัสภาพ

ของหองเรยีน จดัแยกสวนทีใ่ชเสยีงดงัและเงยีบออกจากกนั เชน มมุหนงัสอือยหูางจากมมุบลอ็ก มมุบทบาทสมมติ

อยูติดกับมุมบล็อก มุมวิทยาศาสตรอยูใกลมุมศิลปะสรางสรรค ที่สําคัญจะตองมีของเลน วัสดุอุปกรณในมุม

อยางเพยีงพอตอการเรยีนรูของเดก็ การเลนในมมุเลนตามมมุประสบการณมกัถกูกาํหนดไวในตารางกจิกรรมประจาํวนั 

เพื่อใหโอกาสเด็กไดเลนอยางเสรี ประมาณวันละ ๑ ชั่วโมง การจัดมุมเลนตางๆ ผูสอนควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้

    ๑)  ในหองเรียนควรมีมุมเลนอยางนอย ๓ - ๕ มุม ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับพื้นที่และขนาดของหอง

   ๒)  ควรมีการผลัดเปลี่ยนสื่อของเลนตามมุม เชน จัดของเลนตามหนวยการจัด

ประสบการณและตามความสนใจของเด็ก

   ๓)  ควรจัดใหมีประสบการณที่เด็กไดเรียนรูไปแลว จัดวางอยูในมุมเลนตามมุม เชน 

เด็กเรียนรู เรื่องการเปลี่ยนแปลงของสี ผูสอนอาจจัดเตรียมวัสดุอุปกรณใหเด็กไดเลนทดลอง

   ๔)  ควรเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการจัดมุมเลนตามมุม เพื่อจูงใจใหเด็กรูสึกเปน

เจาของ อยากเรียนรู อยากเขาเลน

   ๕)  ควรเสรมิสรางวนิัยเชงิบวกใหกบัเด็ก เชนสรางขอตกลงรวมกันวา เมือ่เลนเสร็จแลว

จะตองจัดเก็บอุปกรณทุกอยางเขาที่ใหเรียบรอย
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   ตัวอยางมุมเลนหรือมุมประสบการณที่ควรจัด มีดังนี้

   มุมบล็อก

   มมุบลอ็ก เปนมมุทีจ่ดัเกบ็บลอ็กไมตนัทีม่ขีนาดและรปูทรงตางๆ กนั เดก็สามารถนาํมาเลนตอ

ประกอบกนัเปนสิง่ตางๆ ตามจนิตนาการหรอืความคดิสรางสรรคของตนเอง นอกจากนีค้วรมสีือ่อืน่ๆ เพือ่ประกอบ

การเลน เชน ยานพาหนะจําลอง สัตวจําลอง ฯลฯ

   การจัด

   มมุบลอ็ก เปนมมุทีค่วรจดัใหอยูหางจากมมุทีต่องการความสงบ เชน มมุหนงัสอื ทัง้นี ้เพราะ

เสียงจากการเลนกอไมบล็อกอาจรบกวนสมาธิเด็กที่อยูในมุมหนังสือได นอกจากนี้ ควรอยูหางจากทางเดินผาน

หรือทางเขา - ออกของหอง เพื่อไมใหกีดขวางทางเดินหรือเกิดอันตรายจากการเดินสะดุดไมบล็อก ถากรณีเด็ก

ยังเลนไมเสร็จ ผูสอนและเด็กรวมกันกําหนดพื้นที่ โดยใชสัญลักษณสีหรือเครื่องหมายการจราจรมากั้นไว 

เพื่อใหเด็กกลับมาเลนตอได 

   การจัดเก็บไมบล็อกเหลานี้ ควรจัดวางไวในระดับที่เด็กสามารถหยิบมาเลน หรือนําเก็บ

ดวยตนเองไดอยางสะดวก ปลอดภยั และควรฝกใหเดก็หดัจดัเกบ็เปนหมวดหมูเพือ่ความเปนระเบยีบ และสะดวก

ตอการหยิบใชและเก็บคืน โดยทําภาพสัญลักษณรูปรางของไมบล็อกติดไวที่ชองจัดเก็บ 

   มุมหนังสือ

   ในหองเรียนควรมีบริเวณที่เงียบสําหรับใหเด็กไดดูรูปภาพ อานหนังสือนิทาน ฟงนิทาน

ผูสอนควรจัดมุมหนังสือใหเด็กไดคุนเคยกับตัวหนังสือ และไดทํากิจกรรมตามลําพังหรือเปนกลุมเล็กๆ 

   การจัด

   มุมหนังสือ เปนมุมที่ตองการความสงบ ควรจัดหางจากมุมที่มีเสียง เชน มุมบล็อก 

มุมบทบาทสมมติ ฯลฯ และควรจัดบรรยากาศจูงใจใหเด็กไดเขาไปใชเพื่อใหเด็กเกิดความคุนเคยกับหนังสือ 

และปลูกฝงนิสัยรักการอาน ควรมีจํานวนหนังสือเพียงพอและเหมาะสมกับวัยของเด็ก ควรมีการหมุนเวียน

เปลี่ยนหนังสือตามโอกาส และเลือกหนังสือที่สงเสริมคุณธรรม จริยธรรมใหกับเด็กดวย 

   มุมบทบาทสมมติ

   มมุบทบาทสมมต ิเปนมมุทีจ่ดัขึน้เพือ่ใหเดก็มโีอกาสไดนาํเอาประสบการณทีไ่ดรบัจากบาน

หรือชุมชนมาเลนแสดงบทบาทสมมติ เลียนแบบบุคคลตางๆ ตามจินตนาการของตน เชน เปนพอแมในมุมบาน 

เปนหมอในมุมหมอ เปนพอคาแมคาในมุมรานคา ฯลฯ การเลนดังกลาวเปนการปลูกฝงความสํานึกถึงบทบาท

ทางสังคมที่เด็กไดพบเห็นในชีวิตจริง

   การจัด

   มุมบทบาทสมมตินี้ ควรอยูใกลมุมบล็อกและอาจจัดใหเปนสถานที่ตางๆ นอกเหนือจาก

การจัดเปนบาน โดยสังเกตการเลนและความสนใจของเด็กวามีการเปลี่ยนแปลงบทบาทการเลนจากบทบาทเดิม

ไปสู รูปแบบการเลนอื่นหรือไม อุปกรณที่นํามาจัดควรเปลี่ยนไปตามความสนใจของเด็กเชนกัน ดังนั้น 

มุมบทบาทสมมติอาจจัดเปนบาน รานอาหาร รานขายของ รานเสริมสวย โรงพยาบาล ฯลฯ ในขณะเดียวกัน

อปุกรณทีน่าํมาจดัใหเดก็ ตองไมเปนอนัตราย มคีวามเหมาะสมกบัสภาพทองถิน่ ควรหมัน่ดแูลและทาํความสะอาด 
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   มุมวิทยาศาสตรหรือมุมธรรมชาติ

   มุมวิทยาศาสตรหรือมุมธรรมชาติ เปนมุมเลนที่ผูสอนจัดรวบรวมสิ่งของตางๆ หรือสิ่งที่

มีในธรรมชาติมาใหเด็กไดสํารวจ สังเกต ทดลอง คนพบดวยตนเอง ซึ่งเปนการชวยพัฒนาทักษะกระบวนการ

คิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจ และแกปญหาใหกับเด็ก

   การจัด

   มุมวิทยาศาสตรหรือมุมธรรมชาติ เปนมุมที่ต องการความสงบคลายมุมหนังสือ

จึงอาจจัดไวใกลกันได สิ่งของที่จัดวางตองคํานึงถึงความนาสนใจ ความเราใหสนใจอยากนํามาศึกษาทดลอง 

จงึควรอยูในระดบัทีเ่ดก็หยบิ จบั ดวูสัดอุปุกรณเหลานัน้ไดโดยสะดวก ควรมกีารปรบัเปลีย่นสิง่ของทีน่าํมาจดัแสดง 

อาจจัดใหมีการทดลองอยางงายเพื่อใหเด็กไดเรียนรู

   สภาพแวดลอมนอกหองเรยีน คอื การจดัสภาพแวดลอมภายในบรเิวณรอบๆ สถานศกึษา

หรอืสถานพฒันาเดก็ปฐมวยั รวมทัง้จดัสนามเดก็เลน พรอมเครือ่งเลนสนาม จดัใหมกีารระวงัรกัษาความปลอดภยั

ภายในสถานศึกษา ดูแลรักษาความสะอาด ปลูกตนไมใหความรมรื่นรอบๆ บริเวณสถานศึกษา สิ่งตางๆ เหลานี้

เปนสวนหนึ่งที่สงผลตอการเรียนรูและพัฒนาการของเด็ก

   สภาพแวดลอมนอกหองเรียน ประกอบดวย

   ๑.  สนามเด็กเลน ควรมีพื้นผิวหลายประเภท เชน ดิน ทราย หญา พื้นที่สําหรับเลน

ของเลนทีม่ลีอรวมทัง้ทีร่ม ทีโ่ลงแจง พืน้ดนิสาํหรบัขดุ ทีเ่ลนนํา้ บอทราย พรอมอปุกรณประกอบการเลน เครือ่งเลน

สนามสาํหรบัปนปาย การทรงตวั ฯลฯ ทัง้นี ้ตองไมตดิกบับรเิวณทีม่อีนัตราย หรอืวางตดิกนัเกนิไปจนเกดิอนัตราย

เวลาเด็กเลนหรือเดินผาน ตองหมั่นตรวจตราเครื่องเลนใหอยูในสภาพแข็งแรง ปลอดภัยอยูเสมอ และหมั่นดูแล

เรื่องความสะอาด

   ๒.  ทีน่ัง่เลนพกัผอน จดัทีน่ัง่ไวใตตนไมมรีมเงา อาจใชกจิกรรมกลุมยอยๆ หรอืกจิกรรม

ทีต่องการความสงบ หรอือาจจดัเปนพืน้ทีใ่หความรู ประชาสมัพนัธ ปายนเิทศ เพือ่ใหความรูแกเดก็และผูปกครอง

   ๓.  บรเิวณธรรมชาต ิปลกูไมดอก ไมประดบั แปลงปลกูพชืผกัสวนครวั หากบรเิวณสถานศกึษา

มีไมมากนัก อาจปลูกพืชในกระบะ หรือกระถาง หรือเศษวัสดุในทองถิ่น

   ๔.  หองปฏิบัติการและอาคารประกอบตางๆ เชน โรงอาหาร เรือนเพาะชํา หองสมุด 

หองปฏิบัติการตางๆ ควรจัดใหมีพื้นที่สําหรับใหเด็กทํากิจกรรมและเรียนรู ที่สะอาดและปลอดภัยสําหรับเด็ก 

 ๒. การจัดสภาพแวดลอมดานจิตภาพ 

  เปนการจดัการสภาพแวดลอมตามแนวคดิเรือ่งการเรยีนรูอยางมคีวามสขุ การจดัการสภาพแวดลอม

ดานจิตภาพจึงเปนการจัดเพื่อใหเกิดบรรยากาศที่ดีในการอยูรวมกัน ซึ่งจะเกิดความสะดวก ปลอดภัย ราบรื่น

จากการทํากกิจกรรมในหองที่มีลักษณะทางกายภาพที่เหมาะสม และมีการปฏิบัติตอกันที่เหมาะสมของ

ผูที่อยูในสภาพแวดลอมทั้งเด็กและผูสอน นอกจากนี้ยังรวมถึงขอตกลงที่ทุกคนสามารถปฏิบัติรวมกันไดและ

เกดิความสขุในการอยูรวมกนั การจดัสภาพแวดลอมดานจติภาพจงึมเีปาหมายเพือ่ใหเดก็ไดเรยีนรูการอยูรวมกนั

ในสภาพแวดลอมแหงความสุข ผูสอนมีทาทีที่อบอุน ใหความมั่นใจแกเด็ก สนับสนุนใหเด็กไดประสบความสําเร็จ

ในกิจกรรมตางๆ มีสถานที่ที่เด็กสามารถมีความเปนสวนตัว หรือเมื่อตองการอยูตามลําพัง ตองการความสงบ 



108

 
ค
ูม
ือ
ห
ล
ัก
ส
ูต
ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
ม
ว
ัย
 
พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


ใหอิสระเด็กในการสื่อสาร เคลื่อนไหว ทํากิจกรรมตางๆ รวมทั้งขอตกลงตางๆ สามารถยืดหยุนไดเมื่อจําเปน

การจัดสภาพแวดลอมดานจิตภาพ มีรายละเอียดดังนี้ 

  บุคลิกภาพผูสอน

   บคุลกิภาพผูสอนชวยเสรมิบรรยากาศในการเรยีนรูใหเกดิขึน้ในหองไดเปนอยางด ียิม้แยมแจมใส 

มีกิริยามารยาทแบบไทย แตงกายเหมาะสมกับวัฒนธรรมทองถิ่น ใชภาษาถูกตองชัดเจน เต็มใจตอบคําถาม

ของเด็ก พูดกับเด็กดวยเสียงนุมนวลเปนมิตร และพูดชี้แจงเหตุผลแกเด็กดวยนํ้าเสียงปกติ

  การจัดการชั้นเรียนของผูสอน

   ผูสอนควรใสใจดูแลใหเด็กอยูรวมกันในหองเรียนอยางมีความสุข พรอมทั้งเรียนรูสิทธิและ

หนาที่ของตน มีการสรางขอตกลงในการปฏิบัติตนรวมกันระหวางผูสอนกับเด็ก และเด็กกับเด็ก การแบงหนาที่

ความรับผิดชอบ มีแนวทางปฏิบัติเมื่อเด็กไมทําตามขอตกลง และแกไขปญหาเมื่อมีขอขัดแยงเกิดขึ้น 

  การสรางความสัมพันธระหวางผูสอนกับเด็ก 

   ความสัมพันธอันดีระหวางผูสอนกับเด็กชวยเสริมสรางใหเด็กรูสึกอบอุน ปลอดภัย สรางความมั่นใจ

ในตนเอง และเกิดความรูสึกที่ดีตอตนเอง ผูสอนควรสรางความสัมพันธกับเด็กดวยทาทาง เชน ยิ้ม สัมผัส 

ทักทายและพูดคุยกับเด็ก ดูแลเด็กที่มีปญหาสุขภาพ ไมสบาย หรือตองการกําลังใจ รับฟงเมื่อเด็กพูดดวย 

ใหโอกาสเด็กที่ตองการพูดคุยกับผูสอน ตอบเมื่อเด็กถาม และยอมรับการชวยเหลือของเด็ก

  การสรางความสัมพันธระหวางเด็กกับเด็ก 

  ความสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับเด็กในสถานศึกษา จะทําใหเด็กอยูรวมกันอยางมีความสุข 

และลดปญหาความขัดแยงระหวางเด็กกับเด็ก ผูสอนควรจัดใหมีกิจกรรมที่สงเสริมความสัมพันธที่ดีระหวาง

เดก็กบัเดก็ โดยการจดักจิกรรมทีส่งเสรมิการชวยเหลอืซึง่กนัและกนั สรางความรบัผดิชอบในการทาํงาน ใหเดก็ได

รวมคิด รวมทํา และรวมแกปญหา เชน การจัดของเลน การดูแลความสะอาด การทํางานกลุม เปนตน 

  การสรางความสัมพันธระหวางผูปกครองกับสถานศึกษา

   ผูสอนมบีทบาทสาํคญัยิง่ในการสนบัสนนุและสงเสรมิใหเกดิความสมัพนัธระหวางผูปกครองกบั

สถานศกึษา ผูสอนจงึควรสรางความสมัพนัธกบัผูปกครองดวยการจดัทาํปายนเิทศหรอืลานนทิรรศการ ซึง่มสีาระ

เกีย่วกบัเดก็ ผูปกครอง ชมุชน และโรงเรยีน จดัทาํจดหมายขาวถงึผูปกครองหรอืการสือ่สารผานสือ่และเทคโนโลยี 

กระตุนใหผูปกครองแลกเปลี่ยนเรียนรูกับทางโรงเรียน สนับสนุนใหผูปกครองเยี่ยมชั้นเรียนของเด็ก จัดประชุม

พบปะระหวางผูปกครองและผูสอน รวมทั้งเปดโอกาสใหผูปกครองไดทํางานอาสาสมัครรวมกับทางโรงเรียน

 ๓. การจัดสภาพแวดลอมดานสังคม 

  เปนการจดัการสภาพแวดลอมทีเ่กดิจากแนวคดิเรือ่งการเรยีนรูทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั ทีเ่รยีนรู

ทางสังคมจากการเลน การทํากิจกรรม และการทํางานรวมกับผูอื่นทั้งเด็กและผูใหญ การจัดการสภาพแวดลอม

ดานสังคมจึงเปนการจัดการที่ใหเด็กอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข สนับสนุนใหปฏิบัติตนในลักษณะที่สังคม

ยอมรับและเกิดทักษะทางสังคม มีสัมพันธภาพที่ดีกับผูอื่น สนับสนุนใหเกิดการแบงปนกัน ทั้งในดานความคิด

ความรูสึก พื้นที่ และอุปกรณตางๆ จัดใหมีบรรยากาศแบบประชาธิปไตย เด็กไดแสดงความเห็นและมีสวนรวม

ในการตัดสินใจตางๆ เชน การกําหนดขอตกลง การแบงหนาที่ การฝกการมีวินัยในตนเอง
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 การเรียนรูของเด็กที่ไดปฏิสัมพันธสิ่งแวดลอมทั้งดานวัตถุและบุคคล ผูสอนจะตองพยายามจัด

สภาพแวดลอมใหสอดคลองกบัธรรมชาตขิองเดก็ ใหเดก็ไดทาํกจิกรรมรวมกบัผูอืน่ กบัสิง่ของ และกบักระบวนการตางๆ 

รวมถึงใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับประสบการณตางๆ และผูสอนจะตองมีการวางแผนการจัดกิจกรรมประจําวัน

ใหเดก็ไดพฒันาทัง้รางกายและสงัคม โดยการเตรยีมสือ่ วสัดทุีเ่หมาะสม เพือ่กระตุนใหเดก็ไดเกดิกระบวนการคดิ

ใหเด็กไดเห็นความสัมพันธของสิ่งตางๆ โดยจัดสภาพแวดลอมใหเด็กไดปฏิสัมพันธกับผูคนและกระบวนการ

ตางๆ อยางกวางขวาง การที่เด็กอยูในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม เด็กจะพัฒนาความรูสึกที่ดีตอตนเอง เกิดความ

เชื่อมั่นในตนเอง และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค

ส� อ 

 เปนตวักลางนาํความรจูากผสูอนสูเดก็ ทาํใหเดก็เกดิการเรยีนรูตามจดุมุงหมายทีก่าํหนดไว การเรยีนรู

ของเดก็อาย ุ๓ - ๖ ป จาํเปนตองผานการลงมอืปฏบิตัจิรงิ หรอืเกดิจากการคนพบดวยตนเอง เปนประสบการณตรง 

ซึง่เดก็จะเรยีนรูจากสิง่ทีเ่ปนรปูธรรม หรอืมองเหน็ จบัตองได ไปสูสิง่ทีเ่ปนนามธรรมเมือ่เขาสูอายทุีส่งูขึน้ การเรยีนรู

ของเด็กวัยนี้จึงขึ้นอยูกับของจริงที่พบเห็น ของเลนที่เลียนแบบของจริง นิทาน และเพลง ดังนี้

 ๑.  ของเลน

  ของเลน เปนสิ่งที่ประกอบการเลนของเด็ก ของเลนชวยกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูและเกิด

ความมั่นใจในการเลนของเลน อาจจัดทําขึ้นเองจากวัสดุ สิ่งของ เศษวัสดุเหลือใชที่มีอยูรอบตัวในชีวิตประจําวัน 

หรือเปนการเลือกซื้อของเลนที่มีขายในทองตลาด ซึ่งการจัดหาของเลนใหเด็กตองคํานึงถึงความปลอดภัยและ

เหมาะกับวัยของเด็ก

  ๑.๑  ลักษณะของเลนเด็ก ของเลนที่เกี่ยวของกับการเลนของเด็ก แบงเปน 

   ๑.๑.๑ ของจริง เปนของเลนที่เปนสิ่งของหรือเครื่องใชในชีวิตจริง ของจริงที่เด็กเลนได 

เชน ชอน ถวย ชาม หมอ จานพลาสติก 

   ๑.๑.๒ ของเลนที่เลียนแบบของจริง เปนของเลนที่ทําขึ้นใหมีรูปแบบเหมือนของจริง

ที่มีอยูในชีวิตประจําวัน อาจทําจากวัสดุประเภทไม พลาสติก โลหะ หรือกระดาษก็ได เชน ตุกตาสัตวขนออนนุม

ตุกตาคน ลูกบอลเด็กเลน รถเด็กเลน ของเลนเครื่องครัว/เครื่องใชในบาน 

   ๑.๑.๓ ของเลนสรางสรรค เปนของเลนที่ทําขึ้นไมมีรูปแบบที่แนนอนตายตัว สามารถ

ประกอบเขาดวยกันใหเปนอะไรก็ไดตามความตองการหรือจินตนาการของผูเลน เชน ตัวตอพลาสติก พลาสติก

สรางสรรค บล็อกพลาสติก/ไม วัสดุที่ใชในการวาดภาพ/การปน/การประดิษฐ 

   ๑.๑.๔ ของเลนเพื่อการศึกษา เปนของเลนที่ทําขึ้น ใหมีรูปแบบชวยพัฒนาทักษะ

การสังเกต ทักษะกลามเนื้อมือประสานสัมพันธกับตา ทักษะการคิด เชน ไมบล็อก เกมภาพตัดตอ เกมโดมิโน 

   ๑.๑.๕ ของเลนพื้นบาน เปนของเลนที่ทําขึ้นจากวัสดุตามธรรมชาติหรือวัสดุที่มีอยู

ในทองถิน่ดวย เชน โมบายปลาตะเพยีนใบลาน ตะกรอใบลาน ตุกตาสตัวทาํจากฟาง กงัหนัลมใบตาล ลอกลิง้ไมไผ 

นก/ตั๊กแตนสานใบมะพราว กะลารองเทา ปใบมะพราว และปนดินเหนียวรูปสัตว 
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  ๑.๒  ประเภทของเลนเด็ก ของเลนเด็กมีหลากหลายรูปแบบ ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของ

การใชเลน แบงเปน

   ๑.๒.๑ ของเลนฝกประสาทสมัผสั เปนของเลนทีด่งึดดูความสนใจของเดก็ในการมองเหน็ 

ไดยิน และสัมผัส เชน ของเลนมีผิวสัมผัสเรียบ - ขรุขระ ของเลนหยิบจับไวในมือได เสียงเพลง 

   ๑.๒.๒ ของเลนฝกการเคลื่อนไหว เปนของเลนที่เคลื่อนที่ไป - มาได กระตุนใหเด็กใช

กลามเนื้อแขน - ขา เชน ลูกบอล ของเลนลากจูงได ของเลนไขลาน ของเลนมีลอเลื่อน 

   ๑.๒.๓ ของเลนฝกความสมัพนัธมอืและตา เปนของเลนทีฝ่กใหเดก็ไดพฒันาการประสาน

สัมพันธระหวางการใชกลามเนื้อมือและตาอยางมีจุดหมาย เชน กระดานฆอนตอก กลองหยอดรูปทรง ของเลน

รอยลูกปดเม็ดโต ของเลนรอยเชือกตามรู ของเลนผูกเชือก/รูปซิป/ติดกระดุม 

   ๑.๒.๔ ของเลนฝกภาษา เปนของเลนที่ชวยในการฟง การสื่อสารทางดานการฟง 

การพูดเลาเรื่อง เชน หนังสือภาพ นิทาน เทป เพลงเด็ก เครื่องดนตรี หุนมือ 

   ๑.๒.๕ ของเลนฝกการสังเกต เปนของเลนฝกทักษะการเปรียบเทียบ การจําแนกหรือ

จัดกลุม เชน ของเลนรูปทรงเรขาคณิต แผนภาพจับคู บล็อกตางสีตางขนาด 

   ๑.๒.๖ ของเลนฝกการคดิ เปนของเลนสอนใหเดก็มสีมาธแิละรูจกัแกปญหา คดิใชเหตผุล 

เชน ภาพตัดตอ ตัวตอ ภาพปริศนา บล็อกไม 

   ๑.๒.๗ ของเลนฝกความคิดสรางสรรค เปนของเลนที่สงเสริมใหเด็กสรางจินตนาการ

ตามความนึกคิด หรือแสดงบทบาทสมมติ เชน บล็อกไม ตัวตอ ของเลนเครื่องครัว ของเลนรานคา ของเลน

เครื่องมือแพทย 

  ๑.๓  การเลือกของเลนเด็ก หลักเกณฑที่ควรคํานึงถึง มีดังนี้

   ๑.๓.๑ ความปลอดภัยในการเลน ของเลนสําหรับเด็กอาจทําดวยไม ผา พลาสติก 

หรือโลหะที่ไมมีอันตรายเกี่ยวกับผิวสัมผัสที่แหลมคม หรือมีชิ้นสวนที่หลุดหรือแตกหักงาย ตลอดจนทําดวยวัสดุ

ที่ไมมีพิษมีภัยตอเด็กในสีที่ทาหรือสวนผสมในการผลิต มีขนาดไมเล็กเกินไปจนทําใหเด็กกลืน หรือหยิบใสรูจมูก

หรือเขาปากได รวมทั้งมีนํ้าหนักพอเหมาะที่เด็กสามารถหยิบเลนเองได

   ๑.๓.๒  ประโยชนในการเลน ของเลนที่ดีควรชวยเราความสนใจของเด็กใหอยากรู

อยากเห็น มีสีสันสวยงามสะดุดตาเด็ก มีการออกแบบที่สงเสริมใหเด็กใชความคิดและจินตนาการที่จะเลนอยาง

ริเริ่มสรางสรรคหรือแกปญหา ชวยในการพัฒนากลามเนื้อ การเคลื่อนไหวและการใชมือไดอยางคลองแคลว

ทั้งยังเสริมสรางการพัฒนาประสาทมือและตาใหสัมพันธกัน

   ๑.๓.๓ ประสิทธิภาพในการใชเลน ของเลนที่เหมาะในการเลนควรมีความยากงาย

เหมาะกับระดับอายุและความสามารถตามพัฒนาการของเด็ก ของเลนที่ยากเกินไปจะบั่นทอนความสนใจในการเลน

ของเด็ก และทําใหเด็กรูสึกทอถอยไดงาย สวนของเลนที่งายเกินไปก็ทําใหเด็กเบื่อ ไมอยากเลนได นอกจากนี้

ของเลนควรทาํใหเดก็ไดใชประสบการณตรงและเกดิการเรยีนรูดวยตนเอง มคีวามแขง็แรงทนทาน และปรบัเปลีย่น

ดัดแปลงใชประโยชนไดหลายโอกาส หลายรูปแบบ หรือเลนไดหลายคน

   ๑.๓.๔ ความประหยัดทรัพยากร ของเลนที่ดีไมจําเปนตองมีราคาแพงหรือผลิตดวย

เทคโนโลยีที่ทันสมัย ไมจําเปนตองมีตราเครื่องหมายผลิตภัณฑของบริษัทที่มีชื่อเสียงเปนที่นิยมทั่วไป หากแต

เปนวัสดุของใชหรือของเลนที่สามารถจัดหาไดงาย มีราคายอมเยาและมีอยูในทองถิ่นนั้น โดยหาซื้อไดงายหรือ

ทําขึ้นเองไดจากภูมิปญญาพื้นบานหรือวัฒนธรรมทองถิ่น
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 ตารางเกณฑพิจารณาการเลือกซื้อของเลนใหเด็ก

ประเด็นการพิจารณา ใช ไมใช

๑.  ของเลนมีลักษณะปลอดภัยสําหรับเด็กตามวัย สีที่ใชเปนสีที่ปลอดภัย 

     ไมมีชิ้นสวนแหลมคมหรือแตกหักงาย 

๒.  ของเลนเหมาะกับวัยของเด็ก ไมยากหรืองายเกินไปที่เด็กจะเลนไดเอง

๓.  ของเลนดึงดูดความสนในใจการเลน ทาทายความสามารถของเด็ก

๔.  ของเลนมีการออกแบบอยางพิถีพิถัน มองดูเหมาะกับธรรมชาติของเด็ก

๕.  ของเลนสามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบไดหลากหลาย ใชเลนไดหลายแบบหลายวิธี

     ตามความตองการของผูเลน

๖.  ของเลนมีความคงทน ใชเลนไดนาน ไมบุบสลายงาย

๗.  ของเลนชวยสงเสริมทักษะการเรียนรูของเด็ก ทําใหเด็กเรียนรูหลายๆ 

     ดานเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมรอบตัว

๘.  ของเลนชวยขยายความคิดสรางสรรคของเด็ก ทําใหเด็กใชจินตนาการคิดทําสิ่งใหมๆ 

๙.  ของเลนทําใหเด็กมีสมาธิ ใจจดจออยูกับการเลนเปนเวลานานพอควร ตามชวงความสนใจ

     ของวัย

๑๐. ของเลนทําความสะอาดไดงาย หรือนํากลับมาเลนใหมได

๑๑. ของเลนทําใหเด็กเกิดความรูสึกดีตอตนเองและคนพบความสําเร็จ

๑๒. ของเลนมีราคาไมแพงจนเกินไป เมื่อเปรียบเทียบกับคุณภาพของวัสดุและการใชประโยชน

เกณฑการตัดสินใจซื้อของเลน ถาคําตอบ “ใช” เกิน ๑๐ ขอ

 ๒.  นิทาน

  นิทาน เปนสื่อ เครื่องมือ และวิธีการที่สําคัญในการพัฒนาเด็ก การอานหนังสือใหเด็กฟง 

จะชวยสรางความคุนเคยระหวางเดก็กบัหนงัสอื ถอืเปนการบมเพาะนสิยัรกัการอานหนงัสอืในเดก็ไดอยางแยบยล

  ๒.๑  ประโยชนของนิทาน นิทานมีบทบาทสําคัญตอการเสริมสรางพัฒนาการเด็กในทุกดาน 

ดังนี้

   ๒.๑.๑ ดานรางกาย การอานหนังสือใหเด็กฟง เด็กจะไดบริหารรางกายตามเรื่องราว

ของนิทาน ทําใหอวัยวะสวนตางๆ ของรางกายแข็งแรง

   ๒.๑.๒ ดานอารมณ จิตใจ การอานหนังสือใหเด็กฟง เด็กจะรูสึกสนุกสนาน มีความสุข

ที่ไดฟงเรื่องราว หรือทองบทกลอนและแสดงทาทางอยางอิสระตามความตองการ เด็กจะมีอารมณดี ยิ้มแยมแจมใส

   ๒.๑.๓ ดานสังคม สรางความสัมพันธในครอบครัวและสังคมรอบดาน

   ๒.๑.๔ ดานสติปญญา การอานหนังสือจะชวยใหเด็กสามารถจดจําถอยคํา จําประโยค

และเรื่องราวในหนังสือได รูจักเลียนแบบคําพูด เขาใจความหมายของเรื่องที่จะอาน รูจักคิดและรูจักจินตนาการ

  ๒.๒  วิธีการเลานิทานสําหรับเด็ก

   เมื่อเลือกนิทานที่มีเรื่องราวเหมาะสมกับวัยของเด็กไดแลว วิธีการเลานิทานเพื่อใหเด็ก

เกิดความสนใจ ติดตามฟงเนื้อเรื่องจนจบ จําเปนตองทําใหเหมาะสมกับเรื่องที่จะเลาดวย ในการเลานิทาน

ที่นิยมใชมี ๒ วิธี ดังนี้
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   ๒.๒.๑ การเลาเรื่องโดยไมมีอุปกรณ เปนการเลานิทาน ดวยการบอกเลาดวยนํ้าเสียง

และลีลาของผูเลา ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

     ๑) การขึ้นตนเรื่องที่จะเลา ควรดึงดูดความสนใจเด็ก โดยคอยๆ เริ่มเลาดวย

เสียงพูดที่ชัดเจน ลีลาของการเลาชาๆ และเริ่มเร็วขึ้นจนเปนการเลาดวยจังหวะปกติ

     ๒) ระดับเสียงที่ใชควรดัง และประโยคที่เลาควรแบงเปนประโยคสั้นๆ แตได

ใจความ การเลาควรดําเนินไปอยางตอเนื่อง ไมควรเวนจังหวะการเลาใหนานเพราะจะทําใหเด็กเบื่อ อีกทั้ง 

ไมควรมีคําถามหรือคําพูดอื่นๆ ที่เปนการขัดจังหวะ ทําใหเด็กหมดสนุก

     ๓) การใชนํ้าเสียง สีหนา ทาทาง ควรแสดงใหสอดคลองกับลักษณะของ

ตัวละคร ไมควรพูดเนือยๆ เรื่อยๆ เพราะทําใหขาดความตื่นเตน

     ๔) การนั่งเลาเรื่อง ควรจัดหาเกาอี้นั่งใหเหมาะกับระดับสายตาเด็ก ควรเวน

ระยะหางของการนั่งเผชิญหนาเด็กพอประมาณที่จะสามารถสบตาเด็กขณะเลาเรื่องไดทั่วถึง

     ๕) การใชเวลาไมควรเกิน ๒๐ นาที โดยสังเกตจากทาทางการแสดงออก

ของเด็กซึ่งไมไดใหความสนใจจดจอกับเรื่องที่เลา

     ๖) การเปดโอกาสใหเด็กไดคิดและวิจารณเรื่องที่เลา ควรใชคําถามสอบถาม

ความคิดของเด็กเกี่ยวกับเรื่องราวที่ไดฟง ใหเด็กมีโอกาสแสดงความคิดเห็นภายหลังที่เรื่องเลาจบลง

   ๒.๒.๒  การเลาเรื่องโดยมีอุปกรณชวย อุปกรณที่ใชชวยในการเลานิทานหรือเรื่องราว

มีหลายประเภท ไดแก

     ๑) สิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก ซึ่งสามารถนํามาเลาเรื่องราวประสบการณใหแก

เด็กไดอุปกรณที่เปนสิ่งแวดลอม เชน สัตว พืช บุคคลสําคัญ สถานที่สําคัญ ขาว และเหตุการณ ตลอดจน

สิ่งที่มีอยูตามธรรมชาติ

     ๒) วัสดุเหลือใช สิ่งของที่ไมเปนที่ตองการ แตยังมีประโยชน เชน ภาพจาก

หนังสือ นิตยสาร กิ่งไม กลองกระดาษ สิ่งเหลานี้อาจนํามาใชประกอบการเลาเรื่องได

     ๓) ภาพ ใชรูปภาพที่มีเรื่องราวเลาได เชน ภาพที่มีเรื่องราวรวมอยูในแผนเดียว

หรือทําเปนแผนภาพพลิกหลายๆ แผน ขนาดใหญพอควร และมีเนื้อเรื่องเขียนไวดานหลัง

     ๔) หุนจําลอง ใชหุนที่ทําดวยผาหรือกระดาษ ทําเปนละครหุนมือ หุนเชิด หุนชัก 

     ๕) สไลดประกอบการเลาเรื่อง ใชภาพถายเปนสไลดแผนฉายทีละภาพ

     ๖) หนากากทําเปนรูปตัวละคร ใชวัสดุทําเปนหนากากรูปตัวละครตางๆ 

     ๗) เทปนิทานหรือเรื่องราว ใชการเปดเทปที่มีเสียงเลาเรื่องราว

     ๘) นิ้วมือประกอบการเลาเรื่อง ใชนิ้วมือเคลื่อนไหวเปนตัวละครตางๆ 
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  ๒.๓  การอานนิทาน

   การสรางนิสัยรักการอานใหเด็กเปนหนาที่สําคัญประการหนึ่งของผูสอน เพราะหนังสือ

คืออาหารสมองและอาหารใจ หนังสือคือความสุข หนังสือคือเพื่อน หนังสือคือแหลงเรียนรูของเด็กไปตลอดชีวิต

การสรางนิสัยรักการอานใหเด็กจึงเปนการสรางพื้นฐานสําคัญของชีวิตใหเด็ก เด็กจะรักหนังสือไดจากการที่

ผูสอนอานหนังสือที่เด็กชอบใหฟงซํ้าแลวซํ้าเลา เทาที่เด็กเรียกรองตองการ เด็กจะรูสึกพอใจและมีความสุขมาก

ในขณะที่ผูใหญอานหนังสือใหฟง และจะเติบโตขึ้นมาเปนคนรักหนังสือและรักการอาน

   การอานนิทานใหเด็กฟง คือ การอานหนังสือที่ไมปลอยใหเด็กเดินทางไปคนเดียวหรือ

เปนผูรับฟงเพียงอยางเดียว แตผูสอนตองมีสวนรวมไปกับเด็กดวย นิทานเปนสื่อสําหรับผูสอนในการสราง

ปฏสิมัพนัธทีด่ ีเดก็ทีเ่ตบิโตมาดวยการหลอหลอมใหฟงนทิาน มกัจะเปนเดก็ทีใ่ชภาษาไดดมีากกวาเดก็ในวยัเดยีวกนั

ทีไ่มไดถกูหลอหลอมมาดวยหนงัสอืหรอืนทิาน อกีทัง้เดก็ทีม่นีสิยัรกัการอานจะพฒันาในดานอืน่ๆ ไดอยางรวดเรว็

ตามมา เชน สมอง พฤติกรรม และอารมณที่ดี

แหลงเรียนรู  

 แหลงเรียนรูมีความสําคัญคือ เปนแหลงการศึกษาตามความสนใจและความตองการตามอัธยาศัย 

ปลูกฝงนิสัยรักการอาน การสืบเสาะหาความรู การแสวงหาความรูดวยตนเอง การสรางเสริมประสบการณ

ดวยประสบการณตรง เพื่อสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต สภาพแวดลอมที่เปนแหลงเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 

ขอเสนอแหลงเรียนรูที่เปนตัวอยางแหลงวิทยาการการเรียนรูในชุมชน และกิจกรรมการเรียนรูที่จัดในชุมชนและ

ธรรมชาติ ดังนี้

 แหลงเรียนรูในชุมชน เชน อุทยานการศึกษาในวัดและในชุมชน อุทยานประวัติศาสตร อุทยาน

แหงชาติทางทะเล อุทยานแหงชาติในทองถิ่นแถบภูเขา หอสมุด หองสมุดประชาชน พิพิธภัณฑทองถิ่น 

พิพิธภัณฑธรรมชาติตางๆ เปนตน 

 แหลงเรยีนรูในชมุชนอกีประเภทหนึง่ เปนสถาบนัของชมุชนทีม่อียูแลวในวถิชีวีติและการทาํมาหากนิ

ในชุมชน เชน โบสถ วิหาร ศาลาการเปรียญในวัด หรือศาสนสถาน ซึ่งเปนสถานที่ทําบุญตามประเพณี ตลาด

รานขายของชํา ซึ่งเปนแหลงชุมชนชาวบาน ลานนวดขาว สถานีอนามัย ปาทุกแหงลวนเปนหองเรียนธรรมชาติ

ที่เปดกวาง สรางบรรยากาศและจินตนาการการเรียนรูของเด็ก
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 การประเมนิพฒันาการเดก็อาย ุ๓ - ๖ ป เปนการประเมนิพฒันาการทางดานรางกาย อารมณ จติใจ 

สงัคม และสตปิญญาของเดก็ ถอืเปนสวนหนึง่ของการจดัประสบการณการเรยีนรูและการปฏบิตักิจิวตัรประจาํวนั

เปนความรับผิดชอบของผูสอนที่ตองดําเนินการตอเนื่อง โดยเปดโอกาสใหผูเกี่ยวของมีสวนรวมวิธีการประเมิน

ที่เหมาะสม ไดแก การสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การสนทนาหรือสัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลจากผลงานเด็ก

และสรุปผลการประเมิน เพื่อใหไดขอมูลวาเด็กบรรลุตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และ

สภาพที่พึงประสงค หรือไม เพียงใด ผูสอนควรวางแผนและพัฒนาการจัดประสบการณอยางไรตอไป 

 การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยควรยึดหลักการ ดังนี้

 ๑. วางแผนการประเมินพัฒนาการอยางเปนระบบ การวางแผนการประเมินพัฒนาการอยาง

เปนระบบ เปนภารกิจหนึ่งของผูสอนโดยเริ่มตนจาก 

  ๑.๑  นําหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยไปสู การปฏิบัติดวยการออกแบบและจัดทํา

หนวยการจัดประสบการณและแผนการจัดประสบการณ

  ๑.๒  กําหนดสิ่งที่จะประเมิน วิธีการและเครื่องมือที่ใชในการประเมิน 

  ๑.๓  เก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งผูสอนจะตองวางแผนและออกแบบวาในแตละวัน แตละกิจกรรม

จะสังเกตพฤติกรรมใด สังเกตเด็กคนใดบาง และนําขอมูลที่ไดไปสูการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลตอไป

 ๒.  ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกดาน การประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกดานตามหลักการนี้ คือ 

การประเมินพัฒนาการเด็กดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ซึ่งตองสอดคลองและครอบคลุม

มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงคแตละวัยที่กําหนดไวในหลักสูตรสถานศึกษา

ปฐมวัย และสอดคลองกับวิสัยทัศนของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ที่มุงเนนพัฒนาเด็กทุกคนใหไดรับการพัฒนา

ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาอยางมีคุณภาพและตอเนื่องนั่นเอง

  ๓.  ประเมินพัฒนาการเด็กเปนรายบุคคลอยางสมํ่าเสมอตอเนื่องตลอดป จุดมุ งหมายของ

การประเมินพัฒนาการเด็ก เพื่อพัฒนาความกาวหนาของเด็กเปนรายบุคคลใหเต็มตามศักยภาพ ทั้งนี้ 

ความนาเชื่อถือของผลการประเมินจึงเปนสิ่งที่สําคัญ ผูสอนตองสังเกตพฤติกรรมหรือการปฏิบัติตนของเด็ก

เปนระยะๆ ตลอดปการศึกษา มีจํานวนครั้งในการสังเกตพฤติกรรมอยางเหมาะสมและเพียงพอกอนจะสรุป

หรือใหระดับคุณภาพของพฤติกรรมตามสภาพที่พึงประสงคในแตละวัย 

 ๔.  ประเมนิพฒันาการตามสภาพจรงิจากกจิกรรมประจาํวนัดวยเครือ่งมอืและวธิกีารทีห่ลากหลาย

ไมควรใชแบบทดสอบ เนื่องจากแนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัยใหความสําคัญกับตัวเด็ก ทั้งการพัฒนาเด็ก

โดยองครวมและการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ การอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษา การเลนและการเรียนรู

ของเดก็ ภายใตบรบิทสงัคมและวฒันธรรมทีเ่ดก็อาศยัอยู ดงันัน้ การประเมนิพฒันาการตามสภาพจรงิจากการจดั

ประสบการณการเรียนรู หรือการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน ดวยวิธีการสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การสนทนา 

บทที่ ๗

การประเมินพัฒนาการ
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การสัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลจากผลงานเด็ก จึงเปนวิธีการประเมินที่เหมาะสมและสอดคลองกับเด็กวัยนี้ 

ผูสอนจึงไมควรใชแบบทดสอบที่ใชกระดาษและดินสอในการเขียนตอบเพื่อประเมินพัฒนาการเด็กวัยนี้

 ๕.  สรุปผลการประเมิน จัดทําขอมูลและนําผลการประเมินไปใชพัฒนาเด็ก ขอมูลที่ไดจากการ

สังเกตพฤติกรรมของเด็กแตละคนตามสภาพที่พึงประสงค ที่รวบรวมไดจากการจัดประสบการณการเรียนรูใน

แตละหนวยการจดัประสบการณและการปฏบิตักิจิวตัรประจาํวนั ผูสอนตองนาํไปเทยีบเกณฑการใหระดบัคณุภาพ

ในแตละสภาพที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค พรอมจัดทําเปนขอมูลสารสนเทศ

ในระดับหองเรียนวา เด็กแตละคนมีพัฒนาการใดบางเปนจุดเดนหรือควรไดรับการสงเสริม และนําไปใชในการ

พัฒนาเด็กเปนรายบุคคลและใชเปนขอมูลสื่อสารกับผูปกครองในการเสริมศักยภาพเด็กเปนรายบุคคลตอไป 

แนวทางการประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ กําหนดเปาหมายคุณภาพของเด็กปฐมวัย

โดยยึดพัฒนาการเด็กปฐมวัยดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ดังนี้

 ๑)  พัฒนาการดานรางกาย เปนการเปลี่ยนแปลงความสามารถของรางกายในการเคลื่อนไหว 

สุขภาพอนามัยที่ดี รวมถึงการใชมือกับตาที่ประสานสัมพันธกันในการทํากิจกรรมตางๆ 

  การประเมินพัฒนาการดานรางกาย ประกอบดวย การประเมินนํ้าหนักและสวนสูงตามเกณฑ 

สุขภาพอนามัย สุขนิสัยที่ดี การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอื่น การเคลื่อนไหวรางกายและการทรงตัว 

และการใชมือและตาประสานสัมพันธกัน

 ๒)  พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ เปนความสามารถในการแสดงอารมณและความรูสึก โดยที่

เด็กรูจักควบคุมอารมณและแสดงออกอยางเหมาะสมกับวัยและสถานการณ เพื่อเผชิญกับเหตุการณตางๆ 

ตลอดจนการรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น 

  การประเมินพัฒนาการดานอารมณ จิตใจ ประกอบดวย การประเมินความสามารถใน

การแสดงออกทางอารมณไดอยางเหมาะสม การมีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น มีความสนใจ มีความสุข

และแสดงออกผานงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว ซื่อสัตยสุจริต มีเมตตากรุณา มีนํ้าใจและชวยเหลือ

แบงปน มีความเห็นอกเห็นใจผูอื่น และความรับผิดชอบ

 ๓)  พัฒนาการดานสังคม เปนความสามารถในการสรางสัมพันธภาพกับผูอื่น ปรับตัวในการเลน

และอยูรวมกบัผูอืน่ สามารถทาํหนาทีต่ามบทบาทของตน ทาํงานรวมกบัผูอืน่ รูกาลเทศะ สามารถชวยเหลอืตนเอง

ในชีวิตประจําวัน เรียนรูการปรับตัวใหเขากับเด็กอื่น รูจักรวมมือในการเลนกับกลุมเพื่อน ปฏิบัติตามขอตกลงใน

การเลน รูจักรอคอยตามลําดับกอน - หลัง 

  การประเมนิพฒันาการดานสงัคม ประกอบดวย การประเมนิความมวีนิยัในตนเอง ความสามารถ

ในการชวยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน ประหยัดและพอเพียง การดูแลรักษาธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม การมีมารยาทตามวัฒนธรรมไทยและรักความเปนไทย การยอมรับความเหมือนและความแตกตาง

ระหวางบุคคล การมีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอื่น การปฏิบัติตนเบื้องตนในการเปนสมาชิกที่ดีของสังคม

 ๔)  พฒันาการดานสตปิญญา เปนการเปลีย่นแปลงความสามารถทางสมองทีเ่กดิขึน้จากการเรยีนรู

สิ่งตางๆ รอบตัว และความสัมพันธระหวางตนเองและสิ่งแวดลอมดวยการรับรู สังเกต จดจํา วิเคราะห รูคิด 

รูเหตุผล และแกปญหา ทําใหสามารถปรับตัวและเพิ่มทักษะใหม ซึ่งแสดงออกดวยการใชภาษาสื่อความหมาย

และการกระทํา เด็กวัยนี้สามารถโตตอบหรือมีปฏิสัมพันธกับวัตถุและสิ่งของที่อยูรอบตัวได สามารถจําสิ่งตางๆ 
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ที่ไดกระทําซํ้ากันบอยๆ ไดดี เรียนรูสิ่งตางๆ ไดดีขึ้นแตยังอาศัยการรับรูเปนสวนใหญ แกปญหาการลองผิดลอง

ถูกจากการรับรูมากกวาการใชเหตุผล ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัวพัฒนาอยางรวดเร็วตาม

อายทุีเ่พิม่ขึน้ ในสวนของพฒันาการทางภาษาของเดก็วยันีเ้ปนระยะพฒันาภาษาอยางรวดเรว็ โดยมโีอกาสใชภาษา

จากการทํากิจกรรมตางๆ ในรูปของการสนทนา ตอบคําถาม เลาเรื่อง นิทาน และการทํากิจกรรมตางๆ 

  การประเมินพัฒนาการดานสติปญญา ประกอบดวย การประเมินความสามารถในการสนทนา

โตตอบและเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ ความสามารถในการอาน เขียนภาพ และสัญลักษณ ความสามารถในการ

คิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การคิดแกปญหาและตัดสินใจ การทํางานศิลปะ การแสดงทาทาง/เคลื่อนไหว 

ตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค การมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู และความสามารถในการแสวงหาความรู

 สําหรับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ไดกําหนดมาตรฐานคุณลักษณะ

ที่พึงประสงคที่ตองการใหเกิดขึ้นในตัวเด็ก เพื่อใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของที่มีหนาที่รับผิดชอบ

ในการจดัการศกึษาระดบัปฐมวยัใชเปนจดุหมายในการพฒันาและการประเมนิเดก็ใหบรรลคุณุภาพตามมาตรฐาน

คุณลักษณะที่พึงประสงค จํานวน ๑๒ ขอ ดังนี้

 ๑. พัฒนาการดานรางกาย ประกอบดวย ๒ มาตรฐาน คือ

  มาตรฐานที่ ๑  รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี

  มาตรฐานที่ ๒  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลว และ

     ประสานสัมพันธกัน

 ๒. พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ ประกอบดวย ๓ มาตรฐาน คือ

  มาตรฐานที่ ๓  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข

  มาตรฐานที่ ๔  ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 

  มาตรฐานที่ ๕  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม

 ๓. พัฒนาการดานสังคม ประกอบดวย ๓ มาตรฐาน คือ

  มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

  มาตรฐานที่ ๗  รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย

  มาตรฐานที่ ๘ อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 

ในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข

 ๔. พัฒนาการดานสติปญญา ประกอบดวย ๔ มาตรฐาน คือ

  มาตรฐานที่ ๙  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย

  มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เปนพื้นฐานในการเรียนรู  

  มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต อการเรียนรู  และมีความสามารถในการแสวงหาความรู 

ไดเหมาะสมกับวัย

 ทัง้นี ้ความเชือ่มโยงของหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ๒๕๖๐ กบัการประเมนิพฒันาการ

แสดงโดยแผนภาพไดดังนี้
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แผนภาพแสดงความเชื่อมโยงของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐

กับการประเมินพัฒนาการ

หลักสูตรสถานศึกษา

ปฐมวัย

ตัวบงชี้

กิจวัตรประจําวัน

การจัดประสบการณ

๑. การวิเคราะหมาตรฐาน ตัวบงชี้

 สภาพที่พึงประสงค

 และกําหนดประเด็นการประเมิน
สภาพที่พึงประสงค

สาระการเรียนรู

- ประสบการณสําคัญ

- สาระที่ควรเรียนรู

มาตรฐานคุณลักษณะ

ที่พึงประสงค

หนวยการจัด

ประสบการณ

แผนการจัด

ประสบการณ

- จุดประสงคการเรียนรู

- สาระการเรียนรู

- กิจกรรมการเรียนรู

- สื่อ

- การประเมินผล

- บันทึกผลหลังการจัด

  กิจกรรม

การประเมินพัฒนาการ

๒. การกําหนดวิธีการและเครื่องมือ

 ที่ใชประเมินพัฒนาการ

๓. การกําหนดเกณฑการประเมินและ

 ระดับคุณภาพ

๔. การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล

๖. การรายงานผลการประเมินพัฒนาการ

และการนําขอมูลไปใช

๕. การสรุปผลการประเมินพัฒนาการ
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ขั้นตอนการประเมินพัฒนาการ

 การประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพนั้น เกิดขึ้น

ในหองเรียนขณะจัดประสบการณการเรียนรูและการปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของเด็ก มีขั้นตอนดังนี้

 ๑.  การวิเคราะหมาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค และการกําหนดประเด็นการประเมิน

   ผู สอนตองวิเคราะหมาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค และกําหนดสิ่งที่จะประเมิน

จากการจัดประสบการณการเรียนรูและการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน เพื่อวางแผนการประเมินพัฒนาการและ

การตรวจสอบทบทวนความถูกตอง ความครอบคลุม และความเชื่อมโยง อันจะเปนประโยชนในการดําเนินงาน

ประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยอยางเปนระบบ ดังนี้

   ๑.๑  การวิเคราะหมาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค 

    การนาํหลกัสตูรสถานศกึษาไปสูการจดัประสบการณ ไดมวีเิคราะหสาระการเรยีนรูรายป

ทีส่อดคลองของมาตรฐาน ตวับงชี ้สภาพทีพ่งึประสงค และสาระการเรยีนรูเพือ่กาํหนดหนวยการจดัประสบการณ

โดยการนาํสภาพทีพ่งึประสงคทีไ่ดจากการวเิคราะหมากาํหนดเปนจดุประสงคการเรยีนรูของหนวยการจดัประสบการณ

นั้นๆ และกําหนดกิจกรรมหลัก ๖ กิจกรรม หรือใชรูปแบบการจัดประสบการณตามที่สถานศึกษากําหนดในการ

พฒันาเดก็ปฐมวยัใหบรรลตุามจดุประสงคการเรยีนรู ดงันัน้ ผูสอนตองวางแผนการประเมนิพฒันาการใหเหมาะสม

และสอดคลองกับมาตรฐาน ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงค 

   ๑.๒  การกําหนดประเด็นการประเมิน เปนการกําหนดพัฒนาการที่ตองการประเมินตาม

สภาพที่พึงประสงค ซึ่งครอบคลุมพัฒนาการทั้ง ๔ ดาน ในแตละหนวยการจัดประสบการณ  ดังนั้น เมื่อกําหนด

ประเด็นการประเมินตามสภาพที่พึงประสงคไดแลว ใหพิจารณาวาสามารถจัดเก็บขอมูลการประเมินพัฒนาการ

เด็กไดจากการจัดประสบการณการเรียนรู และจากกิจกรรมประจําวันโดยการตรวจสอบขอมูลที่เกิดจากการจัด

กจิกรรมตามแผนการจดัประสบการณ และการปฏบิตักิจิวตัรประจาํวนัวาเดก็แสดงพฤตกิรรมและความสามารถ

ตามสภาพทีพ่งึประสงคทีต่องการประเมนิไดตามประดน็การประเมนิทีก่าํหนดไว และครอบคลมุสภาพทีพ่งึประสงค

ตามที่ไดวางแผนไวในหนวยการจัดประสบการณ 

 ๒.  การกําหนดวิธีการและเครื่องมือที่ใชในการประเมินพัฒนาการ 

   เมื่อผูสอนกําหนดประเด็นการประเมินพัฒนาการไดชัดเจนแลว ขั้นตอนตอไปคือ การกําหนด

วิธีการและเครื่องมือที่ใชในการประเมินพัฒนาการ ผูสอนตองวางแผนและกําหนดวิธีการประเมินใหเหมาะสม

กับกิจกรรม เชน ใชการสังเกตพฤติกรรม การประเมินผลงาน/ชิ้นงาน การพูดคุยหรือสัมภาษณเด็ก ฯลฯ วิธีการ

ที่ผูสอนเลือกใชตองมากกวา ๒ วิธีการ หรือใชวิธีการหลากหลาย ซึ่งวิธีการที่เหมาะสมและนิยมใชในการประเมิน

เด็กปฐมวัย มีดังตอไปนี้ 

  ๒.๑  การสังเกตและการบันทึก แบงออกเปน ๒ แบบ ไดแก ๑) การสังเกตแบบเปนทางการ 

คอื การสงัเกตอยางมจีดุมุงหมายทีแ่นนอนตามแผนทีว่างไว และ ๒) การสงัเกตแบบไมเปนทางการ คอื การสงัเกต

ในขณะที่เด็กทํากิจกรรมประจําวันและเกิดพฤติกรรมที่ไมคาดคิดวาจะเกิดขึ้น ผูสอนตองจดบันทึกสิ่งที่รวบรวมได

จากการสงัเกตอยางเหมาะสม ทัง้นี ้การบนัทกึพฤตกิรรมมคีวามสาํคญัอยางยิง่ทีต่องทาํอยางชดัเจนและสมํา่เสมอ 

เนือ่งจากเดก็เจรญิเตบิโตและมกีารเปลีย่นแปลงอยางรวดเรว็ การสงัเกตและบนัทกึพฒันาการเดก็ปฐมวยัสามารถ

ใชแบบงายๆ ดังนี้ 
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   ๑)  แบบบันทึกพฤติกรรมแบบเปนทางการ โดยกําหนดประเด็นหรือพัฒนาการ

ที่ตองการสังเกต (สอดคลองกับสภาพที่พึงประสงค) ระบุชื่อ นามสกุลเด็ก วัน เดือน ปเกิด ไวลวงหนา รวมทั้งชื่อ

ผู ทําการสังเกต ดําเนินการสังเกตโดยบรรยายพฤติกรรมเด็กที่สังเกตไดตามประเด็น ผู สังเกตตองบันทึก

วัน เดือน ปที่ทําการสังเกตแตละครั้ง ขอมูลการสังเกตที่ผูสอนบันทึกลงในแบบบันทึกพฤติกรรมนี้จะชวยให

ผูสอนเขาใจพฤติกรรมเด็กไดดีขึ้น และทราบวาเด็กแตละคนมีจุดเดน มีความตองการ มีความสนใจ หรือตองการ

ความชวยเหลือในเรื่องใดบาง 

    ๒)  แบบบันทึกพฤติกรรมแบบไมเปนทางการ เปนการบันทึกพฤติกรรม เหตุการณ 

หรือจากการจัดประสบการณที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนทุกวัน โดยระบุชื่อ นามสกุล วัน เดือน ปเกิดเด็ก ผูสังเกต 

วัน เดือน ปที่บันทึก อาจบันทึกโดยใชการบรรยาย ใคร ทําอะไร ที่ไหน ทําอยางไร ซึ่งจะเนนเฉพาะเด็กรายกรณี

ที่ตองการศึกษา ควรมีรายละเอียดและขอมูลที่ชัดเจน ผูสอนควรบรรยายสิ่งที่เด็กทําไดมากกวาสิ่งที่เด็กทําไมได 

และวเิคราะหประเดน็การประเมนิตามสภาพทีพ่งึประสงคอยางเปนระบบ ขอมลูในการบนัทกึตองเปนตามความ

เปนจริง ซึ่งขอดีของการบันทึกรายวัน คือ การชี้ใหเห็นความสามารถเฉพาะอยางของเด็ก จะชวยใหครูผูสอนได

พจิารณาปญหาของเดก็เปนรายบคุคล รวมทัง้ชวยใหผูเชีย่วชาญมขีอมลูสาํหรบัวนิจิฉยัเดก็ไดชดัเจนขึน้วาสมควร

จะไดรับคําปรึกษาเพื่อลดปญหา หรือสงเสริมพัฒนาการของเด็กไดอยางถูกตอง และเปนขอมูลในการพิจารณา

ปรับปรุงแกไขหรือพัฒนาการจัดกิจกรรมและประสบการณของผูสอนใหดียิ่งขึ้น 

    ๓)  แบบสาํรวจรายการ โดยกาํหนดประเดน็หรอืพฒันาการทีต่องการสาํรวจ (สอดคลอง

กบัสภาพทีพ่งึประสงค) ระบชุือ่ นามสกลุเดก็ วนั เดอืน ปเกดิ ไวลวงหนา มกีารกาํหนดรายการพฤตกิรรมทีต่องการ

สํารวจละเอียดขึ้น และกําหนดเกณฑในการสํารวจพฤติกรรม เชน ปฏิบัติ - ไมปฏิบัติ ทําได - ทําไมได เปนตน 

ชวยใหผสูอนสามารถบนัทกึไดสะดวกขึน้ ควรมกีารสาํรวจพฤตกิรรมในเรือ่งเดยีวกนัอยางนอย ๓ ครัง้ เพือ่ยนืยนั

วาเด็กปฏิบัติหรือเกิดพฤติกรรมนั้นไดจริง 

ขอพึงระวังในการสังเกตพฤติกรรมของเด็ก

               ระหวางการสังเกต ไมควรแปลความพฤติกรรมของเด็ก ใหสังเกตการแสดงออกของเด็ก

ที่เด็กใชประสาทสัมผัสทั้ง ๕ คือ ตา หู จมูก ลิ้น และรางกายหรือการสัมผัส การแปลความ

จะดําเนินการหลังเสร็จสิ้นการสังเกตในสวนของการบันทึก ผูสอนอาจบันทึกยอหรือทําสัญลักษณไว 

และบันทึกเปนหลักฐานทันทีเมื่อมีเวลา

  ๒.๒  การบันทึกการสนทนา เปนการบันทึกการสนทนาทั้งแบบเปนกลุมหรือรายบุคคล 

เพื่อประเมินความสามารถในการแสดงความคิดเห็นและพัฒนาการดานการใชภาษาของเด็ก ความสามารถ

ในการคิดรวบยอด การแกปญหา รวมถึงพัฒนาการดานสังคม อารมณ จิตใจ และบันทึกผลการสนทนา

ลงในแบบบนัทกึพฤตกิรรมหรอืบนัทกึรายวนั โดยระบชุือ่ นามสกลุ อายเุดก็ ภาคเรยีนที ่และกจิกรรมทีใ่ชสนทนา 
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ชองทีใ่ชในการบนัทกึในแบบสนทนาใหระบวุนั เดอืน ป/คาํพดูของเดก็/ความคดิเหน็ของผูสอนทีส่ะทอนพฤตกิรรม

ที่แสดงออกของเด็กสอดคลองกับสภาพที่พึงประสงคหรือจุดประสงคการเรียนรูของหนวยการจัดประสบการณ 

ซึ่งขอมูลเหลานี้จะเปนสวนหนึ่งในการพิจารณาการผานสภาพที่พึงประสงคที่เกี่ยวของในแตละเรื่อง 

  ๒.๓  การสัมภาษณ เปนวิธีการพูดคุยกับเด็กเปนรายบุคคลและควรจัดในสภาวะแวดลอม                  

ที่เหมาะสมเพื่อไมใหเกิดความเครียดและวิตกกังวล ผูสอนควรใชคําถามที่เหมาะสมเปดโอกาสใหเด็กไดคิด

และตอบอยางอิสระจะทําใหผูสอนสามารถประเมินความสามารถทางสติปญญาของเด็กและคนพบศักยภาพ

ในตัวเด็กไดโดยบันทึกขอมูลลงในแบบสัมภาษณ ผูสอนควรปฏิบัติดังนี้

   การเตรียมการกอนการสัมภาษณ โดยกําหนดวัตถุประสงคของการสัมภาษณ กําหนด

คําพูด/คําถามที่จะพูดกับเด็ก ควรเปนคําถามที่เด็กสามารถตอบโตหลากหลายไมมีผิด/ถูก 

    การปฏิบัติขณะสัมภาษณ ผูสอนควรสรางความคุนเคยเปนกันเอง สรางสภาพแวดลอม 

ที่อบอุนไมเครงเครียด ใชคําถามที่กําหนดไวถามเด็กทีละคําถาม ใหเด็กมีโอกาสคิดและมีเวลาในการตอบคําถาม

อยางอิสระ ใชระยะเวลาสัมภาษณไมควรเกิน ๑๐ นาที 

   หลงัการสมัภาษณ การบนัทกึในแบบสมัภาษณ ใหบนัทกึคาํพดูของเดก็ตามความเปนจรงิ

หลังเสร็จการสัมภาษณผู สอนคอยพิจารณาขอมูลจากคําพูดเด็กและลงความคิดเห็นที่สะทอนพฤติกรรม

ที่แสดงออกของเด็กสอดคลองกับสภาพที่พึงประสงคหรือจุดประสงคการเรียนรูของหนวยการจัดประสบการณ

ที่กําหนดไว ซึ่งขอมูลเหลานี้จะเปนสวนหนึ่งในการพิจารณาการผานสภาพที่พึงประสงคที่เกี่ยวของในแตละเรื่อง 

    ๒.๔  สารนิทัศนสําหรับเด็กปฐมวัยเพื่อการประเมินพัฒนาการ 

   การจัดทําสารนิทัศน (Documentation) เปนการจัดทําขอมูลที่เปนหลักฐานหรือแสดง

ใหเห็นรองรอยของการเจริญเติบโต พัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัยจากการทํากิจกรรมทั้งรายบุคคล

และรายกลุม ซึง่หลกัฐานและขอมลูทีบ่นัทกึเปนระยะๆ จะเปนขอมลูอธบิายภาพเดก็ สามารถบงบอกถงึพฒันาการ

ทัง้ดานรางกาย อารมณ จติใจ สงัคม และสตปิญญา สารนทิศันจงึเปนการประมวลผลทีแ่สดงใหเหน็ถงึกระบวนการ

จัดประสบการณของผูสอนและรองรอยผลงานของเด็ก จากการทํากิจกรรมที่สะทอนถึงพัฒนาการในดานตางๆ 

การจัดทําสารนิทัศนจึงเปนสวนหนึ่งของกระบวนการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย ซึ่งมีหลายรูปแบบ ไดแก

    ๑)  พอรตโฟลิโอสําหรับเด็กเปนรายบุคคล เชน การเก็บชิ้นงานหรือภาพถายเด็ก

ขณะทํากิจกรรมมีการใชเทคโนโลยีตางๆ ในการบันทึกเสียง บันทึกภาพที่แสดงใหเห็นถึงความกาวหนาในงาน

ที่เด็กทํา

    ๒)  การบรรยายเกี่ยวกับเรื่องราวหรือประสบการณที่เด็กไดรับ เชน การสอนแบบ

โครงการ (Project Approach) สามารถใหสารนิทัศนเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กทุกดาน ทั้งประสบการณการเรียนรู

ของเด็กและการสะทอนตนเองของผูสอน รูปแบบการบรรยายเรื่องราวจึงมีหลายรูปแบบ อาจไดจากการบันทึก

การสนทนาระหวางเด็กกับผูสอน เด็กกับเด็ก การบันทึกของผูสอน การบรรยายของพอแม ผูปกครองในรูปแบบ

หนังสือหรือจดหมาย แมกระทั่งการจัดแสดงบรรยายสรุปใหเห็นภาพการเรียนรูทั้งหมด

    ๓)  การสังเกตและบันทึกพัฒนาการเด็ก เชน ใชแบบสังเกตพัฒนาการ การบันทึกสั้น 
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    ๔)  การสะทอนตนเองของเด็ก เปนคําพูดหรือขอความที่สะทอนความรู ความเขาใจ 

ความรูสึกจากการสนทนา การอภิปรายแสดงความคิดเห็นของเด็กขณะทํากิจกรรม ซึ่งอาจบันทึกดวยเทคโนโลยี

บันทึกเสียงหรือบันทึกภาพ

    ๕)  ผลงานรายบุคคลและรายกลุม ที่แสดงใหเห็นถึงการเรียนรู ความสามารถ ทักษะ

จิตนิสัยของเด็ก ผูสอนสามารถนําผลงานของเด็กมาใชพิจารณาพัฒนาการและกระบวนการทํางานของเด็ก 

ผสูอนสวนใหญมกัจะเกบ็ผลงานการเขยีนและผลงานศลิปะ อยางไรกต็าม ผสูอนควรเกบ็ผลงานหลากหลายประเภท

ของเด็ก เชน ภาพเขียน การรวมระดมความคิดและเขียนออกมาในลักษณะใยแมงมุม การแสดงออกทางดนตรี 

การกอสรางในรูปแบบตางๆ ตัวอยางคําพูด เปนตน ซึ่งจะเปนประโยชนในการเก็บขอมูลหลักฐานเพื่อประเมิน

การเรียนรูและประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยขางตน

➢ การจัดทําสารนิทัศนที่หลากหลายจะชวยผูสอนในแงของการตรวจสอบคุณภาพของการศึกษาที่ดี 

เนื่องจากการศึกษาในปจจุบันเนนการประเมินเพื่อตรวจสอบความเขมแข็งของการศึกษา ซึ่งสงผลให

สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยและหนวยงานที่จัดการศึกษาปฐมวัยตองปรับปรุงประสิทธิภาพ

ของการจัดการศึกษาอยางสมํ่าเสมอ ทําใหบางหนวยงานนําแบบทดสอบมาตรฐานซึ่งไมเหมาะสม

มาประเมินเด็กปฐมวัย

➢  ผูสอนที่จัดทําสารนิทัศนอยางสมํ่าเสมอ จะจัดประสบการณใหกับเด็กไดสอดคลองปญหา

และพฒันาการเดก็ ซึง่นาํไปสูการพฒันาสมองอยางชดัเจน สารนทิศันสามารถชวยผสูอนใหจดัประสบการณ

ไดตรงประเด็น เนื่องจากงานวิจัยเกี่ยวกับสมอง พบวา เด็กจะเกิดการเรียนรูไดดี หากเขาไปมีสวนรวม

และลงมอืปฏบิตั ิกระบวนการเรยีนรูทีส่มัพนัธกบัความรูสกึและอารมณมคีวามสาํคญัอยางยิง่ตอการเรยีนรู

ของเด็ก เชน เด็กรูสึกตอการอานอยางไร เด็กตองการเรียนอานหรือไม ความรูสึกนี้จะมีผลกระทบตอ

การอานของเดก็ในระยะยาว ดงันัน้ การทดสอบดวยแบบทดสอบมาตรฐานไมชวยเดก็เลยในดานจติใจและ

ความสามารถ ซึ่งตางจากการใชสารนิทัศนในการประเมิน จากผลการวิจัยพบวา สมองจะทํางานตอเนื่อง 

ไมแยกสวนเปนวิชาหรือเปนเรื่อง ดังนั้น การใชแบบทดสอบประเมินเปนการแยกสวนของสมอง ซึ่งจะ

ไมบอกถึงความสามารถในการบูรณาการความรูของเด็กที่แทจริง แตการรวบรวมผลงานของเด็กจะบอก

ใหผูสอนรูวาเด็กคิดและบูรณาการความคิดของตนอยางไร
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การจัดทําสารนิทัศนสําหรับเด็กปฐมวัยเพื่อการประเมิน

๑) กําหนดประเด็นการประเมิน เปนการกําหนดพัฒนาการที่ตองการประเมิน ไดแก

สภาพที่พึงประสงคในแตละพัฒนาการ ซึ่งครอบคลุมพัฒนาการทั้ง ๔ ดาน

๒) เตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณที่จําเปนตองใชใหเหมาะกับขอมูลที่ตองการเก็บ วางแผน 

การเลือกและการจัดการกับวัสดุ สื่อที่เหมาะสมกับขอมูลที่จะเก็บตั้งแตตนปการศึกษา ไดแก ขอมูลที่

ตองไดจากการสังเกต เชน กระดาษ การดขนาดเล็ก ดินสอ ปากกา กลองบันทึกภาพหรือโทรศัพทมือถือ 

เครื่องบันทึกเสียง เปนตน

๓) ศึกษามาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตังบงชี้ และสภาพที่พึงประสงค ซึ่งเปน

เปาหมายการพัฒนาเด็ก ซึ่งจะชวยใหผูสอนทราบวาควรเก็บขอมูลประเภทใด ลักษณะใด จึงจะทําใหเห็น

พัฒนาการและการเรียนรูของเด็กอยางชัดเจนและเปนรูปธรรม

๔)  วางแผนการจัดทํา เลือกวิธีเก็บขอมูล เชน บันทึกสั้น ภาพถาย แบบสังเกต บันทึกเสียง 

การเขยีนไดอะแกรมในรปูแบบของใยแมงมมุ การทาํบนัทกึแสดงความคดิเหน็หรอืความรูสกึของเดก็ ผสูอน

หรือผูปกครอง เปนตน

๕) กําหนดวิธีการเก็บขอมูล เชน การบันทึกพฤติกรรมเด็ก โดยใชวิธีสังเกตและใช

การบันทึกสั้น ซึ่งผูสอนจะสังเกตทุกวัน

๖)  จัดแสดงขอมูลหรือแลกเปลี่ยนขอมูลกับผูที่เกี่ยวของกับเด็ก โดยพิจารณาวาขอมูลใด

ควรนํามาแลกเปลี่ยน และนํามาจัดแสดงใหเห็นพัฒนาการการเรียนรูของเด็ก รวมทั้งใหเด็กมีสวนรวม

ในการเลือกผลงานของตนหรือของกลุมและรวมจัดเตรียมแสดงขอมูลดังกลาว

   ๒.๕ การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก เปนการประเมินการเจริญเติบโตดานรางกายของเด็ก

ซึ่งการพิจารณาการเจริญเติบโตในเด็กที่ใชทั่วๆ ไปอยางตอเนื่อง ไดแก นํ้าหนัก สวนสูง เสนรอบศีรษะ ฟน 

และการเจริญเติบโตของกระดูก สําหรับแนวทางประเมินการเจริญเติบโต มีดังนี้

   ๒.๕.๑ การประเมินการเจริญเติบโต โดยการชั่งนํ้าหนักและวัดสวนสูงเด็กแลว

นําไปเปรียบเทียบกับเกณฑปกติ ในกราฟแสดงนํ้าหนักตามเกณฑอายุในสมุดบันทึกสุขภาพแมและเด็กของ

กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งใชสําหรับติดตามการเจริญเติบโตโดยรวม 

ขอควรคํานึงในการประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก 

๑) เด็กแตละคนมีความแตกตางกันในดานการเจริญเติบโต บางคนรูปรางอวน บางคน

รูปรางผอม บางคนรูปรางใหญ บางคนรูปรางเล็ก

๒) ภาวะโภชนาการเปนตัวสําคัญที่เกี่ยวของกับขนาดของรูปราง แตไมใชสาเหตุเดียว

๓) กรรมพันธุ เด็กอาจมีรูปรางเหมือนพอหรือแมคนใดคนหนึ่ง ถาพอหรือแมเตี้ย ลูกอาจเตี้ย

และกรณีนี้อาจมีนํ้าหนักตํ่ากวาเกณฑเฉลี่ยไดและมักจะเปนเด็กที่ทานอาหารไดนอย

๔) ชวงครึ่งหลังของขวบปแรก นํ้าหนักเด็กจะขึ้นชา เนื่องจากหวงเลนมากขึ้นและ

ความอยากอาหารลดลง
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    ๒.๕.๒  การตรวจสุขภาพอนามัย เปนการตรวจสอบที่แสดงคุณภาพชีวิตของเด็ก 

โดยพิจารณาความสะอาด สิ่งผิดปกติของรางกายที่จะสงผลตอการดําเนินชีวิตและการเจริญเติบโตของเด็ก 

 ๓.  การกําหนดเกณฑการประเมินและระดับคุณภาพ 

   การกําหนดเกณฑการประเมินและการใหระดับคุณภาพผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก

ทั้ง ๔ ดาน ในแตละสภาพที่พึงประสงค เพื่อเชื่อมโยงไปสูการผานตัวบงชี้และมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค 

ดังนั้น ในระดับชั้นเรียนและระดับสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยควรกําหนดในลักษณะเดียวกัน 

สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสามารถกําหนดเกณฑการประเมินและการใหระดับคุณภาพผลการ

ประเมินพัฒนาการของเด็กที่สะทอนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค ดังนั้น 

พฤตกิรรมทีจ่ะประเมนิ เปนระบบตวัเลข เชน ๓, ๒, ๑ หรอืเปนระบบทีใ่ชคาํสาํคญั เชน ด,ี พอใช, ควรสงเสรมิ 

ตามที่สถานศึกษากําหนด ดังตัวอยาง 

ตัวอยางที่ ๗ การกําหนดเกณฑการประเมินและการใหระดับคุณภาพ

 ระบบตัวเลข ระบบที่ใชคําสําคัญ  ความหมาย

 ๓ ดี ปรากฏพฤติกรรมตามชวงอายุ เปนไปตามสภาพที่พึงประสงค

 ๒ พอใช ปรากฏพฤติกรรมตามชวงอายุ เปนไปตามสภาพที่พึงประสงค 

   โดยมีการกระตุน 

 ๑ ควรสงเสริม ไมปรากฏพฤติกรรมตามชวงอายุที่เปนไปตามสภาพที่พึงประสงค

 ทั้งนี้ เพื่อนําไปสูการกําหนดเกณฑการประเมินตามสภาพที่พึงประสงคที่กําหนดไวตามหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยอาจกําหนดคําอธิบายคุณภาพ

ตามระดับคุณภาพของสภาพที่พึงประสงคของพัฒนาการแตละดานเปน ๓ ระดับ ดังนี้

ตัวอยางที่ ๘ คําอธิบายคุณภาพตามระดับคุณภาพ

ตัวอยางคําอธิบาย ดานรางกาย : กระโดดขาเดียวไปขางหนาไดอยางตอเนื่องโดยไมเสียการทรงตัว 

 ระดับคุณภาพ  คําอธิบายคุณภาพ

๓ หรือ ดี  กระโดดขาเดียวไปขางหนาไดอยางตอเนื่อง โดยไมเสียการทรงตัว

๒ หรือ พอใช กระโดดขาเดียวไปขางหนาไดแตไมตอเนื่อง เสียการทรงตัว

๑ หรือ ควรสงเสริม กระโดดขาเดียวไปขางหนาไมไดอยางตอเนื่อง

ตัวอยางคําอธิบาย ดานอารมณ จิตใจ : สนใจ มีความสุข และแสดงออกผานงานศิลปะ

 ระดับคุณภาพ  คําอธิบายคุณภาพ

๓ หรือ ดี  แสดงสีหนาหรือทาทางสนใจ และมีความสุขขณะทํางานทุกชวงกิจกรรม

๒ หรือ พอใช แสดงสีหนาหรือทาทางสนใจ และมีความสุขขณะทํางานบางชวงกิจกรรม

๑ หรือ ควรสงเสริม ไมแสดงสีหนาหรือทาทางสนใจ ขณะทํากิจกรรม
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ตัวอยางคําอธิบาย ดานสังคม : ใชสิ่งของเครื่องใชอยางประหยัดและพอเพียงดวยตนเอง

 ระดับคุณภาพ  คําอธิบายคุณภาพ

๓ หรือ ดี  ใชสิ่งของเครื่องใชอยางประหยัดและพอเพียงดวยตนเอง

๒ หรือ พอใช ใชสิ่งของเครื่องใชอยางประหยัดและพอเพียง เมื่อมีผูชี้แนะ

๑ หรือ ควรสงเสริม ใชสิ่งของเครื่องใชอยางไมประหยัดและไมพอเพียง แมมีผูชี้แนะ

ตัวอยางคําอธิบาย ดานสติปญญา : เขียนชื่อของตนเองตามแบบ เขียนขอความดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง

 ระดับคุณภาพ  คําอธิบายคุณภาพ

๓ หรือ ดี  เขียนชื่อตนเองตามแบบได และเขียนขอความเพื่อสื่อความหมายดวยวิธีที่คิด

สะกดคําขึ้นเองได

๒ หรือ พอใช เขยีนชือ่ตนเองตามแบบได หรอืเขยีนขอความเพือ่สือ่ความหมายดวยวธิทีีค่ดิสะกดคาํ

ขึ้นเองได

๑ หรือ ควรสงเสริม เขียนชื่อตนเองไมได

 ๔.  การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

  เมือ่ผูสอนวางแผนการประเมนิพฒันาการแลวควรทาํการสงัเกตพฤตกิรรมของเดก็เปนรายบคุคล

หรือรายกลุม ดวยวิธีการที่หลากหลาย เชน การพูดคุย หรือสัมภาษณเด็ก หรือการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน

ของเด็กอยางเปนระบบ เพื่อรวบรวมขอมูลพัฒนาการของเด็กใหครอบคลุมเด็กทุกคนแลวสรุปลงในแบบบันทึก

ผลการประเมินสภาพที่พึงประสงค 

  ในการเกบ็รวบรวมขอมลูผลการประเมนิพฒันาการเดก็ตามสภาพทีพ่งึประสงค ผูสอนควรเกบ็

รวบรวมขอมูลเปนรายบุคคล โดยสภาพที่พึงประสงค ๑ ตัว ควรไดรับการประเมินพัฒนาการอยางนอย 

๒ ครั้ง ตอ ๑ ภาคเรียน ระยะแรกควรเปนการประเมินเพื่อความกาวหนาไมควรเปนการประเมินเพื่อตัดสิน

พัฒนาการของเด็ก ดังนั้น การเก็บรวบรวมขอมูลผลการประเมินพัฒนาการตามหนวยการจัดประสบการณ

จึงเปนการสะสมเพื่อยืนยันวาเด็กเกิดพัฒนาการตามสภาพที่พึงประสงคนั้นๆ ชัดเจนและมีความนาเชื่อถือ 

 ๕.  การสรุปผลการประเมินพัฒนาการ 

  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ กําหนดการจัดเวลาเรียนสําหรับเด็กปฐมวัยตอ

๑ ปการศกึษา ไมนอยกวา ๑๘๐ วนั สถานศกึษาจงึควรบรหิารจดัการเวลาเรยีนใหเกดิประโยชนสงูสดุตอการพฒันา

เด็กอยางรอบดานและสมดุล ผูสอนตองเก็บรวบรวมขอมูลพฤติกรรมที่แสดงถึงพัฒนาการของเด็กอยางตอเนื่อง 

มกีารประเมนิซํา้ของพฤตกิรรมนัน้ๆ เพือ่ยนืยนัความเชือ่มัน่ของผลการประเมนิ สรปุผลการประเมนิพฒันาการเดก็

ตามสภาพที่พึงประสงคใหครบทุกสภาพที่พึงประสงค ซึ่งจะเชื่อมโยงไปสูการสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็ก

รายตวับงชี ้รายมาตรฐานคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค และในภาพรวมพฒันาการรายดานของเดก็แตละคนตามลาํดบั
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  สถานศึกษาควรสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กรายตัวบงชี้ รายมาตรฐานคุณลักษณะ

ทีพ่งึประสงค และในภาพรวมของพฒันาการรายดาน ภาคเรยีนละ ๑ ครัง้ สาํหรบัแนวทางการสรปุผลการประเมนิ

พัฒนาการเด็กตามสภาพที่พึงประสงคในแตละตัวบงชีค้วรใชฐานนิยม (Mode) ไมควรนําคาระดับคุณภาพ

ของสภาพที่พึงประสงคมาหาคาเฉลี่ย ในกรณีมีฐานนิยมมากกวา ๑ ฐานนิยม คือ มีระดับคุณภาพซํ้ามากกวา 

๑ ระดับคุณภาพ การสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กในแตละตัวบงชี้ใหอยูในดุลยพินิจของสถานศึกษา 

โดยคาํนงึถงึปรชัญาการศกึษา และหลกัการของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ๒๕๖๐ รวมทัง้การนาํขอมลู

ผลการประเมินพัฒนาการไปใชเพื่อพัฒนาเด็กตอไป

 ๖.  การรายงานผลการประเมินพัฒนาการและการนําขอมูลไปใช

  การรายงานผลการประเมินพัฒนาการเปนการสื่อสารใหพอแม ผูปกครอง และผูเกี่ยวของ

ไดทราบความกาวหนาในการเรยีนรูของเดก็ ซึง่สถานศกึษาตองสรปุผลการประเมนิพฒันาการและจดัทาํเอกสาร

รายงานใหผูปกครองทราบเปนระยะๆ หรืออยางนอยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง การรายงานผลการประเมินพัฒนาการ

สามารถรายงานเปนระดับคุณภาพตามพฤติกรรมที่แสดงออกถึงพัฒนาการแตละดาน ที่สะทอนมาตรฐาน

คุณลักษณะที่พึงประสงคทั้ง ๑๒ ขอตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐

  ๖.๑  จุดมุงหมายการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 

   ๑)  เพื่อใหพอแม ผูปกครอง และผูเกี่ยวของใชเปนขอมูลในการปรับปรุงแกไข สงเสริม 

และพัฒนาเด็กใหมีคุณภาพตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคที่กําหนดในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

   ๒)  เพื่อใหผู สอนใชเปนขอมูลในการวางแผนการจัดประสบการณการเรียนรู ใหมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

   ๓)  เพื่อเปนขอมูลสําหรับสถานศึกษา เขตพื้นที่การศึกษา และหนวยงานตนสังกัด

ใชประกอบในการกําหนดนโยบายวางแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัย

  ๖.๒  ขอมูลในการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 

   ๖.๒.๑  ขอมูลระดับชั้นเรียน ประกอบดวย เวลามาเรียน บันทึกผลการประเมิน

พัฒนาการตามหนวยการจัดประสบการณ บันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจําชั้น และบันทึกผลพัฒนาการ

รายบุคคล และจัดทําสารนิทัศนที่สะทอนการเรียนรูของเด็ก เปนขอมูลสําหรับรายงานใหผูมีสวนเกี่ยวของ ไดแก 

ผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอน พอแม ผูปกครอง ไดรับทราบความกาวหนา ความสําเร็จในการเรียนรูของเด็ก 

เพื่อนําไปใชในการวางแผนกําหนดเปาหมายและวิธีการในการพัฒนาเด็ก

   ๖.๒.๒  ขอมูลระดับสถานศึกษา ประกอบดวย ผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะ

ที่พึงประสงคทั้ง ๑๒ ขอตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อใชเปนขอมูลและสารสนเทศในการพัฒนาการจัด

ประสบการณและคุณภาพของเด็ก ใหเปนไปตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค รวมทั้งแจงใหผูปกครอง 

และผูเกี่ยวของไดรับทราบขอมูล โดยผูมีหนาที่รับผิดชอบแตละฝายนําไปใชปรับปรุงแกไขและพัฒนาเด็กใหเกิด

พัฒนาการอยางถูกตองเหมาะสม รวมทั้งนําไปจัดทําเอกสารหลักฐานแสดงพัฒนาการของผูเรียน 

   ๖.๒.๓  ขอมูลระดับเขตพื้นที่การศึกษา ประกอบดวย ผลการประเมินมาตรฐาน

คุณลักษณะที่พึงประสงคทั้ง ๑๒ ขอตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยเปนรายสถานศึกษา เพื่อเปนขอมูลสําหรับ

ศึกษานิเทศก ผูบริหารการศึกษา ผูเกี่ยวของใชวางแผนและดําเนินการพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของ

สถานศึกษาในเขตพื้นที่การศึกษา ในการยกระดับคุณภาพเด็กปฐมวัยและมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา
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  ๖.๓  ลักษณะขอมูลสําหรับการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 

    การรายงานผลการประเมนิพฒันาการ สถานศกึษาหรอืสถานพฒันาเดก็ปฐมวยัสามารถ

เลือกลักษณะขอมูลสําหรับการรายงานไดหลายรูปแบบใหเหมาะสมกับวิธีการรายงานและสอดคลองกับการให

ระดับผลการประเมินพัฒนาการ โดยคํานึงถึงประสิทธิภาพของการรายงานและการนําขอมูลไปใชประโยชนของ

ผูรับรายงานแตละฝาย ลักษณะขอมูลมีรูปแบบ ดังนี้

   ๖.๓.๑  รายงานเปนตวัเลข หรอืระบบทีใ่ชคาํสาํคญัเปนตวัแทนระดบัคณุภาพพฒันาการ

ของเด็กที่เกิดจากการประมวลผล สรุปตัดสินขอมูลผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก ไดแก 

      - ระดับผลการประเมินพัฒนาการมี ๓ ระดับ คือ ๓, ๒, ๑ 

      - ผลการประเมินคุณภาพ “ดี” “พอใช” และ “ควรสงเสริม” 

   ๖.๓.๒  รายงานโดยใชสถิติ เปนการรายงานจากขอมูลที่เปนตัวเลข หรือขอความ

ใหเปนภาพแผนภมูหิรอืเสนพฒันาการ ซึง่จะแสดงใหเหน็พฒันาการความกาวหนาของเดก็วาดขีึน้ หรอืควรไดรบั

การพัฒนาอยางไร เมื่อเวลาเปลี่ยนแปลงไป 

   ๖.๓.๓  รายงานเปนขอความ เปนการบรรยายพฤติกรรมหรือคุณภาพที่ผู สอน

สังเกตพบ เพื่อรายงานใหพอแม ผู ปกครอง และผู เกี่ยวของทราบวาเด็กมีความสามารถ มีพฤติกรรม

ตามคุณลักษณะที่พึงประสงคของหลักสูตรอยางไร 

  ๖.๔  เปาหมายของการรายงาน 

    การดําเนินการจัดการศึกษาปฐมวัย ประกอบดวย บุคลากรหลายฝายมารวมมือ

ประสานงานกันพัฒนาเด็กทั้งทางตรงและทางออม ใหมีพัฒนาการ ทักษะ ความสามารถ คุณธรรม จริยธรรม 

คานิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงคโดยผูมีสวนเกี่ยวของควรไดรับการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ

ของเด็กเพื่อใชเปนขอมูลในการดําเนินงานดังตารางตอไปนี้

กลุมเปาหมาย การใชขอมูล

ผูสอน - วางแผนและดําเนินการปรับปรุงแกไขและพัฒนาเด็ก 

- ปรับปรุงแกไขและพัฒนาการจัดประสบการณ

ผูบริหารสถานศึกษา - สงเสริมและพัฒนากระบวนการจัดประสบการณการเรียนรู 

ระดับปฐมวัยของสถานศึกษา 

พอแม และผูปกครอง - รับทราบผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก 

- ปรับปรุงแกไขและพัฒนาการเรียนรูของเด็ก รวมทั้งการดูแลสุขภาพ

อนามัย รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และพฤติกรรมตางๆ ของเด็ก

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พืน้ฐาน - พัฒนาแนวทางการจัดการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา/

หนวยงานตนสังกัด 

- ยกระดับและพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 

ในเขตพื้นที่การศึกษา 

- นิเทศ กํากับ ติดตาม ประเมินผลและใหความชวยเหลือการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาในสังกัด
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  ๖.๕  วิธีการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 

    การรายงานผลการประเมินพัฒนาการใหผู เกี่ยวของรับทราบ โดยบันทึกขอมูล

ในแบบรายงานตางๆ สามารถใชอางอิง ตรวจสอบ และรับรองผลพัฒนาการของเด็ก เชน แบบบันทึกผลการประเมิน

พัฒนาการประจําชั้น สมุดรายงานประจําตัวเด็ก แฟมสะสมงานของเด็กรายบุคคล นอกจากนี้ การรายงาน

คุณภาพการศึกษาปฐมวัยใหผู  เกี่ยวข องทราบในระดับหนวยงานอาจใชรายงานการพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาปฐมวัยประจําป จุลสารหรือวารสารของโรงเรียน หรืออาจมีการใหขอมูลกับผูปกครองในลักษณะ

การใหคําปรึกษาหรือทางการสงจดหมายสวนตัว ฯลฯ

 ตวัอยางที ่๑ การวเิคราะหมาตรฐาน ตวับงชี ้สภาพทีพ่งึประสงคของเดก็ปฐมวยั อาย ุ๕ - ๖ ป และ

การกําหนดการประเมินจากการตรวจสอบขอมูลที่เกิดจากการปฏิบัติกิจวัตรประจําวันและการจัดประสบการณ

การเรียนรู 

สภาพที่พึงประสงค วิธีการประเมินพัฒนาการ

การปฏิบัติ

กิจวัตร 

ประจําวัน

การจัดประสบการณ 

การเรียนรู หมายเหตุ

หนวยที่..... หนวยที่.....

พัฒนาการดานรางกาย

มาตรฐานที่ ๑ รางกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยที่ดี

๑.๑.๑ นํ้าหนักและสวนสูง

ตามเกณฑของกรมอนามัย

วัดสวนสูง ชั่งนํ้าหนัก และ 

บันทึกการเจริญเติบโต
✓

๑.๒.๑ รับประทานอาหาร

ที่มีประโยชนไดหลายชนิด

และดื่มนํ้าสะอาดได

ดวยตนเอง

สังเกตการรับประทาน

อาหารวาง อาหารกลางวัน 

อาหารเสรมิ (นม) การดืม่นํา้
✓ ✓ ✓

๑.๒.๒ ลางมือกอน 

รับประทานอาหารและ

หลังจากใชหองนํ้าหองสวม

ดวยตนเอง

สังเกตการลางมือ

กอนรับประทานอาหาร

และหลังการใชหองนํ้า 

หองสวม

✓

๑.๒.๓ นอนพักผอน 

เปนเวลา

สังเกตชวงเวลา

การนอนพักผอนกลางวัน
✓

๑.๒.๔ ออกกําลังกาย 

เปนเวลา

สังเกตการออกกําลังกาย

ชวงเวลาตางๆ 
✓ ✓

๑.๓.๑ เลน ทํากิจกรรม

และปฏิบัติตอผูอื่น

อยางปลอดภัย

สังเกตการเลนและ

ทํากิจกรรมตางๆ  ✓ ✓
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สภาพที่พึงประสงค วิธีการประเมินพัฒนาการ

การปฏิบัติ

กิจวัตร 

ประจําวัน

การจัดประสบการณ 

การเรียนรู หมายเหตุ

หนวยที่..... หนวยที่.....

พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ

มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข

๓.๑.๑ แสดงอารมณ 

ความรูสึกไดสอดคลองกับ

สถานการณอยางเหมาะสม

สังเกตจากพฤติกรรมสีหนา 

ทาทาง ในสถานการณจริง 

ที่เกิดขึ้น 

✓ ✓

๓.๒.๑ กลาพูดกลาแสดงออก 

อยางเหมาะสมตาม

สถานการณ

สังเกตพฤติกรรมเด็ก 

ที่มีปฏิสัมพันธกับผูอื่น 

ในสถานการณตางๆ 

✓ ✓

พัฒนาการดานสังคม

มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

๖.๑.๑ แตงตัวดวยตนเอง

ไดอยางคลองแคลว

สังเกตพฤติกรรมที่เด็ก 

สวมเครื่องแตงกาย
✓ ✓

๖.๑.๒ รับประทานอาหาร 

ดวยตนเองอยางถูกวิธี

สังเกตการรับประทาน

อาหารวาง อาหารกลางวัน
✓

๖.๑.๓ ใชและทําความ

สะอาดหลังใชหองนํ้า 

หองสวมดวยตนเอง

สังเกตเด็กปฏิบัติตนในการ

ใชหองนํ้าหองสวมได ✓

๖.๒.๑ เก็บของเลนของใช 

เขาที่อยางเรียบรอย 

ดวยตนเอง

สังเกตเด็กเก็บของเลน

ของใชเขาที่ เชน รองเทา 

แกวนํ้า แปรงสีฟน 

ผาเช็ดหนา ที่นอน ฯลฯ

✓ ✓

๖.๒.๒ เขาแถวตามลําดับ

กอนหลังไดดวยตนเอง

สังเกตการเขาแถว

ในกิจกรรมตางๆ 
✓ ✓

๖.๓.๑ ใชสิ่งของเครื่องใช 

อยางประหยัดและพอเพียง

ดวยตนเอง 

สังเกตการใชสิ่งของ

เครื่องใชตางๆ ดูแล

ของเลน ของใชในชั้นเรียน

✓ ✓
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สภาพที่พึงประสงค วิธีการประเมินพัฒนาการ

การปฏิบัติ

กิจวัตร 

ประจําวัน

การจัดประสบการณ 

การเรียนรู หมายเหตุ

หนวยที่..... หนวยที่.....

พัฒนาการดานสติปญญา

มาตรฐานที่ ๙ ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย

๙.๑.๒ เลาเปนเรื่องราว

ตอเนื่องได

สังเกตการเลา

เรื่องราวตางๆ 
✓ ✓

๙.๒.๑ อานภาพ 

สัญลักษณ คํา ดวยการชี้

หรือกวาดตามองจุดเริ่มตน

และจุดจบของขอความ

สังเกตจากการอานภาพ 

อานนิทาน อานปาย

สัญลักษณ การอานหนังสือ

ในสถานการณตางๆ 

✓ ✓

๙.๒.๒ เขียนชื่อของตนเอง

ตามแบบ เขียนขอความ

ดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง

การเขียนชื่อตนเอง เขียน

ตัวอักษร/คํา หรือขอความ

ดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง คําที่เขียน

อาจสลับที่ตัวอักษร

✓
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ตัวอยางที่ ๒ แบบบันทึกพฤติกรรม

เด็กหญิงจันทรเจา (นามสมมติ) เกิดวันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๕๕ อายุ ๕ ป

ชื่อผูสังเกต นางสาวนํ้าหวาน (นามสมมติ)

๑.๒.๑ รับประทาน
อาหารที่มีประโยชน
ไดหลายชนิดและ 
ดื่มนํ้าสะอาด
ไดดวยตนเอง

๑.๓.๑ เลน 
ทํากิจกรรมและ
ปฏิบัติตอผูอื่น
อยางปลอดภัย

๓.๑.๑ แสดงออก
ทางอารมณ ความรูสึก
ไดสอดคลองกับ
สถานการณอยาง
เหมาะสม

๔.๑.๒ สนใจ 
มีความสุขและ
แสดงออกผาน
เสียงเพลง ดนตรี

๕.๒.๑ ชวยเหลือ
และแบงปนผูอื่น
ไดดวยตนเอง

๑๐/๗/๒๕๖๐
รับประทานอาหาร
ไดหมดทุกชนิดและ
ดื่มนํ้าไดหมดแกว
ดวยตนเอง

๑๘/๘/๒๕๖๐
นั่งชิงชาและ
คอยๆ แกวงพรอมทั้ง
บอกใหเพื่อนออกไป 
อยูหางๆ

๒๓/๖/๒๕๖๐
ยิ้มและรองเพลง 
พรอมทั้งโยกศีรษะ

๒๘/๗/๒๕๖๐
เคลื่อนไหวรางกาย
ตามจังหวะดนตรี
ไปรอบๆ หอง
โดยไมชนเพื่อน

๑๖/๖/๒๕๖๐
แบงสีเทียนใหเพื่อนใช

๕.๓.๑ แสดงสีหนา
และทาทางรับรู
ความรูสึกผูอื่น
อยางสอดคลองกับ
สถานการณ

๖.๑.๑ แตงตัวดวย
ตนเองไดอยาง
คลองแคลว

๘.๓.๑ มีสวนรวม
สรางขอตกลงและ
ปฏิบัติตามขอตกลง
ดวยตนเอง

๘.๓.๒ ปฏิบัติตน
เปนผูนําผูตาม
ไดเหมาะสมกับ
สถานการณ

๑๑.๑.๑ สราง
ผลงานศิลปะเพื่อ
สื่อสารความคิด 
ความรูสึกของ
ตนเอง โดยมีการ
ดัดแปลงแปลกใหม
จากเดิม และมี
รายละเอียดเพิ่มขึ้น

๒๑/๙/๒๕๖๐
เขาไปโอบเพื่อนที่
กําลังรองไหและพูดวา
“โอๆ ไมตองรองนะ”

๑๕/๗/๒๕๖๐
แตงตัวเปนเจาหญิง
ในมุมบทบาทสมมติ

๓๑/๘/๒๕๖๐
หยิบรองเทาไปเก็บ
ที่ชั้นวางรองเทาของ
เด็กหญิงตามที่ตกลง
กันไว

๖/๙/๒๕๖๐
เปนผูนําแสดงทาทาง
เคลื่อนไหวรางกาย
โดยที่ครูตองชวย
กระตุน

๒๔/๙/๒๕๖๐
ใชสีเทียนตกแตง 
แกนกระดาษทิชชู
แตกตางจากเพื่อนๆ

 จากตัวอยางที่ ๒ แบบบันทึกพฤติกรรมของเด็กหญิงจันทรเจา พบวา มีพฤติกรรมตามสภาพ

ที่พึงประสงค ยกเวนการปฏิบัติตนเปนผูนําผูตามไดเหมาะสมกับสถานการณควรไดรับการชวยเหลือ เนื่องจาก

แสดงพฤติกรรมตํ่ากวาสภาพที่พึงประสงค
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ตัวอยางที่ ๓ การบันทึกพฤติกรรมแบบไมเปนทางการ

ตัวอยาง แบบบันทึกรายวัน

ชื่อ ด.ญ.จันทรเจา (นามสมมติ) เกิดวันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๕๕ ชั้นอนุบาลปที่ ๓/๑ 

ชื่อครูผูสังเกต นางสาวนํ้าหวาน (นามสมมติ) วันที่บันทึก ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๐ เวลา ๑๐.๐๐ น.

สถานที่ : บอทราย

พฤติกรรม : นองเลนอยูในบอทรายเปยกกับเพื่อนๆ โดยใชอุปกรณของเลน ไดแก ชอน ตักตวงทรายใส

ตะแกรงที่มีรู ตักทรายใสถังแลวกอกองทรายเปนปราสาท จากนั้นก็ใชแมพิมพพลาสติกรูปสัตวตางๆ เชน 

กุงและหอยวางเรียงสลับกันไวรอบๆ ปราสาท ตักทรายใสขวดนํ้าพลาสติก ปดฝา เขยาโดยเอามาเขยา

ใกลๆ  ห ูพรอมทัง้หนัไปบอกนองมะปรางวา “มเีสยีงดงัดวยนะ” “ลองฟงด”ู จากนัน้กย็ืน่ขวดนํา้พลาสตกิที่

ใสทรายใหนองมะปรางลองเขยาด ูนองมะปรางพดูวา “จรงิดวย มเีสยีง” แลวนองจนัทรเจากเ็ททรายออก 

ตักทรายเขาไปอีกแลวเขยา เททรายออก ตักทรายเขาไป ทดลองเขยาซํ้าไปมาหลายครั้ง นองมะปราง

ทําเชนเดียวกันกับนองจันทรเจา แตใสทรายเขาไปเกือบเต็มขวด นองจันทรเจาพูดวา “อยาใสทราย

เยอะนะ เขยาไมได” “ทรายเปยกติดอยูในขวดเทออกไมหมด” “ตองเคาะเอาทรายออกกอน”

ความคดิเหน็ของผูสอน : จากการเลนทราย นองจนัทรเจาไดใชประสาทสมัผสัทัง้หาในการเรยีนรู ไดคนพบ

ขอเท็จจริง ไดรับประสบการณตรงจากสิ่งที่เปนธรรมชาติคือ การเลนทราย ทํากิจกรรมรวมกับเพื่อน 

(๑.๓.๑ เลน ทํากิจกรรมและปฏิบัติตอผูอื่นอยางปลอดภัย) ไดสัมผัสทราย และใชมือในการหยิบจับ

อุปกรณบอกไดวาทรายกระทบวัตถุตางๆ จะเกิดเสียงแตกตางกัน (๑๐.๑.๑ บอกลักษณะ สวนประกอบ 

การเปลี่ยนแปลง หรือความสัมพันธของสิ่งตางๆ จากการสังเกตโดยใชประสาทสัมผัส) ไดใชภาษา

จากการสนทนา การพูดกับผูอื่น ไดเรียนรูคําศัพทที่ใชเรียกสิ่งหนึ่งที่เปนธรรมชาติ เชน ทรายเปยก 

ทรายแหง แสดงความคิดริเริ่มในการเลนโดยใชทรายใสขวดแลวเขยาเพื่อใหเกิดเสียง และแกปญหาการเลนได 

(๑๐.๓.๒ ระบุปญหา สรางทางเลือกและเลือกวิธีแกปญหา)

 

 จากตัวอยางที่ ๓ แบบบันทึกพฤติกรรม พบวา เด็กหญิงจันทรเจาเลน ทํากิจกรรม และปฏิบัติ

ตอผูอื่นอยางปลอดภัย ไดจากการสัมผัสทราย และใชมือในการหยิบจับอุปกรณบอกไดวาทรายเมื่อกระทบวัตถุ

ตางๆ จะเกิดเสียงแตกตางกัน บอกลักษณะ สวนประกอบ การเปลี่ยนแปลง หรือความสัมพันธของสิ่งตางๆ 

จากการสงัเกตโดยใชประสาทสมัผสั โดยการสนทนา การพดูกบัผูอืน่ เดก็ไดเรยีนรูคาํศพัททีใ่ชเรยีกสิง่หนึง่ทีเ่ปน

ธรรมชาติ เชน ทรายเปยก ทรายแหง และสามารถระบุปญหาสรางทางเลือกและเลือกวิธีแกปญหา การแสดง

ความคิดริเริ่ม ในการเลนโดยใชทรายใสขวดแลวเขยาเพื่อใหเกิดเสียง แกปญหาการเลนได 
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ตัวอยางที่ ๔ แบบสํารวจรายการ

ชื่อ ด.ช./ด.ญ………..............................................................เกิดวันที่……….เดือน…………..……….พ.ศ. ...................

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย ✓ ลงในชองตรงกับพฤติกรรมของเด็ก

พัฒนาการ พฤติกรรมเด็ก

ครั้งที่ ๑ ครั้งที่ ๒ ครั้งที่ ๓

สรุปไม

ปฏิบัติ
ปฏิบัติ

ไม

ปฏิบัติ
ปฏิบัติ

ไม

ปฏิบัติ
ปฏิบัติ

ดานรางกาย ๑.๒.๒ ลางมือกอนรับประทานอาหาร

และหลังจากใชหองนํ้าหองสวมได

ดวยตนเอง

✓ ✓ ✓ ปฏิบัติ

๑.๒.๓ นอนพักผอนเปนเวลา ✓ ✓ ✓ ปฏิบัติ

๑.๓.๑ เลน ทํากิจกรรมและปฏิบัติตอ

ผูอื่นอยางปลอดภัย
✓ ✓ ✓ ปฏิบัติ

ดานอารมณ

จิตใจ

๓.๑.๑ แสดงอารมณ ความรูสึกได

สอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม
✓ ✓ ✓ ปฏิบัติ

๓.๒.๑ กลาพูดกลาแสดงออก

อยางเหมาะสมตามสถานการณ
✓ ✓

ยังสรุป

ไมได

ดานสติ

ปญญา

๑๐.๑.๓ จําแนกและจัดกลุมสิ่งตางๆ 

โดยใชตั้งแต ๒ ลักษณะขึ้นไป

เปนเกณฑ

✓ ✓
ยังสรุป

ไมได

๑๒.๑.๒ กระตือรือรนในการรวม

กิจกรรมตั้งแตตนจนจบ
✓ ✓ ปฏิบัติ

 จากตัวอยางที่ ๔ แบบสํารวจรายการเด็กชาย/เด็กหญิง... ดานรางกาย พบวา มีพฤติกรรมลางมือ

กอนรับประทานอาหารและหลังจากใชหองนํ้าหองสวมไดดวยตนเอง นอนพักผอนเปนเวลา และเลน

ทาํกจิกรรมและปฏบิตัติอผูอืน่อยางปลอดภยั ดานอารมณ จติใจ พบวา แสดงอารมณ ความรูสกึไดสอดคลองกบั

สถานการณอยางเหมาะสม และดานสติปญญา พบวา กระตือรือรนในการรวมกิจกรรมตั้งแตตนจนจบ 

  ขอสังเกต/ขอเสนอแนะ ควรมีการจัดประสบการณใหเด็กมีโอกาสแสดงออก และทํากิจกรรม

จําแนกและจัดกลุมสิ่งตางๆ โดยใชตั้งแต ๒ ลักษณะขึ้นไปเปนเกณฑ เพิ่มมากขึ้น แลวจึงประเมินพฤติกรรม

การแสดงออกและการจําแนกอีกครั้งกอนสรุปผลการประเมิน



133

 
ค
ูม
ือ
ห
ล
ัก
ส
ูต
ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
ม
ว
ัย
 
พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


ตัวอยางที่ ๕ แบบบันทึกการสนทนา

ชื่อ  สกุล เด็กหญิงไก สมบูรณดี ชั้น อนุบาล ๓/๑ อายุ ๕/๕ ป

ภาคเรียนที่...๒.../...๒๕๖๐...

กิจกรรม การสนทนาขาวและเหตุการณตอนเชา

วัน เดือน ป คําพูดของเด็ก ความคิดเห็นผูสอน

๑๒ มิถุนายน ๒๕๖๐

๑๓ กรกฎาคม ๒๕๖๐

๓๐ กรกฎาคม ๒๕๖๐

๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๐

๑๓ กันยายน ๒๕๖๐

๒๖ กันยายน ๒๕๖๐

วันหยุดหนูชวยคุณแมลางจาน

คุณพอสอนหนูปนจักรยาน หนูปนไดแลว

หนูนวดขาใหคุณยาย คุณยายหนูไมสบายตองไปหาหมอ

เลิกเรียนคุณแมจะพาหนูไปซื้อเคกวันเกิด

หนูชอบเคกช็อกโกแลต 

เมื่อวานนี้ฝนตก ที่บานหนูไฟดับ ตนไมหักดวย

เพราะลมแรง

ปดเทอมคุณแมจะพาหนูไปเที่ยวทะเล หนูจะไปเลน

นํ้าทะเลกับแมกับนองและเก็บเปลือกหอยดวย

นองไกกลาพูดกลาแสดงออก 

อยางเหมาะสมตามสถานการณ 

(๓.๒.๑) ฟงผูอื่นพูดจนจบและ

สนทนาโตตอบอยางตอเนื่อง 

เชื่อมโยงเรื่องที่ฟง (๙.๑.๑) 

มีความคิดรวบยอด เรื่อง “วันนี้ 

และเมื่อวาน” และบอกสิ่งที่จะ

ทําในอนาคตได (๑๐.๒.๑)

 

 จากตัวอยางที่ ๕ แบบบันทึกการสนทนาของเด็กหญิงไก สมบูรณดี พบวา มีพฤติกรรมฟงผูอื่น

พูดจนจบและสนทนาโตตอบอยางตอเนื่อง สามารถเชื่อมโยงเรื่องที่ฟงได กลาพูดกลาแสดงออกอยางเหมาะสม

ตามสถานการณ และมีความเขาใจ มีความคิดรวบยอดเรื่องวันนี้ เมื่อวาน และบอกสิ่งที่จะทําในอนาคตได 
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ตัวอยางที่ ๖ แบบสัมภาษณ

เด็กหญิง “นองครีม” (นามสมมติ)

วัตถุประสงคเพื่อสัมภาษณเกี่ยวกับการเลนและทํากิจกรรมรวมกับเด็กที่แตกตางไปจากตน

ผูสัมภาษณ : นองครีมคะ วันนี้หนูแตงตัวเหมือนหรือไมเหมือนกับเพื่อนคนไหนบางคะ

ผูถูกสัมภาษณ : วันนี้หนูใสเสื้อกีฬาสีแดงเหมือนนองเนยคะ แตโตใสสีฟา ไมเหมือนกัน

ผูสัมภาษณ : แลวหนูกับนองเนยมีอะไรที่ไมเหมือนกัน

ผูถูกสัมภาษณ : เนยมีผิวสีดํากวาหนู อวนกวา และผมสั้นกวาคะ

ผูสัมภาษณ : หนูเคยเลนกับนองเนยไหมคะ เลนอะไรกัน

ผูถูกสัมภาษณ : เลนกันบอยๆ คะ เลนเปนครูกับนักเรียน หนูเปนนักเรียน บางทีก็เปนครูคะ

  

  จากตัวอยางที่ ๖ แบบสัมภาษณของนองครีม พบวา นองยอมรับความเหมือนและความแตกตาง

ระหวางบุคคล ระหวางตัวเองกับเพื่อนๆ ได เขาใจวาแตละคนมีสิ่งที่แตกตางกันและมีสิ่งที่เหมือนกัน และ

เลนรวมกันกับเพื่อนที่แตกตางจากตัวเองได (๘.๑.๑)

ผูบันทึก นางสาวแกวใจ (นามสมมติ)
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 ๑. สรุปผลการประเมินรายสภาพที่พึงประสงค ใหนําผลการประเมินครั้งที่ ๑ ๒ ๓ มาสรุปโดยใช

ผลการประเมนิครัง้สดุทาย จากกรณเีดก็ชายไก สภาพทีพ่งึประสงค ๙.๑.๑ ฟงผอูืน่พดูจนจบและสนทนาโตตอบ

อยางตอเนื่อง เชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟง สรุปคุณภาพอยูในระดับ ๒ สภาพที่พึงประสงค ๙.๑.๒ เลาเปนเรื่องราว

อยางตอเนื่อง สรุปคุณภาพอยูในระดับ ๒ สภาพที่พึงประสงค ๙.๒.๑ อานภาพ สัญลักษณคําดวยการชี้ 

หรือกวาดตามองจุดเริ่มตนและจุดจบของขอความ สรุปคุณภาพอยูในระดับ ๒ และสภาพที่พึงประสงค ๙.๒.๒ 

เขียนชื่อของตนเองตามแบบ เขียนขอความดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง สรุปคุณภาพอยูในระดับ ๒ เชนเดียวกัน

 ๒. สรปุผลการประเมนิรายตวับงชี ้ใหนาํผลสรปุการประเมนิครัง้สดุทายของรายสภาพทีพ่งึประสงค

มาสรุปเปนผลการประเมินตัวบงชี้ โดยใชฐานนิยม (Mode) จากกรณีเด็กชายไก ตัวบงชี้ที่ ๙.๑ มีความสามารถ

ในการคิดรวบยอด มีคุณภาพอยูในระดับ ๒ ตัวบงชี้ที่ ๙.๒ อาน เขียนภาพ และสัญลักษณไดมีคุณภาพอยูใน

ระดับ ๒

 ๓. สรุปผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ใหนําผลสรุปการประเมินครั้งสุดทาย

ของรายตัวบงชี้มาสรุปเปนผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค โดยใชฐานนิยม (Mode)
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ตัวอยางที่ ๘ การสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กดานสติปญญา 

จําแนกตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักเรียนชั้นอนุบาล ๓ (อายุ ๕ - ๖ ป)

โรงเรียน..............................................ภาคเรียนที่ ๑ ปการศึกษา ๒๕...........

เด็กชายไก (นามสมมติ)

ผลการประเมิน
พัฒนาการ

ภาคเรียนที่ ๑ สรุป
พัฒนาการ๓ ๒ ๑

ดานสติปญญา ๒

มฐ. ๙ ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย ๒

๙.๑ สนทนาโตตอบและเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ ✓

๙.๒ อาน เขียนภาพ และสัญลักษณได ✓

มฐ. ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เปนพื้นฐานในการเรียนรู ๒

๑๐.๑ มีความสามารถในการคิดรวบยอด ✓

๑๐.๒ มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล ✓

๑๐.๓ มีความสามารถในการคิดแกปญหาและตัดสินใจ ✓

มฐ. ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค ๒

๑๑.๑ ทํางานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค ✓

๑๑.๒ แสดงทาทาง/เคลื่อนไหวตามจินตนาการอยางสรางสรรค ✓

มฐ. ๑๒ มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู และมีความสามารถในการ
แสวงหาความรูไดเหมาะสมกับวัย 

๓

๑๒.๑ มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู ✓

๑๒.๒ มีความสามารถในการแสวงหาความรู ✓

   

 จากตัวอยางที่ ๘ สรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กดานสติปญญาโดยใชฐานนิยม (Mode) ของ

เด็กชายไก ในภาพรวม มีคุณภาพอยูในระดับ ๒ เมื่อจําแนกตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค พบวา 

มาตรฐานที ่๙ ใชภาษาสือ่สารไดเหมาะสมกบัวยั มคีณุภาพอยูในระดบั ๒ สาํหรบัมาตรฐานที ่๑๐ มคีวามสามารถ

ในการคิดที่เปนพื้นฐานในการเรียนรู มีคุณภาพอยูในระดับ ๒ สวนมาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิด

สรางสรรค มคีณุภาพอยูในระดบั ๒ (มฐีานนยิม ๒ ฐาน โดยตวับงชีท้ี ่๑๑.๑ ไดระดบัคณุภาพ ๒ และตวับงชีท้ี ่๑๑.๒ 

ไดระดับคุณภาพ ๓ เนื่องจากเด็กกําลังเรียนในภาคเรียนที่ ๑ สถานศึกษาจึงสรุปผลการประเมินใหไดระดับ ๒ 

เพื่อนําขอมูลไปใช



ตอนที่ ๓

การบริหารจัดการการศึกษาปฐมวัย

  การบรหิารจดัการการศกึษาปฐมวยั เปนการดาํเนนิงานทีน่าํไปสูสมัฤทธผิล

ของการนําหลักสูตรไปใช ผูบริหารสถานศึกษาจึงมีบทบาทสําคัญในการบริหาร

จดัการศกึษา ไดแก การพฒันาบคุลากรปฐมวยัใหมคีวามรูความเขาใจในการปฏบิตังิาน

อยางมีระบบและตอเนื่อง การเปนผูนําในการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

การสนับสนุนงบประมาณและทรัพยากร การสงเสริมใหผูสอนระดับปฐมวัย

นาํหลกัสตูรไปใชในการจดัประสบการณการเรยีนรู การนเิทศ ตดิตาม และประเมนิผล

การนําหลักสูตรไปใชอยางเปนระบบ ผูสอนระดับปฐมวัยและบุคลากรที่เกี่ยวของ

มีบทบาทสําคัญยิ่งในการจัดประสบการณการเรียนรู ใหเด็กมีพัฒนาการตาม

มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคที่กําหนดไวในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

การใหความชวยเหลือเด็กที่มีปญหาพฤติกรรมดวยความเขาใจ ดวยวิธีการที่ถูกตอง

เหมาะสม จะชวยใหเด็กเติบโตอยางมีคุณภาพ การจัดการศึกษาสําหรับกลุ ม

เปาหมายเฉพาะ เปนการเปดโอกาสใหสามารถจัดการศึกษาไดหลายรูปแบบ และ

การสรางรอยเชื่อมตอของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 

เพื่อใหบุคลากรที่เกี่ยวของเขาใจพัฒนาการเรียนรูของเด็ก ใหเกิดการเชื่อมโยงในการจัด

การศึกษาทั้งสองระดับ

แนวทางการดําเนินการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย
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 หลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั เปนหวัใจสาํคญัของการกาํหนดเปาหมายการพฒันาคณุภาพเดก็ปฐมวยั

ของสถานศึกษา ผูบริหารสถานศึกษา ผูสอนระดับปฐมวัย พอแมหรือผูปกครองเด็กปฐมวัย ชุมชน/ทองถิ่น และ

ผูเกีย่วของทกุฝาย จงึมบีทบาทสาํคญัในการดาํเนนิการบรหิารจดัการหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัทีม่ปีระสทิธภิาพ 

เพื่อเปนการสงเสริมใหมีการนําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปสูการปฏิบัติ ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการพัฒนา

คุณภาพเด็ก การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย จึงประกอบดวยบุคคลที่เกี่ยวของหลายฝาย ซึ่งมี

บทบาทหนาที่สําคัญ ดังนี้

บทบาทหนาที่ของผูเกี่ยวของในการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

 ๑.  ผูบริหารสถานศึกษา 

 มีบทบาทที่สําคัญ ดังนี้

 ๑) ศึกษาทําความเขาใจหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ และมีวิสัยทัศนในการ

บริหารจัดการศึกษาตามหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย

 ๒) เปนผูนําในการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยรวมใหความเห็นชอบ และกําหนด

วิสัยทัศนของหลักสูตร

  ๓)  คดัเลอืกบคุลากรทีท่าํงานกบัเดก็ ไดแก ผูสอน พีเ่ลีย้ง โดยคาํนงึถงึความเหมาะสมและคณุสมบตัิ

ของบุคลากร เชน

   -  มีวุฒิทางการศึกษาดานการอนุบาลศึกษา/การศึกษาปฐมวัย หรือผานการอบรมเกี่ยวกับ

การจัดการศึกษาปฐมวัย

   -  มีความรักเด็ก จิตใจดี มีอารมณขันและใจเย็น ใหความเปนกันเองกับเด็กอยางเสมอภาค

   -  มีบุคลิกของความเปนผูสอน เขาใจและยอมรับธรรมชาติของเด็กตามวัย

   -  พูดจาสุภาพเรียบรอย ชัดเจนเปนแบบอยางได

   -  มีความเปนระเบียบ สะอาด และรูจักประหยัด

   -  มีความอดทน ขยัน ซื่อสัตยในการปฏิบัติงานในหนาที่และการปฏิบัติตอเด็ก

   -  มีอารมณรวมกับเด็ก รู จักรับฟง พิจารณาเรื่องราวปญหาตางๆ ของเด็ก และตัดสิน

ปญหาตางๆ อยางมีเหตุผล ดวยความเปนธรรม

   -  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตดี

 ๔)  สงเสรมิและจดับรกิารทางการศกึษาใหเดก็ไดเขาเรยีนอยางทัว่ถงึ เสมอภาค และปฏบิตักิารรบั

เด็กตามเกณฑที่กําหนด  

บทที่ ๘

แนวทางการดําเนินการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย
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 ๕)  สงเสริมใหผูสอนและผูที่ปฏิบัติงานกับเด็กไดพัฒนาตนเองใหมีความรู กาวหนาอยูเสมอ

 ๖)  สรางความรวมมือและประสานกับบุคลากรทุกฝายในการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

  ๗)  จัดใหมีขอมูลสารสนเทศเกี่ยวกับตัวเด็ก งานวิชาการหลักสูตรอยางเปนระบบ และมีการ

ประชาสัมพันธหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

 ๘)  สนับสนุนการจัดสภาพแวดลอม สื่อ วัสดุอุปกรณ และแหลงเรียนรูที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรู

และสงเสริมพัฒนาการเด็ก 

  ๙)  นิเทศ กํากับ ติดตามการใชหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยจัดใหมีการนิเทศภายในอยางมีระบบ

 ๑๐)  กํากับ ติดตามใหมีการประเมินคุณภาพภายในระดับปฐมวัยในสถานศึกษา และนําผลจาก

การประเมินไปใชในการพัฒนาคุณภาพเด็ก

 ๑๑)  กํากับ ติดตามใหมีการประเมินการนําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปใช เพื่อนําผลจากการประเมิน

มาปรับปรุงและพัฒนาสาระของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยใหสอดคลองกับความตองการของเด็ก บริบทสังคม 

และใหมีความทันสมัย

 ๒. ผูสอนระดับปฐมวัย

 การพัฒนาคุณภาพเด็กโดยถือวาเด็กมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริม

ใหเด็กสามารถพัฒนาตนตามธรรมชาติ สอดคลองกับพัฒนาการและเต็มตามศักยภาพ ดังนั้น ผูสอนจึงมีบทบาท

สาํคญัยิง่ในการจดัทาํหลกัสตูร พฒันาหลกัสตูร และนาํหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัไปสูการปฏบิตัทิีม่ปีระสทิธภิาพ 

ทําใหกระบวนการจัดการเรียนรูดังกลาวบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมาย ผูสอนจึงควรมีบทบาท/หนาที่ ดังนี้

  ๑) บทบาทในฐานะผูบริหารหลักสูตร

    -  ทําหนาที่วางแผน จัดทําหลักสูตร และพัฒนาหลักสูตร หนวยการจัดประสบการณ 

การจัดประสบการณการเรียนรู และการประเมินผลพัฒนาการ

   -  จดัทาํแผนการจดัประสบการณทีเ่นนเดก็เปนสาํคญั ใหเดก็มอีสิระในการเรยีนรู เปดโอกาส

ใหเด็กเลน/ทํางานและเรียนรู ทั้งรายบุคคลและเปนกลุม

   -  ประเมินผลการใชหลักสูตร เพื่อนําผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรใหทันสมัย 

สอดคลองกับความตองการของเด็ก ชุมชน และทองถิ่น

  ๒)  บทบาทในฐานะผูเสริมสรางการเรียนรู

   -  จดัประสบการณการเรยีนรูทีเ่ดก็กาํหนดขึน้ดวยตวัเดก็เอง และผูสอนกบัเดก็รวมกนักาํหนด 

เพือ่พฒันาเดก็ใหครอบคลมุพฒันาการทกุดานในชวีติประจาํวนั ในการแสวงหาคาํตอบหรอืหาคาํตอบในสิง่ทีเ่ดก็

เรียนรูอยางมีเหตุผล

  -  จัดประสบการณกระตุนใหเด็กรวมคิด แกปญหา คนควาหาคําตอบดวยตนเอง ดวยวิธีการ

ศึกษาที่นําไปสูการใฝรูและพัฒนาตนเอง 

  -  จัดสภาพแวดลอมและสรางบรรยากาศการเรียนรูที่สรางเสริมใหเด็กปฏิบัติกิจกรรม

ผานการเลนไดเต็มตามศักยภาพและความสามารถของเด็กแตละคน 

   -  สอดแทรกการอบรมดานจรยิธรรมและคานยิมทีพ่งึประสงคในการจดัการเรยีนรูกจิวตัรประจาํวนั

และกิจกรรมตางๆ อยางสมํ่าเสมอ
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   -  จัดกิจกรรมการเลนที่มีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมการเรียนรูสิ่งแวดลอม ตลอดจนมีการ

ปฏิสัมพันธกับผูอื่น และเรียนรูวิธีการแกปญหาขอขัดแยงตางๆ 

   -  ใชปฏิสัมพันธที่ดีระหวางผูสอนและเด็กในการดําเนินประสบการณการเรียนการสอน

อยางสมํ่าเสมอ

   -  จัดการประเมินผลพัฒนาการที่สอดคลองกับสภาพจริง และนําผลการประเมินมาปรับปรุง

พัฒนาคุณภาพเด็กใหเต็มตามศักยภาพ และนํามาปรับปรุงพัฒนาการจัดประสบการณของตนใหมีประสิทธิภาพ

 ๓)  บทบาทในฐานะผูดูแลเด็ก

   -  สงัเกตและสงเสรมิพฒันาการเดก็ทกุดาน ทัง้ทางดานรางกาย อารมณ จติใจ สงัคม และสตปิญญา

   -  ฝกใหเด็กชวยเหลือตนเองในชีวิตประจําวัน

   -  ฝกใหเด็กมีความเชื่อมั่น มีความภูมิใจในตนเอง และกลาแสดงออก 

   -  ฝกการเรียนรูหนาที่ ความมีวินัย และการมีนิสัยที่ดี

   -  จําแนกพฤติกรรมเด็กและสรางเสริมลักษณะนิสัย และแกปญหาเฉพาะบุคคล

   -  ประสานความรวมมือระหวางสถานศึกษา บาน และชุมชน เพื่อใหเด็กไดพัฒนาเต็มตาม

ศักยภาพ และมีมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค

  ๔)  บทบาทในฐานะนักพัฒนาเทคโนโลยีการสอน

   -  นาํนวตักรรม เทคโนโลยทีางการสอนมาประยกุตใชใหเหมาะสมกบัสภาพบรบิทสงัคม ชมุชน 

และทองถิ่น

   -  ใชเทคโนโลยีและแหลงเรียนรูในชุมชนในการเสริมสรางการเรียนรูใหแกเด็ก

   -  จัดทําวิจัยในชั้นเรียน เพื่อนําไปปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร/กระบวนการเรียนรู และพัฒนา

สื่อการเรียนรู

   -  พัฒนาตนเองใหเปนบุคคลแหงการเรียนรู มีคุณลักษณะของผูใฝรู มีวิสัยทัศน และทันสมัย

ทันเหตุการณในยุคของขอมูลขาวสาร

 ๓.  พอแมหรือผูปกครองเด็กปฐมวัย

 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยเปนการศึกษาที่จัดใหแกเด็กที่ผู สอนและพอแมหรือผูปกครอง

ตองสื่อสารกันตลอดเวลา เพื่อสรางความเขาใจและพรอมรวมมือกันในการอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษาแกเด็ก 

พอแมหรือผูปกครอง ควรมีบทบาทหนาที่ดังนี้

 ๑)  มีสวนรวมในการกําหนดแผนพัฒนาสถานศึกษา และใหความเห็นชอบ กําหนดแผนการจัด

ประสบการณของเด็กรวมกับผูสอนและเด็ก

 ๒)  รวมมือและสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษา และกิจกรรมการจัดประสบการณการเรียนรู 

เพื่อพัฒนาเด็กตามศักยภาพ

 ๓)  เปนเครือขายการเรียนรู จัดบรรยากาศภายในบานใหเอื้อตอการเรียนรู

 ๔)  สนับสนุนทรัพยากรเพื่อการศึกษาตามความเหมาะสมและจําเปน

 ๕)  อบรมเลี้ยงดู เอาใจใส ใหความรัก ความอบอุน สงเสริมการเรียนรูและพัฒนาการดานตางๆ ของเด็ก
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 ๖) ปองกันและแกไขปญหาพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค ตลอดจนสงเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค 

โดยประสานความรวมมือกับผูสอนและผูที่เกี่ยวของ

 ๗)  เปนแบบอยางที่ดีทั้งในดานการปฏิบัติตนใหเปนบุคคลแหงการเรียนรู และมีคุณธรรมนําไปสู

การพัฒนาใหเปนสถาบันแหงการเรียนรู

 ๘)  มีสวนรวมในการประเมินผลพัฒนาการของเด็กและในการประเมินการจัดการศึกษาของ

สถานศึกษา

 ๔.  ชุมชน/ทองถิ่น

  ชุมชน/ทองถิ่น มีบทบาทในการมีสวนรวมในการจัดการศึกษา โดยการประสานความรวมมือ

เพื่อรวมกันพัฒนาเด็กเต็มตามศักยภาพ ดังนั้น ชุมชนจึงมีบทบาทในการจัดการศึกษาปฐมวัย ดังนี้

  ๑)  มีสวนรวมในการสงเสริมการบริหารสถานศึกษา ในบทบาทของคณะกรรมการสถานศึกษา 

สมาคม/ชมรมผูปกครอง

  ๒)  มีสวนรวมในการจัดทําแผนพัฒนาสถานศึกษา เพื่อเปนแนวทางในการดําเนินการของ

สถานศึกษา

  ๓)  เปนศูนยการเรียนรูเครือขายการเรียนรู สงเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเด็ก

ไดเรียนรู มีประสบการณจากสถานการณจริง

  ๔)  สงเสริมใหมีการระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษา ตลอดจนวิทยากรภายนอกและภูมิปญญา

ทองถิ่น เพื่อเสริมสรางพัฒนาการของเด็กทุกดาน รวมทั้งสืบสานจารีตประเพณี ศิลปวัฒนธรรมของทองถิ่น

และของชาติ

  ๕)  ประสานงานกบัองคกรทัง้ภาครฐัและเอกชน เพือ่ใหสถานศกึษาเปนแหลงวทิยาการของชมุชน 

และมีสวนในการพัฒนาชุมชนและทองถิ่น

  ๖) มีสวนรวมในการตรวจสอบ และประเมินผลการจัดการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 

โดยทําหนาที่ใหขอเสนอแนะในการพัฒนาการจัดการศึกษาของสถานศึกษา

การพัฒนาผูสอนและบุคลากรปฐมวัย

 การพัฒนาผูสอนและบุคลากรปฐมวัยอยางเปนระบบและตอเนื่อง มีความสําคัญมากในการ

บริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เพราะเปนการสรางความรูความเขาใจใหแกผู สอนใหสามารถ

นําหลักสูตรไปสูการปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งในดานการออกแบบพัฒนาหลักสูตร การจัดประสบการณ

การเรียนรู  การจัดสภาพแวดลอมในและนอกหองเรียน การจัดพัฒนาสื่อ สิ่งแวดลอม และแหลงเรียนรู  

การประเมินพัฒนาการ โดยมีมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงคของ

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยเปนเปาหมายสําคัญในการพัฒนาคุณภาพเด็ก สถานศึกษาจึงควรกําหนดแนวทาง

การพัฒนาผูสอนและบุคลากรปฐมวัย ดังนี้

 ๑)  สํารวจและประเมินความตองการในการพัฒนาตนเองของผูสอนและบุคลากรปฐมวัย และนํา

ขอมูลมาจัดทําแผนการพัฒนาตนเองทั้งแผนระยะสั้นและแผนระยะยาว

 ๒)  พฒันาผสูอนและบคุลากรปฐมวยัในดานการพฒันาหลกัสตูร การออกแบบการจดัประสบการณ 

เทคนิควิธีการ จัดประสบการณ เทคนิคการควบคุมชั้นเรียน และดานอื่นๆ ทั้งนี้ การจัดกิจกรรมพัฒนาผูสอน

และบุคลากรปฐมวัย ควรใชเทคนิควิธีการที่หลากหลาย เชน การอบรมเชิงปฏิบัติการ การประชุมสัมมนา 

การศึกษาดูงาน การจัดกิจกรรม PLC เปนตน
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 ๓)  สงเสรมิสนบัสนนุใหมมีมุความรู โดยการจดัหาเอกสารดานหลกัสตูร แนวทางการจดัประสบการณ 

ตลอดจนองคความรูดานอื่นๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อเปดโอกาสใหผูสอนและบุคลากรปฐมวัยศึกษาคนควาเพิ่มเติม

 ๔)  สงเสรมิใหผสูอนและบคุลากรปฐมวยัมโีอกาสในการแลกเปลีย่นเรยีนรูรวมกนั รวมปรกึษาและ 

วางแผนการจดัการเรยีนรูรวมกบัผูสอนระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่๑ เพือ่ใหผสูอนเขาใจบทบาทหนาทีแ่ละภารกจิ

ของตนในการนาํหลกัสตูรไปสูปฏบิตัสิงผลดตีอการทาํงานรวมกนัในการจดัประสบการณการเรยีนรูทีเ่ปนการสราง

รอยเชื่อมตอในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ไดเปนอยางดี

การสนับสนุนงบประมาณและทรัพยากร

 การพฒันาหลกัสตูรและการจดัประสบการณการเรยีนรูตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 

๒๕๖๐ มีความจําเปนอยางยิ่งที่สถานศึกษาตองจัดหางบประมาณและทรัพยากรที่จําเปน เพื่อสนับสนุน

ใหการดําเนินการจัดประสบการณการเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยประสบความสําเร็จตามเปาหมาย

ที่กําหนด โดยมีแนวทางการดําเนินการ ดังนี้

 ๑) จัดหาและจัดสรรงบประมาณอยางเพียงพอสําหรับการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

การนําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปใชในการจัดประสบการณการเรียนรู การจัดงบประมาณสงเสริมกิจกรรม

การเรียนรู/โครงการ การทัศนศึกษานอกสถานที่ การพัฒนาบุคลากร การดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับ

ปฐมวัย และการนิเทศ กํากับ ติดตาม 

 ๒)  จัดซื้อและจัดหาสื่อ วัสดุอุปกรณ เพื่อจัดสภาพแวดลอมภายในและภายนอกหองเรียน จัดซื้อ

และจดัหาสือ่ของเลนทีส่งเสรมิพฒันาการเดก็ตามมมุประสบการณตางๆ การพฒันาสนามเดก็เลน และแหลงเรยีนรู

ที่หลากหลาย รวมถึงการจัดเตรียมของใชสวนตัวใหแกเด็กตามความจําเปน เพื่อการดูแลอนามัยสวนบุคคลและ

การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ของเด็กไดอยางสะดวกและปลอดภัย

 ๓)  กํากับติดตามการใชงบประมาณและทรัพยากรอยางประหยัดและคุมคา 

 ๔)  การมีสวนรวมของผูปกครอง ชุมชน องคกรปกครองสวนทองถิ่น หนวยงานเอกชน ในการ

สนับสนุนการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยใหเปนไปตามหลักการพัฒนาเด็กทุกชวงวัย ระดมทรัพยากรในการ

จัดหาผูสอนที่มีคุณวุฒิหรือประสบการณดานการศึกษาปฐมวัย พี่เลี้ยงเด็ก ภูมิปญญาทองถิ่น รวมถึงการพัฒนา

สภาพแวดลอมและแหลงเรียนรู 

การนิเทศ กํากับ ติดตาม การนําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปสูการปฏิบัติ

 การนเิทศ กาํกบั ตดิตาม การนาํหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัไปสูการปฏบิตั ิเปนกระบวนการสาํคญั

ในการควบคมุคณุภาพการจดัการศกึษาของสถานศกึษา โดยผูบรหิารสถานศกึษาและผูมบีทบาทหนาทีท่ีเ่กีย่วของ

ควรใชวิธีการที่หลากหลาย เชน การตรวจเยี่ยม การสังเกตการสอนในชั้นเรียน การสอนแนะ (Coaching) 

การตรวจแผนการจัดประสบการณ ทั้งนี้ ควรดําเนินการนิเทศ กํากับ ติดตามอยางเปนระบบ และเปนกัลยาณมิตร 

เปดโอกาสใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน โดยมีแนวทางการดําเนินการ ดังนี้

 ๑)  ประชุมผู บริหารสถานศึกษาและผูสอนระดับปฐมวัย เพื่อรวมกันกําหนดความตองการ

และชวงเวลาในการจดัทาํปฏทินิการนเิทศหรอืแผนการนเิทศ กาํกบั ตดิตามทีเ่หมาะสม ตอเนือ่ง และเปนรปูธรรม
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 ๒) สรางความเขาใจและทัศนคติที่ดีในการจัดกิจกรรมการนิเทศ กํากับ ติดตาม ใหแกบุคลากร

ที่เกี่ยวของทุกฝาย 

 ๓)  ดําเนินการนิเทศ กํากับ ติดตามตามแผนการนิเทศ และนําผลการนิเทศมาวางแผนเพื่อจัด

กิจกรรมสงเสริมพัฒนาบุคลากรปฐมวัยตามความตองการจําเปนอยางตอเนื่อง

 ๔)  นําขอมูลสารสนเทศที่ไดรับจากการนิเทศ กํากับ ติดตาม มาใชเปนสวนหนึ่งในการพัฒนา

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น

การประเมินหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

 การประเมินหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เปนกระบวนการเชิงระบบเพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลและ

สารสนเทศที่เปนประโยชนตอการตัดสินใจเกี่ยวกับการศึกษาคุณภาพของหลักสูตร การปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร 

การบรหิารหลกัสตูร และการเปลีย่นแปลงหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัใหเหมาะสมตอไป ซึง่แนวทางการประเมนิ

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ประกอบดวย

  ๑.  การประเมินกอนนําหลักสูตรไปใช เปนการประเมินกระบวนการรางหลักสูตรสถานศึกษา

ปฐมวัย ควรดําเนินการดังนี้

   ๑)  การวิเคราะหขอมูลความจําเปนพื้นฐานที่เกี่ยวของเพื่อนํามาใชในการรางหลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัย โดยวิเคราะหขอมูลและสารสนเทศจากการใชหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยฉบับเดิม ศึกษา

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการใชหลักสูตรที่ผานมา มีผลสําเร็จอะไรบาง มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง

ในการใชหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยใชขอมูลจากแหลงตางๆ เชน การประกันคุณภาพการศึกษาภายใน

ตามมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา การประเมินพัฒนาการ นโยบายทางการศึกษาของรัฐบาล 

กระทรวงศึกษาธิการ การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ผลการสอบถามความตองการของพอแม ผูปกครองและชุมชน 

เพื่อใหไดสารสนเทศที่เกี่ยวของนําไปใชในการรางหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

  ๒)  การตรวจสอบคุณภาพของรางหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เปนการประเมินเอกสาร

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เพื่อพิจารณาความสอดคลอง เหมาะสมเกี่ยวกับองคประกอบตางๆ ของหลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัย โดยใชวิธีการสอบถามความคิดเห็นจากบุคคลที่เกี่ยวของ ไดแก ผูสอน ผูบริหารสถานศึกษา 

กรรมการสถานศึกษา ผูปกครอง ผูแทนชุมชน องคกร ผูเชี่ยวชาญ และผูทรงคุณวุฒิ เพื่อใหไดสารสนเทศที่จะนํา

ไปใชในการปรับปรุงและแกไขเอกสารหลักสูตรใหมีความเหมาะสมและมีคุณภาพ

  ๓)  การประเมินความพรอมกอนนําหลักสูตรไปใช เปนการประเมินความพรอมและความพอเพียง

ดานปจจัยหรือทรัพยากรในการใชหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ไดแก ดานบุคลากรมีจํานวนพอเพียงหรือไม 

มีคุณลักษณะพรอมที่จะจัดประสบการณมากนอยเพียงใด ดานเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร

มีความพรอมและพอเพียงตอการจัดประสบการณหรือไม ดานสื่อและแหลงเรียนรู ที่เกี่ยวของกับการจัด

ประสบการณมพีอเพยีงหรอืไม เพือ่การจดัการพฒันาหรอืการจดัซือ้และจดัหาใหทนัตอการใชหลกัสตูรสถานศกึษา

ปฐมวัย ประเมินโดยใชวิธีการสนทนากลุม การตรวจสอบรายการ หรือการสอบถาม



145

 
ค
ูม
ือ
ห
ล
ัก
ส
ูต
ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
ม
ว
ัย
 
พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


 ๒.  การประเมินระหวางการดําเนินการใชหลักสูตร เปนการประเมินกระบวนการใชหลักสูตร

เกี่ยวกับการบริหารหลักสูตร การจัดประสบการณการเรียนรู การสงเสริมสนับสนุนการใชหลักสูตร เพื่อศึกษา

ความกาวหนาของการใชหลกัสตูรเปนระยะๆ เพือ่ตรวจสอบวาหลักสูตรเปนไปตามแผนการดาํเนนิงานทีก่าํหนด

ไวหรือไม มีปญหาและอุปสรรคอยางไร ควรมีการปรับปรุงแกไขในเรื่องใดบาง ประเด็นการประเมิน ไดแก 

การวางแผนการใชหลกัสตูร การเตรยีมความพรอมและบคุลากร การนเิทศ การฝกอบรมและพฒันาครแูละบคุลากร

เพิม่เตมิระหวางการใชหลกัสตูร การจดัปจจยัและสิง่สนบัสนนุการใชหลกัสตูร ประเดน็การประเมนิเกีย่วกบัการจดั

ประสบการณการเรยีนรู ไดแก การจดักจิกรรมและพฤตกิรรมการจดัการเรยีนรู การจดัการชัน้เรยีน การเลอืกและ

ใชสือ่การจดัการเรยีนรู การประเมนิพฒันาการ ความรูความสามารถของผสูอนและบคุลากร และประเดน็ประเมนิ

เกีย่วกบัการจดัมมุประสบการณ ไดแก การจดัสภาพแวดลอมภายในและภายนอกหองเรยีน การตรวจสอบคณุภาพ

หลักสูตรระหวางการใชอาจใชวิธีการนิเทศ ติดตาม การสอบถาม การสนทนากลุม หรือการสังเกต

 ๓.  การประเมินหลังการนําหลักสูตร เปนการประเมินหลักสูตรทั้งระบบ หลังจากดําเนินการใช

หลักสูตรครบแตละชวงอายุแลว โดยมีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพและประสิทธิผลของหลักสูตร

สถานศกึษาปฐมวยั และสรปุผลภาพรวมของหลกัสตูรทีจ่ดัทาํวาบรรลผุลตามเปาหมายของหลกัสตูรสถานศกึษา

ปฐมวัยหรือไม บรรลุผลมากนอยเพียงใด ตองมีการปรับปรุงหรือพัฒนาสวนใดบาง ปรับปรุงหรือพัฒนา

อยางไร ประเด็นการประเมินเกี่ยวกับประสิทธิผลของหลักสูตร ไดแก การบรรลุผลตามมาตรฐานคุณลักษณะ

ที่พึงประสงคตามหลักสูตร การบรรลุผลตามเปาหมายของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยที่กําหนดไว 

ประเดน็การประเมนิเกีย่วกบัประสทิธภิาพของหลกัสตูร ไดแก หนวยการจดัประสบการณทีส่อดคลองกบัหลกัสตูร

สถานศึกษาปฐมวัย การจัดประสบการณการเรียนรู สื่อและแหลงการเรียนรู การประเมินพัฒนาการ การบริหาร

จัดการหลักสูตร และการสรางรอยเชื่อมตอของการศึกษา ประเมินโดยใชวิธีการตรวจสอบรายการการศึกษา

เอกสาร การสอบถาม หรือการสนทนากลุม

 ตวัอยางแบบตรวจสอบหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยักอน/หลงัการนาํหลกัสตูรไปใช ในตวัอยางที ่๑ 

และ ๒ สถานศึกษาสามารถปรับแบบรายการ ประเด็นการตรวจสอบ และระดับคุณภาพไปปรับใชตาม

ความเหมาะสมและตามความตองการของสถานศึกษา
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ตัวอยางที่ ๑

แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยกอนการนําหลักสูตรไปใช

 โรงเรียน..................................................อําเภอ..............................จังหวัด………………………..

 สังกัด.....................................................................เขต...............................

คําชี้แจง

  แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยฉบับนี้เปนแบบสํารวจความคิดเห็นที่ใชเปนเครื่องมือ

ในการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยกอนการนําหลักสูตรไปใช และใหผูมีสวนเกี่ยวของของ

สถานศึกษาทําหนาที่ตรวจสอบ เชน ผูบริหารสถานศึกษา ผูสอนระดับปฐมวัย ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเชี่ยวชาญ

ผูแทนคณะกรรมการสถานศึกษา ผูแทนผูปกครอง และผูแทนชุมชน เปนตน 

 กรณีที่สถานศึกษามีความตองการในการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร สามารถใชวิธีการในการ

รวบรวมความคิดเห็นดวยวิธีการอื่นๆ เชน การประชุมสนทนากลุม การประชุมกลุมยอย 

ตอนที่ ๑  ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล

 ๑.  เพศ  ชาย  หญิง

  ๒.  อายุ    ๒๐ - ๔๐ ป       ๔๑ - ๕๐ ป       ๕๑ - ๖๐ ป       มากกวา ๖๐ ป

  ๓.  สถานะ/ตําแหนงหนาที่ 

    ผูบริหารสถานศึกษา   ผูสอนระดับปฐมวัย

    ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเชี่ยวชาญ  ผูแทนคณะกรรมการสถานศึกษา/คณะกรรมการ

   ผูแทนผูปกครอง   บริหารโรงเรียน

    ผูแทนชุมชน

    อื่นๆ โปรดระบุ………………………………………………………………………….
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ตอนที่ ๒  การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยกอนการนําหลักสูตรไปใช

  โปรดทําเครื่องหมาย ✓ ในชอง ใช/ไมใช และบันทึกความคิดเห็นในชองขอเสนอแนะเพิ่มเติม

ที่ รายการ ใช ไมใช ขอเสนอแนะเพิ่มเติม

๑ ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 

๑.๑ แสดงแนวคิดและความเชื่อในการจัดการศึกษา

เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย ชัดเจน ครบถวน

๑.๒ มีความสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

๑.๓ มีความเชื่อมโยงกับความเชื่อในการจัดการศึกษา

เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย 

๑.๔ ผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายมีสวนรวมในการกําหนด

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา

๒ วิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมาย

๒.๑ มีความชัดเจนและสอดคลองกับปรัชญา

การศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา

๒.๒ แสดงความคาดหวังและวิธีการพัฒนา

เด็กปฐมวัยในอนาคตไดชัดเจน

๒.๓ แสดงถึงจุดเนน อัตลักษณ เอกลักษณที่ตองการ

ของสถานศึกษา

๒.๔ ผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายมีสวนรวมในการกําหนด

๒.๕ มีการกําหนดเปาหมายที่ตองการในเชิงปริมาณ

หรือเชิงคุณภาพ

๓ จุดหมาย

๓.๑ มีความสอดคลองและครอบคลุมจุดหมาย

ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐

๓.๒ มีความสอดคลองกับปรัชญา วิสัยทัศน

การศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา

๓.๓ มีความเปนไปไดในการนําไปสูการปฏิบัติ

ตามจุดหมายที่กําหนดในหลักสูตร
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ที่ รายการ ใช ไมใช ขอเสนอแนะเพิ่มเติม

๔ มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค

๔.๑ นํามาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคและ

สภาพที่พึงประสงคมากําหนดในหลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัยครบถวน

๔.๒ นํามาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคและ

สภาพที่พึงประสงคมาจัดแบงกลุมอายุเด็กและ

ระดับชั้นเรียนไดชัดเจน ครบถวน

๕ ระยะเวลาเรียน

๕.๑ มีการกําหนดเวลาเรียนตอ ๑ ปการศึกษา

ไมนอยกวา ๑๘๐ วัน

๕.๒ มีการกําหนดเวลาเรียนแตละวันไมนอยกวา 

๕ ชั่วโมง

๕.๓ มีการกําหนดชวงเวลาการจัดกิจกรรมประจําวัน

เหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก

๖ สาระการเรียนรูรายป

๖.๑ มีความสอดคลองกับมาตรฐานคุณลักษณะที่

พึงประสงค ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงคในแตละชวงวัย

๖.๒ ครอบคลุมประสบการณสําคัญและสาระที่

ควรเรียนรู ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐

๖.๓ มีการจัดแบงสาระการเรียนรูเหมาะสมกับ

ชวงเวลาในการจัดหนวยประสบการณ 

๗ การจัดประสบการณ

๗.๑ มีกําหนดการจัดประสบการณโดยใชหลักการ

บูรณาการผานการเลนที่สอดคลองกับพัฒนาการ

ตามวัยของเด็ก

๗.๒ มีรูปแบบการจัดประสบการณสอดคลองกับ

ปรัชญา วิสัยทัศน และจุดหมายของการจัดการศึกษา

ปฐมวัย

๗.๓ มีกําหนดการจัดประสบการณแตละชวงอายุ

ที่เหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก
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ที่ รายการ ใช ไมใช ขอเสนอแนะเพิ่มเติม

๗.๔ มีกําหนดการจัดประสบการณเนนใหเด็ก

ลงมือปฏิบัติ ริเริ่มและมีสวนรวมในการออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู

๗.๕ มีกําหนดการจัดประสบการณเปดโอกาสใหเด็ก

มีปฏิสัมพันธกับบุคคล สื่อ และใชแหลงการเรียนรู

ที่หลากหลาย

๗.๖ มีกําหนดการจัดประสบการณสงเสริมใหเด็ก

มีทักษะชีวิตและมีการปฏิบัติตนตามแนวทาง

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

๗.๗ มีกําหนดการจัดประสบการณสงเสริมการพัฒนา

ใหเด็กเปนคนดี มีวินัยและมีความเปนไทย

๘ การจัดสภาพแวดลอม สื่อ และแหลงเรียนรู

๘.๑ ระบุแนวการจัดสภาพแวดลอมภายในและ

ภายนอกที่เอื้อตอการเรียนรูของเด็ก

๘.๒ มีสื่อที่หลากหลาย เหมาะสม และเพียงพอ 

๘.๓ มีแหลงเรียนรูในและนอกสถานศึกษาที่สงเสริม

พัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก

๙ การประเมินพัฒนาการ

๙.๑ มีการประเมินพัฒนาการเด็กครอบคลุม

มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค

๙.๒ มีการประเมินพัฒนาการตามสภาพจริง

๑๐ การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย

๑๐.๑ มีความพรอมดานผูสอน บุคลากร และ

ขอมูลสารสนเทศ

๑๐.๒ มีงบประมาณและทรัพยากรสนับสนุนเพียงพอ

๑๐.๓ มีการวางแผนการประเมินหลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัย (กอน - ระหวาง - หลังการใช)

๑๐.๔ มีแผนการนิเทศติดตามการนําหลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัยสูการปฏิบัติ
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ที่ รายการ ใช ไมใช ขอเสนอแนะเพิ่มเติม

๑๑ การสรางรอยเชื่อมตอระหวางการศึกษาระดับ

ปฐมวัยกับระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑

๑๑.๑ ผูบริหารมีการวางแผนและสรางความเขาใจ

แกผูสอนระดับปฐมวัย ผูสอนระดับประถมศึกษา 

ที่เกี่ยวของ พอแม ผูปกครอง และชุมชน ในการ

สรางรอยเชื่อมตอของหลักสูตรทั้งสองระดับ

๑๑.๒ ผูสอนระดับปฐมวัยและประถมศึกษามีการ

แลกเปลี่ยนและกําหนดแนวทางการทํางานรวมกัน

๑๑.๓ มีแนวทางการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย

มีความพรอมในการเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 

ของผูสอนรวมกัน ดวยวิธีการที่หลากหลาย

๑๑.๔ มีการจัดเตรียมขอมูลสารสนเทศของ

เด็กปฐมวัยรายบุคคลสงตอชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 

เพื่อการวางแผนพัฒนาเด็กรวมกัน

   

ขอเสนอแนะอื่นๆ 

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

        ลงชื่อ........................................................ผูตรวจสอบ

             (........................................................)

      ตําแหนง .........................................................

      วัน เดือน ป .........................................................
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ตัวอยางที่ ๒

แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยหลังการนําหลักสูตรไปใช

 โรงเรียน..................................................อําเภอ..............................จังหวัด………………………..

 สังกัด.....................................................................เขต...............................

คําชี้แจง

  แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยฉบับนี้เปนแบบสํารวจความคิดเห็นที่ใชเปนเครื่องมือ

ในการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยหลังการนําหลักสูตรไปใช และใหผูมีสวนเกี่ยวของของ

สถานศึกษาทําหนาที่ตรวจสอบ เชน ผูบริหารสถานศึกษา ผูสอนระดับปฐมวัย ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเชี่ยวชาญ 

ผูแทนคณะกรรมการสถานศึกษา/คณะกรรมการบริหารโรงเรียน ผูแทนผูปกครอง และผูแทนชุมชน เปนตน 

 กรณทีีส่ถานศกึษามคีวามตองการในการตรวจสอบคณุภาพหลกัสตูร สามารถใชวธิกีารในการรวบรวม

ความคิดเห็นดวยวิธีการอื่นๆ เชน การประชุมสนทนากลุม การประชุมกลุมยอย

ตอนที่ ๑  ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล

 ๑.  เพศ  ชาย  หญิง

  ๒.  อายุ    ๒๐ - ๔๐ ป       ๔๑ - ๕๐ ป       ๕๑ - ๖๐ ป       มากกวา ๖๐ ป

  ๓.  สถานะ/ตําแหนงหนาที่ 

    ผูบริหารสถานศึกษา   ผูสอนระดับปฐมวัย

    ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเชี่ยวชาญ  ผูแทนคณะกรรมการสถานศึกษา/คณะกรรมการ

   ผูแทนผูปกครอง   บริหารโรงเรียน

    ผูแทนชุมชน

    อื่นๆ โปรดระบุ ………………………………………………………………………….
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ตอนที่ ๒  การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยหลังการนําหลักสูตรไปใช

  โปรดทําเครื่องหมาย ✓ ตามระดับคุณภาพ และใหขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงพัฒนา

  เกณฑระดับคุณภาพ

  ระดับคุณภาพ ๓ ดี  หมายถึง สามารถนําหลักสูตรไปใชไดครบถวนและเหมาะสม

  ระดับคุณภาพ ๒ พอใช  หมายถงึ สามารถนาํหลกัสตูรไปใชได แตบางประเดน็ควรปรบัปรงุแกไข

  ระดับคุณภาพ ๑ ปรับปรุง  หมายถงึ ไมสามารถนาํหลกัสตูรไปใชไดเปนสวนใหญ ตองปรบัปรงุแกไข

ที่ รายการ
ระดับคุณภาพ ขอเสนอแนะ

เพื่อการปรับปรุงพัฒนา๓ ๒ ๑

๑ ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา
๑.๑ แนวคิดและความเชื่อของปรัชญาการศึกษา
ปฐมวัยของสถานศึกษาชัดเจน ครบถวน

๑.๒ สงเสริมพัฒนาเด็กตามจุดหมายหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

๒ วิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมาย
๒.๑ บรรลุผลปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของ
สถานศึกษา

๒.๒ บรรลุผลตามความคาดหวังในอนาคตได
ชัดเจน

๒.๓ สอดคลองจุดเนน อัตลักษณ เอกลักษณ 
ที่ตองการของสถานศึกษา

๒.๔ บรรลุผลตามเปาหมายที่ตองการในเชิง
ปริมาณหรือเชิงคุณภาพ

๓ จุดหมาย
๓.๑ มีความสอดคลองและครอบคลุมจุดหมาย
ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐

๓.๒ มีความสอดคลองกับปรัชญา วิสัยทัศน
การศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา

๓.๓ นําไปสูการปฏิบัติตามจุดหมายที่กําหนด
ในหลักสูตรได

๔ มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค
๔.๑ นํามาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค 
และสภาพที่พึงประสงคไปใชไดครบถวน

๔.๒ นํามาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค
และสภาพที่พึงประสงคไปใชกับเด็กทุกกลุมอายุ 
และระดับชั้นเรียนไดครบถวน
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ที่ รายการ
ระดับคุณภาพ ขอเสนอแนะ

เพื่อการปรับปรุงพัฒนา๓ ๒ ๑

๕ การจัดเวลาเรียน
๕.๑ กําหนดเวลาเรียนตอ ๑ ปการศึกษา
ไดความเหมาะสม

๕.๒ กําหนดเวลาเรียนแตละวันมีความเหมาะสม

๕.๓ กําหนดชวงเวลาการจัดกิจกรรมประจําวัน
มีความเหมาะสม

๖ สาระการเรียนรูรายป
๖.๑ มีความสอดคลองกับมาตรฐานคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงค 
ในแตละชวงวัย

๖.๒ ครอบคลุมประสบการณสําคัญและสาระ
ที่ควรเรียนรู ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๐

๖.๓ มีการจัดแบงสาระการเรียนรูไดเหมาะสมกับ
ชวงเวลาในการจัดหนวยประสบการณ 

๗ การจัดประสบการณ
๗.๑ ใชหลักการบูรณาการผานการเลน
ที่สอดคลองกับพัฒนาการตามวัยของเด็ก

๗.๒ มีความสอดคลองกับปรัชญา วิสัยทัศน และ
จุดหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัย

๗.๓ มีความเหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก

๗.๔ เนนใหเด็กลงมือปฏิบัติ ริเริ่มและมีสวนรวม
ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู

๗.๕ เปดโอกาสใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับบุคคล สื่อ 
และใชแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย

๗.๖ สงเสริมใหเด็กมีทักษะชีวิตและมีการปฏิบัติตน
ตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

๗.๗ สงเสริมการพัฒนาใหเด็กเปนคนดี มีวินัย 
และมีความเปนไทย

๘ การจัดสภาพแวดลอม สื่อ และแหลงเรียนรู
๘.๑ มีการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพและ
สภาพแวดลอมทางจิตภาพที่เอื้อตอการเรียนรู
ของเด็ก

๘.๒ มีสื่อที่หลากหลาย เหมาะสม และเพียงพอ 

๘.๓ มีแหลงเรียนรูในและนอกสถานศึกษา
เหมาะสม เพียงพอตอการจัดกิจกรรม
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ที่ รายการ
ระดับคุณภาพ ขอเสนอแนะ

เพื่อการปรับปรุงพัฒนา๓ ๒ ๑

๙ การประเมินพัฒนาการ
๙.๑ มีการประเมินพัฒนาการเด็กครอบคลุม
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค

๙.๒ มีการประเมินพัฒนาการตามสภาพจริง

๙.๓ มีรองรอยการประเมินพัฒนาการเด็ก

๙.๔ มีการรายงานผลการประเมินพัฒนาการแก
ผูบริหาร ผูปกครอง หนวยงานเกี่ยวของ

๑๐ การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย
๑๐.๑ มีความพรอมดานครู บุคลากร และขอมูล
สารสนเทศ

๑๐.๒ มีงบประมาณและทรัพยากรสนับสนุนเพียงพอ

๑๐.๓ มีการประเมินหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

๑๐.๔ มีการนิเทศติดตามการนําหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัยสูการปฏิบัติ

๑๑ การสรางรอยเชื่อมตอระหวางการศึกษา
ระดับปฐมวัยกับระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑
๑๑.๑ ผูบริหารสรางความเขาใจในการสราง
รอยเชื่อมตอของหลักสูตรทั้งสองระดับ

๑๑.๒ ผูสอนระดับปฐมวัยและประถมศึกษา
มีการแลกเปลี่ยนและทํางานรวมกัน

๑๑.๓ มีการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย
มีความพรอมในการเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 
ของผูสอนรวมกัน ดวยวิธีการที่หลากหลาย

๑๑.๔ มีการจัดกิจกรรมใหความรู และหรือ
กิจกรรมสัมพันธกันใหพอแม ผูปกครองเขาใจ
การศึกษาทั้งสองระดับ

   

ขอเสนอแนะอื่นๆ 

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

        ลงชื่อ........................................................ผูตรวจสอบ

             (........................................................)

      ตําแหนง .........................................................

      วัน เดือน ป .........................................................
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การกํากับ ติดตาม ประเมิน และรายงาน

 การจัดการศึกษาปฐมวัยมีหลักการสําคัญในการใหสังคมและชุมชนมีสวนรวมในการจัดการศึกษา

และกระจายอํานาจการศึกษาลงไปยังทองถิ่นโดยตรง โดยเฉพาะสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย

ซึ่งเปนผูจัดการศึกษาในระดับนี้ ดังนั้น เพื่อใหผลผลิตทางการศึกษาปฐมวัยมีคุณภาพตามมาตรฐานคุณลักษณะ

ทีพ่งึประสงค และสอดคลองกบัความตองการของชมุชนและสงัคม จาํเปนตองมรีะบบการกาํกบั ตดิตาม ประเมนิ

และรายงานทีม่ปีระสทิธภิาพ เพือ่ใหทกุกลุมทกุฝายทีม่สีวนรวมรบัผดิชอบในการจดัการศกึษา เหน็ความกาวหนา 

ปญหาอุปสรรค ตลอดจนการใหความรวมมือ ชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุน วางแผน และดําเนินงานการจัด

การศึกษาปฐมวัยใหมีคุณภาพอยางแทจริง

 การกํากับ ติดตาม ประเมิน และรายงาน เปนสวนหนึ่งของกระบวนการบริหารการศึกษา กระบวนการ

นิเทศ และระบบการประกันคุณภาพการศึกษาที่ตองดําเนินการอยางตอเนื่อง เพื่อนําไปสูการพัฒนาคุณภาพ

และมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย สรางความมั่นใจใหผูเกี่ยวของ โดยตองมีการดําเนินการที่เปนระบบเครือขาย 

ครอบคลมุทัง้หนวยงานภายในและภายนอก ในรปูแบบของคณะกรรมการทีม่าจากบคุคลทกุระดบัและทกุอาชพี 

การกํากับ ติดตาม และประเมิน ตองมีการรายงานผลจากทุกระดับใหทุกฝาย รวมทั้งประชาชนทั่วไปทราบ 

เพื่อนําขอมูลจากการรายงานผลมาจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนา

เด็กปฐมวัยตอไป
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 เด็กที่มีปญหาพฤติกรรม หมายถึง เด็กที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากปกติ ซึ่งเกิดขึ้นคอนขางบอย

ตอเนื่องเปนระยะ และสงผลกระทบตอพัฒนาการและการเรียนรู ปญหาพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยมักเกิดจาก

ปญหาดานการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กในการปรับตัวตอสิ่งแวดลอม พอแม ผูปกครอง และผูสอน

อาจพบพฤติกรรมที่เปนปญหาเกิดขึ้นในเด็กปกติทั่วไป ถาเด็กไดรับการอบรมเลี้ยงดูดวยวิธีที่ถูกตองเหมาะสม

เด็กจะเติบโตอยางมีคุณภาพ และมีพฤติกรรมที่พึงประสงค ขณะเดียวกัน หากเด็กไดรับอบรมเลี้ยงดูและดูแล

เอาใจใสไมถูกตอง อาจทําใหเด็กมีพฤติกรรมที่เปนปญหาได พอแม ผูปกครอง และผูสอนที่มีความเขาใจ

พัฒนาการของเด็ก ใหความรัก มีความเขาใจเกี่ยวกับการปองกันปญหาพฤติกรรมที่อาจเกิดกับเด็ก และ

ลดพฤติกรรมที่เปนปญหาไดทันทวงที ก็สามารถขจัดปญหานั้นๆ ได 

 การพิจารณาวาเด็กมีปญหาพฤติกรรม หรือมีพฤติกรรมที่แสดงออกผิดไปจากปกติหรือไม 

มีแนวทางในการพิจารณา ดังนี้ 

 ๑.  พฤติกรรมนั้นมีลักษณะแตกตางจากการแสดงออกของเด็กในระดับอายุ พัฒนาการเดียวกัน 

  ๒. พฤติกรรมนั้นมีความถี่ ระยะเวลา และความรุนแรงของการเกิดพฤติกรรม จนเปนอันตราย

ตอตัวเด็กเองและผูอื่น

 ๓.  พฤติกรรมนั้นสงผลใหเด็กสูญเสียโอกาสในสังคม หรือมีผลกระทบตอชีวิตของเด็ก 

 ๔.  พฤติกรรมนั้นมีผลตอพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 

 ๕.  พฤติกรรมนั้นขัดขวางการดําเนินชีวิตของเด็กในการปรับตัวเพื่อการอยูรวมกันกับผูอื่น 

 การชวยเหลือเด็กที่มีปญหาพฤติกรรม ผูสอนควรมีความเขาใจพัฒนาการและปจจัยตางๆ ที่สงผล

ตอพฤติกรรมเด็ก จะชวยใหการปรับพฤติกรรมเด็กประสบผลสําเร็จดวยดี ซึ่งมีขอควรคํานึงดังนี้

 ๑. ควรหาสาเหตทุีเ่กดิปญหาพฤตกิรรมอยางถีถ่วนและไมดวนสรปุ เชน กรณทีีเ่ดก็เคลือ่นไหวและ

ซนมากตลอดเวลา มีความสนใจเรื่องใดเรื่องหนึ่งเปนชวงสั้นๆ ไมคอยอดทนหรือไมรอคอยอะไรนานๆ ผูสอน

ไมควรดวนสรุปวาเด็กมีสมาธิสั้น ควรหาสาเหตุโดยการสอบถามพอแม ผูปกครอง ถึงพฤติกรรมขณะอยูที่บาน 

ประวัติการคลอดและการเลี้ยงดู รวมถึงปรึกษาครูการศึกษาพิเศษ กอนสรุป เปนตน

 ๒.  ทําความเขาใจในปญหาพฤติกรรมของเด็กรวมกับพอแม ผู ปกครอง เพื่อหาสาเหตุและ

หาแนวทางชวยเหลือ แกไขพฤติกรรมที่เปนปญหารวมกัน

 ๓.  ประสานความรวมมือกับบุคคลที่เกี่ยวของในการชวยเหลือเด็กอยางถูกตองและเหมาะสม 

ดวยการใชเทคนิคการศึกษาเด็กรายบุคคล เพื่อใหเขาใจสาเหตุของพฤติกรรมอยางถองแท

บทที่ ๙

การใหความชวยเหลือเด็กที่มีปญหาพฤติกรรม
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 ๔.  ควรใชหลักการปรับพฤติกรรมที่เหมาะสมกับปญหาพฤติกรรมที่เกิดขึ้น ไดแก การปรับ

สภาพแวดลอม การเบี่ยงเบนความสนใจ การชี้แนะ การเปนแบบอยางที่ดี การแยกใหอยูตามลําพังชั่วคราว 

การใหคําชมเชยผานทางคําพูดหรือการแสดงออกทางสีหนาทาทาง การลงโทษ 

   ตัวอยางการปรับพฤติกรรม เด็กมีพฤติกรรมกาวราว ชอบรังแก หรือเลนรุนแรงกับเพื่อน 

ถาเปนเด็กเล็ก ผูสอนควรใหเด็กทํากิจกรรมอยูใกลๆ อยาปลอยใหเลนกับเพื่อนตามลําพัง หรือสรางขอตกลง

ในการเลนรวมกันของเด็ก ถาเปนเด็กโต ผูสอนควรถามถึงสาเหตุ และชี้แจงถึงผลเสียของการใชกําลัง กาวราว 

และชี้แนะวิธีที่เหมาะสม เชน บอกความไมพอใจออกมาตรงๆ ใหอภัยเพราะเปนเพื่อนกัน ซึ่งทุกคนก็ทํา

ผิดพลาดกันได

 ๕.  เปนกําลังใจในการชวยเด็กที่มีพฤติกรรมที่มีปญหา เชน เด็กที่ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง 

ไมกลาแสดงออกหรอืทาํสิง่ตางๆ นอกจากคาํสัง่ของพอแม ควรสรางความเชือ่มัน่ใหกบัเดก็วาทกุคนสามารถทีจ่ะ

ปรบัแกไขใหดขีึน้ เปดโอกาสใหเดก็แสดงความสามารถหรอืความคดิเหน็อยูเสมอ และควรใหคาํชมเชยหรอืกาํลงัใจ

เพื่อใหเด็กตั้งใจทําตอไปได ถาใหโอกาส ใหการยอมรับในคุณคาของมนุษย ใหความรัก ความนุมนวล และ

ความเอื้ออาทร ก็จะชวยใหเด็กมีพฤติกรรมที่ดีขึ้น 

 ๖.  กรณเีดก็มปีญหาพฤตกิรรมทีร่นุแรง ซึง่พอแม ผูปกครอง หรอืผูสอนไมสามารถใหการชวยเหลอื

หรือแกไขพฤติกรรมนั้นๆ ได ควรพาเด็กไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญหรือแพทย

ปญหาพฤติกรรมที่พบบอยในเด็กปฐมวัย

 ปญหาพฤติกรรมที่เกิดกับเด็กปฐมวัย สวนใหญเปนปญหาที่เกี่ยวของกับการเจริญเติบโตและ

พัฒนาการ เปนปญหาที่คอนขางเขาใจงาย ไมสลับซับซอน และเกี่ยวกับลักษณะของการปรับตัวตอการเลี้ยงดู

และสภาพแวดลอม ซึ่งถาเด็กขาดการดูแลเอาใจใสจากพอแมหรือผูเลี้ยงดู และไดเรียนรูจากสิ่งแวดลอมอยาง

ไมเหมาะสม ก็อาจจะกอใหเกิดปญหาทางพฤติกรรมขึ้นอยางงายดาย ตัวอยางปญหาพฤติกรรมในเด็กปฐมวัย

ที่พบบอย มีดังนี้
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ตัวอยางปญหาพฤติกรรมที่พบบอยในเด็กปฐมวัย

ปญหา ลักษณะที่พบ สาเหตุ แนวทางชวยเหลือและแกไข

๑. เด็กพูดชา เด็กมีพัฒนาการ

ดานภาษาและ

การพูด ไมเปนไป

ตามอายุ เชน 

เด็กอายุ ๓ ป แลว

พูดเปนประโยคสั้นๆ 

ไมได พูดไดเปนคําๆ 

หรือสื่อสารกับคนอื่น

ไมได

๑. การเลี้ยงดูที่ไมเหมาะสม

ผูดูแลเด็กไมรูความตองการ

ของเด็ก และตอบสนอง

ความตองการของเด็ก

โดยไมพยายามกระตุนให

เด็กพูดสื่อสาร

๒. เด็กมีความบกพรองทาง

พัฒนาการ เชน เด็กกลุมอาการ

ดาวน เด็กที่มีภาวะชัก หรือ

เด็กสมองพิการ เด็กกลุมอาการ

ออทิสติก เปนตน

๓. เด็กที่มีความบกพรอง

ทางการไดยิน

๑. ฝกใหเด็กพูดหรือออกเสียง

ในสภาวะแวดลอมที่เปนธรรมชาติ 

ใหเด็กรูสึกสนุกในการทํากิจกรรม

อยางตอเนื่อง ไมบังคับวาเด็กตอง

ออกเสียงหรือพูดตาม 

๒. ควรชักชวนพูดคุยในสิ่งที่เด็กกําลัง

สนใจ ในเหตุการณตางๆ 

ในชีวิตประจําวัน 

๓. สอนใหพูดคํางายๆ ที่เด็กใชใน

ชีวิตประจําวัน หรือคําจากการเลานิทาน

๔. ใหเด็กไดพูดสื่อสารกับบุคคลอื่น

ในสถานการณตางๆ 

๕. หากการพูดชาเกิดจากความบกพรอง

ทางการไดยิน ควรพาไปพบแพทย

เพื่อรักษาดวยวิธีที่ถูกตองและเหมาะสม

๒. เด็กพูดติดอาง พูดตะกุกตะกัก 

พูดไมคลอง 

ขาดความตอเนื่อง

ในการพูด มีการพูด

ซํ้าๆ มากกวา ๓ ครั้ง

ขึ้นไป โดยเฉพาะ

เมื่อเริ่มตนพูด

๑. เด็กมีความเครียดหรือ

วิตกกังวลจากการเผชิญกับ

สถานการณใหม เชน 

เขาโรงเรียนใหม

๒. เด็กไดรับการบาดเจ็บทาง

สมอง ทําใหอวัยวะที่เกี่ยวกับ

การพูดขาดการประสานงานกัน

๓. การเลี้ยงดูที่ไมถูกตองของ

ครอบครัว เชน เรงใหเด็กพูดเร็ว

เกินความพรอมทางภาษาของ

เด็ก หรือดุดาเมื่อเด็กพูด

ไมคลอง ทําใหเด็กไมกลาพูด

๑. เปนผูฟงที่ดี รอใหเด็กพูดจนจบ 

และไมพูดแทรก 

๒. เปนแบบอยางที่ดีในการพูด โดย

พูดชาๆ สั้นๆ ชัดเจน เมื่อพูดจบ

ประโยคแลว ควรหยุดรอ ๒ - ๓ นาที 

แลวคอยเริ่มพูดประโยคใหม

๓. ในขณะที่เด็กพูด ไมแสดงสีหนา

ทาทางที่ทําใหเด็กไมมั่นใจ เชน 

จองหนาหรือโมโห

๔. ทํากิจกรรมรวมกับเด็ก ใหความรัก 

และเอาใจใส เพื่อใหเด็กเกิดความอบอุน

และมีความมั่นคงดานจิตใจ

๕. หลีกเลี่ยงสถานการณที่ทําใหเด็ก

พูดติดอางมากขึ้น
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ปญหา ลักษณะที่พบ สาเหตุ แนวทางชวยเหลือและแกไข

๓. เด็กชอบเลน

อวัยวะเพศ

- เวลานอนชอบ 

ลูบคลําอวัยวะเพศ

- ชอบนอนควํ่า 

หนีบขา

- ถูไถอวัยวะเพศกับ

พื้น หรือจับ

อวัยวะเพศเลน

๑. เด็กวัย ๒ - ๕ ป มักมีความ

สนใจในเรื่องเพศ ทั้งการเลน

บทบาทเกี่ยวกับพอแม สนใจ

อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับความ

แตกตางของเพศชายและหญิง

๒. เกิดจากการมีปญหา

ไมสบายใจ ตองการ

การปลอบประโลม

๑. ไมแสดงใหเด็กเห็นวาเปนเรื่อง

นาละอาย หรือรูสึกผิดกับการกระทํา

แบบนั้น

๒. เมื่อเห็นเด็กเลนอวัยวะเพศ

ไมควรดุดาหรือทําโทษเด็ก ควรเบี่ยงเบน

ความสนใจเด็กไปเรื่องอื่น เชน 

ชวนเด็กเลน รองเพลง หรือเลานิทาน

๓. อธิบายใหเด็กรูถึงอันตรายที่อาจ

เกิดขึ้นจากการเลนอวัยวะเพศ

๔. เด็กกัดเล็บหรือ 

ดูดนิ้ว

- กัดเล็บตลอดเวลา

ที่วางจนเล็บกุดแหวง

- เด็กดูดนิ้ว

๑. เด็กมีความรูสึกเหงา วาเหว 

ไมมั่นคง ไมสบายใจ

๒. เด็กมีความเครียด ซึ่งอาจ

เกิดจากความกลัว หรือเด็ก

คิดกลัวไปตางๆ นานา

๓. การอบรมเลี้ยงดูจากพอแม

หรือผูดูแลเด็ก ที่มีการควบคุม 

เชน ดุมาก เจาระเบียบ หรือ

ปกปองมากเกินไป

๔. เด็กไมกลาแสดงออกทาง

อารมณ จึงแสดงออกโดย

การกัดเล็บหรือดูดนิ้วแทน เชน 

อารมณโกรธ

๑. หาสาเหตุวามีอะไรรบกวนจิตใจเด็ก 

สัมผัสโอบกอด ใหความรัก ความอบอุน 

เลานิทาน

๒. หากิจกรรมที่นาสนใจใหเด็ก 

อยาใหอยูวาง

๓. บอกใหเด็กรูถึงอันตรายวาเล็บ

ที่สกปรกอาจเปนสื่อนําโรคได

๔. หากไมสามารถแกอาการกัดเล็บ

หรือดูดนิ้วของเด็กได ควรพาเด็กไป

พบจิตแพทยเด็ก เพื่อขอคําแนะนํา

ที่เหมาะสมตอไป

๕. เด็กมีอาการติ๊ก มีการกระตุกซํ้าๆ 

ของกลามเนื้อโดย

ไมไดตั้งใจ มักเปน

ที่ใบหนา คอ ไหล 

ทําใหเกิดอาการขยิบตา 

กระตุกมุมปาก 

หนาผากยน ยักไหล 

สายหัวไป-มา สะบัดคอ

หรือมีการเปลงเสียง

แปลกๆ เชน ทําเสียง

กระแอม เสียงจมูก

ฟุดฟด เสียงคลายสะอึก

ซึ่งอาการเหลานี้

จะสามารถหายไปเอง

ได แตทั้งนี้ขึ้นอยู

กับระดับของความ

รุนแรงของโรคดวย

๑. ความไมสมดุลของสาร

สื่อประสาทในสมองบางตัว 

คือ โดปามีน (Dopamine)

๒. เกิดจากความเครียด

การเก็บกดความตองการ

บางอยางพบในครอบครัว

ที่คอยเขมงวดในการเลี้ยงดูเด็ก

๓. สาเหตุดานจิตใจ

๑. พาไปพบกุมารแพทยหรือจิตแพทยเด็ก 

เพื่อคนหาสาเหตุโดยการตรวจวินิจฉัย

ที่แนนอน 

๒. ไมใหความสนใจอาการผิดปกตินั้น 

เบี่ยงเบนความสนใจไปดานอื่น

๓. ควรทําบรรยากาศใหผอนคลาย

ใหเด็กรูสึกสบายใจและปลอดโปรง

๔. หากเปนติดตอกันและชวยเหลือแลว

ไมหาย อาจแนะนําใหไปพบแพทย
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๖. เด็กที่มีปญหา

การรับประทาน

อาหาร

- เบื่ออาหาร

- ชอบวิ่งเลน ชอบ

การปนปาย ไมอยูนิ่ง 

และไมคอยสนใจ

การกินอาหาร

- กินอาหารนอยมาก

๑. เด็กเลือกรับประทานอาหาร

๒. เด็กถูกตามใจมากเกินไป

๓. กินของจุกจิกอื่นๆ จนอิ่ม

กอนมื้ออาหาร

๑. ปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ดีในการกิน 

และสรางบรรยากาศที่ดีในการกิน 

ปรับปรุงสีสัน รสชาติ ชนิดของอาหาร 

จัดอาหารที่นากิน 

๒. ไมใชการบังคับ ใชวิธีการจูงใจและ

เสริมแรงใหเด็กรับประทานอาหาร เชน 

เลานิทาน จัดกิจกรรมปรุงอาหารงายๆ 

ดวยตนเอง ใหคําชมเชย

๗. เด็กที่มีปญหา

การนอน

เด็กไมยอมนอน

กลางวัน

๑. เด็กบางคนไมเคยนอน

กลางวันมากอน

๒. สภาพแวดลอมไมเหมาะสม 

เชน มีเสียงดังรบกวน 

มีแสงสวางมากเกินไป 

มีกลิ่นที่ไมพึงประสงค

๓. เด็กเหนื่อย เครียด หรือ

วิตกกังวล

๑. ควรจัดที่นอนใหสะอาด 

และหองมีบรรยากาศสงบ 

๒. กิจกรรมกอนนอนควรเปนกิจกรรม

ที่สงบ ไมกระตุนเด็ก และปฏิบัติเปน

ประจํา เชน เลานิทาน หรือรองเพลง

ใหฟง ใหเด็กหลับตาใชมือลูบศีรษะเด็ก

เบาๆ

๘. เด็กที่มีปญหา

การขับถาย

เด็กไมยอมปสสาวะ

หรืออุจจาระ

๑. ไมเคยถูกฝกใหใชหองนํ้า 

หองสวม เคยนั่งแตกระโถน

๒. ติดผาออมสําเร็จรูป

๓. หองนํ้าหองสวม มีสภาพ

ไมเหมาะสม ไมสะอาด หรือ

มีกลิ่นเหม็น 

๔. เด็กกลัวการอยูใน

หองแคบๆ คนเดียว

๑. ฝกเด็กใหมีสุขนิสัยที่ดีในการขับถาย 

เชน การรักษาความสะอาดหลัง

การขับถาย การถายเปนเวลา 

๒. ฝกใหเด็กรูจักการใชหองนํ้า 

หองสวมเมื่อถึงวัยที่เหมาะสม 

แทนการนั่งกระโถน

๓. ไมควรใหเด็กใสผาออมสําเร็จรูป

ตลอดเวลา 

๔. ไมควรเขมงวดเกินไปในการฝก

ขับถายและควรจัดสภาพหองนํ้า

หองสวมใหเด็กอยากเขาไปใช
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๙. เด็กปสสาวะ

รดที่นอน 

- ปสสาวะรดที่นอน 

หรือรดเสื้อผาในวัย

ที่เด็กควรจะควบคุม

การขับถายปสสาวะ

ไดแลว

- ปสสาวะรดที่นอน 

หรือรดเสื้อผา เปน

มากกวา ๒ ครั้ง

ใน ๑ อาทิตย

ไมตํ่ากวา ๓ เดือน

๑. เด็กมีพัฒนาการชากวาปกติ 

ไมสามารถควบคุมการถายปสสาวะ

ไดเมื่อถึงวัย

๒. เกิดจากการอักเสบของ

กระเพาะปสสาวะ หรือการ

ที่เด็กมีความจุของกระเพาะ

เล็กกวาปกติ ทําใหเด็ก

กลั้นปสสาวะไดไมนาน

๓. ถูกเลี้ยงดูอยางปลอยปละ

ละเลย หรือเขมงวดเกินไป 

ไมไดรับการฝกนิสัยในการขับถาย

ที่ถูกตอง หรือถูกฝกเมื่ออายุนอย

๔. มีปญหาที่ทําใหกระเทือนใจ

๑. ควรหาสาเหตุวาเปนเพราะอะไร 

เกิดจากสภาพรางกายหรืออารมณ 

ถาเด็กมีรางกายปกติดี พอแม ผูปกครอง 

หรือผูดูแลเด็กไมควรวากลาวลงโทษ 

ลอเลียน หรือทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่ทําให

เด็กเกิดความเครียด ตกใจกลัว 

๒. ควรใหกําลังใจเด็กและชวยเหลือเด็ก 

วิธีที่ใชไดผลคือ ใหลดนํ้าดื่ม หรืออาหาร

ที่มีรสจัด เพราะทําใหเด็กกระหายนํ้าบอย 

๓. ควรใหเด็กปสสาวะกอนนอน และ

ปลุกใหเด็กปสสาวะตามเวลาที่เคยทํา

เปนประจําทุกวัน ใหทําจนกวาเด็กจะ

เคยชินและลุกขึ้นมาปสสาวะเองได

เมื่อปวด 

๔. ควรใหคําชมเชยเมื่อเด็กไมปสสาวะ

รดที่นอน แตถาเด็กยังมีปญหา

การปสสาวะรดที่นอน ควรปรึกษา

จิตแพทยเด็ก

๑๐. เด็กซน อยูไมนิ่ง 

ขาดสมาธิ

- ไมคอยอยูนิ่ง

เคลื่อนไหวอยู

ตลอดเวลา

- มีชวงความสนใจ

ในการทําสิ่งหนึ่ง

สิ่งใดนอยมาก

๑. กิจกรรมการสอนของผูสอน

ไมนาสนใจ ระยะเวลาไมเหมาะสม

กับอายุของเด็ก

๒. เด็กรับประทานนํ้าตาล

หรืออาหารหวานจัดมากเกินไป 

ทําใหมีกําลังมาก

๑. ควรจัดกิจกรรมที่นาสนใจและ

เหมาะสมกับความสามารถของเด็ก 

เปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรม

เสริมแรงเมื่อเด็กทํากิจกรรมเสร็จสิ้นลง

๒. ลดนํ้าตาลในอาหารทุกชนิด

โดยเฉพาะควรงดเวนการรับประทาน

ช็อกโกแลต ทอฟฟ และนํ้าอัดลม

ที่มีรสหวาน

๓. สังเกตอาการและแนะนําให

ผูปกครองพาไปพบแพทย

๑๑. เด็กหยิบของ

ผูอื่น

พบในเด็กอายุ 

๓ - ๔ ป หยิบของ

ของผูอื่นหรือของ

ในหองเรียนไป

โดยไมขออนุญาต

๑. เกิดจากความรูสึกอยากได 

ยังไมเขาใจเหตุผล เพียงตองการ

อยากไดของคนอื่น

๒. เกิดจากความวาเหวในจิตใจ

ไมไดรับความอบอุนจากผูเลี้ยงดู

๑. ควรสอนใหเด็กเรียนรูสิทธิ

ของผูอื่น โดยการเลานิทานใหเด็ก 

เขาใจ ดวยวิธีนุมนวล แตจริงจัง และ

ควรเอาใจใสอยางใกลชิดกอนที่เด็ก

จะทําเปนนิสัย

๒. ขอความรวมมือกับพอแม ผูปกครอง

ชวยกันแกไข อาจใหเด็กนําของ

มาใหเพื่อน และใหเพื่อนรูจัก

การขออนุญาตกอนหยิบของผูอื่น
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๑๒. เด็กขี้อิจฉา - เรียกรองความ

สนใจเพื่อใหไดรับ

ความเอาใจใส 

ดวยวิธีการตางๆ เชน 

แสดงพฤติกรรมกลับ

เปนเด็กกวาอายุจริง

- รังแกคนที่ตัวเอง

อิจฉา แอบทําราย

รางกายและทําลาย

สิ่งของทั้งตอหนา

หรือลับหลัง หรือ

หาทางแกลงดวย

วิธีตางๆ เมื่อผูใหญ

ไมเห็น

๑. เด็กรูสึกสูญเสียสิ่งที่เคยเปน

เจาของมากอน เชน พอแมและ

บุคคลในครอบครัวใหความ

สนใจนองที่เกิดใหม

๒. พอแมบางคนแสดงทาที

รักลูก สนใจลูกไมเทากัน ทําให

เด็กเกิดความรูสึกวาไมไดรับ

ความยุติธรรม 

๓. เพื่อเรียกรองความสนใจ

๑. เมื่อพอแมจะมีลูกเพิ่ม ควรเตรียม

ลูกคนโตใหรับรูตั้งแตแมเริ่มตั้งครรภ 

ทําความเขาใจกับเด็กวาเขายังไดรับ

ความรัก ความเอาใจใสจากพอแม

เหมือนเดิม

๒. ใหเด็กมีสวนรวมในการดูแลนอง 

ควรปรับความคิดความเขาใจของเด็กวา

การมีนองใหม เปนการมีเพื่อนเพิ่มขึ้น

๓. แนะนําพอแมปฏิบัติตอเด็ก

ในครอบครัวดวยความเทาเทียมกัน

ทั้งการกระทําและคําพูด

๔. ควรใหความสนใจและเอาใจใสตอ

ความรูสึกของเด็กใหมากขึ้น หาจังหวะ

ในการชมเชยในพฤติกรรมที่เหมาะสม

ของเด็ก

๑๓. รองอาละวาด การรองอาละวาด

เมื่อถูกขัดใจ 

อาจมีพฤติกรรม

การกระทืบเทา 

ลงนอนดิ้นกับพื้น 

ทุบตี หรือขวางปา 

พบบอยในเด็กอายุ 

๒ - ๕ ป

การเลี้ยงดูที่ไมเหมาะสม 

โดยการตามใจและตอบสนอง

ความตองการของเด็กอยาง

ไมเหมาะสม

๑. ผูใหญไมควรใหความสนใจ ปลอย 

หรืออุมเด็กทุกครั้งที่เด็กรองเมื่อถูกขัดใจ 

แตใชวิธีเบนความสนใจไปสูสิ่งอื่น

๒. ไมตามใจเรื่องที่ถูกขัดใจ

๓. เมื่อเด็กเบาเสียงหรือหยุดรอง 

จึงเขาไปหา พูดคุย ปลอบโยน และ

เปลี่ยนความสนใจเด็กไปเรื่องอื่น

๔. ในขณะที่เด็กรองอาละวาด ไมควร

พูดตําหนิเด็ก หรือสั่งสอนเด็ก ซึ่งเด็กจะ

ไมฟง ควรนิ่งและใหพื้นที่ที่ปลอดภัย

ใหเด็กรองจนกวาเด็กจะสงบหรือ

รองนอยลง แลวจึงใหความสนใจ

และพูดดวย
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ปญหา ลักษณะที่พบ สาเหตุ แนวทางชวยเหลือและแกไข

๑๔. เด็กติด

สื่ออิเล็กทรอนิกส 

เชน โทรศัพทมือถือ 

โทรทัศน 

คอมพิวเตอร ฯลฯ

- มีอาการตื่นสาย

และอาการออนเพลีย

ในตอนเชา

- เด็กหมดความสนใจ

ในกิจกรรมรอบตัว

- เด็กตั้งตารอเวลา

ที่จะไดเลน

สื่ออิเล็กทรอนิกส 

และมักพูดถึงเวลา

ที่จะไดเลน

สื่ออิเล็กทรอนิกสอีก

ในครั้งถัดไป

- เด็กรูสึกหงุดหงิด

หรือหดหูเวลาที่

ไมไดเลน

สื่ออิเล็กทรอนิกส

- เด็กมีพฤติกรรม

กาวราว

- เด็กขาดสมาธิ

ระหวางทํากิจกรรม

๑. การหลั่งของสารโดปามีน 

(Dopamine) ภายหลังเด็กไดทํา

กิจกรรมแปลกใหม เชน การเลน

สื่ออิเล็กทรอนิกส สารที่วานี้

จะทําหนาที่กระตุนใหเด็กเกิด

พฤติกรรมเดิมซํ้าๆ 

๒. พอแมของเด็กปลอยใหเด็ก

เลนตามลําพัง หรือไมมีกําหนด

ระยะเวลาการเลนในแตละวัน 

ทําใหเด็กเลนสื่ออิเล็กทรอนิกส

ติดตอเปนเวลาหลายชั่วโมง

๑. หากิจกรรมอื่นใหเด็กทํา 

เพื่อลดการเลนหรือใชสื่ออิเล็กทรอนิกส 

เชน การวาดภาพ ออกกําลังกาย

๒. ควรมีเวลาทํากิจกรรมรวมกันกับเด็ก

เพิ่มขึ้น และอาจตั้งกฎกติกาในการใช

สื่ออิเล็กทรอนิกสในรูปแบบตางๆ 

ใหชัดเจน

๓. ควรเปนตัวอยางที่ดีใหกับลูกในการ

ใชสื่ออิเล็กทรอนิกส

๔. ไมควรอนุญาตใหเด็กเลน

สื่ออิเล็กทรอนิกสในรูปแบบตางๆ 

ชวงกอนเขานอน และไมจัดเก็บ

อุปกรณไวในหองนอนของเด็ก 

เพื่อปองกันไมใหเด็กแอบเลน

ทั้งกอนนอนหรือหลังตื่นนอนในทันที

๕. จัดกิจกรรมที่ทําใหเด็กไดสัมผัสกับ

สิ่งแวดลอมในชีวิตจริง เชน การอาน

หนังสือหรือฟงนิทานรวมกัน 

การเลนในสนามเด็กเลน

๑๕. เด็กปฏิเสธ

การไปโรงเรียน

- ตอตานขัดขืน 

รองโวยวาย อางวา

ไมสบาย ไมยอมไป

โรงเรียน 

- แสดงอาการทางกาย

ตางๆ ที่มักจะเปน

ในชวงเชาที่จะตอง

ไปโรงเรียน เชน 

คลื่นไส อาเจียน 

ปวดทอง ปวดหัว 

วิงเวียน เหงื่อออกมาก 

ทองเสีย

- คิดวิตกกังวล

เกี่ยวกับการไป

โรงเรียน

๑. ปรับตัวเขากับผูสอน เพื่อน 

และการปฏิบัติตาม

ตารางกิจกรรมประจําวัน

ของโรงเรียนไมได

๒. การอบรมเลี้ยงดูที่

ขาดการเอาใจใส

๑. ควรเตรียมความพรอม

ที่จะรับเด็กเมื่อเปดเรียน ทั้งตัวผูสอน 

บรรยากาศภายในหองเรียน วัสดุ

อุปกรณ ของเลน ของใช และ

กิจกรรมตางๆ เพื่อสรางแรงจูงใจ

ในการมาโรงเรียน

๒. ใหความรูผูปกครอง และรวมมือกัน

เตรียมเด็กใหมีความพรอมในการมา

โรงเรียน 

๓. จัดกิจวัตรประจําวันใหสมํ่าเสมอ เชน 

จัดตารางการกินการนอนใหเปนเวลา 

เพื่อชวยใหเด็กปรับตัวไดงายขึ้น และ

รวมมือในการทํากิจวัตรตางๆ มากขึ้น

๔. ใหกําลังใจและเสริมแรงใหเด็กทํา

กิจกรรมรวมกับเพื่อน และปฏิบัติ

กิจวัตรตามตารางกิจกรรมของโรงเรียน

อยางคอยเปนคอยไป
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ปญหา ลักษณะที่พบ สาเหตุ แนวทางชวยเหลือและแกไข

๑๖. เด็กเขากับ

เพื่อนไมได

กาวราว ชอบรังแก 

เลนรุนแรง 

กอเรื่องวุนวาย 

ชวนทะเลาะ

๑. ขาดความรัก ความสนใจจาก

พอแม และผูสอน ทําใหเด็ก

เปนคนไมรวมมือ

๒. พอแมและผูสอนเลี้ยงดูเด็ก

อยางเขมงวด ทําใหเด็กเกิด

ความเครียดและมาแสดงออก

กับผูอื่น

๓. คุนเคยกับการถูกตามใจและ

คาดหวังจะไดสิ่งตางๆ จากผูอื่น

เชนเดียวกับพอแม

๔. เด็กเห็นแบบอยาง วิธีการ

แสดงออกกาวราวจาก

บุคคลแวดลอมและโทรทัศน

๕. ผูเลี้ยงดุ ยั่วยุใหเด็กเกิด

อารมณโกรธบอยๆ

๖. เด็กเขากลุมกับเพื่อนไมได

๑. ใหความรัก ความอบอุนแกเด็ก

อยางเพียงพอ เชน ชักชวนใหรวม

กิจกรรมและอยูใกลๆ เด็ก ไมปลอย

ใหเด็กอยูกับเพื่อนๆ ตามลําพัง

๒. ควรเลี้ยงดูเด็กโดยใชเหตุผล 

ยอมรับฟงความคิดเห็นของเด็ก

๓. ผูสอนแนะนําวิธีการเลี้ยงดูอยาง

ถูกตองแกพอแม

๔. ผูใกลชิดเด็กควรแสดงทาทีนุมนวล

กับเด็ก ไมควรใหดูรายการโทรทัศน

ที่แสดงถึงความกาวราว

๕. หลีกเลี่ยงการยั่วยุใหเด็กโกรธ

๖. ควรฝกใหเด็กไดมีโอกาสเลน

รวมกลุมกับเพื่อน และชมเชยเมื่อ

ทํางานไดสําเร็จ เปนที่ยอมรับในกลุม
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 การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่เปนกลุมเปาหมายเฉพาะนั้น พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ. ๒๕๔๒ และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ และ (ฉบับที่ ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓ ไดเปดโอกาสใหสามารถ

จัดการศึกษาไดหลายรูปแบบ ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อใหมี

ความยดืหยุน สนองตอเจตนารมณ ความแตกตาง และความตองการของกลุมเปาหมายตางๆ ใหมคีวามหลากหลาย

ในทางปฏิบัติ เพื่อใชในการพัฒนาคุณภาพเด็กใหเหมาะสมกับบริบทและความพรอมของสถานศึกษา

แตละแหง ซึ่งสอดคลองกับหลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ที่วา “เด็กทุกคน

มีสิทธิที่จะไดรับการอบรมเลี้ยงดูและการสงเสริมพัฒนาการตามอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก ตลอดจนไดรับ

การจัดประสบการณการเรียนรูอยางเหมาะสม ดวยปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับพอแม เด็กกับผูสอน เด็กกับ

ผูเลี้ยงดูหรือผูที่เกี่ยวของกับการอบรมเลี้ยงดู การพัฒนา และการใหการศึกษาแกเด็กปฐมวัย เพื่อใหเด็กมีโอกาส

พัฒนาตนเองตามลําดับขั้นของการพัฒนาการทุกดานอยางเปนองครวม มีคุณภาพ และเต็มตามศักยภาพ” 

โดยเด็กกลุมเปาหมายเฉพาะนี้หากไดรับการจัดการศึกษาที่ปรับใหเหมาะสมควบคูกับการบําบัดที่จําเปนตางๆ 

ตัง้แตระยะแรกเริม่ กส็ามารถพฒันาจนใกลเคยีงเดก็ปกตไิด ในทางตรงขามหากไมไดรบัการชวยเหลอืทีเ่หมาะสม

กับความตองการเฉพาะของเด็ก อาจสงผลตอพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กเมื่อเติบโตขึ้น และเปนภาระ

ของสังคมไดเวลาตอมา เชน เด็กที่มีความบกพรองทางพัฒนาการที่รุนแรง ควรไดรับการดูแลและการชวยเหลือ

จากผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน รวมกับการศึกษาที่เหมาะสมกับลักษณะเฉพาะของเด็ก เพื่อพัฒนาศักยภาพของเด็ก

ใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

ความหมายของการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ

 การศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ เปนการจัดการศึกษาที่มีความแตกตางในดานเปาหมาย

การจัดหลักสูตรและการจัดประสบการณการเรียนการสอน รวมทั้งการบริหารจัดการตางๆ เพื่อใหเปนไปตามปรัชญา

จุดเนน หรือศักยภาพ และความตองการของเด็กที่แตกตางกัน การศึกษาจะตองจัดใหเหมาะสมสอดคลองกับ

สภาพความตองการและความจําเปน เพื่อใหเด็กมีความสุขและเกิดการเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพ

ลักษณะการจัดการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ

 ในปจจุบันการจัดการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะในประเทศไทยมีหลากหลายลักษณะ 

ซึ่งสามารถจัดกลุมได ดังนี้

บทที่ ๑๐

การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย (เด็กอายุ ๓  -  ๖ ป)

สําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ
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 กลุมที่ ๑ : กลุมเปาหมายเฉพาะที่เปนการศึกษาในระบบ

 - สถานศึกษาในระบบที่มีรูปแบบการจัดการศึกษาหรือการจัดกระบวนการเรียนรูแตกตางจาก

สถานศึกษาสวนใหญทั่วไป เชน การศึกษาเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เด็กพิการ ผูดอยโอกาส โรงเรียนหมูบานเด็ก 

โรงเรียนรุงอรุณ โรงเรียนสัตยาไส

 - สถานศึกษาที่จัดการศึกษาเฉพาะทางหรือมีจุดเนนเปนพิเศษ เชน โรงเรียนเตรียมทหาร 

โรงเรียนกีฬา โรงเรียนนายสิบทหารบก โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา โรงเรียนไปรษณีย วิทยาลัย

นาฏศิลป

 กลุมที่ ๒ : กลุมเปาหมายเฉพาะที่เปนการศึกษานอกระบบหรือตามอัธยาศัย

 - มรีปูแบบการจดัการศกึษาทีย่ดืหยนุหลากหลาย สอดคลองกบัปรชัญาการศกึษาธรรมชาต ิและ

ความตองการของเดก็ หรอือาจจดัการเรยีนรตูามวถิธีรรมชาต ิวถิธีรรม วถิขีองชมุชน เชนการศกึษาโดยครอบครวั

ศูนยการเรียน การศึกษสายครูภูมิปญญา

 - เปนการศึกษาทางเลือกเพื่อตอบสนองความตองการของเด็กที่ไมประสงคจะเรียนในระบบ

การศึกษาปกติ ซึ่งมีเหตุผลมาจากพื้นฐานของบุคคลตามปรัชญาความเชื่อทางการศึกษา และการเรียนรูหรือ

ดานอื่นๆ

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและการจัดการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมีความยืดหยุนในการนําสูการปฏิบัติ การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 

(เด็กอายุ ๓ - ๖ ป) สําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะสามารถนําหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยไปปรับใชไดทั้งในสวนของ

สาระการเรียนรู การจัดประสบการณ และการประเมินพัฒนาการใหเหมาะสมกับสภาพบริบท ความตองการ 

และศักยภาพของเด็กแตละประเภท เพื่อพัฒนาใหเด็กมีคุณภาพตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค

ที่หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยกําหนดโดยดําเนินการ ดังนี้

 ๑. การกาํหนดเปาหมายคณุภาพเดก็ ซึง่หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัไดกาํหนดมาตรฐานคณุลกัษณะ

ที่พึงประสงคและสาระการเรียนรูเปนเปาหมายและกรอบทิศทางเพื่อใหทุกฝายที่เกี่ยวของใชในการพัฒนาเด็ก 

สถานศึกษาหรือผูจัดการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะสามารถเลือกหรือปรับใชตัวบงชี้และสภาพที่

พึงประสงคในการพัฒนาเด็ก เพื่อนําไปออกแบบและบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษา และจัดทําแผนการ

จัดการศึกษาเฉพาะบุคคลใหครอบคลุมพัฒนาการของเด็กทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 

ใหสอดคลองเหมาะสมกับบริบท ความแตกตาง และความตองการของแตละกลุมเปาหมายได

 ๒. สาระการเรียนรู เปนสื่อกลางในการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็ก เพื่อสงเสริม

พัฒนาการเด็กทุกดานใหเปนไปตามเปาหมายคุณภาพเด็กของหลักสูตรสถานศึกษาที่กําหนด สาระการเรียนรู

ประกอบดวย ประสบการณสําคัญและสาระที่ควรเรียนรู สถานศึกษา/ผูจัดการศึกษาสามารถเลือกหรือปรับ

สาระการเรียนรูไดตามความเหมาะสม โดยคํานึงถึงวัย ความแตกตางระหวางบุคคล และศักยภาพของเด็ก 

สถานศึกษา/ผูจัดการศึกษาสามารถจัดประสบการณการเรียนการสอนไดหลากหลายรูปแบบวิธีการตาม

ปรชัญาการศกึษาปฐมวยั สภาพและบรบิททีม่ลีกัษณะเฉพาะของกลมุเปาหมายนัน้ๆ และควรฝกใหเดก็ไดฝกทกัษะ 

กระบวนการคดิ การเผชญิสถานการณ ใหเดก็ไดเรยีนรจูากประสบการณจรงิ ฝกการปฏบิตัใิหทาํได คดิเปน ทาํเปน

และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง
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 ๓. การประเมนิพฒันาการเดก็ จะตองคาํนงึถงึปจจยัความแตกตางของเดก็ อาท ิเดก็ทีม่คีวามพกิาร

แตละดาน อาจตองมีการปรับการประเมินพัฒนาการที่เอื้อตอสภาพความพิการของเด็ก ทั้งวิธีการและเครื่องมือ

ที่ใชควรใหสอดคลองกับเด็กกลุมเปาหมายเฉพาะดานดังกลาว ผูสอนควรใหความสําคัญกับการประเมินตาม

สภาพจรงิดวยวธิกีารทีห่ลากหลาย เชน การพดูคยุและใชคาํถาม การสงัเกต การประเมนิการปฏบิตั ิการแสดงออก

ในการทํากิจกรรม การประเมินดวยแฟมสะสมงาน โดยประเมินพฤติกรรมของเด็กตลอดเวลาที่จัดประสบการณ 

การเรียนรู/กิจกรรม เพื่อใหทราบวาเด็กบรรลุตัวบงชี้/สภาพที่พึงประสงคหรือมีแนวโนมวาจะบรรลุตัวบงชี้ใด 

และสิ่งเหลานี้ควรพิจารณาใหเหมาะสมกับเด็กกลุมเปาหมายเฉพาะแตละกลุม เพื่อใหการประเมินพัฒนาการ

เกิดประสิทธิภาพสูงสุด

 ๔. สถานศกึษาทีม่เีดก็กลมุเปาหมายเฉพาะ ควรไดรบัการสนบัสนนุครพูีเ่ลีย้งใหการดแูลชวยเหลอื

และสงเสริมพัฒนาการ กรณีที่มีเด็กลุมเปาหมายเฉพาะมีผลพัฒนาการไมเปนไปตามเปาหมาย ควรมีการสงตอ

ไปยังสถานพัฒนาเด็กที่มีความตองการพิเศษเพื่อใหไดรับการพัฒนาตอไป

แนวทางการดูแลและใหการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ

  เด็กปฐมวัยที่เปนเด็กกลุมเปาหมายเฉพาะควรไดรับการดูแลและเฝาระวังในดานพัฒนาการ

และการเรียนรู เพื่อปองกันปญหาหรือภาวะแทรกซอนที่อาจเกิดขึ้น อันอาจสงผลกระทบตอศักยภาพการเรียนรู

ของเด็ก การที่ผูสอนใหการชวยเหลือเด็กไดอยางรวดเร็ว สามารถลดปญหาการเรียนในอนาคตได 

  แนวทางการดูแลและใหการศึกษาสําหรับเด็กกลุมเปาหมายเฉพาะ มีวิธีการปฏิบัติเพื่อการปองกัน 

การเฝาระวัง การคนพบ การสงตอ การใหความชวยเหลือ และการสงเสริมการเรียนรู มีดังนี้

  ๑.  การปองกัน 

   การปองกันและการดูแลความปลอดภัยทั้งทางรางกายและจิตใจ และการจัดสภาพแวดลอม

ทีเ่หมาะสม เปนการปองกนัภาวะเสีย่งตอการเกดิปญหาพฒันาการและการเรยีนรูของเดก็ในอนาคต ชวยสงเสรมิ

ใหเดก็มกีารพฒันาศกัยภาพของตน ดงันัน้ จงึควรทาํใหสภาพแวดลอมมลีกัษณะทีค่นพกิารทกุคนสามารถเขาถงึได 

เชน การทําทางลาดสําหรับรถเข็น การทําหองนํ้าคนพิการ การใชสีเพื่อแบงแยกพื้นที่ที่เปนคนละสวนกัน

เพื่อความสะดวกของเด็กที่มีปญหาดานสายตา เปนตน นอกจากนี้ผูสอนควรใหความสําคัญกับการตรวจสอบ

ความปลอดภัยของสิ่งของเครื่องใช อุปกรณเครื่องเลน และสวนตางๆ ของอาคารสถานที่ที่เด็กเขาไปใช รวมทั้ง

ความสะอาดของอาหาร นํ้าดื่ม เครื่องใช และที่อยูอาศัย ความปลอดภัยนี้ควรครอบคลุมถึงความปลอดภัย

จากการขมเหง รังแก หรือลอลวงจากคนในสถานศึกษาและคนแปลกหนาดวย

 ๒.  การเฝาระวัง 

    ผูสอนควรดําเนินการเฝาระวัง เพื่อติดตามและใหการชวยเหลือเด็กในความดูแลของตนดวย ดังนี้

    ๒.๑  การเฝาระวังการลวงละเมิดทางรางกาย จิตใจ และ/หรือทางเพศ ผูสอนควรสังเกต

รองรอยบนรางกาย และพฤติกรรมตางๆ ของเด็กวาอาจจะสะทอนถึงการถูกลวงละเมิดหรือไม เชน 

เด็กมีอาการซึมเศรา หวาดกลัวหรือหวาดระแวงหรือไม มีรอยชํ้า รอยไหม หรือบาดแผลใหมๆ บนแขนขา 

เนื้อตัว โดยที่เด็กไมกลาบอกสาเหตุหรือไม เปนตน
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    ๒.๒  การเฝาระวังความพิการ/ความบกพรองทางพัฒนาการและการเจริญเติบโต ผูสอน

ควรบันทึกนํ้าหนัก สวนสูง และเสนรอบศีรษะของเด็กอยางสมํ่าเสมอ เพื่อประเมินการเจริญเติบโตของเด็กวา

อยูในสภาวะปกตหิรอืไม นอกจากนีย้งัควรเปรยีบเทยีบผลการประเมนิพฒันาการดานตางๆ ทัง้ทางกลามเนือ้ใหญ 

กลามเนื้อเล็ก ภาษา สติปญญา ตลอดจนอารมณและสังคมของเด็กวาลาชากวาพัฒนาการของเด็กปกติทั่วไป

หรือไม หากพบวาพัฒนาการหยุดชะงักหรือถดถอยลง หรือมีการพัฒนาที่ลาชาหางจากวัยมาก ก็ถือไดวา

เปนสัญญาณเตือนถึงความบกพรองทางพัฒนาการที่อาจเกิดขึ้นได เชน เด็กอายุ ๓ ป แลวยังพูดเปนคําๆ

ไดเพียง ๔ - ๕ คํา เทานั้น หรือเด็กอายุ ๕ ป แลวยังกระโดดไมได เปนตน 

     นอกจากนี้ ควรเฝาระวังการมองเห็นและการไดยินของเด็ก โดยผูสอนสามารถคัดแยก

การมองเห็นและการไดยินอยางงายๆ ในเด็กทุกคน ทุก ๑ - ๒ ป เชน การตรวจประเมินการมองเห็น ทําได

โดยใชแผนทดสอบระดับสายตาสําหรับเด็กเล็ก ทั้งนี้ ศึกษาไดจากคูมือการตรวจการคัดกรองระดับการเห็นใน

เดก็ชั้นอนบุาลศกึษาและชัน้ประถมศกึษา รวมถงึการทดสอบประเมินการไดยนิ สามารถทาํไดโดยใหเดก็นั่งเกาอี้

และปดตา ผูทดสอบอยูทางดานหลังของเด็ก และถูนิ้วหัวแมมือกับนิ้วชี้ที่ขางๆ หูขางใดขางหนึ่งของเด็ก

หางออกมาประมาณ ๕ เซนติเมตร แลวใหเด็กยกมือขางที่หูตนเองไดยิน ทําซํ้าไปมา ๒ - ๓ ครั้ง เพื่อทดสอบวา

การไดยินปกติหรือไม ซึ่งเปนการเฝาระวังความพิการที่อาจเกิดขึ้นกับเด็กปฐมวัยได

  ๓.  การคนพบ การสงตอการใหความชวยเหลือ

   การเฝาระวังอยางเปนระบบจะชวยใหผูสอนคนพบเด็กที่ตองการความชวยเหลือ หรือการ

สงเสริมเปนพิเศษไดแตเนิ่นๆ เมื่อคนพบเด็กแลว ควรมีการสงตอใหแกนักวิชาชีพที่เกี่ยวของเพื่อตรวจสอบอยาง

ละเอียดอีกครั้ง เชน เมื่อสงสัยวาเด็กอาจมีปญหาการไดยิน ผูสอนอาจแนะนําใหผูปกครองพาไปตรวจการไดยิน

ที่โรงพยาบาล หรือเมื่อสงสัยวาเด็กมีพัฒนาการทางสติปญญาลาชา เนื่องจากเด็กไมสามารถเขาใจเรื่องตางๆ 

ในชั้นเรียน และไมสามารถพูดสื่อสารกับเพื่อนและผูสอนได ผูสอนอาจแนะนําใหผูปกครองพาไปตรวจประเมิน

พฒันาการ หรอืรบัการตรวจเพือ่ประเมนิระดบัสตปิญญาทีโ่รงพยาบาล หรอืเมือ่สงสยัวาเดก็อาจถกูทาํรายรางกาย 

ผูสอนอาจพาเด็กไปพบนักสังคมสงเคราะหใหดําเนินการพาเด็กไปตรวจรางกายที่โรงพยาบาล เปนตน

   หากพบปญหาที่เปนอุปสรรคตอการพัฒนาของเด็กแลว บาน สถานศึกษา และหนวยงาน

ทีเ่กีย่วของ เชน โรงพยาบาล กรมประชาสงเคราะห ควรประสานงานเพือ่วางแผนรวมกนัในการใหความชวยเหลอื

แกเด็กตามสมควรตอไป ในกรณีที่ไมมีหนวยงานใหความชวยเหลือในทองถิ่น ผูสอนควรปรึกษานักวิชาชีพ

ทีเ่กีย่วของหรอืขอใหเจาหนาทีท่างการศกึษาหรอืทางการแพทยในระดบัอาํเภอ ชวยประสานงานกบัผูทีเ่กีย่วของ

ในระดับจังหวัดเพื่อหาทางใหความชวยเหลือที่เหมาะสมตอไป ในกรณีเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ซึ่งไมมี

หนวยงานในทองถิน่รองรบั อาจตดิตอขอคาํแนะนาํจากคณะหรอืภาควชิาการศกึษาปฐมวยัในสถาบนัอดุมศกึษา

เพื่อพิจารณาแนวทางการชวยเหลือและจัดการศึกษาที่เหมาะสมตอไป 

  ๔.  การสงเสริมการเรียนรู 

   ปจจบุนัการจดัการศกึษาใหแกเดก็กลุมเปาหมายเฉพาะจะจดัในลกัษณะของการจดัการเรยีนรวม 

ซึง่เปนลกัษณะการจดัการศกึษาทีเ่ปดโอกาสใหเดก็กลุมเปาหมายเฉพาะไดมโีอกาสในการเรยีนรูรวมกบัเดก็ปกติ 

เพื่อใหมีพัฒนาการที่เหมาะสมเต็มตามศักยภาพของตนในสภาพแวดลอมที่ปกติ การจัดการเรียนรวมจําเปนตอง

ไดรบัความรวมมอืในการทาํงานรวมกนัระหวางครอบครวั ผสูอน และนกัวชิาชพี โดยการปรบัใชทรพัยากรทีม่อียู



169

 
ค
ูม
ือ
ห
ล
ัก
ส
ูต
ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
ม
ว
ัย
 
พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


หรอืจดัหาเพิม่เตมิตามความจาํเปน รวมถงึการสรางเครอืขายและประสานความรวมมอืในการทาํงาน การจดัระบบ

ขอมลูและแหลงใหบรกิารแกเดก็และผูสอน ตลอดจนการชวยเหลอืและสนบัสนนุเดก็และครอบครวัอยางตอเนือ่ง 

ดังนั้น ผูสอนตองระลึกอยูเสมอวาเด็กทุกคน ไมวาจะเปนเด็กกลุมเปาหมายเฉพาะหรือไม ลวนมีความตองการ

พืน้ฐานเหมอืนกนัทัง้สิน้ นัน่คอื เดก็จาํเปนตองไดรบัการพฒันาทกุดานโดยองครวม และการพฒันาเดก็นัน้จะตอง

อยูบนพื้นฐานของระดับพัฒนาการในปจจุบันของเด็กเปนสําคัญ ดังนี้

    ๔.๑  เดก็ทีม่คีวามตองการจาํเปนพเิศษ การจดัการศกึษาสาํหรบัเดก็กลุมนีจ้ะมคีวามแตกตาง

ไปจากเด็กปกติ เนื่องจากมีความบกพรองทางรางกาย อารมณ พฤติกรรม หรือสติปญญา ที่แตกตางจากเด็ก

ปกติทั่วไป จึงตองไดรับการดูแลเปนพิเศษ เพื่อใหเด็กไดเรียนรูและไดรับการสงเสริมพัฒนาการอยางเหมาะสม

เต็มที่ สามารถอยูรวมและเรียนรูรวมกับเด็กปกติได การจัดการศึกษาสําหรับเด็กกลุมนี้มักทําควบคูไปกับ

การบําบัดฟนฟูใหความชวยเหลือ 

    การจดัประสบการณและจดักจิกรรมประจาํวนัสาํหรบัเดก็ปฐมวยัทีม่คีวามตองการจาํเปน

พิเศษ ผูสอนตองคํานึงถึงระดับความสามารถและลักษณะของเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ/เด็กพิการ

อยางมาก จึงควรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะธรรมชาติของเด็กแตละประเภทของความพิการ และ

การจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ซึ่งตองผานการอบรมการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล

(IEP) มากอน การวางแผนการจดัประสบการณสาํหรบัเดก็กลุมนี ้ผูสอนควรปรบัเนือ้หาของหลกัสตูร และเลอืกใช

เทคนิควิธีการจัดประสบการณที่หลากหลาย และเหมาะสมกับความตองการจําเปนพิเศษ/ความพิการ เนื่องจาก

ถึงแมวาเด็กจะมีความพิการเหมือนกัน แตอาจเขาถึงเนื้อหาการเรียนรูดวยวิธีที่ตางกัน ดังนั้น ผูสอนควรใชสื่อ 

สิ่งอํานวยความสะดวก และจัดสภาพแวดลอมที่ตอบสนองตอความหลากหลายของความตองการจําเปนพิเศษ/

ความพิการ รวมทั้งใชเครื่องมือ และวิธีการประเมินพัฒนาการที่เหมาะสม สอดคลองกับลักษณะความตองการ

จําเปนพิเศษ/ความพิการแตละระดับ แตละประเภท และแตละบุคคล 

    เนื่องจากครอบครัวมีสวนสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาเด็กกลุมนี้ ผูสอนจึงควรแนะนํา

พอแม ผูปกครอง และสมาชิกในครอบครัว ใหความรัก เอาใจใส และเลี้ยงดูเด็กกลุมนี้อยางอบอุน เชนเดียวกับ

เด็กปกติทั่วไป สําหรับเด็กที่มีความผิดปกติในระดับรุนแรง อาจแนะนําใหเขารับการศึกษาในสถานศึกษาเฉพาะ

ความพิการ เชน ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัด โรงเรียนสอนคนตาบอด โรงเรียนโสตศึกษา โรงเรียน

ปญญานุกูล เปนตน สวนเด็กที่มีระดับความผิดปกติไมรุนแรงมาก สามารถศึกษาในโรงเรียนปกติที่จัดการศึกษา

แบบเรียนรวม เพื่อเตรียมความพรอมใหสามารถชวยเหลือตนเองได และอยูรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข 

   ๔.๒  เดก็ทีม่คีวามสามารถพเิศษ ผูสอนควรมคีวามรูเกีย่วกบัลกัษณะของเดก็ทีม่คีวามสามารถพเิศษ

และมีความเขาใจที่ถูกตองในการจัดประสบการณการเรียนรู และการเลี้ยงดูเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

ผูสอนควรจัดทําขอมูลความสามารถพิเศษของเด็กเปนรายบุคคล ทั้งนี้ อาจใชแบบวัดแววความสามารถพิเศษ

ในเบื้องตน และพิจารณาพัฒนาการแตละดานของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เพื่อวางแผนการจัดประสบการณ

ใหเหมาะสม สอดคลองกับศักยภาพของเด็ก ดวยกิจกรรมที่กระตุนทาทายใหเด็กตอยอดความรู และสงเสริม

ความเปนอัจฉริยะอยางเหมาะสม ทั้งนี้ เด็กที่มีความสามารถพิเศษ ที่มีพัฒนาการสูงบางดาน ไมจําเปนตองมี

พัฒนาการดานอื่นๆ สูงในระดับเดียวกันเสมอไป เชน เด็กที่มีความเฉลียวฉลาดทางคณิตศาสตร อาจมีความ
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สามารถปานกลางในดานภาษา และเดก็ทีม่คีวามสามารถในการอานเขยีน คดิเลขเกงมาก อาจขาดทกัษะทางสงัคม

ไมรูวิธีเลนรวมกับเด็กอื่นก็ได ดังนั้น ผูสอนควรจัดประสบการณที่สงเสริมพัฒนาการดานอื่นๆ ไปพรอมกัน 

    นอกจากนี้ผู สอนควรจัดบรรยากาศการเรียนและสภาพแวดลอมที่สงเสริมใหเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษไดพัฒนาศักยภาพของตนใหถึงขีดสูงสุด โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการตัดสินใจ การวางแผน 

การแสดงความสามารถ การใหเหตผุล การสรางสรรค และการสือ่สารกบัผูอืน่ ดวยการจดัประสบการณการเรยีนรู

ดวยวิธีการและสื่อที่หลากหลาย มีความยากงายหลายระดับ ใหเด็กไดเรียนรูตามความสามารถของตน ผูสอน

ควรจัดใหมีการเพิ่มพูนความรูในชั้นเรียนสําหรับเด็กเหลานี้ เพื่อชวยใหเด็กไมรูสึกเบื่อหนายกับเนื้อหาที่รูแลว

หรอืเขาใจแลว ขณะทีเ่ดก็ปกตกิาํลงัเรยีนรูและทาํความเขาใจเรือ่งนัน้ๆ อยู การเพิม่พนูความรูอาจทาํไดโดยใหเดก็

เรียนรูผานการสืบเสาะความรู คนพบความจริงดวยวิธีทางวิทยาศาสตร หรือเรียนรูผานกิจกรรมตามความสนใจ 

ความถนัด และความสามารถรายบุคคล ผู สอนควรใหเด็กเลนและทํางานรวมกับผู อื่น รู จักแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน และยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคม สําหรับการประเมิน

พฒันาการของเดก็ทีม่คีวามสามารถพเิศษ ควรเนนประเมนิความสามารถทีแ่ทจรงิ ดวยการสงัเกต ตรวจผลงาน ฯลฯ 

เชนเดียวกับเด็กปกติทั่วไป แตควรกําหนดเกณฑการประเมินพัฒนาการดานที่มีความสามารถพิเศษใหสูงขึ้น

ตามความสามารถของเด็ก

  ๔.๓  เด็กดอยโอกาสทางเศรษฐกิจและสังคม เด็กดอยโอกาสทุกคนมีสิทธิพื้นฐานในการ

ไดรับการศึกษาอยางเสมอภาคและไดรับบริการการศึกษาอยางเหมาะสมและหลากหลายรูปแบบ โดยคํานึงถึง

หลักการสิทธิเด็ก สิทธิมนุษยชน และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย เนนการเรียนรูเพื่อชีวิตที่เหมาะสม โดยบูรณาการ

ทัง้ดานวชิาการ ศลีธรรม จรยิธรรม และทกัษะการดาํรงชวีติ เพือ่พฒันาศกัยภาพใหรอดพนจากสภาพดอยโอกาส 

สามารถพึ่งตนเองได มีโลกทัศนและการดํารงชีวิตที่เห็นคุณคาของตนเอง อยูรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข 

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยที่เปนเด็กดอยโอกาสนี้ ผูสอนควรจัดประสบการณเพื่อเตรียมความพรอม 

สงเสรมิใหเดก็มพีฒันาการทีเ่หมาะสมตามวยั โดยบรูณาการสาระการเรยีนรูตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 

๒๕๖๐ และคุณธรรม จริยธรรม ควบคูกับใหการชวยเหลือ ดูแล แกไขปญหาตางๆ ของเด็กเฉพาะรายหรือโดยรวม 

ในหลายรูปแบบ ตามแผนการชวยเหลือเด็กดอยโอกาสเปนรายบุคคล ทั้งนี้ ควรประสานความรวมมือกับบุคคล 

หนวยงาน และเจาหนาที่ในหนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อใหเด็กดอยโอกาสไดรับการสนับสนุนชวยเหลือตามความ

ตองการและจําเปน เชน กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย มูลนิธิราชประชานุเคราะห

ในพระบรมราชูปภัมภ และมูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก เปนตน 

  ๔.๔  เด็กที่ถูกละเมิดจากการถูกกระทําทั้งทางรางกาย จิตใจ รวมทั้งการละเมิดทางเพศ 

เด็กที่ไดรับผลกระทบจากการติดเชื้อเอสไอวี ผูสอนเด็กกลุมเปาหมายเฉพาะนี้ตองมีความละเอียดออนและ

ไวตอความรูสึกนึกคิดของเด็ก นอกจากจะใหความสําคัญกับการสงเสริมพัฒนาการและการจัดประสบการณ

การเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ แลว ผูสอนควรใหความสําคัญแกสิ่งที่มีผลตอความรูสึก

ตอตนเองและตอโลกของเด็กมากเปนพิเศษ เชน เด็กที่เจ็บปวยเรื้อรังมักมีความหวาดกลัว กังวลในความเจ็บปวย

ของตน จึงควรไดรับความรู เกี่ยวกับโรคที่ตนเปน วิธีการรักษา และบุคคลที่เด็กตองเกี่ยวของดวย เชน 

หมอและพยาบาล ขณะที่เด็กซึ่งถูกพอแมทุบตีจนตองไปอยูกับพอแมบุญธรรม ยอมมีความหวาดกลัวผูคน

และรูสกึวาตนมชีวีติทีด่อยกวาเดก็อืน่ จงึควรไดเรยีนรูวาในโลกนีย้งัมคีนอกีมากมายทีย่งัรกัเรา และคนเราสามารถ
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มชีวีติทีด่ไีด แมจะไมไดอยูกบัพอแมแทๆ  ของตน เปนตน การใหการศกึษาแกเดก็ทีม่ปีระสบการณรายแรงในชวีติ

เหลานีจ้ะตองทาํควบคูกบัการบาํบดั ผูสอนสามารถเรยีนรูการเลอืกใชกจิกรรมทีช่วยในการบาํบดัรกัษา และฟนฟู

สภาพจิตใจและรางกายของเด็กใหดีขึ้นจากนักวิชาชีพที่เกี่ยวของ ซึ่งสามารถทําไดหลายวิธี เชน การเลานิทาน 

การเคลื่อนไหวโดยใชดนตรีหรือดนตรีบําบัด การทํางานศิลปะหรือศิลปะบําบัด การใชเทคนิควิธีในการพูดคุย 

ปลอบโยนและสรางความมั่นใจใหแกเด็ก เปนตน

   ๔.๕  เด็กเจ็บปวยเรื้อรัง เปนเด็กที่มีปญหาสุขภาพ มีความเจ็บปวย ตองไดรับการดูแลดาน

การรกัษาพยาบาลเปนเวลายาวนาน อาจเปนเดอืน ป หรอืตลอดชวีติกไ็ด ไดแก โรคทางเดนิหายใจ โรคเลอืด โรคไต 

โรคทางตอมไรทอ เปนตน ซึ่งอาจทําใหไมสามารถเรียนในสถานศึกษาไดอยางตอเนื่อง รวมถึงมีความวิตกกังวล

ในความเจ็บปวยของตน จําเปนอยางยิ่งที่ผู สอนควรมีการติดตามและใหการชวยเหลือดานการเรียนควบคู

ไปกับการรักษา ตองอาศัยความรวมมือจากครอบครัวและบุคลากรทางสาธารณสุข ในการใหความชวยเหลือ

และพัฒนาเด็กเจ็บปวยใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น รวมถึงใหความรูเกี่ยวกับโรคที่เด็กเปนอยู วิธีในการดูแลตนเอง

เพื่อใหมีสุขภาพที่แข็งแรง

   ๔.๖  เด็กในกลุมการศึกษานอกระบบหรือตามอัธยาศัย พอแมหรือผู จัดการศึกษา

ตองจัดทําแผนการจัดการศึกษาตามแนวปฏิบัติในการจัดการศึกษา โดยครอบครัวควรศึกษาหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ และเอกสารอื่นๆ ที่เกี่ยวของ รวมถึงประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ

เพื่อวางแผนการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียน บริบทและเปาหมายที่ตองการพัฒนา โดยยึดจุดเนนของ

การจัดการศึกษาปฐมวัย และออกแบบการจัดประสบการณการเรียนรูที่เนนการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริม

พัฒนาการทุกดานดวยวิธีการที่หลากหลาย
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 การสรางรอยเชื่อมตอระหวางการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ มีความ

สําคัญอยางยิ่งเพราะจะทําใหบุคคลที่เกี่ยวของกับเด็กเขาใจพัฒนาการการเรียนรูของเด็ก สามารถสรางหลักสูตร

ที่เชื่อมตอกับระดับการศึกษา และจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรูและพัฒนาการ

ของเด็กแตละคน  บุคลากรทุกฝายที่เกี่ยวของจะตองใหความสนใจตอการชวยลดชองวางของความไมเขาใจ

ในการจัดการศึกษาทั้งสองระดับ ซึ่งจะสงผลตอการจัดประสบการณการเรียนการสอน ตัวเด็ก ผูสอน ผูปกครอง 

และบุคลากรทางการศึกษาอื่นๆ ทั้งระบบ ผู บริหารสถานศึกษา ผู สอนระดับปฐมวัย และผู สอนระดับ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ พอแม ผูปกครอง ชุมชน และผูเกี่ยวของทุกฝาย ควรใหการสนับสนุนและชวยเหลือ

ที่เหมาะสม เพื่อใหเด็กสามารถปรับตัว รับความเปลี่ยนแปลงในชวงการสรางรอยเชื่อมตอไดเปนอยางดี 

สามารถพัฒนาการเรียนรูไดอยางราบรื่น

บทบาทของบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการสร้างรอยเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับ

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 

 การสรางความเขาใจกับบุคลากรทุกฝายที่เกี่ยวของ ระหวางการศึกษาระดับปฐมวัยและระดับ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ จะประสบผลสําเร็จไดควรประสานงานและเรียนรูลักษณะการจัดการเรียนของการศึกษา

ทั้งสองระดับ เพื่อรวมมือสงเสริมพัฒนาการเรียนรู ของเด็กใหสามารถเรียนรู ไดอยางตอเนื่องสัมพันธกัน

ผูที่เกี่ยวของทุกฝายควรดําเนินการ ดังนี้

 ๑.  ผูบริหารสถานศึกษา

  ผูบริหารสถานศึกษาเปนบุคคลสําคัญที่มีบทบาทเปนผูนําในการสรางรอยเชื่อมตอระหวาง

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็ก ๓ - ๖ ป กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในชั้นประถมศึกษา

ปที่ ๑ โดยศึกษาหลักสูตรทั้งสองระดับ เพื่อทําความเขาใจและจัดระบบการบริหารงานดานวิชาการที่จะเอื้อตอ

การสรางรอยเชื่อมตอการศึกษา ผูบริหารสถานศึกษาควรดําเนินการ ดังนี้

  ๑.๑  จดัประชมุสรางความเขาใจใหผูสอนระดบัปฐมวยัและผูสอนระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่๑ 

เพือ่รวมกนัสรางแนวปฏบิตัเิกีย่วกบัการสรางรอยเชือ่มตอของการศกึษาระดบัปฐมวยัและระดบัชัน้ประถมศกึษา

ปที่ ๑ ซึ่งตอไปนี้เปนตัวอยางการเชื่อมตอทักษะทางภาษา ความสามารถในการคิดที่เปนพื้นฐานในการเรียนรู 

การมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู และความสามารถในการแสวงหาความรู ดังนี้

บทที่ ๑๑

การสรางรอยเช� อมตอระหวางการศึกษาระดับปฐมวัย

กับระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑
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   ๑.๑.๑  ตัวอยางการเชื่อมตอทักษะทางภาษา   

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

พุทธศักราช ๒๕๖๐

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑

ทักษะพื้นฐานทางภาษา

มาตรฐานที่ ๙ ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย

ตัวบงชี้ ๙.๑ สนทนาโตตอบและเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ

        ๙.๑.๑ ฟงผูอื่นพูดจนจบและสนทนาโตตอบ

อยางตอเนื่อง เชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟง

        ๙.๑.๒ เลาเปนเรื่องราวตอเนื่องได

ประสบการณสําคัญดานการใชภาษา

(๑)  การฟงเสียงตางๆ ในสิ่งแวดลอม

(๒)  การฟงและปฏิบัติตามคําแนะนํา

(๓)  การฟงเพลง นิทาน คําคลองจอง บทรอยกรอง 

หรือเรื่องราวตางๆ 

(๔)   การพูดแสดงความคิด ความรูสึก และความตองการ

(๕)   การพูดกับผูอื่นเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง 

หรือพูดเลาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง

(๖)   การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ และ

ความสัมพันธของสิ่งตางๆ

(๗)  การพูดอยางสรางสรรคในการเลนและการกระทําตางๆ

(๘)  การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด

(๙)  การพูดเรียงลําดับคําเพื่อใชในการสื่อสาร

ตัวบงชี้ที่ ๙.๒ อาน เขียนภาพและสัญลักษณได

        ๙.๒.๑ อานภาพ สัญลักษณ คําดวยการชี้ 

หรือกวาดตามองจุดเริ่มตนและจุดจบของขอความ

ประสบการณสําคัญดานการใชภาษา

(๑๐) การอานหนังสือภาพ นิทานหลากหลายประเภท/ 

รูปแบบ

(๑๑) การอานอยางอิสระตามลําพัง การอานรวมกัน 

การอานโดยมีผูชี้แนะ

(๑๒) การเห็นแบบอยางของการอานที่ถูกตอง

(๑๓) การสังเกตทิศทางการอานตัวอักษร คํา และ

ขอความ

(๑๔) การอานและชี้ขอความ โดยกวาดสายตา

ตามบรรทัดจากซายไปขวาจากบนลงลาง

(๑๕) การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตน หรือคําคุนเคย

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย

สาระที่ ๓ การฟง การดู และการพูด

มาตรฐาน ท ๓.๑ 

สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูด

แสดงความรู ความคิด และความรูสึกในโอกาสตางๆ 

อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค

ตัวชี้วัดชั้นป ป.๑

๑. ฟงคําแนะนํา คําสั่งงายๆ และปฏิบัติตาม

๒. ตอบคําถามและเลาเรื่องที่ฟงและดูทั้งที่เปนความรู

และความบันเทิง

๓. พูดแสดงความคิดเห็นและความรูสึกจากเรื่องที่ฟง

และดู

๔. พูดสื่อสารไดตามวัตถุประสงค

๕. มีมารยาทในการฟง การดู และการพูด

สาระที่ ๑ การอาน

มาตรฐาน ท ๑.๑

ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด เพื่อนําไป

ตัดสินใจ แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน

ตัวชี้วัดชั้นป ป.๑

๑. อานออกเสียงคํา คําคลองจองและขอความสั้นๆ

๒. บอกความหมายของคําและขอความที่อาน

๓. ตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่อาน

๔. เลาเรื่องยอจากเรื่องที่อาน

๕. คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อาน

๖. อานหนังสือตามความสนใจอยางสมํ่าเสมอ และ

นําเสนอเรื่องที่อาน
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

พุทธศักราช ๒๕๖๐

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑

(๑๖) การสังเกตตัวอักษรที่ประกอบ

เปนคําผานการอานหรือเขียนของผูใหญ

(๑๗) การคาดเดาคําวลี หรือประโยคที่มีโครงสราง

ซํ้าๆ กัน จากนิทาน เพลง คําคลองจอง

(๑๘) การเลนเกมทางภาษา

๗. บอกความหมายของเครื่องหมายหรือสัญลักษณสําคัญ

ที่มักพบเห็นในชีวิตประจําวัน

๘. มีมารยาทในการอาน

ตัวบงชี้ที่ ๙.๒ อาน เขียนภาพและสัญลักษณได

        ๙.๒.๒ เขียนชื่อของตนเองตามแบบ เขียนขอความ

ดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง

ประสบการณสําคัญดานการใชภาษา

(๑๙) การเห็นแบบอยางของการเขียนที่ถูกตอง

(๒๐) การเขียนรวมกันตามโอกาส และการเขียนอิสระ

(๒๑) การเขียนคําที่มีความหมายกับตัวเด็ก/คําคุนเคย

(๒๒) การคิดสะกดคําและเขียนเพื่อสื่อความหมาย

ดวยตนเองอยางอิสระ

สาระที่ ๒ การเขียน

มาตรฐาน ท ๒.๑

ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ

ยอความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงาน 

ขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี

ประสิทธิภาพ

ตัวชี้วัดชั้นป ป.๑

๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด

๒. เขียนสื่อสารดวยคําและประโยคงายๆ

๓. มีมารยาทในการเขียน

 

   ๑.๑.๑  ตัวอยางการเชื่อมตอทักษะทางภาษา   
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐)

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

ประสบการณสําคัญการคิดรวบยอด 

การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ

แกปญหา

(๑) การสังเกตลักษณะ สวนประกอบ

การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ

ของสิ่งตางๆ โดยใชประสาทสัมผัส

อยางเหมาะสม

(๒) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานที่

จากมุมมองที่ตางกัน

(๓) การบอกและแสดงตําแหนง 

ทิศทาง และระยะทางของสิ่งตางๆ 

ดวยการกระทํา ภาพวาด ภาพถาย 

และรูปภาพ

(๔) การเลนกับสื่อตางๆ ที่เปน 

ทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

ทรงกระบอก ทรงกรวย

(๕) การคัดแยก การจัดกลุม และ

การจําแนกสิ่งตางๆ ตามลักษณะ

และรูปราง รูปทรง

(๖) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ

ใหสมบูรณ และการแยกชิ้นสวน

(๗) การทําซํ้า การตอเติม และ 

การสรางแบบรูป

(๘) การนับและแสดงจํานวนของ

สิ่งตางๆ ในชีวิตประจําวัน

(๙) การเปรียบเทียบและเรียงลําดับ

จํานวนของสิ่งตางๆ

(๑๐) การรวมและการแยกสิ่งตางๆ

(๑๑) การบอกและแสดงอันดับที่ของ

สิ่งตางๆ

(๑๒) การชั่ง ตวง วัดสิ่งตางๆ โดย

ใชเครื่องมือและหนวยที่ไมใช

หนวยมาตรฐาน

สาระที่ ๑ จํานวนและพีชคณิต

มาตรฐาน ค ๑.๑

๓. เรียงลําดับจํานวนนับไมเกิน ๑๐๐ 

และ ๐ ตั้งแต ๓ ถึง ๕ จํานวน

มาตรฐาน ค ๑.๒

๑. ระบุจํานวนที่หายไปในแบบรูป

ของจํานวนที่เพิ่มขึ้นหรือลดลงที่ละ ๑ 

และที่ละ ๑๐ และระบุรูปที่หายไป

ในแบบรูปซํ้าของรูปเรขาคณิตและ

รูปอื่นๆที่สมาชิกในแตละชุดที่ซํ้า

มี ๒ รูป

สาระที่ ๒ การวัดและเรขาคณิต

มาตรฐาน ค ๒.๑

๑. วัดและเปรียบเทียบความยาวเปน

เซนติเมตร

๒. วัดและเปรียบเทียบนํ้าหนักเปน

กิโลกรัม เปนขีด

มาตรฐาน ค ๒.๒

๑. จําแนกรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม 

วงกลม วงรี ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

ทรงกลม ทรงกระบอก และกรวย

สาระที่ ๑ วิทยาศาสตรชีวภาพ

มาตรฐาน ว ๑.๑

๑. ระบุชื่อพืชและสัตวที่อาศัยอยู

บริเวณตางๆ จากขอมูลที่รวบรวมได

๒. บอกสภาพแวดลอมที่เหมาะสม

กับการดํารงชีวิตของสัตวในบริเวณ

ที่อาศัยอยู

สาระที่ ๒ วิทยาศาสตรกายภาพ

มาตรฐาน ว ๒.๑

๒. ระบุชนิดของวัสดุ และจัดกลุม

วัสดุตามสมบัติที่สังเกตได

สาระที่ ๓ วิทยาศาสตร โลก และ

อวกาศ

มาตรฐาน ว ๓.๑

๒. อธิบายสาเหตุที่มองไมเห็นดาว 

สวนใหญในเวลากลางวันจาก

หลักฐานเชิงประจักษ

สาระที่ ๔ เทคโนโลยี

มาตรฐาน ว ๔.๒ 

๑. แกปญหาอยางงาย โดยใช

การลองผิดลองถูก การเปรียบเทียบ

๒. แสดงลําดับขั้นตอนการทํางาน

หรือการแกปญหาอยางงาย โดย

ใชภาพสัญลักษณหรือขอความ

   ๑.๑.๒  ตัวอยางการเชื่อมตอความสามารถในการคิดที่เปนพื้นฐานในการเรียนรู 
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐)

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

(๑๓) การจับคู การเปรียบเทียบ และ

การเรียงลําดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะ

ความยาว/ความสูง นํ้าหนัก ปริมาตร

(๑๔) การบอกและเรียงลําดับ

กิจกรรมหรือเหตุการณตามชวงเวลา 

(๑๕) การใชภาษาทางคณิตศาสตร

กับเหตุการณในชีวิตประจําวัน

(๑๖) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุ

และผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณหรือ

การกระทํา

(๑๗) การคาดเดาหรือการคาดคะเน

สิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอยางมีเหตุผล

(๑๘) การมีสวนรวมในการลงความเห็น

จากขอมูลอยางมีเหตุผล

(๑๙) การตัดสินใจและมีสวนรวม

ในกระบวนการแกปญหา

สาระที่ ๓ สถิติและความนาจะเปน

มาตรฐาน ค ๓.๑

๑. ใชขอมูลจากแผนภูมิรูปภาพ

ในการหาคําตอบของโจทยปญหา 

เมื่อกําหนดรูป ๑ รูป แทน ๑ หนวย 

   ๑.๑.๒  ตวัอยางการเชือ่มตอความสามารถในการคดิทีเ่ปนพืน้ฐานในการเรยีนรู (ตอ)
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   ๑.๑.๓  ตัวอยางการเชื่อมตอความสามารถในการแสวงหาความรู

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช ๒๕๖๐

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑

มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและมีความสามารถ

ในการแสวงหาความรูไดเหมาะสมกับวัย

ตัวบงชี้ที่ ๑๒.๑ มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู

๑๒.๑.๒ กระตือรือรนในการรวมกิจกรรมตั้งแตตนจนจบ

ตัวบงชี้ที่ ๑๒.๒ มีความสามารถในการแสวงหาความรู

๑๒.๒.๑ คนหาคําตอบขอสงสัยตางๆ โดยใชวิธีการหลากหลายดวยตนเอง

ประสบการณสําคัญเจตคติที่ดีตอการเรียนรู และการแสวงหาความรู

(๑) การสํารวจสิ่งตางๆ และแหลงเรียนรูรอบตัว

(๒) การตั้งคําถามในเรื่องที่สนใจ

(๓) การสืบเสาะหาความรูเพื่อคนหาคําตอบของขอสงสัยตางๆ

(๔) การมีสวนรวมในการรวบรวมขอมูลและนําเสนอขอมูลจาก

การสืบเสาะหาความรูในรูปแบบตางๆ และแผนภูมิอยางงาย 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

คุณภาพผูเรียน เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

• แสดงความกระตือรือรน สนใจที่จะเรียนรู 

มีความคิดสรางสรรคเกี่ยวกับเรื่องที่จะ

ศึกษาตามที่กําหนดใหหรือตามความสนใจ 

มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นและ

ยอมรับฟงความคิดเห็นผูอื่น

• ตระหนักถึงประโยชนของการใชความรู

และกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการ

ดํารงชีวิต ศึกษาหาความรูเพิ่มเติม 

ทําโครงงานหรือชิ้นงานที่กําหนดให

หรือตามความสนใจ

  ๑.๒  จัดหาเอกสารหลักสูตร เอกสารทางวิชาการ ของระดับการศึกษาปฐมวัยและชั้นประถม

ศึกษาปที่ ๑ มาไวใหผูสอนและผูเกี่ยวของไดศึกษาและทําความเขาใจเกี่ยวกับรอยเชื่อมตอของการศึกษาปฐมวัย

และชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ อยางสะดวกและเพียงพอ

  ๑.๓  จัดกิจกรรมการสรางความตระหนักถึงความสําคัญของการสรางรอยเชื่อมตอใหผูสอน

ทัง้สองระดบั โดยแลกเปลีย่น เผยแพรความรูใหมๆ  ทีไ่ดจากการอบรม ดงูาน วธิกีารสอน การสะทอนสภาพปญหา 

ความตองการ และแนวทางการแกไข เพือ่เตรยีมเดก็ปฐมวยัใหพรอมสาํหรบัการเขาเรยีนในระดบัชัน้ประถมศกึษา

ปที่ ๑ 

  ๑.๔  จัดหาสื่อ วัสดุอุปกรณ และจัดสภาพแวดลอมที่สงเสริมการสรางรอยเชื่อมตอของระดับ

การศึกษาปฐมวัยและชั้นประถมศึกษาปที่ ๑

   ๑.๕  จัดกิจกรรมพัฒนาพอแม ผู ปกครอง เพื่อชวยเหลือเด็กใหสามารถปรับตัวเขากับ

สถานศึกษาใหม เชน กิจกรรมสัมพันธในรูปแบบตางๆ จัดทําเอกสารเผยแพร จัดประชุมเพื่อปฐมนิเทศ 

หัวขอสําคัญในการสรางความเขาใจแกพอแม ผูปกครอง เชน จิตวิทยาและพัฒนาการการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

การจัดประสบการณทางภาษาและการรูหนังสือในระดับปฐมวัย การเตรียมความพรอมใหกับเด็กสงผลตอ

การเรียนรูอยางไร 

  ในกรณีที่สถานศึกษาไมมีระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ในสถานศึกษาของตนเอง ผูบริหาร

สถานศึกษาควรประสานกับสถานศึกษาที่คาดวาเด็กจะไปเขาเรียน เพื่อสรางความเขาใจให พอแม ผูปกครอง

ในการชวยเหลือเด็กใหสามารถปรับตัวเขากับสถานศึกษาใหมได
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 ๒.  ผูสอนระดับปฐมวัย

  ผูสอนระดบัปฐมวยัตองศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน การจดัการเรยีนการสอน 

ในชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ และสรางความเขาใจใหกับพอแม ผูปกครอง และบุคลากรอื่นๆ รวมทั้งชวยเหลือเด็ก

ในการปรับตัวกอนเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โดยผูสอนระดับปฐมวัยควรดําเนินการ ดังนี้

  ๒.๑  เกบ็รวบรวมขอมลูเกีย่วกบัตวัเดก็เปนรายบคุคล เพือ่สงตอใหผูสอนชัน้ประถมศกึษาปที ่๑ 

เพื่อชวยใหผู สอนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ สามารถใชขอมูลนั้นชวยเหลือเด็กในการปรับตัวเขากับ

การเรียนรูใหมตอไป

  ๒.๒  พูดคุยกับเด็กปฐมวัยถึงประสบการณดีๆ ในการจัดการเรียนการสอนในระดับ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ เพื่อใหเด็กเกิดเจตคติที่ดีและปรับตัวไดดีขึ้น 

  ๒.๓  จัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัยไดมีโอกาสทําความรูจักกับผูสอน ตลอดจนสรางความคุนเคย

กับสภาพแวดลอมของหองเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ เชน การเยี่ยมหองเรียน การสํารวจอาคารเรียน อาคาร

ประกอบ และหองปฏิบัติการตางๆ

   ๒.๔  จัดเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ ที่สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดเรียนรูและมีประสบการณพื้นฐาน

ที่สอดคลองกับการสรางรอยเชื่อมตอในการเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ เชน จัดกิจกรรมบทบาทสมมติ

ในการนั่งเกาอี้ ฝกการจัดเก็บกระเปา โตะ - เกาอี้ และอุปกรณของใชสวนตัว

 ๓.  ผูสอนระดับประถมศึกษา

   ผูสอนระดับประถมศึกษาตองมีความรูความเขาใจในพัฒนาการเด็กปฐมวัย และมีเจตคติที่ดี

ตอการจัดประสบการณตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ เพื่อนํามาเปนขอมูลการพัฒนา

การจัดการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ใหตอเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย โดยผูสอนระดับ

ประถมศึกษา ควรดําเนินการ ดังนี้

  ๓.๑  จัดกิจกรรมสรางความคุนเคยใหเด็ก พอแม และผูปกครอง ใหมีโอกาสไดทําความรูจัก

กับผูสอนและหองเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ กอนเปดภาคเรียน

  ๓.๒  จัดหองเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ใหมีบรรยากาศที่อบอุน ปลอดภัย และมีพื้นที่หรือ 

มมุประสบการณเพือ่เปดโอกาสใหเดก็ไดปฏบิตักิจิกรรมอยางอสิระ เชน มมุหนงัสอื มมุของเลน มมุเกมการศกึษา 

และมีวัสดุอุปกรณตางๆ เพื่อชวยใหเด็กไดปรับตัวและเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 

  ๓.๓  วางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เชื่อมตอกับระดับปฐมวัย ควรจัด

กิจกรรมเพื่อสรางความคุนเคยกับเด็กที่เขาเรียน โดยรวมกันสรางขอตกลงเกี่ยวกับการปฏิบัติตน ซึ่งจะชวยให

เด็กคุนเคยและสามารถปรับตัวเพื่อเรียนรูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 

  ๓.๔  ศกึษาขอมลูของเดก็เปนรายบคุคล เพือ่จดัการเรยีนรูใหกบัเดก็อยางเหมาะสม หากพบเดก็ 

มีความตองการพิเศษ หรือมีลักษณะเฉพาะ ควรจัดกิจกรรมชวยเหลือหรือสงเสริมใหเหมาะสมกับเด็กแตละคน

  ๓.๕  เผยแพรขาวสารดานการเรียนรูและสรางความสัมพันธที่ดีกับเด็ก พอแม ผูปกครอง 

และชุมชน โดยจัดทําจุลสาร แผนพับ หรือใชสื่อสังคมออนไลน 
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 ๔.  พอแม ผูปกครอง

  พอแม ผูปกครองเปนผูมบีทบาทสาํคญัในการอบรมเลีย้งดแูละสงเสรมิการศกึษาของบตุรหลาน 

และเพื่อชวยบุตรหลานของตนเองในการศึกษาตอชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ พอแม ผูปกครองควรดําเนินการ ดังนี้

  ๔.๑  ศึกษาและทําความเขาใจหลักสูตรของการศึกษาทั้งสองระดับ 

  ๔.๒  จัดหาหนังสือ อุปกรณที่เหมาะสมกับวัยเด็ก 

  ๔.๓  มีปฏิสัมพันธที่ดีกับบุตรหลาน ใหความรัก ความเอาใจใส ดูแลบุตรหลานอยางใกลชิด

  ๔.๔  จัดเวลาในการทํากิจกรรมรวมกับบุตรหลาน เชน เลานิทาน อานหนังสือรวมกัน สนทนา

พูดคุย ซักถามปญหาในการเรียน ใหการเสริมแรงและใหกําลังใจ 

  ๔.๕  รวมมือกับผูสอนและสถานศึกษาในการชวยเตรียมตัวบุตรหลาน เพื่อชวยใหบุตรหลาน

ของตนปรับตัวไดดีขึ้น

  การจัดประสบการณการเรียนรูในระดับปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 

๒๕๖๐ เปนการเตรียมความพรอมเพื่อใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 

ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล โดยใหความสําคัญกับการจัดประสบการณ

การเรียนรูในรูปแบบของกิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพื่อใหเด็กไดรับประสบการณตรงจากการลงมือปฏิบัติ 

และการจัดกิจกรรมการเรียนรู กิจกรรมประจําวันในระดับปฐมวัยมีความยืดหยุน เนนการชวยเหลือตนเองและ

สงเสรมิทกัษะทีจ่าํเปน ซึง่เปนการเตรยีมความพรอมเพือ่เปนพืน้ฐานในการเรยีนรูตอไป ดงันัน้ เดก็ทีจ่บหลกัสตูร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ จึงมีสภาพที่พึงประสงคในแตละพัฒนาการตามมาตรฐานคุณลักษณะที่

พงึประสงคทีร่ะบไุวในหลกัสตูร อยางไรกต็าม เดก็ปฐมวยัมกัถกูคาดหวงัวาจะตองมคีวามพรอมสาํหรบัการเรยีนรู

ทางวชิาการในระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่๑ ทัง้ทีเ่ปาหมายหลกัในการจดัการศกึษาปฐมวยัคอื การชวยใหเดก็พฒันา

ความสามารถ ความเขาใจ และการแสดงพฤติกรรมพัฒนาการทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 

การเรียนรูที่ผานประสบการณสําคัญตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ดังกลาว จะชวยใหเด็ก

เกิดทักษะนําไปสูความพรอมในการเรียนรู และประสบความสําเร็จในการเรียนที่มีลักษณะอยางเปนทางการของ

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ไดเปนอยางดี ทักษะจําเปนสําหรับความพรอมในการเรียนรูสําหรับเด็กชั้นปฐมวัย

ศึกษากับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ประกอบดวยทักษะที่สําคัญ ดังนี้

 ๑.  ทักษะการชวยเหลือตนเอง เด็กสามารถใชหองนํ้าหองสวมไดดวยตนเอง แตงกายไดเอง

เก็บของเขาที่เมื่อเลนเสร็จและชวยทําความสะอาด รองขอใหชวยเมื่อจําเปน

 ๒.  ทักษะการใชกลามเนื้อใหญ เด็กสามารถวิ่งไดอยางราบรื่น วิ่งกาวกระโดดได กระโดดดวย

สองขาพนจากพื้น ถือ จับ ขวางลูกบอลกระดอนได ปนปายเครื่องเลนสนามได

 ๓.  ทักษะการใชกลามเนื้อเล็ก เด็กสามารถใชมือประสานสัมพันธกับตา และหยิบจับอุปกรณ

วาดภาพและเขียน วาดภาพคน มีแขน ขา และสวนตางๆ ของรางกาย ตัดตามรอยเสนและรูปตางๆ 

เขียนตามแบบอยางได

 ๔.  ทกัษะภาษาและการรูหนงัสอื เปนทกัษะกระบวนการทีเ่กดิขึน้ตัง้แตแรกเกดิ และมกีารพฒันา

ตอเนื่องไปตลอดทุกชวงวัย เปนทักษะจําเปนที่เด็กสามารถพูดใหผูอื่นเขาใจได ฟงและปฏิบัติตามคําชี้แจงงายๆ

ฟงเรื่องราวและคําคลองจองตางๆ อยางสนใจ เขารวมฟงและสนทนาอภิปรายในเรื่องตางๆ ผลัดกันพูดโตตอบ 
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เลาเรื่องและทบทวนเรื่องราวหรือประสบการณตางๆ ตามลําดับเหตุการณ เลาเรื่องจากหนังสือภาพอยาง

เปนเหตุเปนผล อานหรือจดจําคําบางคําที่มีความหมายตอตนเอง เขียนชื่อของตนเองได เขียนคําที่มีความหมาย

ตอตนเองเพื่อสื่อสาร โดยคิดสะกดคําดวยตนเอง มีความคิดรวบยอด ความรูความเขาใจเกี่ยวกับรูปแบบและ

ความหมายของภาษาเขียนที่ปรากฏตามสื่อ สิ่งพิมพรูปแบบตางๆ  

 ๕.  ทักษะการคิด เด็กสามารถแลกเปลี่ยนความคิดและใหเหตุผลได จดจําภาพและวัตถุที่เหมือน

และแตกตางกันได ใชคําใหมๆ ในการแสดงความคิด ความรูสึก ถามและตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่ฟง 

เปรยีบเทยีบจาํนวนของวตัถ ุ๒ กลุม โดยใชคาํ “มากกวา” “นอยกวา” “เทากนั” อธบิายเหตกุารณ/เวลาตามลาํดบั

อยางถูกตอง เชื่อมโยงเวลากับกิจวัตรประจําวัน

 ๖. ทกัษะทางสงัคมและอารมณ เดก็สามารถปรบัตวัตามสถานการณ ใชคาํพดูเพือ่แกไขขอขดัแยง 

นั่งไดนาน ๕ - ๑๐ นาที เพื่อฟงเรื่องราวหรือทํากิจกรรม ทํางานจนเสร็จ รวมมือกับคนอื่นและผลัดกันเลน 

ควบคมุอารมณตนเองไดเมือ่กงัวลหรอืตืน่เตน หยดุเลนและทาํในสิง่ทีผู่ใหญตองการใหทาํได ภมูใิจในความสาํเรจ็

ของตนเอง

 ดวยเหตุผลดังกลาว ถาผูเกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยเขาใจความแตกตางของการเรียนรูระหวาง

เดก็ปฐมวยักบัเดก็ชัน้ประถมศกึษาปที ่๑ แลว ทกุฝายจะสามารถรวมกนัพฒันาทกัษะทีจ่าํเปนสาํหรบัความพรอม

ในการเรยีนรูของเดก็ปฐมวยัไดอยางเหมาะสม และหลกีเลีย่งทีจ่ะเนนเฉพาะทกัษะอานเขยีนเรยีนเลขและเรยีนรู

แบบทองจาํใหกบัเดก็ ซึง่อาจสงผลกระทบตอพฒันาการทีจ่าํเปนสาํหรบัความสาํเรจ็ทางวชิาการของเดก็ในอนาคต 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ จึงมุงเนนการพัฒนาเด็กโดยองครวมอยางสมดุลทุกดานมากกวา

การเนนทักษะการอานเขียนเรียนเลข การปรับตัวของเด็กในชวงการสรางรอยเชื่อมตอระหวางชั้นเรียนอนุบาล

และชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ เปนสิ่งสําคัญตองไดรับการสนับสนุนจากผูบริหารสถานศึกษา และการชวยเหลือ

ที่เหมาะสมจากผูสอน พอแม ผูปกครอง ตลอดจนบุคลากรที่เกี่ยวของ
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แนวทางการประเมินสุขภาพอนามัย

 มี ๙ รายการ ดังนี้

๑. ผมและศีรษะ 

๒. หูและใบหู

 วิธีการ

 ทาที่ ๑  นักเรียนหญิง ใชมือขวาเปดผมไปทัดไวดานหลังหูขวา และหันหนาไปทางซาย

สวนนักเรียนชาย ใหหันหนาไปทางซายเทานั้น

 ทาที่ ๒  นักเรียนหญิง ใชมือซายเปดผมไปทัดไวดานหลังหูซาย และหันหนาไปทางขวา

สวนนักเรียนชาย ใหหันหนาไปทางขวาเทานั้น

 สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต

 -  มีไขเหา ตัวเหาบริเวณโคนเสนผม

 -  มีนํ้าหรือนํ้าหนองไหลออกมาจากหูขางใดขางหนึ่ง หรือทั้งสองขาง

 -  มีขี้หูอุดตันขางใดขางหนึ่ง หรือทั้งสองขาง มีแผล

 เกณฑดานความสะอาดของผมและศีรษะ

 ๓ สะอาด  ไมมีรังแค ไมมีกลิ่น

 ๒ พอใช   มีรังแคเล็กนอย มีกลิ่น

 ๑ ปรับปรุง  มีรังแค มีแผลพุพอง มีกลิ่น มีเหาบริเวณโคนเสนผม

 เกณฑดานความสะอาดของหูและใบหู

 ๓ สะอาด  ใบหู หลังหูไมมีขี้ไคล ไมมีขี้หู

 ๒ พอใช   ใบหู หลังหูมีขี้ไคลเล็กนอย มีแผลเล็กนอย

 ๑ ปรับปรุง  ใบหู หลังหูมีขี้ไคล หูมีขี้หูอุดตันขางใดขางหนึ่ง หรือสองขาง มีกลิ่นเหม็น 

    มีนํ้าหรือนํ้าหนองขางใดขางหนึ่ง หรือทั้งสองขาง

๓. มือและเล็บมือ 

 วิธีการ

 ทาที่ ๑  ยื่นมือออกไปขางหนาใหสุดแขนทั้งสองขาง ควํ่ามือ กางนิ้วทุกนิ้ว

 ทาที่ ๒  ทําทาตอเนื่องจากทาที่ ๑ คือ พลิกมือ หงายมือ กางนิ้วทุกนิ้ว

 สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต

  -  เล็บยาว สกปรก

  -  ผิวหนังบวม เปนแผล ผื่น มีขี้ไคล

  -  มีเม็ดตุมเล็กๆ มีนํ้าใสๆ ตามงามนิ้ว

  -  ตุมสากบริเวณดานนอกของแขน
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 เกณฑดานความสะอาดของมือและเล็บมือ

 ๓ สะอาด  มือสะอาด เล็บสั้น ไมมีขี้เล็บ

 ๒ พอใช   มือสกปรกเล็กนอย เล็บยาว ไมมีขี้เล็บหรือมีขี้เล็บเล็กนอย

 ๑ ปรับปรุง มือสกปรกมาก เล็บยาว มีขี้เล็บมาก

๔. เทาและเล็บเทา

 วิธีการ

 ทาที่ ๑ ยื่นเทาขวาไปขางหนา ตรวจเสร็จแลวใหถอยเทากลับที่

 ทาที่ ๒  ยื่นเทาซายไปขางหนา ตรวจเสร็จแลวใหถอยเทากลับที่

 สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต

 -  เล็บยาว สกปรก

 -  มีเม็ดตุมเล็กๆ มีนํ้าใสๆ ตามงามนิ้ว

 -  มีคราบสกปรก

 เกณฑดานความสะอาดของเทาและเล็บเทา

 ๓ สะอาด  เทาสะอาด เล็บสั้น ไมมีขี้เล็บ 

 ๒ พอใช  เทาสกปรกเล็กนอย เล็บยาว ไมมีขี้เล็บหรือมีขี้เล็บเล็กนอย

 ๑ ปรับปรุง เทาสกปรกมาก เล็บยาว มีขี้เล็บมาก

๕. ปาก ลิ้น และฟน

 วิธีการ

 ทาที่ ๑  ใหกัดฟน และยิ้มกวางใหเห็นเหงือกเหนือฟนบนและใตฟนลางใหเต็มที่

 ทาที่ ๒  ใหอาปากกวาง แลบลิ้นยาว พรอมทั้งรอง “อา” ใหศีรษะเอนไปขางหลังเล็กนอย

 สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต (ปากและฟน)

 -  ริมฝปากซีดมาก

 -  เปนแผลที่มุมปาก มุมปากเปอย

 -  เหงือกบวมเปนหนอง

 -  ฟนผุ

 สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต (ลิ้น)

 -  ลิ้นแตก แดงหรือเปนฝาขาว หรือมีอาการเจ็บ

 เกณฑดานความสะอาดของฟน ชองปาก (เฉพาะความสะอาด) ทั่วไป ไมพิจารณาโรคในชองปาก

 ๓ สะอาด  ฟนขาวสะอาด ไมมีเศษอาหาร ไมมีขี้ฟน ไมมีกลิ่นปาก 

 ๒ พอใช  มีเศษอาหารหรือกลิ่นปากเล็กนอย

 ๑ ปรับปรุง  มีเศษอาหาร ขี้ฟนเหลือง กลิ่นปากแรง ฟนดํา ฟนผุ

หมายเหตุ เมื่อพบสิ่งผิดปกติที่ลิ้น ฟน หรือเหงือกในชองปาก ควรปรึกษาผู ปกครอง แนะนําใหพบ

เจาหนาที่อนามัยหรือทันตแพทยตอไป
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๖. จมูก

 วิธีการ

 ใหเงยหนาเพื่อใหเห็นรูจมูก

 สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต

 -  สกปรก มีนํ้ามูกไหลบริเวณจมูก

 -  มีขี้มูกเกรอะกรัง

 -  คัดจมูก จาม

 -  แผลแดงอักเสบบริเวณเยื่อจมูก

 เกณฑดานความสะอาดของจมูก

 ๓ สะอาด  ไมมีนํ้ามูกไหล ไมมีขี้มูก

 ๒ พอใช  มีขี้มูกเล็กนอย

 ๑ ปรับปรุง มีนํ้ามูกไหล มีขี้มูกเกรอะกรัง (แหง) เปยก

๗. ตา

 วิธีการ

 งอแขน พับขอศอก ใชนิ้วแตะเปลือกตาดานลางเบาๆ ดึงเปลือกตาดานลาง พรอมเหลือกตา

ขึ้นและลง แลวจึงกลอกตาไปดานขวาและซาย

 สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต

 -  ดวงตาแดง มีขี้ตา คันตา

 -  ขอบตาลางแดงมาก อักเสบ

 -  เปนเม็ดหรือเม็ดอักเสบ เปนหนองที่เปลือกตา เปลือกตาบวม เจ็บ

 เกณฑดานความสะอาดของตา

 ๓ สะอาด  ไมมีขี้ตา

 ๒ พอใช  มีขี้ตาเล็กนอย

 ๑ ปรับปรุง มีขี้ตา คันตาบอยๆ ตาแดง มีเม็ดหรือเม็ดอักเสบ มีหนอง ตาแฉะ

๘. ผิวหนังและใบหนา 

๙. เสื้อผา

 วิธีการ

 ทาที่ ๑  ปลดกระดุมหนาอกเสื้อ ๒ เม็ด ใชมือทั้งสองขางดึงคอเสื้อออกใหกวาง แลวหมุนตัว

ซาย - ขวาเล็กนอย เพื่อจะไดเห็นบริเวณคอโดยรอบทั้งดานหนาและดานหลัง

 ทาที่ ๒  นักเรียนหญิง ใหแยกเทาทั้งสองขางหางกัน ๑ ฟุต ใชมือทั้งสองขางจับกระโปรงดึงขึ้น

เหนือเขาทั้งสองขาง สวนนักเรียนชาย แยกเทาทั้งสองขางหางกัน ๑ ฟุต เชนกัน

 ทาที่ ๓  นักเรียนหญิง - ชาย ซึ่งอยูในทาที่ ๒ แลว ใหกลับหลังหัน สังเกตดานหลังโดยใหเดินไป

ขางหนาประมาณ ๔ - ๕ กาว แลวเดินกลับ หันเขาหาผูตรวจ
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 สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต (ทาที่ ๑)

 -  เม็ด ผื่นคันบริเวณผิวหนังใตคอ บริเวณหนาอก

 -  ผิวหนังเปนวงๆ สีขาวๆ ลักษณะเรียบ โดยเฉพาะบริเวณคอ

 -  ผิวหนังเปนวงกลมแดง เห็นขอบชัด ผิวหนังสกปรก มีขี้ไคลบริเวณคอ

 สิ่งผิดปกติที่ควรสังเกต (ทาที่ ๒)

 -  แผลบริเวณเขา หนาแขง และนอง

 -  เปนตุมพุพองบริเวณหนาแขง นอง และขา

 -  ทรวดทรง รูปราง อวน ผอม

 เกณฑดานความสะอาดของผิวหนังและใบหนา

 ๓ สะอาด  ใบหนาเกลี้ยงเกลา สดใส

 ๒ พอใช  มีขี้ไคล มีคราบสกปรกเล็กนอย

 ๑ ปรับปรุง มีขี้ไคล มีคราบสกปรกมาก

 เกณฑดานความสะอาดของเสื้อผา

 ๓ สะอาด  ไมมีกลิ่น เรียบรอย

 ๒ พอใช  สกปรกเล็กนอย เรียบรอยพอใช

 ๑ ปรับปรุง เสื้อผาดํา มีกลิ่น

ตัวอยางเอกสารรายงานผล

การประเมินพัฒนาการ

 



ตัวอยางเอกสารรายงานผล

การประเมินพัฒนาการ
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สรุปมาตรฐานที่ ๑
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ี่ ๒

สรุปมาตรฐานที่ ๒

สรุประดับคุณภาพพัฒนาการดานรางกาย

ตบ
ช.

๑.
๑

ตบ
ช.

๑.
๒

ตบ
ช.

๑.
๓

ตบ
ช.

๒.
๑

ตบ
ช.

๒.
๒

๑.๑.๑ นํ้าหนักและสวนสูงตามเกณฑของกรมอนามัย

สรุป ตบช.๑.๑

๑.๒.๑ รับประทานอาหารที่มีประโยชนไดหลายชนิดและ
ดื่มนํ้าสะอาดไดดวยตนเอง

๑.๒.๒ ลางมือกอนรับประทานอาหารและหลังจากใชหองนํ้าหองสวม
ดวยตนเอง

๑.๒.๓ นอนพักผอนเปนเวลา

๑.๒.๔ ออกกําลังกายเปนเวลา

สรุป ตบช.๑.๒

๑.๓.๑ เลน ทํากิจกรรม และปฏิบัติตอผูอื่นอยางปลอดภัย

สรุป ตบช.๑.๓

๒.๑.๑ เดินตอเทาถอยหลังเปนเสนตรงไดโดยไมตองกางแขน

๒.๑.๒ กระโดดขาเดียวไปขางหนาไดอยางตอเนื่อง
โดยไมเสียการทรงตัว

๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางไดอยางคลองแคลว

๒.๑.๔ รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้นได

สรุป ตบช.๒.๑

๒.๒.๑ ใชกรรไกรตัดกระดาษตามแนวเสนโคงได

๒.๒.๒ เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบไดอยางมีมุมชัดเจน

๒.๒.๓ รอยวัสดุที่มีรูขนาดเสนผานศูนยกลาง ๐.๒๕ ซม. ได

สรุป ตบช.๒.๒
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๑.๑.๑ นํ้าหนักและสวนสูงตามเกณฑของกรมอนามัย

สรุป ตบช.๑.๑

๑.๒.๑ รับประทานอาหารที่มีประโยชนไดหลายชนิดและ
ดื่มนํ้าสะอาดไดดวยตนเอง

๑.๒.๒ ลางมือกอนรับประทานอาหารและหลังจากใชหองนํ้าหองสวม
ดวยตนเอง

๑.๒.๓ นอนพักผอนเปนเวลา

๑.๒.๔ ออกกําลังกายเปนเวลา

สรุป ตบช.๑.๒

๑.๓.๑ เลน ทํากิจกรรม และปฏิบัติตอผูอื่นอยางปลอดภัย

สรุป ตบช.๑.๓

๒.๑.๑ เดินตอเทาถอยหลังเปนเสนตรงไดโดยไมตองกางแขน

๒.๑.๒ กระโดดขาเดียวไปขางหนาไดอยางตอเนื่อง
โดยไมเสียการทรงตัว

๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางไดอยางคลองแคลว

๒.๑.๔ รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้นได
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๒.๒.๒ เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบไดอยางมีมุมชัดเจน
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ตัวอยางสมุดรายงานประจําตัวเด็ก

 สมดุรายงานประจาํตวัเดก็ เปนเอกสารทีใ่ชในการสือ่สารเรือ่งผลการประเมนิพฒันาการเดก็ระหวาง

โรงเรียน และผูปกครอง ขอมูลพัฒนาการเด็กที่รายงานเปนไปตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคของ

หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ๒๕๖๐ โดยผูสอนประเมนิพฒันาการเดก็เปนรายบคุคล ดวยวธิกีารตางๆ 

และเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมปกติที่จัดใหเด็กในแตละวันอยางตอเนื่อง แสดงออกถึงความกาวหนาของเด็ก

 ตัวอยางสวนประกอบสําคัญของสมุดรายงานประจําตัวเด็ก ควรประกอบดวย

 ๑. ปกหนา ดังตัวอยาง

สมุดรายงานประจําตัวเด็ก

ระดับปฐมวัย (๕ ป)

�  ตราประจําโรงเรียน

ชั้นอนุบาลศึกษาปที่ ๓/.............................ปการศึกษา.....................................

โรงเรียน......................................................................................................................................................

อําเภอ.............................................................................จังหวัด................................................................

ชื่อ สกุล....................................................................เลขประจําตัว.............................................................

เกิดวันที่..................เดือน.....................พ.ศ............อายุ....................ป.............. เดือน...............................

เลขบัตรประจําตัวประชาชน                          
ชื่อผูปกครอง..............................................................................................................................................

ที่อยู............................................................................................................................................................

โทรศัพท.....................................................................................................................................................

ชื่อครูประจําชั้น..........................................................................................................................................

ชื่อผูบริหารสถานศึกษา..............................................................................................................................

                               สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา......................................................เขต.................

                                                         สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน               

                                                                         กระทรวงศึกษาธิการ
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 ๒. คําชี้แจง

 คําชี้แจง ควรมีประเด็นตางๆ ดังนี้

 ๑.  คําแนะนําในการอาน เพื่อทําความเขาใจสมุดรายงานประจําตัวเด็ก

 ๒.  เกณฑการประเมินพัฒนาการ มี ๓ ระดับคุณภาพ

 ๓.  แนวทางการพัฒนา พัฒนาการรวมกันระหวางบานและโรงเรียน

 ๓. รายละเอียดเกี่ยวกับระยะเวลาเรียน การรายงานสุขภาพ และการบันทึกสวนสูงและนํ้าหนัก

เวลาเรียนในรอบป

เวลาเรียน

ภาคเรียน
เวลาเต็ม (วัน) มา (วัน) ไมมา (วัน)

ภาคเรียนที่ ๑

ภาคเรียนที่ ๒

รวมตลอดป

 

บริการทางสุขภาพ

การใหภูมิคุมกัน วัน เดือน ป การตรวจสุขภาพ วัน เดือน ป

     

บันทึกสวนสูงและนํ้าหนัก

ครั้งที่  เดือน นํ้าหนัก (กก.) สวนสูง (ซม.)

๑ มิถุนายน

๒ สิงหาคม

๓ พฤศจิกายน

๔ กุมภาพันธ
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 ๔.  กราฟแสดงผลนํ้าหนักและสวนสูง แยกเด็กชายและเด็กหญิง
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 ๕.  ผลการประเมินพัฒนาการเด็ก

ตัวอยางผลการประเมินพัฒนาการเด็ก ชั้นอนุบาลศึกษาปที่ ๓ (๕ ป)

ผลการประเมิน

พัฒนาการ

ภาคเรียนที่ ๑ สรุป

พัฒนาการ

ภาคเรียนที่ ๒ สรุป

พัฒนาการ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑

ดานรางกาย 

มฐ.๑ รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี ๒ ๓

๑.๑ นํ้าหนักและสวนสูงตามเกณฑ ✓ ✓

๑.๒ มีสุขภาพอนามัย สุขนิสัยที่ดี ✓ ✓

๑.๓ รักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอื่น ✓ ✓

มฐ.๒ กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง 

ใชไดอยางคลองแคลว และประสานสัมพันธกัน

๒ ๓

๒.๑ เคลื่อนไหวรางกายอยางคลองแคลว ประสานสัมพันธ

และทรงตัวได ✓ ✓

๒.๒ ใชมือ - ตาประสานสัมพันธกัน ✓ ✓

ดานอารมณ จิตใจ 

มฐ.๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข ๒ ๓

๓.๑ แสดงออกทางอารมณไดอยางเหมาะสม ✓ ✓

๓.๒ มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น ✓ ✓

มฐ.๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และ

การเคลื่อนไหว

๓ ๓

๔.๑ สนใจ มีความสุข และแสดงออกผานงานศิลปะ ดนตรี 

และการเคลื่อนไหว 

✓ ✓

ดานสังคม

มฐ.๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม ๒ ๓

๕.๑ ซื่อสัตยสุจริต ✓ ✓

๕.๒ มีความเมตตากรุณา มีนํ้าใจและชวยเหลือแบงปน ✓ ✓

๕.๓ มีความเห็นอกเห็นใจผูอื่น ✓ ✓

๕.๔ มีความรับผิดชอบ ✓ ✓

มฐ.๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของ 

เศรษฐกิจพอเพียง

๒ ๒

๖.๑ ชวยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน ✓ ✓

๖.๒ มีวินัยในตนเอง ✓ ✓

๖.๓ ประหยัดและพอเพียง ✓ ✓
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ผลการประเมิน

พัฒนาการ

ภาคเรียนที่ ๑ สรุป

พัฒนาการ

ภาคเรียนที่ ๒ สรุป

พัฒนาการ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑

มฐ.๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และ

ความเปนไทย

๒ ๓

๗.๑ ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ✓ ✓

๗.๒ มีมารยาทตามวัฒนธรรมไทย และรักความเปนไทย ✓ ✓

มฐ.๘ อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตน

เปนสมาชิกที่ดีของสังคม ในระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข

๓ ๓

๘.๑ ยอมรับความเหมือนและความแตกตางระหวางบุคคล ✓ ✓

๘.๒ มีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอื่น ✓ ✓

๘.๓ ปฏิบัติตนเบื้องตนในการเปนสมาชิกที่ดีของสังคม ✓ ✓

ดานสติปญญา 

มฐ.๙ ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย ๒ ๓

๙.๑ สนทนาโตตอบและเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ ✓ ✓

๙.๒ อาน เขียนภาพและสัญลักษณได ✓ ✓

มฐ.๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เปนพื้นฐาน

ในการเรียนรู

๒ ๒

๑๐.๑ มีความสามารถในการคิดรวบยอด ✓ ✓

๑๐.๒ มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล ✓ ✓

๑๐.๓ มีความสามารถในการคิดแกปญหาและตัดสินใจ ✓ ✓

มฐ.๑๑ มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค ๒ ๓

๑๑.๑ ทํางานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค ✓ ✓

๑๑.๒ แสดงทาทาง/เคลื่อนไหวตามจินตนาการ

อยางสรางสรรค

✓ ✓

มฐ.๑๒ มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู และมีความสามารถ

ในการแสวงหาความรูไดเหมาะสมกับวัย 

๓ ๓

๑๒.๑ มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู ✓ ✓

๑๒.๒ มีความสามารถในการแสวงหาความรู ✓ ✓
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 ๖. ความคิดเห็นของครูประจําชั้นและผูปกครอง

ความคิดเห็นของครูประจําชั้นและผูปกครอง

ภาคเรียนที่ ๑  ……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………

ลงชื่อ……………………………………………………               ลงชื่อ…………………………………………...…………
       (........................................................)                      (.............................................................)
ผูอํานวยการโรงเรียน…………………….……..…               ครูประจําชั้น.................................................. 
วันที่........เดือน.......................พ.ศ. .............               วันที่........เดือน.......................พ.ศ. .............

ภาคเรียนที่ ๑  ……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………

       ลงชื่อ………………………………………….ผูปกครอง
                    (................................................)
         วันที่........เดือน.......................พ.ศ. .............

ความคิดเห็นของครูประจําชั้นและผูปกครอง

ภาคเรียนที่ ๒  ……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………

ลงชื่อ……………………………………………………               ลงชื่อ…………………………………………...…………
       (........................................................)                      (.............................................................)
ผูอํานวยการโรงเรียน…………………….……..…               ครูประจําชั้น.................................................. 
วันที่........เดือน.......................พ.ศ. .............               วันที่........เดือน.......................พ.ศ. .............

ภาคเรียนที่ ๒  ……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………

       ลงชื่อ………………………………………….ผูปกครอง
                    (................................................)
         วันที่........เดือน.......................พ.ศ. .............
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 ๗. การสรุปผลพัฒนาการเด็ก

  สรุปผลพัฒนาการเด็ก ปการศึกษา....................

พัฒนาการ
ระดับคุณภาพ

หมายเหตุ
๓ ๒ ๑

ดานรางกาย

ดานอารมณ จิตใจ

ดานสังคม

ดานสติปญญา

    

  พฤติกรรม/ความสามารถ.................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

  พฤตกิรรมทีค่วรสงเสรมิ...................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

  ขอเสนอแนะ....................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

 ลงชื่อ........................................................................

   ครปูระจาํชัน้.....................................................

  วันที่..........เดือน................................พ.ศ. ...............

 ลงชื่อ........................................................................

   ผูอํานวยการโรงเรียน........................................

  วันที่..........เดือน................................พ.ศ. ...............

นิยามคําศัพทหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

พุทธศักราช ๒๕๖๐

 



นิยามคําศัพทหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

พุทธศักราช ๒๕๖๐
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นิยามคําศัพทหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐

คําศัพท ความหมาย

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย หลกัสตูรทีใ่ชในการจดัการศกึษาเพือ่พฒันาเดก็ปฐมวยัอายแุรกเกดิถงึ ๖ ปบรบิรูณ

โดยมุงหวังพัฒนาเด็กทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 

ตามที่กําหนดไวในมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค และถือเปนกรอบทิศทาง

หรือแนวปฏิบัติสําหรับสถานศึกษา สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และหนวยงาน

ที่เกี่ยวของใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย 

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย หลักสูตรที่เกิดจากการที่สถานศึกษานําสภาพตางๆ ที่เปนปญหา จุดเดน/

เอกลักษณของชุมชน สังคม ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น และคุณลักษณะ

ที่พึงประสงคเพื่อการเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และ

ประเทศชาต ิมากาํหนดเปนปรชัญาการศกึษาปฐมวยั วสิยัทศัน ภารกจิหรอืพนัธกจิ 

เพื่อนําไปออกแบบหลักสูตรสถานศึกษาอยางมีคุณภาพ โดยความรวมมือ

ของทุกคนในสถานศึกษาและชุมชนสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐ มีการระดมทรัพยากรทั้งของสถานศึกษาและชุมชนมาใช

อยางคุมคา และใชศักยภาพที่มีอยูอยางเต็มที่

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย เปนอุดมการณ ความเชื่อ ความศรัทธาในความคิดทางการศึกษาปฐมวัยที่ทําให

สถานศึกษาและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย จัดการศึกษาใหสอดคลองกับความคิดนั้นๆ 

วิสัยทัศน คําอธิบายเกี่ยวกับความคาดหวังที่เปนไปไดของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนา

เดก็ปฐมวยักาํหนด เพือ่เปนทศิทางในการวางแผนจดัการศกึษาปฐมวยั ออกแบบ

หลักสูตรการจัดประสบการณ และการดําเนินงานในการพัฒนาคุณภาพ

เด็กปฐมวัยที่สามารถนําไปสูการปฏิบัติไดตามเวลาที่กําหนด

มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค คุณภาพที่ตองการใหเกิดขึ้นในตัวเด็กทั้งดานความดี มีปญญา และการอยูรวมกับ

ผูอื่นไดอยางมีความสุข เมื่อจบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

ในแตละระดับอายุ คือ อายุ ๓ - ๔ ป อายุ ๔ - ๕ ป และอายุ ๕ - ๖ ป

ตัวบงชี้ เปาหมายในการพัฒนาเด็กที่มีความสัมพันธสอดคลองกับมาตรฐานคุณลักษณะ

ที่พึงประสงค เปนเกณฑสําคัญสําหรับการประเมินพัฒนาการเพื่อตรวจสอบ

คุณภาพผูเรียน

สภาพที่พึงประสงค พฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่คาดหวังใหเด็กเกิด บนพื้นฐานพัฒนาการ

ตามวัยหรือความสามารถในแตละระดับอายุ

เด็กปฐมวัย เด็กซึ่งมีอายุตํ่ากวา ๖ ปบริบูรณ และใหหมายความรวมถึงเด็กซึ่งตองไดรับ

การพัฒนากอนเขารับการศึกษาในระดับประถมศึกษา สําหรับในเอกสาร

คูมือฉบับนี้หมายถึงเด็กอายุ ๓ - ๖ ป

สถานศึกษา สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย โรงเรียน ศูนยการเรียน วิทยาลัย สถาบัน มหาวิทยาลัย 

หนวยงานการศึกษา หรือหนวยงานอื่นของรัฐหรือของเอกชน ที่มีอํานาจหนาที่

หรือมีวัตถุประสงคในการจัดการศึกษา
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คําศัพท ความหมาย

สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ศนูยเดก็เลก็ ศนูยพฒันาเดก็เลก็ ศนูยบรกิารชวยเหลอืระยะแรกเริม่ของเดก็พกิาร

และเด็กซึ่งมีความตองการพิเศษ สถานรับเลี้ยงเด็กและสถานสงเคราะหตาม

กฎหมายวาดวย การคุมครองเด็กซึ่งมีเด็กปฐมวัยอยูในความคุมครองดูแลหรือ

สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่เรียกชื่ออยางอื่น รวมทั้งโรงเรียน หนวยงานการศึกษา

หรอืหนวยงานอืน่ของรฐัหรอืเอกชน หรอืสถาบนัศาสนาทีม่วีตัถปุระสงคในการจดั

การศึกษาใหแกเด็กปฐมวัย

การศึกษาสําหรับกลุมเปาหมาย

เฉพาะ

การศึกษาที่จัดขึ้นสําหรับเด็กที่เปนกลุมเปาหมายเฉพาะ ไดแก การศึกษา

ทางดานศาสนา ดนตรี นาฏศิลป กีฬา การศึกษาสงเสริมความเปนเลิศดานตางๆ 

หรือการศึกษาสําหรับผูพิการ ดอยโอกาส ผูบกพรองดานตางๆ และรวมทั้ง

การศกึษาทางเลอืกทีจ่ดัโดยครอบครวัและองคกรตางๆ หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั

พทุธศกัราช ๒๕๖๐ มงุสงเสรมิใหเดก็ทีเ่ปนกลมุเปาหมายเฉพาะนี ้ไดรบัการศกึษา

ปฐมวัยอยางเสมอภาพ และมีคุณภาพ

การประเมินจากสภาพจริง กระบวนการสังเกต การบันทึกและการรวบรวมขอมูลจากการปฏิบัติกิจกรรม

ประจําวันตามสภาพความเปนจริง

สารนิทัศน ขอมูลหลักฐานหรือรองรอยพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย ทั้งนี้ 

การจดัทาํสารนทิศัน เปนการจดัทาํขอมลูทีจ่ะเปนหลกัฐาน แสดงใหเหน็รองรอย

ของการเจริญเติบโต พัฒนาการ และการเรียนรูของเด็กปฐมวัย

บูรณาการ รูปแบบการจัดกิจกรรมหนึ่ งกิจกรรมที่ เด็กเรียนรู  ได หลายทักษะและ

หลายประสบการณสําคัญ หรือหนึ่งแนวคิดที่เด็กเรียนรูไดหลายกิจกรรม

ประสบการณสําคัญ ชวยอธิบายใหผูสอนเขาใจวาเด็กปฐมวัยตองทําอะไร เรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว

อยางไร ชวยแนะผูสอนในการสังเกต สนับสนุน และวางแผนการจัดกิจกรรม

ใหเด็กไดเรียนรู ลงมือปฏิบัติ ซึ่งสงผลใหเด็กเกิดความรูหรือทักษะที่สงเสริม

พัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 

พัฒนาการ การเปลี่ยนแปลงดานการทําหนาที่และวุฒิภาวะของอวัยวะและระบบตางๆ รวมทั้ง 

๒ ตัว ทําใหสามารถทําหนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ ทําสิ่งที่ยากสลับซับซอน

มากขึ้น รวมถึงการเพิ่มทักษะใหมๆ และความสามารถดานการปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมที่เปนตัวบุคคลและสภาพแวดลอมทางกายภาพในบริบทตางๆ 

พัฒนาเด็กโดยองครวม การพัฒนาเด็กอยางสมดุลทุกดาน ทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และ

สติปญญา

พัฒนาการดานรางกาย ความสามารถของรางกาย ในการทรงตัวในอิริยาบถตางๆ การเคลื่อนไหว 

การเคลื่อนที่โดยการใชกลามเนื้อใหญ เชน การนั่ง ยืน เดิน วิ่ง กระโดด 

การใชประสาทสัมผัสรับรู และการใชตาและมือประสานกันในการทํากิจกรรมตางๆ 

เชน การหยิบ การจับของ การขีดเขียน การปน การประดิษฐ เปนตน ขอบขาย

พัฒนาการดานรางกายในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

ประกอบดวย นํ้าหนักและสวนสูงตามเกณฑ มีสุขภาพอนามัย สุขนิสัยที่ดี รักษา

ความปลอดภัยของตนเองและผูอื่น การเคลื่อนไหวรางกายอยางคลองแคลว

ประสานสัมพันธ และการทรงตัวได ใชมือกับตาประสานสัมพันธ

นิยามคําศัพทหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ (ตอ)
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คําศัพท ความหมาย

พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ ความสามารถในการรูสึกและแสดงความรูสึก เชน ดีใจ เสียใจ รัก ชอบ โกรธ 

เกลยีด กลวั และเปนสขุ ความสามารถในการแยกแยะและควบคมุการแสดงออก

ของอารมณอยางเหมาะสมเมื่อเผชิญกับสถานการณตางๆ ตลอดจนการ

สรางความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น ขอบขายพัฒนาการดานอารมณ จิตใจ 

ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ประกอบดวย การแสดงออก

ทางอารมณไดเหมาะสม มคีวามรูสกึทีด่ตีอตนเองและผูอืน่ สนใจมคีวามสขุ และ

แสดงออกผานงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว ซื่อสัตยสุจริต เมตตากรุณา 

มีนํ้าใจ ชวยเหลือแบงปน มีความเห็นอกเห็นใจผูอื่น และมีความรับผิดชอบ

พัฒนาการดานสังคม ความสามารถในการสรางสัมพันธภาพกับผูอื่น มีทักษะการปรับตัวในสังคม คือ 

สามารถทําหนาที่ตามบทบาทของตน รวมมือกับผูอื่น มีความรับผิดชอบ ความ

เปนตัวของตัวเอง และรูกาลเทศะ สําหรับเด็กหมายความรวมถึงความสามารถ

ในการชวยเหลือตัวเองในชีวิตประจําวัน นอกจากนั้นพัฒนาการดานสังคม

ยงัเกีย่วของกบัพฒันาการดานจติวญิญาณ คณุธรรม และเกีย่วของกบัพฒันาการ

ดานสติปญญา ทําใหรูจักแยกแยะความรูสึกผิดชอบชั่วดี และความสามารถ

ในการเลือกดํารงชีวิตในทางสรางสรรค เปนประโยชนตอสังคมสวนรวมอีกดวย 

ขอบขายพัฒนาการดานสังคมในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

ประกอบดวย การชวยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน มีวินัย

ในตนเอง ประหยัดและพอเพียง ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีมารยาท

ตามวฒันธรรมไทยและรกัความเปนไทย ยอมรบัความเหมอืนและความแตกตาง

ระหวางบุคคล มีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอื่น และปฏิบัติตนในการเปนสมาชิกที่ดีของ

สังคม

พัฒนาการดานสติปญญา ความสามารถในการเรียนรูความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ กับตนเอง การรับรู 

การสังเกต จําแนก เปรียบเทียบ จดจํา วิเคราะห การรูคิด รูเหตุผล และ

ความสามารถในการสบืคน แกปญหา ตลอดจนการสงัเคราะห ซึง่เปนความสามารถ

เชิงสติปญญาในระดับสูง ซึ่งแสดงออกดวยการใชภาษาสื่อความหมายและ

การกระทํา ขอบขายพัฒนาการดานสติปญญาในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐ ประกอบดวย สนทนาโตตอบและเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ 

อานเขียนภาพและสัญลักษณได มีความสามารถในการคิดรวบยอด การคิด

เชิงเหตุผล การคิดแกปญหา และตัดสินใจ มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและมีความสามารถในการแสวงหาความรู 

นิยามคําศัพทหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ (ตอ)
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คําสั่งสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ที่ ๖๑/๒๕๖๑

เรื่อง แตงตั้งคณะทํางานจัดทําคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและชุดฝกอบรมหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 ดวยกระทรวงศึกษาธิการไดมีคําสั่งที่ สพฐ. ๑๒๒๓/๒๕๖๐ เรื่อง ใหใชหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พทุธศกัราช ๒๕๖๐ โดยใหสถานศกึษาหรอืสถานพฒันาเดก็ปฐมวยัทกุสงักดั นาํหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 

๒๕๖๐ ไปใชและปรับปรุงใหเหมาะสมกับเด็กและสภาพทองถิ่น ตั้งแตปการศึกษา ๒๕๖๑ เปนตนไป ดังนั้น เพื่อให

หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัสามารถนาํไปสูการใชไดอยางมปีระสทิธภิาพ จาํเปนตองจดัทาํคูมอืหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั

และชุดฝกอบรมหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย และเพื่อใหการดําเนินการเปนไปดวยความเรียบรอย จึงเห็นสมควรแตงตั้ง

คณะทํางานจัดทําคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและชุดฝกอบรมหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ดังนี้

คณะทํางาน

 ๑. นางสุกัญญา งามบรรจง ที่ปรึกษาดานพัฒนากระบวนการเรียนรู ประธาน

 ๒. นางวาทินี ธีระตระกูล  ขาราชการบํานาญ รองประธาน

 ๓. นางสาวนิจสุดา อภินันทาภรณ ผูอํานวยการสํานักวิชาการ รองประธาน

   และมาตรฐานการศึกษา 

 ๔. รองศาสตราจารยพัชรี ผลโยธิน ขาราชการบํานาญ คณะทํางาน

 ๕. นางสาววรนาท รักสกุลไทย ผูอํานวยการโรงเรียนเกษมพิทยา คณะทํางาน

 ๖. นางเอมอร รสเครือ  ขาราชการบํานาญ คณะทํางาน

 ๗. นางสาวแนงนอย แจงศิริกุล  ขาราชการบํานาญ คณะทํางาน

 ๘. นางรุงรวี กนกวิบูลยศรี ขาราชการบํานาญ คณะทํางาน

 ๙. นายอารมณ วงศบัณฑิต ขาราชการบํานาญ คณะทํางาน

 ๑๐. นางสาวดารารัตน อุทัยพยัคฆ ขาราชการบํานาญ คณะทํางาน

 ๑๑. นางเกสร สมรรคเสวี ขาราชการบํานาญ คณะทํางาน

 ๑๒. นางวิภา ตัณฑุลพงษ ขาราชการบํานาญ คณะทํางาน

 ๑๓. นางทรงพร พนมวัน ณ อยุธยา ขาราชการบํานาญ คณะทํางาน

 ๑๔. ผูชวยศาสตราจารยอุไรวรรณ มีเพียร ขาราชการบํานาญ คณะทํางาน

 ๑๕. ผูชวยศาสตราจารยขวัญฟา รังสิยานนท  มหาวิทยาลัยสวนดุสิต คณะทํางาน

 ๑๖. ผูชวยศาสตราจารยอรพรรณ บุตรกตัญู มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะทํางาน
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 ๑๗. นางปนัฐษรณ จารุชัยนิวัฒน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะทํางาน

 ๑๘. นางประภาศรี นันทนฤมิต  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะทํางาน

 ๑๙. นางสาวจินตนา สุขสําราญ  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม คณะทํางาน

 ๒๐. นางสาวสุภัทรา คงเรือง  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา คณะทํางาน

 ๒๑. นางอรทัย เลาอลงกรณ  มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง คณะทํางาน

 ๒๒. นางสาวสุทธาภา โชติประดิษฐ มหาวิทยาลัยบูรพา คณะทํางาน

 ๒๓. นางสาวชนาสร นิ่มนวล มหาวิทยาลัยบูรพา คณะทํางาน

 ๒๔. นางปยะธิดา เกษสุวรรณ  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร คณะทํางาน

 ๒๕. นางสาวลักคะณา เสโนฤทธิ์ สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร คณะทํางาน

 ๒๖. นางสาวเทพกัญญา พรหมขัติแกว สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คณะทํางาน

 ๒๗. นางสุรัสวดี จันทรกุล  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต ๑ คณะทํางาน

 ๒๘. นางนฤมล จันทรฉาย สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต ๒ คณะทํางาน

 ๒๙. นางปฤษณา ดํารงชีพ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต ๒ คณะทํางาน

 ๓๐. นายบรรพต ขันคํา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต ๑ คณะทํางาน

 ๓๑. นางหริญญา รุงแจง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต ๑ คณะทํางาน

 ๓๒. นางสาวธิติมา เรืองสกุล สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต ๒ คณะทํางาน

 ๓๓. นายชัยวุฒิ สินธุวงศานนท สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต ๑ คณะทํางาน

 ๓๔. นางสาวสุวรรณีย ศิริสมฤทัย สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต ๒ คณะทํางาน

 ๓๕. นางสุนิทรา พรมมล สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต ๔ คณะทํางาน

 ๓๖. นายสมบัติ เนตรสวาง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต ๑ คณะทํางาน

 ๓๗. นางสาวสุนันทา ยอดรัก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษารอยเอ็ด เขต ๒ คณะทํางาน

 ๓๘. นางสาวนฤมล เนียมหอม  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร คณะทํางาน

 ๓๙. นางปทมา พังเครือ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร คณะทํางาน

 ๔๐. นายบุญเลิศ คอนสะอาด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต ๑ คณะทํางาน

 ๔๑. นางสุพร โขขัด  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต ๑ คณะทํางาน

 ๔๒. นางสาวอุทัย ธารมรรค  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต ๑ คณะทํางาน

 ๔๓. นางจุฬาลักษณ พงษสังข  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา คณะทํางาน

   พระนครศรีอยุธยา เขต ๒ 

 ๔๔. นางนิทรา ชอสูงเนิน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต ๑ คณะทํางาน

 ๔๕. นางสาวจีเรียง บุญสม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต ๑ คณะทํางาน

 ๔๖. นางสาวภิญญาพัชญ เชื้อจันทรยอด หนวยศึกษานิเทศก คณะทํางาน

   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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 ๔๗. นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน

   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และเลขานุการ

 ๔๘. นางภาวิณี แสนทวีสุข สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน

   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และผูชวยเลขานุการ

 ๔๙. นางกันยา แสนวงษ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน

   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และผูชวยเลขานุการ

อํานาจหนาที่

 ๑. กําหนดแนวทางและพิจารณาดําเนินการจัดทําคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและชุดฝกอบรม

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

 ๒. ใหขอคดิเหน็ ขอเสนอแนะ และสนบัสนนุการจดัทาํคูมอืหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัและชดุฝกอบรม

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

 ๓. ดําเนินการอื่นใดตามที่เห็นสมควร

 ทั้งนี้ ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป

      สั่ง ณ วันที่ ๑๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๑

      (นายบุญรักษ ยอดเพชร)

      เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน



208

 
ค
ูม
ือ
ห
ล
ัก
ส
ูต
ร
ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
ป
ฐ
ม
ว
ัย
 
พ
ุท
ธ
ศ
ัก
ร
า
ช
 
๒
๕
๖
๐
 

ส
ํา
ห
ร
ับ
เ
ด
็ก
อ
า
ย
ุ 
๓
 
-
 
๖
 
ป


คณะผูจัดทํา 

ที่ปรึกษา

 ๑. นายบุญรักษ ยอดเพชร เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

 ๒. นางสุกัญญา งามบรรจง รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

 ๓. นางสาวนิจสุดา อภินันทาภรณ ผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

บรรณาธิการกิจขั้นตน

 ๑. นางวาทินี ธีระตระกูล ขาราชการบํานาญ 

 ๒. นายอารมณ วงศบัณฑิต ขาราชการบํานาญ 

 ๓. นางเอมอร รสเครือ ขาราชการบํานาญ 

 ๔. นางวิภา ตัณฑุลพงษ ขาราชการบํานาญ 

 ๕. นางสาวดารารัตน อุทัยพยัคฆ ขาราชการบํานาญ 

 ๖. นางเกสร สมรรคเสวี ขาราชการบํานาญ 

 ๗. ผูชวยศาสตราจารยอุไรวรรณ มีเพียร ขาราชการบํานาญ 

 ๘. นางทรงพร พนมวัน ณ อยุธยา ขาราชการบํานาญ

 ๙. ผูชวยศาสตราจารยอรพรรณ บุตรกตัญู คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

 ๑๐. ผูชวยศาสตราจารยขวัญฟา รังสิยานนท คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยสวนดุสิต

 ๑๑. นางปนัฐษรณ จารุชัยนิวัฒน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 ๑๒. นางสาวสุทธาภา โชติประดิษฐ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา

 ๑๓. นางสาวสุภัทรา คงเรือง  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา

 ๑๔. นางสาวเทพกัญญา พรหมขัติแกว สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

 ๑๕. นางหริญญา รุงแจง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต ๑

 ๑๖. นางสุรัสวดี จันทรกุล สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต ๑

 ๑๗. นางนฤมล จันทรฉาย สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต ๒

 ๑๘. นางปฤษณา ดํารงชีพ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต ๒

 ๑๙. นายบรรพต ขันคํา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต ๑

 ๒๐. นางสาวธิติมา เรืองสกุล สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต ๒

 ๒๑. นายชัยวุฒิ สินธุวงศานนท สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต ๑

 ๒๒. นางสุวรรณีย ศิริสมฤทัย สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต ๒

 ๒๓. นางสุนิทรา พรมมล สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต ๔

 ๒๔. นายสมบัติ เนตรสวาง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต ๑

 ๒๕. นางสาวสุนันทา ยอดรัก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษารอยเอ็ด เขต ๒

 ๒๖. นายบุญเลิศ คอนสะอาด โรงเรียนอนุบาลวัดปตุลาธิราชรังสฤษฎิ์ 

      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต ๑
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 ๒๗. นางสาวนฤมล เนียมหอม โรงเรียนทุงมหาเมฆ 

      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร

 ๒๘. นางปทมา พังเครือ โรงเรียนทุงมหาเมฆ 

      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร

 ๒๙. นางสุพร โขขัด โรงเรียนอนุบาลตรัง 

      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต ๑

 ๓๐. นางสาวอุทัย ธารมรรค โรงเรียนอนุบาลราชบุรี 

      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต ๑

 ๓๑. นางจุฬาลักษณ พงษสังข โรงเรียนวัดไมตราสมาชิการาม 

      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต ๒

 ๓๒. นางนิทรา ชอสูงเนิน โรงเรียนอนุบาลอุดรธานี 

      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต ๑

 ๓๓. นางสาวจีเรียง บุญสม โรงเรียนบานทุงมะขามเฒา 

      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต ๑

 ๓๔. นางสาวภิญญาพัชญ เชื้อจันทรยอด หนวยศึกษานิเทศก  

      สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

 ๓๕. นางภาวิณี แสนทวีสุข สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

 ๓๖. นางกันยา แสนวงษ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

บรรณาธิการกิจสุดทาย

 ๑. นางวาทินี ธีระตระกูล ขาราชการบํานาญ 

 ๒. นางเอมอร รสเครือ ขาราชการบํานาญ 

 ๓. นายอารมณ วงศบัณฑิต  ขาราชการบํานาญ 

 ๔. นางวิภา ตัณฑุลพงษ  ขาราชการบํานาญ 

 ๕. นางสาวแนงนอย แจงศิริกุล ขาราชการบํานาญ 

 ๖. นางสาวสุทธาภา โชติประดิษฐ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 

 ๗. นางสาวเทพกัญญา พรหมขัติแกว สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

 ๘. นางสาวนฤมล เนียมหอม  โรงเรียนทุงมหาเมฆ 

      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร

 ๙. นางภาวิณี แสนทวีสุข สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

 ๑๐ . นางกันยา แสนวงษ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

จัดพิมพ

 นางสาวปาณิตา วัฒนพานิช สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา



สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ

สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป

คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช ๒๕๖๐

คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ
ุทธศักราช ๒๕๖๐  สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป

วิสัยทัศน
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐

 “มุงพฒันาเดก็ทกุคนใหไดรบัการพฒันาดานรางกาย อารมณ จติใจ สงัคม
และสติปัญญา อยางมีคุณภาพและตอเนื่อง ไดรับการจัดประสบการณ
การเรียนรูอยางมีความสุขและเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตน
ตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง เป็นคนด ีมวีนิยั และสาํนกึความเป็นไทย 
โดยความรวมมือระหวางสถานศึกษา พอแม ครอบครัว ชุมชน และทุกฝาย
ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็ก”


