




CONTENTSCONTENTSสารบัญ

การพัฒนาผู้เรียน
ด้วยโครงการ

“การพัฒนากระบวนการเรียนรู้โดยใช้เครือข่ายสังคมเพื่อการเรียนรู้ (Social Network)” 

การจัดการเรียนรู้
โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนเป็นสื่อสำ�คัญ

การอ่านกับการเขียน เราเรียนรู้คู่กัน
ตอน 3 สมใจหมายทั้งผู้อ่านและผู้เขียน

กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
เพื่อเสริมสร้างพลังอำ�นาจในตนเอง

เกมเศรษฐีอาเซียน : 
สื่อการเรียนรู้สู่ประชาคมอาเซียน (1)

ความสัมพันธ์ระหว่าง Model Method และ Algebraic Method

โรงเรียนดี ศรีตำ�บล : 
บทพิสูจน์โรงเรียนดี ที่เน้นคุณธรรมนำ�วิชาการ

บทบาทของนักศึกษาครูกับการเรียนรู้ชุมชน : 
 กิจกรรมกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน

“โครงการยุวชนตำ�รวจ สพฐ.”
ต้นแบบความร่วมมือเพื่อสร้างและพัฒนาศักยภาพเด็กไทย
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โดย...กนกพร  สุขสาย  
โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช  จังหวัดอุบลราชธานี

การพัฒนาผู้เรียน
ด้วยโครงการ

“การพัฒนากระบวนการเรียนรู้
โดยใช้เครือข่ายสังคมเพื่อการเรียนรู้ 

(Social Network)”
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	 ในปัจจุบันการจัดการศึกษาได้มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนการสอน

ไปอย่างรวดเร็ว  จากการสอนในอดีต  ได้แก่  ยุคการสอนผ่านกระดานดำ�  การสอน

โดยใช้หนังสือแบบเรียน  จนถึงปัจจุบันได้มีการนำ�เทคโนโลยีสารสนเทศและระบบ

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตเข้ามาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้  ซึ่งเป็นการศึกษาค้นคว้า   

โดยไม่มีข้อจำ�กัดในด้านเวลา  สถานที่  และไม่ได้จำ�กัดอยู่เพียงในชั้นเรียนเท่านั้น  

ดังนั้น ครูผู้สอนจะต้องพัฒนาความรู้ของตนเองเป็นอย่างมาก

  

โดยเฉพาะความรู้ในการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
มาเป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

เป็นการเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนานักเรียนสู่ศตวรรษที่ 21  และมีความพร้อม

ในการก้าวสู่ประชาคมอาเซียนใน  ปี พ.ศ.2558   ซึ่งการศึกษาจะเป็นกลไกสำ�คัญใน

การเตรียมความพร้อมให้กับประชากรให้พร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว 

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในด้านเศรษฐกิจ การเมือง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้ส่งผลกระทบโดยตรง

ต่อทรรศนะและการดำ�เนินชีวิตของคนไทยทั้งในเมืองและชนบท
สถานศึกษาจึงต้องมีกระบวนการเรียนรู้เพื่อปรับสภาพของผู้เรียน

ให้สามารถรับกับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ ได้
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	 จากสภาพการณ์ดังกล่าวข้างต้น   โรงเรียน

เบ็ญจะมะมหาราชจึงได้ดำ�เนินโครงการ   “การพัฒนา

กระบวนการเรียนรู้โดยใช้เครือข่ายสังคมเพ่ือการเรียนรู้

(Social  Network)”   ซ่ึงเป็นการจัดการเรียนการสอน

โดยผสมผสานระหว่างการเรียนการสอนในห้องเรียน 

การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ร่วมกับ

การประยุกต์ใช้ส่ือสังคมออนไลน์ Google Application 

เพื่อสร้างสื่อประกอบการเรียนการสอนอย่างรวดเร็ว

ในแนวทางการเรียนรู้แบบไร้ขอบเขต (Ubiquitous 

Learning) โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณในการ

ดำ�เนินงานจากสำ�นักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้

และคุณภาพเยาวชน  (สสค.)  ซ่ึงได้ดำ�เนินงานเป็นกลุ่ม

เครือข่ายร่วมพัฒนา จำ�นวน 5  โรงเรียน  ใน  5 อำ�เภอ

ของจังหวัดอุบลราชธานี ได้แก่ โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช 

เป็นโรงเรียนแกนนำ�  โรงเรียนเครือข่ายประกอบด้วย 

โรงเรียนลือคำ�หาญวารินชำ�ราบ โรงเรียนเดชอุดม 

โรงเรียนบุณฑริกวิทยาคาร  และโรงเรียนสำ�โรงวิทยาคาร  

การดำ�เนินงานครั้งนี้ โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช

ได้รับการคัดเลือกให้เป็นโครงการที่มีประสิทธิภาพ 

(โครงการดีเด่น) 
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ความสำ�เร็จของโครงการ 

	 โครงการ “การพัฒนากระบวนการเรียนรู้โดยใช้เครือข่ายสังคมเพ่ือการเรียนรู้ 

(Social  Network)” ได้รับการคัดเลือกให้เป็นโครงการที่มีประสิทธิภาพ (โครงการ

ดีเด่น) จากสำ�นักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้และคุณภาพเยาวชน  (สสค.)  

เนื่องจากการดำ�เนินงานของโครงการมีลักษณะพิเศษดังนี้ 

เป็นการดำ�เนินงานในรูปแบบเครือข่าย

ร่วมพัฒนาของครูที่มีหัวใจเดียวกันคือ 

มีความต้องการและมุ่งมั่นที่จะพัฒนา

ผู้ เรียนให้มีคุณภาพเท่าทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 และ

การเตรียมความพร้อมผู้เรียนสู่การ

เป็นพลเมืองโลก

เป็นการดำ�เนินงานที่ใช้เทคโนโลยีและ

การส่ือสารเพ่ือการศึกษามาผสมผสาน

กับการจั ดการ เรี ยนการสอนใน

ห้องเรียนปกติในรูปแบบ “การจัดการ

เรียนการสอนแบบโครงงานร่วมกับ

ส่ือสังคมออนไลน์ (Social Network)”

เป็นการจั ดการ เรี ยนการสอนที่

สอดคล้องกับยุคปัจจุบัน  เป็นเรื่องใหม่ 

น่าสนใจ  ทำ�ให้ครูและนักเรียนท่ีเข้าร่วม

โครงการเกิดความสนใจใคร่รู้  เกิดพลัง

ให้การดำ�เนินงานสำ�เร็จได้ด้วยดี

มี การนิ เทศและติดตาม

ผลการทำ�งานในรูปแบบ

กัลยาณมิตรอย่างต่อเนื่อง  

และจริงจัง

เกิดความรับผิดชอบ  ทุ่มเท  เสียสละ  และมุ่งม่ันของผู้รับผิดชอบ

โครงการและทีมงานที่เน้นสัมฤทธิผลเป็นสำ�คัญ

1

3

2

4
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พลังในการขับเคลื่อนการดำ�เนินงาน
	 ในการดำ�เนินงานมีผู้รับผิดชอบโครงการ คือ นางลัดดา จิตรมาศ รองผู้อำ�นวยการ

โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช ครูแกนนำ�โครงการ ได้แก่ ครูกนกพร สุขสาย และ

ครูประเสริฐ  ชัยแสง  โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช  โรงเรียนเครือข่ายประกอบด้วย  

ครูสุภาพร สายตา โรงเรียนลือคำ�หาญวารินชำ�ราบ ครูจันทร หลักรัตน์ โรงเรียน

เดชอุดม ครูเฉลิมพล สายหอม โรงเรียนสำ�โรงวิทยาคาร  และครูประจวบ กำ�เนิดสิงห์  

โรงเรียนบุณฑริกวิทยาคาร  และได้เชิญวิทยากรคือ นายอานนท์  วงศ์วิศิษฏ์รังสี  

ศึกษานิเทศก์จากสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 29 มาอบรมให้ความรู้

เก่ียวกับทักษะการใช้เครือข่ายสังคมเพ่ือการเรียนรู้  การดำ�เนินงานในคร้ังน้ีมีเป้าหมาย

เพื่อพัฒนาครูและนักเรียนใน  5 โรงเรียน  ให้มีศักยภาพด้านการเรียนการสอน ซึ่งจะ

ส่งผลดีต่อสถานศึกษา  ผู้ปกครอง  ชุมชน  ตลอดจนผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  และเพื่อ

เตรียมความพร้อมของนักเรียนสู่ศตวรรษที่ 21 และการเป็นพลเมืองโลก   ซึ่งมีการ

ดำ�เนินงานดังนี้

	 1. ประชุมครู  ผู้บริหาร  ชุมชน  ศึกษานิเทศก์ สร้างความตระหนักในการ

พัฒนาการศึกษาให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน   และวางแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้

ระยะที่  1  ขั้นวางแผนการดำ�เนินงาน
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	 2. จัดทำ�คู่มือ

ครูและคู่มือนัก เรียน

สำ�หรับการจัดกิจกรรม

ตามโครงการ “การพัฒนา

กระบวนการ เรี ยน รู้

โดยใช้เครือข่ายสังคม

เพื่อการเรียนรู้ (Social  

Network)”

	 3. จัดอบรมครู

และนักเรียนเพื่อพัฒนา

ทักษะการ ใช้ เ ครื อข่ าย

สังคมเพ่ือการเรียนรู้ (Social 

Network)
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	 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ  

ที่มุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  สามารถคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล  มีกระบวนการ

ทำ�งานและทำ�งานร่วมกับผู้อ่ืนได้  ครูมีบทบาทเป็นผู้ให้คำ�ปรึกษาและกระตุ้นให้ผู้เรียน

ได้เรียนรู้เต็มตามศักยภาพ  โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยโครงงาน

ผสมผสานกับเครือข่ายสังคมออนไลน์  (Social  Network)  และได้ใช้โปรแกรม 

Google Application   เนื่องจากมีความเหมาะสมสำ�หรับการนำ�มาใช้ในการพัฒนา

กระบวนการเรียนรู้ ประกอบด้วย  Google Mail,  Google  Calendar, Google 

Document, Google Plus , VDO  YouTube  และ Google  Sites  ซึ่งเป็นโปรแกรม

ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตและสามารถใช้งานได้โดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย  โดยครูและ

นักเรียนสามารถนำ�มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ระยะที ่ 2  ขั้นการดำ�เนินงาน

การประยุกต์ใช้สื่อสังคมออนไลน์  Google Application 

ในการจัดการเรียนการสอน

ครูสร้าง Google  Site  เพื่อ

ใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน

การใช้ Google Mail 

สำ�หรับติดต่อสื่อสาร      
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Google Document  สำ�หรับการทำ�โครงงาน

และแสดงความคิดเห็นร่วมกันทุกที่ทุกเวลา

Google Plus สำ�หรับการเรียน  แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ การส่งงานครูผู้สอน
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	 1. นิเทศติดตาม/สังเกตการเรียนการสอน/ประเมินผลงานนักเรียน 

	 2. นักเรียนและครูที่เข้าร่วมโครงการทั้ง  5  โรงเรียน  นำ�เสนอผลงานการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โครงงานเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  (Symposium)

VDO YouTube 

สำ�หรับการศึกษาองค์ความรู้

และการนำ�เสนอผลงาน

ระยะที่  3 ขั้นประเมินผล

Hang Outs

  สำ�หรับการทำ�งานร่วมกัน
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นักเรียน

	 1. ความรู้พื้นฐานในยุคดิจิทัล  ได้แก่ ความรู้พื้นฐานในสาระแกนกลาง

และสถานการณ์ปัจจุบัน 

	 2. ความสามารถคิดประดิษฐ์อย่างสร้างสรรค์  ได้แก่  เป็นบุคคลที่ใฝ่รู้  

แสวงหาความรู้  สามารถคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ สรุปองค์ความรู้  และ

ใช้ข้อมูลได้อย่างเหมาะสม 

	 3. ทักษะการส่ือสารอย่างมีประสิทธิผล  ได้แก่  ความสามารถในการรับ

และส่งสาร ด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง สามารถแลกเปลี่ยนข้อมูล

ข่าวสารและประสบการณ์อย่างมีประสิทธิภาพ 

	 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต   และความสามารถในการนำ�

กระบวนการต่างๆ  ไปใช้ในการดำ�เนินชีวิตประจำ�วัน  การเรียนรู้ด้วยตนเอง

การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง

	 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี   การมีทักษะกระบวนการทาง

เทคโนโลยี  เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม  ในด้านการเรียนรู้  การสื่อสาร

การทำ�งาน การแก้ปัญหาอย่างถูกต้องและเหมาะสม

การดำ�เนินงานตามโครงการ  ครูและนักเรียนได้รับการพัฒนาศักยภาพที่สำ�คัญ ดังนี้
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ครู

	 1. ครูปรับวิธีการเรียนเปล่ียนวิธีการสอนใหม่  ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลง

บรรยากาศและความเคลื่อนไหวของห้องเรียน ทำ�ให้ห้องเรียนไม่ใช่สิ่งแวดล้อม

ที่ซํ้าซากจำ�เจอีกต่อไป

	 2. ครูและนักเรียนสามารถเรียนรู้ไปด้วยกันในสภาพห้องเรียนเครือข่าย  

ซึ่งครูจะไม่ใช่ผู้รู้เพียงคนเดียวในห้องเรียน

	 3. เกิดการแลกเปลี่ยนแบ่งปันประสบการณ์  ผลงานการสอน/เกิด

เครือข่ายร่วมพัฒนา  เป็นผลดีต่อการพัฒนางานและการพัฒนากระบวนการ

เรียนรู้สำ�หรับนักเรียน
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ก้าวไปข้างหน้าเพื่อพัฒนาผู้เรียนสู่ศตวรรษที่ 21 

	 ความสำ�เร็จของโครงการที่ เกิดขึ้นเป็นรากฐานและพลังให้โรงเรียน

เบ็ญจะมะมหาราช  และโรงเรียนเครือข่ายก้าวไปข้างหน้า  โดยจะดำ�เนินงานพัฒนา

ต่อยอดในปีการศึกษา 2556 เพ่ือให้ครูและนักเรียนได้ประยุกต์ใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศ

ในการสร้างส่ือประกอบการเรียนการสอน  และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบไม่มีค่าใช้จ่าย

บนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ซึ่งจะทำ�ให้การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพ

สอดคล้องกับยุคปัจจุบัน  จะมีการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนด้วยโครงงานร่วมกับ

การใช้เครือข่ายสังคมเพื่อการเรียนรู้จัดการเรียนรู้  (Social  Network)  ร่วมกับ

การศึกษาวิจัยเพื่อศึกษาประสิทธิผลของการดำ�เนินงาน และการทดลองจัดการเรียน

การสอนในรูปแบบห้องเรียนเสมือนจริงร่วมกันระหว่างโรงเรียน  และบูรณาการ

การจัดการเรียนการสอนตามแนวทางของโรงเรียนมาตรฐานสากล ตามหลักการบันได  

5  ขั้น  เพื่อพัฒนาทักษะที่จำ�เป็นของพลเมืองในศตวรรษที่ 21 ดังนี้

	 1. การตั้งประเด็นคำ�ถาม/สมมุติฐาน (Hypothesis Formulation) เป็นการ

ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิด สังเกต ตั้งข้อสงสัย ตั้งคำ�ถามอย่างมีเหตุผล  

	 2. การสืบค้นความรู้จากแหล่งเรียนรู้และสารสนเทศ (Searching  for           

Information) เป็นการฝึกแสวงหาความรู้ ข้อมูล และสารสนเทศ จากแหล่งเรียนรู้

ที่หลากหลาย

	 3. การสรุปองค์ความรู้  (Knowledge Formation)  เป็นการฝึกให้นำ�ความรู้

และสารสนเทศที่ได้รับจากการสืบค้น หรือข้อมูลที่ได้จากการอภิปราย การทดลอง  

มาคิดวิเคราะห์  สังเคราะห์  และสรุปเป็นองค์ความรู้ 

	 4. การสื่อสารและการนำ�เสนออย่างมีประสิทธิภาพ  (Effective  Commu-

nication) เป็นการฝึกให้นำ�ความรู้ที่ได้มานำ�เสนอและสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพให้

เกิดความเข้าใจ 

	 5. การบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Public Service)  เป็นการนำ�ความรู้

สู่การปฏิบัติ ซึ่งผู้เรียนจะต้องมีความรู้ในบริบทรอบตัวและบริบทโลกตามวุฒิภาวะที่

เหมาะสม  โดยจะนำ�องค์ความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสร้างสรรค์
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ปัจจัยสนับสนุนสู่ความสำ�เร็จ
	 การสร้างเยาวชนให้เป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 มุ่งเน้นให้เยาวชนสามารถ

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีทักษะการคิด เรียนรู้ ทำ�งาน แก้ปัญหา สื่อสาร และ

ร่วมมือทำ�งานกัน  ปัจจัยองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อการจัดกระบวนการเรียนรู้มีดังน้ี	

	 1. โรงเรียน  ต้องสนับสนุนเทคโนโลยีและการส่ือสารรูปแบบ

ต่างๆ  ที่นำ�มาใช้ในโรงเรียน  ได้แก่  อุปกรณ์คอมพิวเตอร์   ระบบ

อินเทอร์เน็ต  เป็นต้น 

	 2. ครู  พัฒนาครูให้มีทักษะ  ความรู้  ทัศนคติต่อการใช้

เทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษาท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม 

มีความมุ่งมั่นที่จะพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนได้

อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด

	 3. สภาพแวดล้อมในบริบทการศึกษา  จะเป็นองค์ประกอบ

สำ�คัญในการกำ�หนดนโยบายที่จะนำ�ไปสู่การปฏิบัติในสถานศึกษา 

ซึ่งส่งผลต่อการเรียนรู้และการจัดการศึกษาให้บังเกิดประสิทธิภาพ

สูงสุด 

	 4. พ่อแม่-ผู้ปกครอง  สร้างความเข้าใจกับผู้ปกครอง  ซึ่ง

เป็นปัจจัยสำ�คัญต่อการเสริมสร้างความพร้อมในการใช้เทคโนโลยี

และสื่ อสารการศึกษาเพื่ อการเรียนรู้ ในยุคปัจจุบันที่มีการ

เปลี่ยนแปลงในทุกด้าน
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	 ประเทศไทย จำ�กัด

“...ถึงแม้บริบทจะเปลี่ยนแปลงไปอย่างไรสิ่งที่อธิบาย

ความสำ�เร็จของประเทศได้   คือ  คุณภาพของคนที่ได้รับการศึกษา  

ประเทศใดมีประชากรที่มีการศึกษาสูงย่อมเป็นพลังความคิดและ

พลังสร้างสรรค์ในการเสริมสร้างพัฒนาประเทศได ้ ดังนั้น

การเตรียมคนรุ่นใหม่ให้มีทักษะและความสามารถในการปรับตัว

ให้มีคุณลักษณะสำ�คัญในการดำ�รงชีวิตในโลกยุคใหม่อย่างรู้เท่าทัน

จึงเป็นสิ่งจำ�เป็นที่นานาประเทศต้องหันมาพัฒนา...”
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โดย...นันทนิจ  เที่ยงพูนโภค
ผู้อำ�นวยการเชี่ยวชาญโรงเรียนวัดเปรมประชากร

 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1

การจัดการเรียนรู้
โดยใช้

แหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนเป็นสื่อสำ�คัญ
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ตามที่กระทรวงศึกษาธิการได้กำ�หนดนโยบายการปฏิรูปการศึกษา
ในทศวรรษที่สอง (พ.ศ.2552 - 2561)  

โดยมีวิสัยทัศน์ให้คนไทยได้เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ 
สถานศึกษาทุกแห่งได้จัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง รักการเรียนรู้ เรียนรู้อย่างมีความสุข 

รู้จักแสวงหาความรู้ได้ทุกเวลาทุกสถานที่ ได้เรียนรู้จากสื่อ/เทคโนโลยี 
จากแหล่งเรียนรู้ในและนอกสถานศึกษา 

	 โรงเรียนวัดเปรมประชากร  เป็นโรงเรียนประถมศึกษาขนาดใหญ่  จัดการศึกษา

ตามแนวทางการปฏิรูปการเรียนรู้ที่ให้ความสำ�คัญกับผู้เรียนและมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมี

คุณลักษณะของการเป็นผู้  ใฝ่รู้ใฝ่เรียน  รักที่จะเรียนรู้ในรูปแบบที่หลากหลาย  มี

ความสุขในการเรียนรู้นอกห้องเรียนอย่างสร้างสรรค์  เรียนรู้ตามธรรมชาติ  เน้นการ

ฝึกปฏิบัติจริงจากสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว  ทางโรงเรียนจึงจัดสภาพแวดล้อมภายในให้เป็น

แหล่งเรียนรู้ท่ีจะสนองต่อจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้ได้  แหล่งเรียนรู้น้ันจัดไว้

ในรูปของศูนย์การเรียนรู้ต่างๆ  ได้แก่  ศูนย์การเรียนรู้  กล้วย  บัว  พืชสมุนไพร   

พืชผักสวนครัว  ต้นไม้ดูดสารพิษ  ต้นไม้ประจำ�จังหวัด  พรรณไม้ในวรรณคดี  ไม้ดอก

ไม้ประดับ  การเพาะชำ�กล้าไม้  สวนคณิตศาสตร์  การเพาะเล้ียงเห็ด  เป็นต้น   ครูผู้สอน

จึงจัดการเรียนรู้ให้เช่ือมโยงสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมรอบตัว  เน้นการฝึกปฏิบัติจริงท้ังใน

และนอกห้องเรียน  ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งใกล้ตัว  ได้เรียนรู้จากสภาพจริง

ภายในโรงเรียน  ซึ่งเป็นเรื่องที่น่าสนใจ  ได้สัมผัสจริง  ทำ�ให้การรับรู้ทำ�ความเข้าใจ

ง่ายขึ้น ผู้เรียนจะได้ฝึกทักษะการสังเกตและการทดลองหรือลงมือปฏิบัติเอง  จนเกิด

ประสบการณ์เป็นการเรียนรู้ที่คงทน  เรียนรู้อย่างมีความสุข  ความพอใจ  สนุกสนาน 

จึงส่งผลต่อคุณภาพผู้เรียนในทางที่ดีขึ้น  เพื่อให้การใช้แหล่งเรียนรู้เกิดประโยชน์สูงสุด 

ครูผู้สอนจึงได้จัดทำ�ส่ือเสริมการเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรม  โดยมีข้ันตอนการดำ�เนินการ

ดังนี้
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1. ออกแบบและผลิตเนื้อหาวิชา

     1.1 การกำ�หนดเป้าหมายการเรียนรู้

	 1.1.1 คำ�นึงถึงมาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด  สมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน

	 1.1.2  มีประโยชน์ในชีวิตประจำ�วัน และเหมาะสมกับวัย
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    1.2  การออกแบบแผนการเรียนการสอน

	 1.2.1  ครูผู้สอนได้ศึกษาหลักสูตรฯ ให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด

สมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม

กับผู้เรียน

	 1.2.2   พิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกวิธีสอนและเทคนิคการสอน

เลือกสื่อ/แหล่งเรียนรู้  การวัดและประเมินผล  เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มศักยภาพ

และบรรลุตามเป้าหมายที่กำ�หนด

	 1.2.3  พิจารณาเนื้อหา/กิจกรรมให้มีความชัดเจน  เข้าใจง่าย  น่าสนใจ

สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด  เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน  กิจกรรม

การเรียนรู้มีความหลากหลาย  เร้าความสนใจ สอดคล้องกับเน้ือหา  เหมาะสมกับเวลา 

เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

	 1.2.4  จัดทำ�แผนการจัดการเรียนรู้  โดยผลิตสื่อให้สอดคล้องกับสภาพจริง

จากแหล่งเรียนรู้ที่มีกิจกรรมให้ผู้เรียนเป็นผู้ได้ปฏิบัติมากที่สุด

	 1.2.5 เป็นแผนที่เน้นกระบวนการ  มุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในการทำ�งาน

และนำ�กระบวนการไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำ�วัน

	 1.2.6  จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้  ประกอบการใช้สื่อชุดการ

เรียนรู้ที่จัดทำ�ขึ้น ตั้งแต่ชั้น ป.1 – ป.6  ซึ่งเป็นแผนฯ  ที่จัดการเรียนรู้ได้ดี  เช่น  เป็น

แผนที่ฝึกการปฏิบัติจริง  เน้นการใช้สื่อจริง สื่อจากแหล่งเรียนรู้ หรือธรรมชาติรอบตัว

เป็นต้น
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2. การออกแบบเครื่องมือและสื่อการสอน

ศึกษาหน่วยการเรียนรู้

วิเคราะห์ตัวชี้วัด/มาตรฐานการเรียนรู้

ออกแบบการประเมิน

โดยใช้เครื่องมือที่หลากหลาย เช่น

-ใบงาน	 -แบบฝึก

-แบบประเมินความรู้

-แบบสังเกตพฤติกรรม     - ฯลฯ

ผลิตสื่อจาก

แหล่งเรียนรู้

ศึกษาแหล่งเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับหน่วย

การเรียนรู้ /เนื้อหาสาระที่ต้องการให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้

ออกแบบชุดการเรียนรู้ 

ที่ประกอบด้วย

-เนื้อหาสาระ   -กิจกรรมการเรียนรู้

-ภาพประกอบ -แบบฝึกต่าง ๆ 

-รูปแบบ รูปเล่ม	 -ฯลฯ

3. การวัดประเมินผลการเรียนการสอน

	 3.1 สอดคล้องกับเนื้อหา

	 3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดตามหลักสูตร

	 3.3 ส่งเสริมการวัดด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย  ทักษะพิสัย และทักษะกระบวนการ

	 3.4 การวัดที่ระบุไว้สามารถประเมินได้

	 3.5 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม

	 3.6 ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย  เหมาะสม

กับธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน

	 3.7 วิเคราะห์ผลการประเมิน เพ่ือนำ�มาใช้ซ่อมเสริมผู้เรียนหากพบความบกพร่อง 

และพัฒนาต่อยอดผู้เรียนหากเรียนรู้ได้ผลดีแล้ว  อีกทั้งยังได้มีการนำ�ผลการประเมิน

มาปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนรู้ของครูให้ดีขึ้นด้วย
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4. ชุดการเรียนรู้ที่ผลิตได้  มีดังนี้

	 4.1 ส่ือสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ครูได้จัดทำ�ส่ือชุด  “สนุกกับคณิต พิชิต

โจทย์ปัญหา  หรรษากับแหล่งเรียนรู้”  สำ�หรับใช้กับผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 – 6 

ลักษณะของส่ือท่ีผลิตเป็นการสร้างแบบฝึกท่ีเป็นโจทย์ปัญหา  ท่ีมีความท้าทาย  ค่อนข้างสนุก

ทำ�ให้ต้องการค้นพบเพื่อตอบโจทย์ให้ได้  ซึ่งโจทย์ที่สร้างขึ้นจะเป็นโจทย์ที่สนับสนุน

ให้เด็กได้คิดและริเริ่มแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โจทย์ 1 ข้อ สามารถทำ�ได้หลายวิธี 

เพื่อสร้างความตื่นเต้นให้กับนักเรียน  โดยให้เรียนรู้คู่ไปกับสถานที่จริง สื่อจริง ให้

นักเรียนได้สังเกตจากสิ่งต่างๆ รอบตัว  โจทย์ปัญหาที่สร้างขึ้นเป็นปัญหาหรือคำ�ถาม

ทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  การบวก  ลบ  คูณ  หาร  ที่ประกอบด้วยข้อความและตัวเลข  

ซ่ึงนักเรียนจะต้องค้นหาว่าจะใช้วิธีใดในการแก้โจทย์ปัญหา  โดยจะต้องใช้ทักษะในการ

วิเคราะห์ปัญหา การคำ�นวณ การมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ในโจทย์ปัญหา 

มาดำ�เนินการเพื่อให้ได้มาซึ่งคำ�ตอบ โดยใช้ข้อมูล ข้อเท็จจริงจากแหล่งเรียนรู้ภายใน

โรงเรียน สร้างให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดอย่างหลากหลายและเกิดเป็นความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์

	 4.2 สื่อสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ครูได้จัดทำ�สื่อชุดเรียนรู้ไว้หลากหลาย 

ได้แก่

	       4.2.1 ชุดการเรียนรู้ 	“รู้คำ� รู้จำ� รู้จัก รู้รักษ์แหล่งเรียนรู้” ใช้สำ�หรับ

ผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 – 2  มีลักษณะเป็นส่ือท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ภาษาไทย 

ท่ีสร้างเน้ือหา/วิธีการเรียนรู้จากของจริง จากแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน ทำ�ให้ได้รู้จัก ได้เห็น

ได้สัมผัส ทำ�ให้เกิดความเข้าใจได้ง่าย นำ�ไปสู่การเป็นความรู้ที่ยั่งยืน และย่อมทำ�ให้

ผู้เรียนมีความตระหนักในการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีความภาคภูมิใจ มีส่วนร่วมดูแล

รักษาแหล่งเรียนรู้
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	      4.2.2  ชุดการเรียนรู้	 “ฝึกสมอง 

ลองปัญญา   หรรษากับแหล่งเรียนรู้”  ใช้สำ�หรับ

ชั้นประถมศึกษาปีที่  2 - 3  มีลักษณะเป็นสื่อ

การเรียนรู้ที่นำ�ชื่อต้นไม้/ดอกไม้/หรืออื่นๆ จาก

ศูนย์การเรียนรู้มาสร้างความรู้ให้ผู้เรียนได้รับรู้

อย่างสนุก น่าสนใจ ท้าทาย และนำ�ไปสู่ความ

ต้องการเรียนรู้เพิ่มเติมได้ด้วยตนเอง 

	      4.2.3  ชุดการเรียนรู้ 	“ โ ร ง เ รี ย น

ของฉันสัมพันธ์สัมผัส” ใช้สำ�หรับชั้นประถม-

ศึกษาปีที่  4  มีลักษณะเป็นสื่อที่สร้างเป็นบท

ร้อยกรองประเภทต่างๆ จากแหล่งเรียนรู้ใน

โรงเรียน ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องราว สาระความรู้

ที่มีความไพเราะ เพลิดเพลิน ผ่อนคลาย เป็นการ

เสริมสร้างสุนทรียภาพทางจิตใจ เกิดความซาบซ้ึง

และเป็นพื้นฐานการเป็นผู้มีสุนทรียภาพทางกวี

ได้โดยไม่รู้ตัว
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	      4.2.4  ชุดการเรียนรู้ 	 “บทเพลง

พฤกษาพาเพลิน”  ใช้สำ�หรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 

4 - 6    มีลักษณะเป็นสื่อเคลื่อนไหวที่สร้างเป็น

ภาพประกอบบทเพลง พร้อมเสียงร้องเสียงดนตรี 

ให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่าน ฝึกร้อง เรียนรู้คำ� ข้อความ

เน้ือหาประกอบของจริงจากศูนย์การเรียนรู้ต่างๆ 

เช่น ศูนย์การเรียนรู้บัว ใช้เพลงบัวขาว เพลงนิราศ

เมืองปทุม  ศูนย์พรรณไม้ในวรรณคดี  ใช้เพลง

อุทยานดอกไม้ นอกจากน้ียังใช้ทำ�นองเพลงพ้ืนบ้าน

ประกอบการสร้างเนื้อหาให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่าง

สนุกสนาน   น่าสนใจ   ช่วยให้เข้าใจบทเรียน

ได้โดยง่าย ดังเช่น

แบบฝึกการใช้ภาษา :  ชื่อครูคู่พรรณพฤกษา

คำ�ชี้แจง ให้นักเรียนเติมข้อความในเพลงต่อไปนี้ให้สมบูรณ์

“ ลา มะลิลา ขึ้นต้นอะไรก็ได้ แต่ให้ลงท้ายด้วยสระ-า ”

คุณครูสุนิษาชอบปลูกจำ�ป ี    

คุณครูวันทนีย์ชอบปลูก................... (ลูกคู่รับ ลา มะลิลา)

คุณครูบุญยิ่งชอบสีดอกพุด     

คุณครูวิภาวัลย์สวยสุดชอบสีดอก........................... (ลูกคู่รับ ลา มะลิลา)

คุณครูสุมลชอบดอกซ่อนกลิ่น	

คุณครูยุพินชอบดอก........................ (ลูกคู่รับ ลา มะลิลา) ฯลฯ
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	      4.2.5 ชุดการเรียนรู้ 	 “ลายมือดีพี่ทำ�ได้” ใช้สำ�หรับชั้นประถมศึกษาปีที่  

5 – 6  สื่อชุดนี้เป็นการสร้างบทร้อยกรองเรื่องราวจากแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน โดยครู

และนักเรียนร่วมกันเขียนข้ึนมา และนำ�มาเป็นเน้ือหาหรือบทความ บทประพันธ์ต่างๆ

ใช้เป็นแบบอย่างให้นักเรียนฝึกคัดลายมือ  หรือเขียนหนังสือไทยที่ถูกต้อง  สวยงาม 

เพ่ือคงไว้ซ่ึงเอกลักษณ์ของความเป็นไทย    ตัวอย่างบทร้อยกรองท่ีนำ�มาให้ผู้เรียนฝึกคัด

เช่น

	      4.2.6 ชุดการเรียนรู้  “หนังสือบทกลอนสอนอ่าน”  มีเนื้อหาบรรยาย

เป็นบทร้อยกรอง  3  เรื่อง  ได้แก่  เรื่องกล้วยไทย  เรื่องพืชริมรั้วครัวสมุนไพร

เรื่องไม้ดอกไม้ประดับ  ใช้สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3

เศรษฐกิจพอเพียงกับต้นไม้ ช่วยผ่อนคลายภาวะโลกร้อน

	 อยู่อย่างไทยใจสมัครรักชาติยิ่ง	 ไม่ประวิงช่วยกันปลูกต้นไม้

โลกต้องการลดความร้อนให้ผ่อนคลาย	 เศรษฐกิจพอเพียงหมายช่วยได้พลัน

	 ที่โรงเรียนวัดเปรมประชากร	 เฝ้านิวรณ์ร่วมใจไม่เหหัน

ปลูกต้นไม้หลากหลายสารพัน		  แบ่งส่วนกันแยกประเภทเป็นเขตมี

แปลงเกษตรปลูกผักบุ้งผักคะน้า		  สวนไม้นานาพรรณหลายหลากสี ……ฯลฯ
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	 4.3 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ครูได้

จัดทำ�ส่ือดังต่อไปน้ี

	       4.3.1 ชุดการเรียนรู้ 	 “ตามพรรณ

พฤกษา” ใช้สำ�หรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 4 

มีเนื้อหาด้านวิทยาศาสตร์จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ

ในโรงเรียน โดยจัดทำ�เป็นลักษณะคู่มือสำ�หรับ

เดินศึกษา เป็นเส้นทางศึกษาตามศูนย์การเรียนรู้

ต่างๆ ซึ่งผู้ศึกษาจะได้รับความรู้ที่หลากหลาย 

เป็นการเสริมสร้างความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ได้

ง่ายข้ึน  ส่งเสริมให้เกิดการฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

สามารถนำ�ไปใช้ประโยชน์ในการเรียนระดับท่ีสูงข้ึน

ต่อไปได้เป็นอย่างดี

	       4.3.2 ชุดการเรียนรู้ 	“หาเหาออก

จากหัว” ใช้สำ�หรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 

มีเนื้อหาเกี่ยวกับคนที่เป็นเหา  ความรู้เรื่องเหา 

ความ รู้เ ก่ียว กับ ต้น น้อยหน่าตาม ลักษณะ

โครงสร้างและการนำ�มาทำ�เป็นสมุนไพรรักษาเหา

เอกสารเล่มน้ี   มีลักษณะเป็นภาพการ์ตูนประกอบ

เนื้อเรื่อง พร้อมแบบฝึกหัดประกอบการเรียนรู้

มีความน่าสนใจ เหมาะสำ�หรับเด็กๆ ระดับ

ประถมศึกษา
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	       4.3.3 ชุดการเรียนรู้ 	“มหัศจรรย์

แห่งต้นไม้” ใช้สำ�หรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี  3 – 4

มีเนื้อหาที่แสดงองค์ความรู้  ความหลากหลาย

ทางชีวภาพของพืช  ซึ่งเป็นองค์ประกอบสำ�คัญ

ในแหล่งเรียนรู้โรงเรียนวัดเปรมประชากร  นักเรียน

จะได้ศึกษาเรียนรู้ประกอบของจริง   เรียนรู้ความจริง

จากสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว ภายในเล่มของเอกสาร

มีเนื้อหาและแบบฝึกประกอบการเรียนรู้ได้ด้วย

ตนเอง

	       4.3.4  ชุดการเรียนรู้ “สมุนไพรไทย

ปลูกไว้ในโรงเรียน” ใช้สำ�หรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 

4 - 6  มีเนื้อหาเรื่องของพืชสมุนไพรที่ส่วนใหญ่

มีปลูกไว้ในโรงเรียน  โดยแยกเป็น 6 กลุ่มใหญ่ๆ 

ได้แก่ กลุ่มสมุนไพรที่ใช้รักษาโรคอาการเจ็บป่วย

ในระบบทางเดินหายใจ กลุ่มสมุนไพรท่ีใช้รักษาโรค

อาการเจ็บป่วยในระบบทางเดินอาหาร  กลุ่ม

สมุนไพรที่ใช้รักษาโรคอาการเจ็บป่วยในระบบ

ทางเดินปัสสาวะ  กลุ่มสมุนไพรเพ่ือรักษาโรคผิวหนัง

กลุ่มสมุนไพรที่ใช้รักษาโรคอาการเจ็บป่วยอื่นๆ

และกลุ่มสมุนไพรที่ใช้ป้องกันและกำ�จัดศัตรูพืช

โดยมีเนื้อหาน่าสนใจ   มีภาพประกอบและ

แบบฝึกหัดประกอบการเรียนรู้
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	       4.3.5  ชุดการเรียนรู้  “ไม้น่ารู้  :  หมากพลูหายไปไหนและพืชไทย

ควรอนุรักษ์” ใช้สำ�หรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 - 6  มีเน้ือหา  เร่ืองของต้นหมากต้นพลู

ที่เกี่ยวพันกับผู้คนสมัยโบราณ  และการนำ�มาประยุกต์ใช้เป็นพืชสมุนไพรสำ�คัญใน

ปัจจุบัน  นอกจากนี้ยังนำ�เสนอเนื้อหา/องค์ความรู้ของหมากเขียว  หมากเหลือง 

หมากแดง  ช้าพลู  ลูกสั้น  มะขวิดและพรรณไม้น่ารู้อีกหลายชนิด   พร้อมแบบฝึกหัด

ประกอบการเรียนรู้

	 นอกจากนี้ทางโรงเรียนยังได้จัดทำ�  คู่มือการใช้ศูนย์การเรียนรู้  ได้แก่ คู่มือ

ศูนย์การเรียนรู้กล้วย คู่มือศูนย์การเรียนรู้บัว คู่มือศูนย์การเรียนรูส้วนคณิตศาสตร์  

ภายในคู่มือจะว่าด้วยหลักการ แนวคิด วัตถุประสงค์ ของการจัดแหล่งเรียนรู้ในรูปแบบ

ของศูนย์การเรียนรู้นั้นๆ จุดมุ่งหมายสำ�คัญต่อผู้เรียน องค์ความรู้สำ�คัญ บทกลอน

ผังมโนทัศน์  ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้  ตัวอย่างแบบฝึกประกอบการเรียนรู้

ตัวอย่างใบงาน/แบบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้  ตัวอย่างแบบประเมินคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์การเรียนรู้  ตัวอย่างแบบวัดผลประเมินผล  แบบทดสอบ  เอกสารอ้างอิง

เพื่อใช้ประกอบการค้นคว้าเพิ่มเติม	

	 การสร้างชุดการเรียนรู้เสริมประสบการณ์ท่ีใช้ประกอบการจัดการเรียน

การสอนในห้องเรียนและนอกห้องเรียนที่สัมพันธ์กัน ด้วยกิจกรรมที่เน้นผู้เรียน

เป็นสำ�คัญ ผู้เรียนได้พัฒนากระบวนการคิด การวิเคราะห์ การทำ�งานเป็นระบบ  

มีเหตุมีผล มีลำ�ดับข้ันตอนของการแก้ปัญหา สร้างองค์ความรู้จากการฝึกปฏิบัติจริง

ได้รับการเสริมสร้างให้เป็นผู้มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ เป็นผู้มีความคิด 

จินตนาการ  มีทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้  ผู้เรียนได้เรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ 

มีความสุขกับการเรียนรู้ และแสดงออกให้เห็นถึงการเป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์

และคิดแก้ปัญหาได้  ซึ่งทักษะเหล่านี้ ครูผู้สอนที่ดีย่อมสร้างให้เกิดขึ้นได้ และนี้

คือบทเรียนที่ดีบทเรียนหนึ่งที่เกิดขึ้น ณ โรงเรียนวัดเปรมประชากร  สังกัด

สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต  1
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โดย...สมพร  จารุนัฎ
ข้าราชการบำ�นาญ

การอ่านกับการเขียน เราเรียนรู้คู่กัน
ตอน 3 

 
สมใจหมายทั้งผู้อ่านและผู้เขียน
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การอ่านและการเขียนเป็นกระบวนการของการสื่อสาร  
ซึ่งมีผู้เกี่ยวข้องสำ�คัญ 2 ฝ่าย คือ ฝ่ายผู้เขียนซึ่งทำ�หน้าที่ส่งสาร

และฝ่ายผู้อ่านซึ่งทำ�หน้าที่รับสาร  
การสื่อสารนี้อาศัยภาษาที่ประกอบด้วย คำ� วลี และประโยค 

เป็นสัญลักษณ์สื่อความหมายจากผู้เขียนถึงผู้อ่าน 
การสื่อสารจะประสบผลสำ�เร็จเพียงไรขึ้นอยู่กับการที่ผู้เขียน

จะสามารถใช้ภาษาสื่อความหมายได้ชัดเจนเพียงไร และขึ้นอยู่กับผู้อ่านว่า
จะสามารถทำ�ความเข้าใจความหมายนั้นได้ถูกต้องมากน้อยเพียงไร
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เน้ือหาหลายบทหลายตอน  เพ่ือให้ผู้อ่านได้รับความรู้เก่ียวกับเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  ในกรณีท่ี

ผู้เขียนเขียนเร่ืองบันเทิงคดี  จะเป็นนวนิยายหรือเร่ืองส้ัน  หรือในรูปแบบใดท่ีเป็นไป

เพื่อความบันเทิง  ขณะที่ผู้เขียนคิดวางแผนเกี่ยวกับเค้าโครงเรื่อง  ฉาก  ตัวละคร  

พฤติกรรมของตัวละคร  เหตุการณ์ต่างๆ  บทสนทนา  แก่นเรื่อง  เป็นต้น  รายละเอียด

ต่างๆ  ที่เกี่ยวข้องกับแผนงานเหล่านั้น  ทั้งสิ่งที่เป็นข้อมูล  ข้อเท็จจริง  สิ่งสมมุติ  

พร้อมกับจุดมุ่งหมายในระดับรายละเอียด จะเกิดขึ้นตามมาในลักษณะที่เป็นเหตุผล  

เพื่อให้เรื่องราวดำ�เนินไปตั้งแต่เริ่มเรื่องจนจบเรื่อง  มีความสมเหตุสมผล  น่าเชื่อถือ  

และน่าสนใจ  การที่นวนิยายหรือเรื่องสั้นเรื่องหนึ่งๆ  จะบรรลุผลสำ�เร็จอย่างดี  ผู้เขียน

จำ�เป็นต้องศึกษาหาความรู้อย่างกว้างขวาง  ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม  เพื่อนำ�มา

ปูพื้นฐานเกี่ยวกับฉาก  ตัวละคร  และเหตุการณ์ต่างๆ  ตั้งแต่ต้นจนอวสาน  เพื่อให้

ผู้อ่านได้รับทั้งอรรถรสและสุนทรียรส  และบรรลุถึงแก่นเรื่อง  อันเป็นจุดมุ่งหมาย

สำ�คัญที่แทรกซ้อนอยู่ภายใต้จุดมุ่งหมายใหญ่ที่ต้องการให้ความบันเทิงแก่ผู้อ่าน

	 ผู้เขียนเรื่องในแนวบันเทิงคดีจึงสำ�เหนียกว่า  งานเขียนของตนแม้จะเป็นเรื่อง

สมมุติท่ีเสกสรรป้ันแต่งข้ึน   เพ่ือให้ความบันเทิงเป็นหลักใหญ่  แต่ก็จะให้ส่ิงอื่นๆ  แก่

	 ในการเขียนแต่ละครั้ง  ผู้เขียน

ย่อมต้องมีจุดมุ่งหมายว่าจะเขียนอะไร  

เพ่ืออะไร  เพ่ือใคร  และเขียนในลักษณะใด

ในเบื้องต้นผู้เขียนอาจจะตั้งจุดมุ่งหมาย

กว้างๆ  ในการเขียนว่า  ต้องการให้ความ

บันเทิง  หรือต้องการให้ความรู้  แล้วเลือก

ลักษณะหรือรูปแบบการเขียนท่ีสอดคล้อง

เหมาะสม  ซ่ึงจะทำ�ให้จุดมุ่งหมายน้ันบรรลุผล  

ตามความถนัดและความสนใจของตน  เช่น  
ผู้เขียนอาจเลือกเขียนนวนิยายหรือ  
เร่ืองส้ัน  เพ่ือให้ผู้อ่านได้รับความบันเทิง

หรือเลือกเขียนบทความ  เรียงความ 

รายงาน  หรือเขียนเป็นหนังสือท่ีประกอบด้วย
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ประเภทสารคดี  ไม่ว่าจะเป็นเรื่องให้ความรู้ทั่วๆ  ไป  หรือเป็นเรื่องที่เน้นหนัก

ทางวิชาการสาขาใดสาขาหนึ่ง  หรือเกี่ยวกับหัวข้อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  ผู้เขียนย่อมมี

จุดมุ่งหมายทั้งในระดับกว้างและในระดับแคบลง  ในระดับกว้างเพื่อเป็นการให้ความรู้

เก่ียวกับเร่ืองน้ันๆ  ในระดับท่ีแคบลงหรือท่ีแฝงอยู่อาจเพ่ือต้องการชักจูงโน้มน้าวผู้อ่าน

ให้เห็นคล้อยตามเกี่ยวกับสาระความรู้  แนวคิด  หรือบุคคลที่ผู้เขียนกล่าวถึง  ไม่ว่า

จะเป็นไปในทางยกย่อง  หรือเยาะเย้ยถากถางเกี่ยวกับเรื่องนั้นหรือเกี่ยวกับบุคคลนั้น

ก็ตาม  ในการวางแผนการเขียน  ผู้เขียนย่อมจะต้องคิดพิจารณาถึงเค้าโครงเร่ือง  รูปแบบ  

หรือวิธีการเรียบเรียงเนื้อหาสาระ  การเรียงลำ�ดับเนื้อหา  การอธิบายความ  การให้

ตัวอย่าง  การวิเคราะห์  การเปรียบเทียบ  เป็นต้น  การข้ึนต้น  และการลงท้าย  รวมถึง

การสร้างอารมณ์ความรู้สึกทางด้านใดด้านหน่ึงให้แก่ผู้อ่าน  เพ่ือให้เน้ือหาสาระความรู้ท่ี

ต้องการนำ�เสนอมีความชัดเจน  และบรรลุจุดมุ่งหมายทุกระดับท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองน้ันๆ

ผู้อ่านด้วย  ได้แก่  ความรู้ที่เกี่ยวข้อง  ซึ่ง

อาจจะเป็นความรู้ที่เฉพาะเจาะจงหรือ

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรม

เป็นต้น ความคิดและสติปัญญาที่

เก่ียวข้องกับการมองปัญหา  การแก้ปัญหา

การใช้เหตุผล  ความเฉลียวฉลาด  ความเขลา 

ความเจ้าเล่ห์  เป็นต้น  และอารมณ์

ความรู้สึกต่างๆ  ท้ังท่ีดีและช่ัวร้าย  ส่ิงต่างๆ 

เหล่านี้จะอยู่ในแผนงานและจุดมุ่งหมาย

ระดับรายละเอียดของผู้เขียนหรือไม่ก็ตาม

ผู้อ่านย่อมได้รับผลกระทบมากหรือน้อย

ต่างกันไปขึ้นอยู่กับผู้อ่านแต่ละคน

	 ในกรณีที่ผู้เขียนเขียนเรื่อง
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	 ผู้เขียนเรื่องในแนวสารคดีจึงสำ�เหนียกเช่นเดียวกับผู้เขียนแนวบันเทิงคดีว่า  

นอกเหนือจากความรู้เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ต้องการให้ผู้อ่านได้รับโดยตรงแล้ว  

งานเขียนของตนจะให้ส่ิงอ่ืนแก่ผู้อ่านด้วย  เก่ียวกับความคิดและสติปัญญาในการมองเห็น

เหตุและผล  ในการจำ�แนกแยกแยะ  ในการเปรียบเทียบความเหมือนหรือความต่าง  

เป็นต้น  รวมถึงอาจจะไปกระตุ้นอารมณ์ความรู้สึกและความเชื่อบางอย่างด้วยไม่มาก

ก็น้อย

งานเขียนท้ังสองลักษณะใหญ่ๆ  ท่ีกล่าวมาแล้ว  ไม่ว่าจะเกิดจากจุดมุ่งหมาย

ที่ชัดแจ้งหรือไม่ชัดแจ้ง  จะตั้งใจหรือไม่ตั้งใจจากผู้เขียน  หรือเกิดจาก

อคติของผู้เขียน  โดยจะรู้ตัวหรือไม่ก็ตาม  จึงให้ความรู้  ความบันเทิง

แก่ผู้อ่าน  และให้ความคิด  สติปัญญา  อารมณ์ความรู้สึก  เจตคติ  และ

ค่านิยมแก่ผู้อ่านมากหรือน้อยตามลักษณะธรรมชาติของงานเขียน

บันเทิงคดีหรือสารคดี  ผู้อ่านที่อ่านเรื่องประเภทใดก็ตามควรมีความ

เข้าใจและตระหนักว่า  แม้ขณะท่ีอ่านบันเทิงคดีเพ่ือความเพลิดเพลินก็ดี 

หรืออ่านสารคดีเพ่ือความรู้ก็ดี  เร่ืองบันเทิงคดีหรือสารคดีจะให้ความคิด

และสติปัญญา  ความรู้สึก  เจตคติ  และค่านิยมแก่ผู้อ่านด้วย  ผู้อ่านจึง

มีสิทธิ์ที่จะคาดหวังจากงานเขียนประเภทใดก็ตามว่า  ต้องให้ความรู้ที่

ถูกต้องหรือความบันเทิงท่ีสร้างสรรค์  ให้สติปัญญา  เจตคติ  และค่านิยม

ที่จะช่วยส่งเสริมผู้อ่านให้สามารถพัฒนาตนเอง  และพัฒนาสังคมใน

ทางใดทางหนึ่งตามความเหมาะสมแก่บทบาทและหน้าที่ของตน  

การท่ีผู้อ่านเข้าใจธรรมชาติของงานเขียนและอิทธิพลท่ีงานเขียนมีแก่ผู้อ่าน 

จะช่วยให้ผู้อ่านอ่านเรื่องบันเทิงคดีหรือสารคดีด้วยความคิดเชิงวิพากษ์

วิจารณ์เกี่ยวกับคุณค่าของงานเขียนนั้นๆ  มองเห็นจุดเด่นหรือจุดด้อย  

ความสร้างสรรค์หรือไม่สร้างสรรค์ของงานเขียน  รู้จักทำ�ความรู้จักและ

เข้าใจผู้เขียน  รู้เท่าทันความคิดและความเชื่อของผู้เขียน  และตระหนัก

ถึงจุดมุ่งหมายทั้งโดยตรงและโดยอ้อมของผู้เขียน  ขณะที่อ่านเรื่อง

เหล่านั้น
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ปฏิกิริยาและการตอบสนองในเชิงวิพากษ์วิจารณ์ของผู้อ่าน

ต่องานเขียนประเภทต่างๆ ในเชิงประโยชน์และคุณค่า 

นอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านโดยตรงแล้ว หากผู้อ่านจะสื่อสาร             

เป็นข้อมูลย้อนกลับไปให้ผู้เขียน  ก็จะยิ่งเป็นประโยชน์  มิใช่เพียงช่วยให้

ผู้เขียนรู้ว่าผลงานของตนเป็นที่ชื่นชอบของผู้อ่านหรือไม่เท่านั้น 

ยังทำ�ให้ทราบความต้องการ  ความคาดหวังของผู้อ่าน 

และแนวทางที่จะพัฒนางานเขียนให้ดียิ่งขึ้นด้วย
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โดย...ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุรีพร กาญจนการุณ
คณะศิลปศาสตร์ สายสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์    

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี

กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน

เพื่อ
เสริมสร้างพลังอำ�นาจในตนเอง
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ความสามารถในการอ่านหนังสือเป็นสิ่งที่ต้องการการพัฒนา
เพื่อให้ผู้อ่านได้รับประโยชน์สูงสุดจากการอ่าน

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์ เกษม  วัฒนชัย  กล่าวถึงความมุ่งหวัง

เกี่ยวกับการอ่านที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีต่อคนไทยว่า การอ่าน มี 

3 ขั้นตอน  

	 ขั้นตอนแรก อ่านเพื่อรู้ เพราะหนังสือคือธนาคารความรู้ที่มนุษย์

สั่งสมมาเป็นเวลานาน 

	 ขั้นที่สอง อ่านวิเคราะห์  พิจารณาสิ่งที่อ่านด้วยเหตุและผลแล้ว

รวบรวมเป็นคลังความรู้ของตนเอง    

	 ขั้นสูงสุดคือนำ�ความรู้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง
(http:www.moe.go.th)    

ดร.ไสว  บุญมา อดีตนักเศรษฐศาสตร์ธนาคารโลก ได้กล่าวว่า  

	 “การอ่านเป็นเรื่องสำ�คัญเพราะไม่เพียงจะเป็นกุญแจไขสู่
ความรู้ แต่จะขยายศักยภาพของมันสมอง”  
(หนังสือพิมพ์ประชาชาติธุรกิจ, 2551, หน้า 35)

	 นอกจากน้ี การอ่านหนังสือยังเป็นวิธีหน่ึงของการเรียนรู้อย่่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต 

(Lifelong Continuing Learning)  ให้มีความรู้และเข้าใจทันโลก  ซ่ึงมีความจำ�เป็น

อย่างย่ิงในปัจจุบันที่การเมือง เศรษฐกิจ สังคม เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว (Rosemary 

Preston, 1999, p.564, 572)  สิ่งที่สำ�คัญกว่านั้น คือ การอ่านยังสามารถสร้างความ

เปล่ียนแปลงและความเจริญงอกงามให้ผู้อ่านได้อีกด้วย ดังท่ี Judith Elkin คณบดีคณะ 

Computing, Information and English มหาวิทยาลัยเซ็นทรัลอิงแลนด์ นำ�ข้อเขียน

ของ Spufford มารวมไว้ในหนังสือ Reading and Reader Development : the 

Pleasure of reading  หน้า 3 ดังนี้
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	 เราสามารถระลึกถึงการอ่านที่แสดงบทบาทการเปลี่ยนแปลง มี
หลายคร้ังเมื่อหนังสือพิเศษเล่มหนึ่งเสมือนเมล็ดพืชบริสุทธิ์ตกเข้ามาในจิตใจ
ของเรา ซึ่งสมบูรณ์พร้อมสำ�หรับหนังสือนั้น เช่นเดียวกับน้ำ�ที่หลอมรวมกับ
สารละลายกลายเป็นของเหลวอีกประเภทหน่ึง และโดยทันทีน้ันเองท่ีเราเปล่ียนไป 
ทันทีท่ีการรับรู้อันกระจ่างชัดเหมือนแก้วคริสตัลนับพันๆ ช้ินของเราเองก่อตัวข้ึน 
ปัญญาที่เกิดขึ้นใหม่จากเรื่องที่อ่านก็จัดระเบียบชุดความรู้ทั้งหมดที่เราค้นพบ
ภายใน เป็นความมั่นคงที่ประกายแสงออกมา . . .  ชุดความรู้เหล่านั้น
ปลดปล่อยเราจากขอบเขตจำ�กัดของการมีเพียงชีวิตที่จำ�กัดอยู่กับทัศนะเดียว      
ทำ�ให้เราเห็นไกลออกไปจากกรอบของความจริงของเราเองเท่านั้น . . .

	 ทั้งนี้หนังสือถือเป็นสื่อที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาคนให้มีอำ�นาจในตน 

(Self-Empowerment)  นำ�ตนเองได้  ด้วยเหตุท่ีการอ่านหนังสือจะพัฒนาความสามารถ

ทางภาษา  สติปัญญา  อารมณ์  และสังคม  (Gregory J. Benner and other, 2005, 

p.250)  บุคคลที่ขาดอำ�นาจในตนจะกำ�กับชีวิตตนเองไม่ได้ ต้องเป็นภาระภายใต้

การนำ�ของบุคคลอื่น ใช้ชีวิตตามกระแสสังคมโดยไร้จุดมุ่งหมาย  อย่างเช่น  วัยเด็ก

เรียนหนังสือตามความต้องการของพ่อแม่  วัยรุ่นเรียนหนังสือและทำ�กิจกรรมตามเพ่ือน 

วัยผู้ใหญ่ประกอบอาชีพตามค่านิยมสังคม ทั้งที่ตนเองอาจจะมีความถนัดหรือ

ความสามารถด้านอื่น  ทว่าไม่กล้าที่จะนำ�ชีวิตตนเอง (Self-Directing)  และ

ไม่สามารถจัดการปัญหาได้เหมาะสม โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนวัยรุ่นไทยโดยส่วนใหญ่

จึงขาดความสามารถในการเผชิญปัญหาและอุปสรรค (Adversity Quotient ; AQ) 

ดังจะเห็นได้จากกรณีนักเรียนและนักศึกษาที่มีผลการเรียนดีมากฆ่าตัวตาย

เพียงเพราะผลการเรียนลดลงกว่าเดิมหรือผิดหวังจากความรัก และกรณีอ่ืนๆ  ท่ีเกิดข้ึน

ในสังคมอีกมากมาย
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	 ดังนั้นผู้เขียนจึงได้จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านขึ้น ณ โรงเรียนวัดพุทธบูชา

เป็นการจัดกิจกรรมเพื่อความมุ่งหวังที่จะเสริมสร้างพลังอำ�นาจในตนเองให้แก่

นักเรียน ซึ่งมีขอบข่ายของงานมุ่งโดยตรงเฉพาะกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

ด้วยเหตุผลเนื่องจากงานนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษานำ�ร่องในโครงการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการในการพัฒนาการอ่านเพื่อเสริมสร้างพลังอำ�นาจในตนเองของนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนสังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

(สพฐ.)  ซ่ึงเป็นโครงการวิจัยท่ีได้รับการสนับสนุนจากทุนพัฒนาศักยภาพในการทำ�งาน

วิจัยของอาจารย์รุ่นใหม่  ของสำ�นักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย  ซ่ึงโรงเรียนวัดพุทธบูชา

เป็นโรงเรียนสังกัด สพฐ. แห่งหน่ึงท่ีได้รับการคัดเลือกจากโครงการวิจัยให้เป็นพ้ืนท่ีศึกษา

นำ�ร่องดำ�เนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการอ่านเพื่อเสริมสร้างพลังอำ�นาจ

ในตนเอง โรงเรียนมีสถานที่ตั้งอยู่ที่เขตทุ่งครุ กรุงเทพมหานคร เป็นโรงเรียน

มัธยมศึกษาขนาดใหญ่ ท่ีก่อต้ังดำ�เนินการมากว่า 40 ปี มีนโยบายเปิดรับนักเรียนทุกคน

ท่ีมีความพร้อมต้องการสมัครเล่าเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษา และเป็นโรงเรียนท่ีได้รับ

การรับรองให้เป็นต้นแบบโรงเรียนในฝัน (โรงเรียนดีใกล้บ้าน)  (http://www.superbk3.

net/lab4/index.htm) 
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	 ในการดำ�เนินการครั้งนี้ ได้รับสมัครผู้แนะนำ�การอ่านเข้าร่วมโครงการวิจัย

ซึ่งปรากฏว่ามีครูในโรงเรียนวัดพุทธบูชาให้ความสนใจเข้าร่วมกิจกรรมจำ�นวนทั้งสิ้น 

4  คน  โดยเป็นครูบรรณารักษ์  2  คน  ครูสอนวิชาภาษาไทย  1  คน  และครูสอน

วิชาภาษาอังกฤษ  1  คน  ส่วนผลการประชาสัมพันธ์  และการรับสมัครนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดพุทธบูชา เข้าร่วมโครงการฯ นั้น พบว่ามีนักเรียนที่

ได้รับการคัดเลือกจากการสมัครเข้าร่วมโครงการในเบื้องต้น จำ�นวน 39 คน นักเรียน

เหล่านี้ให้ข้อมูลในภาพรวมว่า นอกจากจะร่วมกิจกรรมเพื่อความสนุกสนานแล้ว 

ยังคาดหวังที่จะได้ฝึกฝน เพิ่มทักษะการอ่าน พัฒนาสติปัญญาความคิดวิเคราะห์   

ทำ�ให้รักการอ่านมากข้ึน  และยังอยากจะรู้ถึงระดับพัฒนาการการอ่านของตนเองด้วย    

ทั้งนี้ปรากฏว่ามีนักเรียนที่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมในโครงการพัฒนาการอ่าน ตั้งแต่

เริ่มต้นจนสิ้นสุดการดำ�เนินการ รวมทั้งสิ้นจำ�นวน 30 คน นักเรียนเหล่านี้ส่วนใหญ่

เป็นเพศหญิง มีอายุอยู่ในช่วงมากกว่า 12 ปี ถึง 14 ปี  ถึงร้อยละ 73 (จำ�นวน 22 คน)   

และร้อยละ 80 (จำ�นวน 24 คน) ของนักเรียนเหล่านี้มีเกรดเฉลี่ยอยู่ในช่วง 3-4
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	 สำ�หรับรูปแบบการดำ�เนินกิจกรรมส่งเสริมการอ่านนั้น บังเกิดขึ้นได้จาก

การระดมความคิดร่วมกัน ในการสนทนากลุ่ม ประชุมหารือกันระหว่างครูผู้แนะนำ�

การอ่าน  และคณะผู้วิจัย  ซึ่งจัดดำ�เนินการ 3 ช่วง ดังต่อไปนี้ คือ

	 ช่วงที่ 1  กิจกรรมยอดนักเล่าเรื่อง

	 ช่วงที่ 2  กิจกรรมยอดนักอ่าน

	 ช่วงที่ 3  กิจกรรมกลุ่มยอดนักอ่านเชิงประยุกต์

ช่วงที่ 1  กิจกรรมยอดนักเล่าเรื่อง  

	 เป็นกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านขั้นเบื้องต้น ซึ่งมีรูปแบบและขั้นตอน

การดำ�เนินการดังต่อไปนี้

	 นักเรียนแต่ละคน จะมีครูผู้แนะนำ�การอ่านเป็นครูที่ปรึกษา ทำ�หน้าที่คอยให้

คำ�แนะนำ�ต้ังแต่ข้ันตอนการเลือกเร่ืองท่ีอ่าน การเขียนสรุปเน้ือเร่ืองย่อ และปัญหาต่างๆ

เกี่ยวกับการอ่านตลอดช่วงเวลาในการทำ�กิจกรรม นอกจากนั้นครูผู้แนะนำ�การอ่าน

จะจดบันทึกย่อเกี่ยวกับปัญหาและพัฒนาการการอ่านของนักเรียนแต่ละคนที่ตนเป็น

ที่ปรึกษา



40

	 ให้นักเรียนเลือกหนังสืออ่านตามอัธยาศัย โดยเลือกได้อย่างเสรีตามความสนใจ 

(เลือกอ่านได้มากกว่าหนึ่งเรื่อง) ทั้งนี้นักเรียนสามารถใช้เวลากับกิจกรรมการอ่านนี้ 

3-4 สัปดาห์ และขอคำ�ปรึกษาจากครูผู้แนะนำ�การอ่านได้  

	 หลังจากที่นักเรียนอ่านเสร็จแล้ว ให้นักเรียนเลือกเรื่องที่ชอบมากที่สุดเขียน

สรุปเนื้อเรื่องโดยย่อๆ ลงในแบบบันทึกที่ได้รับ และนำ�ส่งครูผู้แนะนำ�การอ่าน หรือ

ครูที่ปรึกษาของตนเอง
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	 ครูผู้แนะนำ�การอ่านนัดให้นักเรียนเข้าร่วมวงสนทนาในกลุ่มเพื่อนๆ โดย

แต่ละคนเล่าเรื่องที่ตนได้เลือกไว้ให้เพื่อนๆ ในวงสนทนาฟัง โดยให้เวลาเล่าประมาณ

คนละ 10 - 15 นาที

	 นักเรียนร่วมประเมินให้คะแนนเพื่อนๆ  และประเมินตนเอง

	 ครูผู้แนะนำ�การอ่านประเมินจัดลำ�ดับนักเรียนนักเล่าเรื่องยอดเยี่ยม โดย

ประเมินจากบันทึกข้อเขียนและการเล่าเรื่องของนักเรียนประกอบกัน  

	 มอบรางวัล “ยอดนักเล่าเร่ือง” โดยมีท้ังรางวัล “ยอดนักเล่าเร่ือง  Popular

Vote” เป็นรางวัลที่ได้จากการประเมินของกลุ่มเพื่อนนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม   

และรางวัล “นักเล่าเร่ืองยอดเย่ียม” ซ่ึงเป็นรางวัลท่ีได้จากการประเมินของครูท่ีปรึกษา/

ครูผู้แนะนำ�การอ่าน
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ช่วงที่ 2  กิจกรรมยอดนักอ่าน 

	 เป็นกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาทักษะการอ่านขั้นสูง  ซึ่งมีรูปแบบและขั้นตอน

การดำ�เนินการดังต่อไปนี้

	 ประชุมกลุ่มนักเรียนผู้เข้าร่วมโครงการท้ังหมด  โดยครูผู้แนะนำ�การอ่านและ

คณะผู้วิจัยร่วมกันบรรยายเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการอ่าน เพื่อนำ�สู่การเป็น 

“ยอดนักอ่านเชิงวิจารณ์   ยอดนักอ่านตีความ  และยอดนักอ่านเชิงสร้างสรรค์” 
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	 นักเรียนและครูผู้แนะนำ�การอ่าน ปรึกษาหารือร่วมกันเพื่อเลือกและกำ�หนด

หนังสือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งต่างเห็นพ้องกันว่ามีความเหมาะสม โดยกำ�หนดให้นักเรียน

มีเวลาอ่านภายในเวลา 3 - 4 สัปดาห์   ท้ังน้ีในระหว่างการอ่านหนังสือ นักเรียนสามารถ

ขอคำ�ปรึกษาจากครูที่ปรึกษาหรือครูผู้แนะนำ�การอ่านได้    หลังจากอ่านเสร็จแล้ว

ให้นักเรียนเขียนตอบคำ�ถาม ซึ่งนักเรียนสามารถแสดงความเห็นในเชิงวิจารณ์ ตีความ  

และสร้างสรรค์  โดยเขียนตอบคำ�ถามลงตามแบบฟอร์มในแบบบันทึกการอ่านที่ได้รับ  

ซึ่งครูผู้แนะนำ�การอ่านจะแจกให้ในภายหลังเมื่อนักเรียนแจ้งว่าได้อ่านหนังสือเสร็จ

เรียบร้อยแล้ว และให้นักเรียนนำ�แบบบันทึกการอ่านดังกล่าวมาส่งพร้อมนัดสนทนา

เกี่ยวกับคำ�ถามคำ�ตอบเหล่านี้กับครูที่ปรึกษาหรือครูผู้แนะนำ�การอ่านของตนเอง

	 ครูผู้แนะนำ�การอ่านประเมินผลทักษะการอ่านขั้นสูงของนักเรียนแต่ละคน 

และให้คะแนน พร้อมทั้งร่วมเป็นกรรมการตัดสินการประกวดผล  “ยอดนักอ่าน”

      	 มอบรางวัล “ยอดนักอ่านเชิงวิจารณ์   ยอดนักอ่านตีความ  และยอดนักอ่าน

เชิงสร้างสรรค์”   พร้อมใบเกียรติบัตรยอดนักอ่าน
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ช่วงที่ 3  กิจกรรมกลุ่มยอดนักอ่านเชิงประยุกต์ 
	 เป็นกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาทักษะการอ่านขั้นประยุกต์  โดยมีรูปแบบและ

ขั้นตอนการดำ�เนินการ ดังต่อไปนี้

	 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ โดยแต่ละกลุ่มจะมีครูผู้แนะนำ�การอ่านเป็นท่ีปรึกษา

ประจำ�กลุ่ม

	 ครูผู้แนะนำ�การอ่านประจำ�กลุ่มร่วมกับกลุ่มนักเรียน ช่วยกันเลือก กำ�หนด

รายชื่อหนังสือเพื่อใช้อ่านประจำ�กลุ่ม โดยเริ่มต้นอย่างน้อยกลุ่มละ 5 เรื่อง  

	  นักเรียนในกลุ่มเวียนหนังสือเพื่อให้ทุกคนได้มีโอกาสอ่านหนังสือทุกๆ  เรื่อง  

ภายในเวลา 3 - 4 สัปดาห์  ท้ังน้ีในระหว่างการอ่านหนังสือ นักเรียนสามารถขอคำ�ปรึกษา

จากครูที่ปรึกษาประจำ�กลุ่ม/ครูผู้แนะนำ�การอ่านประจำ�กลุ่มได้ตลอดเวลา 

	 หลังจากนักเรียนได้อ่านหนังสือเหล่านี้เสร็จเรียบร้อยแล้ว  ให้นักเรียนในกลุ่ม

ร่วมประชุมเพื่อระดมความคิดว่า ข้อมูลความรู้ที่ได้จากการอ่านครั้งนี้ กลุ่มของตนจะ

ประยุกต์นำ�มาใช้ในชีวิตประจำ�วันได้อย่างไร  และให้อาศัยข้อมูลความรู้จากการอ่าน

หนังสือดังกล่าวมาเขียนแผนโครงงาน  1  โครงงาน  โดยเน้นให้เป็นแผนโครงงาน     

ท่ีเอ้ือหรือสามารถนำ�มาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำ�วันได้  ท้ังน้ีโดยมีตัวอย่างแบบฟอร์ม

การเขียนแผนโครงงานให้นักเรียนทุกกลุ่ม 
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	 กรณีที่นักเรียนเห็นว่าข้อมูลจากหนังสือที่อ่านนั้นยังไม่ครอบคลุม  หรือไม่

เพียงพอ  นักเรียนสามารถค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมโดยสามารถนำ�เสนอรายชื่อหนังสือ

เรื่องอื่นๆ ที่นักเรียนพิจารณาเห็นว่ามีส่วนเกี่ยวข้องมาอ่านเพิ่มเติม  หรือนักเรียนอาจ

ค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมได้จากสื่อการอ่านในรูปแบบต่างๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ฯลฯ ทั้งนี้

กิจกรรมทุกขั้นตอน  นักเรียนสามารถปรึกษาครูผู้แนะนำ�การอ่านได้ตลอดเวลา

	 เมื่อเขียนแผนโครงงานเรียบร้อยแล้ว   ให้นักเรียนนำ�แผนโครงงานส่งต่อ

ครูผู้แนะนำ�การอ่านประจำ�กลุ่มต่อไป  

	 ประชุมกลุ่มนักเรียนผู้เข้าร่วมโครงการทั้งหมด  ให้ตัวแทนของแต่ละกลุ่ม

นำ�เสนอแผนโครงงานโดยใช้สื่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์นำ�เสนอ 

	 มอบรางวัล “กลุ่มยอดนักอ่านเชิงประยุกต์” 

	 ทั้งนี้ครูผู้แนะนำ�การอ่าน กับคณะผู้วิจัยร่วมกันประเมินผล ให้คะแนนกับ

โครงงานท่ีนำ�เสนอ  โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแผนโครงงานดังน้ีคือ  (1)  แผนโครงงาน

ที่นำ�เสนอนั้นต้องสามารถนำ�มาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำ�วันของนักเรียนได้มากที่สุด   

(2) แผนโครงงานท่ีนำ�เสนอน้ันต้องมีการนำ�ข้อมูลความรู้ท่ีได้จากหนังสือท่ีนักเรียนอ่าน

มาประยุกต์มากที่สุด
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	 นอกจากนั้นโครงการฯ ยังจัดให้มีการประเมินทักษะการอ่าน เพื่อแจ้งให้

นักเรียนแต่ละคนที่เข้าร่วมในโครงการฯ ได้ทราบและพัฒนาตนเองต่อไป  ซึ่งผลของ

การสังเกต และบันทึกพฤติกรรมนักเรียนของครูผู้แนะนำ�การอ่าน ตลอดจนการดำ�เนิน

กิจกรรม ปรากฏว่า ครูผู้แนะนำ�การอ่านเห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถอ่านสรุป

ใจความสำ�คัญของเร่ืองได้ แต่ยังขาดทักษะการวิเคราะห์เร่ือง และส่วนใหญ่มีความเห็นว่า

กิจกรรมส่งเสริมการอ่านทำ�ให้นักเรียนกระตือรือร้นในการอ่านเพื่อการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 

อ่านหนังสือหลากหลายมากขึ้น เข้าห้องสมุดมากขึ้น

ช่วงที่ 3 กิจกรรมกลุ่มยอดนักอ่านเชิงประยุกต์ เป็นกิจกรรมที่เน้น

ให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะ สามารถประยุกต์เนื้อเรื่องจากการอ่านสู่

การนำ�ไปใช้ประโยชน์  เน้นให้นักเรียนทำ�กิจกรรมกลุ่ม ภายใต้การ

สังเกตและการให้คำ�ปรึกษาของครูผู้แนะนำ�การอ่าน

ช่วงที่ 2 กิจกรรมยอดนักอ่าน ถือเป็นกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาทักษะ

การอ่านขั้นสูง เป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะการอ่าน

เชิงวิจารณ์  ตีความ  และสร้างสรรค์ โดยใช้เทคนิคการตั้งคำ�ถาม และ

ให้นักเรียนตอบคำ�ถามอันเกี่ยวเนื่องจากหนังสือที่อ่าน

จากรูปแบบกิจกรรมส่งเสริมการอ่านดังกล่าวข้างต้นนั้น  กล่าวได้ว่า

ช่วงท่ี 1  กิจกรรมยอดนักเล่าเร่ืองน้ัน ถือเป็นกิจกรรมส่งเสริมทักษะ

การอ่านเบื้องต้น นั่นคือ เป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะ

การอ่าน การสรุปจับใจความสำ�คัญของเนื้อเรื่อง โดยวิธีการเล่าเรื่อง

ที่อ่าน  เน้นให้นักเรียนมีเสรีภาพในการเลือกสื่อการอ่าน  ในขอบเขต

การให้คำ�ปรึกษาของครูผู้แนะนำ�การอ่าน
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48

โดย...ปรีชากร ภาชนะ และ ภัคภัสนันท์ ชำ�นาญ 
โรงเรียนภูเขียว อำ�เภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ

สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 30

เกมเศรษฐีอาเซียน 

:สื่อการเรียนรู้สู่ประชาคมอาเซียน (1)
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	 ดังนั้นประเทศสมาชิกอาเซียนจึงมีหน้าที่และดำ�เนินการเตรียมความพร้อม

สำ�หรับประชาชนและทุกภาคส่วนให้เกิดความพร้อมที่จะเข้าสู่ประชาคมอาเซียนและ

ทันต่อการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น (สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน : 

2554) จากการสำ�รวจความรู้สึกและความรู้พื้นฐานของประชาชนในประเทศสมาชิก

อาเซียนที่มีต่อการร่วมมือเป็นประชาคมอาเซียน ทำ�ให้พบข้อมูลที่สะท้อนว่าคนไทย 

มีความรู้พื้นฐานและความรู้สึกต่อการเป็นอาเซียนเพียงลำ�ดับที่ 8 จากการสำ�รวจ

ข้อมูลในประเทศสมาชิกอาเซียน 10 ประเทศ (ศิริวรรณ อาจศรี, 2555) โรงเรียน

ภูเขียวจึงตระหนักเห็นความสำ�คัญและถือว่าเป็นหน้าที่ในการสนับสนุน ส่งเสริมและ

จัดหลักสูตรการเรียนการสอนอาเซียนศึกษาในโรงเรียนให้เกิดความยั่งยืนและ

เริ่มดำ�เนินการทั้งในระดับโรงเรียนและระดับชั้นเรียน  โดยประกาศเป็นจุดเน้น

คุณภาพของโรงเรียนในปีการศึกษา 2555 คณะผู้เขียนจึงจัดทำ�โครงการเยาวชนไทย

เยาวชนอาเซียน โดยมีจุดมุ่งหมายสำ�คัญที่จะสร้างกระบวนการและสื่อการเรียนรู้

เกี่ยวกับอาเซียนศึกษาและสร้างห้องเรียนต้นแบบการบูรณาการการเรียนการสอน

อาเซียนศึกษาในโรงเรียน ซ่ึงการจัดทำ�โครงการดังกล่าวเป็นความร่วมมือของครูท่ีปรึกษา

และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/4 กรอบแนวคิดของการดำ�เนินงานเน้นการมีส่วนร่วม

และการบูรณาการการเรียนรู้อาเซียนศึกษาร่วมกันทั้งครูและนักเรียน เพื่อให้นักเรียน

เกิดความตระหนักรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน มีความมุ่งมั่นในการทำ�งานและ

มีจิตสาธารณะ รวมทั้งนักเรียนเกิดสมรรถนะสำ�คัญด้านการคิดและด้านการสื่อสาร

เพื่อความเข้าใจ  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 

เพื่อให้การดำ�เนินการบรรลุเป้าหมายของโครงการจึงดำ�เนินการตามขั้นตอนดังนี้

เราทราบดีว่าภายในปี 2558 อีกไม่กี่ปีข้างหน้า 
ประเทศสมาชิกในสมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

(ASEAN) จะขับเคลื่อนรวมตัวเป็นประชาคมอาเซียน 
เพื่อให้การดำ�เนินการบรรลุตามเป้าหมาย

และยังประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชนชาวอาเซียน



50

ขั้นวางแผน 

	 จัดประชุมวางแผน กำ�หนดกรอบการทำ�งานและสื่อการเรียนรู้  รวมทั้ง

กำ�หนดกรอบเนื้อหาของอาเซียนศึกษา ออกแบบสื่อการเรียนรู้ จัดทำ�แผนปฏิบัติการ

โครงการและการเตรียมวัสดุอุปกรณ์ โดยจัดประชุมในช่วงช่ัวโมงโฮมรูม ในข้ันตอนน้ี

ใช้เวลาค่อนข้างนานพอสมควรในการวางแผนงาน โดยตลอดระยะเวลา 1 เดือน

มีการประชุมสัปดาห์ละ 1 ครั้ง รวม 4 ครั้ง ซึ่งผลที่ได้จากการประชุมเป็นที่น่าพอใจ

เนื่องจากทำ�ให้เราได้แนวคิดและรูปแบบของสื่อการเรียนรู้ที่ไม่เหมือนใคร อีกทั้งการ

เปิดโอกาสให้นักเรียนนำ�เสนอแนวคิดและรูปแบบของสื่อ ทำ�ให้ได้รูปแบบของสื่อการเรียนรู้

สำ�หรับนำ�ไปใช้สอนอาเซียนศึกษาในโรงเรียน คือ “เกมเศรษฐีอาเซียน” ซึ่งจัดทำ�

จำ�นวน 8 ชุด บทสรุปของข้ันตอนน้ีทำ�ให้ครูและนักเรียนเกิดความเข้าใจและมีแนวปฏิบัติ

ของโครงการไปในทิศทางเดียวกัน ทุกคนที่ร่วมโครงการสามารถบริหารจัดการเวลา

และงานได้อย่างเหมาะสมกับภาระงานและการเรียนในช่วงปกติ



51

ขั้นจัดทำ�สื่อการเรียนรู้ 

	 ขั้นตอนนี้ดำ�เนินการจัดทำ�เกมเศรษฐีอาเซียนตามแบบที่กำ�หนดไว้ โดยมีการ

กำ�หนดเวลาในการทำ�งานร่วมกันทั้งครูและนักเรียนในชั่วโมงโฮมรูมและขออนุญาต

โรงเรียนจัดกิจกรรมการสร้างสื่อในวันหยุด  ภาระงานที่สำ�คัญในขั้นนี้  คือ  กิจกรรม

การสืบค้นข้อมูล โดยกำ�หนดรูปแบบของส่ือให้มีความสอดคล้องกับกรอบเน้ือหาสาระ

อาเซียน มีการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

ในระหว่างการทำ�กิจกรรมครูต้องเอาใจใส่ อำ�นวยความสะดวก และร่วมทำ�งานไป

พร้อมกับนักเรียน โดยโอกาสนี้ทำ�ให้ครูประเมินความก้าวหน้าของการทำ�งานและ

ประเมินพฤติกรรมของนักเรียน บ่อยครั้งที่พบว่าเกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์

และความรู้เกี่ยวกับการสืบค้น การเลือกใช้วัสดุที่มีความเหมาะสม การบริหาร

งบประมาณของโครงการ ทำ�ให้ครูได้เรียนรู้กระบวนการคิดและวิธีแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น

ระหว่างการทำ�งานของนักเรียน การปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างการทำ�งาน  ทำ�ให้

นักเรียนเกิดความเข้าใจ และความรู้เกี่ยวกับอาเซียนชัดเจนมากยิ่งขึ้น และนักเรียนมี

ความรู้เชิงลึกจากการสืบค้นและเกิดกระบวนการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่

ได้จากการสืบค้น

	 “เมื่อนักเรียนคลายความกังวลและมีความสะดวกในการทำ�งาน
จะส่งผลให้นักเรียนทำ�งานได้อย่างมีประสิทธิภาพและสร้างสรรค์ผลงาน
ได้เกินกว่าที่ครูคาดการณ์ไว้”
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ขั้นนำ�เสนอผลงาน 

	 จัดกิจกรรมฐานการเรียนรู้อาเซียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 

ในวันท่ี 8 สิงหาคม 2555 ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของงานท่ีจัดร่วมกันท้ังโรงเรียนเน่ืองในโอกาส

วันกำ�เนิดอาเซียน โดยมีผู้เข้าร่วมงานเป็นนักเรียนและครูโรงเรียนภูเขียวและนักเรียน

จากโรงเรียนอื่นที่สนใจ กิจกรรมนี้จึงเป็นกิจกรรมที่นักเรียนจะได้ทดลองใช้สื่อ

“เกมเศรษฐีอาเซียน” ซึ่งมีจำ�นวน 8 ชุด แต่ละชุดเป็นข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ

ประเทศไทยและใช้สกุลเงินไทยในการเล่นเกมนี้และมีนักเรียนแกนนำ�เป็น

นายธนาคารควบคุมการเล่นเกมจำ�นวน 15 คน จากการทำ�กิจกรรมน้ีประสบความสำ�เร็จ

ในหลายส่วน ระหว่างการนำ�เสนอผลงานนักเรียนสนุกในการนำ�เสนอผลงานและ

มีความมั่นใจในการพูดสื่อสารเพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเข้าใจกิจกรรมและเนื้อหาของ

สื่อการเรียนรู้ที่ตนเองสร้างขึ้น อีกทั้งจำ�นวนนักเรียนเข้าร่วมเกินกว่าเป้าหมายและ

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้ความสนใจและมีความสนุกสนานในการทำ�กิจกรรม  จึงส่งผลให้

นักเรียนแกนนำ�มีความมั่นใจในตนเองมากขึ้นและมีความมุ่งมั่นในการทำ�งาน โดย

วางแผนและตั้งใจที่จะพัฒนาสื่อการเรียนรู้นี้ให้สมบูรณ์และมีรูปแบบของสื่อที่

หลากหลายเพื่อการนำ�ไปเผยแพร่เป็นแบบอย่างต่อไป
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	 ขั้นตอนนี้เรายังดำ�เนินการเผยแพร่ผลงานไปจัดกิจกรรมสำ�หรับนักเรียน

ระดับประถมศึกษา โดยจัดฐานการเรียนรู้อาเซียนศึกษา ให้นักเรียนแกนนำ�เป็น

ผู้ดำ�เนินการตามกติกาของเกมเศรษฐี โดยแบ่งเป็น 10 กลุ่ม แต่ละกลุ่มจะเล่น   

เกมเศรษฐีของแต่ละประเทศ รวมทั้งการนำ�เสนอและสาธิตสื่อการเรียนรู้นี้กับ

คณะศึกษาดูงาน รวมทั้งตัวอย่างเกมเศรษฐีอาเซียนให้กับโรงเรียนระดับประถมศึกษา

และโรงเรียนท่ีศึกษาดูงานเพ่ือเผยแพร่ความรู้และแนวคิดของการทำ�ส่ือสำ�หรับนำ�ไปใช้

อย่างกว้างขวางต่อไป
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ขั้นการสะท้อนผลและปรับปรุง 
	 จัดประชุมครูและนักเรียนร่วมกันหลังจากการทำ�กิจกรรมในวันอาเซียนของ

โรงเรียน โดยร่วมกันสรุปผลการดำ�เนินการและนำ�เสนอแนวทางหรือประเด็นที่จะ

ต้องแก้ไขเกมเศรษฐีอาเซียน โดยมีสองส่วนที่จะต้องแก้ไขคือ 

	 นักเรียนแกนนำ�ควรศึกษาข้อมูล

เกี่ยวกับอาเซียนมากขึ้น  เพราะบทเรียน

ท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรม  พบว่า นักเรียน

แกนนำ�ขาดความม่ันใจ ไม่สามารถตอบคำ�ถาม

จากผู้เล่นได้   ซ่ึงทำ�ให้นักเรียนได้แก้ไขตนเอง

และศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับอาเซียนลึกซึ้ง

มากขึ้น

1
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	 การปรับปรุงสื่อ เช่น ขนาดอักษรที่มีขนาดเล็กเกินไป 

รูปภาพไม่ชัด จำ�นวนเงินที่ใช้ในแต่ละกระดานมีไม่เพียงพอ กล่อง

สำ�หรับเก็บ  และรูปแบบกระดานที่จะจัดทำ�ให้ครบทั้ง 10 ประเทศ

และใช้สกุลเงินตราของแต่ละประเทศ เป็นต้น  สภาพปัญหาที่เกิดขึ้น

ทำ�ให้นักเรียนเกิดแนวคิดและแนวทางในการปรับปรุงสื่อการเรียนรู้

ให้ดียิ่งขึ้น รวมทั้งการจัดทำ�คู่มือการเล่นเกมเศรษฐีอาเซียนเพื่อให้

ผู้นำ�เอาสื่อไปใช้มีความสะดวกและสามารถใช้ได้อย่างถูกต้อง 

	 ข้อสรุปที่ได้จากขั้นตอนนี้ทำ�ให้เกิดวงจรการปฏิบัติงานไปสู่

ขั้นพัฒนาและปรับปรุงสื่อเพื่อให้สมบูรณ์  ถูกต้อง  และสามารถ

นำ�ไปใช้เผยแพร่เป็นต้นแบบได้

2
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	 ซ่ึงเป็นผลงานท่ีสะท้อนให้เห็นความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

และทักษะในการทำ�งานเป็นทีมของนักเรียน ทำ�ให้เกิดส่ือการเรียนรู้ท่ีมี

ความแตกต่างและน่าสนใจ สามารถนำ�เอาไปใช้จัดการเรียนรู้อาเซียนศึกษา

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเกมนี้สามารถเชื่อมโยงประสบการณ์เดิม 

ความชอบของนักเรียนและวิธีการเล่นไม่ยุ่งยากและมีผู้เล่นหลายคน 

และสามารถเชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับอาเซียนศึกษาผ่านกิจกรรมได้

เป็นอย่างดี บทเรียนสำ�คัญของโครงการนี้คือการให้ความสำ�คัญของ

กระบวนการทำ�งานและการมีส่วนร่วม ทำ�ให้เกิดบริบทการเรียนรู้

รูปแบบที่แตกต่างจากประสบการณ์การเรียนรู้เดิมของนักเรียน ทั้งครู

และนักเรียนได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกันและนักเรียนมีบทบาท

ของการเป็นผู้นำ�  ทำ�ให้นักเรียนเกิดความมั่นใจในตนเองและเกิดทักษะ

การพูดนำ�เสนอเพื่อการสื่อสารได้อย่างคล่องแคล่วและมีประสิทธิภาพ 

ทำ�ให้ผลงานของนักเรียนถูกนำ�ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนใน

โรงเรียนอื่นๆ  อย่างแพร่หลาย  บทความนี้ได้นำ�เสนอกระบวนการ

ทำ�งานและผลผลิตของโครงการ ซ่ึงความสำ�เร็จจากการใช้ส่ือน้ีในการเรียน

การสอนส่งผลให้นักเรียนเกิดความม่ันใจในตนเองและมีความมุ่งม่ัน

ในการทำ�งานเพ่ือให้ผลงานมีประสิทธิภาพ แต่บทความน้ียังไม่ได้นำ�เสนอถึง

รายละเอียดของสื่อที่ทำ�ให้เกิดการเรียนรู้ เกี่ยวกับอาเซียนศึกษา

อย่างไรและสื่อนี้ทำ�ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับประเทศสมาชิก

อาเซียนอย่างไรและการเล่นเกมเศรษฐีอาเซียนบูรณาการกับการสอน

คณิตศาสตร์อย่างไร ซึ่งผู้เขียนจะนำ�เสนอเป็นบทความต่อเนื่องในฉบับ

ต่อไป

ผลผลิตสำ�คัญที่ได้จากการจัดทำ�โครงการนี้คือ

 

เกมเศรษฐีอาเซียนของแต่ละประเทศ 
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โดย...เสน่ห์  หมายจากกลาง

ศึกษานิเทศก์  สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต 3

ความสัมพันธ์ระหว่าง 
Model Method 

และ Algebraic Method



59

	 จากบทความในวารสารวิชาการ ปีที่ 16 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม – มีนาคม 

พ.ศ.2556 (หน้า 16 – 27) ผู้เขียนได้นำ�เสนอแนวคิดในการพัฒนาความคิดเชิงพีชคณิต

โดยใช้ Model Method หรือที่เรียกว่า “Bar Model” ซึ่งมีอยู่ด้วยกัน 3 ลักษณะ 

ได้แก่ 

1. The Part-Whole Model 
2. The Comparison Model 
3. The Change Model

	 ในบทความดังกล่าวได้อธิบายถึงแนวคิดในแต่ละลักษณะ 

พร้อมกับยกตัวอย่างประกอบพอเป็นแนวทางสำ�หรับครูผู้สอนได้นำ�ไปใช้

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในระดับประถมศึกษา

เพ่ือความชัดเจนในการนำ�รูปแบบการแก้ปัญหาโดยใช้ “Model Method”

ไปใช้ให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน และให้นักเรียนเกิดความคิดเชิงพีชคณิต

(Algebraic Thinking) อย่างแท้จริง  และมีความมั่นใจในการแก้โจทย์

ปัญหาต่างๆ  ตามสถานการณ์ปัญหาที่กำ�หนดให้  สามารถสร้างสมการ

ขึ้นมาแก้สถานการณ์ปัญหาที่ซับซ้อนได้  บทความชิ้นนี้จะกล่าวถึง

ความสัมพันธ์ระหว่าง Model Method ท่ีถือว่าเป็นพ้ืนฐานและเคร่ืองมือ

ที่สำ�คัญอย่างยิ่งในการสร้างให้นักเรียนได้เกิดความคิดเชิงพีชคณิต และ

เข้าใจถึงวิธีการแก้ปัญหาที่เรียกว่า “Algebraic Method” ทั้งนี้เพื่อ

ช่วยให้นักเรียนได้เห็นความเชื่อมโยงของแนวคิดทั้งสอง ก่อนอื่นเรามา

พิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรจากตัวอย่างดังต่อไปนี้
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จากรูปที่ 1 จะได้ว่า w = a + b

จากรูปที่ 2 จะได้ว่า  w = p + p + p = 3p

จากรูปที่ 3  จะได้ว่า a : b = 3 : 1 หรือ a = 3b

จากรูปที่ 4  จะได้ว่า  d = a - b  หรือ s = a + b

รูปที่ 1

a b

w

p p p

w

a

b
รูปที่ 3

รูปที่ 2

รูปที่ 4

         b

          a
s

d
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	 จากรูปที่ 1 ถึงรูปที่ 4 เป็นรูปแบบของความสัมพันธ์ที่ครูผู้สอนจะต้องสร้าง

มโนทัศน์ที่ถูกต้องให้กับนักเรียนได้มองเห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรจากข้อมูล

ที่โจทย์กำ�หนดมาให้ เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดแนวคิด Algebraic Method โดยอาศัย

แนวคิด Model Method เป็นตัวเชื่อมโยง ขอให้ผู้อ่านลองศึกษาสถานการณ์ปัญหา 

ตามตัวอย่างดังต่อไปนี้

ตัวอย่างที่ 1  โรงเรียนแห่งหนึ่งมีนักเรียนทั้งหมด 50 คน ถ้าโรงเรียนนี้มีจำ�นวน

นักเรียนชายมากกว่าจำ�นวนนักเรียนหญิงอยู่  10  คน  จงหาว่ามีนักเรียนหญิง

จำ�นวนกี่คน

Model Method 

	 จากรูปจะเห็นว่า  2 ส่วน เท่ากับ  40 (50-10)  ดังนั้น 1 ส่วน เท่ากับ 20  

	 นั่นคือ มีนักเรียนหญิง เท่ากับ 20 คน

Algebraic Method

แบบที่ 1

	 กำ�หนดให้ นักเรียนหญิง มีจำ�นวน X คน ดังนั้น 

	 จะมีนักเรียนชาย  จำ�นวน X+10 คน

	 จากรูปจะเห็นว่า (X+10) + X = 50  ดังน้ัน โดยการแก้สมการ จะได้ X = 20

	 นั่นคือ นักเรียนหญิงมีจำ�นวน 20 คน

1 ส่วน
50

10

ชาย

หญิง

x

x+10
50

10

ชาย

หญิง
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แบบที่ 2

	 กำ�หนดให้นักเรียนหญิง มีจำ�นวน X คน  

	 ดังนั้นจะมีนักเรียนชาย จำ�นวน 50 - X คน

	 จากรูปจะเห็นว่า (50 - X) - X = 10  ดังน้ัน โดยการแก้สมการ จะได้ X = 20

	 นั่นคือ นักเรียนหญิงมีจำ�นวน 20 คน

แบบที่ 3

	 กำ�หนดให้นักเรียนชายมีจำ�นวน X คน 

	 ดังนั้นมีจำ�นวนนักเรียนหญิง จำ�นวน X - 10  คน

	 จากรูปจะเห็นว่า X + (X - 10) = 50  ดังน้ัน โดยการแก้สมการ จะได้ X = 30

	 แสดงว่านักเรียนชายมีจำ�นวน 30 คน  นั่นคือนักเรียนหญิงมีจำ�นวน 20 คน

แบบที่ 4

	 กำ�หนดให้นักเรียนชาย มีจำ�นวน X คน  

	 ดังนั้นจะมีนักเรียนหญิง จำ�นวน 50 - X คน

	 จากรูปจะเห็นว่า X - (50 - X) = 10  ดังน้ัน โดยการแก้สมการ จะได้ X = 30

	 แสดงว่านักเรียนชายมีจำ�นวน 30 คน  นั่นคือนักเรียนหญิงมีจำ�นวน 20 คน

x

50 - x
50

10

ชาย

หญิง

x - 10

x
50

10

ชาย

หญิง

50 - x

x
50

10

ชาย

หญิง
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ตัวอย่างที่ 2   เสน่ห์มีเงินเป็น 3 เท่าของสุรัชน์ และสุรัชน์มีเงินน้อยกว่ารัชดาอยู่ 

200 บาท แต่รัชดามีเงินมากกว่าเสน่ห์อยู่  50  บาท  จงหาว่าทั้งสามคนมีเงินรวมกัน

ทั้งหมดกี่บาท

Model Method

	 จากรูปจะเห็นว่า  2 ส่วน เท่ากับ 150 (200 - 50)  ดังน้ัน 1 ส่วน เท่ากับ 75  

	 นั่นคือ เสน่ห์มีเงิน 225 บาท สุรัชน์มีเงิน 75 บาท และรัชดามีเงิน 275 บาท  

	 ดังนั้นจำ�นวนเงินทั้งหมดเท่ากับ 575 บาท

Algebraic Method

แบบที่ 1

	 กำ�หนดให้สุรัชน์มีเงินจำ�นวน X บาท ดังนั้น  เสน่ห์จะมีเงินจำ�นวน 3X บาท 

	 และรัชดามีเงินจำ�นวน 3X + 50 บาท 

	 จากรูปจะเห็นว่า 3X + 50 = X + 200 โดยการแก้สมการจะได้ X = 75

	 ดังน้ัน 3X + X + (3X + 50) = 7X + 50 = 575  น่ันคือมีเงินท้ังหมด 575 บาท

1 ส่วน

เสน่ห์

สุรัชน์

รัชดา

200

 50

x

เสน่ห์

สุรัชน์

รัชดา 3x + 50

200

 50



64

แบบที่ 2

	 กำ�หนดให้สุรัชน์มีเงินจำ�นวน X บาท ดังนั้น เสน่ห์จะมีเงินจำ�นวน 3X บาท 

	 และรัชดามีเงินจำ�นวน X + 200 บาท 

	 จากรูปจะเห็นว่า 3X + 50 = X + 200 โดยการแก้สมการจะได้ X = 75

	 ดังน้ัน 3X + X + (X + 200) = 5X + 200 = 575  น่ันคือมีเงินท้ังหมด 575 บาท

แบบที่ 3

	 กำ�หนดให้สุรัชน์มีเงินจำ�นวน X บาท ดังนั้น เสน่ห์จะมีเงินจำ�นวน 3X บาท 

	 จากรูปจะเห็นว่า 2X + 50 = 200 โดยการแก้สมการจะได้ X = 75

	 ดังน้ัน 3X + X + (3X + 50) = 7X + 50 = 575  น่ันคือมีเงินท้ังหมด 575 บาท

x

เสน่ห์

สุรัชน์

รัชดา x + 200

200

 50

x

         x          x          xเสน่ห์

สุรัชน์

รัชดา 3x + 50

200

 50
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Algebraic Method

แบบที่ 1

ตัวอย่างที่ 3  มาลีซื้อหนังสือคิดเป็น     ของเงินที่มีอยู่และซื้อสมุดคิดเป็น     

ของเงินที่มีอยู่ รวมแล้วเป็นเงินจำ�นวน 84 บาท จงหาว่าเดิมมาลีมีเงินกี่บาท

Model Method 

3
5

	 จากโจทย์กำ�หนดให้  มาลีซื้อหนังสือ     หรือคิดเป็น     ของเงินที่มีอยู่

	 และซื้อสมุด     หรือคิดเป็น     ของเงินที่มีอยู่

	 ดังนั้น จะได้ว่ามาลีใช้เงินไป 14 ส่วน เท่ากับ 84 บาท 

	 แสดงว่า 1 ส่วน เท่ากับ 6 บาท

	 นั่นคือเดิมมาลีมีเงินจำ�นวน 15 x 6 = 90 บาท

3
5

1
3

9
15

5
15

1
3

	 กำ�หนดให้  เดิมมาลีมีเงินจำ�นวน X บาท

	 จากเงื่อนไขที่โจทย์ให้มา จะได้ว่า     +    = 84

	 โดยการแก้สมการ จะได้ X = 90  ดังนั้นเดิมมาลีมีเงินอยู่ 90 บาท

3x
5

x
3

หนังสือ

สมุด

หนังสือ

สมุด

x
5

x
3

x
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แบบที่ 2

ตัวอย่างที่ 4  สมชายมีเงินจำ�นวนหนึ่ง  คิดเป็น    ของจำ�นวนเงินสมหญิง ต่อมา

สมชายแบ่งเงิน   ของเงินของเขาให้สมหญิง ทำ�ให้สมหญิงมีเงิน 280 บาท จงหาว่า

เดิมสมชายมีเงินกี่บาท

Model Method 

สถานการณ์ก่อนการแบ่ง

สถานการณ์หลังการแบ่ง

	 จากรูปจะเห็นว่า  4 ส่วน เท่ากับ  280  

	 ดังนั้น 1 ส่วน เท่ากับ 70

	 นั่นคือ เดิมสมชายมีเงิน 140 บาท

xหนังสือ

สมุด 5x
3

	 กำ�หนดให้ เดิมมาลีมีเงินจำ�นวน 5X บาท

	 ซื้อหนังสือไปจำ�นวน 3X บาท และซื้อสมุดไปจำ�นวน     บาท 

	 ดังนั้น จะได้ว่า 3X +     = 84

	 โดยการแก้สมการ จะได้ X = 18  แสดงว่า เดิมมาลีมีเงินอยู่ 90 บาท

5x
3

5x
3

สมชาย

สมหญิง

สมชาย

สมหญิง

280

2
3

1
2
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Algebraic Method

สถานการณ์ก่อนการแบ่ง

สถานการณ์หลังการแบ่ง

	 กำ�หนดให้สมชายมีเงินจำ�นวน 2X บาท 

	 ดังนั้น สมหญิงจะมีเงินจำ�นวน 3X บาท 

	 จากรูปสถานการณ์หลังการแบ่ง  

	 จะเห็นว่า 4X = 280 โดยการแก้สมการจะได้ X = 70

	 ดังนั้นเดิมสมชายมีเงินจำ�นวน 140 บาท

สมชาย

สมหญิง

x

สมชาย

สมหญิง

280
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ตัวอย่างที่ 5  แดงและดำ�มีลูกอมรวมกัน 836 ลูก ถ้าดำ�มีมากกว่าแดงอยู่ 20% 

จงหาว่าดำ�มีจำ�นวนลูกอมมากกว่าแดงกี่ลูก

Model Method 

	 จากรูปจะเห็นว่า  220%  เท่ากับ  836  นั่นคือ 1%  เท่ากับ 3.8    

	 ดังนั้น 20% เท่ากับ 76  แสดงว่าดำ�มีจำ�นวนลูกอมมากกว่าแดงอยู่ 76 ลูก

Algebraic Method

	 กำ�หนดให้  แดงมีลูกอมจำ�นวน X ลูก

	 โจทย์กำ�หนดให้  ดำ�มีมากกว่าแดง 20%

	 นั่นคือดำ�มีลูกอม 120% ของแดง คิดเป็น 1.2X 

	 จากรูปจะได้ว่า X + 1.2X = 836  โดยการแก้สมการจะได้ X = 380

	 ดังนั้น ดำ�มีจำ�นวนลูกอมมากกว่าแดงอยู่ 1.2X - X = 0.2X = 76 ลูก

แดง

ดำ�
836

0% 100% 120%

แดง

ดำ�

x

1.2x
836

0% 100% 120%
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	 สถานการณ์ปัญหาที่ผู้เขียนได้ยกตัวอย่างมาทั้งหมดนั้น เป็นแนวคิดของการ

เชื่อมโยงจาก Model Method ไปสู่แนวคิดที่มีความซับซ้อน มีความเป็นนามธรรมที่

เรียกว่า “Algebraic Method” ครูผู้สอนจะต้องสร้างมโนทัศน์ให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 

ได้มองเห็นความสัมพันธ์ของตัวแปรต่างๆ จากข้อมูลที่โจทย์กำ�หนดมาให้ แนวคิดหรือ

วิธีการสอนดังกล่าวน้ี จะช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  โดยเฉพาะ

นักเรียนในระดับประถมศึกษาที่ต้องมีพื้นฐานแนวคิดของ Model Method ที่ดี ทั้งนี้

เพื่อนำ�ไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาในระดับมัธยมศึกษาที่มีความซับซ้อนมากกว่า ซึ่ง

แนวคิดดังกล่าวจะช่วยให้นักเรียนเกิดความคิด Algebraic Method ที่ถูกต้อง  

เพราะแนวคิดท้ังสองน้ีมีความสัมพันธ์และมีความเช่ือมโยงซ่ึงกันและกัน อยู่ท่ีว่าครูผู้สอน

จะชี้ให้นักเรียนมองเห็นความสัมพันธ์และความเชื่อมโยงนั้นได้อย่างไรเท่านั้นเอง

เอกสารอ้างอิง

เสน่ห์  หมายจากกลาง. (2556). การพัฒนาความคิดเชิงพีชคณิต

	 โดยใช้ Model Method. วารสารวิชาการ ปีท่ี 16  ฉบับท่ี 1 

	 เดือนมกราคม – มีนาคม : 16 – 27.

Ministry of Education Singapore. (2009). The Singapore 

	 Model   Method  for  Learning  Mathematics.
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โดย...สมาน  เขียวเขว้า
ศึกษานิเทศก์ สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3

โรงเรียนดี ศรีตำ�บล
 

: บทพิสูจน์โรงเรียนดี
ที่เน้นคุณธรรมนำ�วิชาการ
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จากทัศนะที่ว่า...
โรงเรียนในเมืองย่อมดีกว่าโรงเรียนในชนบท

	 ซึ่งส่วนใหญ่ตั้งอยู่ในกรุงเทพมหานครหรือในเมืองใหญ่ แต่ละปี

โรงเรียนเหล่านี้ต้องรับนักเรียนนอกเขตบริการเข้ามาเรียนเกินจำ�นวนที่

กำ�หนดไว้  ห้องเรียนอัดแน่นไปด้วยนักเรียนระหว่าง  40 - 50  คนหรือ

มากกว่านั้น ย่อมเป็นไปได้ยากที่ครูผู้สอนจะควบคุมดูแลนักเรียนได้อย่าง

เต็มที่ทั่วถึง  ข้อสำ�คัญครูผู้สอนไม่สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ท่ีสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลหรือเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญตามหลักการ

ปฏิรูปการศึกษาได้ เด็กต้องอาศัยการเรียนเสริมหรือกวดวิชาเพิ่มเติม 

เร่งรัดตนเองให้ทันเพื่อนๆ จนมีสภาพเป็นคนเก่งที่ขาดบรรยากาศแห่ง

ความสุขในการเรียน จึงไม่ใช่เรื่องแปลกที่เด็กในโรงเรียนเหล่านี้จะมี

ความรู้ประสบการณ์ท่ีแตกต่างกันมากต้ังแต่ระดับยอดเย่ียม เก่ง ปานกลาง 

อ่อน หากสังเกตผลการสอบระดับชาติ (O-NET) ให้ดีก็จะพบว่า แท้ที่จริง 

คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนระหว่างโรงเรียนในเมืองกับโรงเรียนในชนบท

ก็ไม่ได้แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญ ยกเว้นโรงเรียนยอดนิยมที่สามารถ

คัดเลือกเด็กเข้าเรียนได้

ทำ�ให้ปลายทางการเรียนต่อ
ของเด็กที่จบระดับชั้นสูงสุด
ของโรงเรียนจึงไปกระจุกอยู่ที่
โรงเรียนดีที่มีชื่อเสียง
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“โรงเรียนดี ศรีตำ�บล” 
	 จึ ง เป็นทางเลือกหนึ่ งที่ จู ง ใจ

ให้พ่อแม่ผู้ปกครองหันมาร่วมสร้ าง

โรงเรียนดีในชุมชนหรือท้องถิ่นตำ�บลให้

เกิดคุณภาพและมาตรฐานเป็นที่ยอมรับ 

ตามนโยบายเร่ งด่ วนของกระทรวง

ศึกษาธิการ โดยสำ�นักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อลดช่องว่าง

ระหว่างโรงเรียนในเมืองและโรงเรียน

ในชนบท โดยกำ�หนดคุณสมบัติหรือ

ภาพลักษณ์ของ “โรงเรียนดี ศรีตำ�บล 

ที่เน้นคุณธรรมนำ�วิชาการ” ขับเคลื่อน

ด้วยกระบวนการพัฒนาแบบมีส่วนร่วม

ระหว่างบ้าน วัด โรงเรียน เริ่มตั้งแต่

กระบวนการพิจารณาคัดเลือกโรงเรียน

ต้นแบบในตำ�บล รุ่นท่ี 1 ต้ังแต่ปีการศึกษา

2553 ถึงรุ่นท่ี 3 ในปัจจุบัน และรุ่นต่อๆ ไป

จนครบถ้วนทุกตำ�บล พร้อมกับสนับสนุน

งบประมาณดำ�เนินงานอย่างเพียงพอ 

เพื่อให้โรงเรียนพิจารณานำ�ไปใช้จ่าย

ในการปรับปรุ งสภาพด้านกายภาพ 

บรรยากาศการเรียนรู้ ปรับปรุงการจัด

ห้องสมุดที่มีมาตรฐาน แหล่งเรียนรู้ สื่อ

เทคโนโลยีท่ีเอ้ือประโยชน์ต่อการเรียนรู้

อย่างคุ้มค่า ควบคู่ไปกับการพัฒนา

ผู้บริหารโรงเรียน ครูแกนนำ� ผู้นำ�ชุมชน

หรือท้องถิ่น ให้มีความรู้ความเข้าใจใน
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แนวทางการพัฒนาที่ถูกต้อง สามารถ

เป็นผู้นำ�การเปลี่ยนแปลงในโรงเรียนได้ 

สอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาโรงเรียนดี

ศรีตำ�บล ที่มุ่งให้นักเรียนเป็นเด็กดี 

เป็นศักดิ์เป็นศรีของตำ�บล รู้เท่าทัน

การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก มี

ภูมิคุ้มกันตนเองเพื่อรองรับการเปิด

ประตูสู่ประชาคมอาเซียน  ส่วนผู้บริหาร

และครูเป็นตัวอย่างคนดี  มีศีล  5  มี

ธรรมข้อวัตรปฏิบัติทั้งกาย วาจา ใจ 

เชื่อมการมีส่วนร่วมเครือข่ายบ้าน วัด 

โรงเรียน เป็นแนวร่วมพัฒนา ทั้งนี้

สำ �นักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน ได้ดำ�เนินโครงการร่วมกับ

พระสังฆาธิการ มหาเถรสมาคม สำ�นักงาน

พระพุทธศาสนาแห่งชาติ เปรียญธรรม

สมาคมแห่งประเทศไทย  องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถ่ิน  และชมรมพุทธศาสตร์สากล 

ได้จัดสัมมนาเชิงปฏิบัติธรรมบุคลากรใน

โรงเรียนดี ศรีตำ�บล ทุกตำ�บลทั่วประเทศ 

รวม 6,545 โรงเรียน พร้อมฝึกปฏิบัติจริง

ในการจัดกิจกรรมปลูกฝังความดี มีวินัย

มีความเคารพ อดทน และอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม สามารถปฏิบัติเป็นต้นแบบ

ในการฝึกวินัยท่ีดี ปลูกฝังคุณลักษณะนิสัย

ท่ีดีแก่นักเรียนในโรงเรียน สู่ความเข้มแข็ง

ในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในโรงเรียน
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	 เม่ือมีการประเมินเพ่ือพัฒนาและรับรองต้นแบบโรงเรียนดี  ศรีตำ�บล ท่ัวประเทศ

ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ - มีนาคม 2556 โดยคณะกรรมการประเมิน 172 ชุด (เขตพื้นที่

การศึกษาละ 1 ชุด) ก็ได้สะท้อนการ “จุดติด” ของโรงเรียนดี ศรีตำ�บล ท่ีผ่านการประเมิน

โดยไม่มีเง่ือนไขมากมายหลายแห่ง และโรงเรียนอีกจำ�นวนไม่น้อยท่ีมีความเพียรพยายาม

ยกระดับคุณภาพและมาตรฐานของตนเอง  แต่ยังติดปัจจัยและข้อจำ�กัดที่ต้องใช้เวลา

พัฒนาต่อยอด ภาพสะท้อนหนึ่งที่ถือเป็น “จุดเปลี่ยน” ในการประเมินครั้งนี้ ก็คือ 

ความโดดเด่นในกระบวนการปลูกฝังคุณลักษณะนิสัยของนักเรียนผ่านกระบวนการ

ดังต่อไปนี้คือ
กิจกรรม 5 ห้องชีวิต ท่ีมุ่งฝึกวินัยเร่ืองการดูแลรักษาความสะอาด การจัด

อุปกรณ์เคร่ืองใช้ท้ังส่วนตนและส่วนรวมให้เป็นระเบียบสม่ําเสมอ ท้ังท่ีบ้าน

และโรงเรียน ได้แก่ ห้องนอนหรือหน้าเสาธง ห้องสุขา ห้องทำ�งานหรือ

ห้องเรียน ห้องแต่งตัวหรือดูที่ตัวเด็ก ห้องครัวหรือโรงอาหาร เป็นต้น 

และกิจกรรมชีวิตจริง  6  มิติ  จากการมีส่วนร่วมของบ้าน  วัด  โรงเรียน 

สู่การฝึกนิสัยนักเรียนดังนี้

มิติศีลธรรมหรือคุณธรรม 

ฝึกการรักษาศีลห้า การ

ฟังธรรม การสวดมนต์ 

การนั่งสมาธิ การฝึกจิตใจ

ให้แจ่มใส อารมณ์ดี 

มีเป้าหมายชีวิตที่ถูกต้อง 

มิติสังคม รู้จักแยกแยะ

เพื่อนที่ดีกับเพื่อนที่ไม่ดี 

คบมิตรแท้ ฝึกความเป็นผู้นำ�

ผู้ตาม การทำ�งานเป็นทีม 

และฝึกความเป็นกัลยาณมิตร

มิติดำ�รงชีวิต ฝึกการดูแลรักษาความสะอาด

ร่างกายของตนเอง  รักษาอุปกรณ์ของใช้

ปัจจัยสี่ ดูแลสถานที่ทั้งส่วนตัวและส่วนรวม

ที่บ้าน ที่โรงเรียนให้สะอาดและจัดให้เป็น

ระเบียบสวยงาม

มิตินันทนาการ ฝึกกิจกรรมยามว่าง

ให้รู้จักตนเองด้วยการอ่านชีวประวัติ

บุคคลสำ�คัญ เพื่อให้มีเป้าหมายชีวิตที่

ถูกต้อง ฝึกออกกำ�ลังกาย ฝึกยืน เดิน 

นั่ง นอน ด้วยอิริยาบถที่ถูกต้อง

มิติอาชีพ ฝึกการ

ทำ�งานสุจริตให้เกิด

รายได้ ใช้เงินเป็นและ

เก็บรักษาเงินเป็น 

มิติวิชาการ ฝึกการเรียนรู้ธรรมะผ่าน

กระบวนการพูด การอ่าน และเขียนสื่อความ
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	 การฝึกปฏิบัติกิจกรรมดังกล่าวมานี้ ล้วนเป็นการใช้ชีวิตปกติอย่างรู้ค่า 

ถ้าผู้ปฏิบัติรู้สึกว่าเป็นภาระชีวิตเพิ่มขึ้นมากเท่าใดก็เท่ากับว่าปล่อยให้ชีวิตไร้สาระ

ไปมากเท่านั้น ดังนั้น หากพินิจเชิงวิชาการ กิจกรรม 5 ห้องชีวิต และกิจกรรมชีวิตจริง 

6 มิติ ก็คือนวัตกรรมเชิงกระบวนการปลูกฝังคุณลักษณะนิสัยเด็กที่เข้าถึงตัวนักเรียน

มากที่สุดทั้งทางกาย วาจา ใจ ซึ่งจำ�เป็นมากในสังคมแวดล้อมยุคปัจจุบันที่ผู้คนใน

สังคมหันไปบูชาวัตถุนิยม ห่างเหินการใช้หลักธรรมนำ�ชีวิต เกิดภาวะถดถอยทาง

จริยธรรมเป็นปฏิภาคผกผันกับความเจริญทางวัตถุหรือเทคโนโลยี
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ข้อสำ�คัญ 

	 ความสำ�เร็จของกิจกรรม 5 ห้องชีวิต และกิจกรรมชีวิตจริง 6 มิติ สามารถ

ส่งผลถึงความดีที่เป็นสากลของเด็ก ได้แก่ ความมีวินัย อดทน รักความสะอาด 

ตรงต่อเวลา สุภาพนุ่มนวล ซึ่งนั่นหมายถึง ความเข้มแข็งด้านจริยธรรมของนักเรียนใน

โรงเรียนดี ศรีตำ�บล ที่มีต้นทุนสูงในด้านบริบททางสังคมและสิ่งแวดล้อม  เนื่องจาก

รากฐานวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมชนบทน้ัน อบอุ่นด้วยความปรองดองทางสายเครือญาติ 

ความเชื่อมั่นในตัวผู้นำ�ชุมชน ผู้นำ�ท้องถิ่น ความศรัทธาในศาสนา เคร่งครัดในพิธีกรรม

ทางศาสนา ประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่น แตกต่างจากสังคมเมืองที่แวดล้อมไปด้วย

สิ่งเย้ายวนทางวัตถุจากการไหลเข้าของวัฒนธรรมใหม่ ดังนั้น วิถีชีวิต สังคม วัฒนธรรม 

ของคนในชนบทจึงกลายเป็น “จุดแข็ง” หรือเป็นปัจจัยสำ�คัญท่ีเก้ือหนุนต่อความสำ�เร็จ

ในการพัฒนาคุณลักษณะนิสัยนักเรียน 6 มิติ แบบมีส่วนร่วมเครือข่ายบ้าน วัด โรงเรียน

หากมีการบริหารจัดการร่วมกันอย่างถูกต้อง เหมาะสม
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	 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสำ�เร็จต่อการฝึกคุณลักษณะนิสัยของเด็กในโรงเรียนดี 

ศรีตำ�บล จนเกิดภาพลักษณ์ “คุณธรรมนํำ�วิชาการ”  นอกจากการมีส่วนร่วม

อย่างเข้มแข็งระหว่างบ้าน วัด โรงเรียน แล้ว บทบาทการปฏิบัติตนของผู้บริหารและ

ครูในโรงเรียนก็มีความสำ�คัญยิ่ง เพื่อสร้างแบบอย่างที่ดีให้นักเรียน และสามารถสร้าง

แรงจูงใจให้นักเรียนปฏิบัติจนเป็นนิสัย ถึงเวลานี้ ความยั่งยืนในการพัฒนาคุณภาพ

โรงเรียนดี ศรีตำ�บล สังคมจึงต้องฝากความหวังไว้กับความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของ

บ้าน วัด โรงเรียน และครูผู้สอนเป็นต้นแบบในการปฏิบัติทั้งกาย วาจา ใจ

“ตัวอย่างที่ดี ดีกว่าคำ�สอน”
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โดย...ดร.ปาริชาติ ประเสริฐสังข์
อาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด

บทบาทของ
นักศึกษาครูกับการเรียนรู้ชุมชน

  
: กิจกรรมกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน
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บทนำ�

	 การศึกษา เป็นกระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคล
และสังคม โครงการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทาง
วัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้าง
องค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อมสังคม การเรียนรู้และปัจจัย
เกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  

	 เพื่อให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และการเป็นนักศึกษาครูที่ดีในอนาคต เพื่อให้ทัน

ต่อการเปล่ียนแปลงและพัฒนาอย่างก้าวหน้าของสังคมโลก ผู้เขียนจึงได้ร่วมมือกับชุมชน

จัดทำ�โครงการลงพื้นที่สำ�รวจความต้องการของชุมชน ได้มีการวางแผนทำ�งานร่วมกับ

ชุมชน มีการแลกเปล่ียนและถ่ายทอดสาระความรู้และประสบการณ์ ซ่ึงแบ่งออกเป็นกลุ่ม

ตามความสนใจของแต่ละคน เพื่อลงพื้นที่ทำ�งานร่วมกับชุมชน ในที่นี้จะให้

ความสนใจในกลุ่มทอผ้าที่เป็นภูมิปัญญา ซึ่งได้รับการถ่ายทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น เพื่อ

ให้สนองตอบตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ที่มี

จุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนมีจิตสำ�นึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การ

อนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งทำ�ประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงาม

ในสังคม และอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข โดยตอบสนองการกระจายอำ�นาจให้สังคม

มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น

ด้วยบทบาทของนักศึกษาวิชาชีพครู เปรียบเสมือนความหวังของชาติที่ต้องถ่ายทอด

ความรู้ ประสบการณ์ ค่านิยมในการใช้ชีวิต รวมถึงภูมิปัญญาของท้องถิ่น คงไว้ซึ่ง

การเรียนรู้ที่มีคุณค่า และพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในสังคม ให้อยู่ในสังคมแห่งการ

เปลี่ยนแปลงได้อย่างมีความสุข สิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นได้ด้วยการศึกษา เพราะการศึกษา

ถือว่าเป็นพื้นฐานในการดำ�รงชีวิตอยู่ของมนุษย์ในยุคปัจจุบัน ซึ่งจอห์น ดิวอี้ (John 

Dewey) ได้ให้ความหมายของการศึกษาว่า การศึกษาคือชีวิต คือความเจริญงอกงาม 

คือกระบวนการทางสังคม คือการสร้างประสบการณ์ให้กับชีวิต (จามจุรี จำ�เมืองและ

จำ�นง ห้อมแย้ม, 2554 : 1)
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นักศึกษาครูกับการเรียนรู้ชุมชน

	 การเรียนรู้ชุมชนจึงเป็นการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิชาการกับภูมิปัญญา

ของคนสมัยก่อน เพื่อการเรียนรู้ร่วมกัน แลกเปลี่ยนประสบการณ์ทางด้านความคิด

ค่านิยม รวมถึงการใช้ชีวิตเพื่อการได้มาซึ่งการพัฒนาของชุมชน ที่ตอบสนองความ

ต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง  การเรียนรู้ชุมชนของนักศึกษาวิชาชีพครูนั้นถือว่า

เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ในชั้นเรียน ที่หลังจากเรียนหลักวิชาการในห้องเรียนแล้ว

ก็ต้องนำ�ความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้กับชุมชนท่ีศึกษา หรือเรียกว่า การบริการวิชาการแก่ชุมชน 

ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ชุมชนอีกวิธีการหน่ึงท่ีทำ�ให้นักศึกษาได้มีบทบาทในการพัฒนาชุมชน

มีความสามัคคีในการทำ�งาน เป็นผู้นำ�และผู้ตามที่ดี รู้จักวางแผนการทำ�งาน 

ตลอดจนมีความรับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดในการจัดการเรียน

การสอนท่ีเน้นการบริการสังคมของปาริชาติ ประเสริฐสังข์ และประสาท เนืองเฉลิม 

(2555 : 36 - 48) ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการบริการสังคมนั้น

เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ต้องบูรณาการกันระหว่างความรู้ทางวิชาการและ

การทำ�กิจกรรมบริการสังคมควบคู่กัน เพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ ความสามารถ

จากประสบการณ์จริง พิจารณาไตร่ตรอง  ตัดสินใจภายใต้จิตสำ�นึกของความเป็น

พลเมืองที่ดี มีความรับผิดชอบต่อสังคมและต่อตนเอง  เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของ

การเรียนการสอนรายวิชานั้นๆ  ทั้งนี้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการ

บริการสังคมนั้น  ผู้เรียนและสังคมต้องได้รับประโยชน์ร่วมกันทุกฝ่าย 
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การเรียนการสอนโดยการบริการสังคม 
(Service Learning)

	 Service Learning หรือการเรียนการสอนโดยการบริการ

สังคม เป็นวิธีการสอน (teaching method) อย่างหน่ึง ซ่ึงผสมผสาน

ระหว่างการบริการชุมชนกับความรู้ทางวิชาการโดยให้ผู้เรียนเรียนรู้

ผ่านประสบการณ์ตรงในการให้บริการชุมชน โดยมีการเชื่อมโยง

เน้ือหาวิชาการเข้ากับประสบการณ์การบริการ (Service experience)  

เพื่อให้ผู้เรียนได้สะท้อนแนวคิด เจตนารมณ์จากการเข้าร่วมใน

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยการบริการสังคม ทั้งโดยทางตรงและ

ทางอ้อม เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้ชีวิตอยู่ในสังคมประชาธิปไตย มี

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ในการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม มีความ

รับผิดชอบต่อสังคม โดยมองเห็นว่าตนเองก็เป็นส่วนหนึ่งของสังคม 

และแสดงออกด้วยการทำ�กิจกรรมบริการชุมชน (Community 

service) เพื่อตอบสนองความต้องการ หรือแก้ไขปัญหาของสังคม

ในฐานะที่ตนเองเป็นสมาชิกอยู่ในชุมชน ประยุกต์ใช้ศักยภาพ ความรู้

วิชาการ ทักษะความสามารถของตนเองเพื่อทำ�กิจกรรมบริการสังคม 

ซึ่งเป็นการแก้ไขปัญหาต่างๆ ตามบทบาทหน้าที่ของตน เพื่อสะท้อน

ให้เห็นถึงบริบทของชุมชนที่มีการพัฒนาประสบการณ์การเรียนรู้ที่

ผู้เรียนได้รับการออกแบบโดยความร่วมมือของชุมชน คณะครู นักเรียน 

และวิสัยทัศน์ที่สถาบันคาดหวังไว้ (Gelmon, Sherrill B., Holland, 

Barbara A., Driscoll, Amy, Spring, Amy, &Kerrigan, Seanna  : 

2001 ; James&Iverson, 2009 ; ปาริชาติ ประเสริฐสังข์ ประสาท 

เนืองเฉลิม. 2555 )  
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	 นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการบริการสังคม (Service 

Learning)  ยังเป็นภารกิจหลักที่สถาบันอุดมศึกษามีส่วนช่วยกระตุ้นให้ชุมชนท้องถิ่น

ร่วมกันแก้ไขปัญหาสังคมเพื่อเตรียมพลเมืองให้มีความพร้อมในอนาคต ซึ่งเป็นกลยุทธ์

หลักในการสร้างเสริมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ  

มหาวิทยาลัยทั่วประเทศต้องให้ความสำ�คัญและเล็งเห็นประโยชน์ของชุมชนกับ

มหาวิทยาลัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการส่งเสริมสนับสนุนให้นักศึกษาได้พัฒนาความรู้ 

ความเข้าใจ โดยการบูรณาการอย่างมีส่วนร่วมของนักศึกษาผ่านประสบการณ์การเรียนรู้ 

ทักษะชีวิต และความรับผิดชอบต่อบทบาทของความเป็นพลเมือง (Civic education) 

ซึ่งเป็นสิ่งแสดงให้เห็นว่าการเรียนการสอนโดยการบริการสังคม (Service Learning) 

เป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถพัฒนาทักษะชีวิตของนักศึกษาและสามารถประยุกต์ใช้ใน

สถานการณ์ชีวิตจริงได้ในสังคม (McKay และ Estrella,2008, Kahne&Sporte,2008 

; David ,2009; Levinson,2009 ; McKoy, Deborah ,2011)

	 บทบาทนักศึกษาครูกับการเรียนรู้ชุมชนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยการบริการสังคมเพื่อให้สอดคล้องกับภารกิจหลักของสถาบันอุดมศึกษา จึงเป็น
กิจกรรมท่ีเน้นการปฏิบัติจริงและให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริง ยกตัวอย่างเช่น 
การนำ�เอาวิธีการสอนโดยการบริการสังคมมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
แหล่งการเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้เขียนได้นำ�เอารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
PCAR Model มาใช้ดังนี้
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1. เตรียมการ (P - Preparation)  

	 ศึกษาสภาพและความต้องการของสังคม จากแหล่งการเรียนรู้และ

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ตามจุดประสงค์ของรายวิชา  โดยกระตุ้นให้นักศึกษาครูร่วมกัน

คิดวิเคราะห์ อภิปรายหาแนวทางแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ร่วมกันวางแผนในการ

จัดกิจกรรมการบริการวิชาการแก่สังคมตามความต้องการของชุมชน และตามความรู้ 

ความสามารถ และศักยภาพของตนเอง เพื่อให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของรายวิชา 

กิจกรรมก่อนลงพื้นที่ในการบริการสังคม นักศึกษาครูได้ทำ�การเก็บรวบรวมข้อมูล

ทั่วไปของกลุ่มทอผ้า หมู่บ้านหนองสำ�ราญ ตำ�บลเกาะแก้ว อำ�เภอเสลภูมิ จังหวัด

ร้อยเอ็ด  พบว่า กลุ่มทอผ้ามีสมาชิกจำ�นวน  20  คน  ได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้

จากบรรพบุรุษจากรุ่นสู่รุ่น ใช้เวลาที่ว่างจากการทำ�การเกษตรหรือการทำ�นาซึ่ง

เป็นอาชีพหลัก มารวมกลุ่มทอผ้าพื้นเมืองเพื่อส่งขายตามท้องตลาดและเป็นสินค้า 

OTOP เมื่อชาวบ้านได้มีเวลาทำ�งานร่วมกัน ทำ�ให้เกิดความสนิทสนมคุ้นเคยและ

มีความสามัคคี ทำ�ให้เกิดไมตรี มิตรภาพที่ดีของสมาชิกภายในกลุ่ม นอกจากนี้

ยังได้ประสบการณ์ในการทำ�งานเป็นทีม  แต่ปัญหาคือผ้าที่ทอได้ของชาวบ้าน

กลุ่มนี้จะเป็นผ้าพื้นธรรมดา ลวดลายเหมือนผ้าขาวม้า
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2. การนำ�เสนองานหน้าชั้นเรียน 
  (C - Class - Presentation) 
	 เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนนำ�เสนอผลการสำ�รวจชุมชน สิ่งที่ได้เรียนรู้จาก

ชุมชนในแต่ละครั้ง ซึ่งเป็นกิจกรรมกลุ่ม นักศึกษาครูร่วมกันวางแผนและนำ�เสนอผล

การวางแผนในการบริการวิชาการแก่ชุมชนตามความสนใจ ความถนัด หรือความรู้

ความสามารถของกลุ่ม ซ่ึงนักศึกษาครูจะสรุปองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการลงพ้ืนท่ี  วิธีการ

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและส่ิงท่ีได้จากการทำ�กิจกรรมร่วมกันกับชุมชน  โดยเร่ิมจาก

การเข้าร่วมกิจกรรมที่ชุมชนได้จัดขึ้น เพื่อเป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์กับชุมชน และ

เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยนักศึกษาเอง ด้วยการสัมภาษณ์จากสมาชิกในกลุ่มทอผ้า 

และสังเกตจากผลิตภัณฑ์ของชุมชน  ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นผ้าพ้ืนธรรมดาและผ้าท่ีนำ�มาทำ�

เป็นผ้าอเนกประสงค์  

	 ปัญหาที่ชุมชนต้องการให้นักศึกษาครูได้มีบทบาทในการบริการวิชาการ

ในครั้งนี้คือ การขาดอุปกรณ์และเครื่องมือสำ�หรับการทอผ้า ต้องการความรู้ในเรื่อง

การมัดไหม ลวดลายต่างๆ และการวางแผนการตลาด 



85

3. เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
  (A - Activity Based Learning) 
	 ให้นักศึกษาครูร่วมกันสร้างกิจกรรมวิชาการตามแผนการท่ีได้วางไว้ร่วมกัน

เพื่อบริการสังคมร่วมกัน  โดยผู้สอนเป็นผู้สนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

และให้คำ�แนะนำ�อย่างใกล้ชิด จากการท่ีได้ลงพ้ืนท่ีสำ�รวจปัญหาความต้องการของชุมชน 

ทำ�ให้นักศึกษาครูได้รู้จักอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการทอผ้ามากขึ้น จากนั้น

ทำ�การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อคิดหาวิธีการแก้ปัญหาตามความสามารถและความถนัด

ของนักศึกษาครูเอง  องค์ความรู้อย่างหนึ่งที่นักศึกษาครูมีคือการนำ�นวัตกรรมใหม่ๆ

ที่เกี่ยวข้องกับผ้ามาประยุกต์ใช้กับชุมชน  โดยการสืบค้นสารสนเทศต่างๆ  ผ่าน

เครือข่ายอินเทอร์เน็ต  เช่น  การนำ�ผ้าทอพ้ืนบ้านของชุมชนมาทำ�กระเป๋าอเนกประสงค์ 

กระเป๋าดินสอ  กระเป๋าใส่เงิน  และก๊ิบติดผม  ซ่ึงเป็นนวัตกรรมท่ีทำ�ร่วมกันกับกลุ่มชุมชน 

และเป็นการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างชุมชนกับนักศึกษาครู 
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4. การสะท้อนความคิด (R - Reflective Thinking) 
	

	 โดยให้นักศึกษาครูท่ีได้เรียนรู้ร่วมกันกับชุมชนสะท้อนองค์ความรู้ท่ีนักศึกษาครู

ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการบริการสังคมในครั้งนี้  กรณีของ

กลุ่มทอผ้าจากการทำ�กิจกรรมร่วมกันกับชุมชน ทำ�ให้นักศึกษาเกิดความตระหนัก

ในบทบาทหน้าที่ของพลเมืองที่ดี สังเคราะห์ได้จากการเขียนรายงานสรุปกิจกรรม

เชิงวิชาการร่วมกัน และนำ�เสนอนวัตกรรมที่ได้รับจากการทำ�กิจกรรมหรือโครงการ 

ซ่ึงนักศึกษาครูได้นำ�เอาประสบการณ์ ความรู้ความสามารถท่ีได้รับจากการเรียนรู้ร่วมกับ

ชุมชนในครั้งนี้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนของตนเองให้เต็มตามศักยภาพ  

ยกตัวอย่างเช่น นักศึกษาครูสาขาวิชาคณิตศาสตร์ท่ีได้เข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มทอผ้าพ้ืนบ้าน 

	 ผลของการจัดจำ�หน่ายนวัตกรรมท่ีกลุ่มนักศึกษาครูได้ร่วมกันทำ�กับกลุ่มชุมชน

ปรากฏว่า  สินค้าได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี  ชุมชนได้รับความรู้เรื่องกลไกการตลาด  

การพัฒนาลวดลายและประยุกต์ใช้ผ้าพื้นบ้าน 
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ซึ่งมีแนวคิดที่จะนำ�องค์ความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการ

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู เช่น การนำ�เอาวิธีการวัดขนาด  

การออกแบบลวดลายบนผืนผ้า ไปใช้เป็นแนวทางในการสร้าง

และพัฒนาสื่อการเรียนการสอนเกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร์ โดย

กำ�หนดจุดประสงค์ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังให้ชัดเจน เพ่ือจะได้

เลือกสื่อหรือเลือกแหล่งการเรียนรู้ให้สัมพันธ์กับจุดประสงค์

และกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น ถ้าต้องการศึกษาความรู้

เกี่ยวกับเรื่องสถิติ ซึ่งต้องมีการเก็บรวบรวมข้อมูลเข้ามา

นักศึกษาครูจะสร้างส่ือการเรียนประเภทส่ือส่ิงแวดล้อม รวมท้ัง

สถานการณ์ต่างๆ ที่นักเรียนได้มีโอกาสเข้าไปเกี่ยวข้องหรือ

พบเห็นมาใช้เป็นสื่อในการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเห็นความ

เช่ือมโยงของบทเรียนคณิตศาสตร์กับส่ิงท่ีมีอยู่ในชีวิตจริง ทำ�ให้

คณิตศาสตร์เป็นเรื่องใกล้ตัว เป็นต้น นอกจากนี้นักศึกษาครู

ยังมีแนวคิดท่ีจะนำ�ส่ิงท่ีได้รับจากการทำ�กิจกรรมการเรียนการสอน

โดยการบริการสังคม  โดยใช้รูปแบบ PCAR Model  ในคร้ังน้ี 

ไปใช้สร้างเสริมประสบการณ์ เช่น นำ�ความรู้เรื่องขนาดหรือ

รูปทรงของผ้าท่ีทอได้มาวิเคราะห์ความสอดคล้องกับรูปทรง

เรขาคณิต การคิดรายรับ-รายจ่าย กำ�ไร ขาดทุน ต้นทุนต่างๆ 

มาจัดทำ�แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ 

เป็นต้น นอกจากนี้การศึกษาธรรมชาติของเนื้อหา สาระที่

ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แต่ละเรื่อง ควรผ่านกระบวนการ

ลงมือปฏิบัติจริง การสาธิตจากแหล่งการเรียนรู้และภูมิปัญญา

ท้องถิ่นในสถานการณ์จริง การสืบค้นข้อมูล การเรียนรู้ผ่าน

ประสบการณ์จริง   ซึ่งการจัดกิจกรรมตามรูปแบบ PCAR นี้

ทำ�ให้นักศึกษาครูได้เกิดความตระหนักในบทบาทหน้าที่ของ

พลเมืองที่ดี และยังเป็นการเตรียมครูที่ดีในอนาคต
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บทสรุป

	 จากการสะท้อนความคิดของนักศึกษาครูที่ได้จากการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยการบริการสังคม โดยใช้รูปแบบ PCAR Model สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษานั้น ผู้สอนควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ร่วมกับการทำ�กิจกรรม โดยเป็นกิจกรรมกลุ่มเพื่อให้นักศึกษาได้ฝึกการใช้เหตุผล

เชิงประชาธิปไตย  การใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมและชุมชน  นอกจากนั้นการจัดกิจกรรม

ตามรูปแบบ PCAR Model  ยังช่วยให้นักศึกษาได้เกิดความตระหนักในบทบาทหน้าที่

ของพลเมืองที่ดี เกิดความภาคภูมิใจในบทบาทของตนเองที่มีต่อชุมชน การเป็นผู้นำ�

ในการร่วมกันแก้ปัญหาให้กับชุมชน ในฐานะที่ตนเองเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน 
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นักประชาสัมพันธ์  สำ�นักอำ�นวยการ  สพฐ.

“โครงการยุวชนตำ�รวจ สพฐ.”
ต้นแบบความร่วมมือเพื่อสร้าง
และพัฒนาศักยภาพเด็กไทย
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สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.)  
ได้ให้ความสำ�คัญและมีความห่วงใยเด็ก

และเยาวชนทุกคนเสมอมา 

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของสังคมในปัจจุบันที่มีความเสี่ยง
ต่อภัยของสังคม  เช่น  การทะเลาะวิวาท  ปัญหาอาชญากรรม 
ยาเสพติด รวมถึงปัญหาทักษะชีวิต และการอยู่ร่วมกันในสังคม  
ซึ่งจำ�เป็นอย่างยิ่งที่จะต้องสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่เด็กและเยาวชนให้
สามารถอยู่รอดได้ในสภาวะการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลก
ในปัจจุบัน
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	 ดังนั้นเพื่อให้เด็กและเยาวชนได้มีพื้นที่ในการทำ�กิจกรรมสร้างสรรค์

และกิจกรรมทางเลือกท่ีเห็นคุณค่าในตัวเอง  มีความเสียสละ  จิตสาธารณะ  ตลอดจน

ได้รับการปลูกจิตสำ�นึกอันดีงามท้ังด้านคุณธรรม   จริยธรรม   และเพ่ือสร้างภาวะผู้นำ�   

การเรียนรู้ภัยสังคม   อาชญากรรม  ยาเสพติด   ทักษะชีวิต  และการอยู่ร่วมกัน

ในสังคม  สพฐ.  โดยศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนจึงได้

ร่วมกับสำ�นักงานตำ�รวจแห่งชาติ จัด “โครงการยุวชนตํำ�รวจ สพฐ.” ขึ้น
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โดยเชิญครูฝ่ายกิจการนักเรียนหรือ

ครูแนะแนวจำ�นวน 138  คน มาอบรม

เพื่อพัฒนาให้เป็นเครือข่ายครูที่ปรึกษา

ยุวชนตำ�รวจ สพฐ. คัดเลือกและรับสมัคร

นักเรียนอาสา จำ�นวน 560 คนจาก

กลุ่มโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 1 และเขต 2  รวม  

119 โรงเรียน มาอบรมเพื่อพัฒนาให้

เป็นแกนนำ�ยุวชนตำ�รวจ สพฐ. ที่ได้รับ

การปลูกฝังแนวความคิดให้รู้จักคุณค่า

ในตนเอง เสียสละ และมีจิตสาธารณะ 

กระบวนการเพื่อนคุ้มครองเพื่อน มี

ความสามัคคีของหมู่คณะ โดยมีกิจกรรม

การสร้างภาวะผู้นำ� การเรียนรู้ภัยสังคม

ท้ังอาชญากรรมและยาเสพติด ทักษะ

การอยู่ร่วมกันกับเพ่ือนต่างสถานศึกษา

เ พื่ อ ส ร้ า ง ค ว า ม เ ป็ น มิ ต ร แ ล ะ

สัมพันธภาพของแกนนำ �ระหว่ า ง

สถานศึกษาให้เป็นเพื่อนกันสามารถ

ร่วมมือกันได้ตลอดไป คาดว่าครูและ

เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมเหล่านี้จะ

เป็นเครือข่ายสำ�คัญในการช่วยเหลือ

และคุ้มครองเพื่อนนักเรียนให้เติบโต

เป็นผู้ใหญ่ท่ีดีมีคุณภาพ และสร้างเครือข่าย

การทำ�งานอย่างจริงจังให้เกิดประโยชน์

ต่อโรงเรียนและต่อชุมชนอย่างเต็มที่
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“โครงการยุวชนตำ�รวจ สพฐ.” 
นับเป็นกิจกรรมตัวอย่างในการดำ�เนินงานพัฒนาและแก้ไขปัญหาเยาวชนแบบ

บูรณาการ ในลักษณะของการสร้างความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับ

การสร้างและพัฒนาศักยภาพให้เด็กและเยาวชนไทย เป็นการพัฒนาเครือข่ายภาค

ประชาชนในกลุ่มครู อาจารย์ จากสถานศึกษาต่างๆ ร่วมกันแก้ปัญหาให้กับเด็กและ

เยาวชน ผ่านการทำ�งานร่วมกันเป็นเครือข่ายขนาดใหญ่ในระดับองค์กรตำ�รวจ กับ

กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งจะเป็นต้นแบบให้ทุกหน่วยงานให้ความสำ�คัญกับเด็กและ

เยาวชนไทยซึ่งเป็นอนาคตของชาติ โครงการนี้จึงเป็นโครงการที่เพิ่มพื้นที่สร้างสรรค์

ให้เด็กและเยาวชนเห็นคุณค่าในตนเอง มีความเสียสละ มีจิตสาธารณะ ก่อให้เกิด

จิตสำ�นึกท่ีดีงาม และเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีดี มีคุณภาพ นำ�พาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้า

ต่อไปในอนาคต 
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	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ต้องขอขอบคุณ

คณะกรรมการส่งเสริมให้ประชาชน ชุมชน ท้องถ่ิน และองค์กรมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมตำ�รวจ สำ�นักงานตำ�รวจแห่งชาติ ศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครอง

และช่วยเหลือเด็กนักเรียน ทีมวิทยากรจากสำ�นักงานตำ�รวจแห่งชาติ 

และนักศึกษาฝึกงานจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และมหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ ที่มาถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์หลากหลายรูปแบบ 

อันเป็นประโยชน์ส่งผลให้แกนนำ�ยุวชนตำ�รวจ สพฐ. สามารถนำ�ไปขยายผล

สร้างสรรค์จัดกิจกรรมดีๆ ให้เกิดข้ึนในโรงเรียนของตน รวมท้ังมีเครือข่าย

ครูที่ปรึกษาที่สามารถเฝ้าระวังและคอยดูแลช่วยเหลือเด็กนักเรียนใน

โรงเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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วารสารวิชาการ

	 เป็นวารสารที่จัดทำ�ขึ้น  เพื่อเป็นแหล่งเผยแพร่ความรู้ด้านวิชาการ เกี่ยวกับ

หลักสูตร  สื่อ  การจัดการเรียนการสอน  และการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา  

รวมทั้งเป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ในเชิงสร้างสรรค์

ต่อการปฏิบัติงานด้านการศึกษาของครู อาจารย์และบุคลากรทางการศึกษา ข้อความใดๆ 

ทีตี่พิมพ์ในวารสารวิชาการฉบับน้ี  เป็นความคิดเห็นเฉพาะของผู้เขียน  ซ่ึงอาจไม่ตรงกับ

ความคิดเห็นของคณะที่ปรึกษาและคณะบรรณาธิการวารสารวิชาการ

ขอเชิญชวน
	 ครู อาจารย์ และบุคลากรทางการศึกษาร่วมส่งบทความวิชาการ ด้านการศึกษา 

มาลงเผยแพร่ในวารสารวิชาการ ความยาวไม่เกิน 5 หน้ากระดาษ A4 ขนาดตัวอักษร 

16 พอยท์ (บรรณานุกรมอ้างอิงเฉพาะส่วนที่เกี่ยวข้องกับบทความเท่านั้น) พร้อม 

ภาพประกอบ

ส่งมาได้ที่  
กองบรรณาธิการวารสารวิชาการ  

สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  

ตึก สพฐ.3 ชั้น3 กระทรวงศึกษาธิการ

ถนนราชดำ�เนินนอก  

เขตดุสิต  กรุงเทพฯ  10300

หรือทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส์

obec1234@hotmail.com






