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การปฏิรูปประเทศสู่อนาคต 2575

	 สภาการปฏริปูแห่งชาต ิ(สปช.) จดัท�ำเอกสารน�ำเสนอบทสงัเคราะห์ “การปฏรูิปประเทศสูอ่นาคต 

2575”  มีจุดเน้นการปฏิรูปใน 4 ด้านหลัก คือ

	  •	การปฏิรูปเศรษฐกิจ ซ่ึงภาคการศึกษาจะต้องด�ำเนินการเพื่อตอบโจทย์การปฏิรูปโครงสร้าง

เศรษฐกิจ 

	 •	การปฏิรูปสังคม  โดย 

	 	 1)	 การลดความเหลื่อมล�้ำ ในคุณภาพและโอกาสทางการศึกษา โดยให้มีโรงเรียนประถมศึกษา 

2 แห่งต่อต�ำบล และโรงเรียนมัธยมศึกษา 1 แห่งต่ออ�ำเภอ และควรจัดการศึกษาเชิงพื้นที่ ในช่วง 2 ปี

แรก นับตั้งแต่ปี 2558 ควรน�ำร่องจัดการศึกษาเชิงพื้นที่ หลังจากนั้นในอีก 7 ปีข้างหน้า (ในปี 2565) 

ให้กระจายอ�ำนาจและทรัพยากรลงสู่ฐานกลไกจังหวัด พร้อมทั้งให้มีกรรมการการศึกษาจังหวัดและ

สมัชชาการศึกษาจังหวัดเกิดขึ้นทั่วประเทศ  ส่วนอีก 17 ปีข้างหน้า (ในปี 2575) ควรจัดให้มีหลักสูตร

การจัดการศึกษาที่ตอบโจทย์ตามภูมิสังคมของพื้นที่ เพื่อมุ่งเน้นคุณภาพผู้เรียนที่สูงขึ้น  

	 	 2)	 การพฒันาคณุธรรม จรยิธรรม ซึง่ควรมกีลไกสามประสานเชือ่มโยงในระดบัพืน้ที ่คอื ครอบครวั 

โรงเรียน และชุมชน

	 •	การปฏิรูปสาธารณะ โดยจัดให้การศึกษาเป็นหน่ึงในสามกลไกการปฏิรูปที่ส�ำคัญของภาครัฐ 

นอกเหนือจากการปฏิรูปภาคเกษตร และกิจการพลังงานและไฟฟ้า โดยก�ำหนดให้มีการปฏิรูปการ

ศึกษาที่เน้นเป้าหมายให้ผลสัมฤทธิ์เด็กไทยเป็นอันดับสองของอาเซียน และอันดับหนึ่งในห้าของทวีป

เอเชีย โดยมีประเด็นการปฏิรูปการศึกษาที่ส�ำคัญ คือ กระจายอ�ำนาจสู่การจัดการเชิงพื้นที่ การปฏิรูป

ระบบการเงนิด้านอปุสงค์จ่ายตรงกบัผูเ้รียนและสถานศึกษา การปรบัโครงสร้างอตัราก�ำลงัของกระทรวง

ศกึษาธกิารเพือ่รองรับบทบาทใหม่ ในฐานะผู้อ�ำนวยความสะดวก การใช้กลไกคณะกรรมการนโยบายฯ 

ยืนระยะการปฏิรูปให้ต่อเนื่อง 10-15 ปี และการปฏิรูปวิธีการเรียนและหลักสูตร โดยก�ำหนด กรอบ

ทิศทางการปฏิรูปการศึกษาในช่วง 2 ปี (ปี 2560) 7 ปี (ปี 2565) และ 17 ปี (ปี 2575)

	 •	การปฏริปูการเมอืง เพือ่น�ำประเทศไทยไปสูแ่ผนการปฏริปูประเทศในปี 2575 คือ ประเทศไทย

มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน โดยจัดโครงสร้างระบบส�ำคัญที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา เช่น การกระจายอ�ำนาจและ

การถ่ายโอนภารกจิ ระบบบูรณาการบรหิารจดัการเชิงพืน้ที ่การเชือ่มโยงระบบข้อมลูเพือ่การบรหิารงาน

ภาครฐั การปรบัโครงสร้างและอตัราก�ำลงัครแูละบคุลากรทางการศกึษา ตลอดจน

ปฏริปูวธิกีารเรยีน การปรบัปรงุโครงสร้างระบบวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีนวตักรรม 

และวิจัย เป็นต้น

ที่มา:	กระทรวงศกึษาธิการ. (2558). “เปล่ียนประเทศไทยกบั สปช.: NRC Blueprint 

	 for Change” (เฉพาะด้านการศึกษา).  http://www.moe.go.th/moe/	

	 th/news/ detail. php?NewsID=42482&Key=news_act 
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บทบรรณาธิการ
 

 กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายประกาศให้ปีการศึกษา	 2558	 เป็นปีที่	 “นักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีที	่1	เมือ่จบ	ป.1	ต้องอ่านออกเขยีนได้	และมมีาตรการประเมนิผลอย่างเป็น

รูปธรรม”	 วารสารวิชาการฉบับนี้จึงน�าเสนอบทความ	 “พลิกโฉมโรงเรียน	 ป.1	 อ่านออก

เขียนได้ใน	1	ปี	ตามแนวทางพัฒนาการทางสมอง	(Brain-based	Learning)”	ซึ่งส�านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้รับนโยบายจากกระทรวงศึกษาธิการและรัฐบาล

มาด�าเนินการสู่การปฏิบัติ	 โดยปรับการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย	 ตั้งแต่สภาพแวดล้อม

ภายในโรงเรียน	 การจัดบรรยากาศการเรียนการสอนที่กระตุ้นให้นักเรียนสนใจอยากเรียนรู้	

กระบวนการจดัการเรยีนการสอนของคร	ูหนงัสอืและใบงานทีก่ระตุน้สมอง	ส่ือและนวตักรรม

การเรยีนรู	้ทัง้นีโ้รงเรยีนจะต้องส�ารวจนกัเรยีนทีย่งัมปีญหาการอ่านเขยีนเพือ่พัฒนาเป็นพเิศษ

	 	 วารสารวิชาการฉบับนี้ยังน�าเสนอบทความเรื่อง	 “การจัดการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์เพื่อสร้างส�านึกความเป็นไทย”	 ซึ่งเป็นนโยบายของส�านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 ในการส่งเสริมคุณธรรม	 และสร้าง

จิตส�านึกความเป็นไทยให้เด็กและเยาวชนมีความรู้ความเข้าใจ	 และ

ภาคภูมิใจในความเป็นชาติไทย	 เรียนรู้วิถีชีวิตความเป็นไทยจาก

ประวัติศาสตร์ชาติไทย	สนองตามพระราชด�ารัสสมเด็จพระนางเจ้า

สิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ	ในเรื่องการเรียนประวัติศาสตร์ไทย				

	 นอกจากน้ียังมีบทความอื่น	 ๆ	 ทั้งด้านการพัฒนากระบวนการเรียนรู้	 และการ

บริหาร	 ได้แก่	 “เร่ืองเล่าเส้นทางการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะ:	 โรงเรียนแห่ง

ความสุข”	 ซ่ึงน�าเสนอ	 แนวทางการพัฒนาโรงเรียนจากความเช่ือ	 ศรัทธา	 และมุ่งมั่น	

ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค	 	 ตลอดจนบทความเกี่ยวกับ	 การบูรณาการทักษะการคิด

กับการจัดการเรียนการสอนอ่านและเขียน	 การพัฒนานิสัยรักการอ่าน

ของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมส่งเสริมการอ่านและพัฒนาห้องสมุด	 โครงงาน

มัลติมีเดีย	และกลยุทธ์ในการฝกนักเรียนพิชิตแชมปโลก			

	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าบทความที่น�าเสนอจะเป็นประโยชน์กับผู้บริหาร

ครู	และบุคลากรทางการศึกษาไม่มากก็น้อย	แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้า
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สารบัญ
พลิกโฉมโรงเรียน ป.1
อ่านออกเขียนได้ใน 1 ปี
ตามแนวทางพฒันาการทางสมอง

(Brain-based Learning)

การจัดการเรียนรู้
ประวัติศาสตร์

เพื่อสร้างสำ�นึกความเป็นไทย

เรื่องเล่าเส้นทาง
การพัฒนา

โรงเรียนสุขภาวะ :
โรงเรียนแห่งความสุข

การพัฒนานิสัยรักการอ่าน
ของนักเรียน

โดยใช้กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน

และพัฒนาห้องสมุดมีชีวิต

โรงเรียนจตุรมิตรวิทยาคาร

10 กลยุทธ์
ในการฝึกนักเรียน
พิชิตแชมป์โลก

การบูรณาการ
ทักษะการคิดกับ
การจดัการเรยีนการสอน
อ่านและเขียน :
โรงเรียนประถมศึกษาชังคัต 

(ตอนที่ 1)

โครงงานมัลติมีเดีย : 
วิถีการเรียนรู้ในโลกความจริง
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โดย นางสาวนิจสุดา อภินันทาภรณ์
ผู้อำ�นวยการสถาบันภาษาไทย
สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

พลิกโฉมโรงเรียน ป.1
อ่านออกเขียนได้ใน 1 ปี

ตามแนวทางพัฒนาการทางสมอง
(Brain-based Learning)



วารสาร วิชาการ 3

	 ประเทศไทย จัดการศึกษาอย่างเป็นระบบโรงเรียนมาตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ ๕  

เปน็ตน้มาถงึปจัจบุนั ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยปผีา่นมา มโีรงเรยีนจำ�นวนมากทีม่กีารเปลีย่นแปลง

ไปบา้ง โดยเฉพาะโรงเรยีนในพืน้ทีช่มุชนเมอืง แตม่โีรงเรยีนอกีจำ�นวนมากในพืน้ทีช่นบท

หา่งไกลทีย่งัคงสภาพอาคารสถานทีไ่มแ่ตกต่างจากเมือ่แรกตัง้โรงเรยีน การจัดการเรยีน

การสอนแม้จะเปลี่ยนไปตามหลักสูตรหรือสภาพสังคมและวัฒนธรรมก็ตาม ในภาพ

รวมแล้ว โรงเรียนส่วนมากยังจัดการเรียนการสอนด้วยวิถีแบบเดิม มีสนามเด็กเล่น  

หอ้งสมดุ หอ้งเรียน และครใูชก้ระดานดำ�กบัชอลก์เปน็เครือ่งมอืใชจ้ดัการเรยีนการสอน

ที่สะดวกและรวดเร็วที่สุด 

	 การแกไ้ขปญัหาการเรยีนการสอนคงตอ้งทบทวนถงึสภาพทีแ่ทจ้รงิของโรงเรยีน 

นอกเหนือจากระบบบริหารจัดการ  การพลิกโฉมโรงเรียน ต้องดำ�เนินการบนพื้นฐาน

ของความเข้าใจถึงสภาพปัญหาที่แท้จริง และใช้กระบวนการพัฒนาทั้งด้านโครงสร้าง

และเนื้อหาสาระการเรียน การจัดการศึกษาไปพร้อม ๆ กัน  

	 การดำ�เนินงานพลิกโฉมโรงเรียน ป.๑ อ่านออกเขียนได้ใน ๑ ปี เป็นไปตาม

นโยบาย “นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เมื่อเรียนจบ ป.๑ ต้องอ่านออกเขียนได้ และ

มมีาตรการประเมนิผลอยา่งเป็นรูปธรรม” โดยพจิารณาเหน็วา่ การพฒันาการเรยีนการ

สอนภาษาไทย ตามแนวทางพฒันาการทางสมอง (Brain – based Learning) สามารถ

ดำ�เนินการได้ประสบผลสำ�เร็จ จึงเสนอให้สำ�นักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

และมธัยมศกึษาทีม่โีรงเรยีนประถมศกึษา ใชเ้ปน็แนวทางการดำ�เนนิงาน โดยแตล่ะเขต 

ให้คัดเลอืกโรงเรยีนเขา้รว่มโครงการพลกิโฉมโรงเรยีนตามแนวทางพฒันาการทางสมอง 

(Brain - based Learning) ร้อยละ ๖ ของโรงเรียนในเขต มีเกณฑ์การคัดเลือก ดังนี้
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	 ๑.	โรงเรียนตอ้งสมคัรใจเขา้รว่มโครงการและพรอ้มดำ�เนนิการตามแนวทาง

ที่กำ�หนด

	 ๒.	ผู้บริหารโรงเรียน ครู และบุคลากรทุกฝ่ายมีความเห็นร่วมกันที่จะ 

ปรับเปลี่ยนโรงเรียนตามแนวทางพัฒนาการทางสมอง (Brain - based Learning) 

อย่างไม่มีเงื่อนไข

	 ๓.	โรงเรียนต้องพร้อมสร้างเครือข่ายดำ�เนินการในเรื่องนี้

แนวคิดการพลิกโฉมโรงเรียน ป.๑ อ่านออกเขียนได้ใน ๑ ปี 
ตามแนวทางพัฒนาการทางสมอง (Brain – based Learning : BBL)  
	 เป็นไปตามทฤษฎีเกี่ยวกับพัฒนาการทางสมองของมนุษย์ โดยนำ�ความรู้ใหม่ ๆ   

ดา้นประสาทวิทยาศาสตร์ มาประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน และการปรบัเปลีย่นตวัแปร

ต่าง ๆ ในโรงเรียน แนวคิดนี้ คือ แนวคิด Brain – based Learning ประกอบด้วย

	 ๑.	สมองมนุษย์เติบโตและปรับตัวตามสภาพแวดล้อม สิ่งแวดล้อมเป็นตัว 

กำ�หนดหรือเงื่อนไขให้ปรับกระบวนการทำ�งานที่เกิดผลเป็นประโยชน์กับสมองและ

การดำ�รงชีวิต

	 ๒.	การเปลีย่นแปลงใด ๆ  ไม่ว่าจะเกดิทีส่มอง รา่งกายหรอืจติใจ ตา่งมผีลกระทบ 

ต่อกัน สมองที่มีพัฒนาการที่ดี จะทำ�ให้ทำ�งานได้คล่องแคล่วกระฉับกระเฉง

	 ๓.	นกัเรยีนจะสามารถตอบสนองตอ่กระบวนการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งดแีละเหมาะสม  

ถ้าเราจดัเตรยีมสถานการณใ์หน้กัเรยีนอยูใ่นอารมณท์ีเ่หมาะสมทัง้ก่อนและหลงัการเรยีนรู้

	 ๔.	การออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้สมองเห็นความหมายและมีความสนใจ 

	 	 	 ในสิง่ทีเ่รยีนรูน้ัน้ นกัเรยีนจะเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งดเีมือ่การจดัการเรยีนรู ้

	 	 	 นั้นสามารถกระตุ้นอารมณ์ให้คล้อยตาม
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	 ๕.	การจัดการเรียนรู้ไม่ควรมีเนื้อหามากเกินความจำ�เป็น แต่ขอให้เน้นความ

สำ�คัญของกระบวนการเรียนรู้ที่สนุกและมีรายละเอียด

	 ๖.	จัดการเรียนรู้จากง่ายไปยาก เพื่อให้สมองของเด็กใช้ศักยภาพเต็มที่และ 

ต่อยอดขึ้นจนเรียนรู้ได้ซับซ้อนเป็นลำ�ดับ

	 ๗. 	ความรู้สึกกังวล ไม่ปลอดภัย หมดหวัง เป็นสภาวะของสมองที่ไม่เอื้อต่อการ

เรยีนรูใ้ด ๆ  การใหค้วามชว่ยเหลอืและกำ�ลงัใจ ในกระบวนการเรยีนรูจ้ะชว่ยใหเ้ดก็เกดิ

ความเชื่อมั่นในตนเอง แต่ไม่ควรกระตุ้นมากเกินไปหรือปล่อยปละละเลย ต้องให้เด็ก

มีโอกาสตัดสินใจ ทำ�ด้วยตนเอง ผู้ใหญ่ช่วยสร้างสิ่งแวดล้อม และกระตุ้นนำ�ทางสมอง

และการเรียนรู้ของทุกคนแตกต่างกันตามพัฒนาการพื้นฐานที่แตกต่างกัน การจัดการ

เรียนรู้ต้องเลือกสรรวิธีการตามความแตกต่างของเด็กแต่ละคน

เราจะพลิกโฉมโรงเรียนอย่างไร

	 ๑.	สร้างร่างกายที่แข็งแรง (Build a strong body) โรงเรียนยุคใหม่ต้อง

มีพ้ืนสนามให้นักเรียนพัฒนาได้เต็มที่ แก้ไขปัญหานักเรียนใช้เวลากับโทรทัศน์ 

คอมพิวเตอร์ เพื่อให้นักเรียนออกกำ�ลังกายและเคลื่อนไหวอย่างเต็มท่ี สนามจึง

จำ�เป็นต้องมีความหลากหลาย

	 ๒.	สิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัยและท้าทาย (Create a safe and challenging  

climate for learning) โรงเรยีนยุคใหม่ ต้องปรบัปรงุเปลีย่นแปลงออกแบบอาคาร

สถานที่ ห้องเรียน และพื้นที่การเรียนรู้ต่าง ๆ  ในโรงเรียนให้น่าสนใจ กระตุ้นสมอง

ให้เกิดความรู้สึกต้องการเรียนรู้ เอื้อต่อกระบวนการเรียนการสอนใหม่ ๆ รองรับ

เด็กที่มีความหลากหลาย การจัดพื้นที่ในห้องเรียน การใช้สี การจัดวางเครื่องมือ  

การออกแบบตกแต่งภายในหอ้งเรยีน รวมทัง้เลอืกสรรวสัดใุหส้อดคลอ้งกบันวตักรรม

ของยุคสมัย
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	 ๓.	การนำ�เสนอกระบวนการทีแ่ปลกใหมแ่ละกระตุน้การเรยีนรู ้(Provide a  

stimulating novel education) กระบวนการเรียนรู้ ควรมีวิธีการและขั้นตอน 

ที่จะนำ�นักเรียนไปสู่เป้าหมายท่ีวางแผนไว้ในแต่ละชั่วโมง ออกแบบการเรียนรู้ 

ให้มีบรรยากาศที่เป็นมิตร ท้าทาย และปลอดภัย ปัจจุบันมีศาสตร์การสอนใหม่ ๆ  

เกิดขึ้นจำ�นวนมาก เช่น action learning, constructionism, project - based 

learning, problem – based learning, inquiry – based learning เป็นต้น  

	 ๔.	ใชห้นงัสอืและใบงานทีก่ระตุ้นสมอง (Use stimulating textbooks and 

worksheets) จำ�เปน็ตอ้งคดัสรรหนงัสอืและแบบฝกึตา่ง ๆ  ทีม่คีณุภาพไปใชใ้นหอ้งเรยีน 

เพราะสว่นใหญม่กัไมเ่หน็ความสำ�คญัเพราะเขา้ใจวา่ถา้กระบวนการเรยีนการสอนด ี 

สื่อและหนังสือก็ไม่สำ�คัญ 

	 ๕. ใช้นวตักรรมเพิม่พลงัการเรยีนรู ้(Empower learning with innovation) 

เปน็การวางแผนทีค่รจูะตอ้งกำ�หนดไวล้ว่งหนา้วา่จะใชส้ือ่ชนดิใด อยา่งไร สมยักอ่นอาจใช้

บตัรคำ� บตัรภาพ หรอืของจรงิ  แตป่จัจบุนัโลกเปลีย่นแปลงไปมาก มสีิง่ประดษิฐต์า่ง ๆ   

มากมายที่ครูสามารถเลือกมาใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน



วารสาร วิชาการ 7

กุญแจ ๕ ดอก ...ก้าวสู่ BBL

	 ดอกที่ ๑ สนามเด็กเล่น

สนามเด็กเล่น	:	 เปลีย่นสนามเดก็เลน่ เพ่ือพัฒนาสมองนอ้ยและไขสนัหลงั  ใหแ้ขง็แกรง่  

	 	 เม่ือเดก็ออกกำ�ลงักายจะสง่เลอืดไปเลีย้งสมองมากขึน้ ทำ�ใหก้ารเรียนรู้ 

	 	 มีประสิทธิภาพมากขึ้น

Make  	 :	จดัสนามท่ีมีฐานหลากหลายใหเ้ดก็ไดว้ิง่ ปนี โหน ลอด กระโดด ฯลฯ 

	 	 และมีวัสดุกันกระแทก

Move  	 :	 จัดเวลาใหเ้ด็กได้เลน่สนามวันละ ๒๐ นาท ีทกุวนั โดยมคีรคูอยดแูล 

	 ดอกที่ ๒ ห้องเรียน

ห้องเรียน 	: 	เปลี่ยนห้องเรียน เพื่อเปลี่ยนสมองเด็ก สิ่งแวดล้อมที่แปลกใหม่  

	 	 มีความเขม้ขน้  มสีสีนั จะชว่ยกระตุน้ใหเ้ดก็สามารถเรยีนรูแ้ละจดจำ� 

	 	 เนื้อหาที่เรียนได้ดี

Color   	 :	 ปรับปรุงห้องเรียน ทาสีผนัง หรือนำ�ฟิวเจอร์บอร์ดสีมาติดผนัง  

	 	 และทาสีโต๊ะเก้าอี้

Corner 	 :	 จัดมุมอ่านไว้ในห้องเรียนทุกห้อง

Clean  	 :	 ทิ้งของที่ไม่ใช้ในห้องเรียน จัดวางอุปกรณ์และสื่อต่าง ๆ ไว้บนชั้น 

	 	 ให้เป็นระเบียบ

Clear   	 :	 รือ้บอรด์เกา่ทีไ่มม่ปีระโยชน์ทิง้ไป แล้วนำ�ความรูท้ีม่ปีระโยชนม์าจดับอรด์ 
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	 ดอกที่ ๓ กระบวนการเรียนรู้

กระบวนการเรียนรู้ 	: 	กระตุ้นกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก โดยใช้กิจกรรมในการ 

	 	 จัดการเรียนการสอนเพื่อให้สมองของเด็กต่ืนตัว สนใจ   

	 	 ท้าทายการคิด ค้นหา ลองผิด ลองถูก เรียนรู้และ

One	 :	 กระตุ้นสมองน้อยด้วยกิจกรรม “ขยับกาย ขยายสมอง” 

            	 	 ทุก ๆ ต้นชั่วโมง

Two	 :	 กระตุ้นสมองท้ังสองซีก โดยใช้บทเพลงและบทกลอน 

          	 	 และกิจกรรมที่สนุกสนานช่วยในการสอนภาษาและ 

	 	 คณิตศาสตร์

Four  	 :	 กระตุ้นสมองทั้งสี่ส่วน โดยจัดกิจกรรมให้นักเรียนเห็นภาพ 

           	 	 ได้รับรู้ผ่านการได้ยินเสียง และใช้ประสาทสัมผัส

	 ดอกที่ ๔ หนังสือเรียนและใบงาน

หนังสือเรียนและใบงาน 	: 	ใช้หนังสือเรียนและใบงานท่ีได้รับการออกแบบให้ 

	 	 สอดคลอ้งกับการทำ�งานของสมอง เพือ่ชว่ยกระตุน้สมอง 

	 	 ของนักเรียน ฝึกให้เด็กคิดทีละขั้นตอน และนำ�ทักษะ 

	 	 และความรูใ้นแตล่ะขัน้มาประกอบกนัเปน็ความเขา้ใจ 

	 	 ในที่สุด

Brainy books	 :	 จัดหาหนังสือเรียนและหนังสืออ่านเพิ่มเติมต่างๆ  

	 	 ที่จะกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ

Brainy worksheets	 :	 จัดทำ�ใบงานตามหลักการ BBL ที่มี ROADMAP  

	 	 นำ�นักเรียนสู่ความสำ�เร็จ
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	 ดอกที่ ๕ สื่อและนวัตกรรมการเรียนรู้

สื่อและนวัตกรรมการเรียนรู้ 	:	 ใชส้ือ่และนวตักรรมท่ีแปลกใหม่ นา่ต่ืนเต้น มีสสีนั  

	 	 และมีจำ�นวนเพียงพอสำ�หรับนักเรียนทุกคน  

	 	 เครื่องมือเหล่านี้จะช่วยในการเรียนรู้ และกระตุ้น 

	 	 ให้เด็กรู้สึกสนุกสนาน พึงพอใจ เกิดความต้ังใจ 

	 	 ที่จะเรียนรู้เนื้อหาที่ซับซ้อน เพื่อให้สมองของเด็ก 

	 	 ตื่นตัว สนใจ ท้าทายการคิด ค้นหา ลองผิด  

	 	 ลองถูก เรียนรู้

Learning Tools   	 :	 จดัหาสือ่ เครือ่งมอื อปุกรณท์ีจ่ำ�เปน็สำ�หรบักจิกรรม 

	 	 การเรียนรู้

Learning Board   	 : 	จดัหากระดานเคลือ่นที่ สำ�หรบัหอ้งเรยีนชัน้อนุบาล 

	 	 และประถมศึกษาทุกห้อง          

Learning Cards  	 :	 จัดหาบัตรภาพ บัตรคำ� เพื่อใช้ประกอบการสอน

การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎี BBL 
	 ๑. สอนโดยใช้บทกลอนบทเพลงและจังหวะ อย่างสม�่ำเสมอ เพื่อกระตุ้น 

การท�ำงานของสมองซีกขวา อันเป็นกุญแจส�ำคัญไปสู่การพัฒนาสมอง

	 ๒. นำ�เนื้อหาที่จะสอนมาดัดแปลงส่วนใดส่วนหนึ่งให้เป็นเกม 

หรือกิจกรรมที่สนุกเพื่อกระตุ้นการหลั่งของสารโดปามีน 

(สารแห่งความสุข)

	 ๓. สร้างนั่งร้าน (Scaffolding) เพื่อให้สมองเรียนรู้

ทีละขั้นจนกว่าจะถึงเป้าหมาย
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	 ๔. นำ�  Graphic Organizer มาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ เพื่อให้สมองเรียนรู้ 

ง่ายขึ้น ไม่แบกภาระหนักโดยไม่จำ�เป็น

	 ๕. เลือกสรรสื่อกระตุ้นการคิด (Thinking Tools) เข้ามาใช้ในกิจกรรม 

การเรียนรู้และการฝึก เพื่อกระตุ้นให้สมองเกิดความรู้สึกแปลกใหม่

	 ๖. อ่านนิทานทุกวันเพื่อสร้างคลังคำ�ศัพท์ (Word bank) 

ไว้ในสมอง เพ่ือใช้ประโยชน์ในการอ่าน การเขียนและการคิด

	 ๗. เมื่อสมองส่วนอารมณ์ (Limbic system) 

ถูกกระตุ้นในภาวะที่ท้าทายหรือแข่งขัน การเรียนรู้

จะเกิดขึ้นได้ง่าย

	 ๘. กระตุ้นการทำ�งานของสมองส่วนหน้าเพื่อ

พัฒนาทักษะการคิด โดยใช้กิจกรรม แบบฝึก 

และใบงานที่มีประสิทธิภาพ
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จะพลิกโฉมโรงเรียนอย่างไรให้ประสบความสำ�เร็จ
	 การเปล่ียนแปลงทีจ่ะเปดิขึน้กับโรงเรยีน มีปจัจยัความสำ�เรจ็หลายประการ เปน็

องค์ประกอบสำ�คัญ ดังนี้

	 ๑.	จุดเริ่มต้นของการพลิกโฉมโรงเรียนอยู่ที่ไหน  

	 เราทกุคนในฐานะผูจ้ดัการศกึษา ตา่งเคยชนิอยูก่บัสภาพเดมิ ๆ  การเปลีย่นแปลง

โรงเรยีนถงึขัน้พลกิโรงเรยีนนัน้ นบัเปน็เรือ่งใหญท่เีดยีว ถา้จะใหท้กุคนในโรงเรียน

หรอืสว่นใหญม่ารว่มมอืกนั สิง่แรกทีต่อ้งทำ� คอืเปลีย่นแนวคดิกอ่น โดยการเขา้รบั 

การอบรม ไปศึกษาดูงานโรงเรียนที่ดำ�เนินการได้เห็นผลแล้ว เป็นต้น เพื่อให้

บุคลากรเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงที่เป็นรูปธรรม สิ่งที่พบเห็นจับต้องได้ ไม่ซับซ้อน 

สามารถลงมือทำ�ได้ทันที

	 ๒.	แลกเปลี่ยนเรียนรู้และวางแผน

	 การพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในหมู่คณะครู เพื่อถ่ายทอดความคิด 

ความเห็น ความรู้สึก ที่แต่ละคนมีในใจ ศึกษาเอกสารเพิ่มเติม หาความเป็นไปได้ 

สรา้งความตระหนกัทีจ่ะรว่มกนัพลกิโฉมโรงเรยีน วางแผนรว่มกนัวา่จะเริม่ตรงไหน  

กุญแจแต่ละดอกจะเริ่มอย่างไร จัดการมอบหมายผู้รับผิดชอบให้ชัดเจน 

	 ๓.	ระดมพลังร่วมจากเครือข่ายและชุมชน

	 จดัประชมุภาคผีูเ้กีย่วขอ้ง โดยเฉพาะคณะกรรมการสถานศกึษาและผูป้กครอง 

ชี้แจงแนวคิดให้ชัดเจน เน้นประเด็นสำ�คัญว่า แนวคิดนี้จะเปลี่ยนแปลงโรงเรียน  

ส่งผลถึงลูกหลานของเขาได้อย่างไร ขอความร่วมมือและการสนับสนุนจาก 

ผู้ปกครองและเครือข่าย
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	 ๔.	เริ่มต้นพลิกโฉมโรงเรียน

	 การพลิกโฉมโรงเรียนให้ทุกคนตื่นเต้น ให้ความร่วมมือ และเห็นผลสำ�เร็จ

เร็วที่สุด ก็คือ การปรับสนามเด็กเล่นและปรับห้องเรียน เช่น สีสันผนังห้องและ

โต๊ะเก้าอี้ เป็นต้น เพราะนี่เป็นการเปลี่ยนภูมิทัศน์ทันที ทั้งผู้ปกครองและนักเรียน

ได้ใช้ประโยชน์ทันที  ผู้ปกครองและครูเห็นการเปลี่ยนแปลง นักเรียนมีความสุข 

สนุกสนานตื่นเต้นกับการมาโรงเรียน เมื่อแผนนี้สำ�เร็จ นักเรียนจะเริ่มกลายเป็น

เด็กกระตือรือร้น มีสมาธิดีขึ้น ครูพอใจกับการเปลี่ยนแปลงนี้

	 ๕.	เตรียมสร้างและผลิตสื่อการเรียนรู้ทุกห้องเรียน

	 การเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนรู้ ให้ใช้สื่อมากขึ้น จะทำ�ให้สำ�เร็จได้  

โดยระดมพลังร่วมมือกัน ครูทุกห้องอาจมาช่วยกันผลิต แทนที่จะต่างคนต่างทำ� 

การชว่ยกนัทำ�จะสรา้งบรรยากาศทีส่นกุสนานโดยเฉพาะวชิาภาษาไทยนัน้ หวัขอ้

การสอนจะคล้ายกัน ตั้งแต่ ป.๑ – ป.๖ 

	 ๖.	พลิกการสอน หันมาใช้วิธีใหม่ ๆ 

	 การพลกิการสอนนี ้อาจไม่ตอ้งเตรยีมทัง้ป ีลองเร่ิมจากบทแรก ๆ  ก่อน เมือ่เหน็ 

ความสำ�เร็จก็จะก้าวต่อไปไม่ยาก วิธีเริ่มต้นที่ง่ายที่สุด คือ อ่านจากคู่มือการสอน 

BBL ต่างๆ เช่น จาก Face Book ของคุณครูที่สอนเก่ง ดูเทคนิคการสอนใหม่ ๆ  

จากเว็บไซต์ที่เกี่ยวข้อง เช่น www.dlit.ac.th การพัฒนาวิชาชีพครู เป็นต้น

	 ๗.	เลือกหนังสือเรียนและแบบฝึกที่กระตุ้นสมอง

	 พจิารณาเลอืกหนงัสอืเรยีนของสำ�นกัพมิพต์า่ง ๆ  วา่หนงัสอืเลม่ใดออกแบบ

ไดส้อดคล้องกบัพัฒนาการทางสมองของนกัเรยีนมากทีส่ดุ  คดิว่านักเรยีนจะชอบ

หรือไม่ แบบฝึกหัดยากง่ายอย่างไร
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	 ๘.	นิเทศ ติดตาม ช่วยเหลือ

	 ครูทุกคนตอ้งการกำ�ลงัใจ ตอ้งการแนวคิด และคำ�แนะนำ� จงึควรจดัการพดูคยุ 

แลกเปลี่ยนให้ข้อเสนอแนะความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ไม่ใช่ผู้อำ�นวยการโรงเรียน

เท่านั้น ครูทุกคนควรร่วมกันช่วยเหลือกัน ที่สำ�คัญให้ใช้วิธีแบบกัลยาณมิตร

	 ๙.	ก้าวรุดหน้า พัฒนาไม่ยั้ง

	 การพลิกโฉมโรงเรียน มิใช่หยุดลงที่การเปลี่ยนตามกุญแจ ๕ ดอก ยังคงต้อง 

พัฒนาก้าวหน้าต่อไปอยู่เสมอ เช่น การพัฒนาสนามเด็กเล่นให้ดีย่ิงขึ้น  

พลิกกระบวนการเรียนการสอนให้แปลกใหม่เสมอ แสวงหาวิธีวัดและประเมินผล 

ท่ีน่าสนใจ กระตุ้นให้นักเรียนก้าวรุดหน้า กระบวนการนี้จำ�เป็นต้องศึกษาดูงาน 

เพ่ิมเติม เข้าร่วมประชุมอบรมเพิ่มเติมเมื่อมีโอกาส หรือศึกษาจากเว็บไซต์ 

ที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น

	 ๑๐.	สื่อสารองค์กร

	 แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารกับโรงเรียนอื่น ๆ และชุมชน ทั้งในท้องถิ่นและ

ระดับประเทศอย่างสม�่ำเสมอ เผยแพร่ความส�ำเร็จของครู นักเรียน และโรงเรียน 

เข้าร่วมสนทนาในโลกออนไลน์ เปิดเฟซบุ๊กสร้างกลุ่มไลน์ เปิดพื้นที่ของโรงเรียน 

ให้กว้างขวางในเครือข่ายสังคม (social network) ด้วยวิธีนี้โรงเรียนจะได้รับ 

ความคิดเห็นจากภายนอกตลอดเวลา ครูจะมีก�ำลังใจ เราจะเรียนรู้จุดอ่อนจุดแข็ง

ของตนเอง
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	 นโยบายพลิกโฉมโรงเรียน ป.๑ อ่านออกเขียนได้ใน ๑ ปี นอกจากจะเกิดการ

เปลี่ยนแปลงในวงการศึกษาครั้งใหญ่แล้ว ยังส่งผลไปสู่การจัดการเรียนรู้ทุกกลุ่ม

สาระ โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการโรงเรียนแกนนำ�พลิกโฉมโรงเรียน มากกว่า ๒,๐๐๐ 

โรงเรยีน จะเกิดการเปล่ียนแปลงและเปน็ต้นแบบใหแ้กโ่รงเรยีนอืน่ ๆ   ในขณะเดยีวกนั

สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้จัดอบรมทางไกลด้วยระบบ DLTV 

ถ่ายทอดสัญญาณสดการอบรม โครงการพลิกโฉมโรงเรียน ป.๑ อ่านออกเขียนได้ 

ใน ๑ ป ีใหแ้กผู่บ้รหิารระดบัสงูของสำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา ศกึษานิเทศกผ์ูร้บัผดิชอบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยทุกเขต ผู้บริหารโรงเรียน และครูผู้สอนชั้นประถมศึกษา 

ปทีี ่๑ ไปแลว้ เมือ่วนัที ่๒๓ – ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๕๘ มีผูเ้ขา้รบัชมการถา่ยทอดสญัญาณ 

ไมน่อ้ยกว่า ๖๐,๐๐๐ คน และมกีารถา่ยทอดสดการอบรมโรงเรยีนแกนนำ�ทางอนิเทอรเ์นต็  

เมื่อวันที่ ๒๐ – ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๘ ด้วยระบบ DLIT ทาง www.dlit.ac.th/bbl  

ผู้ที่สนใจสามารถรับชมย้อนหลังได้ที่ www.dlit.ac.th เมนูการพัฒนาวิชาชีพครู
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	 การพลกิโฉมโรงเรยีนใหก้า้วหนา้และประสบผลสำ�เรจ็ มใิชว่า่จะใชแ้นวทาง BBL 

เท่านั้นแนวทางและวิธีการอื่น ๆ ที่ดำ�เนินการแล้วประสบผลสำ�เร็จก็สามารถใช้เป็น

แนวทางการดำ�เนนิงานได้หากโรงเรียนใช้วิธีการนั้น ๆ  ประสบผลสำ�เรจ็มาแล้ว รวมทั้ง 

โรงเรียนอีกจำ�นวนมากที่อยู่ในพื้นที่ยากลำ�บาก พื้นที่สูง พื้นที่มีนักเรียนใช้ภาษา 

ท้องถิ่น ครูไม่ครบจำ�นวน ไม่มีผู้อำ�นวยการโรงเรียน อยู่ในพื้นที่ประชากรยากจน 

	 ปัจจัยเหล่านี้ อาจต้องการความมุ่งม่ันและความตั้งใจมากเป็นพิเศษ  

สิ่งเหล่านี้ ขอเพียงแต่บุคลากรในโรงเรียนมีความมั่นใจ 

และต้องการเปลี่ยนแปลงโรงเรียนไปสู่ความเจริญ 

ก้าวหน้าอย่างแท้จริง ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ  

ยอ่มไมอ่าจขวางกัน้ความตัง้ใจจรงิได ้การพลกิโฉม

โรงเรียนย่อมเกิดขึ้นอย่างแน่นอน

เอกสารอ้างอิง
พรพิไล เลิศวิชา. (๒๕๕๘). คู่มือพลิกโฉมตามแนวคิด BBL  

	 How - To Guide for a BBL school. เชียงใหม่ : 	

	 สำ�นักพิมพ์ธารปัญญา.
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โดย ร้อยโทหญิงสุดาวรรณ เครือพานิช
ผู้อำ�นวยการสถาบันสังคมศึกษา
สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

การจัดการเรียนรู้
ประวัติศาสตร์

เพื่อสร้างสำ�นึกความเป็นไทย



วารสาร วิชาการ 17

	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมีนโยบายส่งเสริมคุณธรรม  

และสรา้งจติสำ�นกึความเปน็ไทยใหเ้ดก็และเยาวชนไดมี้ความรู้ความเขา้ใจเกีย่วกบัความ

เปน็ชาต ิเรยีนรูว้ถิชีวีติความเปน็ไทยจากประวตัศิาสตรช์าตไิทย ดว้ยเหตทุีป่ระวตัศิาสตร์

ช่วยให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงผลกระทบจากอดีตที่มีต่อปัจจุบัน ในด้านการเสริมสร้าง

ภูมิปัญญา การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ตามขั้นตอนที่ถูกต้อง โดยมีการพัฒนาทักษะ 

การคิดวเิคราะห ์การตรวจสอบ และประเมนิคณุคา่ของขอ้มลูสารสนเทศทีห่ลากหลาย  

นำ�ตัวอย่างเหตุการณ์ในอดีตมาใช้ในการวิพากษ์เชิงจริยธรรม อันเป็นเครื่องกระตุ้น

ให้เยาวชนของชาติเกิดทัศนคติท่ีดีต่อการพัฒนาตัวเอง มีจิตสำ�นึก เกิดความรัก  

และภาคภูมิใจในความเป็นชาติไทยที่มีพัฒนาการมายาวนาน ประกอบกับกระแส 

พระราชดำ�รัสสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในเร่ืองการเรียน 

ประวัติศาสตร์ไทยท่ีสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้น้อมรับนำ�มา 

ใส่เกล้าใส่กระหม่อม นำ�ไปสู่การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ขึ้น

	 ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กำ�หนดให้

นกัเรยีนในระดบัการศกึษาข้ันพ้ืนฐานตอ้งเรยีนกลุม่สาระการเรยีนรูสั้งคมศกึษา ศาสนา  

และวัฒนธรรม ซึ่งเป็นสาระหลักที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจการดำ�รงชีวิต

ของมนุษย์ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพ

แวดลอ้ม การจดัการทรพัยากรทีม่อียูอ่ยา่งจำ�กดั เขา้ใจถงึการพฒันา เปลีย่นแปลงตาม

ยคุสมยั กาลเวลา ตามเหตุปจัจยัต่าง ๆ  เกดิความเขา้ใจในตนเอง และผูอ้ืน่ มคีวามอดทน  

อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถนำ�ความรู้ไปปรับใช้ในการ

ดำ�เนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก โดยได้กำ�หนดสาระต่าง ๆ  

5 สาระ คือ สาระศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม  สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และ

การดำ�เนนิชวีติในสงัคม  สาระเศรษฐศาสตร ์ สาระประวตัศิาสตร ์ และสาระภมูศิาสตร์
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	 สำ�หรับสาระประวัติศาสตร์ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจปัญหา  

สภาพสงัคม และวถิผีูค้นในสงัคมปัจจบัุน รูร้ากเหงา้ความเปน็ไทย เขา้ใจและภูมใิจ

ในชาติตน รู้ความเป็นมา และวัฒนธรรมของชาติอื่น หรือภูมิภาคอื่น ๆ ของโลก 

อนัเปน็การสรา้งความเขา้ใจอนัดตีอ่กนัไดอ้ยา่งแทจ้รงิ รวมทัง้เขา้ใจบทเรยีนในอดตี 

ทั้งข้อบกพร่อง ความผิดพลาด ความดีงาม และความสำ�เร็จของบรรพบุรุษ ซึ่งจะ

สามารถนำ�เปน็แนวทางปฏบิตัใินอนาคตตอ่ไป เรยีกวา่เปน็การศกึษาอดตี เพือ่เขา้ใจ

ปัจจุบัน และเห็นแนวทางก้าวสู่อนาคต นอกจากนี้ ยังเสริมสร้างทักษะการสืบค้น

อดีตของสังคมมนุษย์ตามความสนใจได้ด้วยตนเองด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์

	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงได้ขับเคลื่อนการจัดการเรียน

การสอนวชิาประวตัศิาสตรโ์ดยกำ�หนดจดุเนน้การจดัการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตรเ์พ่ือสรา้ง

สำ�นึกความเป็นไทย ดังนี้ 

	 1.	ประวัติความเป็นมาหรือรากเหง้าของความเป็นไทย การสอนเพื่อให้ 

เขา้ถงึ “กวา่จะเปน็วนันี”้ รวมทัง้พฒันาการทางประวตัศิาสตร์ของชาติไทย ในช่วงเวลา 

ตา่ง ๆ  ตัง้แตก่อ่นสมยัสโุขทยั สมยัสโุขทยั สมยัอยธุยา สมัยธนบุร ีและสมัยรตันโกสนิทร ์

จงึเปน็เรือ่งสำ�คญั ทีส่ามารถสรา้งความรูส้กึรว่มหรอืสำ�นกึรว่มในสงัคม อนัจะกอ่ใหเ้กดิ

ความภาคภูมิใจ รักและหวงแหน หรือธำ�รงความเป็นไทยนี้สืบไป
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	 2. 	สัญลักษณ์ หรือเครื่องหมายความเป็นชาติ ในที่นี้หมายถึง ความเป็นไทย  

ที่จะนำ�มาสร้างความภูมิใจนั้นย่อมมีความเป็นรูปธรรม หรือลักษณะทางกายภาพ 

ที่เห็นได้ สัมผัสรับรู้ได้ การนำ�รูปลักษณ์ดังกล่าวมาวิเคราะห์ทั้งด้านการก่อกำ�เนิด 

ในบริบททางประวัติศาสตร์ วิวัฒนาการ หรือเปรียบเทียบกับสังคมอื่นในประเด็น

เดียวกัน จะสร้างสำ�นึกในความเป็นชาติที่มีศักดิ์ศรี มีเกียรติยศ ทัดเทียมกับนานา

ประเทศในโลกปัจจุบัน
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	 3.	 บรรพบุรุษ เราคงปฏิเสธไม่ได้ว่า ความคงอยู่ของชาติในทุกวันนี้ รวมทั้ง

ความเจริญรุ่งเรือง ความเป็นอัตลักษณ์ไทยผ่านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมในปัจจุบัน 

ลว้นเกดิขึน้จากความพยายามและภมูปิญัญาของบรรพบรุษุไทยในอดตี ดงันัน้การรูจ้กั

บรรพบุรุษไทย ในแง่ความเพียรพยายาม การเสียสละ ความมุ่งมั่น ความรับผิดชอบ 

ต่อชาติบ้านเมือง ย่อมสามารถสร้างความภูมิใจในความเป็นไทยได้ดี

	 4.	 สถาบันพระมหากษตัรยิไ์ทย  เรายอ่มตระหนกักนัดวีา่ พระมหากษตัรยิไ์ทย 

โดยเฉพาะพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวองค์ปัจจุบัน ทรงเป็นผู้นำ�ชาติในทุก ๆ ด้าน  

พระมหากษัตริย์ไทยในอดีตก็เช่นกัน ดินแดนไทยกับประเทศไทยที่คงอยู่ในปัจจุบัน 

ก็เปน็ผลมาจากการปกป้องและการเปน็จอมทพัของพระมหากษตัรยิไ์ทยและบรรพบรุษุไทย 

ในอดีต ความทันสมัยในปัจจุบันของเราก็ล้วนเป็นวิเทโศบายของพระมหากษัตริย์ไทย

ในราชวงศ์จักรี

	 5.	 ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย

		  1)	วัฒนธรรมไทย ในท่ีนี้หมายรวมถึงรูปลักษณ์และวิถีไทยที่เคยมีอยู่ 

ในอดตีซึง่หลายเรือ่งไดป้รบัเปลีย่นเพือ่ให้คงอยูไ่ด ้ในปัจจบุนั นอกจากปจัจยัทางภมูศิาสตร์

และความเชื่อทางศาสนาแล้ว หากเราได้พิจารณาคุณลักษณะเด่นในสังคมไทยอย่าง 

แจ่มชดั เราจะพบถงึ (1) รากเหง้าความเปน็มาของแต่ละวฒันธรรม (2) ความผสมผสาน 

ในพหุสังคม (3) การคัดเลือกและการปรับใช้วัฒนธรรมอื่นหรือความเจริญอื่นใน

วัฒนธรรมไทย ทีน่บัวา่เปน็ความฉลาดในการประสานประโยชนข์องบรรพบรุษุไทย และ  

(4) ความสามารถของคนไทยที่แสดงถึงภูมิปัญญาไทย ซึ่งแทรกอยู่ในวัฒนธรรม  

การไดเ้รียนรูแ้ละเขา้ใจในเร่ืองดงักลา่วอาจสร้างความภมูใิจในความเปน็ไทยไดท้างหนึง่



วารสาร วิชาการ 21

		  2)	ภูมิปัญญาไทย หากเราได้พิจารณาทุกเรื่องราวและทุกส่ิงที่จับต้องได้  

เมือ่ไดท้ำ�ความเขา้ใจกบัเรือ่งราวดงักลา่ว เราจะพบวา่ คนไทยในแตล่ะแหลง่ทีใ่ชป้ญัญา

แก้ไขปัญหา หรือปรับปรุงสภาพแวดล้อมเพื่อให้ดำ�รงชีวิตได้อย่างต่อเนื่อง เช่น หากได้

วเิคราะหก์ารตัง้ราชธานีไทยในด้านภมูิปญัญาของบรรพบรุษุอาจสรา้งความภาคภมูิใจ  

ให้เยาวชนไทยได้ หากได้วิเคราะห์โครงการพระราชดำ�ริซึ่งสะท้อนชัดเจนถึง 

พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัของเรา เปน็แบบอยา่งของการเปน็ผู้นำ�ชาตทิีใ่ชภ้มูปิญัญา

ในการแก้ไขปัญหา พัฒนาวิถีความเป็นอยู่ของคนไทย และประเทศชาติ แม้เราจะแบ่ง

ประเภทของภูมิปัญญาไทยออกเป็นชื่อเรียกต่าง ๆ  เช่น ภูมิปัญญาชาวบ้าน ภูมิปัญญา

ท้องถ่ินไทย ภูมิปัญญาจากกรุงเทพฯ แต่ภายใต้ชื่อเหล่านี้เป็นเพียงสะท้อนถึงแหล่ง

กำ�เนิดและระดับการใช้สอยหรือประโยชน์ต่อสังคม ซึ่งทุกภูมิปัญญาล้วนสร้างความ

ภมูใิจในความเปน็ไทยได้ หากผู้สอนได้เนน้วิธีคิด และความเปน็มาของสิง่นัน้ ให้ผูเ้รยีน

ได้ตระหนักถึง “กว่าจะเป็นวันนี้ได้”

	 การพัฒนาและขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ ได้พัฒนา

บคุลากรในระดบัสำ�นกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศกึษาและมธัยมศกึษา และครทูกุ

โรงเรียนได้รับการพัฒนาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประวัติศาสตร์เพื่อนำ�สู่

ห้องเรียน และสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีนโนบายให้ทุกโรงเรียน

นำ�ไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาประวัติศาสตร์ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2557 โดยเนน้กจิกรรมทีป่ลกูฝงัความรกัชาต ิและการจดัการเรยีนรูผ้า่นแหลง่เรยีนรูท้าง

ประวัติศาสตร์ที่เชื่อมโยงมิติความเป็นมาของชาติไทย สัญลักษณ์ของชาติไทย สถาบัน

พระมหากษัตริย์ บรรพบุรุษไทย วัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาไทย
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สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ประเมินผล 
การดำ�เนินงาน ดังนี้

	 1. การประเมินการอบรมวิทยากรแกนนำ�ในการพัฒนาการจัดการเรียน

การสอนประวัติศาสตร์เพื่อสร้างสำ�นึกความเป็นไทยที่ได้มีการจัดอบรมให้ผู้แทน

สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาและมัธยมศึกษา พบว่า 

		  l	 ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาการอบรม พบว่าผู้เข้ารับการอบรม

วิทยากรแกนนำ�ในการพัฒนาการจัดการเรียนประวัติศาสตร์เพื่อสร้างสำ�นึกความ

เป็นไทยมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาการอบรมในภาพรวมในระดับมากที่สุด 

		  l	 การนำ�เนือ้หาสาระการอบรมไปใช ้พบวา่ ผูเ้ขา้รบัการอบรมวทิยากร

แกนนำ�ในการพัฒนาการจัดการเรียนประวัติศาสตร์เพื่อสร้างสำ�นึกความเป็นไทย

นำ�เนื้อหาสาระการอบรมไปใช้ ในภาพรวมในระดับมากที่สุด 

		  l	 ความพงึพอใจในการอบรม พบวา่ ผู้เขา้รบัการอบรมวทิยากรแกนนำ� 

ในการพัฒนาการจัดการเรียนประวัติศาสตร์เพื่อสร้างสำ�นึกความเป็นไทย  

มีความพึงพอใจในการอบรม ในภาพรวมในระดับมากที่สุด 

	 2. การขยายผลการอบรมพัฒนาการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์

เพื่อสร้างสำ�นึกความเป็นไทย พบว่า สำ�นักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

และมัธยมศึกษา มีรูปแบบการขยายผล คือ

		  u	 รูปแบบที่ 1 ประชุมชี้แจงให้แก่ผู้บริหารโรงเรียน และจัดอบรมครู

ที่รับผิดชอบการสอนประวัติศาสตร์

		  u	 รูปแบบที่ 2 ประชุมชี้แจงให้แก่ผู้บริหารโรงเรียน ในระหว่างการ

ประชมุประจำ�เดอืนผู้บรหิารโรงเรยีน อบรมศึกษานเิทศก ์และอบรมครูทีรั่บผดิชอบ 

การสอนประวัติศาสตร์  

		  u	 รูปแบบที่ 3 ประชุมชี้แจงแนวคิดของการพัฒนาการจัดการเรียน

การสอนประวัติศาสตร์ให้แก่ผู้บริหารโรงเรียน รองผู้อำ�นวยการฝ่ายวิชาการ  
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และอบรมครูที่รับผิดชอบการสอนประวัติศาสตร์  

		  u	 รูปแบบที่ 4 อบรมผู้บริหารโรงเรียน รองผู้อำ�นวยการฝ่ายวิชาการ 

ครูที่รับผิดชอบการสอนประวัติศาสตร์ 

		  u	 รูปแบบที่ 5 อบรมครูที่รับผิดชอบการสอนประวัติศาสตร์ 

	 การพฒันาการจัดการเรยีนการสอนประวตัศิาสตรเ์พือ่สรา้งสำ�นกึความเปน็ไทย 

ควรเนน้กจิกรรมทีป่ลกูฝงัความรกัชาติ และการจดัการเรยีนรูผ้า่นแหลง่เรยีนรูท้าง

ประวตัศิาสตรท์ีเ่ชือ่มโยงมติิความเปน็มาของชาตไิทย สญัลกัษณข์องชาตไิทย สถาบนั

พระมหากษตัรยิ ์บรรพบรุษุไทย วฒันธรรมไทยและภมูปิญัญาไทย ซึง่การสรา้งจติสานกึ 

ไมส่ามารถเกดิขึน้ได้จากการบอก การพดู การฟงั หรอืการทอ่งจำ�รายละเอยีดของ

เนือ้หา โดยไมท่ำ�ความเขา้ใจรากเหง้าความเปน็มา หรอืไมศ่กึษาเรยีนรูค้วามสำ�คญั

ของบรรพบรุษุในการปกปอ้งรกัษาเอกราชของชาต ิรวมถงึการใช้ภมิูปญัญาในการ

สร้างสรรค์และแกป้ญัหา ดว้ยเหตนุี ้การเรยีนรูป้ระวตัศิาสตรไ์มเ่พยีงแตรู่แ้ละเขา้ใจ

เทา่นัน้ แตต่อ้งเกดิความเข้าใจ อันนำ�ไปสูก่ารเกิดจติสำ�นกึรกัและภมูใิจในความเปน็ไทย  

และเห็นความจำ�เป็นการเสียสละตนเพื่อชาติในที่สุด



โดย นายพิชัย แก้วบุตร
นักศึกษาดุษฎีบัณฑิต มหาวิทยาลัยภาษาและวัฒนธรรมปักกิ่ง
ครูผู้ควบคุมนักเรียนผู้เข้าแข่งขันกล่าวสุนทรพจน์ภาษาจีน
ชั้นมัธยมศึกษา ระดับโลก ครั้งที่ 7

10 กลยุทธ์
ในการฝึกนักเรียน

พิชิตแชมป์โลก
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	 “泰国！tàiguó !” เสียงขานชื่อประเทศไทยดังขึ้นเป็นครั้งที่ 4 ในการ

ประกาศรางวัล “การเเข่งขันกลา่วสนุทรพจนภ์าษาจีนชัน้มธัยมศกึษา ระดบัโลก ครัง้ที ่7”  

หรือ “ 第七届 ‘汉语桥’ 世界中学生中文比赛 ” ซึ่งจัดขึ้นโดย

สำ�นักงานการส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาจีนนานาชาติ (HANBAN) เเละสถาบัน

ขงจื่อสำ�นักงานใหญ่ ร่วมกับกระทรวงศึกษาธิการของประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกรวม 76 

ประเทศ 92 เขตการเเข่งขัน (เนื่องจากบางประเทศมีตัวเเทนเข้าเเข่งขันมากกว่า 1 

ทีม เช่น ทีมญี่ปุ่นมี 2 ทีม) เเละมีตัวเเทนผู้เข้าเเข่งขันรวม 390 คนทั่วโลก 4 รางวัล

เเห่งความภาคภูมิใจที่นักเรียนไทยคว้าชัยระดับโลกในการเเข่งขันครั้งนี้ ประกอบด้วย

	 1.	 นายชวศิ  สหีานาม นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปท่ีี 6  โรงเรยีนหนองก่ีพทิยาคม 

จังหวัดบุรีรัมย์ สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 สังกัดสำ�นักงาน 

คณะกรรมการการศกึษาข้ันพืน้ฐาน ได้รบัรางวลัชนะเลศิระดบัโลกดา้นความคดิสรา้งสรรค ์

จากการแสดงผ้ายาว 16 เมตร เเละการออกเเบบการแต่งกายประจำ�ชาติยอดเยี่ยม

	 2.	 นายจิรวัฒน์ พลสวัสดิ์ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนฮั้วเฉียว

อุบลราชธานี 2 จังหวัดอุบลราชธานี สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษา

เอกชน ได้รับรางวัลชนะเลิศระดับโลกด้านทักษะทางภาษาจีน

	 3.	 รางวลัประเภททีมยอดเยีย่ม จากการเเข่งขันประเภททมีทัง้หมด 76 ประเทศ

	 4. 	รางวัลขวัญใจยอดเยี่ยม จากคะเเนนโหวตตลอดระยะเวลาการเเข่งขัน
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ตัวแทนผู้เข้าแข่งขันจาก 76 ประเทศ

ระบำ�ผ้า 16 เมตร โดยนายชวิศ สีหานาม
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รายละเอียดการเเข่งขัน
	 รอบที่ 	1	การทดสอบความรู้ทัว่ไป (เเบบทดสอบ) คะเเนนเตม็ 100 คะเเนน/คน 

	 H คะเเนนของผู้เข้าเเข่งขัน 2 คนรวมกันเฉลี่ย ร้อยละ 20 เป็นคะเเนนทีม

	 รอบที่ 	2	การเเข่งขันกล่าวสุนทรพจน์ คะเเนนเต็ม 50 คะเเนน/คน รวม 100 

คะเเนน

	 H คะเเนนของผู้เข้าเเข่งขัน 2 คนรวมกันเฉลี่ย ร้อยละ 40 เป็นคะเเนนทีม

นายจิรวัฒน์ พลสวัสดิ์และนายชวิศ สีหานาม

ตัวแทนประเทศไทยในการแข่งขันกล่าวสุนทรพจน์ฯ
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	 รอบที่ 	3	การเเข่งขันศิลปะวัฒนธรรมจีน คะเเนนเต็ม 50 คะเเนน/คน รวม 

100 คะเเนน

	 H คะเเนนของผู้เข้าเเข่งขัน 2 คนรวมกันเฉลี่ย ร้อยละ 40 เป็นคะเเนนทีม

	 รอบที่ 	4	การเเข่งขันตอบคำ�ถามทางวิชาการด้านภาษาเเละวัฒนธรรมจีน

	 รอบท่ี 	5	การเเข่งขันกล่าวสุนทรพจน์หัวข้อสดเเละการสนทนาเร่ืองเกี่ยวกับ

ประเทศจีน

	 การเเข่งขันในรอบที่ 4 – 5 เป็นการเเข่งขันกึ่งเกมโชว์ ประกอบด้วยการตอบ

คำ�ถามจากการฟงัขอ้ความหรอืบทความ การอ่านออกเสยีง การเขียนอกัษรจนี การเลา่เรือ่ง  

การสนทนาในบทบาทสมมุติ การกล่าวสุนทรพจน์ในสถานการณ์ต่าง ๆ จัดการ 

เเข่งขันโดยสถานีโทรทัศน์มณฑลยูนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน ซึ่ง 16 ทีม คัดจาก

คะเเนนรวมประเภททีมรอบที่ 1 – 3 ที่มีคะเเนนสูงสุดของเเต่ละทวีป เป็นตัวเเทน 

ผู้เข้าเเข่งขัน ซึ่งเเบ่งออกเป็น 5 ทวีป ประกอบด้วย เอเชีย 4 ทีม ยุโรป 5 ทีม เเอฟริกา 

2 ทีม ออสเตรเลีย 2 ทีม เเละอเมริกา 3 ทีม

	 หมายเหต ุการเเข่งขันรอบที ่1 – 3 รวม 200 คะเเนน คดิเป็นคะเเนนประเภทเด่ียว  

คะเเนนสูงสุด 3 อันดับเเรก ได้รับรางวัลทักษะภาษาจีนประเภทเด่ียว เเละคะแนน 

รอบที ่1 – 3 (20%+40%+40%) คิดเป็นคะเเนนประเภททมี คะแนนรวมของประเภท

ทีมสูงสุด 4 อันดับของทวีปเอเชียสามารถเป็นตัวเเทนทวีปเข้าเเข่งขันกับทวีปอื่น ๆ 

อีก 4 ทวีปคือ ทวีปยุโรป ทวีปเเอฟริกา ทวีปออสเตรเลีย และทวีปอเมริกา เข้าร่วม 

การแข่งขันต่อในรอบที่ 4 – 5



วารสาร วิชาการ 29

10 กลยุทธ์ในการฝึกฝน
	 นกัเรยีนทกุคนลว้นมคีวามสามารถเเละจดุเดน่ทีเ่เตกตา่งกนั รวมถงึความถนดั

เเละความเชี่ยวชาญที่ไม่เหมือนกัน ซึ่งตัวเเทนประเทศไทยในการเเข่งขันการกล่าว 

สุนทรพจน์ภาษาจีนระดับโลกก็มีความเเตกต่างกันอย่างเห็นได้ชัด คนหนึ่งมีทักษะ 

การพดูเเละการถา่ยทอดทางภาษาอยา่งดเียีย่ม สว่นอกีคนมทีกัษะการเเสดงศลิปวฒันธรรม 

เเละความคิดสร้างสรรค์เป็นเลิศ ความเป็นเลิศของทั้งคู่ถือเป็นเอกลักษณ์เด่นของ

นักเรียนไทยในปัจจุบัน เเละสำ�คัญท่ีสุดคือการท่ีท้ังคู่สามารถหล่อหลอมให้เกิดความ

สามัคคีเเละความเข้าใจที่ตรงกันว่า 

	 โดยกลยุทธ์การสร้างความสามัคคีเเละเทคนิคในการฝึกฝนนักเรียนให้มีความ

สามารถพร้อมที่จะรับมือกับสถานการณ์บังคับในห้องถ่ายทำ�เเละการเเก้ไขปัญหา 

เฉพาะหน้าโดยต้องอาศัยไหวพริบเเละปฏิภาณของนักเรียนเองตลอดการเเข่งขัน  

ซึ่งครูเป็นเพียงผู้เเนะเเนวทางเเละสร้างกระบวนความคิดอย่างเป็นระบบเท่านั้น ซึ่งได้

ประมวลผลจากการลงมือปฏิบัติจริงเเละสรุปจากประสบการณ์ตลอดการเเข่งขัน ดังนี้

“เราเป็นตัวแทน
ของประเทศไทย”

“เราไม่ได้มาเพื่อเเข่งขันระหว่างกัน
เเต่เรามาเพื่อร่วมสร้างชื่อเสียง

ให้กับมาตุภูมิอันเป็นที่รักของเรา”
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	 1. การคัดสรรเเละการร้อยเรียง

	 นักเรยีนทกุคนมพีืน้ฐานทางภาษาเเละความสามารถในทกัษะภาษาทีเ่เตกตา่งกนั   

ก่อนการเเข่งขันควรมีช่วงเวลาปรับพื้นฐานทางภาษาเเละทักษะอื่น ๆ ให้มีความ 

เท่าเทียมกันมากที่สุด เพื่อคัดสรรจุดเด่นเเละข้อบกพร่องของนักเรียนเเต่ละคน เช่น

นักเรยีนบางคนอาจเหมาะกบัการกลา่วสนุทรพจนเ์เบบเลา่เร่ือง หรือยกตัวอย่างประกอบ

ทีเ่ปน็บทบาทสมมตุ ิบางคนอาจเหมาะกับการกลา่วสนุทรพจนเ์เบบยกประเดน็เปน็ขอ้ ๆ   

ซึ่งการกล่าวสุนทรพจน์ในรูปเเบบต่าง ๆ  ก็มีข้อดีเเละข้อด้อยตามลักษณะของนักเรียน

ที่ต่างกันออกไป

	 หลงัจากการคดัสรรเเละประเมนิความสามารถของนกัเรยีนในขัน้ต้นเเล้ว  ล�ำดบั

ต่อไปคอืการร้อยเรยีงเรือ่งราวในการกล่าวสนุทรพจน์ให้มคีวามน่าสนใจตามรปูเเบบการ 

กล่าวสุนทรพจน์ในลักษณะต่าง ๆ  ทั้งนี้ต้องเลือกรูปเเบบให้สอดคล้องกับบุคลิกของ 

ผูพ้ดูเป็นส�ำคญั เช่น การกล่าวสนุทรพจน์ทีม่กีารยกตัวอย่างประกอบโดยนกัเรยีนออกเสียง 

ประกอบบทบาทสมมุติ หรือการยกตัวอย่างที่ท�ำให้คณะกรรมการเห็นภาพเป็น 

รูปธรรมโดยการเเสดงออกซึ่งทางสายตา สีหน้า ท่าทาง น�้ำเสียง เป็นต้น

	 การสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างนักเรียนกับนักเรียน นักเรียนเเละครู  

นักเรียนเเละคณะกรรมการหรือผู้ชม

	 1) สัมพันธภาพอันดีระหว่างนักเรียนกับนักเรียน หมายถึงการสร้างความ 

คุ้นเคยระหว่างกันเเละสามารถช่วยกันดำ�เนินการเเข่งขันต่าง ๆ ให้ประสบผลสำ�เร็จ

เเละลุล่วงไปด้วยดี โดยคำ�นึงอยู่เสมอว่าเราไม่ได้มาเพื่อแข่งขันระหว่างกัน เเต่เราเป็น

ตัวเเทนของประเทศไทยคือทีมเดียวกันเเละต้องช่วยเหลือกัน

	 2) สัมพันธภาพอันดีระหว่างนักเรียนกับครู หมายถึงการทำ�ลายกำ�เเพงที่ 

ปิดกั้นระหว่างบุคคลทั้งสองฝ่าย โดยครูต้องสละบทบาทจากครูผู้ออกคำ�สั่งเป็นการ 

เเนะนำ�เเละหาทางออกร่วมกัน มีการเเสดงความคิดเห็นอย่างเสมอภาคเเละเป็นอิสระ 

เห็นความสำ�คัญของประโยชน์ส่วนรวมเป็นปฐม เเละสร้างความเชื่อมั่นให้กับนักเรียน

ถึงขีดความสามารถเเละศักยภาพของครู
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	 3) สัมพันธภาพอันดีระหว่างนักเรียนกับคณะกรรมการหรือผู้ชม หมายถึงการ

สร้างความคุ้นเคยกับคณะกรรมการเเละผู้ชม โดยต้องมีการฝึกฝนอย่างต่อเนือ่งจรงิจัง 

เเละการฝึกเเต่ละครั้งควรมีผู้ชมเข้าให้กำ�ลังใจหรือใช้สถานที่เสมือนจริงหรือสร้าง

สถานการณ์ให้ใกล้เคียงกับสถานการณ์จริงมากที่สุด เพื่อให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคย

เเละไม่ประหม่ากับการเเข่งขันจริง

ภาพการรับรางวัลต่างๆ ของทีมประเทศไทย

และนักเรียนผู้ร่วมสังเกตการณ์
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	 2. เสริมความเด่นเน้นความคม

	 เมือ่ผา่นการคดัสรรเเละการประเมนิดว้ยสายตาจากครผููค้วบคมุเเลว้ สามารถ

เห็นถึงจุดเด่นของนักเรียนเเต่ละคนที่มีความถนัดที่เเตกต่างกัน เมื่อจับจุดเด่นของ 

เเต่ละคนได้เเล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการส่งเสริมให้เกิดความชัดเจนมากขึ้น เช่น

	 1) ส่งเสริมความคมชัดด้านภาษา เน้นสำ�เนียงการออกเสียงเเละเน้นการ 

ออกเสียงที่ก้องกังวาลมีพลัง เเละเสริมท่าทางประกอบให้สอดคล้องกับเนื้อหาในการ 

กล่าวสุนทรพจน์

	 2) สง่เสรมิความนา่สนใจในการเเสดง เเนะนำ�การใช้พืน้ทีบ่นเวทอียา่งเหมาะสม 

คุ้มค่า การมีปฏิสัมพันธ์ทางสายตา (Eye contact) การสร้างความเช่ือมั่นในการรับ 

บทบาทการเเสดง การบริหารเสน่ห์เเละการสร้างจุดเด่นในการเเสดง

	 3. เเอบให้มิดปิดให้เนียน

	 ในทางกลับกันเมื่อพบข้อบกพร่องของนักเรียนซึ่งไม่สามารถเเก้ไขได้ในระยะ

เวลาที่กำ�หนด ควรมีการปกปิดหรือหลีกเลี่ยงการนำ�เสนอนั้น ๆ  ที่อาจส่งผลเสียต่อตัว

นักเรียนเองระหว่างการเเข่งขัน เช่น

	 1) การออกเสียงสระ หรือกลุ่มคำ�ที่ไม่ชัดเจนของภาษาจีน ie ia z ch อาจต้อง

หลีกเลี่ยงการใช้คำ�ที่มีส่วนประกอบของพยัญชนะหรือสระนั้น ๆ หรือการควบคุมการ

ออกเสียงของตนให้เกิดผลเสียน้อยที่สุดระหว่างการกล่าวสุนทรพจน์

	 2) การเเสดงทีเ่กดิขึน้บนเวท ีเมือ่กา้วเทา้ขึน้บนเวทใีนขอบเขตหรอืระยะทีค่ณะ

กรรมการหรือผู้ชมสามารถมองเห็นได้จะต้องสวมบทบาทให้สมจริงที่สุด เเละเมื่อการ

เเสดงเสร็จสิน้จนลงจากเวทตีอ้งมัน่ใจวา่พน้จากขอบเขตหรอืระยะท่ีคณะกรรมการหรอื

ผู้ชมสามารถมองเห็นได้ไปเเล้ว จึงจะเเสดงถึงอิริยบททั่วไปหรือพูดคุยตามปกติ

	 4. ออกเเบบอยู่เสมอ

	 การออกเเบบเเละการคาดคะเนสถานการณ์ในการเเข่งขันอยู่เสมอ เป็น 

กระบวนการหนึ่งในการพัฒนาความคิดของนักเรียนอย่างเป็นระบบ เเละยังพัฒนาให้

นักเรียนมีไหวพริบปฏิภาณในการเเก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้อย่างดีเยี่ยม เช่น
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	 1) การประมวลข้อมูลจากการทัศนศึกษาเเละเรียบเรียงเป็นเรื่องราวประกอบ

การกลา่วสุนทรพจนใ์นหวัขอ้ทีค่รเูเละนกัเรยีนรว่มกนักำ�หนด การประมวลผลนีม้ผีลดี 

โดยตรงต่อการเสริมสร้างทักษะการถ่ายทอดทางภาษาของนักเรียนเพราะนักเรียน 

ไมเ่พยีงสามารถเรยีบเรยีงใหเ้กดิเปน็เรือ่งราวไดเ้พยีงอยา่งเดยีว เเตย่งัสามารถถา่ยทอด

ใหผู้้ฟงัเขา้ใจเเละสนใจในประเด็นของผูพู้ดในระหว่างการกลา่วสนุทรพจนไ์ด ้ทัง้ยงัชว่ย

ใหนั้กเรยีนมคีวามจำ�สิง่ทีพ่บเห็นไดม้ากขึน้ เรยีบเรยีงความคดิอยา่งเปน็ระบบได้มากขึน้

 	 2) การให้นักเรียนจัดเครื่องเเต่งกายหรือชุดประกอบการเเข่งขันด้วยตัวเอง  

ครูเป็นเพียงผู้ช่วยชี้เเนะเเละเเสดงความคิดเห็นเท่านั้น 

1 2 3 4 5

ประมวลผลโดยแบ่งเป็นขั้นตอนและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก่อนและหลัง
วิธีนี้เหมาะกับการลำ�ดับเหตุการณ์ที่พบเห็นหรือการเล่านิทาน

โดยเล่าเรื่องตามลำ�ดับสิ่งที่พบเห็นก่อนหรือหลัง

ประมวลผลสิ่งที่พบเห็นหรือ
เหตุการณ์รอบตัว มาผูกเป็นเรื่อง
เดียวกันภายใต้หัวข้อที่กำ�หนด
โดยนำ�เรื่องราวต่างๆ มาเชื่อม

โยงให้เข้ากับหัวข้อหลัก

1

3

24
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	 5. ประมวลก่อนถาม 

	 เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ครูผู้ควบคุมออกเเบบเเละกำ�หนดขึ้นระหว่างการเเข่งขัน  

โดยกำ�หนดให้นักเรียนที่เข้าเเข่งขันประมวลคำ�ถามก่อนถามครู ซึ่งกำ�หนดว่าคำ�ถาม

ตอ้งไมเ่ปน็ส่ิงท่ีครเูคยพดูเเลว้ คณะผูจ้ดัเคยชีเ้เจงเเลว้ หรอืเปน็ขอ้มลูพืน้ฐานทีน่กัเรยีน

สามารถหาคำ�ตอบได้ด้วยตัวเอง โดยก่อนตั้งคำ�ถามนักเรียนจะต้องสื่อสารกันเองก่อน

หรือส่ือสารกับบุคคลรอบข้างก่อนถามครู ถ้าเป็นคำ�ถามที่เป็นประโยชน์ครูผู้ควบคุม 

จะตั้งเป็นประเด็นในการพูดคุยเพื่อเพิ่มพูนความรู้ต่อไป เเต่ถ้าคำ�ถามใดเป็นเรื่องที่ครู 

เคยชีเ้เจงเเลว้ นกัเรยีนจะถกูทำ�โทษโดยตอ้งไปสนทนาภาษาจนีกบัเพือ่น ๆ  จากประเทศ

อื่น ๆ รวม 5 ประเทศ

	 กระบวนการนีเ้ปน็การกระตุ้นใหน้กัเรยีนสามารถคาดคะเนหรอืคาดเดาคำ�ถามที ่

อาจพบเจอระหวา่งการเเขง่ขนั เเละเปน็การพฒันาทกัษะการพดูเเละการสือ่สาร ทัง้ยงั

เป็นการฝึกให้นักเรียนค้นคว้า ตั้งคำ�ถาม ประมวลความคิด เเละเรียบเรียงคำ�พูดอย่าง

เป็นระบบเเละมีประสิทธิภาพ

	 6. เเยกระดับปรับประเภท

	 ความกังวลเป็นปัญหาหลักในการเเข่งขันระยะเเรก เพราะนักเรียนไม่ทราบถึง 

ขอบเขตในการศกึษาขอ้มูลประกอบการเเข่งขัน การฝกึทกัษะโดยการเเบ่งประเภทเป็น 

อีกหนึ่งในกลยุทธ์สำ�คัญในการลดความกังวลเเละความเครียดในการเเข่งขัน โดยมี 

กระบวนการเเยกระดับปรับประเภท ดังนี้

	 1) เเยกระดับความสำ�คัญของเนื้อหา โดยเเบ่งตามความสำ�คัญจากมากไปหา

น้อยเเละเนื้อหาที่ควรรู้กับเนื้อหาประกอบปลีกย่อย ไม่เน้นการท่องจำ� เเต่เน้นการจำ�

เนื้อหาเป็นโครงสร้างหรือเป็นภาพ
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	 2) คัดประเภท โดยเเบ่งเนื้อหาหรือหัวข้อการเตรียมตัว ที่มีความใกล้เคียงกัน

เเยกเป็นประเภทเดียวกัน

	 3) ปรับประเภท เนื้อหาที่มีความใกล้เคียงกันหรือมีเนื้อหาซ�้ำกันให้ตัดเนื้อหา

ส่วนที่ซ�้ำกันออกไป

	 4) เทยีบเคยีงกบัขอ้มลูในการเเขง่ขนั เมือ่ผา่นกระบวนการขอ้ที ่1 – 3  เเลว้จะ

พบว่ามเีนือ้หาท่ีจำ�เปน็ตอ้งเตรยีมตวักอ่นการเเขง่ขนัเพยีงรอ้ยละ 10 ซึง่จากการเเขง่ขนั

ครัง้นีม้หีวัขอ้ในการกลา่วสนุทรพจนร์วม 76 หวัขอ้ เมือ่ผา่นกระบวนการขอ้ที ่1 – 3 เเลว้  

เเบ่งได้เป็น 6 ประเภท โดยมีหัวข้อที่ต้องเตรียมตัวก่อนการเเข่งขันเพียง 7 หัวข้อ  

คิดเป็นร้อยละ 9

	 7. ฝึกให้ยากเเละไม่ประมาทกับการเเข่งขัน

	 ระหวา่งการเเขง่ขนัควรฝกึเเละซอ้มอยู่เปน็ประจำ�ทกุวนั หรือควรสรปุกจิกรรม

ประจำ�วนัเเละเสนอข้อบกพรอ่งเเละจดุเดน่ของกนัเเละกันเป็นประจำ�ทกุวนั เเละในการ

ฝกึซอ้มต้องออกเเบบใหนั้กเรยีนรูสึ้กยากอยูเ่สมอ เพือ่เมือ่เจอสถานการณจ์รงินกัเรยีน 

จะไดไ้มรู่ส้กึวติกหรอืกงัวลกบัความยากของขอ้สอบเพราะไดฝ้กึจนเคยชนิ ในทางกลบักัน 

หากฝึกฝนเนื้อหาสาระอย่างง่าย ๆ ให้นักเรียน   เมื่ออยู่ในสถานการณ์จริงที่มีความ 

กดดนัหลายประการอาจทำ�ให้นักเรียนไม่สามารถฝา่ฟันเรือ่งราวเหลา่นัน้ไปได้ ตวัอย่าง

งา่ย ๆ  ในการฝกึคอืหากการเเขง่ขนักำ�หนดเวลาในการแขง่ขนัอยา่งชดัเจน ขณะทีฝ่กึซอ้ม 

ครูสามารถกำ�หนดเวลาให้น้อยกว่าเวลาการเเข่งขันจริง เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนต่ืนตัว

เเละสามารถปฏิบัติตามสิ่งที่กำ�หนดได้รวดเร็วยิ่งขึ้น
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	 8. สละความตื่นเต้นเน้นความมั่นใจ

	 “ความมัน่ใจจะเกดิขึน้ได ้ตอ่เมือ่เราเตรยีมการเเละเตรยีมพรอ้มอยา่งเขม้เเขง็” 

นี่คือคำ�พูดที่มักกล่าวกับนักเรียนระหว่างการเเข่งขันอยู่เสมอ ดังนั้นความตื่นเต้นเเละ

ความมั่นใจจะมีมากหรือน้อย ขึ้นอยู่กับการเตรียมตัวก่อนเข้าเเข่งขันว่ามีการเตรียม

พร้อมมามากน้อยเพียงใด

	 ก่อนการเเข่งขันจริง ควรเป็นช่วงเวลาที่นักเรียนจะได้ผ่อนคลายตนเองให้มาก

ทีส่ดุ ไมค่วรสรา้งความกดดันหรอืซักซ้อมจนเกดิภาวะตึงเครยีด เพราะจะสง่ผลกระทบ

โดยตรงต่อการเเข่งขันเเละสภาพจิตใจของนักเรียน

	 9. สามัคคีคือพลัง

	 ในการเเข่งขันครั้งนี้ความสามัคคีคือหัวใจหลักที่ทำ�ให้ นักเรียนไทยคว้าชัย 

ในเวทโีลก เรือ่งราวทีเ่กดิข้ึนระหวา่งการเเข่งขนั ทกุเร่ืองราวผา่นพน้ไปได้ดว้ยดี การเเขง่ขนั 

บางรายการอาจใช้ความสามารถส่วนบุคคลก็สามารถสำ�เร็จได้ เเต่สำ�หรับการเเข่งขัน 

กลา่วสนุทรพจนภ์าษาจีนระดบัโลกนีต้อ้งใชค้วามสามคัคเีปน็หวัใจหลกัเเละองคป์ระกอบ

สำ�คญัในการก้าวสูช่ยัชนะอยา่งเเทจ้รงิ ไมว่า่จะเปน็การสนทนาในหวัขอ้ “ของขวญัทีเ่รา

จะมอบให้ประเทศจีน” หรือ การกล่าวสุนทรพจน์ในหัวข้อ “ฉันกับสะพานภาษาจีน” 

หรอื การถา่ยทำ�วดีทิศันด์า้นศลิปวฒันธรรมจนี ลว้นเเลว้เเต่เกดิข้ึนภายใต้ความสามคัคี

ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน นักเรียนกับครู เเละนักเรียนกับเพื่อน ๆ ต่างชาติทั้งสิ้น
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	 10. กำ�ลังใจจากรอยยิ้ม

	 การเเขง่ขนัดำ�เนนิมาจนถงึรอบสดุทา้ย ทกุรอบการเเขง่ขนันกัเรยีนมักพดูเสมอ

วา่ “ขอโทษท่ีทำ�ไดไ้มด่”ี เเละครกูจ็ะยิม้ใหเ้เลว้ปลอบใจทกุครัง้ จรงิ ๆ  เเลว้ทกุรอบการ

เเข่งขันนกัเรยีนทำ�ผลงานไดด้เียีย่มเหนอืความคาดหมายเสมอ รอยยิม้จงึเปน็กำ�ลงัใจที่

เห็นเเละรับรู้ได้ชัดเจนที่สุด ไม่ว่าอะไรจะเกิดขึ้นเรามักจะยิ้มให้กันเป็นการให้กำ�ลังใจ 

ซึ่งกันเเละกัน

	 10 กลยทุธน์ีเ้ปน็เพยีงการประมวลผลจากประสบการณก์ารควบคมุนกัเรยีนในการ 

เเข่งขันกล่าวสุนทรพจน์ภาษาจีนชั้นมัธยมศึกษา ระดับโลก ครั้งที่ 7 ที่ปฏิบัติเเล้ว 

เห็นผลจริงเเละมีความสอดคล้องกับจุดเด่นเเละสภาพของนักเรียนเฉพาะกลุ่ม หวังว่า

ท่านผู้อ่านสามารถนำ�ไปปรับเเละประยุกต์ใช้ให้เข้ากับนักเรียนของท่านเเละสามารถ

นำ�ชื่อเสียงในเวทีโลกกลับมายังมาตุภูมิ “ประเทศไทยของเรา”

เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ดร. กมล รอดคล้าย)

ร่วมแสดงความยินดีกับนักเรียนผู้เข้าแข่งขัน
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โดย นายกัมพล เจริญรักษ์
ผู้อำ�นวยการโรงเรียนบ้านทุ่งยาวคำ�โปรย
สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4

เรื่องเล่าเส้นทางการพัฒนา
โรงเรียนสุขภาวะ :
โรงเรียนแห่งความสุข
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	 ผมได้รับคำ�สั่งให้ย้ายมาดำ�รงตำ�แหน่งผู้บริหารสถานศึกษาที่โรงเรียน 

บา้นทุง่ยาวคำ�โปรยนี ้ในวนัท่ี 7 ธนัวาคม 2553 ไดบ้รหิารจัดการโรงเรยีนและผา่นการประเมนิ 

ตา่ง ๆ  มากมาย เชน่ สถานศกึษาพอเพยีง สำ�นกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพ

การศึกษา (องค์การมหาชน) รอบ 3  โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ โรงเรียนคุณลักษณะของ

ผู้เรียนยอดเยี่ยม หนึ่งโรงเรียนหนึ่งนวัตกรรม ครูดีเยี่ยม ครูแสนดี เป็นต้น นักเรียน

ทดสอบระดบัชาตมิผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนท่ีดีขึน้เปน็ลำ�ดบัทกุป ี ในปกีารศกึษา 2555 

นักเรียนสอบ O-NET มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าระดับประเทศ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย

สงูกวา่ระดบัเขตพืน้ทีก่ารศกึษา 7 กลุ่มสาระการเรยีนรู้ นกัเรียนไดรั้บรางวัลเหรียญทอง 

การแข่งขันศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับภาค ฯลฯ 

	 แตผ่มกลับไมม่คีวามรูส้กึวา่ตนเองดใีจมากนกัหรอืภมูใิจกบัสิง่ทีด่ขีึน้ ผมมคีวาม

รู้สึกว่าดีใจแค่ชั่วครั้งชั่วคราวเมื่อได้รับทราบผลที่ผ่านการประเมิน ผ่านการรับรอง  

ไดร้บัเกยีรตบิตัร ไดโ้ล ่ แตค่วามรู้สกึเหลา่นัน้กลบัหายไปอยา่งรวดเรว็ ผมมองวา่ครสูอน

แบบเดมิ นกัเรยีนเรยีนแบบเดิม ครูจะเป็นผู้บอกความรูม้ากกวา่สอนกระบวนการเรยีนรู ้

ใหก้บัผูเ้รยีน  ผูเ้รยีนไมเ่กดิทกัษะ ผูเ้รยีนไมรู่ว้า่เรยีนไปแลว้จะนำ�ไปใชใ้นชวีติประจำ�วนั 

ได้อย่างไร ถ้าผู้บริหารไม่กระตุ้นครูก็เริ่มช้าลง กระตุ้นมากหน่อยก็ดีขึ้นเป็นวงจร  

ไม่มีการพัฒนาที่ยั่งยืนและไม่มีการเรียนรู้ร่วมกัน ไม่มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในองค์กร 

ขาดเป้าหมายร่วมกันในการพัฒนาผู้เรียน  ทำ�ให้ผมตั้งคำ�ถามกับตัวเองมากมาย เช่น   

เกิดอะไรขึ้น
กับโรงเรียนของเรา
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	 ซึ่งผมมองว่าที่ดำ�เนินการอยู่ยังไม่ตอบโจทย์ในการพัฒนาครูและพัฒนา 

ผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง ไม่ได้พัฒนาองค์กรให้ยั่งยืน ผู้เรียนไม่เกิดทักษะชีวิต  

ขาดทักษะการหาความรู้ ขาดทักษะ ICT ฯลฯ

จุดเปลี่ยน
	 ผมพยายามมองหานวตักรรมใหม ่ๆ  ศกึษาหาความรูเ้พิม่เตมิจากเอกสาร ตำ�รา 

งานวิจัย ศึกษาดูงานจากโรงเรียนและสถานที่ต่าง ๆ มากมาย แต่ก็ยังไม่มีทางออก

หรือหาแนวทางที่จะปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรู้ที่ชัดเจน พอปลายปี 2555 ได้รับ

ทราบข่าวจากท่าน ผอ. สมศักดิ์ ประสาร เกี่ยวกับโครงการนี้ ผมได้รับข้อมูลแล้วผม 

“แล้วเราต้องทำ�แบบนี้ไปเรื่อยๆ

โดยการกระตุ้นครูทุกครั้งที่เฉื่อยลงรึไง”

“แล้วจะทำ�อย่างไรที่จะพัฒนาผู้เรียน
พัฒนาโรงเรียนให้ยั่งยืนให้ถึงเป้าหมาย

ของการศึกษาที่แท้จริง”

“ที่เราพยายามทำ�มาสองปีกว่าๆ
เป็นเพียงแค่เปลือกนอก

ของคุณภาพการศึกษาใช่หรือไม่”
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ไมร่อชา้สกันดิ โทรศพัทไ์ปถงึทา่นครใูหญว่เิชยีร ไชยบงั เพือ่ขอเขา้รว่ม “โครงการเสรมิ

สร้างพลังอำ�นาจการจัดการศึกษาที่สร้างสุขภาวะในโรงเรียน” ซึ่งหัวหน้าโครงการ คือ  

รศ.ดร.ประวิต เอราวรรณ์ คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

	 โรงเรียนบ้านทุ่งยาวคำ�โปรยจึงเริ่มต้นเข้าร่วมโครงการนี้ จากความคิดที่อยาก

เปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบเดิม ๆ เป็นรูปแบบใหม่ ซึ่งที่ดำ�เนินการอยู่เดิม

ยังไม่ตอบโจทย์ในการพัฒนาครูและพัฒนาผู้เรียนได้เท่าที่ควร พอได้เข้าร่วมโครงการ 

จรงิ ๆ  เปน็โจทยใ์หญม่ากเลยวา่จะทำ�อยา่งไร เพราะกอ่นผมมาดำ�รงตำ�แหน่งท่ีโรงเรียนน้ี 

ผูบ้รหิารคนเดมิไดพ้าครไูปดงูานทีโ่รงเรยีนลำ�ปลายมาศพฒันามาแล้วทุกคน  แตก่ลับมา

ทีโ่รงเรยีนกไ็มม่อีะไรเกดิขึน้  ผมจงึไดล้องไปสอบถามคร ูสว่นใหญก่ป็ดิกัน้ตวัเอง ไมเ่ปดิ

ใจรับสิ่งใหม่ บอกว่าเราทำ�ไม่ได้หรอก  ครูเกือบทุกคนกลัว...  กลัวการ “เปลี่ยนแปลง”  

นั่นละคือโจทย์ที่ผมจะต้องขบคิด หาวิธีการว่าจะเริ่มต้นอย่างไร  

	 ผมและครูได้ร่วมกันเริ่มต้นดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบ

ใหม่ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556  โดยนำ�นวัตกรรมของโรงเรียนลำ�ปลายมาศ

พัฒนา มาปรับใช้ให้เข้ากับบริบทโรงเรียนของตนเอง พอเริ่มต้นจริง ๆ มีคำ�ถามต่าง ๆ 

จากครู  และผูป้กครองนกัเรยีนตามมามากมาย เชน่ เดก็จะสอบเขา้เรยีนตอ่ไดไ้หม เดก็

จะไดอ้ะไรจากการเรยีนแบบนี ้เรยีนแบบเดมิไมด่หีรอืถงึไดเ้ปลีย่นแบบใหม ่เปน็ตน้  ครู

และผูป้กครองเริม่กลวั และไมม่ัน่ใจในสิง่ทีจ่ะเริม่ตน้ดำ�เนนิการ  ซึง่เป็นโจทยใ์หผ้มตอ้ง 

นำ�ไปคิดเพื่อจะทำ�ความเข้าใจต่ออีก ถ้าจะไปตอบคำ�ถามทีละคนคงไม่มีวันตอบครบ

ทุกคน หรือครบทุกคำ�ถามแน่นอน 

วิธีการย่อมไม่เปลี่ยน”

“ถ้าใจไม่เปิด ความคิดไม่เปลี่ยน 
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	 ผมจึงได้พูดคุยกับครู   และร่วมกันวางแผนออกแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบใหม่นี้ โดยจำ�ลองการจัดการเรียนรู้มาไว้เพียงหนึ่งวัน และเชิญผู้ปกครอง

นักเรียนมาเรียนรู้โดยครูเป็นคนพาทำ�กิจกรรมต่าง ๆ  เริ่มตั้งแต่เข้าแถวเหมือนนักเรียน  

ทำ�กจิกรรมหนา้เสาธง เขา้หอ้งเรยีนทำ�จติศกึษา จดักระบวนการเรยีนรูแ้บบบรูณาการ

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem - Based Learning -- PBL) ดื่มนม Body Scan 

รับประทานอาหารเที่ยงเหมือนกับนักเรียนทุกอย่าง (วันนั้นวันหยุดของนักเรียนแต่

ให้ผู้ปกครองนักเรียนทุกคนมาเรียนแทน) ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งท่ีจะทำ�ความเข้าใจกับ 

ผูป้กครองนกัเรยีน สรา้งความตระหนักในการเรยีนรู ้และสรา้งความมัน่ใจให้กบัครมูากขึน้
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	 นอกจากนีผ้มยงัไดพ้าคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พืน้ฐานและคณะครไูปดงูาน 

ที่โรงเรียนบ้านนาขนวน ก็ทำ�ให้เกิดความเชื่อมั่นขึ้นมาระดับหนึ่ง เรามีการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้กันทุกสัปดาห์ในวันพฤหัสบดี หรือที่เรียกว่า ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

(Professional Community Learning -- PCL) การสะท้อนกลับของครูในการ 

แลกเปลีย่นเรยีนรูก้จิกรรม จติศกึษา เหน็ผลอยา่งรวดเรว็ เปน็ไปในทศิทางทีต่อ้งการ เชน่  

นักเรียนกล้าคิด กล้าพูด กล้าแสดงออก และมีความคิดสร้างสรรค์มากข้ึน มีความ 

รับผิดชอบและรู้หน้าที่ของตนเองเป็นส่วนมาก แต่ในช่วงบ่ายของการเรียนรู้แบบ 

บรูณาการโดยใชป้ญัหาเปน็ฐาน (PBL) ครสูว่นใหญย่งัไมเ่ขา้ใจ ยงัไมชั่ดเจน ครบูางคนไม ่

ยอมลองสอนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกับนักเรียน

	 พอสักเดือนกว่า ๆ  ผมเองรู้สึกเริ่มท้อแท้ เหนื่อยใจ เพราะคาดหวังไว้สูงเกินไป 

ว่าครูทุกคนต้องทำ�ได้ และต้องทำ�ทุกคน เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นอย่างแท้จริง

กับนักเรียน ผมเริ่มคิดหนักมากขึ้น หาวิธีการต่าง ๆ ด้วยเทคนิคต่าง ๆ มากมายเพื่อ

สรา้งแรงบนัดาลใจใหก้บัครทูียั่งไม่เปดิใจยอมรบัส่ิงใหม ่และการเปลีย่นแนววธิกีารสอน

ของคร ูเชน่ นำ�วดีทิศันม์าเปิดใหดู้ นำ�หนงัสอืทีจ่ะสร้างแรงบนัดาลใจมาถา่ยเอกสารให ้

ครูอ่าน แล้วทำ�การทบทวนหลังปฏิบัติ (After Action Review -- AAR) กับครูในช่วง

ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

(PCL) แต่ครูท่ียังไม่เปิดใจยอมรับ

ก็เหมือนเดิม ทำ�ให้ผมเองเริ่มท้อ 

เหนือ่ยใจมากขึน้ เริม่บน่ใหเ้พือ่น

ผู้บริหารเครือข่ายรับฟัง เล่าให้

ศกึษานเิทศกท์ีป่รกึษาโครงการ

ฟัง ก็ได้รับกำ�ลังใจมาบ้าง แต่

ก็ยังไม่รู้สึกดีขึ้นมากนัก “ท้อ 

เหนื่อย เริ่มหมดแรง หมด

กำ�ลังใจที่จะเดินต่อ”
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	 แตใ่นใจยงัคดิวา่ตอ้งทำ�เพือ่เดก็ เพือ่พฒันาคร ูพฒันาผูเ้รยีนเปน็เปา้หมายหลกั 

ต้องไม่ท้อ ต้องเชื่อมั่นและมีศรัทธาว่าเราต้องทำ�ได้ เพื่อเป้าหมายเดียวคือ “นักเรียน”  

ถ้าเราไม่มีความเชื่อแล้วครูท่ีทำ�อยู่ต้องไม่มั่นใจแน่นอน ผมเริ่มปรับวิธีคิดใหม่ เดินให้ 

ช้าลง (เพราะส่วนใหญ่ครูตามไม่ทันความคิดของผม)   แล้วหันกลับมามองด้านหลัง  

ค่อย ๆ ดึงครูขึ้นมา ค่อย ๆ เรียนรู้ไปกับครู ครูก็เรียนรู้กับนักเรียน คุยกันในวงชุมชน

แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PCL) โดยไม่เอาปัญหามาคุยก่อน เพ่ือสานต่อเชื่อมโยง

ความคิดระหว่างเพื่อนร่วมงานให้มีจุดมุ่งหมายเดียวกัน คือ นักเรียน โดยไม่กังวลว่า

ตอ้งสำ�เรจ็ในเรว็วนั แต่เชือ่และศรทัธาวา่ตอ้งมวัีนสำ�เรจ็แนน่อนสกัวนัหนึง่ ถา้เราเริม่ตน้ 

กล้าที่จะเปลี่ยนแปลงและมุ่งมั่นไม่ยอมแพ้ ทำ�ด้วยหัวใจ  เพื่อการเปลี่ยนแปลงจากจุด 

เลก็ ๆ  แลว้ขยายไปทัง้โรงเรยีน โดยสรา้งแรงบนัดาลใจใหค้รู เริม่จากหนึง่ สอง สาม .....

สานต่อเชื่อมโยงความคิดระหว่างเพื่อนร่วมงาน
ให้มีจุดมุ่งหมายเดียวกัน คือ นักเรียน

เชื่อและศรัทธาว่าต้องมีวันสำ�เร็จแน่นอนสักวันหนึ่ง ถ้าเราเริ่มต้น
กล้าที่จะเปลี่ยนแปลงและมุ่งมั่นไม่ยอมแพ้ ทำ�ด้วยหัวใจ

เพื่อการเปลี่ยนแปลงจากจุดเล็ก ๆ แล้วขยายไปทั้งโรงเรียน
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	 วันที่ 10 ตุลาคม 2556 เป็นวันท่ีจัดกิจกรรมสรุปองค์ความรู้ปิดควอเตอร์ 

(quarter) ที่ 2 ซึ่งเป็นครั้งแรกที่โรงเรียนทำ� เพราะปิดควอเตอร์ที่ 1 ทำ�เฉพาะระดับ

อนุบาล ก่อนจัดกิจกรรมผมไม่มีเวลาอยู่ที่โรงเรียนเลย ประมาณ 2 สัปดาห์ก่อนวันที่ 

10 ต้องไปประชุม อบรม ตลอดช่วงนั้น จึงมอบหมายให้ครูคุยกันว่าจะจัดแบบไหน  

ทำ�อยา่งไรเองทัง้หมด โดยผมจะโยนโจทยก์วา้ง ๆ  ให ้และใหไ้ปคดิตอ่และลงรายละเอยีด

เพ่ิม โดยมอบหมายใหม้คีนนำ�วงแตล่ะครัง้ในการพดูคยุกนั  เดมินัน้ถา้จดักจิกรรมอะไร

ทีโ่รงเรยีน ผมจะเปน็คนกำ�หนดรูปแบบกวา้ง ๆ  และไปแลกเปลีย่นกบัครชูว่ยกนัเตมิเตม็ 

รูปแบบและออกแบบกิจกรรมร่วมกัน ช่วงเตรียมการ ผมจะกำ�กับ ดูแล และช่วยเหลือ 

สนบัสนนุอยูจ่นเรยีบรอ้ยทกุกิจกรรม กิจกรรมสว่นใหญจ่งึออกมาดถีงึดมีาก แตค่รไูมไ่ด ้

คิดสร้างสรรค์ส่วนใหญ่รับคำ�สั่งหรือมอบหมายให้ทำ�  ปีต่อไปจัดกิจกรรมแบบเดิมอีก  

กม็าชว่ยกนัคดิใหม ่เริม่ตน้ใหม ่ผมอยากใหค้รคูดิใหม้ากขึน้ คดิเกง่ขึน้ ถา้เกดิจากความ

คดิของเขาเองงานทีท่ำ�จะมคีณุคา่และงอกงามทางความคดิมากกวา่มอบหมายจากผม  

ผมจงึอยากพสิจูนส์ิง่ทีค่ดิไว ้ผมไดโ้ยนโจทยน์ีใ้หค้รณูฐั ซึง่เปน็หวัหนา้ฝา่ยวชิาการไดร้บั

โจทย์จากผมเพื่อไปคุยกับเพื่อนครูต่อ  
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	 กอ่นวนังานผมไดม้โีอกาสแวะมาด ูเหน็คณุคร ูนกัเรยีน และบางชัน้มีผูป้กครอง

มาช่วยดว้ย ร่วมกนัออกแบบ ตกแตง่ เตรยีมการอยา่งด ีดว้ยความรว่มมอื และรว่มแรง

ร่วมใจกัน 

	 พอถึงวันงาน ผมมาถึงโรงเรียน แทบไม่น่าเชื่อว่าสิ่งที่ผมเห็น ที่คุณครู นักเรียน  

ผู้ปกครองเตรียมการไว้เพื่อจัดกิจกรรมสรุปองค์ความรู้ปิดควอเตอร์นี้จะทำ�ได้ดี โดย

เฉพาะทกุคนชว่ยกนัอยากใหง้านออกมาด ีมกีรรมการสถานศึกษาขัน้พ้ืนฐาน  ผู้ปกครอง

นกัเรยีน และแขกจากตา่งโรงเรยีนมารว่มชมนทิรรศการ การแสดง และรว่มชืน่ชมยนิดี

ในผลงานของเด็ก ๆ และครูที่ร่วมกันสร้างสรรค์ขึ้น เกิดเป็นความประทับใจที่ไม่รู้ลืม  

ช่วงกิจกรรมอาจไม่ราบรื่นมากนักแต่ทุกคนก็ช่วยกัน ร่วมมือกัน  

	 ผมเหน็แลว้ศกัยภาพของครู และศกัยภาพของนกัเรยีน ถา้เปดิโอกาสใหท้กุคน 

มีพื้นที่ในการแสดง ได้คิดริเริ่มเอง ลงมือปฏิบัติ ด้วยความเต็มใจ เต็มตามศักยภาพของ

ตนเองและชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนั ทกุงานทกุกจิกรรมกอ็อกมาด ีถงึจะไมด่มีากเทา่กบั

ท่ีผมต้องวางแผน ควบคุม กำ�กับ เหมือนทุกครั้ง แต่ครั้งนี้ผมรู้สึกภาคภูมิใจในตัวครู

และตวันกัเรยีน ทีส่ามารถแสดงศักยภาพของตวัเองออกมาไดผ้า่นการจดักจิกรรมเพยีง

วันเดียว ซึ่งผมมองเห็นภาพรวมของกิจกรรม และรายละเอียดต่าง ๆ ที่ครู นักเรียน  

ผูป้กครองรว่มมือ ตัง้แตว่นัน้ันผมมคีวามเชือ่ว่าครขูองผมจะพฒันาตนเอง ใชก้ระบวนการ

เรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี คนเก่ง มีความสุข อยู่ในสังคมได้เป็น 

อย่างดี ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล
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เชื่อมั่นและศรัทธา 
	 เปดิภาคเรยีนท่ี 2 ปกีารศกึษา 2556 ครมูคีวามม่ันใจรูปแบบการจดักระบวนการ

เรียนรู้มากขึ้น ผมเชื่อในศักยภาพของครูของผม แต่ผมได้คิดใคร่ครวญแล้วว่าครูที่

โรงเรียนของผมมีความสามารถต่างกัน ศักยภาพของแต่ละคนไม่เท่ากัน  

	 ในภาคเรียนนี้ผมจึงเริ่มต้นปรับกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณนาการใหม่  

ซึ่งผมได้แบ่งครูออกเป็น 3 กลุ่ม โดยนำ�นวัตกรรมมาใช้อยู่สามอย่างเพื่อให้เหมาะสม

กับระดับความสามารถของครูที่โรงเรียน คือ 

	  H กลุ่มแรกที่มีความเข้าใจช้าใช้การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project -  

Based Learning)  

	  H กลุม่ทีส่องทีม่คีวามเขา้ใจระดบัปานกลางใชก้ารเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเปน็ฐาน 

(Problem - Based Learning) และ

	  H กลุม่ทีส่ามทีม่คีวามเขา้ใจเรว็ใชก้ารเรยีนรูโ้ดยใช้การวจัิยเปน็ฐาน (Research -  

Based Learning) 

	 ทุกสัปดาห์ในวันพฤหัสบดี จะต้ังวงชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PCL)  

คุยกัน โดยให้ครูเล่าเรื่องที่ทำ�ในสัปดาห์ ว่าทำ�อะไร เกิดอะไรขึ้น มีชิ้นงานอะไรบ้าง 

ประทบัใจสิง่ไหน จะตอ้งการใหเ้พือ่นชว่ยอยา่งไร และสปัดาหถ์ดัไปจะทำ�อะไรบา้ง  ใหค้ร ู

แตล่ะคนเลา่เรือ่งใหเ้พือ่นฟัง ทุกคนไดฟั้งเร่ืองด ีๆ  จากเพือ่น ๆ  เลา่เรือ่งประทบัใจเลก็ ๆ   

ในการจัดกิจกรรม แต่ผมรู้สึกได้ว่าเพื่อนทุกคนรับฟังด้วยความชื่นชม ยินดี และอยาก

จะเล่าเรื่องที่ตนได้เรียนรู้กับนักเรียนให้เพื่อน ๆ ฟังบ้าง เกิดแรงบันดาลใจขึ้น เมื่อจบ

การแลกเปลีย่นเรยีนรูผ้มเองยงัรูส้กึวา่อยากจะฟงัครเูลา่ในสัปดาหถั์ดไปอีก ซ่ึงเป็นเรือ่ง

ที่ไม่น่าเชื่อว่าจะเกิดความรู้สึกอย่างนี้
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	 ผมจงึใหค้รเูขยีนเร่ืองเลา่ของตนเองเดอืนละหนึง่เรือ่ง ผมเองกเ็ขยีนเหมอืนกนั  

เพื่อให้คุณครูได้เกิดทักษะการสื่อสาร ทักษะการเขียนมากขึ้น ผมได้อ่านเรื่องเล่าของ

คุณครูแล้วรู้สึกชื่นใจ นั่งยิ้มกับกระดาษที่ถืออ่านอยู่ และบางแผ่นที่ครูเล่าเรื่องมายัง

มีคำ�ถามเพิ่มขึ้นมาในใจอีกมากมาย แต่สิ่งหนึ่งที่ผมได้รับรู้ผ่านเรื่องเล่าของคุณครู 

คือ ครูมีความภาคภูมิใจในสิ่งที่ได้ลงมือทำ�และได้เรียนรู้ร่วมกันกับนักเรียน แม้จะเป็น

เพียงจุดเริ่มต้นเล็ก ๆ ของความรู้สึกก็ตาม โดยพูดออกมาจากสิ่งที่ได้จัดกระบวนการ

เรียนรู้ โดยการร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันทุกสัปดาห์ในวันพฤหัสบดี บางคนพูดได้

ดีมาก สามารถถ่ายทอดประสบการณ์และสิ่งที่เล่าได้เป็นฉาก ๆ มองเห็นภาพ ผมจึง

ได้รวบรวมเรื่องที่ครูทุกคนเขียนขึ้นเป็นเล่ม เพื่อให้เพื่อน ๆ ได้อ่านเรื่องเล่าของทุกคน 

เป็นการสร้างแรงบันดาลใจอีกทางหนึ่ง  
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	 ผมเริม่มคีวามหวงัมากข้ึน มคีวามสขุทีไ่ดท้ำ� และยิง่ 

มคีวามเชือ่ ศรัทธาว่าภายในสามปโีรงเรียนของเราจะพฒันา 

ให้มีคุณภาพเป็น “โรงเรียนดีที่สร้างสุขภาวะ” ถ้าเรา 

ทุกคนในองคก์รมองเปา้หมายเดียวกัน รว่มกนั ชว่ยกนัพฒันา

ผู้เรียน พัฒนาครู พัฒนาโรงเรียนเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้

ให้มีคุณภาพตามที่สังคมต้องการ    

“เชื่อ ศรัทธา ลงมือทำ� เปลี่ยนวิธีคิด ชีวิตก็เปลี่ยน”
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โดย นางสาวอังคณา ผิวเกลี้ยง
นักวิชาการศึกษา
สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

การบูรณาการทักษะการคิด
กับการจัดการเรียนการสอน

อ่านและเขียน :
โรงเรียนประถมศึกษาชังคัต 

(ตอนที่ 1)
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	 ผู้เขียนได้มีโอกาสเดินทางไปศึกษาดูงานและสังเกตการจัดการเรียนการสอน

ด้านการบูรณาการทักษะการคิดกับการจัดการเรียนการสอนอ่านและเขียน ที่โรงเรียน

ประถมศึกษาชังคัต (Changkat Primary School)  ประเทศสิงคโปร์  และได้อภิปราย

ซกัถามและแลกเปลีย่นความคดิเหน็ กบัครใูหญแ่ละครผููส้อน ในบทความนีจ้ะกลา่วถงึ

ความจำ�เป็น แนวคิด และกระบวนการดำ�เนินงานที่โรงเรียนนำ�มาใช้ในการบูรณาการ

ทักษะการคิดกับการจัดการเรียนการสอน 

	 โรงเรียนประถมศึกษาชังคัต (Changkat Primary School) เป็นโรงเรียน

รฐับาล (Government school) ก่อตัง้เมือ่ พ.ศ. 2508  เปิดสอน นกัเรยีนระดบัประถม

ศึกษาปีที่ 1 ถึงประถมศึกษาปีที่ 6 มีนักเรียนประมาณ 1,500 คน  มีครูจ�ำนวน 76 คน  

ครผููช่้วย 4 คน บคุลากรระดบับรหิาร และบคุลากรทีไ่ม่ใช่คร ูจ�ำนวน 10 คน ครจู�ำนวน

ร้อยละ 76 มีอายุต�่ำกว่า 40 ปี (ข้อมูล พ.ศ. 2551) เวลาเรียนในช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 3 – 6 เริ่มเรียนตั้งแต่เวลา 07.20 – 13.00 น. โดยมีช่วงเวลาพักส�ำหรับชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 และ 4 เวลา 09.30 – 10.00 น. และประถมศึกษาปีที่ 5 และ 6 ตั้งแต่

เวลา 10.00 – 10.30 น. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ 2 เริ่มเรียนเวลา 13.00 –  

18.15 น. มีช่วงเวลาพักระหว่างเวลา 15.00 – 15.20 น.   
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ความจำ�เปน็ทีน่ำ�ไปสูก่ารบรูณาการทกัษะการคดิกบัการจดัการเรียนการสอน
	 โรงเรียนได้ริเริ่มโปรแกรมการคิด (Thinking Programme)  ตั้งแต่ พ.ศ. 2548 

เพื่อตอบสนองต่อนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการและประกาศวิสัยทัศน์ใหม่ทาง 

การศึกษา ของ นายกรัฐมนตรีลี เชียน ลุง (Prime Minister Lee Hsien Long)  

ใน พ.ศ. 2547 ทีต้่องการให้ครู “ลดการสอน เพือ่ให้เดก็ไดเ้รยีนรูใ้หม้ากขึน้” (Teach Less,  

Learn More -- TLLM) ซึ่งหมายถึงให้ครูลดการสอนลงแต่ให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเอง

ให้มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับประกาศวิสัยทัศน์ทางการศึกษาของ นายโก๊ะ จ้ก ตง  

(Goh Chok Tonk) ท่ีได้ประกาศวิสัยทัศน์ ให้สิงคโปร์เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้และ 

มีโรงเรียนที่เน้นสอนให้นักเรียนเป็นนักคิด (Thinking Schools, Learning Nation --  

TSLN) ใน พ.ศ. 2540

	 ตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการนี้ทำ�ให้โรงเรียนต่าง ๆ ต้องปรับเปลี่ยน

คร้ังใหญ่ตั้งแต่หลักสูตรจนถึงกระบวนการจัดการเรียนการสอน ทำ�ให้โรงเรียนต่าง ๆ  

ตอ้งพฒันานวตักรรมหลักสูตรสถานศกึษา (School-based Curriculum Innovations –  

SCI) ของแต่ละโรงเรียนขึ้น ทั้งนี้นวัตกรรมหลักสูตรสถานศึกษาของแต่ละโรงเรียน 

อาจมีความแตกต่างกันและโรงเรียนต่าง ๆ สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันได้

	 โรงเรยีนประถมศึกษา Changkat Primary School เปน็หนึง่ในโรงเรยีนตน้แบบ

จำ�นวน 29 โรงเรียนที่นำ�ร่อง “หลักสูตรลดการสอน เรียนรู้ให้มากขึ้น” ตามนโยบาย

ของกระทรวงศกึษาธกิาร ซึง่โปรแกรมการคดิ (Thinking Programme) นีถ้อืไดว้า่เปน็

จุดเด่นในการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน

แนวคิดและทฤษฎีที่นำ�มาใช้
	 จากการศึกษาทฤษฎีและแนวคิดต่าง ๆ เกี่ยวกับการคิดและการพัฒนาทักษะ

การคิดนัน้ โรงเรยีนประถมศกึษาชังคตัตัดสนิใจเลอืกใช้แนวคดิของอาเทอร ์แอล คอสตา  

และเบนนา แคลลกิ (Arthur L. Costa & Bena Kallick) คือ ‘นสิยัแหง่การคิด’ (Habits 

of Mind) จากหนงัสอื Habits of Mind: A Developmental Series  ซึง่อธบิายเกีย่วกบั 

การสร้างความคิด อย่างฉลาด  เป็นการเตรียมบุคคลเพื่อเผชิญกับปัญหา สถานการณ์ 

หรือคำ�ถามที่ไม่คุ้นเคยมาก่อน ประกอบด้วยลักษณะสำ�คัญ 16 ประการ 
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	 เหตุผลท่ีเลือกแนวคิดจาก‘นิสัยแห่งการคิด’ มาใช้ในโปรแกรมการคิด  

(Thinking Programme) นี้เนื่องจากหนังสือชุดนี้ให้รายละเอียดเกี่ยวกับคุณลักษณะ

ของคนทีม่นีสิยัแหง่การคดิไวอ้ยา่งละเอยีด  และไดใ้หแ้นวทางสำ�หรบัครใูนการจดัการ

เรยีนการสอนเพือ่พฒันาใหน้กัเรยีนเปน็ผูม้นีสิยัแหง่การคิดไวด้ว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความ

ต้องการของโรงเรียนที่ต้องการให้นักเรียน ‘เรียนรู้เพื่อเรียน’ (Learning to Learn)  

ให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการ (process skills) ที่นักเรียนจะนำ�ไปประยุกต์ใช้ได้กับ

การเรียนการสอนในทุกรายวิชา ตลอดจนการเรียนรู้ตลอดชีวิต   

คำ�ถามที่เกิดขึ้น
	 เมือ่เริม่ตน้คดิบรูณาการทักษะการคดิเขา้กบัหลกัสตูรการเรยีนการสอน  กเ็กดิ

คำ�ถามตามมา

ในระยะแรกนี้ควรเริ่ม
ที่ทักษะใดก่อน

ควรบูรณาการกับวิชาใด
จึงจะเหมาะสม
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	 1. ควรบูรณาการกับวิชาใดจึงจะเหมาะสม ซึ่งโรงเรียนได้เลือกวิชาภาษา

อังกฤษเนื่องจากมีความยืดหยุน่ในการสอนให้ครบตามเนือ้หาหลกัสตูรได้มากกว่าวิชา 

คณิตศาสตร์หรือวิทยาศาสตร์ และในชั้นเรียนวิชาภาษาอังกฤษน้ีครูสามารถสอน 

คำ�ศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับแนวคิด ‘นิสัยแห่งการคิด’ (Habits of Mind)  ได้  

	 2. ในระยะแรกนี้ควรจะเริ่มที่ทักษะใดก่อน เมื่อพิจารณาอย่างรอบคอบแล้ว

โรงเรยีนจงึไดร้ิเริม่ใหบู้รณาการทกัษะการคิดเข้ากับการสอนอ่านจับใจความ (reading 

comprehension) กอ่น  เนือ่งจากนกัเรยีนระดบัประถมศกึษาตอนปลายของโรงเรยีน 

ร้อยละ 60 ไดค้ะแนนการสอบวชิาอา่นจบัใจความไม่ถงึระดับตามทีโ่รงเรยีนคาดหวงัไว ้ 

นอกจากนีน้กัเรยีนยงัไมมี่กลยุทธ์ในการตอบคำ�ถามจากการอา่นจบัใจความทีเ่ปน็ระบบ  

ประกอบกบัเพือ่ใหส้อดคลอ้งกบัผลการเรยีนรูท่ี้คาดหวงัตามหลกัสตูรวชิาภาษาองักฤษ

ที่กำ�หนดโดยกระทรวงศึกษาธิการ มีข้อหนึ่งกำ�หนดไว้ว่า เพื่อให้นักเรียนใช้ยุทธวิธี 

การอ่าน (reading strategies) ในการหาความหมายของข้อความ (to construct 

meaning of text) 

กระบวนการดำ�เนินงาน
	 เมื่อโรงเรียนตัดสินใจดำ�เนินงานโปรแกรมการคิด (Thinking Programme) 

นั้น โรงเรียนประสบกับความท้าทายสำ�คัญ 4 ประการ คือ 

1.  มีวิธีใดที่ใช้ในการบูรณาการทักษะการคิด
เข้ากับหลักสูตรการสอนได้บ้าง

2. จะฝึกอบรมครูอย่างไร

3. มีวิธีใดที่ช่วยเปลี่ยนความคิด/ความเชื่อของครู
ให้เห็นด้วยกับโครงการนี้

4. จะหาทรัพยากร/แหล่งความรู้ในเรื่องนี้ได้จากที่ใด
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	 จากความท้าทายข้างต้นจึงได้มีการจัดประชุมครูและผู้บริหารโรงเรียนข้ึน  

ผลจากการประชุมทำ�ให้โรงเรียนตัดสินใจดำ�เนินงานตามกรอบแนวทาง ดังนี้

	 1. เริ่มต้นเป็นโครงการวิจัยทดลอง  มีชั้นเรียนนำ�ร่อง จำ�นวน 2 ห้องเรียนก่อน 

โดยใหค้รกูลุม่หนึง่ทีม่คีวามคดิเหน็ตรงกนัเปน็ผูน้ำ�การเปลีย่นแปลง แลว้จงึขยายตอ่ไป

ยังครูอื่น ๆ ต่อจากนั้นจึงจะให้ครูชั้นอื่น ๆ เรียนรู้และประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียน

การสอนของตนตามแผนงานพัฒนาวิชาชีพ (Professional Development) ต่อไป

	 2. มกีระบวนการปฏบิตังิานตามวงจรเดมงิ (Deming Cycle) วางแผน-ปฏบิตั-ิ

ตรวจสอบ-ดำ�เนินงานให้เหมาะสม  (PDCA approach) 

	 3. เน้นกระบวนการดำ�เนินงานตามแผนพัฒนาวิชาชีพ (Professional  

Development) ที่เป็นระบบและชัดเจน มีเครื่องมือการเรียนรู้ที่มีพลังโดยเน้นให้ 

เพือ่นรว่มงานชว่ยสนบัสนนุการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั เพือ่สง่ผลตอ่การเปลีย่นความคดิ/

ความเชื่อของครูทั้งโรงเรียนในท้ายที่สุด  

	 4. นำ�ผลสำ�เร็จจากโครงการวิจัยนำ�ร่องเป็นตัวอย่าง ชี้ให้เพื่อนครูเห็นถึงความ

สำ�เร็จ และเกิดการยอมรับในที่สุด
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แผนการดำ�เนินงานพัฒนานวัตกรรม
	 แผนการดำ�เนินงานโปรแกรมการคิด (Thinking Programme) ซึ่งเป็นการ

พัฒนานวัตกรรมหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาชังคัตนั้นเริ่มขึ้นใน 

พ.ศ. 2548  ซึ่งในปีนี้เริ่มต้นเป็นโครงการทดลองนำ�ร่อง โดยค่อย ๆ แนะนำ�แนวคิด/

หลักการ ‘นิสัยแห่งการคิด’ (Habits of Mind) เข้ากับการจัดการเรียนการสอนใน 

ชั้นเรียนจำ�นวน 2 ห้องเรียน

	 ใน พ.ศ. 2549 โรงเรียนทำ�งานร่วมกับกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนา

ต้นแบบนวตักรรมหลักสตูร ‘ลดการสอน เรยีนรูใ้หม้ากข้ึน’ (Teach Less Learn More 

Prototype) โดยส่งครูเข้าอบรมตามหลักการเรียนรู้ด้วยตนเอง (engaged learning) 

ท่ีเรียกว่า PETALS และร่วมพัฒนาคู่มือและสื่อสำ�หรับครูท่ีเรียกว่า PETALS: The 

Teacher’s Toolbox ร่วมกับกระทรวงศึกษาธิการ และกำ�หนดให้มีการบูรณาการ 

ทกัษะการคดิตามแนวคดิ ‘นสัิยแห่งการคดิ’ (Habits of Mind) กบัการสอนอ่านจับใจความ 

ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยครูทั้งชั้นร่วมกันวางแผนพัฒนาบทเรียนขึ้น 7 บท  

(โรงเรยีนประถมศกึษาชงัคตัใหช้ือ่วชิาอา่นจบัใจความนีว้า่ ผูอ้า่นทีม่กีลยทุธ ์(Strategic 

readers)) เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะ 3 ประการ ที่ช่วยส่งผลให้นักเรียนเป็น

นักอ่านที่มีกลยุทธ์  ได้แก่ การกำ�กับตรวจสอบตนเอง (Self-monitoring) การจัดการ

ตนเอง (Self-managing) และการเปลี่ยนแปลงตนเอง (Self-modifying)
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ที่มา : Changkat Primary School, 2008

แผนการดำ�เนินงานพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรของโรงเรียน

พ.ศ. 2548 พ.ศ. 2549 พ.ศ. 2550 พ.ศ. 2551

โครงการ
ทดลอง
นำ�ร่อง

2 ห้องเรียน
(ปูพื้นฐาน

แนวคิด ‘นิสัย
แห่งการคิด’
กับการเรียน
การสอน)

ต้นแบบ
นวัตกรรม
หลักสูตร 

‘ลดการสอน
เรียนรู้

ให้มากขึ้น’
ต้นแบบที่ 1
วิชาอ่าน

จับใจความ
(Strategic 
Readers)

ต้นแบบ
นวัตกรรม
หลักสูตร  

ต้นแบบที่ 2
วิชา

การเขียน
(Self-

Regulated 
Writers)

บูรณาการ
ทักษะการคิด
กับการสอน

ทุกชั้น
: ป.1 และ ป.2
ปูพื้นฐานทักษะ
การคิดกับวิชา
ภาษาอังกฤษ
: ป.3 และ ป.4
วิชาการเขียน

: ป.5
วิชาการอ่าน
จับใจความ/
วิชาการเขียน

: ป.6
วิชาการอ่าน
จับใจความ
: ทุกชั้นเรียน
วิชาภาษา
ท้องถิ่น

(ปูพื้นฐาน
พัฒนาทักษะ/
พฤติกรรม
การคิด)

แผนพัฒนา
วิชาชีพ

: ครูผู้ขับเคลื่อน
ความรู้ 
เป็นผู้นำ� 

แลกเปลี่ยนความคิด
กับเพื่อนครู
ใช้วิธี ‘เรียนรู้ 
ประยุกต์  

แลกเปลี่ยน
ปรับปรุง’

แผนพัฒนา
วิชาชีพ

: ครูทุกคน
อ่านหนังสือ 

Habits of Mind
และแลกเปลี่ยน

ความรู้ที่ได้
กับเพื่อนครู
ทุกสัปดาห์
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	 โรงเรียนพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนควบคู่ไปกับการทำ�ความเข้าใจและ

เตรยีมความพรอ้มของครูโดยจดัใหม้แีผนพัฒนาวชิาชพี (Professional Development)  

ซึ่งในส่วนของแผนพัฒนาวิชาชีพในปีน้ี กำ�หนดให้ครูทุกคนในโรงเรียนอ่านหนังสือ 

Habits of Mind: A Developmental Series เพื่อทำ�ความเข้าใจแนวคิด/หลักการ

ตามหลักของ‘นิสัยแห่งการคิด’ และแลกเปลี่ยนความรู้ที่ได้จากการอ่านกับเพื่อนครู 

ในทุกวันพุธของสัปดาห์ซึ่งเป็นวันประชุมร่วมกัน

	 ใน พ.ศ. 2550 ขยายโครงการ โดยบูรณาการทักษะการคิดเข้ากับการสอน 

กลยุทธ์การเขียน (writing strategies) ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   และให้ชื่อวิชาว่า  

ผู้กำ�หนดการเขียนด้วยตนเอง (Self-Regulated Writers) เนื่องจากเห็นว่าแนวคิด 

‘นิสัยแห่งการคิด’ (Habits of Mind) นี้นอกเหนือจากที่มีการสอนร่วมกับทักษะการ

อา่นจบัใจความแลว้ ควรสอนรว่มกบัทกัษะทีส่ำ�คญัอืน่ ๆ  ดว้ย ในวชิาการเขยีนนีค้รสูอน

ทักษะการคิดจาก ‘นิสัยแห่งการคิด’ ร่วมกับกลยุทธ์ SPACE ของคาเรน อาร์ แฮร์ริส

และสตีฟ เกรแฮม (Karen R. Harris & Steve Graham) ซึ่งอธิบายเกี่ยวกับกลยุทธ์

ในการวางแผนการเขียน

	 ในส่วนของแผนพัฒนาวิชาชีพนั้นครูที่เป็นผู้ขับเคลื่อนความรู้ (Research  

Activists) เปน็ผูน้ำ�ในการแลกเปลีย่นความคดิเกีย่วกบัทกัษะการคดิใหก้บัเพือ่นครดูว้ยกนั  

โดยใช้วิธี ‘เรียนรู้ ประยุกต์ แลกเปลี่ยน และปรับปรุง’ (cycle of Learn, Apply, 

Share and Refine)  
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	 ใน พ.ศ. 2551 ครูทุกชั้นเรียนเข้าร่วมแผนพัฒนาวิชาชีพด้วยความตั้งใจที่จะ

เรยีนรู้และปฏบิติัการสอนทกัษะ/พฤตกิรรมการคดิ  โดยในชัน้ประถมศกึษาปท่ีี 1 และ 

2 พัฒนาพฤติกรรมการคิดโดยบูรณาการ กับวิชาภาษาอังกฤษ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

และ 4 บูรณาการทักษะการคิด ร่วมกับวิชาการเขียน (Self Regulated Writers)  ใน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 บูรณาการทักษะการคิดร่วมกับวิชาอ่านจับใจความ (Strategic 

readers) และวิชาการเขียน (Self Regulated Writers)  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เน้นที่ 

การบูรณาการทักษะการคิดร่วมกับวิชาอ่านจับใจความ (Strategic readers) และได้ 

บรูณาการทกัษะการคิดเขา้กบัการสอนในวชิาภาษาทอ้งถิน่ (Mother Tongue Languages)  

ในทุกระดับชั้น (ปูพื้นฐาน/พัฒนาทักษะ/พฤติกรรมการคิด)

กระบวนการดำ�เนินงานตามแผนพัฒนาวิชาชีพ 
	 กระบวนการดำ�เนนิงานตามแผนพฒันาวชิาชีพนัน้มขีัน้ตอนดำ�เนนิการตามวงจร 

เดมิง (Deming Cycle) วางแผน-ปฏิบัติ-ตรวจสอบ-ดำ�เนินงานให้เหมาะสม (PDCA 

approach) โดยโรงเรียนดำ�เนนิการและครใูนโรงเรยีนเกดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเองและจาก 

การแลกเปลี่ยนกับเพื่อนครูในโรงเรียนจากสภาพแวดล้อมและสถานการณ์การเรียน

การสอนในโรงเรียนเอง มีรายละเอียด ดังนี้
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	 ขั้นการวางแผน (Plan) 
	 โดยใหค้รูไดเ้รยีนรูแ้นวคดิ/ทฤษฎเีกีย่วกบัทกัษะการคดิ และกระบวนการ

คิดของมนุษย์ ตลอดจนอ่านหนังสือ ‘นิสัยแห่งการคิด’ หรือ Habits of Mind:  

A Developmental Series ตอ่จากนัน้ครรูว่มกนัวางแผนจดัทำ�แผนการสอนและ

บทเรียนที่จะใช้สอนในชั้นเรียนโดยนำ�ทักษะการคิดเข้ามาบูรณาการกับการสอน 

รวมทัง้จดัเตรยีมวสัดอุปุกรณ/์แหลง่ความรูท้ีจ่ำ�เปน็ตอ้งใชส้ำ�หรบัการจดัการเรยีน

การสอน ต่อจากนั้นจัดให้มีการประชุมเพื่อแลกเปลี่ยน และนำ�เสนอบทเรียนและ

แผนการสอนแกเ่พือ่นคร ูในขัน้ตอนนีค้รไูดมี้ส่วนรว่มในการเสนอความคดิเหน็และ

ถกปัญหาเพื่อพัฒนาบทเรียนเหล่านี้ให้เหมาะสมยิ่งขึ้น   

	 ขั้นการปฏิบัติ (Do)   
	 คอืการทดลองนำ�บทเรยีนทีไ่ด้พฒันารว่มกันไปใชส้อน ในชัน้เรยีน ในขัน้ตอน 

นี้ครูเองก็เกิดการเรียนรู้ด้วย

	 ขั้นการตรวจสอบ (Check)  
	 ในขั้นตอนนี้ครูประชุมเพื่อปรับปรุงบทเรียนร่วมกันอีกครั้ง ต่อจากนั้นจึง 

นำ�เสนอบทเรยีนและแผนการสอนแกเ่พ่ือนคร ูเพ่ือเสนอความคดิเหน็และถกปัญหา

เพือ่พฒันาบทเรยีนเหลา่นีอี้กครัง้หน่ึง ในขัน้ตอนนีค้รเูกดิการเรยีนรูแ้บบแยกแยะ 

(differentiated learning)

	 ขั้นดำ�เนินงานให้เหมาะสม (Act) 
	 คือการนำ�บทเรียนที่พัฒนาในครั้งที่สองนี้ไปสอนในชั้นเรียน  



วารสาร วิชาการ 63

กระบวนการสร้างสรรค์ความรู้
	 การดำ�เนินงานตามแผนพัฒนาวิชาชีพนี้ทำ�ให้เกิดการเรียนรู้ข้ึนในโรงเรียน

ทั้งนักเรียนและครูผู้สอน ผลสัมฤทธิ์ที่เกิดขึ้นช่วยสร้างสรรค์ความรู้ (knowledge  

creation) ขึ้นใน 2 ด้านคือ นวัตกรรมหลักสูตรที่เกิดขึ้นจากการดำ�เนินงานโปรแกรม

กระบวนการดำ�เนินงานตามแผนพัฒนาวิชาชีพ

ที่มา : Changkat Primary School, 2008

เรียนรู้
วางแผน

เรียนรู้แนวคิด/ทฤษฎี

ทักษะ/พฤติกรรมและ

กระบวนการคิด

ประยุกต์
วางแผน

วางแผนจัดทำ�แผน

การสอน/บทเรียน

โดยบูรณาการทักษะ

การคิด

แลกเปลี่ยน
วางแผน

นำ�เสนอบทเรียน/

แผนการสอน

แก่เพื่อนครู

เรียนรู้
ปฏิบัติ/ดำ�เนินงาน

ให้เหมาะสม
ทดลองนำ�บทเรียนสอน

ในห้องเรียน

ปรับปรุง
ตรวจสอบ

ปรับปรุงบทเรียน

เกิดการเรียนรู้

แบบแยกแยะ
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การคิด (Thinking programme) และอีกด้านคือ ครูได้ประชุมเสนอแนวคิดและถก

ปัญหาเพ่ือพัฒนาการสอน กระบวนการสรา้งสรรคค์วามรูเ้กิดข้ึนตามลำ�ดบัข้ันตอน ดงัน้ี

กระบวนการสร้างสรรค์ความรู้

เกิดการสร้างสรรค์ความรู้

หมวดวิชาภาษาอังกฤษและภาษาท้องถิ่นสังเคราะห์นวัตกรรมหลักสูตร/

บูรณาการกับการสอนทุกระดับชั้น

ครูแลกเปลี่ยนความรู้/ ปรับปรุงบทเรียนหลังทดลองสอน

ครูคัดเลือกทักษะ/ คุณลักษณะสำ�หรับสอนในชั้นเรียน

วิเคราะห์คุณลักษณะที่จะนำ�ไปสอนในชั้นเรียน

ครูผู้ขับเคลื่อนความรู้เป็นผู้นำ�การเปลี่ยนแปลง

ครูเกิดความตระหนักเกี่ยวกับทักษะการคิด 

จากการอ่านและแลกเปลี่ยนความรู้

ที่มา : Changkat Primary School, 2008
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	  H ครูเกิดความตระหนักเมื่อได้เรียนรู้เกี่ยวกับทักษะ/พฤติกรรมการคิดและ

อ่านหนังสือ ‘นิสัยแห่งการคิด’ (Habits of Mind) และได้แลกเปลี่ยนความรู้จากการ

อ่านกับเพื่อนครูด้วยกัน

	  H ครูผู้ขับเคลื่อนความรู้ (Research Activists) เป็นผู้นำ�ในการแลกเปลี่ยน

และให้ความรู้เกี่ยวกับทักษะและพฤติกรรมการคิด

	  H จากคุณลักษณะ 16 ประการของผู้ที่มีนิสัยแห่งการคิด ตามหนังสือน้ัน  

ครผููข้บัเคลือ่นความรู้ (Research Activists) วเิคราะหแ์ละบง่ชีค้ณุลกัษณะหลกัทีจ่ดัวา่ 

เป็นนิสัยแห่งการคิด (thinking habits) ซ่ึงจะนำ�มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน  

7 คุณลักษณะ ได้แก่ การคิดอย่างยืดหยุ่น (Thinking Flexibly) การคิดเรื่องความ

คิด (Thinking about our Thinking or Metacognition) การตั้งคำ�ถามและการนำ�

เสนอปัญหา (Questioning and Posing Problems) การประยุกต์ใช้ความรู้ที่มีกับ

สถานการณ์ใหม่ (Applying Past Knowledge to New Situations) การคิดและการ

สื่อสารด้วยความชัดเจนและถูกต้อง (Thinking and Communicating with Clarity 

and Precision) การคิดอย่างเป็นอิสระ (Thinking Interdependently) และการ

รวบรวมขอ้มลูผา่นทางประสาทสัมผัสท้ังหมด (Gathering Data through All Senses)  

ส่วนคุณลักษณะอื่น ๆ เป็นทัศนคติ (attitude habits) ที่ช่วยส่งเสริมสนับสนุนให้

เกิดและดำ�รงคุณลักษณะการคิดทั้ง 7 คุณลักษณะ ซึ่งจะนำ�มาใช้จัดการสอนร่วมกับ

คุณลักษณะหลักที่เป็นนิสัยแห่งการคิดทั้ง 7 ตามความเหมาะสม

	  H กระบวนการสร้างสรรค์ความรู้ในเชิงลึกเกิดขึ้นเมื่อครูพิจารณาคัดเลือก

คุณลักษณะที่เหมาะสมสำ�หรับนำ�ไปใช้สอนในแต่ละวิชา เน่ืองจากครูต้องศึกษาและ

วิเคราะห์หลักสูตร เนื้อหา และคุณลักษณะการคิดที่เหมาะสมสอดคล้องกัน
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	  H เกิดความรู้ใหม่ขึ้นในกลุ่มครูเมื่อครูประชุมเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการ 

นำ�เสนอบทเรยีนแกเ่พือ่นคร ูและปรบัปรงุบทเรยีนรว่มกนัหลงัจากนำ�ไปใชท้ดลองสอน

ในชัน้เรยีนวชิาการอา่นจบัใจความและวชิาการเขยีน ในข้ันตอนนีค้รเูริม่ตัง้คำ�ถามถึงวธิ ี

การสอนของตนวา่เหมาะสมหรอืไม ่มสีิง่ใดทีค่วรตอ้งปรบัปรงุ และการสอนนัน้จะทำ�ให้ 

นกัเรียนพฒันาไดจ้รงิหรอืไม ่นอกจากนีค้รไูดแ้ลกเปลีย่นและปรกึษาหารอืกนัว่าตนเองได ้

ทดลองสอนอะไรบ้าง บรรลุเป้าหมายอะไรบ้าง และในขั้นตอนนี้เพื่อนครูจะช่วยให้คำ�

แนะนำ�เมือ่ครแูตล่ะคนพบปญัหาในการสอน และชว่ยกนัวเิคราะหป์ญัหาและแนวทาง

แก้ไข เป็นการทำ�งานร่วมกันและร่วมกันแก้ไขปัญหาเพื่อให้สำ�เร็จตามเป้าหมายที่วาง

ไว้ร่วมกัน

	  H ผู้บริหาร/ครูในหมวดภาษาอังกฤษและภาษาท้องถิ่นสังเคราะห์นวัตกรรม

หลักสูตรนี้ในภาพรวม และตัดสินใจนำ�มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนทุกระดับชั้น

ผลของแผนพฒันาวชิาชพีทีม่ตีอ่การเปลีย่นแปลงความคดิความเชือ่ของครู
	 จากผลการสำ�รวจความคิดเห็นของครูในโรงเรียนที่มีต่อแผนพัฒนาวิชาชีพ 

ซึ่งสำ�รวจเมื่อ พ.ศ.2550 พบว่าครูร้อยละ 95 (และร้อยละ 100 จากการสำ�รวจใน  

พ.ศ. 2551) ระบุว่าจะทดลองบทเรียนบูรณาการทักษะการคิดกับวิชาที่สอนแม้ว่า

โรงเรยีนจะไมบ่อกใหท้ำ�กต็าม  และครรูอ้ยละ 98 เหน็คณุคา่ของการสอนทกัษะการคดิ

	 โปรแกรมการคิดนี้ใน พ.ศ. 2552 มีการประเมินผลโครงการในภาพรวมอีก 

ครั้งหนึ่ง เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนรู้ของนักเรียน
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โรงเรียนติดคุณลักษณะ 16 ประการ ตามแนวคิด

‘นิสัยแห่งการคิด’ (Habits of Mind) ที่อาคารเรียน เพื่อเน้นย�้ำ

ให้ครูและนักเรียนตระหนักอยู่เสมอ
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ผู้เขียนได้วิเคราะห์ปัจจัยนำ�ไปสู่ความสำ�เร็จของโรงเรียน ดังนี้

	 H	 ความตั้งใจจริงของผู้บริหารโรงเรียน ที่มีเป้าหมายการดำ�เนินงานอย่าง

ชัดเจน และสื่อสารเป้าหมายไปยังครูในโรงเรียนให้รับรู้และตระหนักร่วมกัน

	 H	 ครูผู้ขับเคลื่อนความรู้เป็นผู้นำ�การเปลี่ยนแปลง เพื่อลดการต่อต้าน  

โดยสอน ทำ�ให้ดูเป็นตัวอย่าง เมื่อครูอื่น ๆ เห็นความสำ�เร็จก็เต็มใจร่วมมือ

	 H	 พฒันาบุคลากรอยา่งยัง่ยนื โดยใชแ้ผนพฒันาวชิาชพี ครเูกดิการเรยีนรูแ้ละ

สร้างสรรค์ความรู้ร่วมกัน

	 H	 วางแผนงานอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอน

	 H	 เน้นย�้ำให้ตระหนักอยู่เสมอ โดยการจัดการเรียนการสอน และติดแนวคิด 

‘นิสัยแห่งการคิด’ ที่ห้องเรียนและอาคารเรียน และมีสมุดคู่มือส�ำหรับนักเรียน

	 H	 การสนับสนุนจากกระทรวงศึกษาธิการ ในการพัฒนาต้นแบบนวัตกรรม

หลักสูตรร่วมกับโรงเรียน และจัดอบรมให้โรงเรียน

	 สำ�หรบัฉบบัตอ่ไปเตรยีมพบกบัการปพูืน้ฐานแนวคดิและพฤตกิรรมเบือ้งตน้

ทีส่่งเสรมิทกัษะและพฤตกิรรมการคดิในชัน้เรยีนวชิาภาษาองักฤษระดับประถมศึกษา 

ปีที่ 1

เอกสารอ้างอิง
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Costa, A and Kallick, B. (2000). Habits of Mind: A Developmental Series. 

        Alexandria, VA: Association for Supervision and Curriculum 

        Development. 
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โดย นายสมใจ วิเศษทักษิณ
ผู้อำ�นวยการโรงเรียนจตุรมิตรวิทยาคาร
สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25

การพัฒนานิสัยรักการอ่าน
ของนักเรียน

โดยใช้กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
และพัฒนาห้องสมุดมีชีวิต
โรงเรียนจตุรมิตรวิทยาคาร
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	 สภาพปัจจุบันห้องสมุดโรงเรียนจตุรมิตรวิทยาคาร ตั้งอยู่บริเวณชั้น 1 อาคาร

เรียนหลังที่ 3 มีขนาด 6 ห้องเรียน มีพื้นที่บริการ 464 ตารางเมตร ห้องสมุดได้รับการ

จัดสรรงบประมาณอย่างต่อเนื่องในการพัฒนา ทั้งงบประมาณจากทางโรงเรียน และ

งบประมาณที่ได้รับการสนับสนุนจากชุมชน ด้วยการทอดผ้าป่า เพื่อปรับปรุงและ

พัฒนาห้องสมุดให้มีความพร้อมในการให้บริการมากขึ้น ทั้งด้านบรรยากาศ หนังสือ 

และกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน เพื่อให้สอดคล้องและเป็นไปตามเกณฑ์ห้องสมุด  

3 ดี  ในปีการศึกษา 2554 ห้องสมุดโรงเรียนได้รับรางวัลห้องสมุดเหรียญทอง อันดับ 1   

โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลาง จากสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

และในปเีดยีวกนัไดส้ง่หอ้งสมุดเขา้รว่มประกวดหอ้งสมดุดเีดน่ของสมาคมหอ้งสมดุแหง่

ประเทศไทย ไดร้บัการคัดเลอืกเขา้รบัรางวัลห้องสมดุดีเดน่ระดบัภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื  

ต่อมาในปีการศึกษา 2555 ได้รับการคัดเลือกเข้าร่วมโครงการพัฒนาห้องสมุดมีชีวิต

ตน้แบบในโรงเรียนของสำ�นกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร

	 จากรายงานผลการดำ�เนินงานห้องสมุดในปีการศึกษา 2555 พบว่า ห้องสมุด  

มปีริมาณหนงัสอืจำ�นวน  22,317 เลม่  เฉลีย่ 21.62 เลม่ตอ่นกัเรยีน 1 คน มคีอมพวิเตอร์

เพื่อการสืบค้นจำ�นวน 20 เครื่อง มีอัตราการเข้าใช้ห้องสมุด ร้อยละ 56 ต่อวัน มีอัตรา

การยืมหนังสือร้อยละ 8.15 ต่อวัน เข้าใช้บริการอินเทอร์เน็ต ร้อยละ 5.52

	 แต่เมื่อศึกษารายละเอียดลึกลงไป พบว่า นักเรียนที่เข้าใช้บริการห้องสมุด

ส่วนใหญ่ ใช้ห้องสมุดเป็นแหล่งพบปะพูดคุยกับเพื่อน ใช้ส�ำหรับนั่งท�ำการบ้าน และใช้ 

อินเทอร์เนต็เพือ่ความบนัเทงิและสือ่สงัคมออนไลน์ ส่งผลให้นกัเรยีนขาดการพิจารณา 

คดัเลอืกข้อมลูประกอบการเรยีน สอดคล้องกบัผลการวเิคราะห์จดุแขง็ จดุอ่อน โอกาส  

และอุปสรรค (SWOT) ของห้องสมุด พบว่า จุดอ่อน ที่ต้องน�ำไปปรับปรุงและพัฒนา 

ได้แก่ ครูขาดทักษะในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน นักเรียนขาดทักษะใฝ่เรียน ใฝ่รู้ 

การประชาสัมพนัธ์เชงิรกุยงัไม่ทัว่ถงึ  อปุสรรค ทีพ่บ ได้แก่ ระบบคอมพวิเตอร์คณุภาพต�ำ่  

ช�ำรุดบ่อย ระบบการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต มีปัญหา หนังสือเก่า ช�ำรุด 
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	 สอดคลอ้งกบัผลการประเมนิคณุภาพการศกึษาของสำ�นกังานรบัรองมาตรฐาน

และประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) รอบที่ 2 ได้ให้ข้อเสนอแนะและ

จุดท่ีควรพัฒนากับสถานศึกษาว่าผู้เรียนควรได้รับการฝึกคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์  

มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์ จัดให้ผู้เรียนรู้จัก

ทำ�งานร่วมกัน มีความรับผิดชอบ และจัดกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนทำ�โครงงาน 

และด้านครูและสถานศึกษา ครูควรพัฒนาการใช้สื่อและเทคโนโลยีอย่างต่อเนื่อง  

และสถานศกึษาควรจัดให้มบีริการเทคโนโลยแีละสารสนเทศทีเ่อือ้ตอ่การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง

	 ดังนั้น เพื่อสร้างความตระหนัก เห็นคุณค่า และความสำ�คัญดังกล่าว ผู้เขียน 

ในฐานะผูอ้ำ�นวยการโรงเรยีน จงึไดพ้ฒันาการดำ�เนนิงานโครงการพฒันานสิยัรกัการอา่น 

ของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมส่งเสริมการอ่านและพัฒนาห้องสมุดมีชีวิตโรงเรียน 

จตุรมติรวทิยาคาร เพือ่สง่เสรมิให้นกัเรยีนมีนสัิยรกัการอา่น และสง่เสรมิ สนบัสนนุการ

จัดสภาพแวดลอ้มหอ้งสมดุในโรงเรยีน และแหลง่เรยีนรูใ้นโรงเรยีนใหม้บีรรยากาศนา่อยู ่ 

น่าเรียน ร่มรื่น สะอาด สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน ทั้งนี้เพื่อให้นักเรียน

โรงเรียนจตุรมิตรวิทยาคาร สามารถเลือก และตัดสินใจใช้สารสนเทศต่าง ๆ ได้ตรงกับ

ความต้องการ มีทักษะในการใช้ และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีนิสัยรักการอ่านและ

เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ที่ดีตลอดไป
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เป้าหมายในการพัฒนา

	 เป้าหมายด้านปริมาณ

	 1.  นักเรียนโรงเรยีนจตรุมิตรวทิยาคาร จำ�นวน 1,037 คน ไดร้บัการพฒันา 

นิสัยรักการอ่าน

	 2. หอ้งสมดุโรงเรยีนจตรุมติรวทิยาคาร พฒันาสิง่แวดลอ้ม อาคารสถานที ่ 

จดักจิกรรมพฒันาหอ้งสมดุ มคีณุภาพ สะอาดเรยีบรอ้ย สวยงาม เปน็แหลง่เรยีนรู ้

ทางเทคโนโลยีที่มีคุณภาพ และให้บริการนักเรียนได้อย่างทั่วถึง เป็นแหล่งเรียนรู้

ภายในโรงเรียนครอบคลุมทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและมีคุณภาพ 

ร้อยละ 100 

	 เป้าหมายด้านคุณภาพ

	 1. นักเรียนและครูมีนิสัยรักการอ่าน และสามารถค้นคว้าหาความรู้ด้วย

ตนเอง

	 2. ห้องสมุดโรงเรียนจตุรมิตรวิทยาคาร เป็นแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนที่มี

บรรยากาศ นา่อยู่ นา่เรยีน รม่รืน่ สะอาด สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรยีน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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กรอบแนวคิดในการดำ�เนินการ

	 ผู้เขียนกำ�หนดวิธีการพัฒนากระบวนการบริหารตามกระบวนการ วางแผน 

(Planning) การจัดการองค์กร (Organizing) การนำ�  (Leading) และการควบคุม 

(Controlling) โดยยึดนักเรียนเป็นเป้าหมาย บริหารจัดการบนพื้นฐานของทรัพยากร

ที่มีอยู่อย่างจำ�กัด ดำ�เนินกิจกรรมเพื่อให้บรรลุเป้าหมายด้วยกระบวนการปฏิบัติด้วย

การวางแผน (Plan)  ดำ�เนินการ (Do) การติดตาม กำ�กับ ดูแล นิเทศและประเมินการ

ปฏบิตังิาน (Check)  และการประมวลผล (Act)  หรอืวงจรเดมงิ (Deming Cycle) และ

กำ�กับติดตามด้วยตัวชี้วัดความสำ�เร็จ (KPI : Key Performance Indicators)  ใช้หลัก

ทฤษฏทีางการบรหิารมาประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบัการบรหิารองคก์ร พฒันาบคุลากร

ใหม้คีวามรู ้ความเขา้ใจอยา่งแทจ้รงิและยดึหลกัการบรหิารตามหลักธรรมาภิบาล โดยมี 

เงื่อนไขความสำ�เร็จ (Success Factors)  ที่สำ�คัญคือ 1) ความตระหนักและมุ่งมั่นของ

ครู   2) การส่งเสริมสนับสนุนของผู้บริหารสถานศึกษา 3) ความตระหนักและความ 

รว่มมอืของนกัเรยีน และ  4) การทำ�งานของครใูนแบบมืออาชพี (Professional Teachers) 

	 กำ�หนดเป้าหมายในการพัฒนาโครงการด้านปริมาณและคุณภาพดังนี้

ยึดนักเรียนเป็นเป้าหมาย

บริหารจัดการ

บนพื้นฐานของทรัพยากร

ที่มีอยู่อย่างจำ�กัด 

ดำ�เนินกิจกรรมเพื่อ

ให้บรรลุเป้าหมาย
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กรอบในการดำ�เนินการ

บริหารจัดการตาม วงจรเดมิง (Deming Cycle)  และ POLC

บริหารจัดการ
ตามวงจรเดมิง 

(Deming Cycle)

1.	การวางแผน (Plan)  

2.	ดำ�เนินการ (Do) 

3.	การติดตาม กำ�กับ ดูแล 

   	นิเทศและประเมินการ

	 ปฏิบัติงาน (Check)  

4. การประมวลผล (Act)

หลักการจัดการ POLC

1.	กระบวนการวางแผน   

	 (Planning)

2.	การจัดการองค์กร 

	 (Organizing) 

3.	การนำ� (Leading) 

4.	การควบคุม (Controlling)

กำ�กับติดตามด้วยตัวชี้วัดความสำ�เร็จ 

KPI (Key Performance Indicators)
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วิธีการพัฒนา

	 ระยะที่ 1  การพัฒนาห้องสมุดมีชีวิต 

	 การดำ�เนนิการโครงการพฒันานสิยัรกัการอา่นของนกัเรียนโดยใชก้จิกรรม

ส่งเสริมการอ่านและพัฒนาห้องสมุดมีชีวิต โรงเรียนจตุรมิตรวิทยาคาร ได้พัฒนา

ห้องสมุดมีชีวิตตามเกณฑ์มาตรฐานห้องสมุด 3 ดี ของสำ�นักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ได้แก่ หนังสือดี บรรยากาศดี  

และบรรณารักษ์ดี

	 วิธีการดำ�เนินการ

	 1.	 แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาห้องสมุดมีชีวิต

       	 2.	 ประชุมคณะกรรมการที่เกี่ยวขอ้งเพือ่เตรยีมความพรอ้มในการพัฒนา

ห้องสมุดมีชีวิตโดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการดำ�เนินการและปฏิบัติ

       	 3.	 วางแผนและมอบหมายหน้าที่พัฒนาห้องสมุดมีชีวิตแบ่งเป็น 3 ส่วน

คือ หนังสือดี บรรยากาศดี และบรรณารักษ์ดี

       	 4.	 แตง่ตัง้คณะกรรมการดำ�เนินงาน เพือ่ปรับปรงุและพัฒนาห้องสมดุมชีวีติ 

	 5.	 แต่งตั้งคณะกรรมการตรวจสอบเป้าหมายและติดตามความก้าวหน้า

และความสำ�เร็จของการดำ�เนินงาน 

	 6.	 คณะกรรมการฝา่ยตรวจสอบประเมินผลการดำ�เนนิงาน จดุเดน่ จดุดอ้ย  

จุดพัฒนา และข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุง แก้ไข

	 7. รายงานผลการดำ�เนินกิจกรรม
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กิจกรรมหนังสือ/สื่อการเรียนรู้ดี
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กิจกรรมบรรยากาศดี/สถานที่ดี
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กิจกรรมบรรณารักษ์ดี
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	 ระยะที่ 2	 การพัฒนาศักยภาพครู 

              	 และกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 

	 กิจกรรมพัฒนาศักยภาพครู 

	 วิธีการดำ�เนินการ ดังนี้

	 1.	 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ ในหัวข้อ “โครงการส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน

และห้องสมุด 3 ดี” ในวันที่  28 - 29  มิถุนายน  2556

	 2. แต่งตั้งคณะกรรมการดำ�เนินงาน และบุคลากรเข้ารับการอบรม 

ในวันที่ 28 – 29 มิถุนายน  2556

       	 3.	 ประเมินผลการดำ�เนินงาน

       	 4.	 กำ�กับ นิเทศ ติดตาม ผลการดำ�เนินงาน 

กิจกรรมพัฒนาศักยภาพครู
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	 กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน

	 ในการดำ�เนินกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน มีขั้นตอนและวิธีการดังนี้

	 1.	 แต่งตั้งคณะกรรมการดำ�เนินงานกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน

	 2.	 ประชุมคณะกรรมการดำ�เนินงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อเตรียมความพร้อม 

และพิจารณาคัดเลือกกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน

	 3.	 วางแผนกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน ที่ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของ

นักเรียน แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่      

              1)	กิจกรรมส่งเสริมการอ่านเน้นทักษะการพูด ได้แก่ อ่านแล้วอยาก

เล่า สื่อสร้างสรรค์ เติมฝันปันน�้ำใจให้น้อง  ห้องสมุดเสียง  

          	 2)	กิจกรรมส่งเสริมการอ่านเน้นทักษะการฟัง ได้แก่ ห้องสมุดเสียง  

อ่านแล้วอยากเล่า สื่อสร้างสรรค์ เติมฝันปันน�้ำใจให้น้อง

		  3)	กิจกรรมส่งเสริมการอ่านเน้นทักษะการอ่าน ได้แก่ หนังสือสู่

ชุมชน ตะกร้าหนังสือเคล่ือนที่ ส่ือสร้างสรรค์ เติมฝันปันน�้ำใจให้น้อง หนังสือ 

แผ่นเดียว ห้องสมุดยืนอ่าน บันทึกรักการอ่าน เพิ่มพลังการศึกษาด้วยหนังสือ

ธรรมะ นิทรรศการหนังสือตามเทศการต่าง ๆ สารานุกรมน่ารู้ หนังสือเชียร์อ่าน 

(ผ่านเฟซบุ๊ก)

		  4)	กิจกรรมส่งเสริมการอ่านเน้นทักษะการเขียน  ได้แก่ สารานุกรม

น่ารู้  เขียน  บอกรักสื่อความหมาย  หนังสือเชียร์อ่าน (ผ่านเฟซบุ๊ก)  บันทึกรัก 

การอ่าน
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	 4.	 คณะกรรมการดำ�เนนิงานกจิกรรมสง่เสรมิการอ่าน ให้เปน็ไปตามแผน 

	 5.	 แต่งตั้งคณะกรรมการตรวจสอบเป้าหมาย และติดตามความก้าวหน้า 

และความสำ�เร็จของการดำ�เนินการ

	 6.	 คณะกรรมการฝ่ายตรวจสอบ ประเมินผลการดำ�เนินงาน จุดเด่น  

จุดด้อย จุดพัฒนา และข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงแก้ไข

	 7.	 รายงานผลการดำ�เนินกิจกรรม  

รายละเอียดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านของโรงเรียน มีดังนี้ 

กิจกรรมห้องสมุดยืนอ่าน

โดยจัดป้ายนิเทศเพื่อเผยแพร่ความรู้

ของกิจกรรม วันสำ�คัญหรือเรื่องน่ารู้

ทั่วไป เผยแพร่ในโรงเรียน

และบริเวณหน้าห้องสมุด

กิจกรรมสารานุกรมน่ารู้

โดยตั้งคำ�ถามจากหนังสือสารานุกรม 

ชี้แหล่งและเล่มให้เพื่อหาคำ�ตอบ 

นักเรียนค้นคว้าหาคำ�ตอบ 

และส่งคำ�ตอบเพื่อให้ครู

คัดเลือกรับรางวัล
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กิจกรรมเพิ่มพลังการศึกษา
ด้วยหนังสือธรรมะ

โดยเข้าร่วมโครงการ และได้รับหนังสือ

บริจาคเกี่ยวกับธรรมะของพระมิตซูโอะ 

นำ�มาอ่านก่อนเริ่มเรียนในวิชาแรก

ของแต่ละวัน วันละประมาณ 

5 นาที อ่านทุกห้องเรียน

กิจกรรมนิทรรศการหนังสือ
ตามเทศกาลต่าง ๆ

โดยจัดแสดงนิทรรศการหนังสือที่

เกี่ยวข้องกับวันสำ�คัญ เพื่อกระตุ้น 

ส่งเสริมให้ผู้ใช้อยากอ่านหนังสือ

กิจกรรมบันทึกรักการอ่าน
กิจกรรมบันทึกรักการอ่าน 

(ร่วมกับสำ�นักพิมพ์นานมีบุ๊คส์ 

และสำ�นักพิมพ์แจ่มใส) ดำ�เนินการโดย 

นักเรียนอ่านหนังสือและบันทึกสาระความรู้

ที่ได้จากการอ่าน และบอกว่าเรื่องที่อ่านใช้

เวลาในการอ่านกี่นาที อ่านครบ 2,000 นาที 

ได้รับเกียรติบัตรยอดนักอ่าน

จากสำ�นักพิมพ์นานมีบุ๊คส์
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กิจกรรมเขียน 
บอกรักสื่อความหมาย

โดยให้นักเรียนเขียนความรู้สึกของตนเอง 
บอกรักสิ่งที่ตนเองชื่นชอบ เช่น ในวันแม่ 

เขียนความรู้สึกบอกรักแม่ วันพ่อเขียนความรู้สึก
ที่มีต่อพ่อ เทศกาลปีใหม่เขียนคำ�อวยพร 
ให้กับชาวชมพูฟ้า และวันวาเลนไทน์เขียน
บอกรักห้องสมุด และคัดเลือกนักเรียน

ที่มีผลงานดีรับรางวัล

กิจกรรมสื่อสร้างสรรค์ 
เติมฝันปันน�้ำใจให้น้อง

โดยนักเรียนยุวบรรณารักษ์ จัดกิจกรรม

ส่งเสริมการอ่านให้กับรุ่นน้องโรงเรียนเดิม 

ดำ�เนินการ 2 โรงเรียน ได้แก่ 

โรงเรียนบ้านโนนโพธิ์ 

และโรงเรียนบ้านสัมพันธ์

กิจกรรมหนังสือเชียร์อ่าน 
(ผ่านเฟซบุ๊ก)

โดยนักเรียนถ่ายภาพคู่กับหนังสือ

ที่ตนชื่นชอบ เขียนคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับ

หนังสือเล่มนั้น แล้วโพสต์ภาพดังกล่าว

ลงในหน้าเพจเฟซบุ๊กของห้องสมุด 

ใครที่มียอดกดไลค์สูงสุด

ได้รับรางวัล
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ผลสำ�เร็จของการดำ�เนินงาน
	 จากผลการดำ�เนนิโครงการ “พฒันานสิยัรกัการอา่นของนกัเรียนโดยใชก้จิกรรม

ส่งเสริมการอ่านและพัฒนาห้องสมุดมีชีวิต โรงเรียนจตุรมิตรวิทยาคาร” ส่งผลต่อการ

พัฒนาอย่างต่อเนื่อง และเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ดังนี้

การพัฒนาผู้เรียน

	 ส่งผลให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านและสามารถค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 

ประเมนิไดจ้ากสถิตกิารเขา้ใชห้อ้งสมดุและการยมืหนงัสอืของนกัเรยีนเพิม่ขึน้ นกัเรยีน

เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการอ่านที่โรงเรียนจัดขึ้น นักเรียนมีความสามารถในการรับรู้ 

เข้าถึงและใช้ประโยชน์จากสารสนเทศ นักเรียนสามารถสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อใน

ระดับอุดมศึกษาได้เพิ่มขึ้นทุกปี และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย คณติศาสตร ์วทิยาศาสตร ์สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 

ภาษาต่างประเทศ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี

	 โรงเรยีนจตรุมติรวทิยาคารมผีลการประเมนิภายนอกรอบสาม ไดร้บัการรบัรอง

มาตรฐานสถานศกึษา ระดับมธัยมศกึษา ระดับคณุภาพ ด ีคะแนน 84.21 นกัเรยีนเข้ารว่ม 

การแขง่ขนังานศิลปหัตถกรรม ปกีารศกึษา 2556 ไดร้บัรางวลัระดบัจงัหวดั 30 เหรยีญ

ทอง 39 เหรียญเงิน และ 21 เหรียญทองแดง รางวัลระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

8 เหรียญทอง 6 เหรยีญเงนิ และ 3 เหรยีญทองแดง และรางวลัระดบัประเทศ 1 เหรียญ

เงิน และนักเรียนได้รับเกียรติบัตรยกย่องจากบริษัทแจ่มใสเป็น “นักอ่านดีเด่น”
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การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา

	 จากการดำ�เนินโครงการส่งผลให้ครูจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น

สำ�คัญด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน ทักษะ

กระบวนการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์และการคิดแก้ปัญหาอย่างต่อเนื่อง และวัดผล

ประเมินผลด้วยวิธีการที่หลากหลาย ตรงกับสภาพจริง และสามารถใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารในการจัดการเรียนการสอน  

	 ส่งผลต่อผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาได้รับการยกย่อง ได้แก่  

นายสมใจ วิเศษทักษิณ ผู้บริหารโรงเรียน และนางดวงสุดา ทั้งพรม ครูบรรณารักษ์เป็น

วทิยากรถา่ยทอดประสบการณแ์ลกเปลีย่นเรยีนรูก้ารพฒันางานหอ้งสมดุ ของสำ�นกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

	 โรงเรยีนไดร้บัรางวัลโรงเรยีนส่งเสรมิการอา่นดเีดน่ ในโครงการอา่นสร้างสขุใน

โรงเรยีนและสถานศึกษา โดยแผนงานสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น สำ�นกังานสนบัสนนุ

กองทนุสรา้งเสรมิสขุภาพ (สสส.) ร่วมกับ 4 องคก์รหลักดา้นการศึกษา ไดแ้ก ่สำ�นกังาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร สำ�นกังานสง่เสรมิการศกึษา

นอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั กรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถิน่ และสำ�นกัการ

ศึกษากรุงเทพมหานคร
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	 ครบูรรณารกัษค์อื นางดวงสดุา ท้ังพรมไดรั้บเกยีรตบิตัรยกยอ่งจากบรษิทัแจม่ใส

เป็น “คุณครูผู้ส่งเสริมการอ่านดีเด่น” และเป็นวิทยากรค่ายอบรมยุวบรรณารักษ์ของ 

สำ�นกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษา และครโูรงเรยีนจตรุมติร

วทิยาคาร  นอกจากน้ีครใูนโรงเรยีนเขา้รว่มกจิกรรมครยูอดนกัอา่น และกจิกรรมหนงัสอื

เชียร์อ่านเป็นอย่างดี 

 

การพัฒนาสถานศึกษาและชุมชน

	 จากความมุ่งมั่น ต้ังใจ การประสานความร่วมมือระหว่าง ครู บุคลากร  

คณะกรรมการสถานศึกษา นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน ส่งผลให้เป็นสถานศึกษา

ดูงาน “สถานศึกษาต้นแบบการบริหารงานห้องสมุดดีเด่น และห้องสมุดมีชีวิต” ของ

โรงเรียนอื่น ๆ และชุมชน และสถานศึกษาได้รับรางวัล ดังนี้

	 1.	 สถานศึกษาส่งเสริมนิสัยรักการอ่านและพัฒนาห้องสมุด ระดับดีเด่น จาก

สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

	 2.	 รางวัลคะแนนรวมชนะเลศิ อนัดบั 1 โรงเรยีนระดับมธัยมศกึษา ขนาดกลาง 

ในงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน จังหวัดขอนแก่น ปีการศึกษา 2556
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โดย นายวินัย ปานโท้
ศึกษานิเทศก์ชำ�นาญการพิเศษ
สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3

โครงงานมัลติมีเดีย : 
วิถีการเรียนรู้ในโลกความจริง
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	 เทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สารหรือไอซทีี มบีทบาทสำ�คญัอย่างย่ิงในสงัคม

โลกปัจจุบัน เป็นกลไกสำ�คัญในการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและการทำ�งาน สถานศึกษา 

ไมส่ามารถหลกีเลีย่งการนำ�เทคโนโลยีมาใชใ้นการเรยีนการสอนได้ และยังต้องตระหนกั

ว่าจะนำ�เทคโนโลยีมาใช้อย่างไรจึงจะส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน และช่วยนักเรียน

ให้ใช้ชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ มีความสุขในสังคมโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว

	 การประยุกต์ไอซีทีในการสอนควรเป็นไปในลักษณะที่ให้นักเรียนสร้างชิ้นงาน

หรือผลิตผลที่เน้นกระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงจะเน้นไปที่การคิดออกแบบสร้างผลิตผล  

เรียนรู้ทักษะที่จำ�เป็นที่เกี่ยวข้องกับการคิดออกแบบมากกว่าการเน้นทักษะการใช้ 

เคร่ืองมือเพื่อการผลิต วิธีการนี้เป็นท่ียอมรับว่าส่งเสริมและสนับสนุนการเรียนรู้ที่ 

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  

โครงงานมัลติมีเดีย
	 การเรียนรู้ด้วยโครงงานมัลติมีเดีย เป็นการจัดการเรียนรู้ตามแนว  

Constructionism นักเรียนมีบทบาทเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ เพราะได้คิด ได้ทำ� 

ได้แก้ปัญหา ได้ตัดสินใจ  ในขณะที่ครูมีบทบาทเป็นผู้ให้คำ�แนะนำ�ช่วยเหลือ พร้อมกับ

เรียนรู้ร่วมกันไปกับผู้เรียน บรรยากาศการเรียนรู้จึงเป็นการเรียนรู้ร่วมกันอย่างแท้จริง

	 โครงงานมัลติมีเดียอาจมีได้หลายรูปแบบ เนื่องจากมัลติมีเดียมีความหมาย

ครอบคลุมถึงการประสมประสานกันของข้อมูลที่เป็นข้อความ เสียง ภาพ วีดิทัศน์  

ภาพเคลือ่นไหว และการมปีฏสิมัพนัธแ์ละขอ้มลูดงักลา่วเปน็ข้อมูลดิจทัิล ผลติและสร้าง

ดว้ยคอมพวิเตอร์ซึง่เปน็อปุกรณอ์เิลก็ทรอนกิส ์การเรยีนการสอนเนน้ใหน้กัเรยีนลงมอื

สร้างชิน้งานไปพรอ้มกบัการเรยีนรูว้ธิกีารสรา้งหรอืทำ�โครงงานนัน้ จะทำ�ใหน้กัเรยีนเกิด

การเรียนรู้ทั้งวิธีการและเนื้อหานั้น ๆ ได้เป็นอย่างดี เพราะนักเรียนจะต้องศึกษาโดย
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การคน้ควา้หาขอ้มลูและสารสนเทศ และศึกษาเพือ่วิเคราะห ์สงัเคราะห ์และจดัการกบั

เนื้อหาที่นำ�มาทำ�โครงงานนั้น แหล่งความรู้จึงไม่ได้อยู่ที่ครูเพียงคนเดียว แต่ทุกคนใน

ชัน้เรยีนจะเปน็แหลง่ของความรูซ้ึง่กนัและกนัเปน็บรรยากาศท่ีรว่มกันเรยีน รว่มกันคดิ

และร่วมกันแก้ปัญหา หรือเรียนไปด้วยกันทั้งครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน 

(สำ�นักเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน, 2552) 

	 การทำ�โครงงานมัลติมีเดียของนักเรียนควรมีความสัมพันธ์กับส่ิงที่เป็นอยู่จริง

ในชีวิต โดยอาจให้นักเรียนในฐานะผู้สร้างสวมบทบาทหรือเลียนแบบส่ิงท่ีเป็นอยู่ใน

ชีวิตจริง เช่น

	 •	 เป็นนักเขียนเรื่อง แล้วจัดทำ�เป็นวารสารอิเล็กทรอนิกส์

	 •	 เป็นผู้พัฒนาบทเรียนมัลติมีเดีย

	 •	 เป็นนกัออกแบบเวบ็ไซต์ ทีร่วบรวมจดัหาขอ้มลูทีเ่หมาะสมมาสร้างเปน็เว็บเพจ 

	 •	 เป็นนักประชาสัมพันธ์ จัดทำ�เว็บเพจเชิญชวน หรือแจ้งข่าวสาร

	 •	 เป็นนักสร้างภาพยนตร์ จัดทำ�เป็นวีดิทัศน์ดิจิทัล

	 ทั้งนี้โครงงานมัลติมีเดียที่จัดทำ�ในลักษณะดังกล่าวข้างต้น ย่อมขึ้นอยู่กับ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละวิชาและการบูรณาการระหว่างวิชา

องค์ประกอบของการเรียนรู้ด้วยโครงงานมัลติมีเดีย
	 โครงงานมลัตมิเีดยีมอีงคป์ระกอบสำ�คญั 7 ประการ ทีใ่ชใ้นการอธิบาย ประเมนิ 

และวางแผน ประกอบด้วย (สำ�นักเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน, 2552) 

	 1.	 เนื้อหาหลักสูตร เนื้อหาตามหลักสูตรเป็นสิ่งที่ครูและนักเรียนมักให้ความ

สำ�คัญ การทำ�โครงงานที่สัมพันธ์กับมาตรฐานการเรียนรู้ ตามสาระวิชา มีเป้าหมาย

ชดัเจนเพื่อสนับสนนุการเรยีนรู้สาระนั้น ดงันัน้หากนำ�โลกความเปน็จริงมาสูก่ารจัดทำ�

โครงงาน จะช่วยให้นักเรียนเห็นความเชื่อมโยงในการเรียนรู้สู่การนำ�ไปใช้ประโยชน์ใน

ชีวิตจริงได้อย่างชัดเจน เช่น ในการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
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	 เพ็ญพร เสนอโครงงาน เรื่อง เม็ดโฟมป้องกันหนอนใบส้ม เนื่องจากครอบครัว

ของเพ็ญพรมีสวนส้ม และประสบปัญหา หนอนกินใบส้ม เพ็ญพรไม่ต้องการใช้สารเคมี 

และสงัเกตเห็นลกัษณะของไขห่นอน มลีกัษณะเลก็ ๆ  กลม ๆ  คลา้ยเมด็โฟม จงึตอ้งการ

ศึกษาว่าถ้าทดลองนำ�เม็ดโฟมไปวางที่ใบส้ม หนอนจะวางไข่ที่ใบส้มนั้นอีกหรือไม่

	 ยุทธนา เสนอโครงงานเครื่องออกกำ�ลังกายของไก่ชน เนื่องจากที่บ้านยุทธนา

เลี้ยงไก่ชน ยุทธนาต้องช่วยพ่อล่อไก่ชนให้วิ่งเป็นการออกกำ�ลังกาย และรู้สึกเหนื่อย 

จึงมีความคิดว่าน่าจะมีเครื่องออกกำ�ลังกายของไก่ชน จะทำ�ให้ลดภาระของตนเองได้ 

จึงเสนอโครงงานนี้ขึ้น

	 2. 	มัลติมีเดีย มัลติมีเดียให้โอกาสนักเรียนได้ใช้เทคโนโลยีที่หลากหลาย 

อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อเป็นเครื่องมือในการวางแผน พัฒนา หรือนำ�เสนอโครงงาน 

ของตน ถงึแมเ้ทคโนโลยมีลัตมิเีดยีจะไดร้บัการมองวา่เปน็จดุเนน้สำ�คญัในการทำ�โครงงาน  

แตจ่ดุแขง็ทีแ่ทจ้รงิของมลัติมเีดยีอยูท่ี่การบรูณาการกบัเน้ือหาในหลกัสตูร และการใชง้านจรงิ 

ในกระบวนการผลิต

	 3. 	นกัเรยีนควบคมุกำ�กบั องคป์ระกอบของการทำ�โครงงานมลัติมเีดยี ออกแบบ

เพื่อให้นักเรียนมีโอกาสในการตัดสินใจและประเมิน เป็นผู้ริเริ่มตลอดการทำ�โครงงาน 

ตั้งแต่การตัดสินใจเลือกหัวข้อการออกแบบ การผลิต และการนำ�เสนอ การเรียนรู้ด้วย

โครงงานมัลติมีเดีย จึงควรมีขั้นตอนของการให้ข้อมูลป้อนกลับ เพื่อช่วยให้นักเรียนได้

คิดไตร่ตรองและปรับปรุงโครงงาน การบันทึกการตัดสินใจของนักเรียน การปรับปรุง 

และการริเริ่มของนักเรียน ทำ�ให้ครูได้รับข้อมูลท่ีมีคุณค่าสำ�หรับการประเมินงานและ

ความก้าวหน้าของนักเรียน

	 4.	 การร่วมมือกัน การเรียนรู้ด้วยโครงงาน เป็นการกำ�หนดและส่งเสริมให้มี

ความร่วมมือระหว่างนักเรียนกับนักเรียน ระหว่างนักเรียนกับครู และระหว่างนักเรียน

กับชุมชนต่าง ๆ องค์ประกอบนี้มุ่งให้โอกาสนักเรียนได้เรียนรู้ทักษะความร่วมมือ เช่น 

การติดสินใจของกลุ่ม การมีส่วนร่วมในงานที่ทำ�  การบูรณาการข้อคิดเห็นของเพื่อน

และผู้ให้คำ�แนะนำ� การให้คำ�แนะนำ�ที่เป็นประโยชน์แก่เพื่อน
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	 5. 	การเชื่อมโยงกับโลกท่ีเป็นจริง เป็นส่วนประกอบท่ีทำ�ได้หลายรูปแบบ  

ขึ้นอยู่กับเป้าหมายของโครงงาน และประเด็นปัญหาว่าเกี่ยวเนื่องกับชีวิตนักเรียนหรือ

ชมุชนทีน่กัเรยีนอยู ่โครงงานอาจเชือ่มกบัสิง่ทีเ่ปน็จรงิจากการใช้วธิกีารทีเ่หมอืนกบัการ

ใช้งานนั้นจริง ๆ  หรือปฏิบัติอยู่จริง การเชื่อมโยงโลกที่เป็นจริงอาจทำ�ได้โดยการติดต่อ

สื่อสารกับโลกภายนอกห้องเรียน ผ่านอินเทอร์เน็ต หรือการร่วมมือกับชุมชนและผู้ให้

คำ�ปรึกษา เช่น วสันต์ เสนอโครงงาน เรื่อง การใช้คลื่นความถี่วิทยุในการตัดต่อสวิทซ์

เครือ่งปรบัอากาศ เนือ่งจากครอบครวัของวสนัต ์ขายเครือ่งมอืดา้นอเิลก็ทรอนกิส ์ บิดา

ของปรีชามีความรู้ด้านอิเล็กทรอนิกส์ ทำ�ให้ปรีชาเกิดความสนใจด้านอิเล็กทรอนิกส์

	 6.	 การขยายกรอบเวลา เป็นการสร้างโอกาสให้แก่นักเรียนในการวางแผน 

ปรับปรุง และพินิจพิจารณาไตร่ตรองการเรียนรู้ของตนเอง แม้เวลาและขอบเขตของ

โครงการอาจมีกว้างขวางหลากหลาย ควรให้เวลา และวัสดุที่พอเพียงต่อการสนับสนุน

การเรียนรู้และการกระทำ�อย่างมีความหมายต่อตัวผู้เรียน

	 7.	 การประเมิน การประเมินการเรียนรู้ ต้องเป็นลักษณะที่หลากหลายวิธีการ 

และบ่อยครั้ง ทั้งครูประเมิน เพื่อนประเมนิ ประเมินตนเอง และป้อนกลับความคิดเห็น 

การประเมนิควรประเมนิใหค้รอบคลุมทกุองค์ประกอบและนกัเรยีนควรเขา้ใจดว้ยวา่จะ

ประเมินอะไร และให้โอกาสนักเรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการประเมิน 
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	 หลังจบโครงงานหรือระหว่างดำ�เนินการครูต้องชวนนักเรียนทบทวนการ 

เรียนรู้ (Reflection or After Action Review -- AAR) เพื่อทำ�ให้เข้าใจหรือตีความว่า  

ปรากฏการณท์ีไ่ดผ้า่นพบในชว่งทำ�โครงงานนัน้ใหค้วามรูอ้ะไรแก่นักเรยีนบา้ง ตลอดจน 

การทบทวนการเรียนรู้ร่วมกันภายในกลุ่มจะช่วยเพิ่มความเช่ือมโยงและความเข้าใจ 

ที่ลึกซึ้งได้เป็นอย่างดี

กรณีศึกษา 

	 อาจารย์รัชนี เขียวเงิน โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย พิษณุโลก ได้จัดการ

เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโครงการ 

กา้วเทา้ตามรอยพอ่ กลว้ยแตกหนอ่ อยา่งพอเพยีง  (เว็บไซต ์: 2555)  ทีส่อดคล้อง

กับวิถีชีวิตของคนจังหวัดพิษณุโลก ที่มีพืชเศรษฐกิจคือ กล้วย โดยใช้กิจกรรม 

การเรียนรู้บูรณาการใช้ ICT ในลักษณะโครงงานมัลติมีเดีย 2 ชิ้นงาน คือ 

	 งานที่ 1 ทำ�งานนำ�เสนอการปลูกกล้วย   ซึ่งในการปลูกกล้วยนักเรียน 

ตอ้งไปคน้ควา้ถงึวธิกีารปลกูกลว้ยท้ังจากอนิเทอรเ์นต็ สอบถามพอ่แม ่ปูย่า่ ตายาย  

หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น หลังจากนั้นจึงดำ�เนินการปลูก และถ่ายภาพการปลูก  

เพื่อนำ�ไปใช้ในการนำ�เสนอขั้นตอนการปลูกกล้วยของนักเรียนผ่านทาง Google 

ไดรฟ์ พร้อมทั้งให้ผู้ปกครองประเมินผลงาน
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การนำ�เสนอวิธีการปลูกกล้วยของนักเรียน ผ่าน Google ไดรฟ์  

ที่มา: http://www.youtube.com/watch?v=JNGJJXUstJE

	 งานที่ 2 คือการทำ�วีดิทัศน์ดิจิทัล ผลิตภัณฑ์การแปรรูปจากกล้วย  

โดยแบง่นักเรยีนออกเปน็กลุม่ กลุม่ละ 3 คน ซึง่ในสว่นนีน้กัเรยีนจะตอ้งปรกึษากนั 

ตั้งแต่การเลือกผลิตภัณฑ์ เช่น การทำ�กล้วยฉาบ การทำ�เค้กกล้วย การทำ�กล้วย

ตากเคลือบช็อกโกแลต เป็นต้น  

การนำ�เสนอวีดิทัศน์ดิจิทัลของนักเรียนผ่าน You Tube 

ที่มา: http://www.youtube.com/watch?v=JNGJJXUstJE
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	 การเรยีนดว้ยโครงงานมลัตมิเีดยี จำ�เปน็ตอ้งมซีอฟตแ์วรก์ารเรยีนรูเ้ปน็เครือ่งมอื 

สร้างชิ้นงานหรือโครงงานมัลติมีเดีย ครูผู้สอน มีหน้าท่ีเตรียมแหล่งทรัพยากรการ 

เรียนรู้และเครื่องมือ เช่น โปรแกรมสร้างเว็บเพจ โปรแกรมสร้างมัลติมีเดีย โปรแกรม

สรา้งวดีทิศัน์ เปน็ตน้  นกัเรยีนใชเ้ครือ่งมอืเหลา่นีน้ำ�สารสนเทศมาสรา้งในรปูแบบใหม่   

ดงันัน้ครูตอ้งระวังในเรือ่งลขิสทิธิ ์แนวทางหนึง่ทีช่ว่ยไดค้อืการใชร้ะบบประมวลผลแบบ

กลุ่มเมฆ (Cloud Computing) เป็นระบบคอมพิวเตอร์ที่รวมเอาการจัดการระบบที่

หลากหลายมาไว้ด้วยกัน ให้ความสะดวกในการใช้เครือข่ายตามต้องการเพื่อให้เข้าถึง

กลุ่มทรัพยากรต่าง ๆ  ได้แก่ พื้นที่จัดเก็บข้อมูล การจัดการข้อมูล แอพพลิเคชั่น บริการ

เช่น Google, Amazon, Yahoo, IBM, Microsoft เป็นต้น

สรุป
	 การเรียนการสอนแบบโครงงานมัลติมีเดีย เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมี

บทบาทเปน็ผูป้ฏบิตั ิใชค้วามคดิกบัการสร้างสรรคง์านออกแบบ คน้ควา้ จดัการ ปฏบิตั ิ

และแกป้ญัหาทีเ่กดิขึน้อยา่งตอ่เนือ่ง ในขณะท่ีสรา้งหรอืผลติชิน้งานนัน้ ทำ�ใหผู้เ้รยีนได้

ใชทั้กษะการคดิขัน้สงูมากกวา่ทกัษะขัน้จำ�และเขา้ใจ ผูเ้รยีนมปีฏสัิมพันธ์กับส่ิงทีอ่ยู่รอบ

ตัวโดยการสังเกต เลียนแบบ ถาม สอน อธิบาย ช่วยกันคิด แบ่งปันสิ่งที่รู้ แลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น ปรึกษา พูดคุยกัน เป็นอีกหนึ่งแนวทางที่เหมาะสมที่ครูจะนำ�ไปใช้ในการ

จัดการเรียนการสอนในโลกยุคดิจิทัล
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วารสารวิชาการ
	 เป็นวารสารที่จัดทำ�ขึ้น เพ่ือเป็นแหล่งเผยแพร่ความรู้ 
ด้านวิชาการ เกี่ยวกับหลักสูตร ส่ือ การจัดการเรียนการสอน 
และการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา รวมทั้งเป็นสื่อกลาง
ในการแลกเปล่ียนความคิดเหน็ท่ีเปน็ประโยชน์ในเชงิสรา้งสรรค ์
ต่อการปฏิบัติงานด้านการศึกษาของครู อาจารย์และบุคลากร
ทางการศึกษา 
	 ข้อความใดๆ ที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการฉบับนี้  
เป็นความคิดเห็นเฉพาะของผู้เขียน ซึ่งอาจไม่ตรงกับความ
คดิเหน็ของคณะทีป่รกึษาและคณะบรรณาธกิารวารสารวิชาการ

ขอเชิญชวน
	 คร ูอาจารย ์และบคุลากรทางการศกึษา 
ร่วมส่งบทความวิชาการ ด้านการศึกษา  
มาลงเผยแพรใ่นวารสารวชิาการ ความยาว 
ไม่เกิน 5 หน้ากระดาษ A4 ขนาดตัวอักษร 
16 พอยท์ (บรรณานุกรมอ้างอิง เฉพาะ
สว่นทีเ่กีย่วขอ้งกบับทความเทา่นัน้) พรอ้ม
ภาพประกอบ

ส่งมาได้ที่
กองบรรณาธิการวารสารวิชาการ 
สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
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บทบรรณาธิการ
 

 กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายประกาศให้ปีการศึกษา	 2558	 เป็นปีที่	 “นักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีที	่1	เมือ่จบ	ป.1	ต้องอ่านออกเขยีนได้	และมมีาตรการประเมนิผลอย่างเป็น

รูปธรรม”	 วารสารวิชาการฉบับนี้จึงน�าเสนอบทความ	 “พลิกโฉมโรงเรียน	 ป.1	 อ่านออก

เขียนได้ใน	1	ปี	ตามแนวทางพัฒนาการทางสมอง	(Brain-based	Learning)”	ซึ่งส�านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้รับนโยบายจากกระทรวงศึกษาธิการและรัฐบาล

มาด�าเนินการสู่การปฏิบัติ	 โดยปรับการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย	 ตั้งแต่สภาพแวดล้อม

ภายในโรงเรียน	 การจัดบรรยากาศการเรียนการสอนที่กระตุ้นให้นักเรียนสนใจอยากเรียนรู้	

กระบวนการจดัการเรยีนการสอนของคร	ูหนงัสอืและใบงานทีก่ระตุน้สมอง	ส่ือและนวตักรรม

การเรยีนรู	้ทัง้นีโ้รงเรยีนจะต้องส�ารวจนกัเรยีนทีย่งัมปีญหาการอ่านเขยีนเพือ่พัฒนาเป็นพเิศษ

	 	 วารสารวิชาการฉบับนี้ยังน�าเสนอบทความเรื่อง	 “การจัดการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์เพื่อสร้างส�านึกความเป็นไทย”	 ซึ่งเป็นนโยบายของส�านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 ในการส่งเสริมคุณธรรม	 และสร้าง

จิตส�านึกความเป็นไทยให้เด็กและเยาวชนมีความรู้ความเข้าใจ	 และ

ภาคภูมิใจในความเป็นชาติไทย	 เรียนรู้วิถีชีวิตความเป็นไทยจาก

ประวัติศาสตร์ชาติไทย	สนองตามพระราชด�ารัสสมเด็จพระนางเจ้า

สิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ	ในเรื่องการเรียนประวัติศาสตร์ไทย				

	 นอกจากนี้ยังมีบทความอื่น	 ๆ	 ทั้งด้านการพัฒนากระบวนการเรียนรู้	 และการ

บริหาร	 ได้แก่	 “เร่ืองเล่าเส้นทางการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะ:	 โรงเรียนแห่ง

ความสุข”	 ซ่ึงน�าเสนอ	 แนวทางการพัฒนาโรงเรียนจากความเช่ือ	 ศรัทธา	 และมุ่งมั่น	

ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค	 	 ตลอดจนบทความเกี่ยวกับ	 การบูรณาการทักษะการคิด

กับการจัดการเรียนการสอนอ่านและเขียน	 การพัฒนานิสัยรักการอ่าน

ของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมส่งเสริมการอ่านและพัฒนาห้องสมุด	 โครงงาน

มัลติมีเดีย	และกลยุทธ์ในการฝกนักเรียนพิชิตแชมปโลก			

	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าบทความที่น�าเสนอจะเป็นประโยชน์กับผู้บริหาร

ครู	และบุคลากรทางการศึกษาไม่มากก็น้อย	แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้า
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การปฏิรูปประเทศสู่อนาคต 2575

	 สภาการปฏริปูแห่งชาต ิ(สปช.) จัดท�ำเอกสารน�ำเสนอบทสงัเคราะห์ “การปฏรูิปประเทศสูอ่นาคต 

2575”  มีจุดเน้นการปฏิรูปใน 4 ด้านหลัก คือ

	  •	การปฏิรูปเศรษฐกิจ ซึ่งภาคการศึกษาจะต้องด�ำเนินการเพื่อตอบโจทย์การปฏิรูปโครงสร้าง

เศรษฐกิจ 

	 •	การปฏิรูปสังคม  โดย 

	 	 1)	 การลดความเหลื่อมล�้ำ ในคุณภาพและโอกาสทางการศึกษา โดยให้มีโรงเรียนประถมศึกษา 

2 แห่งต่อต�ำบล และโรงเรียนมัธยมศึกษา 1 แห่งต่ออ�ำเภอ และควรจัดการศึกษาเชิงพื้นที่ ในช่วง 2 ปี

แรก นับตั้งแต่ปี 2558 ควรน�ำร่องจัดการศึกษาเชิงพื้นที่ หลังจากนั้นในอีก 7 ปีข้างหน้า (ในปี 2565) 

ให้กระจายอ�ำนาจและทรัพยากรลงสู่ฐานกลไกจังหวัด พร้อมทั้งให้มีกรรมการการศึกษาจังหวัดและ

สมัชชาการศึกษาจังหวัดเกิดขึ้นทั่วประเทศ  ส่วนอีก 17 ปีข้างหน้า (ในปี 2575) ควรจัดให้มีหลักสูตร

การจัดการศึกษาที่ตอบโจทย์ตามภูมิสังคมของพื้นที่ เพื่อมุ่งเน้นคุณภาพผู้เรียนที่สูงขึ้น  

	 	 2)	 การพฒันาคณุธรรม จรยิธรรม ซึง่ควรมกีลไกสามประสานเชือ่มโยงในระดบัพืน้ที ่คอื ครอบครวั 

โรงเรียน และชุมชน

	 •	การปฏิรูปสาธารณะ โดยจัดให้การศึกษาเป็นหน่ึงในสามกลไกการปฏิรูปที่ส�ำคัญของภาครัฐ 

นอกเหนือจากการปฏิรูปภาคเกษตร และกิจการพลังงานและไฟฟ้า โดยก�ำหนดให้มีการปฏิรูปการ

ศึกษาที่เน้นเป้าหมายให้ผลสัมฤทธิ์เด็กไทยเป็นอันดับสองของอาเซียน และอันดับหนึ่งในห้าของทวีป

เอเชีย โดยมีประเด็นการปฏิรูปการศึกษาที่ส�ำคัญ คือ กระจายอ�ำนาจสู่การจัดการเชิงพื้นที่ การปฏิรูป

ระบบการเงนิด้านอปุสงค์จ่ายตรงกบัผูเ้รยีนและสถานศึกษา การปรบัโครงสร้างอตัราก�ำลงัของกระทรวง

ศึกษาธิการเพือ่รองรับบทบาทใหม่ ในฐานะผูอ้�ำนวยความสะดวก การใช้กลไกคณะกรรมการนโยบายฯ 

ยืนระยะการปฏิรูปให้ต่อเนื่อง 10-15 ปี และการปฏิรูปวิธีการเรียนและหลักสูตร โดยก�ำหนด กรอบ

ทิศทางการปฏิรูปการศึกษาในช่วง 2 ปี (ปี 2560) 7 ปี (ปี 2565) และ 17 ปี (ปี 2575)

	 •	การปฏริปูการเมอืง เพือ่น�ำประเทศไทยไปสูแ่ผนการปฏริปูประเทศในปี 2575 คือ ประเทศไทย

มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน โดยจัดโครงสร้างระบบส�ำคัญที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา เช่น การกระจายอ�ำนาจและ

การถ่ายโอนภารกจิ ระบบบูรณาการบรหิารจดัการเชิงพืน้ที ่การเชือ่มโยงระบบข้อมลูเพือ่การบรหิารงาน

ภาครฐั การปรบัโครงสร้างและอตัราก�ำลงัครแูละบคุลากรทางการศกึษา ตลอดจน

ปฏริปูวธิกีารเรยีน การปรบัปรงุโครงสร้างระบบวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีนวตักรรม 

และวิจัย เป็นต้น
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