
อัตราส่วนนักเรียน นักศึกษาต่อประชากร 
ปีการศึกษา 2556 และ 2557

•	อัตราส่วนนักเรียน นักศึกษาต่อประชากร ปีการศึกษา 2556 และ 2557

	 -	ระดับประถมศึกษา ปีการศึกษา 2556
	 	 ประชากรอายุ 6 – 11 ปี  4,937,807 คน  นักเรียน 4,903,579 คน  ร้อยละ 99.3
	 -	ระดับประถมศึกษา ปีการศึกษา 2557   
	 	 ประชากรอายุ 6 – 11 ปี  4,846,874 คน   นักเรียน 4,865,499 คน  ร้อยละ 100.4
	 -	ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 2556   
	 	 ประชากรอายุ 12 – 14 ปี  2,661,167 คน   นักเรียน 2,375,996 คน  ร้อยละ 89.3
	 -	ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 2557   
	 	 ประชากรอายุ 12 – 14 ปี  2,619,922 คน   นักเรียน 2,354,395 คน  ร้อยละ 89.9
	 -	ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายประเภทสามัญศึกษา ปีการศึกษา 2556
	 	 ประชากรอายุ 15 – 17 ปี  2,743,829 คน   นักเรียน 1,437,952 คน  ร้อยละ 52.4
	 -	ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายประเภทสามัญศึกษา ปีการศึกษา 2557
	 	 ประชากรอายุ 15 – 17 ปี	 2,721,769 คน   นักเรียน 1,414,453 คน  ร้อยละ 52.0
	 -	ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายประเภทอาชีวศึกษา ปีการศึกษา 2556   
	 	 ประชากรอายุ 15 – 17 ปี	 2,743,829 คน   นักเรียน 699,029 คน  ร้อยละ 25.5
	 - ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายประเภทอาชีวศึกษา ปีการศึกษา 2557
	 	 ประชากรอายุ 15 – 17 ปี	 2,721,769 คน   นักเรียน 675,712 คน  ร้อยละ 24.8
	 -	ระดับอุดมศึกษาต�่ำกว่าปริญญาตรี  ปีการศึกษา 2556   
	 	 ประชากรอายุ 18 – 19 ปี	 1,848,659 คน   นักศึกษา 316,288 คน  ร้อยละ 17.1
	 -	ระดับอุดมศึกษาต�่ำกว่าปริญญาตรี  ปีการศึกษา 2557   
	 	 ประชากรอายุ 18 – 19 ปี	 1,840,144 คน   นักศึกษา 310,743 คน  ร้อยละ 16.9
	 -	ระดับอุดมศึกษา  ปริญญาตรี  ปีการศึกษา 2556   
	 	 ประชากรอายุ 18 – 21 ปี	 3,684,278 คน   นักศึกษา 1,491,007 คน  ร้อยละ 40.5
	 -	ระดับอุดมศึกษา  ปริญญาตรี  ปีการศึกษา 2557   
	 	 ประชากรอายุ 18 – 21 ปี	 3,686,228 คน   นักศึกษา 1,505,575 คน  ร้อยละ 40.8 
	
ที่มา:	ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2558). สถิติการศึกษาของประเทศไทย ปีการศึกษา 2556 – 2557.

	 	 กรุงเทพฯ: สกศ.

ปีที่ 18 ฉบับที่ 4
    เดือนตุลาคม – ธันวาคม 2558

ISSN : 1513-0096

วารสารวิชาการ  ปีที่ 18 ฉบับที่ 4    เดือนตุลาคม – ธันวาคม 2558



บทบรรณาธิการ

	 กระทรวงศึกษาธิการเห็นความส�ำคัญของการยกระดับคุณภาพการศึกษา โดยเฉพาะเรื่องการ 

อ่านออก เขยีนได้ จงึได้ก�ำหนดเป็นนโยบายส�ำคญัในการเร่งรดัคณุภาพการอ่าน การเขยีน ให้กบันกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 3 ซึ่งจากผลการตรวจสอบและคัดกรอง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และ 6  

ทัว่ประเทศ ในปีการศกึษา 2557 พบว่ามจี�ำนวนนกัเรยีนทีมี่ปัญหาอ่านไม่ได้ และอ่านไม่คล่องเขยีนไม่คล่อง 

หรืออ่านได้รู้เรื่องบ้างยังมีจ�ำนวนที่ค่อนข้างสูง ซึ่งต้องได้รับการแก้ไขโดยเร่งด่วน  

	 วารสารวชิาการฉบบัน้ีจงึน�ำเสนอบทความ “ปีการศกึษา 2558 ปีแห่งการปลอดนกัเรยีนอ่านไม่ออก 

เขียนไม่ได้” ซึ่งเป็นนโยบายส�ำคัญของกระทรวงศึกษาธิการ และส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานซ่ึงเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบการศึกษาของประชากรในวัยเรียนระดับการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานได้รบันโยบายดังกล่าวมาด�ำเนินงาน ตั้งแต่การสร้างความตระหนักใหก้ับผู้ทีเ่กีย่วข้องทุกฝา่ย 

รับรู้ และเข้าใจร่วมกันถึงประเด็นท้าทายและแนวทางการแก้ไขปัญหา การพัฒนาบุคลากรในโรงเรียน

ทุกเขตพื้นที่การศึกษา การพัฒนาและเผยแพร่นวัตกรรม สื่อ และวิธีสอนที่ประสบผลส�ำเร็จ 

ตลอดจนการติดตาม ประเมินและรายงานผลการอ่านของนักเรียน 

	 นอกจากนี้ยังมีบทความที่น่าสนใจอีก เช่น การด�ำเนินงานพัฒนาการเรียนการสอนวิชา

ประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งส�ำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีการด�ำเนินงานอย่างเป็นระบบในการพัฒนาการเรียนการสอน

วิชาประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง   รูปแบบการประยุกต์ใช้เคร่ืองมือแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษ 

ที่ 21 เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ   รูปแบบค�ำถาม “3พ-รู้ถูก” น้อมน�ำหลักปรัชญาของ 

เศรษฐกิจพอเพียงสู่กระบวนการจัดการเรียนการสอน   การบูรณาการทักษะการคิดกับการจัดการ

เรียนการสอนอ่านและเขียน  การสอนเขียน การเรียนเขียนแบบอัตนัย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ 2 

จะเริ่มต้นอย่างไร   และการพัฒนานักเรียนให้ใฝ่รู้ใฝ่เรียนห่างไกลอบายมุขและยาเสพติด : กรณีศึกษา 

โรงเรียนธาตุศรีนคร   

	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าท่านผู้อ่านจะได้รับประโยชน์จากสาระความรู้ต่าง ๆ ไม่มากก็น้อย แล้วพบ
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	 	 กระทรวงศึกษาธิการเห็นความสำ�คัญของการยกระดับคุณภาพการศึกษา  

โดยกำ�หนดเป็นนโยบายสำ�คัญในการเร่งรัดคุณภาพการอ่านรู้เรื่องและสื่อสารได้  

โดยให้ความสำ�คัญต่อการเรียนรู้ของนักเรียนตั้งแต่วัยเร่ิมเรียน ซึ่งในปีงบประมาณ 

2558 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้กำ�หนดจุดเน้นด้านการพัฒนา 

ผู้เรียน ประการหนึ่งคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความสามารถด้านภาษา  

ด้านคำ�นวณ และด้านการใช้เหตุผลที่เหมาะสม

	 	 จากการตรวจสอบและคัดกรองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และ 6  

ทั่วประเทศ ปีการศึกษา 2557 จำ�นวน 619,717 คน พบว่า สามารถแบ่งนักเรียน 

ออกได้เป็น 3 กลุ่มคือ กลุ่มที่ 1 อ่านไม่ได้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำ�นวน 33,084 

คน (ร้อยละ 6.43) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำ�นวน 12,845 คน (ร้อยละ 2.51)  กลุ่ม

ที่ 2 อ่านได้และเข้าใจเรื่องบ้าง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำ�นวน 184,598 คน (ร้อยละ 

35.89) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำ�นวน 180,822 คน (ร้อยละ 35.40)  กลุ่มที่ 3 อ่าน

ได้และเข้าใจเรื่องดี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำ�นวน 271,203 คน (ร้อยละ 52.73) ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 จำ�นวน 291,865 คน (ร้อยละ 57.14) ซึ่งจำ�นวนนักเรียนที่มีปัญหา 

อ่านไม่ได้ และที่อ่านไม่คล่องเขียนไม่คล่องหรืออ่านได้รู้เรื่องบ้างดังกล่าวเป็นจำ�นวนที่

ค่อนข้างสูง ซึ่งต้องมีการเร่งรัดการพัฒนาโดยเร่งด่วน

	 	 กระทรวงศกึษาธกิารจงึไดก้ำ�หนดเปน็นโยบายสำ�คญั ในป ี2558 คอื “ปกีารศกึษา  

2558 เป็นปีแห่งการปลอดนักเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้” และ “เด็กนักเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 เมือ่จบ ป. 1 ตอ้งอา่นออกเขยีนได ้และมมีาตรการประเมนิผล 

อย่างเปน็รปูธรรม” การจดัการเรยีนรูภ้าษาไทยใหน้กัเรยีนอ่านออกเขียนได ้อ่านคลอ่ง 
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เขียนคลอ่ง ตัง้แตว่ยัเริม่เรยีน จะเปน็การสง่เสรมิการเรยีนรู้ในระดบัทีส่งูข้ึนและใชภ้าษา

ไทยเป็นเคร่ืองมือในการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งนับเป็นการพัฒนาคุณลักษณะ 

ผูเ้รยีนประการหนึง่ และเป็นการวางรากฐานท่ีมัน่คงของการศกึษาของชาต ิสอดคลอ้งกบั

สว่นหนึง่ของนโยบายกระทรวงศกึษาธกิาร คอื มติใิหมก่ารศกึษา เดินหนา้ประเทศไทย

	 	 สำ�นกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พจิารณาเหน็วา่ วธิกีารสอนตาม

แนวทางพัฒนาการทางสมอง หรือ Brain - based Learning (BBL) ซึ่งเป็นการ

นำ�ความรู้ใหม่ ๆ ด้านประสาทวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน และ

การปรับเปลี่ยนตัวแปรต่าง ๆ ในโรงเรียน เป็นแนวทางหนึ่งที่ดำ�เนินการได้ประสบผล

สำ�เร็จและสามารถดำ�เนินการได้ทุกระดับชั้น จึงได้จัดทำ�โครงการ “พลิกโฉมโรงเรียน 

ป. 1 อ่านออกเขียนได้ใน 1 ปี ตามแนวทางพัฒนาการทางสมอง” และได้ดำ�เนินการ

อย่างเป็นระบบ 

การดำ�เนินงาน

การประกาศนโยบายและสร้างความตระหนัก รับรู้ และเข้าใจร่วมกัน

	 	 -	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานประกาศนโยบายใหส้ำ�นกังาน

เขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศกึษาและมัธยมศกึษา ดำ�เนนิการเรง่รดัการอา่นออกเขียนได ้

อ่านคลอ่งเขยีนคลอ่งและส่ือสารได ้และสำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประกาศนโยบาย

ให้เป็นวาระสำ�คัญของเขต

	 	 -	พัฒนาครูทุกโรงเรียนทั่วประเทศ จำ�นวน 400,000 คน ทางเว็บไซต์ DLIT  

เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในการพัฒนานักเรียนให้อ่านออกเขียนได้ตามแนวทาง

พัฒนาการทางสมอง 

	 	 -	 โรงเรียนจัดประชุมผู้ปกครองนักเรียน เพื่อให้ผู้ปกครองรับทราบปัญหาและ

มีส่วนร่วมแก้ไข และเอาใจใส่ดูแลบุตรหลานอย่างใกล้ชิด ให้การสนับสนุนช่วยเหลือ

โรงเรียน และติดตามความก้าวหน้าผลการแก้ไขปัญหาร่วมกับโรงเรียนอย่างใกล้ชิด 
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การพัฒนาโรงเรียนแกนนำ�และวิทยากรแกนนำ�เร่งรัดการอ่านออกเขียนได้ ทุกเขต

พื้นที่การศึกษา

	 	 -	พัฒนาโรงเรียนแกนนำ� “โครงการพลิกโฉมโรงเรียน ป. 1 อ่านออกเขียนได้ 

ใน 1 ปี” จำ�นวนร้อยละ 6 ของทุกเขตพื้นที่การศึกษา เพื่อเป็นต้นแบบสำ�หรับขยายผล

การพฒันาการจดัการเรยีนการสอนภาษาไทยทีป่ระสบผลสำ�เร็จ โดยปรับปรุงโครงสร้าง

การบริหารจัดการตั้งแต่ สิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียน การจัดบรรยากาศการเรียนการ

สอนที่กระตุ้นให้นักเรียนสนใจใฝ่เรียนรู้ การใช้สื่อนวัตกรรม และวิธีการจัดการเรียน

การสอนของครู

	 	 โรงเรยีนแกนนำ�ฯ ไดร้บัการคดัเลอืกโดยสำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา มเีกณฑ์

การคัดเลือก คือ โรงเรียนต้องสมัครใจเข้าร่วมโครงการและพร้อมที่จะดำ�เนินการตาม

แนวทางที่กำ�หนด ผู้บริหารโรงเรียน ครู และบุคลากรทุกฝ่ายมีความเห็นร่วมกันที่จะ

ปรับเปลี่ยนโรงเรียนตามแนวทางพัฒนาการทางสมองอย่างไม่มีเงื่อนไข และโรงเรียน

ตอ้งพรอ้มทีจ่ะสรา้งเครอืขา่ยดำ�เนนิการในเรือ่งนี ้ซึง่มโีรงเรยีนทีส่มคัรเขา้รว่มโครงการ 

จำ�นวน 2,022 โรงเรียน

	 	 -	 จัดอบรมหลักสูตรการพัฒนาวิทยากรแกนนำ�  การจัดการเรียนรู้ภาษาไทย

ตามแนวทางพัฒนาการทางสมอง แก่ศึกษานิเทศก์ภาษาไทย และครูผู้สอนภาษาไทย

ทั่วประเทศ  จำ�นวน 2 รุ่น รุ่นที่ 1 ระหว่างวันที่ 29 – 31 สิงหาคม 2558 และรุ่นที่ 2 

ระหว่างวันที่ 3 – 5 กันยายน 2558 จัดโดยศูนย์พัฒนาการนิเทศและเร่งรัดคุณภาพ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน	

การพฒันานวตักรรม สือ่ และวธิสีอนทีป่ระสบผลสำ�เรจ็ เพ่ือเผยแพรท้ั่งทางหนงัสือ

และเว็บไซต์ DLIT 

	 	 -	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยสถาบันภาษาไทย สำ�นัก

วชิาการและมาตรฐานการศกึษาพฒันาคูม่อืการดำ�เนินงาน อา่นออกเขยีนได ้อา่นคลอ่ง

เขียนคล่องและสื่อสารได้ รูปแบบสื่อ วิธีสอน และนวัตกรรมการแก้ไขปัญหานักเรียน

อ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ และเผยแพร่ไปยังโรงเรียนในสังกัดทั่วประเทศ โดย 
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	 	 	 1)	 พฒันาสือ่/นวตักรรม และเผยแพรก่ารสอนภาษาไทยแบบแจกลกูสะกดคำ�  

หนงัสอืแบบเรียนเร็วใหม ่เลม่ 1 ตอนตน้ (ชัน้ ป.1) และตอนปลาย (ชัน้ ป.3) แกน่กัเรยีน

ชั้น ป.1 – ป.3 ทุกคนทุกโรงเรียน  

	 	 	 2)	 แจกหนังสือคู่มือแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบเรียนเร็วใหม่ 

รายการละ 1 เล่ม แก่ครูผู้สอนทุกโรงเรียน  

	 	 	 3)	 สำ�หรับโรงเรียนทั่วไป ให้เลือกวิธีสอนที่ใช้แล้วประสบผลสำ�เร็จ 

ตามสภาพ บริบท และปัญหาของนักเรียน ให้โรงเรียนทุกแห่งคัดเลือกครูผู้สอน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีประสบการณ์และมีความรู้ความเข้าใจการสอนภาษาไทยให้

อ่านออกเขียนได้ในระยะเวลาที่กำ�หนด

การประเมินและรายงานผลการอ่านของนักเรียน 

	 	 -	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานติดตามประเมินผลการอ่าน

ของนักเรียน ผ่านทาง 

	 	 	 1)	 ระบบการติดตามทางอิเล็กทรอนิกส์ (e-MES) ของสำ�นักติดตามและ

ประเมินผล โดยเก็บข้อมูลโรงเรียน ระหว่างวันที่ 24 สิงหาคม – 4 กันยายน 2558 

	 	 	 2)	 เก็บข้อมูลด้วยวิธีการประชุมผู้อำ�นวยการสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

และผู้บริหารของสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรรมการสถานศึกษา และผู้ปกครอง 

เพื่อรับทราบสภาพปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ

	 	 	 3)	 การลงพื้นที่โรงเรียนที่มีนักเรียนที่มีปัญหาการอ่านการเขียน

	 	 	 สรุปผล คือ ร้อยละของนักเรียนที่อ่านไม่ออก ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ร้อยละ 11.576 (เก็บข้อมูลครั้งที่ 1 เดือนมิถุนายน 2558) และร้อยละ 5.616 (เก็บ

ข้อมูลครั้งที่ 2 เดือนกรกฎาคม 2558) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ร้อยละ 8.260 

(เก็บข้อมูลครั้งที่ 1) และร้อยละ 5.055 (เก็บข้อมูลครั้งที่ 2)  ระดับประถมศึกษาปีที่ 

3 ร้อยละ 5.042 (เก็บข้อมูลครั้งที่ 1) และร้อยละ 2.859 (เก็บข้อมูลครั้งที่ 2)  

	 	 	 ร้อยละของนักเรียนที่เขียนไม่ได้ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ร้อยละ 8.727 

(เก็บข้อมูลครั้งที่ 1 เดือนมิถุนายน 2558) และร้อยละ 5.088 (เก็บข้อมูลครั้งที่ 2 เดือน
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กรกฎาคม 2558) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ร้อยละ 11.272 (เก็บข้อมูลครั้งที่ 1) 

และร้อยละ 7.088 (เก็บข้อมูลครั้งที่ 2)  ระดับประถมศึกษาปีที่ 3 ร้อยละ 7.614 (เก็บ

ข้อมูลครั้งที่ 1) และร้อยละ 5.340 (เก็บข้อมูลครั้งที่ 2)  

	 	 	 ร้อยละของนักเรียนที่อ่านไม่คล่อง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ร้อยละ 

4.421 (เก็บข้อมูลครั้งที่ 1 เดือนมิถุนายน 2558) และร้อยละ 2.548 (เก็บข้อมูล 

ครั้งที่ 2 เดือนกรกฎาคม 2558) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ร้อยละ 3.583 (เก็บ

ข้อมูลครั้งที่ 1) และร้อยละ 1.961 (เก็บข้อมูลครั้งที่ 2) ระดับประถมศึกษาปีที่ 6  

ร้อยละ 2.649 (เก็บข้อมูลครั้งที่ 1) และร้อยละ 1.499 (เก็บข้อมูลครั้งที่ 2)  

	 การประเมนิครัง้ที ่1 เปน็การประเมนิชว่งเริม่เปดิภาคเรยีนที ่1 นกัเรยีนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มาจากชั้นอนุบาล โดยเฉพาะโรงเรียนที่เน้นการจัดการเรียน

การสอนเพื่อพัฒนาการทางร่างกาย สติปัญญา สังคม อารมณ์ สำ�หรับเตรียมความ

พร้อมให้กับนักเรียนในระดับที่สูงขึ้น โดยไม่ได้สอนการอ่านการเขียน นักเรียนที่มี

ปัญหาการอ่านและการเขียนส่วนหนึ่งเกิดจากปัจจัยทางครอบครัว เช่น อาศัยอยู่

กับปู่ย่าตายายที่อ่านหนังสือไม่ออก บางครอบครัวประกอบอาชีพรับจ้าง ค้าขาย 

ไม่มีเวลาช่วยสอนนักเรียน

	 การทีร้่อยละนกัเรยีนทีอ่ยูใ่นเกณฑอ์า่นไมอ่อก อา่นไม่คล่อง เขยีนไม่ได้ลดลง  

เนื่องจาก การประเมินครั้งที่ 2 นักเรียนเรียนไปแล้วประมาณ 2 เดือน จึงได้เรียนรู้

เรือ่งการอา่นการเขยีนมาระยะหนึง่ และครผููส้อนนำ�ผลจากการประเมนิครัง้ที ่1 ไป

ใช้ในการพฒันานกัเรยีน เชน่ จดัทำ�แผนซอ่มเสรมินักเรยีนเปน็รายบคุคลตามสภาพ

ปัญหา และภายใน 2 สัปดาห์หลังการเปิดภาคเรียนโรงเรียนจัดซ่อมเสริมนักเรียน

เปน็รายบคุคลกอ่นเขา้สูห่อ้งเรยีนปกติ  ทัง้นีม้ขีอ้สงัเกตทีท่ำ�ใหก้ารพฒันาการเรยีน

ของนกัเรยีนยงัไมไ่ดผ้ลเทา่ทีค่วร เนือ่งจากปจัจยัดา้นครอบครวั และครมีูภาระงาน

มาก เช่น งานธุรการ การไปอบรม/ประชุม เป็นต้น
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	 	 -	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยสำ�นักทดสอบทางการ

ศึกษามีการประเมินผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในด้านการอ่านออก

เขียนได้ (อ่านออกเสียง อ่านรู้เรื่อง การเขียน) ปลายภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 

พร้อมกันทั้งประเทศในวันที่ 1 ตุลาคม 2558

การติดตาม ประเมินผลการดำ�เนินงาน

	 	 ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานมผีลการติดตาม ประเมนิผลการ

ด�ำเนินงาน อ่านออกเขียนได้ อ่านคล่อง 4 ภูมิภาค ของส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาและมธัยมศกึษาทกุระยะ และในโรงเรียนทีม่ผีลสมัฤทธ์ิการเรยีนภาษาไทย

ต�่ำกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศเพื่อน�ำไปใช้วางแผนการพัฒนา และส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษามีการติดตามให้ความช่วยเหลือโรงเรียนอย่างใกล้ชิด ในส่วนของโรงเรียนได้

รายงานความก้าวหน้าต่อผู้ปกครอง และส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาทุกระยะ
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แนวทางการดำ�เนินงานต่อไป

	 -	 ประเมนิการอา่นเขยีนของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 ตามมาตรฐาน

ตัวชี้วัดและตามช่วงวัย ระยะที่ 2 เดือนธันวาคม 2558 – มกราคม 2559 โดยครู 

ผูส้อนประเมนิการอา่นการเขยีนนักเรยีน เพือ่การพฒันา สรุป และซอ่มเสริมนกัเรียน

กลุม่เสีย่ง และปลายภาคเรยีนที ่2 (เดอืนกมุภาพนัธ ์2559) ใชเ้ครือ่งมอืกลางจดัทำ� 

โดยสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประเมินการอ่านการเขียน

นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทั่วประเทศ และติดตามเชิงประจักษ์ หากผลการ

ประเมนิยงัพบนกัเรยีนทีม่ปีญัหาอ่านเขยีนไมไ่ดต้ามเกณฑ ์โรงเรยีนจะตอ้งเรง่พฒันา 

ซ่อมเสริมก่อนนักเรียนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในปีการศึกษาต่อไป 

	 -	 จัดประชุมส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาที่มีผลการประเมินนักเรียนท่ีมี 

ค่าเฉลีย่ต�ำ่หรอืนกัเรยีนทีม่ปัีญหามากกว่าร้อยละ 1 เพือ่ก�ำหนดแนวทางแก้ไขปัญหา

และช่วยเหลือโรงเรียนที่ยังมีนักเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้

	 -	 พัฒนาองค์ความรู้ภาษาไทย วิธีการสอนแบบแจกลูกสะกดคำ�

	 -	 ส่งเสริมการดำ�เนินงานปรับเปลี่ยนโรงเรียนตามแนวทางพัฒนาการ

ทางสมองให้บรรลุผลสำ�เร็จ ทั้งนี้ปัจจุบันโรงเรียนส่วนใหญ่ได้ปรับปรุงปัจจัยด้าน 

สิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียน ได้แก่ สนามเด็กเล่น และลักษณะกายภาพห้องเรียนไป

มากแล้ว ขั้นตอนต่อไปจึงเป็นการส่งเสริมปัจจัยด้านอื่น ๆ  ให้มีความเข้มแข็ง ได้แก่ 

การจัดบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีกระตุ้นให้นักเรียนสนใจใฝ่เรียนรู้ การใช้สื่อ

นวัตกรรม และวิธีการจัดการเรียนการสอนของครู 



วารสาร วิชาการ 13

	 -	 ส่งเสริมการเรียนการสอนวรรณคดีทุกระดับชั้น

	 -	 ส่งเสริมและพฒันาการจดัการเรยีนรูภ้าษาไทยโดยใชภ้าษาถิน่รว่มจัดการ

เรียนรู้

	 -	 พฒันาสือ่การเรยีนรูภ้าษาไทย ทัง้หนงัสอืเรยีน หนงัสอือา่นเพิม่เตมิและ

หนังสืออ่านเสริมตามแนวทางพัฒนาการทางสมอง

	 -	 ส่งเสริมพัฒนาการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียนตามแนวทางประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) และคิดเชื่อมโยงตามแนวทาง GAT

ขอขอบคุณข้อมูลและภาพประกอบจาก
	 	 สถาบันภาษาไทย สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา     
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โดย รอยโทหญิงสุดาวรรณ เครือพานิช
ขาราชการบํานาญ
อดีตผูอํานวยการสถาบันสังคมศึกษา
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

16 การดำาเนินงานพัฒนาการเรียนการสอน
วิชาประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง
สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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	 	 ประวัติศาสตร์ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจปัญหา สภาพสังคม และวิถี

ผู้คนในสังคมปัจจุบัน รู้รากเหง้าความเป็นไทย เข้าใจ และภูมิใจในชาติตน รู้ความ 

เปน็มา และวฒันธรรมของชาตอิืน่ หรือภูมภิาคอืน่ ๆ  ของโลกอันเปน็การสรา้งความเขา้ใจ 

อนัดตีอ่กนัไดอ้ยา่งแทจ้รงิ รวมทัง้เขา้ใจบทเรยีนในอดตี ทัง้ขอ้บกพรอ่ง ความผดิพลาด 

ความดีงาม และความสำ�เร็จของบรรพบุรุษ ซึ่งสามารถนำ�ไปเป็นแนวทางปฏิบัติใน

อนาคตต่อไป เรียกว่าเป็นการศึกษาอดีต เพื่อเข้าใจปัจจุบัน และเห็นแนวทางก้าวสู่

อนาคต นอกจากนี้ยังเสริมสร้างทักษะการสืบค้นอดีตของสังคมมนุษย์ตามความสนใจ

ได้ด้วยตนเองด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์

	 	 ในปี 2553 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ปรับปรุง 

รายละเอียดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระประวตัศิาสตร ์เพือ่สนองนโยบายที่

จะพฒันาการเรยีนการสอนประวัตศิาสตรต์ามพระราชเสาวนยีส์มเดจ็พระนางเจา้สริกิติิ ์

พระบรมราชนินีาถ  สำ�นกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จึงไดก้ำ�หนดใหส้ถาน

ศึกษาทุกระดับให้ความสำ�คัญกับการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ โดยจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ประวัติศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ และจัดเป็นวิชาเฉพาะอย่างน้อยสัปดาห์ละ  

1 ชัว่โมง  สำ�หรบัสถานศกึษาทีมี่ความพรอ้ม สามารถจดัสาระการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตร์

เป็นรายวิชาเพิ่มเติมทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตามที่หลักสูตรการศึกษา

ขั้นพื้นฐานกำ�หนด และได้ปรับโครงสร้างเวลาเรียนหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 6 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

1 - 3  เพิม่เวลาเรยีนใหเ้รยีนประวตัศิาสตร ์40 ชัว่โมงตอ่ป ีและชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่4 - 6  
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ให้เรียนประวัติศาสตร์ 80 ชั่วโมงตลอด 3 ปี

	 	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเล็งเห็นความจำ�เป็นเร่งด่วนใน

การพัฒนาการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง เพื่อให้ผู้เรียนรู้ราก

เหง้าความเป็นไทย เข้าใจและภูมิใจในชาติของตน เข้าใจระบบการเมืองการปกครอง

ตามระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ยอมรับความคิดเห็นที่

แตกต่าง ปฏิบัติหน้าที่การเป็นพลเมืองที่ดีตามสิทธิและเสรีภาพ อันจะส่งผลให้ผู้เรียน

สามารถดำ�เนนิชวีติอยา่งสนัตสิขุในสงัคมไทยและสงัคมโลก อกีทัง้ คณะรกัษาความสงบ

แหง่ชาต ิ(คสช.) ไดม้นีโยบายใหส้ง่เสรมิเดก็และเยาวชนในชาตใิห้มคีวามรู ้ความเขา้ใจ

ในประวัติศาสตร์ ความเป็นไทย รักชาติ ศาสนา เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ และ

เป็นพลเมืองที่ดีในระบอบประชาธิปไตย มีความปรองดอง สมานฉันท์ เพื่อสันติสุขใน

สังคมไทย ซึ่งเป็นสิ่งสำ�คัญในสภาพสังคมปัจจุบัน สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษา

ข้ันพื้นฐาน โดยสำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาได้ดำ�เนินการเพื่อนำ�นโยบาย 

ดังกล่าวสู่การปฏิบัติ ดังนี้

	 	 1.	 สำ�นกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานแตง่ตัง้คณะกรรมการพัฒนาการ

เรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง เพื่อกำ�หนดแนวทางในการพัฒนา

หลักสูตร และกำ�หนดรูปแบบการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง

ตามนโยบายทีส่อดคลอ้งตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

	 	 2.	 ประชุมเสวนา “การกำ�หนดจุดเน้นวิชาประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง” 

ระหวา่งวนัท่ี 25 – 26 มถินุายน 2557 โดยมวีตัถปุระสงคเ์พือ่ระดมความคดิเหน็ในการ

กำ�หนดจุดเน้นเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์และหน้าที่

พลเมืองในแต่ละระดับชั้น 

	 	 3.	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานแต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำ�

คูมื่อการจดัการเรยีนการสอนประวตัศิาสตร ์ประกอบดว้ยผูท้รงคุณวฒุ ิผูเ้ช่ียวชาญดา้น

เนื้อหาประวัติศาสตร์ และด้านการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ โดยได้กำ�หนด

แผนการดำ�เนินงานขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ และกำ�หนด

ประเด็นจุดเน้นการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เพื่อสร้างสำ�นึกและความภูมิใจในชาติ 
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5	ประเด็น	คือ	

	 	 	 1)	 ประวัติความเป็นมาหรือรากเหง้าของความเป็นไทย	

	 	 	 2)		สัญลักษณ์	หรือเครื่องหมายความเป็นชาติ		

	 	 	 3)		สถาบันพระมหากษัตริย์	

	 	 	 4)		บรรพบุรุษไทย	และ	

	 	 	 5)		ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย	
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การพัฒนาและขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์
และหน้าที่พลเมือง
		  1.	 การประชุมปฏิบัติการพัฒนาและขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอน

ประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและขับเคล่ือนการ

จัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมืองในระดับประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษาให้เห็นความสำ�คัญของการสร้างจิตสำ�นึกในความรักชาติ และเพื่อให้

ศึกษานิเทศก์มีความรู้ความเข้าเทคนิคการสอน และสามารถนิเทศการจัดการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง กลุ่มเป้าหมาย คือ ศึกษานิเทศก์จากสำ�นักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เขตละ 2 คน โดยเป็นผู้รับผิดชอบสาระ

การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ จำ�นวน 1 คน และสาระการเรียนรู้หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 

และการดำ�เนินชีวิตในสังคม จำ�นวน 1 คน 

		  2.	 การอบรมวิทยากรแกนนำ�ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

ประวัติศาสตร์และหน้าท่ีพลเมือง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เข้าอบรมมีความเข้าใจ

ในนโยบายการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมืองที่

ส่งเสริมเด็กและเยาวชนในชาติให้มีความรู้ ความเข้าใจในประวัติศาสตร์ ความเป็น

ไทย รักชาติ ศาสนา เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ และเป็นพลเมืองที่ดีในระบอบ

ประชาธิปไตย มีความปรองดอง สมานฉันท์ เพื่อสันติสุขในสังคมไทย และผู้เข้าอบรม

สามารถเป็นวิทยากรแกนนำ�ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์และ

หน้าที่พลเมืองได้ 

	 	 ผู้เข้าอบรม ประกอบด้วย ศึกษานิเทศก์ ครู และผู้ที่รับผิดชอบประวัติศาสตร์

และหน้าที่พลเมืองที่เป็นแกนนำ�ของสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาที่จะกลับไปเป็น

วิทยากรขยายผลในระดับเขตพื้นที่การศึกษา จำ�นวน 1,206 คน กำ�หนดเป็น 4 รุ่น 

	 	 เนื้อหาสาระการอบรมวิทยากรแกนนำ�ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

ประวตัศิาสตร์และหน้าท่ีพลเมอืง ตามจดุเนน้การจดัการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตรเ์พือ่สรา้ง

สำ�นึกและความภูมิใจในชาติ 5 ประเด็น
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  3.  การขยายผลการพฒันาการจดัการเรยีนการสอนประวตัศิาสตรแ์ละหนา้ที่

พลเมอืง โดย	สำานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานพฒันาแกนนำาใหก้บัเขตพืน้ที่

การศึกษาประถมศึกษาและมัธยมศึกษา	225	เขต	(ตามข้อ	2)	และจัดสรรงบประมาณ

ให้แก่	 สำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาและมัธยมศึกษา	 โดยสำานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาพัฒนาครูและนำาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประวัติศาสตร์

และหน้าที่พลเมืองไปใช้ทุกโรงเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 

	 	 ในการอบรมประวัติศาสตร์	 เน้นกิจกรรมที่ปลูกฝังความรักชาติ	 และการ

จัดการเรียนรู้ผ่านแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ที่เชื่อมโยงมิติความเป็นมาของชาติ

ไทย	สัญลักษณ์ของชาติไทย	สถาบันพระมหากษัตริย์	บรรพบุรุษไทย	วัฒนธรรมไทย

และภูมิปัญญาไทย	 ทั้งนี้เพราะการสร้างจิตสำานึกในความเป็นไทย	 ความรักชาติ	 ไม่

สามารถเกิดขึ้นได้จากการพูด	การฟัง	หรือการท่องจำารายละเอียดของเนื้อหา	โดยไม่

ทำาความเข้าใจรากเหง้าความเป็นมา	 หรือไม่ศึกษาเรียนรู้ความสำาคัญของบรรพบุรุษ

ในการปกป้องรักษาเอกราชของชาติ	 รวมถึงการใช้ภูมิปัญญาในการสร้างสรรค์และ

แก้ปญัหา	ดว้ยเหตนุี	้การเรยีนรูป้ระวตัศิาสตรไ์มเ่พียงแตรู่แ้ละเขา้ใจเทา่นัน้	แตต่อ้งเกดิ

ความเข้าใจ	 อันนำาไปสู่การเกิดจิตสำานึกรักและภูมิใจในความเป็นไทย	 และเห็นความ

จำาเป็น	การเสียสละตนเพื่อชาติในที่สุด
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		  4.	 การประชุมผู้บริหารสถานศึกษาในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

ประวัติศาสตร์ หน้าที่พลเมือง และการเสริมสร้างค่านิยมหลักของคนไทย

	 	 โดยมวีตัถปุระสงคเ์พ่ือใหผู้เ้ขา้ประชุมมคีวามเขา้ใจในนโยบายในการพฒันาการ

จัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมืองที่ส่งเสริมเด็กและเยาวชนใน

ชาติให้มีความรู้ ความเข้าใจในประวัติศาสตร์ ความเป็นไทย รักชาติ ศาสนา เทิดทูน

สถาบนัพระมหากษตัรยิ์ และเปน็พลเมอืงทีด่ใีนระบอบประชาธปิไตย มคีวามปรองดอง 

สมานฉนัท ์เพ่ือสันตสุิขในสงัคมไทยและผูเ้ขา้อบรมสามารถเปน็วทิยากรแกนนำ�ในการ

พฒันาการจดัการเรยีนการสอนประวตัศิาสตรแ์ละหนา้ทีพ่ลเมอืงได ้และกำ�หนดแนวทาง

การส่งเสริมสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง ผู้เข้า

ประชมุ คอื ผูบ้รหิารสถานศกึษาและรองผูบ้รหิารฝา่ยวชิาการของโรงเรียนท่ีมีอตัราการ

แข่งขันสูง จำ�นวน 258 โรงเรียน รวมจำ�นวน 516 คน 

		  5. 	การตดิตามการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนประวตัศิาสตรแ์ละหนา้ที่

พลเมือง 

	 	 โดยได้กำ�หนดการประเมินและติดตามผลดังนี้ 

	 	 	 5.1	 การประเมนิระหวา่งการอบรมวทิยากรแกนนำ�การพฒันาการจดัการ

เรียนการสอนประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง ทั้ง 4 รุ่น ในด้านความรู้ ความเข้าใจ 

เนื้อหาสาระการอบรม ด้านการนำ�ไปใช้  และด้านความพึงพอใจในการอบรม 

	 	 	 5.2	 การประเมินระหว่างการขยายผลการอบรมวิทยากรแกนนำ�การ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง เป็นการติดตามใน 

ระหว่างท่ีสำ�นักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาดำ�เนินการจัดอบรมขยายผลให้แก่ครูและ 

ผู้บริหารในเขตพื้นที่การศึกษา จากการติดตามผล พบว่า

	 	 	 	 1.	 สำ�นกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศกึษาและมธัยมศกึษาสว่นใหญ ่

ดำ�เนินการจดัอบรมใหแ้ก่ครทูกุโรงเรยีนของเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาทีก่ำ�หนดแผนการขยายผล  
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	 	 	 	 2. 	กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนา คือ 

	 	 	 	 	 -	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาและมัธยมศึกษามี

การประชุมชี้แจงผู้บริหารโรงเรียนทุกโรงเรียนในการบริหารจัดการเรียนการสอนวิชา

ประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง โดยใช้เวลา 1 วัน  

	 	 	 	 	 -	 อบรมครูสังคมศึกษาทุกโรงเรียน โดยที่สำ�นักงานเขตพื้นที่การ

ศกึษามัธยมศกึษาจดัอบรมใหค้รอูยา่งนอ้ยโรงเรยีนละ 2 คน (ประวตัศิาสตร ์และหนา้ที่

พลเมือง) สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาจัดอบรมให้ครูโรงเรียนที่เปิดสอน

ประถมศึกษาปีที่ 1 - 6 จำ�นวน 1 คน และโรงเรียนขยายโอกาส จำ�นวน 1 คน

	 	 	 	 3. 	เอกสารการอบรม โดยใช้เอกสารที่สำ�นักงานคณะกรรมการการ

ศึกษาขั้นพื้นฐานจัดทำ�ต้นฉบับให้ 

	 	 	 	 4.	 ผลการสอบถามครู พบว่า ครูส่วนใหญ่มีความรู้ ความเข้าใจชัดเจน

มากขึน้ และไดเ้ทคนคิ วธิกีาร และกระบวนการจดัการเรยีนการสอนประวตัศิาสตรแ์ละ

หน้าที่พลเมือง และคิดว่าสามารถนำ�ความรู้ที่ได้รับไปพัฒนานักเรียนให้เกิดจิตสำ�นึก

ความรักชาติได้

	 	 	 5.3	 การตดิตามและประเมนิการพฒันาการจดัการเรียนการสอนประวัติศาสตร์

และหน้าที่พลเมือง เป็นการติดตามระหว่างการจัดการเรียนการสอน (ประมาณเดือน

มกราคม - กุมภาพันธ์ 2557)

	 	 การจัดทำ�รายงานการติดตามการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์และ

วชิาเพิม่เติมหนา้ท่ีพลเมอืง มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ศกึษาสภาพการจดัการเรยีนการสอนวชิา

ประวัติศาสตร์และวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง ในด้านการบริหารจัดการ การจัดการ

เรยีนการสอน การนเิทศตดิตาม การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ปญัหาและแนวทาง

แก้ไข และผลที่เกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีการดำ�เนินการ ดังนี้

	 	 	 -	 เก็บรวบรวมข้อมูลศึกษานิเทศก์ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูสอนวิชา

ประวตัศิาสตร ์ครสูอนวชิาเพิม่เตมิหนา้ท่ีพลเมอืง นกัเรยีน จากสงักดัสำ�นกังานเขตพืน้ที่

การศึกษาประถมศึกษา จำ�นวน 36 เขต และสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

จำ�นวน 10 เขต รวมจำ�นวน 46 เขต คิดเป็นร้อยละ 20 ของเขตพื้นที่การศึกษา
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		  6.	 การอบรมประวัติศาสตร์ชาติไทยและบุญคุณของพระมหากษัตริย์ไทย 

	 	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานร่วมกับศูนย์ประสานการปฏิบัติ

ที่ 6 กองอำ�นวยการรักษาความมั่นคงภายในราชอาณาจักร (กอ.รมน.) จัดอบรม

ประวัติศาสตร์ชาติไทยและบุญคุณของพระมหากษัตริย์ไทย จำ�นวน 16 จุด ระหว่าง

เดือนกรกฎาคม - สิงหาคม 2558   โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้บริหาร ศึกษานิเทศก์ 

นกัวชิาการศกึษา และผูม้สีว่นรว่มในการขบัเคลือ่นนโยบายการศกึษาของเขตพ้ืนท่ีการ

ศกึษา มคีวามรูค้วามเขา้ใจทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัประวตัศิาสตรช์าตไิทยและความสำ�คญัตอ่

สถาบนัพระมหากษตัริย ์และสามารถสง่เสรมิและสนบัสนุนการจัดการเรยีนการสอนที่

ทำ�ให้เด็กและเยาวชนในชาติมีความรู้ ความเข้าใจในประวัติศาสตร์ ความเป็นไทย รัก

ชาติ ศาสนา เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์

	 	 กลุ่มเป้าหมายคือ ผู้บริหารสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา ผู้บริหารหน่วยงาน/

องค์กรในจังหวัด/สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา จุดละ 300 – 400 คน ใน 16 เขตพื้นที่

การศึกษา  

		  7.	 การประชุมปฏิบัติการการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ผ่านแหล่งเรียนรู้ทาง

ประวติัศาสตรต์ามแนวพระราชดำ�รสัของสมเดจ็พระนางเจา้สริกิติิ ์พระบรมราชนินีาถ 

	 	 วตัถปุระสงคเ์พือ่ขบัเคลือ่นใหท้กุโรงเรยีนจดักจิกรรมการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตร์

ผา่นแหล่งเรยีนรูท้างประวัตศิาสตร์ในทอ้งถิน่เพือ่แสดงออกถงึความจงรกัภกัดตีอ่สถาบนั

พระมหากษัตริย์ เกิดความรัก ความภูมิใจในท้องถิ่นของตนเอง จัดประชุมวันที่ 5 

สิงหาคม 2558 ณ หอประชุมคุรุสภา ถนนนครราชสีมา กรุงเทพมหานคร ผู้เข้าประชุม

ประกอบด้วยผู้แทนจากสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  

เขตละ 1 คน และครแูกนนำ�วชิาประวัตศิาสตร์ เขตละ 1 คน รวมเขตละ 2 คน ผูบ้รหิาร 

นักวิชาการศึกษา สื่อมวลชน รวมจำ�นวน 530 คน
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  8.  การจัดกิจกรรม “สิงหาคม เดือนแห่งการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ตามแนว

พระราชดำาริสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ” 

	 	 	 8.1	 ประกาศให้โรงเรียนในสังกัดสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศกึษาและมธัยมศกึษาทกุโรงเรยีน	จดักจิกรรมการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตรผ์า่นแหลง่เรยีนรู้

ในท้องถิ่น	 เพื่อแสดงออกถึงความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์	 เกิดความรัก	

ความภูมิใจในท้องถิ่นของตนเอง	ภายในเดือนสิงหาคม	2558	โดยให้นับเวลาเป็นส่วน

หนึ่งของเวลาเรียนปกติ

	 	 	 8.2	 ทุกสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาคัดเลือกโรงเรียนแกนนำาการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตรผ์า่นแหลง่เรยีนรูใ้นทอ้งถิน่ดว้ยวธิกีารทางประวตัศิาสตร	์

จำานวน	5	โรงเรยีน	โดยดำาเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู	้4	ขัน้ตอน	คือ	1)	สำารวจชมุชน		

2)	วางแผนเก็บข้อมูล		3)	ศึกษาแหล่งเรียนรู้		4)	นำาเสนอตามวิธีการทางประวัติศาสตร์

ให้เห็นผลอย่างเป็นรูปธรรม	ภายในเดือนสิงหาคม	2558
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  9.  จัดนิทรรศการเกี่ยวกับพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ 

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ งานเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้า

สิริกิติ์	 พระบรมราชินีนาถ	 “เทิดไท้พระผู้ทรงเป็นแม่และครูแห่งแผ่นดิน”	 (ระหว่าง

วันที่	12	-	14	สิงหาคม	2558)

  10. ประเมินโครงการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์เพื่อ

สร้างสำานึกความเป็นไทย	 (พ.ศ.	 2558)	 	 มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดทำาหลักสูตรการฝึก

อบรมการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์เพื่อสร้างสำานึกความเป็นไทย	

และเพื่อประเมินการอบรมการพัฒนาบุคลากรในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

ประวัติศาสตร์เพื่อสร้างสำานึกความเป็นไทย
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  11. การวิจัยติดตามการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์และหน้าที่

พลเมือง 

	 	 มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ตดิตามการจดัการเรยีนการสอนวิชาประวัตศิาสตรแ์ละรายวิชา

เพิ่มเติมหน้าที่พลเมืองในด้านความรู้ความเข้าใจ	การบริหารจัดการการเรียนการสอน	

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน	และผลการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์

และรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง	และศึกษาปัญหาและแนวทางแก้ไขในการจัดการ

เรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์และรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง
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  12. จัดทำาและคัดเลือกหนังสืออ่านนอกเวลาและหนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชา

ประวตัศิาสตร์และหน้าทีพ่ลเมอืง		โดยประกาศรายชือ่หนงัสอื	ให้สถานศกึษาพจิารณา

เลือกให้นักเรียนใช้ประกอบเป็นหนังสืออ่านนอกเวลา	 แบ่งเป็น	 4	 กลุ่ม	 คือ	 1)	 กลุ่ม

สถาบันพระมหากษัตริย์	2)	กลุ่มประวัติศาสตร์ไทย	3)	กลุ่มวัฒนธรรมและภูมิปัญญา

ไทย	4)	กลุม่หน้าทีพ่ลเมอืง	จดัพมิพ์หนงัสอืส่งให้สถานศกึษาทกุแห่งสำาหรับใช้ประกอบ

การจัดการเรียนรู้	ได้แก่	1)	ในหลวงของเรา	2)	ศึก	๙	ทัพ	3)	สมบัติผู้ดี	4)	มรดกโลก

ลำ้าค่า	พระนครศรีอยุธยา	 5)	หนังสือชุด	 “พระมหากษัตริย์	 9	 รัชกาล”	6)	 กว่าไทย

จะคงดินแดนรูปขวานภาคดอกสร้อย	 คู่มือการจัดกิจกรรมหนังสืออ่านนอกเวลา

วชิาประวตัศิาสตร์และหน้าทีพ่ลเมอืง	เป็นแนวทางการนำาหนงัสอืดงักล่าวไปใช้ประกอบ

การจัดการเรียนการสอน
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  13. พฒันาเอกสารและสือ่การจดัการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตร ์	ใหแ้กส่ถานศกึษา

ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ศึกษาอดีต เพื่อเข้าใจปจจุบัน 

และเห็นแนวทางก้าวสู่อนาคต
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แนวทางการพัฒนา ปีงบประมาณ 2559		
	 	 1.	 การถอดบทเรยีนการจดัการเรยีนการสอนวชิาประวตัศิาสตรแ์ละวชิาเพิม่เตมิ 

หน้าที่พลเมือง ที่เน้นกิจกรรมที่ปลูกฝังความรักชาติ ดังนี้ 

	 	 	 1.1	 วิชาประวัติศาสตร์ เน้น 5 ประเด็น คือ 1) ความเป็นมาของชาติไทย  

2) สญัลกัษณข์องชาตไิทย  3) สถาบนัพระมหากษตัรยิ์  4) บรรพบรุษุไทย  5) ภมูปิญัญา 

และวัฒนธรรมไทย

	 	 	 1.2	 วิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง เน้น 5 ประเด็น คือ 1) ความเป็นไทย   

2) รกัชาต ิยดึมัน่ในศาสนา และเทดิทนูสถาบนัพระมหากษตัรยิ ์ 3) ความเปน็พลเมอืงด ี

ในระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเปน็ประมขุ  4) ความปรองดอง สมานฉนัท ์  

5) ความมีวินัยในตนเอง

	 	 2.	 การจดัคา่ยประวตัศิาสตรผ์า่นแหลง่เรยีนรูท้างประวตัศิาสตร ์เพือ่ใหน้กัเรยีน

ได้เรียนรู้และมีจิตสำ�นึกรักชาติผ่านกระบวนการค่ายอย่างสร้างสรรค์

	 	 3.	 การจัดค่ายการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย เพื่อให้

นกัเรยีนไดเ้รียนรูแ้ละเสรมิสรา้งความเปน็พลเมอืงและความเปน็ไทยผา่นกระบวนการ

ค่ายอย่างสร้างสรรค์

	 	 4.	 ร่วมมือกับกระทรวงวัฒนธรรมจัดทำ�เอกสารแนวทางการจัดการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์สำ�หรับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา
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	 	 5.	 รว่มมอืกบักองอำานวยการรกัษาความมัน่คงภายในราชอาณาจกัร	(กอ.รมน.)	

กระทรวงวฒันธรรม	และสำานกังานคณะกรรมการเอกลกัษณ์ของชาตจิดัทำาคูมื่อการจดั

กจิกรรมการเรียนรู้โดยใชพ้พิธิภณัฑสถาน	แหลง่เรยีนรูท้างโบราณคดแีละประวตัศิาสตร์

	 	 6.	 รว่มมอืกบัสำานกังานกองทนุสนบัสนนุการวจิยั	(สกว.)	นำา	100	เอกสารทาง

ประวัติศาสตร์มาออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้	 เพื่อส่งเสริมการใช้เอกสารและ

หลักฐานชั้นต้นทางประวัติศาสตร์

	 	 7.	 พัฒนาศึกษานิเทศก์ผู้รับผิดชอบงานด้านประวัติศาสตร์ให้มีความรู้ความ

เข้าใจในแนวคิดและวิธีการสอนที่สำาคัญ	 เพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ในระดับเขต

พื้นที่ได้
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การจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง

การจัดการเรียนการสอนวิชาหน้าที่พลเมือง

	  	 เดิม 	 ใหม่

	 วิชาหน้าที่พลเมือง	 (ตามหลักสูตร พ.ศ. 2551)	 (เริ่มปีการศึกษา 2557 

	 	 	 ภาคเรียนที่ 2)
	 ป. 1 - 6 	 ประมาณ 20 ชม. ต่อปี 	 ประมาณ 20 ชม. ต่อปี

			   เพิ่มในรายวิชาเพิ่มเติม

	 	 	 หน้าที่พลเมือง* 40 ชม.ต่อปี

	 	 	 (สัปดาห์ละ 1 ชม.)

	 ม. 1 - 3 	 ประมาณ 30 ชม. ต่อปี 	 ประมาณ 20 ชม. ต่อปี

			   เพิ่มในรายวิชาเพิ่มเติม

	 	 	 หน้าที่พลเมือง 40 ชม. 

	 	 	 (หรือ 1 หน่วยกิต) ต่อปี 

	 	 	 (สัปดาห์ละ 1 ชม.)

	 ม. 4 - 6 	 ประมาณ 60 ชม. ต่อ 3 ปี 	 ประมาณ 20 ชม. ต่อปี 

			   เพิ่มในรายวิชาเพิ่มเติม

	 	 	 หน้าที่พลเมือง 80 ชม.

	 	 	 (หรือ 2 หน่วยกิต) ต่อ 3 ปี

* เป็นเวลาที่โรงเรียนจัดการเรียนการสอนตามความต้องการ/ จุดเน้นของโรงเรียน
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การจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์

 วิชาประวัติศาสตร์  เดิม  ใหม่
 ป. 1 - 6		 40	ชม.	ต่อปี		 เน้นกิจกรรม

	 	 (อย่างน้อย	1ชม.ต่อสัปดาห์)

 ม. 1 - 3		 40	ชม.	ต่อปี		 เน้นกิจกรรม

 ม. 4 - 6		 80	ชม.	ต่อ	3	ปี		 เน้นกิจกรรม

ขอขอบคุณภาพประกอบจาก
	 	 สถาบันสังคมศึกษา	 และภาพประกอบบางส่วนจาก	 ดร.เฉลิมชัย	 พันธ์เลิศ	

สถาบันสังคมศึกษา
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โดย นางอรัญญา สุธาสิโนบล
ครูชํานาญการพิเศษ
โรงเรียนวัดธรรมปญญา 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครนายก

38 รูปแบบการประยุกต์ใช้เครื่องมือแห่งการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ 



วารสาร วิชาการ 39

	 	 ปัจจุบันโลกมีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วทำ�ให้ส่งผลกระทบต่อมนุษย์ 

ในหลายด้าน ดังนั้นการจัดการศึกษาจึงมีความจำ�เป็นอย่างยิ่งที่ต้องปรับเปลี่ยนให้ทัน 

ตอ่สถานการณข์องโลกในยคุโลกาภวิตัน์  เพ่ือใหเ้กิดความเหมาะสมและเตรยีมเยาวชน 

ใหม้คีวามพรอ้มรบัการเปลีย่นแปลงท่ีจะเกดิข้ึนท้ังในปัจจบัุนและในอนาคต การพฒันา

คนไทยยุคใหม่ จำ�เป็นต้องสร้างและเตรียมเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที่ 21  

เพือ่พรอ้มทีจ่ะเผชญิกบัเหตกุารณต์า่ง ๆ  สามารถดำ�รงตนใหอ้ยูร่อดไดใ้นกระแสโลกาภวิตัน์  

(สำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.  2555: ก) 

	 	 การจดัการศกึษาในปจัจบุนัใชห้ลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 

2551 โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ 

และประกอบอาชพี จงึกำ�หนดจดุมุง่หมายสำ�คญัเพือ่ใหเ้กดิขึน้กบัผูเ้รียนหลายประการ 

และจุดหมายท่ีสำ�คัญประการหนึ่งคือ มุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้อันเป็นสากลและมีความ

สามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต ซึ่ง

สอดคล้องกับสมรรถนะสำ�คัญที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานต้องการให้

เกิดขึ้นกับผู้เรียนในข้อ 2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในด้านการคิด

วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการ

คิดเปน็ระบบ เพือ่นำ�ไปสูก่ารสรา้งองคค์วามรูห้รอืสารสนเทศเพือ่การตดัสนิใจเกีย่วกบั

ตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ.  2553: 5–6) 

	 	 ในการพฒันาผูเ้รยีนให้มีทักษะการคดินัน้ การคิดอย่างมวีจิารณญาณ เปน็ความ

คดิประเภทหนึง่ทีมี่ความสำ�คญัและจำ�เปน็สำ�หรบัผูเ้รยีนทกุระดบั เนือ่งจากกระบวนการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณนี้มีเป้าหมายเพื่อให้ได้ความคิดที่ผ่านการพิจารณาถึงข้อมูล  
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หลักฐาน และเหตุผลมาอย่างรอบคอบแล้ว ซึ่งความคิดนี้จะสามารถนำ�ไปใช้อย่าง 

กว้างขวางในทุกสถานการณ์ เพราะการกระทำ�ใด ๆ ก็ต้องผ่านความคิดท่ีรอบคอบ

ก่อน (ทิศนา แขมณี.  2544: 149) การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสัมพันธ์กับการ

แก้ปัญหา และการแก้ปัญหาส่วนใหญ่ต้องใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นการคิด

ทีมี่เหตผุลโดยผา่นการพจิารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ มหีลักเกณฑ ์มหีลักฐานเชือ่ถอื

ได้ เพื่อนำ�ไปสู่การสรุปและตัดสินใจว่าสิ่งใดถูกต้อง สิ่งใดควรเชื่อ สิ่งใดควรเลือก สิ่งใด

ควรทำ� จะชว่ยให้ผูเ้รยีนสามารถคน้คว้าหาความรู ้และแกป้ญัหาได้อยา่งมปีระสทิธภิาพ 

ดงันัน้จงึเปน็สิง่ทีจ่ำ�เปน็ทีค่รคูวรปลกูฝงัใหน้กัเรยีนมทีกัษะการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ 

เพื่อให้นักเรียนสามารถนำ�ไปใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นต่อไปในอนาคต

	 	 โรงเรยีนวดัธรรมปัญญาเป็นสถานศกึษาทีใ่ห้ความส�ำคญัในการจัดกจิกรรมการ

เรียนการสอนที่เน้นกระบวนการคิด เพื่อให้นักเรียนได้รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล ได้ลงมือ

กระท�ำจรงิในสิง่ทีไ่ด้เรยีนรู ้และรูจ้กัแก้ปัญหาเมือ่พบปัญหาต่าง ๆ   แต่จากรายงานการ

ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2555 

จ�ำนวน 10 คน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยังไม่ดีเท่าที่ควร (งานทะเบียน โรงเรียนวัด

ธรรมปัญญา.  2555) และผลจากการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน

ของโรงเรียนวัดธรรมปัญญา พ.ศ. 2554 โดยส�ำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน

คุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) พบว่า มาตรฐานด้านผู้เรียน มาตรฐานที่ 5 อยู่

ในระดับ ปรับปรุง (ส�ำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา.  2554) 

จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่าแบบทดสอบที่นักเรียนได้ทดสอบนั้นเป็นแบบทดสอบที่

ต้องใช้กระบวนการคิดวเิคราะห์ กระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณ ซ่ึงสะท้อนให้เหน็

ว่านกัเรยีนขาดทกัษะการคดิวิเคราะห์ คดิวิจารณญาณ จงึส่งผลให้นกัเรยีนมคีะแนนอยู่

ในระดบัต�ำ่ ด้วยเหตุนีผู้เ้ขยีนจงึมแีนวคดิในการพฒันาทกัษะการคิดอย่างมวีจิารณญาณ

ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

	 	 นกัวชิาการหลายทา่นไดศ้กึษาข้ันตอนการสอนหลากหลายวธิ ีซึง่ผู้เขยีนไดศึ้กษา

และสงัเคราะหข์ัน้ตอนการพัฒนาทกัษะการคดิวิจารณญาณเปน็ 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก ่ขัน้ที ่ 

1 ระบุปัญหา ขั้นที่ 2 รวบรวมสติปัญญาแก้ไข ขั้นที่ 3 เลือกทางเลือกที่ดีต่อไป และ 
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ขัน้สดุทา้ย สรปุแกไ้ขไดถ้กูทาง โดยนำ�มาประกอบการใช้ ICT เปน็เคร่ืองมือในการเรียนรู้ 

สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 วิชาภาษาไทย ผู้เขียนมีแนวคิดว่าวิธีการน้ีจะ

เป็นอีกหนทางหนึ่งที่จะสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ 

อย่างมีประสิทธิภาพ และพร้อมปรับตัวรับการเปลี่ยนแปลงที่กำ�ลังจะมาถึง

การดำ�เนินงาน

	 ขัน้ที ่1 วเิคราะห ์ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่ก่ียวขอ้ง คอื แนวคดิและ

ทฤษฎีการคิดวิจารณญาณ การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เครื่องมือแห่งการเรียนรู้ใน

ศตวรรษที่ 21 (ICT) และศึกษาบริบทของโรงเรียนวัดธรรมปัญญา

	 ข้ันที่ 2 ออกแบบ นำ�ข้อมูลจากขั้นที่ 1 มาร่างรูปแบบการประยุกต์ใช้

เคร่ืองมือแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เพื่อจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ แล้วนำ�ไปสนทนากลุ่ม 

ซึ่งประกอบด้วยอาจารย์และผู้สอน จำ�นวน 4 คน พร้อมปรับปรุงรูปแบบ

	 ขั้นที่ 3 พัฒนา โดยดำ�เนินการ สำ�รวจ จัดหา สร้าง พัฒนา เครื่องมือ/

เอกสารอุปกรณ์/สื่อการเรียนการสอน ที่เกี่ยวข้อง จากนั้นทดลองใช้รูปแบบกับ

นักเรียนกลุ่มเล็ก ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดธรรมปัญญา 

จำ�นวน 3 คน เพื่อหาข้อบกพร่องและปรับรูปแบบ

	 ขั้นที่ 4 ทดลองใช้จริง และเก็บข้อมูล โดยดำ�เนินการ ดังนี้

	 1. ประเมินทักษะการคิดวิจารณญาณ ของกลุ่มเป้าหมายก่อนการทดลอง 

ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณ

	 2. นำ�รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงแล้ว ดำ�เนินการจัดการเรียนรู้

กบักลุม่เป้าหมายในรอบที ่1 เรือ่งการวเิคราะหโ์ฆษณาจากสือ่โทรทศัน ์และระหวา่ง
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ดำาเนินการสอนได้ประเมินทักษะการคิดวิจารณญาณ

	 3.	ดำาเนินการทดลองในรอบที่	2	เรื่องการอ่านบทความ	“ภาวะโลกร้อน”	

และประเมินทักษะการคิดวิจารณญาณ	จากนั้นนำาข้อมูลมาวิเคราะห์

	 4.	ประเมินทักษะการคิดวิจารณญาณ	หลังการทดลอง	ด้วยแบบวัดทักษะ

การคิดวิจารณญาณ

	 5.	สอบถามความพึงพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่รปูแบบการจดัการเรยีนรู	้โดย

สัมภาษณ์นักเรียนเป็นรายคน

 

 ขั้นที่ 5 ประเมินผล

	 นำาผลคะแนนจากแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณ	 ก่อนและหลังการ

ทดลองของนักเรียนแต่ละคนมาเปรียบเทียบกัน	 โดยดูความแตกต่างของระดับ

ความคิดวิจารณญาณ	และใช้สถิติ	Pair	sample	T-Test	เพื่อหาข้อสรุปว่า	รูปแบบ

สามารถทำาให้ทักษะการคิดวิจารณญาณของนักเรียนเพิ่มขึ้นหรือไม่
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รูปแบบการประยุกต์ใช้เครื่องมือแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
เพื่อจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดวิจารณญาณ เรื่อง สื่อโฆษณาน่าคิด

	ขั้นที่ 	 ชื่อขั้น 	 กิจกรรม 	 การประเมิน
	 1 	 ระบุปัญหา 	 1.	ครูให้นักเรียนดูคลิปวีดิทัศน์ 	 -	 สังเกตพฤติกรรม

	 	 	 	 เกี่ยวกับการโฆษณาสินค้า	 	 การเรียน

   	 	  	 	 ประมาณ 4 – 5 ชนิด	 -	 การนำ�เสนอผลงาน

	 	 	 2.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน

	 	 	 3.	นักเรียนร่วมกันอภิปราย

  	 	  	 	 เกี่ยวกับปัญหาดังกล่าว

	 	 	 4.	ตัวแทนแต่ละกลุ่มนำ�เสนอ

   	 	 	 	 ผลงานหน้าชั้นเรียน

	 2 	 รวบรวม 	 1.	นักเรียนสืบค้น รวบรวมข้อมูล 	 -	 ประเมินการสืบค้น	

	 	 สติปัญญา  	 	 เกี่ยวกับโฆษณาสินค้าจากอินเทอร์เน็ต	 	 ข้อมูล

	 	 แก้ไข         	 	 (กิจกรรมกลุ่ม)

	 	 	 	 ในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้

   	 	 	 	 1.1	 การโฆษณาสินค้าที่น่าเชื่อถือ

        	 	 	 	 และไม่น่าเชื่อถือ

   	 	 	 	 1.2 	เหตุผลของความน่าเชื่อถือ 

        	 	 	 	 หรือไม่น่าเชื่อถือ

   	 	 	 	 1.3 	การใช้วิจารณญาณแยกแยะ

        	 	 	 	 ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น

   	 	 	 	 1.4 	นักเรียนจะตัดสินใจซื้อสินค้า

         	 	 	 	 ที่โฆษณาหรือไม่ เพราะเหตุใด

	 	 	 2.	พิจารณา คัดกรอง แหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้

	 	 	 3.	จัดระบบของข้อมูล และแหล่งข้อมูล
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	ขั้นที่ 	 ชื่อขั้น 	 กิจกรรม 	 การประเมิน
	 	 	 4. สรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า

   	 	 	 	 ลงในใบงานที่ครูกำ�หนด

	 	 	 5.	จากการศึกษาข้อมูลแล้วนักเรียนร่วมกัน

	 	 	 	 อภิปรายเกี่ยวกับโฆษณาสินค้าแต่ละชนิด 

	 	 	 	 โดยนักเรียนสอบถามข้อมูลเพื่อเป็น

	 	 	 	 แนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูลจากครู ผู้รู้ 

	 	 	 	 โดยผ่านเครื่องมือเทคโนโลยี

   	 	 	 	 สารสนเทศต่าง ๆ เช่น อีเมล 

   	 	 	 	 เครือข่ายสังคมออนไลน์ เฟซบุ๊ค เป็นต้น

	 	 	 6.	รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ สังเคราะห์ 

	 	 	 	 พิจารณาข้อมูล และร่วมตัดสินใจ จัดลำ�ดับ

	 3 	 เลือก	 1.	จากการศึกษาข้อมูลแล้ว	 -	 การแลกเปลี่ยน

	 	 ทางเลือกที่ดี	 	 นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับโฆษณา	 	 ความรู้โดยใช้สื่อ

	 	 ต่อไป	 	 สินค้าแต่ละชนิด โดยนักเรียนสอบถาม	 	 เทคโนโลยี

   	 	 	 	 ข้อมูลเพื่อเป็นแนวทางวิเคราะห์	 	 สารสนเทศ

   	 	 	 	 ข้อมูลจากครู ผู้รู้ โดยผ่านเครื่องมือ

   	 	 	 	 เทคโนโลยีสารสนเทศต่าง ๆ 

	 	 	 2.	ร่วมกันเลือกเหตุผลที่มีความน่าเชื่อถือ 

	 4 	 สรุปแก้ไข	 1.	 เขียนสรุปคำ�ตอบ และเหตุผลสนับสนุน	 -	 ตรวจผลงาน

	 	 ได้ถูกทาง	 	 การตัดสินใจดังกล่าว โดยสร้างผังมโนทัศน์	 -	 การนำ�เสนอผลงาน

   	 	 	 	 สรุปปัญหาด้วยเครื่องมือไอซีที เช่น 

   	 	 	 	 MINDMAP, PowerPoint

	 	 	 2.	นักเรียนแต่ละกลุ่มนำ�เสนอผลงานหน้าชั้น

   	 	 	 	 ให้เพื่อน ๆ ร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยน

   	 	 	 	 ความคิดเห็น และแลกเปล่ียน ส่ิงท่ีตนเองคิด

   	 	 	 	 โดยใช้เครื่องมือลงคะแนนความน่าเชื่อถือ

	 	 	 	 ผ่านเฟซบุ๊ค
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	 	 จากผลการดำาเนินงาน	พบว่า	รูปแบบการประยุกต์ใช้เครื่องมือแห่งการเรียนรู้

ในศตวรรษที่	21	(ICT)	 เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ	ระดับชั้นประถมศึกษา

ปทีี	่6	วชิาภาษาไทย	ประกอบดว้ย	4	ขัน้ตอน	ไดแ้ก	่ขัน้ที	่1	ระบปุญัหา	ขัน้ที	่2	รวบรวม

สติปัญญาแก้ไข	ขั้นที่	3	เลือกทางเลือกที่ดีต่อไป	ขั้นที่	4	สรุปแก้ไขได้ถูกทาง	และจาก

การทดสอบความสามารถในการคดิวจิารณญาณของนกัเรยีนหลงัใช้รปูแบบการประยกุต์

ใช้เครื่องมือแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษที่	21	สูงกว่าก่อนใช้อย่างมีนัยสำาคัญที่ระดับ	.01

ถึงแม้จะมีข้อมูลมากมาย

นักเรียนจะต้องใช้วิจารณญาณ

ในการเลือกสรรข้อมูลที่มาจาก

แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ
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	 	 ผู้เขียนได้พัฒนารูปแบบการประยุกต์ใช้เครื่องมือแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 

21 เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ สำ�หรับนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดย

ศึกษาคน้ควา้จากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และไดส้งัเคราะหอ์อกเปน็ 4 ขัน้ตอน 

นอกจากนั้นยังได้ผ่านการตรวจสอบ และการให้คำ�แนะนำ�จากผู้เชี่ยวชาญ และผ่าน

การประเมินหาประสิทธิภาพอย่างเป็นระบบ และนำ�ไปทดลองใช้และนำ�ข้อบกพร่อง

มาปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้ได้คุณภาพก่อนที่จะนำ�ไปทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย ทำ�ให้ได้

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ โดยนำ�มาประกอบกับการใช้ ICT 

เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้สำ�หรับนักเรียนในทุกขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

การประยกุตใ์ช้เทคโนโลยสีารสนเทศเปน็เครือ่งมอืสำ�หรบัการจัดการเรยีนรู้
	 	 โดยเริ่มจากการดู YouTube ในขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน เป็นการกระตุ้นความ

สนใจของนักเรียน ทำ�ให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน การให้นักเรียนได้

คิดวิเคราะห์จากสื่อที่ดู ทำ�ให้นักเรียนสามารถนำ�สิ่งที่ได้ฝึกฝนนั้นไปใช้ในชีวิตจริงจาก

การดูสื่อโทรทัศน์ หรือจากสื่อต่าง ๆ ได้ การใช้อินเทอร์เน็ตในการสืบค้นข้อมูล ทำ�ให้

นกัเรยีนไดข้อ้มลูอยา่งหลากหลายและรวดเรว็ จากนัน้นกัเรยีนวเิคราะห์ขอ้มลู ถงึแมจ้ะมี

ขอ้มูลอย่างมากมาย นกัเรยีนจะตอ้งใชว้จิารณญาณในการเลอืกสรรขอ้มลูทีม่าจากแหลง่

ข้อมูลที่น่าเชื่อถือ ซึ่งในส่วนน้ีครูมีบทบาทสำ�คัญในการชี้แนะแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

ให้กับนักเรียน เช่น ข้อมูลจากบุคคล หน่วยงาน หรือข้อมูลจากกระทรวงต่าง ๆ 
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		  การเปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างหลากหลาย 

ทำ�ให้มีข้อมูลเพื่อใช้ประกอบการตัดสินใจ อย่างไรก็ดี การแสดงความคิดเห็นผ่าน

สื่อออนไลน์ต่าง ๆ นั้น นักเรียนก็ไม่ควรเชื่อโดยทันที นักเรียนควรศึกษาไปพร้อม

กับการศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ แล้วจึงสรุป ตัดสินใจ และการนำ�

เสนอข้อมูลโดย PowerPoint เนื่องจากโปรแกรมซอฟต์แวร์มีเครื่องมือที่สามารถนำ�

เสนอได้ด้วยข้อความ รูปภาพ และเสียง ซึ่งผู้เรียนสามารถออกแบบได้ด้วยตนเอง แต่

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อาจมีข้อจำ�กัดบ้างในเรื่องความรู้ ความสามารถ

ตามวัย และสื่ออุปกรณ์ที่นักเรียนสามารถมาใช้ได้เฉพาะที่โรงเรียนเท่านั้น แต่ก็นับ 

ได้ว่า สิ่งต่างๆ เหล่านี้นับเป็นสิ่งที่ท้าทาย ทำ�ให้นักเรียนมีความสุข สนุกในการเรียน 
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เนื้อหาที่ใช้ในการจัดกิจกรรม
	 	 สำ�หรับเนื้อหาที่นำ�มาใช้ในการจัดกิจกรรมนั้น ผู้เขียนได้คัดเลือกประเด็นที่

นักเรียนต้องพบในชีวิตประจำ�วัน ได้แก่ 

	 	 รอบที่ 1 การวิเคราะห์สื่อโฆษณา  เป็นสิ่งที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจำ�วัน

อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โดยเฉพาะสื่อโฆษณาจากโทรทัศน์ 

	 	 รอบที่ 2 นั้นผู้เขียนได้เลือกบทความเร่ือง ภาวะโลกร้อน ซึ่งเป็นปัญหาท่ีอยู่

ใกล้ตัว น่าสนใจ เพราะทุกคนมีส่วนเกี่ยวข้องกับปัญหานั้น 

	 	 จากการเลือกประเด็นที่สอดคล้องกับความสนใจของนักเรียน จึงทำ�ให้การ

เรียนการสอนดำ�เนินไปด้วยดี นักเรียนได้มีอิสระในการปฏิบัติกิจกรรม ทำ�ให้นักเรียน

เกิดความสนุกสนาน เกิดทักษะและการเรียนรู้ที่ดี ส่งผลให้นักเรียนมีทักษะการคิด

วิจารณญาณสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ทำ�การวิจัย เรื่องการพัฒนาคุณลักษณะผู้เรียนยุคใหม่เพื่อ

รองรับการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง ด้วยการบูรณาการไอซีทีในการจัดการ

เรียนรู้ด้วยโครงการ ผลการวิจัยพบว่า การบูรณาการไอซีทีในการจัดการเรียนรู้ด้วย

โครงการสามารถพฒันาความรู ้เนือ้หาสาระ และสมรรถนะสำ�คญัทัง้ 5 ดา้นของผูเ้รยีน 

ดังนี้ 1) การรู้เนื้อหาสาระ 2) ความสามารถในการสื่อสาร 3) ความสามารถในการคิด 

4) ความสามารถในการแก้ปัญหา 5) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต นอกจากนี้ยัง

สง่ผลใหน้กัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 โรงเรยีนวดัธรรมปญัญามีผลการประเมินระดบั

ชาต ิ(O-NET) สงูกว่าในปทีีผ่า่นมา จะเหน็ไดว้า่การประยกุตใ์ช ้ICT เปน็เครือ่งมอืในการ 

เรียนรู้สามารถพัฒนาผู้เรียนได้อย่างแท้จริง

สรุป
	 	 การเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 นั้น ครูนับว่ามีบทบาทสำ�คัญ

ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ โดยครูต้องปรับแนวทางในการจัดการเรียนรู้ และมี

เป้าหมายในการสอนที่จะทำ�ให้เด็กมีทักษะชีวิต ทักษะการคิด และมีทักษะด้านการ

ใช้ ICT ซึ่ง ICT ในที่นี้ไม่ได้หมายถึงการใช้คอมพิวเตอร์เท่านั้น แต่นักเรียนจะต้องรู้ว่า  
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เม่ือเขาอยากรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งเขาจะไปสืบค้นข้อมูลเหล่านั้นได้ที่ไหน	 และเมื่อได้

ข้อมูลมาแล้วนักเรียนจะต้องวิเคราะห์ได้ว่าข้อมูลเหล่าน้ันมีความน่าเชื่อถือเพียงใด	

ซึ่งสิ่งต่าง	 ๆ	 เหล่านี้จะเกิดขึ้นไม่ได้เลยหากนักเรียนไม่ได้รับการฝึกฝน	 ครูจะต้องเปิด

โอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง		ดังนั้น	การนำาเทคโนโลยีสารสนเทศเข้า

มาเกี่ยวข้องในการจัดการเรียนรู้	จึงทำาให้นักเรียนมีความรู้มากมายหลายดา้น	นักเรียน

สามารถค้นคว้าหาความรู้ในเรื่องต่าง	ๆ	ที่ตนสนใจได้ด้วยตนเอง	การที่นักเรียนจะเกิด

การเรียนรู้ในด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ถูกต้องได้นั้น	ก็ต้องอาศัยครูที่มีความรู้

และเข้าใจในด้านการใช้เทคโนโลยี	 ครูจะเป็นผู้สร้างบรรยากาศ	 และชี้แนะแนวทาง

ที่ถูกต้อง	 และสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้	 เพราะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศก็มีทั้ง

ด้านบวกและด้านลบ	จึงจำาเป็นที่นักเรียนจะต้องรู้จักและเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีอย่าง

ถกูตอ้ง	เหมาะสม	ซึง่จะเหน็ไดว้า่ปจัจบุนันีเ้ปน็ยคุเทคโนโลย	ียคุทีข่อ้มลูขา่วสารมคีวาม

ฉับไว	ทันสมัย	ดังนั้นนักเรียนควรใช้วิจารณญาณในการรับข้อมูลข่าวสารต่าง	ๆ 	ที่มีอยู่

อยา่งมากมาย	เพือ่ใหน้กัเรยีนสามารถนำาความรูเ้หลา่นัน้มาประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจำาวนั

ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ	และสามารถดำารงชวีติอยูใ่นสงัคมยคุเทคโนโลยนีีไ้ดอ้ยา่งมคีวามสขุ

ขอขอบคุณภาพประกอบจาก
โรงเรียนวังทองพิทยาคม	และโรงเรียนประสานมิตรวิทยา
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โดย นายชยุต พิพัฒฐาดร
ผูอํานวยการ โรงเรียนวัดกองดิน
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2

52 รูปแบบ “คำาถาม 3พ-รู้ถูก” 
น้อมนำาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
สู่กระบวนการจัดการเรียนการสอน
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	 	 โรงเรียนวัดกองดิน สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง 

เขต 2 เป็นโรงเรียนขนาดเล็ก จัดการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาล 1 ถึง ระดับ

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีครู 4 คน นักเรียน จำ�นวน 65 คน บริหารจัดการเรียนรู้แบบ

คละชั้น (Multigrade Learning)  

	 	 โรงเรียนวัดกองดินได้รับคัดเลือกให้เป็นสถานศึกษาแบบอย่างการจัดกิจกรรม

การเรยีนรูแ้ละการบรหิารจดัการตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงประจำ�ป ี2555 

“สถานศึกษาพอเพียง 2555” ถือเป็นความภาคภูมิใจที่สำ�คัญยิ่งของโรงเรียนในการ

น้อมนำ�หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการในการจัดกระบวนการเรียน

การสอนให้มีคุณภาพ

	 	 ปัญหาที่พบจากการน้อมนำ�หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการ

ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนคือนักเรียนยังไม่สามารถเข้าใจหลักปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีง โดยเฉพาะการนำ�สูก่ารปฏบิตัเิน่ืองจากชว่งวยัของนกัเรยีนทีย่งัเยาว์

วยัและความเขา้ใจโดยทัว่ไปมองวา่เศรษฐกจิพอเพียงคอืการทำ�เกษตรกรรมเทา่นัน้ ซึง่

จากปัญหาดังกล่าว คณะครูและผู้บริหารโรงเรียนจึงได้ระดมความคิดเพื่อหาแนวทาง

และวธิกีารสอนโดยไดน้ำ�เทคนคิการตัง้คำ�ถามเพือ่พฒันาทกัษะชวีติตามหลักสูตรแกน

กลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 มาบรูณาการในการจดักระบวนการเรยีน

การสอนแบบปกตโิดยออกแบบเปน็รปูแบบคำ�ถามอยา่งง่ายเพือ่เช่ือมโยงระหวา่งความรู้ 

ในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและประสบการณ์ของนักเรียนเพื่อประยุกต์เป็น

แนวปฏิบัติได้ 
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แนวคิดและหลักการ
	 	 เนือ่งจากนกัเรยีนในระดบัอนบุาลและประถมศกึษายงัอยูใ่นวยัเยาวจ์งึทำาใหม้ี

วฒุภิาวะและวจิารณญาณในการเขา้ใจปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงไมไ่ดม้ากนกั	จาก

ปญัหาดงักลา่วผูบ้รหิารและคณะครูจงึไดร่้วมปรึกษาหารอืกนัเพือ่หาแนวทางและวธิกีาร

สอนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน	 จึงได้คิดออกแบบ	

“คำาถาม	3พ-รูถ้กู”	โดยเปน็วธิกีารทีค่รจูะตัง้คำาถามเพือ่ฝกึทกัษะใหแ้กน่กัเรยีนในการ

น้อมนำาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่กระบวนการจัดการเรียนการสอน	ซึ่ง	“คำาถาม	

3พ-รู้ถูก”	 จะเป็นเครื่องมือหรือเทคนิคการสอนสำาหรับครูในการนำาหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง	3	ห่วง	2	เงื่อนไข	มาบูรณาการในกระบวนการจัดการเรียนการสอน

และสอดแทรกเพ่ือใหน้กัเรยีนนำาปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง	ไปใชใ้นการดำาเนนิชวีติ	

โดยการจัดกิจกรรมที่กำาหนดให้นักเรียนได้อภิปรายแสดงความรู้สึกนึกคิดตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	คือ	ความพอประมาณ	ความมีเหตุผล	การมีภูมิคุ้มกัน

ในตวัทีดี่	โดยมเีงือ่นไขดา้นความรู	้และคณุธรรม	เพือ่นำามาประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิความสมดลุ

และพรอ้มรบัการเปลีย่นแปลงในดา้นวตัถ/ุเศรษฐกจิ	สังคม	สิง่แวดลอ้ม	และวฒันธรรม	

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ	หลังสิ้นสุดการเรียนรู้หรือสิ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนการ

สอนเนื้อหาสาระในหลักสูตรตามปกติแล้ว	 เพ่ือให้นักเรียนได้สะท้อนความรู้สึกหรือ

มมุมองของตนเอง	ไดค้ดิเช่ือมโยงความรูใ้หมก่บัประสบการณเ์ดมิของ

นกัเรยีน	และไดป้ระยกุตค์วามรู้

นัน้ไปใชใ้นชวีติจรงิของนักเรยีน

โดยครเูปน็ผูต้ัง้ประเดน็คำาถามให้

นักเรียนได้สะท้อน	และปรับใช้	

มมุมองของตนเอง	ไดค้ดิเช่ือมโยงความรูใ้หมก่บัประสบการณเ์ดมิของ

โดยครเูปน็ผูต้ัง้ประเดน็คำาถามให้

นักเรียนได้สะท้อน	และปรับใช้	
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รูปแบบ “คำ�ถาม 3พ-รู้ถูก” 
	 	 รปูแบบ “คำ�ถาม 3พ-รูถ้กู” หมายถงึ นวตักรรมทีเ่ป็นเคร่ืองมอืดา้นวธิกีารสอน

โดยบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการเรียนการสอนปกติทั้ง 8 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนด้วยการตั้งคำ�ถามเพ่ือแสดงความคิดเห็น 

ความรู้สึก ด้านความพอประมาณ (พอดีไหม?) ด้านความมีเหตุผล (พอใจไหม?) และ

การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี (พอไหวไหม?) โดยมีเงื่อนไข ความรู้ (รู้ไหม?) และคุณธรรม 

(ถูกไหม?) หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรู้รายครั้ง รายชั่วโมง หรือรายกิจกรรม

	 	 รูปแบบ “คำ�ถาม 3พ-รู้ถูก” เป็นการตั้งคำ�ถามให้แก่นักเรียนได้คิด วิเคราะห์ 

สังเคราะห์ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีแนวทางปฏิบัติ ดังนี้

	 พ.ตัวที่1: พอดีไหม? 

	 เป็นคำ�ถามเพื่อให้นักเรียนแสดงความรู้สึกหรือความคิดเห็นของตน  

ต่อการกระทำ�หรือสิ่งที่จะปฏิบัติว่ามีความพอดีหรือไม่ ไม่น้อยเกินไปและไม่มาก

เกินไป มีความพอเหมาะกับตนเอง โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น เช่น 

	 -	 นักเรียนควรบริจาคเงินให้แก่คนที่ยากไร้มากน้อยแค่ไหนจึงจะพอดี

	 -	 นักเรียนควรออกกำ�ลังกายวันละกี่นาทีจึงจะพอดีกับตนเอง

	 -	 นักเรียนควรแบ่งเวลาอยู่กับเพื่อนอย่างไรจึงจะพอดี

	

	 พ.ตัวที่2: พอใจไหม? 

	 เปน็คำ�ถามเพ่ือใหน้กัเรยีนแสดงเหตผุลท่ีไดต้ดัสนิใจกระทำ�ในเรือ่งใด ๆ  กต็าม  

โดยพิจารณาถึงผลที่จะเกิดตามมาจากเหตุ ซึ่งควรพิจารณาในหลายด้านทั้งผลที่มี 

ต่อตนเอง ผู้อื่น และส่วนรวม และผลที่เกิดขึ้นทั้งในระยะสั้นและระยะยาว เช่น 

	 - นักเรียนพอใจไหมที่บริจาคเงินจำ�นวนเท่านี้ให้แก่คนที่ยากไร้

	 - นักเรียนพอใจไหมที่จะออกกำ�ลังกายวันละ 60 นาที

	 - นักเรียนพอใจไหมที่ตัดสินใจแบ่งเวลาให้กับเพื่อนน้อยกว่าเวลาที่อยู่กับ

ครอบครัว
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 พ.ตัวที่3: พอไหวไหม? 

	 เป็นคำาถามเพื่อให้นักเรียนมีสติ	มีความระลึกรู้ในสิ่งที่ทำา	เพื่อให้พร้อมรับ

สถานการณ์จากการเปลี่ยนแปลงใด	ๆ	 ไม่ประมาท	 รู้เท่าทัน	 ไม่เสี่ยงต่อความผิด

พลาด	ทำาให้รอบคอบ	เกิดภูมิคุ้มกันในตนเอง	เช่น	

	 -	นักเรียนบริจาคเงินแล้ว	ไม่ลำาบากใจนะ	พอไหวไหม

	 -	นักเรียนออกกำาลังกายวันละ	60	นาที	พอไหวไหม

	 -	นักเรียนให้เวลากับครอบครัวมากกว่าเวลาอยู่กับเพื่อน	จะพอไหวไหม	

 

 รู้: รู้ไหม? 

	 เป็นคำาถามเพื่อให้นักเรียนกระทำาการใด	ๆ	โดยอาศัยความรอบรู้วิชาการ

ตา่ง	ๆ 	ทีเ่กีย่วขอ้งอยา่งรอบดา้น	มคีวามระมดัระวงัในการนำาความรูต้า่ง	ๆ 	มาเชือ่ม

โยงสมัพนัธก์นัอยา่งเหมาะสมและดำาเนินการปฏิบติัไมใ่ห้เกดิความผดิพลาดเสียหาย	

เช่น	

	 -	นักเรียนรู้ไหมว่าการบริจาคเงินมากน้อยแค่ไหนที่ตนเองไม่เดือนร้อน	

	 -	นักเรียนรู้ไหมว่าการออกกำาลังกายมากเกินไปจะเป็นผลเสียต่อสุขภาพ

	 -	นักเรียนรู้ไหมว่าการให้เวลากับครอบครัวมากจะทำาให้ครอบครัวอบอุ่น	
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	 ถูก: ถูกไหม? 

	 เป็นคำ�ถามเพื่อเตือนสติ เตือนใจนักเรียนให้มีคุณธรรม เช่น ความกตัญญู

กตเวที ความขยัน พากเพียร อดทน มีความซื่อสัตย์ สุจริต ไม่คดโกง ไม่หลอกลวง 

และไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน รู้จักแบ่งปันเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และช่วยเหลือผู้อื่นและ

ส่วนรวม ซึ่งคุณธรรมเหล่านี้จะช่วยให้ประสบความสำ�เร็จ เช่น

	 - นักเรียนบริจาคเงินจำ�นวนเท่านี้ถูกไหมกับสถานภาพของตนไม่ทำ�ให้

เดือนร้อน

	 การบริจาคเงินท่ีเหมาะสมกับสถานภาพของนักเรียนก็จะทำ�ให้นักเรียน

มีความสุขในบุญกุศลและได้เป็นผู้มีคุณธรรมด้านความเมตตารู้จักแบ่งปันเอื้อเฟื้อ

เผื่อแผ่และช่วยเหลือผู้อื่น

	 - การออกกำ�ลังกายวันละ 60 นาที จะถูกและเหมาะสมกับสภาพร่างกาย

ของนักเรียนไหม

	 การออกกำ�ลังกายท่ีเหมาะสมกับตนเองจะทำ�ให้นักเรียนปฏิบัติได้อย่างมี

ความสุข สามารถปฏิบัติได้ทุกวันเป็นคุณธรรมในด้านความขยันและอดทน 

	 - การที่นักเรียนให้เวลากับครอบครัวมากกว่าอยู่กับเพื่อนเป็นสิ่งที่ถูกไหม

	 การทีน่กัเรยีนใหเ้วลากบัครอบครวัมากกวา่เวลาอยูก่บัเพือ่นเปน็การกระทำ�

ทีถ่กูตอ้งเพราะนกัเรยีนจะไดช้ว่ยเหลอืดแูลผูม้พีระคณุ ครอบครวัของนักเรยีนกจ็ะ

อบอุ่นมีความสุข และเป็นการแสดงความกตัญญูกตเวที
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การใช้รูปแบบ “คำ�ถาม 3พ-รู้ถูก”
	 	 การใชร้ปูแบบ “คำ�ถาม 3พ-รูถ้กู” เป็นการฝึกทกัษะใหแ้กน่กัเรยีนเพือ่นอ้มนำ�

หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาสูก่ารปฏบัิต ิซึง่ครผููส้อนจะบรูณาการหลกัปรชัญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยการแทรกในการเรียนการสอนในรายวิชาปกติ ด้วยการใช้ 

รูปแบบ “คำ�ถาม 3พ-รู้ถูก” ในการสนทนาหรืออภิปรายเพื่อให้นักเรียนได้ตอบคำ�ถาม

โดยการสะท้อนคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข และเชื่อมโยง

กบัความรู ้หรอืประสบการณข์องนกัเรยีนทีม่อียูเ่ดมิ แลว้จงึปรบัใชใ้หเ้หมาะสม เกดิเปน็ 

แนวทางและวิธีการปฏิบัติ
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	 	 “คำาถาม	 3พ-รู้ถูก”	 เป็นคำาถามง่าย	 ๆ	 ท่ีเหมาะกับนักเรียนระดับอนุบาลถึง

ระดับประถมศึกษาในการเข้าใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งครูจะเป็นผู้ถาม	

“คำาถาม	3พ-รู้ถูก”	เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิด	วิเคราะห์และสังเคราะห์โดยบูรณาการ

กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	 ทำาให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและง่ายต่อการ

ประยุกต์ใช้	 ซึ่งสามารถสรุปแนวทางการใช้	 “คำาถาม	 3พ-รู้ถูก”	 ได้ตามแผนผังดังต่อ

ไปนี้	
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	 นักเรียนได้	

	 พิจารณาตนเอง 

	 ทั้งร่างกาย 

	 สติปัญญา 

	 กำ�ลัง 

	 ความสามารถ  

	 สถานะทาง	

	 เศรษฐกิจ 

	 สังคม การศึกษา 	

	 ฯลฯ 

	 ก่อนลงมือ

	 กระทำ�		

	 หรือปฏิบัติ

	 นักเรียนได้

	 แสดงเหตุผล

	 ที่ได้ตัดสินใจ	

	 กระทำ�

	 ในเรื่องใด ๆ 

	 โดยได้พิจารณา	

	 ถึงผลที่จะเกิด	

	 ตามมาจากเหตุ 

	 นักเรียนมีสติ  

	 ในสิ่งที่ทำ� 

	 เพื่อให้พร้อม

	 รับสถานการณ์	

	 จากการ		

	 เปลี่ยนแปลง

	 ใด ๆ 

	 ไม่ประมาท 

	 รู้เท่าทัน 

	 ไม่เสี่ยงต่อ

	 ความผิดพลาด 

	 มีความรอบคอบ 

	 นักเรียนได้ใช้

	 ข้อมูล 	 	

	 ประสบการณ์ 	

	 และความรอบรู้	

	 วิชาการต่าง ๆ 

	 ให้เชื่อมโยง	

	 สัมพันธ์กัน

	 อย่างเหมาะสม

	 เพื่อดำ�เนินการ 

	 ปฏิบัติไม่ให้เกิด	

	 ความผิดพลาด	

	 เสียหาย

	 นักเรียนได้

	 เตือนใจและ	

	 เกิดสติ ในสิ่งที่	

	 จะกระทำ�

	 ว่าถูกต้อง

	 โดยอาศัย 

	 คุณธรรมเพื่อให้	

	 รู้จักแยกแยะ 

	 ถูก ผิด ชั่ว ดี  

	 มีความละอาย 

	 ไม่ทำ�ความชั่ว 

	 ไม่สร้างความ 

	 เดือดร้อนหรือ	

	 เบียดเบียนผู้อื่น

ทักษะการน้อมนำ�หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

	 ความ 	 ความ 	 การมีภูมิคุ้มกัน 	 เงื่อนไข 	 เงื่อนไข

	 พอประมาณ 	 มีเหตุผล 	 ในตัวที่ดี 	 ความรู้ 	 คุณธรรม

	 พอดีไหม? 	 พอใจไหม? 	 พอไหวไหม? 	 รู้ไหม? 	 ถูกไหม?

แผนผังขั้นตอนการใช้ “คำ�ถาม  3พ-รู้ถูก” 
บูรณาการในกระบวนการจัดการเรียนการสอน

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
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	 	 การใชร้ปูแบบ	“คำาถาม	3พ-รูถ้กู”	นอ้มนำาหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงสู่

กระบวนการจดัการเรยีนการสอนทีโ่รงเรียนวดักองดนิไดน้ำาเสนอมาเปน็รปูแบบการสอน

สำาหรับครูเพื่อใช้เป็นแนวทางหรือเทคนิคในการนำาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	

3	ห่วง	2	เงื่อนไข	มาบูรณาการในกระบวนการจัดการเรียนการสอนและสอดแทรกเพื่อ

ให้นักเรียนเข้าใจในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ง่ายขึ้น	และนักเรียนสามารถ

ฝกึทกัษะการนอ้มนำาหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงไปใชใ้นการดำาเนนิชวีติไดอ้ยา่ง

เหมาะสมกับวัย	เหมาะสมกับวัย	
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นักวิชาการศึกษา
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

64 การบูรณาการทักษะการคิด
กับการจัดการเรียนการสอนอ่านและเขียน :
โรงเรียนประถมศึกษาชังคัต ประเทศสิงคโปร์ (ตอนที่ 3)
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	 	 จากฉบับที่แล้วผู้เขียนได้นำ�เสนอเกี่ยวกับการปูพื้นฐานแนวคิดและพฤติกรรม

เบือ้งตน้ทีส่ง่เสรมิทกัษะและพฤตกิรรมการคดิในชัน้เรยีนวชิาภาษาองักฤษระดบัประถม

ศึกษาปีที่ 1 และ 2 ของโรงเรียนประถมศึกษาชังคัต ประเทศสิงคโปร์  ในฉบับนี้ผู้เขียน

ขอนำ�เสนอการบูรณาการทักษะและพฤติกรรมการคิดกับการจัดการเรียนการสอน

วิชาการอ่านจับใจความ ซึ่งถือเป็นจุดเด่นของโรงเรียนแห่งนี้ โดยผู้เขียนได้มีโอกาส

สังเกตการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

กรอบการพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียน
	 	 โรงเรยีนประถมศกึษาชังคตัไดว้างแผนอยา่งเปน็ลำ�ดบัขัน้ตอนเพือ่พฒันาทกัษะ

การอา่นของนกัเรยีนโดยบรูณาการเขา้กบัการพฒันาทกัษะและพฤตกิรรมการคดิ  โดย

ในชั้นเรียนต้น ๆ ในระดับประถมศึกษาปีที่ 1 และ 2 เริ่มต้นด้วยการปูพื้นฐานแนวคิด

และพฤติกรรมเบ้ืองต้นที่ส่งเสริมทักษะและพฤติกรรมการคิดเข้ากับการจัดการเรียน

การสอนวชิาภาษาองักฤษ ได้แก ่ความคงทน (Persisting)  และการจดัการความหนุหนั

ใจเร็ว (Managing Impulsivity)  

	 	 ต่อจากนั้นในชั้นสูง ๆ ขึ้นไป ได้แก่ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และ 6 เป็นการ

พฒันานกัเรยีนโดยมจีดุมุ่งหมายเพือ่ใหนั้กเรียนเป็นนักอา่นทีม่กีลยทุธ ์ โดยมคีณุลกัษณะ

สำ�คัญ 3 ประการ ได้แก่ การกำ�กับตรวจสอบตนเอง (Self-monitoring) การจัดการ

ความเขา้ใจของตนเอง (Self-managing)  และการเปลีย่นแปลงความเขา้ใจของตนเอง 

(Self-modifying) 
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	 	 ทัง้นีโ้รงเรยีนใชเ้ทคนคิวธิกีารอา่นจบัใจความตา่ง	ๆ 	เช่น	เทคนิคการคดิออกมา	

(Think-aloud)	 เน้นการสอนสัญลักษณ์ที่ใช้สำาหรับการอ่านอย่างมีส่วนร่วม	 (Active	

reading	 symbol)	 เพื่อช่วยในการจดจำาและทำาความเข้าใจ	 และกลยุทธ์การอ่าน

แบบซ่อมเสริม	(Fix-up	reading	strategies)	ผสมผสานกับทักษะ/พฤติกรรมการคิด

ตามหลักการ‘นิสัยแห่งการคิด’	(Habits	of	Mind)	ของ	อาเทอร์	แอล	คอสตา	และ

เบนนา	แคลลิก	(Arthur	L.	Costa	&	Bena	Kallick)	จำานวน	6	คุณลักษณะ	ได้แก่	

การตัง้คำาถามและการนำาเสนอปญัหา	(Questioning	and	Problems	Posing)	การคดิและ

การสื่อสารด้วยความชัดเจนและถูกต้อง	 (Thinking	 and	 Communicating	with	

Clarity	 and	 Precision)	 การคิดเร่ืองความคิด	 (Thinking	 about	 Thinking	 or	

Metacognition)	 การประยุกต์ใช้ความรู้ท่ีมีกับสถานการณ์ใหม่	 (Applying	 Past	

Knowledge	to	New	Situations)	การคดิอยา่งเปน็อสิระ	(Thinking	Interdependently)	

และการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง	(Remaining	Open	to	Continuous	Learning)	
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กรอบการพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียน

โรงเรียนประถมศึกษาชังคัต

 ที่มา: Changkat Primary School, 2008

นักอ่าน
ที่มีกลยุทธ์

การจัดการความหุนหันใจเร็ว

ความคงทน

	การคิด
		เกี่ยวกับ
					การคิด

																																				การคิด
																										อย่างเป็นอิสระ	
                

	 	 การ
								เรียนรู้
								อย่าง
				ต่อเนื่อง

การประยุกต์
			ใช้ความรู้เดิม
					กับ
						สถานการณ์
							ใหม่

การตั้งคำาถามและนำาเสนอปัญหา
การคิดและการสื่อสาร

ด้วยความชัดเจนและถูกต้อง

การจัดการ

										ความเข้าใจ

													ของตนเอง

									การเปลี่ยนแปลง

						ความเข้าใจ

				ของตนเอง

การกำากับตรวจสอบ
ความเข้าใจของตนเอง
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นวัตกรรมการพัฒนาหลักสูตรวิชาการอ่านจับใจความ
	 	 ครูโรงเรียนประถมศึกษาชังคัตได้ร่วมกันพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน

วิชาการอ่านจับใจความขึ้น	7	มอดูล	(module)	บทเรียนที่พัฒนาขึ้น	ได้แก่

	 	 1.	 บทนำา

	 	 2.		การตั้งคำาถามอย่างมีกลยุทธ์	(Strategic	questioning)	

	 	 3.		เทคนิคการคิดออกมา	(Think-aloud)	เน้นการสอนสัญลักษณ์ที่ใช้สำาหรับ

การอ่านอย่างมีส่วนร่วม	(Active	reading	symbol)

	 	 4.		เทคนิคการคิดออกมา	(Think-aloud)		เน้นการสอนกลยุทธ์การอ่านแบบ

ซ่อมเสริม	(Fix-up	reading	strategies)

	 	 5.		การฝึกอ่านจับใจความ	(Comprehension	practice)	

	 	 6.		การฝกึอา่นจบัใจความ	(Comprehension	practice)	โดยเนน้การบรูณาการ

ทักษะต่าง	ๆ	เข้ากับการฝึกอ่านจับใจความ

	 	 7.		การสรปุการเรยีนรู	้	โดยเนน้การบรูณาการทกัษะการคดิตามแนวคดิ	‘นสิยั

แห่งการคิด’	(Habits	of	Mind)

	 	 โดยในมอดูลที่	1	–	4	เป็นการสอนทักษะ/เทคนิค/กลยุทธ์การอ่านจับใจความ

และทักษะ/พฤติกรรมการคิดตามแนวคิด	‘นิสัยแห่งการคิด’	(Habits	of	Mind)	อย่าง

ชดัเจน	สว่นมอดลูที	่5	–	7	เปน็การประยุกตใ์ชก้ลยุทธแ์ละทกัษะตามทีไ่ดส้อนในมอดลู

ที่	1	–	4	ไว้แล้ว
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เทคนิคกระบวนการสอนอ่านจับใจความ
	 	 กระบวนการที่ครูใช้สอนนักเรียนอ่านจับใจความมีลำ�ดับขั้นตอนดังนี้

	 1)	การกวาดตาอา่นอยา่งรวดเรว็ (Preview text-scan) เพือ่ทราบเนือ้เรือ่ง 

คล่าว ๆ ว่าเกี่ยวข้องกับเรื่องอะไร

	 2)	การอ่านครั้งที่ 2 เพื่อทราบรายละเอียดของเรื่อง และเป็นการอ่าน

อย่างมีส่วนร่วม (active reading)  

	 ในลำ�ดับขั้นตอนนี้ครูสอนให้นักเรียนตั้งคำ�ถามกับตนเองเพื่อช่วยให้เข้าใจ

ความหมายของคำ�และเร่ืองท่ีอา่น เป็นการบูรณาการทกัษะ/พฤตกิรรมการคดิตาม

หลกัการ‘นสิยัแหง่การคดิ’ (Habits of Mind) ในด้านการคดิเรือ่งความคดิ (Think-

ing about Thinking or Metacognition) โดยนักเรียนจะตั้งคำ�ถามกับตนเองว่า

มีสิ่งใด/คำ�ศัพท์/เรื่องใดที่ทราบ และมีสิ่งใดที่ยังไม่ทราบ และมีวิธีการใดที่ช่วยทำ� 

ส่ิงที่ไม่ทราบให้กระจ่างชัดขึ้น ซึ่งครูได้ผสมผสานเทคนิคการคิดออกมา (Think-

aloud technique) และสัญลักษณ์ (visual symbols) ต่าง ๆ  เข้ามาช่วยให้สมอง

รับรู้และจดจำ�ไปด้วย   

	 ในขัน้ตอนน้ีเปน็การพฒันาคณุลกัษณะการอา่นในดา้นการกำ�กบัตรวจสอบ

ตนเอง (Self-monitoring) ให้แก่นักเรียนด้วยโดยนักเรียนได้กำ�กับตรวจสอบการ

อ่านของตนเองว่ามีความเข้าใจเรื่องที่อ่านหรือไม่อย่างไรไปด้วย  รวมทั้งบูรณาการ

ทกัษะ/พฤตกิรรมการคดิตามหลักการ‘นสิยัแหง่การคดิ’ (Habits of Mind) ในดา้น

การต้ังคำ�ถามและการนำ�เสนอปญัหา (Questioning and Problems Posing) การ

คดิและการสือ่สารดว้ยความชดัเจนและถกูตอ้ง (Thinking and Communicating 

with Clarity and Precision)
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	 3)	การอ่านครั้งที่ 3 เพื่อทราบรายละเอียดของเรื่องทั้งหมด  

	 ในขั้นตอนนี้นักเรียนได้รับการสอนเพื่อพัฒนาคุณลักษณะการอ่านในด้าน

การจัดการความเข้าใจของตนเอง (Self-managing) โดยตดัสนิใจเลอืกและประยกุต์

นำ�กลยุทธ์/เทคนิคต่าง ๆ  จากกลยุทธ์การซ่อมเสริม (Fix-up strategies) มาใช้เพื่อ

ชว่ยทำ�ความเขา้ใจเรือ่งทีอ่า่น โดยนำ�สญัลกัษณ ์(symbols) ตา่ง ๆ  มาใช้เพ่ือใหเ้หน็

ภาพเพื่อช่วยกระตุ้นสมองให้เกิดการจดจำ�ได้ดีขึ้น นอกจากนี้นักเรียนยังให้เหตุผล

ได้ว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกใช้กลยุทธ์นั้น ๆ   

	 ในกระบวนการอ่านครั้งที่ 3 นี้ครูได้บูรณาการทักษะ/พฤติกรรมการคิด

ตามหลักการ‘นิสัยแห่งการคิด’ ในด้าน การคิดเรื่องความคิด และการประยุกต์ใช้

ความรู้ที่มีกับสถานการณ์ใหม่ เข้ามาในการสอนด้วย

	 4)	ขั้นการไตร่ตรอง  

	 เมือ่นกัเรยีนอ่านเรือ่งแตล่ะเรือ่งจบนกัเรยีนจะไตรต่รองทกัษะ/พฤติกรรม

การคดิตามหลกัการ ‘นสิยัแหง่การคดิ’ ทีน่กัเรยีนนำ�มาใชใ้นการอา่น และประเมิน

ประสิทธิภาพกลยุทธ์/ เทคนิควิธีต่าง ๆ ที่ตนเองนำ�มาใช้ โดยในขั้นตอนน้ีครูให้

นักเรียนทำ�กิจกรรมคู่เกี่ยวกับการคิดออกมา (think aloud) เพื่อช่วยกระตุ้นสมอง

ใหเ้กดิการจดจำ�ไดด้ข้ึีน พร้อมทัง้ทำ�ใหนั้กเรียนได้ชว่ยเหลอืกนัในการทำ�ความเขา้ใจ

เรื่องที่อ่านได้อย่างชัดเจนขึ้น

	 ทกัษะ/พฤติกรรมการคดิตามหลกัการ‘นสิยัแหง่การคดิ’ ทีน่ำ�มาบรูณาการ

ในการสอนในขั้นการไตร่ตรองนี้ ได้แก่ ด้านการคิดอย่างเป็นอิสระ และการเรียนรู้

อยา่งตอ่เนือ่ง ซึง่ในขัน้การไตรต่รองนีน้กัเรยีนไดร้บัการสอนเพือ่พฒันาคณุลกัษณะ

การอ่านในด้านการเปลี่ยนแปลงความเข้าใจของตนเอง 
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คุณลักษณะของนักอ่านที่มีกลยุทธ์

จัดการ
ความเข้าใจ
ของตนเอง

เปลี่ยนแปลง
ความเข้าใจ
ของตนเอง

กำากับตรวจสอบ
ความเข้าใจ
ของตนเอง

เทคนิคกระบวนการสอนอ่านจับใจความ

อ่านครั้งที่ 1 กวาดตาอ่านอย่างรวดเร็ว 

อ่านครั้งที่ 2 อ่านอย่างมีส่วนร่วม 
เพื่อทราบรายละเอียด
-	 นักเรียนตั้งคำาถามขณะอ่าน	(สิ่งที่ทราบแล้ว
			สิ่งที่ยังไม่ทราบ	วิธีทำาให้สิ่งที่ไม่ทราบกระจ่างชัด)
-		ใช้เทคนิคการคิดออกมา	(Think-aloud	technique)
			และสัญลักษณ์	(visual	symbols)	เพื่อช่วยให้สมอง
			รับรู้และจดจำา
-		ทักษะการคิด	(การตั้งคำาถามและการนำาเสนอปัญหา/
			การคิดและการสื่อสารด้วยความชัดเจนและถูกต้อง	

อ่านครั้งที่ 3 เพื่อทราบรายละเอียดของเรื่องทั้งหมด
-		ใช้กลยุทธ์การซ่อมเสริม	(Fix-up	strategies)
-		นำาสัญลักษณ์	(symbols)	ต่างๆ	มาใช้	ช่วยให้สมองรับรู้
			และจดจำา
-		ทักษะการคิด	(การคิดเรื่องความคิด/	การประยุกต์ใช้
			ความรู้ที่มีกับสถานการณ์ใหม่)

ขั้นการไตร่ตรอง
-		นักเรียนประเมินประสิทธิภาพกลยุทธ์/	เทคนิควิธีที่ใช้
-		นักเรียนทำากิจกรรมคู่เกี่ยวกับการคิดออกมา	(think	aloud)
-		ทักษะการคิด	(การคิดอย่างเป็นอิสระ/	การเรียนรู้อย่าง
			ต่อเนื่อง
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สัญลักษณ์ที่ใช้สำาหรับช่วยในการกำากับตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง
	 	 สญัลกัษณท์ีค่รสูอนใหน้กัเรยีนใชใ้นการตัง้คำาถามกับตนเองว่ามีส่ิงใด/คำาศพัท/์

เรื่องใดที่ทราบ	และมีสิ่งใดที่ยังไม่ทราบ	และผสมผสานเทคนิคการคิดออกมา	(Think-

aloud	technique)	นั้น	มีรายละเอียดดังนี้

 สัญลักษณ์ที่ใช้สำาหรับการอ่าน  ความหมาย

 อย่างมีส่วนร่วม

	 ?	 -	ฉันมีคำาถามว่า......

	 	 -		ฉันสงสัยว่า...

	 	 -		ฉันต้องการความชัดเจน/

			 	 	 ความกระจ่างในด้าน...

	 ?	?	?	 -		ฉันสับสนว่า....

	 	 -		ฉันไม่เข้าใจว่า....

	 !		 -		ฉันประหลาดใจเกี่ยวกับ...

	 +	 -		ฉันได้รับข้อมูลใหม่เกี่ยวกับ...

	 	 -		ฉันได้เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ	เกี่ยวกับ...
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สัญลักษณ์ที่ใช้สำ�หรับช่วยในการจัดการความเข้าใจของตนเอง
	 	 ในขัน้ตอนนีค้รนูำ�สญัลกัษณต์า่ง ๆ  มาใชส้ำ�หรบักลยทุธก์ารอา่นแบบซอ่มเสรมิ 

(Fix-up strategies) สัญลักษณ์ที่ใช้มีดังนี้

	 กลยุทธ์ 	 สัญลักษณ์ 	 ความหมาย

	 การอ่านแบบซ่อมเสริม

	 การอ่านซ�้ำ (rereading) 	 rr 	 -	อ่านซ�้ำอีกครั้ง
	 	 	 -	ปรับความเร็วในการอ่าน
	 การทำ�ให้เห็นภาพ  	 v	 -	สร้างภาพในสมองเหมือนกับ
	 (visualizing)	 	 	 การดูภาพยนตร์
	 การเชื่อมโยง 	 	 -	การเชื่อมโยงกับตนเอง
	 (making connection)	 	 -	การเชื่อมโยงกับเนื้อหา
	 	 	 -	การเชื่อมโยงกับโลก
	 การเข้าใจความรู้สึกของผู้อื่น 	 	 -	พยายามเข้าใจความรู้สึก/
	 (empathize) 	 Y	 	 ความคิดของผู้เขียน
	 	 	 -	พยายามรู้สึกตามสิ่งที่ตัวละคร
  	 	 	 ในเรื่องมีความรู้สึก
	 การค้นคว้าหาความรู้ 	 	 -	ฉันต้องการใช้แหล่งอ้างอิง
	 (research)	 	 	 เพื่อหาความหมายเกี่ยวกับ...
	 	 	 -	ฉันต้องการหาความหมาย
  	 	 	 ในพจนานุกรมเกี่ยวกับ...
	 	 	 -	ฉันต้องค้นหาความรู้เกี่ยวกับ...
	 การรวบรวมร่องรอย	 	 -	วิเคราะห์ร่องรอยสำ�คัญ
	 บริบทแวดล้อม	 	 	 เพื่อการสรุปความ
	 (gathering contextual clues)
	 การอนุมาน (infer) 	 I 	 -	ฉันต้องสรุปความเข้าใจ
 		 	 	 เกี่ยวกับ...
	 	 	 -	ฉันต้องค้นหาร่องรอยบริบท
  	 	 	 แวดล้อมเพื่อช่วยสรุป
  	 	 	 ความเข้าใจเกี่ยวกับ.....
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กระบวนการเรียนการสอนในชั้นเรียน
	 	 เริ่มจากครูทบทวนจุดมุ่งหมายของนักอ่านอย่างมีกลยุทธ์ (Strategic reader) 

โดยตั้งคำ�ถามกับนักเรียนว่านักอ่านอย่างมีกลยุทธ์หมายความว่าอย่างไร เมื่อนักเรียน

ยกมือตอบแล้ว ในตอนท้ายครูเปรียบเทียบกับนักอ่านท่ัวไป (typical reader) ซึ่ง 

แคอ่า่นเทา่นัน้ อา่นแลว้อาจเขา้ใจหรอืไมเ่ขา้ใจกไ็ด้ แตน่กัอา่นทีม่กีลยทุธม์จีดุประสงค์

ในการอ่านคือเพื่อหาความหมายของเรื่องที่อ่าน (to construct meaning of text) 

ต้องคิดไปด้วยขณะที่อ่าน ถ้าอ่านแล้วไม่เข้าใจให้มองหาคำ�สำ�คัญ (clue) ที่เป็นบริบท

แวดล้อมเพื่อช่วยหาความหมาย และใช้กลยุทธ์การซ่อมเสริม (Fix-up strategies)  

มาใช้เพื่อช่วยทำ�ความเข้าใจเรื่องที่อ่าน ได้แก่ การเชื่อมโยงเรื่องที่อ่านกับความรู้เดิม 

การหาความเชื่อมโยงระหว่างตัวละครที่อ่าน การค้นหาว่าตัวละครสำ�คัญคือใคร และ

ทำ�อะไร เป็นต้น และให้ใช้เทคนิคการคิดออกมา (Think-aloud technique) ในการ

ตั้งคำ�ถามจากเร่ืองที่อ่านเพื่อทำ�ความเข้าใจเรื่องที่อ่าน และเป็นการกำ�กับตรวจสอบ

ความเข้าใจของตนเอง และจัดการความเข้าใจของตนเอง คำ�ถามที่ใช้ เช่น

	 	 -	 “เรื่องที่อ่านนี้ดีเพราะ...”   

	 	 -	 “ประโยคนี้ทำ�ให้สับสนเพราะ...   ”   

	 	 -	 “ฉันอ่านแล้วไม่เข้าใจคำ�นี้  วิธีที่จะช่วยให้เข้าใจคือ...” 

	 	 -	 “ฉันต้องทบทวนการคิดของฉันโดยใช้วิธี...” 

	 	 จากนั้นครูให้นักเรียนทำ�แบบฝึกหัดจากใบงานโดยให้อ่านเนื้อเรื่องและตอบ

คำ�ถามท้ายเรื่อง ในตอนนี้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม โต๊ะละ 2 – 3 คน และสามารถปรึกษา

หารือกันได้ ในระหว่างอ่านเรื่องนั้นนักเรียนใช้เทคนิคการคิดออกมา (Think-aloud 

technique) และใช้กลยุทธ์การซ่อมเสริม (Fix-up strategies) มาใช้เพื่อช่วยทำ�ความ

เข้าใจเรือ่งทีอ่า่น โดยใชส้ญัลกัษณท์ีค่รไูดส้อนมาแลว้ในชัว่โมงกอ่น ๆ  ทำ�เครือ่งหมายบน

ใบงานไปด้วยขณะที่อ่าน เมื่อโต๊ะใดทำ�เสร็จแล้วให้ยกนิ้วหัวแม่มือขึ้นเป็นเครื่องหมาย

ให้ครูทราบว่าได้ทำ�เสร็จแล้ว 

	 	 จากนั้นเมื่อนักเรียนทั้งห้องทำ�แบบฝึกหัดนี้เสร็จแล้วครูได้ให้นักเรียนท้ังห้อง

ช่วยกันเฉลยคำ�ตอบจากแบบฝึกหัด โดยครูถามนักเรียนบางคนถึงคำ�ตอบจากแบบ
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ฝึกหัด	เมื่อนักเรียนตอบครูจะถามต่อว่านักเรียนมีวิธีทราบคำาตอบได้อย่างไร	ซึ่งครูจะ

ยังไม่ตัดสินถูกผิดในทันทีแต่ได้ถามนักเรียนคนอื่น	ๆ 	ในห้องต่อไปว่ามีวิธีทราบคำาตอบ

ไดอ้ยา่งไร	นักเรยีนใช้เทคนคิวธิใีดในการหาคำาตอบ	เปน็ตน้	ตอ่จากนัน้ครจึูงสรปุคำาตอบ

ที่ถูกต้อง	และอธิบายเพิ่มเติมถึงเทคนิควิธีที่ใช้ในการอ่านและหาคำาตอบ

ครูทบทวนจุดมุ่งหมายของนักอ่านอย่างมีกลยุทธ์
และทบทวนกลยุทธ์การอ่านแบบซ่อมเสริม (Fix-up strategies)

 นักเรียนยกนิ้วหัวแม่มือขึ้นเป็นเครื่องหมาย  ครูจัดให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่มขณะทำาแบบฝึกหัด
 ให้ครูทราบว่าทำางานที่ได้รับมอบหมายเสร็จแล้ว  ในใบงาน เพื่อให้สามารถปรึกษาหารือกันได้

ครูทบทวนจุดมุ่งหมายของนักอ่านอย่างมีกลยุทธ์

 นักเรียนยกนิ้วหัวแม่มือขึ้นเป็นเครื่องหมาย  ครูจัดให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่มขณะทำาแบบฝึกหัด นักเรียนยกนิ้วหัวแม่มือขึ้นเป็นเครื่องหมาย  ครูจัดให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่มขณะทำาแบบฝึกหัด นักเรียนยกนิ้วหัวแม่มือขึ้นเป็นเครื่องหมาย  ครูจัดให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่มขณะทำาแบบฝึกหัด
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สิ่งที่สังเกตพบ
	 	 1.	 จากการสังเกตการสอนในห้องเรียนนี้พบว่ามีการบูรณาการแนวคิดและ

พฤติกรรมที่ส่งเสริมทักษะและพฤติกรรมการคิดตามหลักการ‘นิสัยแห่งการคิด’ ได้แก่  

การคิดเรื่องความคิด (Thinking about Thinking or Metacognition) การตั้งคำ�ถาม

และการนำ�เสนอปัญหา (Questioning and Problems Posing) การคิดและการ

สื่อสารด้วยความชัดเจนและถูกต้อง (Thinking and Communicating with Clarity 

and Precision)  เขา้กบัการจดัการเรยีนการสอน นกัเรยีนไดเ้รยีนรูท้ัง้เนือ้หาวชิา ไดแ้ก ่ 

การตั้งคำ�ถามเพื่อเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ของตนเอง เทคนิควิธีการอ่านจับใจความ  

และคุณลักษณะที่พึงประสงค์สำ�หรับการเป็นนักอ่านที่มีกลยุทธ์

	 	 2.	 ครูมีการสอนที่นำ�แนวคิด หลักการ และโมเดลที่หลากหลายมาบูรณาการ

ในการสอน  ไมใ่ชแ้ต่เพียงแนวคดิใดแนวคดิหน่ึงเพยีงอยา่งเดยีว หรอืสอนโดยไมม่หีลกั

แนวทาง

	 	 3.	 นักเรียนได้รับการปลูกฝังในด้านการแลกเปลี่ยนความคิด และแสดง 

ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล

	 	 4.	 การประเมนิผลความเขา้ใจและความกา้วหน้าของนกัเรียน ดจูากชิน้งาน การ

สังเกตพฤติกรรมขณะเรียน และการตั้งคำ�ถามถามทั้งชั้นเรียนให้นักเรียนช่วยกันตอบ 

	 	 5.	 การตั้งคำ�ถามของครูนั้นยังไม่ตัดสินถูกผิดทันทีที่มีนักเรียนคนใดคนหนึ่ง

ตอบถูกหรือตอบผิด แต่ให้นักเรียนคนอื่น ๆ ทั้งชั้นตอบด้วย แล้วครูค่อยสรุปทีหลัง  

เพื่อเป็นการตรวจสอบว่านักเรียนทั้งห้องเข้าใจจริง ๆ หรือไม่  

	 	 6.	 เทคนิควิธีควบคุมชั้นเรียนอย่างหนึ่งที่ครูใช้ คือ การที่ให้นักเรียนยกนิ้ว 

หัวแม่มือขึ้นเป็นเครื่องหมายให้ครูทราบว่าได้ทำ�งานที่ได้รับมอบหมายเสร็จแล้ว ทำ�ให้

ไม่ส่งเสียงรบกวนเพื่อนที่ยังทำ�ไม่เสร็จ
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นักอ่านทั่วไป แค่อ่านเท่านั้น

อ่านแล้ว อาจเข้าใจหรือไม่เข้าใจ

เรื่องที่อ่านก็ได้

นักอ่านที่มีกลยุทธ์

มีจุดประสงค์ในการอ่านคือ 

เพื่อหาความหมายของเรื่องที่อ่าน

ต้องคิดไปด้วยขณะที่อ่าน

ถ้าอ่านแล้วไม่เข้าใจให้มองหา

คำาสำาคัญที่เป็นบริบทแวดล้อม

เพื่อช่วยหาความหมาย และใช้กลยุทธ์

การซ่อมเสริมมาใช้เพื่อช่วย

ทำาความเข้าใจเรื่องที่อ่าน
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เรื่องที่อ่านนี้ดีเพราะ...

ประโยคนี้ทำาให้สับสน

เพราะ...

ฉันอ่านแล้ว

ไม่เข้าใจคำานี้

วิธีที่จะช่วยให้เข้าใจคือ...

ฉันต้องทบทวนการคิดของฉัน

โดยใช้วิธี...
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โดย นายสรรคนิธิ เผาพันธ
ผูอํานวยการ โรงเรียนธาตุศรีนคร
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33

82 การพัฒนานักเรียนให้ใฝรู้ใฝเรียน
ห่างไกลอบายมุขและยาเสพติด : 
กรณีศึกษาโรงเรียนธาตุศรีนคร
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	 	 การปฏิรปูการศกึษาตามนยัแหง่พระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542  

และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 หมวด 4 กำ�หนดให้การจัดการเรียนการสอนใน

ลักษณะ “ผู้เรียนสำ�คัญที่สุด” โรงเรียนธาตุศรีนครได้ดำ�เนินการในลักษณะดังกล่าว

มาอย่างต่อเนื่อง โดยมีนายสรรค์นิธิ เผ่าพันธุ์ เป็นผู้อำ�นวยการโรงเรียน จนได้รับ 

โลเ่กยีรตยิศจากสำ�นกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 ใหเ้ปน็โรงเรยีนแกนนำ� 

ดีเด่นด้านระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา ประเภทโรงเรียนมัธยมศึกษา 

ขนาดเล็ก ในปีการศึกษา 2557      

	 	 แต่เนื่องจากยุคปัจจุบันเป็นยุคโลกาภิวัตน์ สิ่งแวดล้อมภายในและภายนอก

โรงเรียนเป็นสิ่งที่ทำ�ให้นักเรียนส่วนใหญ่ห่างไกลจากการสนใจใฝ่รู้ใฝ่เรียน มุ่งสนใจแต่

เรื่องอบายมุขและยาเสพติด นักเรียนส่วนใหญ่พักอาศัยอยู่กับปู่ย่า ตายาย ส่วนพ่อแม่

ไปประกอบอาชีพอยู่ต่างถิ่น จึงเกิดปัญหาการขาดความอบอุ่น มาโรงเรียนสาย และ 

ไม่ค่อยสนใจเรียน เป็นต้น

	 	 คณะครูโรงเรียนธาตุศรีนครและคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐานจึงร่วม

คิด ร่วมทำ� ร่วมแก้ปัญหา โดยเห็นพ้องต้องกันว่า ศิลปะดนตรีสามารถที่จะดึงดูดความ

สนใจของนกัเรยีนให้หนัมาสนใจการเรยีน อกีทัง้ยงัเปน็การใชเ้วลาวา่งใหเ้ปน็ประโยชน ์ 

และที่สำ�คัญคือนักเรียนอยู่ห่างไกลยาเสพติด จึงได้ก่อตั้ง “วงกลองยาวโรงเรียนธาตุ

ศรีนคร” ขึ้น ซึ่งนักเรียนก็มีพรสวรรค์ในด้านการตีกลองยาวมาแล้วด้วย
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ยุทธศาสตร์การดำาเนินงาน
	 	 ผู้เขียนได้นำาแนวคิดของการพัฒนานักเรียนให้มีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ	

คือ	“หลัก 3ร. ส. น.”	 เป็นอุดมการณ์ในการทำางานด้วยการ	“ร่วมคิด	ร่วมทำา	ร่วม

แก้ปัญหา	ด้วยสามัคคีธรรม	นำาโรงเรียนเจริญ”

	 	 ตั้งแต่วันที่	1	พฤศจิกายน	พุทธศักราช	2557	เป็นต้นมา	คณะครูและนักเรียน

โรงเรียนธาตุศรีนคร	 และคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานได้ร่วมกันแก้ปัญหา

นักเรียน	 กรณีการไม่สนใจใฝ่เรียนรู้และเกี่ยวข้องกับอบายมุข	 ยาเสพติด	 โดยก่อตั้ง	

“วงกลองยาวโรงเรียนธาตุศรีนคร”	ขึ้น	โดยมีวัตถุประสงค์		คือ

	 	 1.	 เพื่อให้นักเรียนที่ไม่สนใจเรียนได้มีส่วนร่วมกิจกรรมภายในโรงเรียน

	 	 2.	 เพื่อให้นักเรียนได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์	 และบำาเพ็ญตนเพื่องาน

โรงเรียนและชุมชน

	 	 3.	 เพื่อให้นักเรียนห่างไกลอบายมุขและยาเสพติด
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ผลการตอบรับจากชุมชนและผู้ปกครอง 
  “วงกลองยาวโรงเรียนธาตุศรีนคร”	 อำานวยการแสดงโดยนายสรรค์นิธิ	

เผ่าพันธ์	 ผู้ควบคุมวงคือครูกนกอร	 ชายกลาง	 และครูกรวรวี	 ธาตุระหัน	 มีนักเรียน

ทั้งชายและหญิงในวง	 จำานวน	40	คน	 ได้รับการติดต่อให้ไปแสดงในงานต่าง	ๆ	ของ

ชุมชน		เช่น		งานประเพณีประจำาปีตำาบลธาตุ	(บุญเดือนสาม)	งานบุญบั้งไฟ	งานกีฬาสี

โรงเรียนในเครือข่าย	 งานแห่พัดยศฉลองสมณศักดิ์	 งานแห่บวชนาค	 เป็นต้น	 ชุมชน

มีส่วนร่วมสนับสนุน	 เช่น	 ชุมชนบ้านธาตุ	 หมู่	 2	 นำาโดยผู้ใหญ่บ้านสุรเดช	 เหลาคำา	

ได้มอบชุดวงกลองยาวของหมู่บ้านจำานวน	15	ตัว	พร้อมเงินสนับสนุนอีกจำานวนหนึ่ง

ให้แก่ทางโรงเรียนธาตุศรีนคร		
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โดย 
ดร.จักร จอมมณี
ขาราชการบํานาญ

88 การสอนเขียน การเรียนเขียนแบบอัตนัย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 2 
จะเริ่มต้นอย่างไร
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	 	 ในปกีารศึกษา 2558 กระทรวงศกึษาธกิารไดป้ระกาศนโยบายใหเ้ป็นปีแหง่การ

ปลอดนกัเรยีนอา่นไมอ่อกเขยีนไมไ่ด ้เนือ่งจากในปกีารศึกษา 2557 พบว่ามนีกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 3 อ่านไม่ได้ จำ�นวนประมาณ 30,000 คน และประถมศึกษาปีที่ 6 

จำ�นวนประมาณ 12,000 คน ซึ่งเป็นจำ�นวนที่ค่อนข้างสูง ส่งผลกระทบต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาของประเทศ กระทรวงศึกษาธิการ จึงได้ระดมสรรพกำ�ลังจากทุก

ภาคสว่นใหม้สีว่นรว่มพฒันาคุณภาพเดก็ไทยใหอ้า่นออกเขยีนได ้อา่นคลอ่งเขยีนคลอ่ง

และสื่อสารได้ ผู้เขียนจึงใช้เวลา 15 เดือนในการถอดบทเรียนจากประสบการณ์การ

สอนอ่าน สอนเขียน เด็กเริ่มเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 2 ที่เคยประสบผลสำ�เร็จ 

เพื่อพิจารณาเป็นทางเลือกหนึ่งให้ครูผู้สอนนำ�ไปประยุกต์ใช้ จากข้อมูลที่ปรากฏบ่อย

ว่าเด็กไทยรุ่นใหม่ยังอ่อนด้านการเขียนข้อความยาว ๆ เขียนเรียงความ หรือย่อความ

ไม่เป็น เขียนข้อสอบแบบอัตนัยไม่ได้ หรือเขียนได้แต่สื่อความไม่ชัดเจน เนื่องจากการ

สอนเขียน การเรียนเขียนซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นเล็ก ๆ	
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	 	 เด็กเริ่มเรียนภาษาไทย	ชั้นประถมศึกษาปีที่	1	–	2	ต้องได้รับการฝึกฝนทักษะ

ด้านการเขียนอย่างชำานาญ	2	ขั้นตอน	ดังนี้

 

 ขั้นตอนที่ 1 ฝึกเขียนควบคู่ไปกับการฝึกอ่าน “อ่านเรื่องใด เขียนเรื่องนั้น”

	 	 เพื่อให้เกิดความคล่องไปพร้อม	ๆ	กัน	ทั้งทักษะการอ่านและทักษะการเขียน	

การเขยีนรปูแบบนีเ้ปน็การเขยีนขัน้พืน้ฐานของเดก็	เขยีนจากความเขา้ใจเนือ้หาทีอ่า่น	

เขียนแบบปรนัยซึ่งมีรูปแบบ	มีโครงสร้างเนื้อหาอยู่แล้ว	เพียงเติมคำา	เติมข้อความ	หรือ

ตอบคำาถามสั้น	 ๆ	 เท่านั้น	 	 ส่วนใหญ่แล้วเด็กจะได้รับการฝึกฝนอย่างชำานาญเพียง

ขัน้ตอนนี	้เพราะสัมพนัธส์อดคลอ้งกับกระบวนการวดัประเมนิผล	และการออกขอ้สอบ

ปรนัย

 ขั้นตอนที่ 2  ฝึกเขียนเชิงสร้างสรรค์  

	 	 เขียนสิ่งใหม่ตามความนึกคิด	 เป็นการนำาความรู้	 ความคิด	 และสติปัญญา	

ที่ซึมซับ	 รับรู้	 จดจำา	 เก็บสั่งสมไว้ในตัวไปใช้ในการเขียน	 เพื่อส่ือสาร	 เด็กคนใดเขียน

รูปแบบนี้ได้อย่างชำานาญถือว่า	 “เขียนได้”	 ตรงตามความหมายของคำาว่า	 “อ่านออก

เขียนได้”	 ทักษะความชำานาญในขั้นตอนนี้เรียกได้ว่าเป็นบันไดขั้นท่ี	 1	 ของการเรียน

เขียนแบบอัตนัยและจะค่อย	 ๆ	 เพิ่มพูนขึ้นตามระดับชั้นที่เรียน	 ถ้าได้รับการส่งเสริม

อย่างต่อเนื่อง	จนกระทั่งใช้ภาษาไทยได้ดีติดตัวไปตลอดชีวิต

	 	 การสอนเขยีน	การเรยีนเขยีนเชงิสรา้งสรรค	์มวีธิกีารฝกึทีไ่มย่าก	เดก็ชัน้ประถม

ศึกษาปีที่	1	-2	ทุกคน	สามารถฝึกฝนให้เกิดทักษะความชำานาญได้มากน้อยขึ้นอยู่กับ

ปัจจัย	3	ประการ	ดังนี้
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	 ประการที่ 1 การจัดบรรยากาศของห้องเรียน  

	 	 บรรยากาศของห้องเรียนจะต้องสอดคล้องกับการเรียนเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

กล่าวคือ เด็กจะต้องได้รับอิทธิพลจากบรรยากาศของห้องเรียน ซึ่งเป็นแหล่งเรียนรู้

ใกล้ตัว ล่อตาล่อใจ ให้พวกเขาอยากฝึกฝนตนเอง รู้จักอ่าน รู้จักเขียน รู้จักฟัง รู้จักพูด  

รู้จักดู รู้จักสังเกต รู้จักคิด รู้จักค้นคว้า ฯลฯ จนกระทั่งเกิดความรู้ ความคิด และ 

สติปัญญา ด้วยการซึมซับรับรู้ เข้าใจ จดจำ�  เก็บสั่งสมไว้ในตัวก่อนที่จะเขียนสื่อสาร 

ออกไป ลกัษณะของหอ้งเรยีนจงึเปน็ปจัจยัสำ�คัญในการเรยีนเขยีนเชงิสรา้งสรรคข์องเดก็

	 ประการที่ 2 การออกแบบ แบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์  

	 	 การฝึกเขียนเชิงสร้างสรรค์ของเด็กเริ่มเรียนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่  

1 – 2 ใช้วิธีการวาดรูปเป็นสื่อประกอบการเขียน มีแบบฝึก 3 ชุด ลักษณะคล้ายกัน 

	 	 - ชุดที่ 1 ให้วาดรูปและเขียนคำ�  

	 	 - ชุดที่ 2 ให้วาดรูปและเขียนคำ�เป็นวลี ประโยคสั้น ๆ  

	 	 - ชุดที่ 3 ให้วาดรูป และเขียนคำ�เป็นประโยค เรื่องราวสั้น ๆ 

	 	 การออกแบบแบบฝึกชุดที่ 1 ใช้กระดาษขนาด A4 ตีกรอบรูปสี่เหลี่ยม 

เล็ก ๆ ประมาณ 15 กรอบ ใต้กรอบขีดเส้นบรรทัดไว้เขียนคำ� 1 คำ� ชุดที่ 2 ลดกรอบ

รูปสี่เหลี่ยมให้เหลือ 6 – 7 กรอบ ใต้กรอบขีดเส้นบรรทัดไว้เขียนคำ�เป็นวลี ประโยค 

สั้น ๆ ส่วนชุดที่ 3 ลดกรอบรูปสี่เหลี่ยมให้เหลือ 3 กรอบ ใต้กรอบขีดเส้นบรรทัดไว้

เขียนคำ�เป็นประโยค เรื่องราวสั้น ๆ
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	 ประการที่ 3 วิธีการฝึก 

	 	 แบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ทั้ง 3 ชุดนี้ นักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ฝึกเฉพาะชุดที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 และชุดที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ส่วนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 2 ฝึกชุด 1-2-3 ทั้ง 2 ภาคเรียน เวลาที่เหมาะสมสำ�หรับการฝึก คือ ฝึกทุกครั้ง 

ที่เรียนภาษาไทย ครั้งละ 15 – 20 นาที
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ตัวอย่างการฝึก 
	 	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ฝึกชุดที่ 1 ครูแจกแบบฝึก ให้คนละ 1 แผ่น  

ใหว้าดรูป (ไมร่ะบายส)ี ในกรอบสีเ่หลีย่ม 3 กรอบ พรอ้มกับเขยีนคำ�ใตร้ปูให้ความหมาย

ตรงกับรูป กำ�หนดเวลา 15 – 20 นาที หมดเวลาครูเก็บแบบฝึกไว้ เรียนภาษาไทยครั้ง

ตอ่ไป แจกคนืใหว้าดรปูและเขยีนคำ�เพ่ิมอกี 3 กรอบ ปฏบิตัเิชน่นีจ้นกระทัง่วาดรปูและ

เขียนคำ�ครบทั้ง 15 กรอบ ครูตรวจการเขียนคำ�ว่าถูกต้องหรือไม่ ถ้าไม่ถูกต้องให้แก้ไข 

จากนั้นส่งคืนนักเรียนแต่ละคนเพ่ือระบายสี การระบายสีต้องใช้เวลานอกเวลาเรียน 

เมื่อแบบฝึกเสร็จสมบูรณ์แล้ว ครูทดสอบให้นักเรียนอ่านคำ�ที่ตนเองเขียน เสร็จแล้ว 

เก็บรวบรวมเข้าปกเย็บเล่ม วางไว้ที่มุมผลงานนักเรียน เพื่อให้ทุกคนอ่าน การฝึกครั้ง

ต่อไปจะหมุนเวียนไปเช่นเดียวกันนี้  ส่วนแบบฝึกชุดที่ 2 ให้วาดรูป เขียนคำ�  เป็นวลี 

ประโยคสั้น ๆ ก็ดำ�เนินการเช่นเดียวกัน จนกระทั่งจบภาคเรียน
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การประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์  
	 	 กรณีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ฝึกชุดที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 สามารถฝึกคิด

เขียนค�ำใหม่ได้เอง วันละ 3 ค�ำ สัปดาห์ละ 15 ค�ำ ภายในเวลา 1 ภาคเรียนจะคิดเขียน

สร้างสรรค์ค�ำใหม่ได้ประมาณ 300 ค�ำ ในภาคเรียนที่ 2 ฝึกชดุที่ 2 อกี สามารถคิดเขยีน

ค�ำใหม่เป็นวลี ประโยคได้เพิ่มขึ้นอีก ประมาณ 300 ค�ำ ตามทักษะความช�ำนาญที่เพิ่ม

ขึ้น เมื่อไปเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ฝึกซ�้ำอีกทั้งการเขียนค�ำ วลี ประโยค และเขียน

เรือ่งราวส้ัน ๆ  จะสังเกตเหน็ว่าเดก็เริม่เข้าสูโ่ลกของการเขยีนแบบอตันยั เขยีนตามความ

นึกคิดของตนเอง และเขา้สู่โลกของการอา่นไปในตัว  จึงท�ำให้คาดหวงัอย่างมัน่ใจได้ว่า 

เมือ่นกัเรยีนเรยีนจบชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 นกัเรยีนจะมพีืน้ฐานการเขยีนสือ่ความแบบ

อตันยั ได้อย่างช�ำนาญ และเกดิทกัษะการอ่านทีแ่ตกฉานตดิตวัไปอย่างแน่นอน ดงัค�ำกล่าว 

ที่ว่าเยาวชนที่อ่านเป็น และเขียนเป็นย่อมเติบโตเป็นคนที่มีคุณภาพของชาติ 
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 เป็นวารสารที่จัดทำาขึ้น เพื่อเป็นแหล่งเผยแพร่ความรู้ด้านวิชาการ 

เกี่ยวกับหลักสูตร สื่อ การจัดการเรียนการสอน และการพัฒนาคุณภาพการ

จดัการศกึษา รวมทัง้เปน็สือ่กลางในการแลกเปลีย่นความคดิเหน็ทีเ่ปน็ประโยชน์

ในเชิงสร้างสรรคต์อ่การปฏบิตังิานดา้นการศกึษาของครู อาจารยแ์ละบคุลากร

ทางการศึกษา 

 ขอ้ความใด ๆ  ท่ีตพีมิพใ์นวารสารวชิาการฉบบัน้ี เปน็ความคดิเหน็เฉพาะของ

ผู้เขียน ซึ่งอาจไม่ตรงกับความคิดเห็นของคณะที่ปรึกษาและคณะบรรณาธิการ

วารสารวิชาการ 

ขอเชิญชวน
 คร ูอาจารย และบุคลากรทางการศกึษา รวมสงบทความวชิาการ 
ดานการศึกษา มาลงเผยแพรในวารสารวิชาการ ความยาวไมเกิน 5 หนา
กระดาษ A4 ขนาดตัวอักษร 16 พอยต (บรรณานุกรมอางอิง เฉพาะสวน
ที่เกี่ยวของกับบทความเทานั้น) พรอมภาพประกอบ

วาร
สาร

ในเชิงสร้างสรรคต์อ่การปฏบิตังิานดา้นการศกึษาของครู อาจารยแ์ละบคุลากร

ทางการศึกษา 

วารสารวิชาการ 

 คร ูอาจารย และบุคลากรทางการศกึษา รวมสงบทความวชิาการ 
ดานการศึกษา มาลงเผยแพรในวารสารวิชาการ ความยาวไมเกิน 5 หนา

สงมาไดที่
กองบรรณาธิการวารสารวิชาการ 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

อาคาร สพฐ.3 ชั้น 3 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ ถนนราชดําเนินนอก เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300

หรืออีเมล jiab1414@yahoo.com

สงมาไดที่



บทบรรณาธิการ

	 กระทรวงศึกษาธิการเห็นความส�ำคัญของการยกระดับคุณภาพการศึกษา โดยเฉพาะเรื่องการ 

อ่านออก เขยีนได้ จงึได้ก�ำหนดเป็นนโยบายส�ำคญัในการเร่งรดัคณุภาพการอ่าน การเขยีน ให้กบันกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 3 ซึ่งจากผลการตรวจสอบและคัดกรอง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และ 6  

ทัว่ประเทศ ในปีการศกึษา 2557 พบว่ามจี�ำนวนนกัเรยีนทีมี่ปัญหาอ่านไม่ได้ และอ่านไม่คล่องเขยีนไม่คล่อง 

หรืออ่านได้รู้เรื่องบ้างยังมีจ�ำนวนที่ค่อนข้างสูง ซึ่งต้องได้รับการแก้ไขโดยเร่งด่วน  

	 วารสารวชิาการฉบบัน้ีจงึน�ำเสนอบทความ “ปีการศกึษา 2558 ปีแห่งการปลอดนกัเรยีนอ่านไม่ออก 

เขียนไม่ได้” ซึ่งเป็นนโยบายส�ำคัญของกระทรวงศึกษาธิการ และส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานซ่ึงเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบการศึกษาของประชากรในวัยเรียนระดับการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานได้รบันโยบายดังกล่าวมาด�ำเนินงาน ตั้งแต่การสร้างความตระหนักใหก้ับผู้ทีเ่กีย่วข้องทุกฝา่ย 

รับรู้ และเข้าใจร่วมกันถึงประเด็นท้าทายและแนวทางการแก้ไขปัญหา การพัฒนาบุคลากรในโรงเรียน

ทุกเขตพื้นที่การศึกษา การพัฒนาและเผยแพร่นวัตกรรม สื่อ และวิธีสอนที่ประสบผลส�ำเร็จ 

ตลอดจนการติดตาม ประเมินและรายงานผลการอ่านของนักเรียน 

	 นอกจากนี้ยังมีบทความที่น่าสนใจอีก เช่น การด�ำเนินงานพัฒนาการเรียนการสอนวิชา

ประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งส�ำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีการด�ำเนินงานอย่างเป็นระบบในการพัฒนาการเรียนการสอน

วิชาประวัติศาสตร์และหน้าที่พลเมือง   รูปแบบการประยุกต์ใช้เคร่ืองมือแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษ 

ที่ 21 เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ   รูปแบบค�ำถาม “3พ-รู้ถูก” น้อมน�ำหลักปรัชญาของ 

เศรษฐกิจพอเพียงสู่กระบวนการจัดการเรียนการสอน   การบูรณาการทักษะการคิดกับการจัดการ

เรียนการสอนอ่านและเขียน  การสอนเขียน การเรียนเขียนแบบอัตนัย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ 2 

จะเริ่มต้นอย่างไร   และการพัฒนานักเรียนให้ใฝ่รู้ใฝ่เรียนห่างไกลอบายมุขและยาเสพติด : กรณีศึกษา 

โรงเรียนธาตุศรีนคร   

	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าท่านผู้อ่านจะได้รับประโยชน์จากสาระความรู้ต่าง ๆ ไม่มากก็น้อย แล้วพบ

กันใหม่ฉบับหน้า

เจ้าของ
ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ

	 ที่ปรึกษา

เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ที่ปรึกษาด้านเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน

ที่ปรึกษาด้านมาตรฐานการศึกษา

ที่ปรึกษาด้านการศึกษาพิเศษและผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษา

ที่ปรึกษาด้านพัฒนาระบบเครือข่ายและการมีส่วนร่วม

ที่ปรึกษาด้านพัฒนากระบวนการเรียนรู้

ที่ปรึกษาด้านนโยบายและแผน

ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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อัตราส่วนนักเรียน นักศึกษาต่อประชากร 
ปีการศึกษา 2556 และ 2557

•	อัตราส่วนนักเรียน นักศึกษาต่อประชากร ปีการศึกษา 2556 และ 2557

	 -	ระดับประถมศึกษา ปีการศึกษา 2556
	 	 ประชากรอายุ 6 – 11 ปี  4,937,807 คน  นักเรียน 4,903,579 คน  ร้อยละ 99.3
	 -	ระดับประถมศึกษา ปีการศึกษา 2557   
	 	 ประชากรอายุ 6 – 11 ปี  4,846,874 คน   นักเรียน 4,865,499 คน  ร้อยละ 100.4
	 -	ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 2556   
	 	 ประชากรอายุ 12 – 14 ปี  2,661,167 คน   นักเรียน 2,375,996 คน  ร้อยละ 89.3
	 -	ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 2557   
	 	 ประชากรอายุ 12 – 14 ปี  2,619,922 คน   นักเรียน 2,354,395 คน  ร้อยละ 89.9
	 -	ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายประเภทสามัญศึกษา ปีการศึกษา 2556
	 	 ประชากรอายุ 15 – 17 ปี  2,743,829 คน   นักเรียน 1,437,952 คน  ร้อยละ 52.4
	 -	ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายประเภทสามัญศึกษา ปีการศึกษา 2557
	 	 ประชากรอายุ 15 – 17 ปี	 2,721,769 คน   นักเรียน 1,414,453 คน  ร้อยละ 52.0
	 -	ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายประเภทอาชีวศึกษา ปีการศึกษา 2556   
	 	 ประชากรอายุ 15 – 17 ปี	 2,743,829 คน   นักเรียน 699,029 คน  ร้อยละ 25.5
	 - ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายประเภทอาชีวศึกษา ปีการศึกษา 2557
	 	 ประชากรอายุ 15 – 17 ปี	 2,721,769 คน   นักเรียน 675,712 คน  ร้อยละ 24.8
	 -	ระดับอุดมศึกษาต�่ำกว่าปริญญาตรี  ปีการศึกษา 2556   
	 	 ประชากรอายุ 18 – 19 ปี	 1,848,659 คน   นักศึกษา 316,288 คน  ร้อยละ 17.1
	 -	ระดับอุดมศึกษาต�่ำกว่าปริญญาตรี  ปีการศึกษา 2557   
	 	 ประชากรอายุ 18 – 19 ปี	 1,840,144 คน   นักศึกษา 310,743 คน  ร้อยละ 16.9
	 -	ระดับอุดมศึกษา  ปริญญาตรี  ปีการศึกษา 2556   
	 	 ประชากรอายุ 18 – 21 ปี	 3,684,278 คน   นักศึกษา 1,491,007 คน  ร้อยละ 40.5
	 -	ระดับอุดมศึกษา  ปริญญาตรี  ปีการศึกษา 2557   
	 	 ประชากรอายุ 18 – 21 ปี	 3,686,228 คน   นักศึกษา 1,505,575 คน  ร้อยละ 40.8 
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	 	 กรุงเทพฯ: สกศ.

ปีที่ 18 ฉบับที่ 4
    เดือนตุลาคม – ธันวาคม 2558

ISSN : 1513-0096

วารสารวิชาการ  ปีที่ 18 ฉบับที่ 4    เดือนตุลาคม – ธันวาคม 2558




