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บทบรรณาธิการ

	 วารสารวิชาการฉบับนี้ เนื้อหาของบทความยังคงเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับการ

ศึกษาที่หลากหลาย ซึ่งได้น�ำเสนอความรู้ทางด้านวิชาการท่ีได้มาจากทั้งภายใน

และภายนอกส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ประกอบด้วยบทความ 

“รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างทักษะในศตวรรษที่ 21 

ผ่านกิจกรรม ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” เป็นรูปแบบ ICARE Model ของกระบวนการ

เรียนรู้ผ่านกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ “แลหลังหลักสูตรระดับประถมศึกษา: 

เรียนรู้เพือ่พฒันาการสอนอ่านเขยีนในปัจจบุนั” เป็นพฒันาการของการสอนอ่านเขียน

ภาษาไทยทีใ่ช้จากอดตีสูปั่จจบุนั “การฟ้ืนฟกูารท่องสตูรคณู” เป็นเทคนคิการท่องสตูรคณู 

ที่เน้นความเข้าใจในความคิดรวบยอดสามารถเชื่อมโยงกันท�ำให้เกิดความคงทน  

“อ่านออกเขยีนได้ด้วยสือ่/นวตักรรม” เป็นการแก้ไขปัญหาการอ่านการเขยีนภาษาไทย 

ด้วยสือ่/นวตักรรมท่ีประสบความส�ำเรจ็ “การสอนคณติศาสตร์เรือ่ง การแยกตวัประกอบ

พหุนาม โดยใช้แผนภาพส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4” เป็นเทคนิคการสอน

เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนาม โดยใช้แผนภาพเป็นเครื่องมือที่ช่วยเชื่อมโยงความรู ้

และสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ในบริบทต่างๆ “ครูอนุบาลกับการผลิตสื่อ 

8 ป.” เป็นหลักการผลิตสื่อการเรียนการสอนของครูอนุบาล และงานวิจัยที่เกี่ยวกับ 

“การใช้ชุดการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตร์ระดบัประถมศกึษา ส�ำหรบัโรงเรยีนขนาด

เล็กที่มีครูไม่ครบชั้นฯ” 

	 กองบรรณาธกิารวารสารวชิาการหวงัเป็นอย่างยิง่ว่า วารสาวชิาการฉบบันีจ้ะเป็น 

ประโยชน์กบัผูบ้รหิาร ครแูละบุคลากรทางการศึกษาไม่มากกน้็อย และขอขอบคณุทีท่่าน

ได้ให้ความสนใจติดตามวารสารวิชาการอย่างต่อเนื่อง แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้า
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ครูอนุบาลกับการผลิตสื่อ 8 ป.

การสอนคณิตศาสตร์เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนาม
โดยใช้แผนภาพสำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4

อ่านออกเขียนได้ด้วยสื่อ/นวัตกรรมการแก้ไขปัญหา
การอ่านการเขียนภาษาไทยที่ประสบผลสำ�เร็จ

การฟื้นฟูการท่องสูตรคูณ

แลหลังหลักสูตรระดับประถมศึกษา: 			 
เรียนรู้เพื่อพัฒนาการสอนอ่านเขียนในปัจจุบัน

รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้
เพื่อเสริมสร้างทักษะในศตวรรษที่ 21 
ผ่านกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ 

สิ่งที่ได้เรียนรู้จากการติดตามผลการใช้ชุดการจัดการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษา สำ�หรับโรงเรียนขนาดเล็ก
ที่มีครูไม่ครบชั้นฯ: จากผลการวิจัย…สู่ชั้นเรียน

สารบัญ
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รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะในศตวรรษที่ 21 
ผ่านกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ 

โดย นางสุกัญญา งามบรรจง
ผู้อำ�นวยการสำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
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บทนำ�
	 	 การพฒันาการศกึษาในศตวรรษที ่21 ครตู้องจดักระบวนการเรยีนรูอ้ย่าง 

มีความหมาย เน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียน (Active Learning) ครอบคลุมวิธี

การจัดการเรยีนรูอ้ย่างหลากหลายวธิ ีเช่น การจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

(Activity Based Learning) การจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ (Experiential 

Learning) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project Based Learning) การจัด 

การเรยีนรูท้ีเ่น้นทักษะกระบวนการคดิ (Thinking Based Learning) การจัดการเรียนรู้ 

จากการสบืค้น (Inquiry Based Learning) และการจัดการเรยีนรูแ้บบสร้างสรรค์

เป็นฐาน (Creative Based Learning) ควรเป็นกจิกรรมทีม่คีวามหลากหลายท่ีช่วย 

เพิม่พนูทกัษะการคดิวเิคราะห์ ความมนี�ำ้ใจต่อกนั การท�ำงานเป็นทมี และทีส่�ำคัญ 

ควรเป็นกิจกรรมกระตุ้นให้นักเรียนได้ค้นหาศักยภาพและความชอบของตนเอง 

ซึ่งเชื่อว่าเด็กทุกคนมีความสามารถพิเศษ มีความสามารถในแบบฉบับของตนเอง 

การจัดกิจกรรมไม่จ�ำเป็นต้องเปิดให้เฉพาะห้องเดียวกัน หรือระดับชั้นเดียวกัน 

บางกิจกรรมสามารถศึกษาหรือท�ำร่วมกันหลายระดับชั้นได้ เพ่ือให้เด็ก ๆ รู้จัก

ปรับตัว การช่วยเหลือดูแลกัน การมีปฏิสัมพันธ์กับคนหลายช่วงวัย โดยเป็น 

การจ�ำลองสภาพจรงิในสงัคมให้เดก็ได้เรยีนรู ้ซึง่จะยิง่ช่วยเพิม่ทกัษะในการแก้ปัญหา 

ให้กับนักเรียนต่อไป การจัดการศึกษาในปัจจุบันมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะการคิด 

ในศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วย การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking)  

และการแก้ปัญหา (Problem Solving) การสือ่สาร (Communication) ความร่วมมอื  

(Collaboration) ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Creativity) และนวัตกรรม  

(Innovation) (วจิารณ์  พานชิ. 2555) ทัง้นี ้การคดิขัน้สงู (Higher Order Thinking)  

ที่จ�ำเป็นส�ำหรับผู้เรียนในการด�ำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ผู้เรียนควรมีทักษะ 

การคดิวเิคราะห์ (Analyzing) การคดิแก้ปัญหา (Problem Solving) การคดิอย่าง

มีวิจารณญาณ (Critical Thinking) และการคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) 
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	 	 ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ เป็นกรอบแนวคิด/นโยบาย ด้านการศึกษา  

เพือ่เตรยีมนกัเรยีนให้พร้อมเข้าสูก่ารเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 ของไทย นัน้ สอดคล้อง

กับของหลายประเทศท่ีเป็นผู้น�ำด้านการศึกษาของโลกที่เห็นพ้องกันกับแนวคิด

ส�ำคัญในศตวรรษที่ 21 เรื่องของจิตส�ำนึกต่อโลก ความรู้พื้นฐานการประกอบ 

สมัมาอาชพี ความรูพ้ืน้ฐานด้านพลเมอืง สขุภาพ และส่ิงแวดล้อม และทักษะทีจ่�ำเป็น 

ในศตวรรษที่ 21 อันได้แก่ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะด้านสารสนเทศ 

สือ่และเทคโนโลยี ทกัษะการท�ำงาน ทกัษะชวีติทีใ่ช้ได้จรงิ ท้ังกบัครอบครวั  โรงเรยีน 

ชมุชน รฐัและประเทศชาต ิโลกก�ำลงัเปลีย่นแปลง คนทีม่คีวามรู้และทกัษะในการ

รับมือกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง และสามารถปรับตัวเองให ้

เข้ากบัสถานการณ์ใหม่ ๆ  ได้เท่านัน้  ทีจ่ะประสบความส�ำเร็จ ทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 

21 จะช่วยให้นกัเรยีนสามารถเรียนรู ้และปรบัตัวต่อการเปลีย่นแปลงได้ตลอดเวลา 

ซึง่จากผลการสงัเคราะห์เอกสารงานวจิยัเกีย่วกบัหลกัสตูรและผลการใช้หลกัสตูร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ตลอดจนผลการประเมนิคณุภาพ

การศกึษาต่าง ๆ  พบว่า  ผลการประเมนิคณุภาพการศกึษาของนกัเรยีนต�ำ่กว่าเกณฑ์

ที่ก�ำหนด ทั้งผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) ผลการสอบ PISA (Programme 

for International Student Assessment) ทั้ง ๆ ที่โรงเรียนใช้เวลาจัดการเรียน

การสอนมากขึ้น เป็นเวลา 7 หรือ 8 ชั่วโมงต่อวัน เด็กคิดไม่เป็น วิเคราะห์ไม่ได้  

ขาดทักษะชีวิต อัดแน่นเน้ือหาวิชาการมากกว่าให้เรียนรู้ด้วยตนเอง นักเรียน  

มีภาระงาน การบ้านมากเกินไป หรือต้องน�ำการบ้านไปท�ำที่บ้าน เด็กเครียด  

และต้องเรียนพิเศษมาก (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2558)  



วารสาร วิชาการ 5

	 	 จากเหตผุลทีก่ล่าวมาข้างต้น ส�ำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  

โดยส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา จึงได้ด�ำเนินการตามนโยบาย 

ของรัฐบาลเก่ียวกับการปรับโครงสร้างเวลาเรียนเพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษา

ด้วยกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ โดยมีเป้าหมายเพื่อยกระดับคุณภาพ 

ผู้เรียน ส่งเสริมความสามารถทักษะในศตวรรษที่ 21 ผู้วิจัยตระหนักและเห็นถึง 

ความส�ำคัญของปัญหาดังกล่าว จึงด�ำเนินการพัฒนารูปแบบการจัดกระบวน 

การเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะในศตวรรษที่ 21 ผ่านกิจกรรมลดเวลาเรียน  

เพิ่มเวลารู้ 

รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะในศตวรรษที่ 21  

ผ่านกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้

	 	 หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ ที่พัฒนาข้ึน  

ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1)  หลกัการ  2) วตัถปุระสงค์  3) กระบวนการจดัการเรยีนรู  

4) การวดัและประเมินผล 5) ปัจจัยสนบัสนนุ และ 6) เงือ่นไขส�ำคญัในการน�ำรปูแบบ 

ไปใช้ให้ประสบผลส�ำเร็จมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้น คือ 

	 	 ข้ันที ่1 เกิดแรงบันดาลใจ (Inspire : I) ผูเ้รยีนส�ำรวจความสนใจและความถนดั 

ของตนเองก�ำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ของตนเอง ตัดสนิใจเลอืกกิจกรรมทีต่นเองสนใจ 

	 	 ขั้นที่ 2 เลือกสนใจตามถนัด (Choose : C) ผู้เรียนส�ำรวจความรู้และ

ประสบการณ์เดิมของตนเอง ร่วมกนัวางแผนการท�ำกจิกรรม สบืเสาะแสวงหาความรู ้ 

	 	 ขั้นที่ 3 เป้าหมายชัดปฏิบัติตามแผน (Aim & Act : A) ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ

กิจกรรม ประเมินตนเองและสะท้อนผลการประเมินมาสู่การพัฒนาตนเอง

	 	 ข้ันที่ 4 สะท้อนแก่นการเรียนรู้ (Reflect : R) ผู้เรียนสรุปสิ่งที่ตนเอง 

ได้เรียนรู้ สะท้อนสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้ (self- reflection)

	 	 ข้ันที่ 5 การยกระดับสู่คุณภาพ (Enhance : E) ผู้เรียนน�ำเสนอผล 

การเรยีนรูข้องตน ชืน่ชมความส�ำเรจ็ในการเรยีนรูข้องตน ตัง้เป้าหมายการเรยีนรูใ้หม่

รายละเอียดดังแผนภาพ 1
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LEARNER IN 21st CENTURY 

แผนภาพ 1 รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะในศตวรรษที่ 21  
ผ่านกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

หลักการ 
การจัดกิจกรรมโดยค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบ
ศักยภาพ มีความสุขจากการเรียนรู้และ
สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยอาศัย
การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน และใช้การ
ประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อพัฒนาทักษะทางสมองแก่ผู้เรียน ให้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
คิดแก้ปัญหา คิดวิจารณญาณ และคิดสร้างสรรค์ 
2. เพื่อพัฒนาจิตใจของผู้เรียน ให้มีความสามารถในการควบคุมตนเอง ในการ
แสดงออกทางอารมณอ์ย่างเหมาะสม มีจิตส านึกที่ดีต่อตนเองและส่วนรวม และ
สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
3. เพื่อพัฒนาทักษะการปฏิบัติของผู้เรียน ให้สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ตาม
ความถนัดและความสนใจ ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล  
4. เพื่อพัฒนาสุขภาพของผู้เรียน ให้สามารถใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายในการ
ปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน มีทักษะปฏิบัติด้าน
สุขภาพจนเป็นนิสัย 

การวัดและประเมินผล ใช้การประเมินที่หลากหลาย โดยมุ่งเน้นที่การประเมินเพื่อพัฒนา 
4H ของผู้เรียน ยึดตามวัตถุประสงค์และธรรมชาติกิจกรรม อาศัยการประเมินแบบมีส่วนร่วม 

ปัจจัยสนับสนุน   
1. บุคลากร (Man)    
2. การบริหารจัดการ 
(Management) 
3. สื่อ อุปกรณ์ (Material)   
4. งบประมาณ (Money) 

เงื่อนไขส าคัญในการน ารูปแบบไปใช้ 
1. ความเข้าใจ ตระหนักและเห็นความส าคัญของ
กิจกรรมของผู้บริหาร 
2. ผู้บริหารและครูมีความรู้ความเขา้ใจต่อรูปแบบการ
จัดกระบวนการเรียนรู ้
3. ทุกคนที่เกี่ยวขอ้งมีความเข้าใจเกีย่วกบัหลักการ/
รูปแบบของกิจกรรม 
4. ต้องเป็นการเรียนรู้ที่ตอบสนองผู้เรียน 

กระบวนการของรูปแบบ 
บทบาทผู้เรียน บทบาทผู้สอน 

ขั้นที่ 1 เกิดแรงบันดาลใจ (Inspire) 
Self - Regulation Motivation 
ขั้นที่ 2 เลือกสนใจตามถนัด (Choose) 
Self - Learning Coach & Mentor 
ขั้นที่ 3 เป้าหมายชัด ปฏิบัติตามแผน (Aim & Act) 
Self - Assessment Assessment for learning 
ขั้นที่ 4 สะท้อนแก่นการเรียนรู้ (Reflect) 
Self - Reflection Conclusion & Feedback 
ขั้นที่ 5 การยกระดับสู่คุณภาพ (Enhance) 
Self - Esteem Challenging Target 
 

Feed-up การให้ข้อมูลเพื่อกระตุน้
การเรยีนรู ้
Checking for understanding 
การตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรยีน 
 

Feedback การให้ข้อมูลย้อนกลบั 
Feed-forward การใช้ข้อมูล   
เพื่อการเรยีนรู้ต่อยอด 
 

I C 
 
A R 

 

E 

ตัวขับเคลื่อน 
ผูบ้ริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครอง ชุมชน 
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เกิดแรงบันดาลใจ 

(Inspire)

เลือกสนใจตามถนัด 

(Choose)

เป้าหมายชัด 

ปฏิบัติตามแผน 

(Aim & Act)

สะท้อนแก่นการเรียนรู้ 

(Reflect)

การยกระดับสู่คุณภาพ 

(Enhance)

I C A R E

ขั้นที่ 2

ขั้นที่ 1

ขั้นที่ 3

ขั้นที่ 4

ขั้นที่ 5

ค�ำอธบิาย บทบาทของครแูละนักเรยีนตามการจดักระบวนการเรยีนรู ้เพือ่เสรมิสร้าง 

ทักษะในศตวรรษที่ 21 ผ่านกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้

	 กระบวนการเรียนรู้ 	 บทบาทผู้เรียน 	 บทบาทผู้สอน

	 ผู้เรียนส�ำรวจความสนใจและ	 ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนวิเคราะห์

	 ความถนัดของตนเอง	 ความสนใจและความถนัดของตนเอง

	 ผู้เรียนก�ำหนดเป้าหมายการเรียนรู้	 รวมทั้งให้ผู้เรียนสามารถก�ำหนด

	 ของตนเอง	 เป้าหมายการเรียนรู้

	 ผู้เรียนตัดสินใจเลือกกิจกรรม	

	 ที่ตนเองสนใจ	

	 ผู้เรียนส�ำรวจความรู้และ	 ผู้สอน Coaching และ Mentoring 		

	 ประสบการณ์เดิมของตนเอง	 กระบวนการคิด คุณธรรมจริยธรรม 		

	 ผูเ้รยีนร่วมกนัวางแผนการท�ำกจิกรรม	 ทักษะปฏิบัติ พฤติกรรมสุขภาพ

	 ผู้เรียนสืบเสาะแสวงหาความรู้	 ผู้สอนส่งเสริมและสนับสนุนผู้เรียน

	 ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม	 โดยใช้วิธีการที่เหมาะสมกับ

	 	 ความแตกต่างระหว่างบุคคล

	 ผู้เรียนประเมินตนเองและสะท้อน	 ผู้สอนประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้

	 ผลการประเมินมาสู่การพัฒนาตนเอง	 และสะท้อนผลการประเมิน

	 	 โดยการประเมินด้วยการสื่อสาร

	 	 ส่วนบคุคล การประเมนิจากการปฏิบตัิ 

	 	 การประเมินตามสภาพจริง

	 ผู้เรียนสรุปสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้	 ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนทบทวน

	 ผู้เรียนสะท้อนสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้ 	 กิจกรรมที่ด�ำเนินการและสรุป

	 (self- reflection)	 สิ่งที่ได้เรียนรู้

	 	 ผู้สอนเตรียมประเด็นการสะท้อน

	 	 การเรียนรู้

	 ผู้เรียนน�ำเสนอผลการเรียนรู้ของตน	 กระตุ้นให้นักเรียนตั้งเป้าหมาย

	 ผู้เรียนชื่นชมความส�ำเร็จใน	 การเรียนรู้ที่ท้าทาย

	 การเรียนรู้ของตน

	 ผู้เรียนตั้งเป้าหมายการเรียนรู้ใหม่
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ตัวอย่างกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ 

ด้านการพัฒนาสมอง (HEAD) 

เกณฑ์ความส�ำเร็จ

1. ออกแบบเครื่องบินกระดาษตามแนวคิดของตนเองได้

2. เครื่องบินกระดาษที่นักเรียนออกแบบมีประสิทธิภาพดีขึ้นกว่าต้นแบบ

3. สร้าง “คู่มือการพับเครื่องบินกระดาษ” ที่นักเรียนออกแบบ ให้ผู้อื่นพับตามได้

ข้อเสนอแนะ

เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้

นักเรียนมีคุณลักษณะ 

การคิด รวมทั้งคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ด้วย เช่น 

ใฝ่เรียนรู้

น�ำกิจกรรมไปใช้อย่างไร

เหมาะกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  

เมื่อนักเรียนพับเครื่องบินกระดาษตามแบบ นักเรียน 

จะได้พัฒนาสมองด้านมิติสัมพันธ์ ครูควรแนะน�ำ 

ให้นักเรียนสังเกตลักษณะของปีก ล�ำตัว และหางของ

เครื่องบินกระดาษที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการบิน

กิจกรรมพัฒนาการคิด

ผู้เรียนจะได้เริ่มคิดเชิงวิพากษ์ (Critical Thinking) 

ผ่าน กระบวนการคดิวเิคราะห์สาเหตุปัจจัยท่ีท�ำให้เครือ่ง

บนิกระดาษทีม่ลัีกษณะแตกต่างกนัให้ประสทิธภิาพแตก

ต่างกนั ฝึกการคดิแก้ปัญหา เพือ่ให้เครือ่งบนิกระดาษมี

ประสิทธิภาพ และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความคิด

สร้างสรรค์ ออกแบบเครื่องบินกระดาษ  ตามแนวคิด

ของตนเอง 

ควรเรียนรู้อะไรมาก่อน

-	 การใช้สัญลักษณ์แบบต่างๆ 	

	 แทนวิธีการพับกระดาษ

-	 การค�ำนวณความเรว็ของวตัถุ

เครื่องบินกระดาษ 
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กิจกรรมชวนคิดเพื่อพัฒนาการคิดเชิงวิพากษ์ (Critical Thinking)

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม

	 ขั้นที่ 1 เกิดแรงบันดาลใจ (Inspire)  

	 บทบาทของครู 	 บทบาทของนักเรียน

	 ครูกระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์ 	 นักเรียนส�ำรวจความสนใจและ

	 ความสนใจและความถนัดของตนเอง 	 ความถนัดของตนเอง

	 รวมทั้งให้นักเรียนสามารถก�ำหนด 	 และก�ำหนดเป้าหมายการเรียนรู้

	 เป้าหมายการเรียนรู้ 	 ของตนเอง

กระบวนการจัดกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนเกิดแรงบันดาลใจ (Inspire) มีดังนี้

	 1. ครูและนกัเรยีนร่วมกนัตัง้ประเดน็การสงัเกตก่อนดูวดิีทัศน์ “การแข่งขันพบั

เครือ่งบนิกระดาษ” เพือ่ให้นกัเรยีนสังเกตลักษณะทีดี่ หรอืลกัษณะทีเ่ป็นข้อบกพร่อง  

ของเครื่องบินกระดาษแต่ละล�ำ โดยใช้ค�ำถามเพื่อกระตุ้นการเรียนรู้ (Feed - up) 

ดังนี้

	 1.1	ลักษณะพิเศษอะไรของเครื่องบินกระดาษที่ผู้เข้า 

	 แข่งขนัแต่ละทมีออกแบบมาเหมอืนกนั อาท ิลกัษณะปีก  

	 ลกัษณะการพบัปลายปีก ลกัษณะหวัและหางของเครือ่งบนิ 

	 1.2	ลักษณะพิเศษอะไรของเครื่องบินกระดาษที่ผู้เข้า 

	 แข่งขันแต่ละทีมออกแบบมาไม่เหมือนกัน อาทิ ขนาด 

	 ล�ำตัว ความซับซ้อนของกระบวนการพับ รูปแบบของ 

	 เครือ่งบนิกระดาษในส่วนต่าง ๆ  ได้แก่ ส่วนหัว ส่วนล�ำตัว 

	 และส่วนหาง

	 1.3	ลักษณะเครื่องบินกระดาษของผู้ชนะท่ีได้เปรียบ 

	 คอือะไร อาท ิจดุเด่นของเครือ่งบนิกระดาษ องค์ประกอบเสรมิ  

	 และลักษณะเครื่องบินกระดาษของผู้แพ้ที่เสียเปรียบ 

	 คืออะไร

ค�ำถามคิดวิเคราะห์

ค�ำถามคิดวิเคราะห์

ค�ำถามประเมินค่า
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	 2.	ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์การแข่งขันเครื่องบินกระดาษ (ความยาว 3.49 

นาที) 

ที่มา: https://www.youtube.com/watch?v=SUyqakRMrxo

	 3.	ครูและนักเรียนร่วมกันก�ำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ โดยครูแจ้ง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ และกระตุ้นให้นักเรียนก�ำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 

การประเมนิผลการเรยีนรูร่้วมกัน เพือ่เตรยีมความพร้อมส�ำหรบัการเลอืกกจิกรรม 

ที่สนใจในขั้นต่อไป



วารสาร วิชาการ 11

	 ขั้นที่ 2 เลือกสนใจตามถนัด (Choose)

	 บทบาทของครู 	 บทบาทของนักเรียน

	 1.	ครูท�ำหน้าที่ Coaching และ Mentoring 	 1.	นักเรียนส�ำรวจความรู้และประสบการณ์เดิม

	 	 กระบวนการคิด คุณธรรมจริยธรรม 	 	 ของตนเอง

	 	 ทักษะปฏิบัติ พฤติกรรมสุขภาพ	 2.	นักเรียนร่วมกันวางแผนการท�ำกิจกรรม

	 2.	ครูส่งเสริมและสนับสนุนนักเรียนโดยใช้วิธีการ	 	 สืบเสาะแสวงหาความรู้  

	 	 ที่เหมาะสมกับความแตกต่างระหว่างบุคคล	 	 และลงมือปฏิบัติกิจกรรม

กระบวนการจัดกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนเลือกกิจกรรมตามความสนใจและ 

ความถนัด (Choose) มีดังนี้

	 1.	แบ่งนักเรียนออกเป็นคู่ ตามความสมัครใจ ให้นักเรียนร่วมกันวิพากษ์ 

ถงึสาเหตุท่ีท�ำให้เครือ่งบนิของผูช้นะการแข่งขนัมปีระสทิธภิาพสงูสุด โดยด�ำเนนิการ 

ผ่านใบกิจกรรมที่ 1 “คู่คิดร่วม” ด้วยการใช้ค�ำถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจเพื่อ

พัฒนาการเรียนรู้ (Checking for Understanding) มีขั้นตอนดังนี้ 

	 ขั้นตอนที่ 1 นักเรียนจะคิดในประเด็นค�ำถามที่ก�ำหนด 

	 ไว้คนเดียวก่อน โดยเขียนสิ่งที่คิดไว้ในกล่องแรก

	 ขัน้ตอนที ่2  ให้นกัเรยีนจบัคูแ่ละร่วมกนัแบ่งปันความคิด 

	 ของตนเองกับคู่ของตน และให้เหตุผลประกอบว่า 

	 เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั้น เขียนสิ่งที่เป็นความคิด 

	 ของเพื่อนในกล่องที่ 2

	 ขั้นตอนที่ 3 นักเรียนแยกจากคู่ แล้วสรุปหาผลค�ำตอบ 

	 ร่วมกันทั้งชั้น เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ สรุปผล และ 

	 อภิปรายข้อค้นพบจากการศึกษาวีดิทัศน์การแข่งขัน 

	 เครื่องบินกระดาษ

คิดเชิงวิพากษ์
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	 เครื่องมือพัฒนาการคิดเชิงวิพากษ์: คู่คิดร่วม

กิจกรรมที่ 1 : คู่คิดร่วม

	 หัวข้อ/ประเด็น

นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไร

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

เพื่อนคู่คิดของนักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไร

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

ความคิดเกี่ยวกับประเด็นที่นักเรียนอยากร่วมแบ่งปันคืออะไร

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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	 คิดประเมินค่า

	 2.	แบ่งนักเรยีนออกเป็นคู ่ตามความสมคัรใจ เพือ่ให้นกัเรยีนและครรู่วมกนั 

เลอืกกจิกรรมการแข่งขันเครือ่งบนิกระดาษ และร่วมกนัก�ำหนดเกณฑ์การแข่งขนั 

	 3.	ให้นักเรียนออกแบบและวางแผนการพับเครื่องบินกระดาษเพื่อใช้ใน

การแข่งขัน ตามความสนใจและความถนัดของนักเรียน โดยมีวิธีการดังนี้

	 	 3.1	ให้นักเรียนเลือกรูปแบบ และวิธีการพับเคร่ืองบินกระดาษ  

ตามความสนใจและความถนดัของนกัเรยีนเพีอ่ใช้ในการแข่งขนั โดยอาจพิจารณาจาก

รปูแบบทีห่ลากหลายทีค่รแูสดงให้นกัเรยีนเลอืก หรอืนกัเรยีนจะออกแบบเองกไ็ด้ 

ครูชักชวนให้นักเรียนใช้ข้อมูลจากกิจกรรม “คู่คิดร่วม” 
มาใช้เพื่อการตัดสินใจ

    

	 	 3.2	นักเรียนจะต้องเลือกหรือออกแบบรูปแบบเคร่ืองบินกระดาษที่มี

ประสทิธภิาพสงูสดุ และตัดสนิใจเลอืกประเภทกระดาษทีท่�ำให้เคร่ืองบินรูปแบบที่

นักเรียนเลือกหรือออกแบบมปีระสิทธิภาพสูงสุด (ประเภทกระดาษ เชน่ กระดาษ 

80 แกรม 70 แกรม กระดาษปรู๊ฟ เป็นต้น)  

	 	 3.3	พับเครือ่งบนิกระดาษตามรปูแบบทีไ่ด้ร่วมกนัออกแบบและวางแผน

ไว้ส�ำหรับการแข่งขัน ภายในเวลาที่ก�ำหนด ประมาณ 15 นาที และทดสอบ

ประสิทธิภาพของเครื่องบินกระดาษตามเกณฑ์การแข่งขัน (ตามใบกิจกรรมที่ 2 

ทดสอบการบิน) โดยเมื่อเจ้าของเครื่องบินทดสอบเครื่องบินตนเอง เพื่อนอีกคน

จะเป็นผู้วัดระยะและจับเวลาการบินให้

	 4.	ให้นกัเรียนบนัทกึผลการออกแบบและวางแผนการพบัเครือ่งบนิกระดาษ

เพื่อใช้ในการแข่งขันลงในใบกิจกรรม “ร่วมขบคิด” 
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ค�ำแนะน�ำเพิ่มเติม

ครูจะต้องมีโมเดลเครื่องบินกระดาษรูปแบบต่าง ๆ แสดงหน้าห้อง เพื่อให้

นกัเรยีนใช้ประกอบการตดัสนิใจ และระหว่างทีน่กัเรยีนพบัเครือ่งบนิกระดาษ

โดยพับตามแบบ ครคูวรเข้าไปสงัเกตและให้ความช่วยเหลอื แนะน�ำ หากพบว่า 

นักเรียนบางคน อาจไม่สามารถพับเครื่องบินได้ตามต้นแบบ

วิธีการพับเครื่องบินกระดาษแบบที่ 1 : GLIDER 1

ที่มา: http://www.unigang.com/Article/364
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ประเมินตนเองเพื่อ

พัฒนาการเรียนรู้

	 ขั้นที่ 3 เป้าหมายชัดปฏิบัติตามแผน (Aim & Act)

	 บทบาทของครู 	 บทบาทของนักเรียน

	 ครูประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้และสะท้อนผล	 นักเรียนประเมินตนเองและสะท้อนผล

	 การประเมิน โดยการประเมินด้วยการสื่อสาร	 การประเมินมาสู่การพัฒนาตนเอง

	 ส่วนบุคคล การประเมินจากการปฏิบัติ 

	 การประเมินตามสภาพจริง

กระบวนการจัดกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนปฏิบัติตามแผนเพื่อการบรรลุเป้าหมาย 

(Aim & Act) มีดังนี้

	 1. ให้นักเรยีนท�ำการแข่งขนัเครือ่งบนิกระดาษตามเกณฑ์ 

	 การจัดการแข่งขัน เป็นทีม ทีมละ 2 คน ใช้เวลาในการ 

	 แข่งขัน ทีมละ 2 นาที ทดสอบการบินก่อนการแข่งขัน 

	 ได้คนละ 1 ครั้ง

	 2. เม่ือสิน้สดุการแข่งขนั ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัประเมนิ 

	 กจิกรรมเครือ่งบนิกระดาษ และสะท้อนผลการประเมนิ 

	 จากการอภิปรายถึง การออกแบบเกี่ยวกับ รูปแบบ  

	 ลกัษณะ รปูทรง ขนาด และวสัดทุีใ่ช้ท�ำเครือ่งบนิกระดาษ  

	 ตลอดจนการวางแผนการแข่งขัน
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ระยะทางที่บินได้

............................

จุดเด่นของเครื่องบิน

............................

ความเร็ว

............................

จุดที่ควรพัฒนา

............................

เวลาที่อยู่ลอยตัว

อยู่เหนือพื้นดิน

............................

	 เครื่องมือประเมินคิดวิเคราะห์

กิจกรรมที่ 2 : ทดสอบการบิน

ติดเครื่องบินกระดาษลงในช่องที่ก�ำหนดด้านล่างนี้

บันทึกผลการทดสอบ
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คิดแก้ปัญหา

	 ขั้นที่ 4 สะท้อนแก่นการเรียนรู้ (Reflect)

	 บทบาทของครู 	 บทบาทของนักเรียน

	 1.	ครูกระตุ้นให้นักเรียนทบทวนกิจกรรม	 1.	นักเรียนสรุปสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้

	 	 ที่ด�ำเนินการและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้	 2.	นักเรียนสะท้อนสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้

	 2.	ครูเตรียมประเด็นการสะท้อนการเรียนรู้	 	 (self- reflection)

กระบวนการจัดกจิกรรมเพือ่ให้นกัเรยีนได้สะท้อนแก่นการเรียนรู ้(Reflect) มีดงันี้

	 1. ครูและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์จุดเด่นจุดที่ควร 

	 พฒันาและแผนการพฒันาเคร่ืองบนิกระดาษของนกัเรียน 

	 ทกุกลุม่ โดยร่วมกันสะท้อนความส�ำเร็จของกลุม่ท่ีชนะ 

	 การแข่งขันและสิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไขส�ำหรับกลุ่มที่ 

	 ควรได้รับการพัฒนา (Feedback)

	 2. ครูให้นักเรียนสรุปและน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ 

	 จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา และแผนการพัฒนาเครื่องบิน 

	 กระดาษ รวมทั้งสิ่งที่ประทับใจ และประโยชน์ที่ได้รับ 

	 จากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ 
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ค�ำถามคิดสร้างสรรค์

	 ขั้นที่ 5 การยกระดับสู่คุณภาพ (Enhance)

	 บทบาทของครู 	 บทบาทของนักเรียน

	 กระตุ้นให้นักเรียนตั้งเป้าหมาย   	 1.	นักเรียนน�ำเสนอผลการเรียนรู้ของตน

	 การเรียนรู้ที่ท้าทาย	 2.	นักเรียนชื่นชมความส�ำเร็จในการเรียนรู้ของตน

	 	 	 3.	นักเรียนตั้งเป้าหมายการเรียนรู้ใหม่

กระบวนการจัดกิจกรรมเพื่อการยกระดับคุณภาพนักเรียน (Enhance) มีดังนี้

	 1. จากกิจกรรม “แผนพัฒนาเครื่องบิน” ครูตั้งค�ำถาม 

	 เพือ่ให้นักเรียนเกดิการเรียนรูท้ีส่งูขึน้ (Feed-forward) เช่น 

.....ถ้าจะท�ำ “เครื่องบินกระดาษ” ให้มีประสิทธิภาพดีข้ึนกว่าเดิม ควรมีรูปร่าง

อย่างไร เพราะเหตุใด?

…..นักเรียนคิดว่า “ปีกของเครื่องบินกระดาษ” มีผลต่อการเพิ่มประสิทธิภาพ 

การบินหรือไม่ และควรออกแบบปีกของเครื่องบินอย่างไร?

           	 2. ครูก�ำหนดให้นักเรียนวางแผนการสร้างเคร่ืองบิน 

	 กระดาษในกิจกรรม “ต่อยอดความคิด” โดยใช้ใบงาน 

	 กิจกรรมที่ 3 “แผนการพัฒนาเครื่องบินกระดาษ” 

	 3. ให้นักเรียนแต่ละคนสร้างเครื่องบินกระดาษตาม 

	 แผนที่ก�ำหนดไว้ เมื่อสร้างเครื่องบินกระดาษจนมี 

	 ประสิทธิภาพเป็นที่พอใจแล้ว ผู้เรียนต้องสร้าง “คู่มือ 

	 การพับเครื่องบินกระดาษ” เพิ่มเติม
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	 เครื่องมือประเมินคิดสร้างสรรค์

กิจกรรมที่ 3 : แผนพัฒนาเครื่องบินกระดาษ

ข้อเสนอแนะ
  	 1.	การก�ำหนดเป้าหมายความส�ำเร็จให้เปรียบเทียบกับผลการทดสอบ 

ในใบกิจกรรมที่ 2

	 2.	ให้นักเรียนใช้จุดเด่นและจุดท่ีควรพัฒนาจากใบกิจกรรมที่ 2 และ

ข้อมูลที่ได้จากกิจกรรมที่ 1 “คู่คิดร่วม” มาใช้ในการวางแผนว่าจะท�ำอย่างไรให้ 

เครื่องบินกระดาษเป็นไปตามเป้าหมาย
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ค�ำแนะน�ำเพิ่มเติม

     กิจกรรมสุดท้ายนี้ อาจเว้นระยะประมาณ 1 สัปดาห์ เพื่อให้นักเรียนได้

ศึกษาค้นคว้า ทดลองจนได้เครื่องบินกระดาษที่เป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้

ของแต่ละคน ระหว่างนี้ ผู้สอนคอยติดตามการท�ำงาน และสอบถามความ

ก้าวหน้าในการท�ำงานของนักเรียน เป็นระยะว่าเป็นไปตามแผนหรือไม่  

มีปัญหาอุปสรรคใดหรือไม่ เพื่อผู้สอนจะสามารถช่วยเหลือได้ทัน

สื่อ:
	 1.	คู่มือการพับเครื่องบินกระดาษ

	 2.	กระดาษขนาด A4 ประเภทต่าง ๆ 

	 3.	คลิปวีดิทัศน์ : Paper Airplane World Championship - Red Bull 

Paper Wings 2015 

การวัดและประเมินผล
	 1.	เกณฑ์การประเมินการท�ำงาน

	 	 การประเมินจะเน้นประเมินเพื่อพัฒนาการคิด และการท�ำงานร่วมกัน    

ผูส้อนสามารถศึกษาได้จากคูมื่อประเมินสมรรถนะส�ำคญัของผูเ้รยีนฯ จากเว็บไซต์ 

www.bet.obec.go.th

	 2. เกณฑ์การประเมินเครื่องบินท่ีนักเรียนสร้างข้ึนในกิจกรรม “ต่อยอด

ความคิด” 

	ประเด็นการพิจารณา 	 ดีมาก 	 ดี 	 พอใช้ 	 น้อย 

	 ระยะทางที่เครื่องบิน	 เครื่องบินเคลื่อนที่ 	 เครื่องบินเคลื่อนที่	 เครื่องบินเคลื่อนที่	 เครื่องบินเคลื่อนที่

	 เคลื่อนที่ได้ (วัดจาก	 ได้ไกลกว่า	 ได้ 6-9.99 เมตร	 ได้ 3-5.99 เมตร	 ได้ 0-2.99 เมตร

	 การกระจัดจากจุด	 10 เมตร

	 ปล่อยถึงจุดตก) 
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	ประเด็นการพิจารณา 	 ดีมาก 	 ดี 	 พอใช้ 	 น้อย 

	 ระยะเวลาทีเ่ครือ่งบนิ	 เครื่องบินเคลื่อนที่	 เครื่องบินเคลื่อนที่	 เครื่องบินเคลื่อนที่	 เครื่องบินเคลื่อนที่

	 เคลื่อนที่ได้ (วัดจาก	 ได้นานกว่า	 ได้นาน 8-11 วนิาท	ี ได้นาน 4-7 วินาที	 ได้นาน 0-3 นาที	 	

	 การกระจัดจากจุด	 12 วินาที

	 ปล่อยถึงจุดตก) 

	 ความคิดสร้างสรรค์ 	 ใช้วัสดุตกแต่งมาก	 ใช้วัสดุตกแต่งน้อย	 ใช้วัสดุตกแต่งมาก	 ใช้วัสดุตกแต่งน้อย

	 	 กว่า 5 ชิ้น 	 กว่า 5 ชิ้น	 กว่า 5 ชิ้น	 กว่า 5 ชิ้น

	 	 และวาดภาพ	 และวาดภาพ	 แต่ไม่ได้วาดภาพ	 และไม่ได้วาดภาพ

	 	 ประกอบด้วย	 ประกอบด้วย	 ประกอบด้วย	 ประกอบด้วย

	 	 ลายมือตนเอง	 ลายมือตนเอง	 ลายมือตนเองๆ	 ลายมือตนเอง
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แลหลังหลักสูตรระดับประถมศึกษา: 
เรียนรู้เพื่อพัฒนาการสอนอ่านเขียนในปัจจุบัน 

โดย	นางสาวดวงใจ บุญยะภาส	 นักวิชาการศึกษาชำ�นาญการพิเศษ 
		  สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
		  สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
	 ผศ.ดร.สร้อยสน สกลรักษ์ 	 อาจารย์สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 
		  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์
		  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
	 ดร.ฉัตรวรรณ์ ลัญฉวรรธนะกร 	อาจารย์สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 
		  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์
		  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

22
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	 ภาษามีความสำ�คัญยิ่งในฐานะเป็นเครื่องมือสำ�หรับการสื่อสารและ   

การเรียนรู ้หากผู้ส่ือสารและผูเ้รยีนไมม่คีวามสามารถในการใชภ้าษา ไดแ้ก ่การอา่น  

เขยีน พูด ฟัง และด ูการสือ่สารและการเรยีนรูย้อ่มไมเ่กดิสัมฤทธิผล อยา่งไรกต็าม  

ในช่วงเวลาที่ผ่านมาด้วยความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่รุดหน้าไปอย่าง

รวดเร็ว ข้อมูลข่าวสาร การสื่อสารสามารถผ่านช่องทางท่ีหลากหลาย รวมท้ัง 

การตดิตอ่ สือ่สารระหวา่งกนักท็ำ�ไดอ้ยา่งรวดเรว็ผา่นสือ่ตา่ง ๆ  จนทำ�ใหภ้าษาทีใ่ช ้

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน นอกจากนั้นเมื่อวงวิชาการ

รับเทคนิควิธีการสอนภาษาแบบใหม่ ๆ จากตะวันตกเข้ามาปรับใช้ในการจัด 

การเรยีนการสอนภาษาไทย ประกอบกบัปญัหาดา้นการบรหิารจดัการของกระทรวง

ศึกษาธิการ ปัญหาการย้ายถิ่นฐานตามผู้ปกครอง ปัญหาทางสังคมเศรษฐกิจ และ

การเมอืง เปน็ตน้ ลว้นสง่ผลใหม้นีกัเรยีนประถมศกึษาจำ�นวนไมน่อ้ยประสบปญัหา 

“อา่นไมอ่อกเขยีนไมไ่ด้” และสง่ผลตอ่เนือ่งไปสูก่ารศึกษาระดบัมธัยมศกึษา ทีพ่บวา่ 

ยังมีนักเรียนจำ�นวนหนึ่งที่ยังอ่านไม่คล่องเขียนไม่คล่อง ด้วยเหตุนี้ในการจัด 

การเรียนการสอนครูผู้สอนจึงจำ�เป็นต้องศึกษาวิธีการสอนอย่างหลากหลาย 

เพื่อนำ�มาปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียนของตน ทั้งนี ้

การยอ้นศกึษาหลกัสตูรการสอนอา่นเขยีนภาษาไทยในอดตีจะเปน็สว่นหนึง่ทีช่่วยให้ครู 

ผู้สอนเข้าใจวิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อนำ�มาปรับใช้ให้เหมาะสมกับนักเรียน

ของตนได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

พัฒนาการของการสอนอ่านเขียนภาษาไทยระดับประถมศึกษา
	 การศึกษาพัฒนาการของวิธีการสอนอ่านเขียนภาษาไทยระดับ 

ประถมศกึษาคร้ังน้ี เกบ็ขอ้มลูจากเอกสารหลกัสตูร ไดแ้ก ่หลักสูตรช้ันประถมศกึษา 

ของกระทรวงธรรมการ พ.ศ. 2480 ถึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  

พทุธศกัราช 2551 หนงัสอืเรียนภาษาไทย และเอกสารวชิาการทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดั 

การเรียนการสอนอ่านเขียน มีรายละเอียดดังนี้
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	 1.	การสอนอา่นเขยีนทีป่รากฏในหลกัสตูรชัน้ประถมศึกษาของกระทรวง

ธรรมการ พ.ศ. 2480

    	 	 ระบุการจัดการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนจดจำ�พยัญชนะและสระ 

ไดต้ามลำ�ดบั จากนัน้จึงเรียนโครงสรา้งภาษาไทยซ่ึงเนน้การจำ�อกัษรไตรยางศ ์เพือ่เรยีนรู ้

วธิกีารผนัตวัสะกดตามมาตราตา่ง ๆ  แลว้จงึเรยีนรูเ้รือ่งการใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอน  

ส่วนการสอนเขียนให้นักเรียนคัดตัวบรรจงได้อย่างถูกต้อง สวยงาม โดยวางสระ 

พยัญชนะ และวรรณยุกต์ตามหลักการเขียนให้ถูกต้อง จากนั้นจึงเรียนรู้การเขียน 

คำ�สามัญและรู้ความหมายของคำ�ท่ีเขียนการสอนอ่านและเขียนไม่เน้น 

การเรียนไวยากรณจ์ากตำ�รา แตเ่นน้การเรยีนไวยากรณร์ะหวา่งการเรยีนเขยีนจดหมาย 

และเรื่องราวต่าง ๆ ซึ่งเป็นการเรียนภาษาตามแนวคิดแบบ Oral Approach  

ที่พัฒนาโดยนักภาษาศาสตร์ประยุกต์ชาวอังกฤษ ซึ่งเริ่มแพร่หลายในระหว่าง 

ค.ศ. 1930s ถึง ค.ศ. 1960s หรือประมาณ ปี พ.ศ. 2463 - พ.ศ.  2493 ที่เริ่มต้น 

การเรียนการสอนภาษา โดยการเรียนการสนทนาก่อน แล้วจึงเรียนการอ่านและ 

การเขียน เมื่อนักเรียนใช้ภาษาและมีคลังของคำ�ศัพท์สำ�หรับการสนทนาได้มาก

พอสมควรแล้ว และเรียนไวยากรณ์แทรกระหว่างการเรียนรู้คำ�และประโยค 

ขณะอ่านและเขียนเรื่องราวต่าง ๆ

	 2.	การสอนอ่านเขียนที่ปรากฏในหลักสูตรประถมศึกษา พ.ศ. 2491 

    	 	 ระบุการจัดการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนอ่านจากแบบสอน 

อา่นมลูฐานและแบบสอนอา่นประกอบ ซ่ึงเป็นหนังสอืทีเ่ปน็เรือ่งราว และยงัคงให้

นกัเรยีนจดจำ�พยญัชนะ สระ และวรรณยกุต์ จำ�อกัษร 3 หมู่ รูว้ธิกีารผนัวรรณยุกต ์

การตัวสะกดในมาตราตา่ง ๆ  และรูจ้กัชือ่และเครือ่งหมายวรรคตอน สว่นการเขยีน

กำ�หนดไวเ้หมือนกับหลกัสตูรชัน้ประถมศกึษาฯ พ.ศ. 2480 ประเด็นทีเ่ปลีย่นแปลงไป 

คือ การระบุให้เรียนหลักภาษาเมื่อฝึกอ่านไม่ใช่เรียนควบคู่กับการแต่งความ
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	 3.	การสอนอ่านเขียนท่ีปรากฏในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 

2498 

   	 	 ระบกุารจดัการเรยีนการสอนไวช้ดัเจนวา่ การเริม่อา่นต้องสอนพรอ้มกนัไป 

กับการพูดและการเขียน โดยเรียนหลักภาษาด้วยการถอดและการผสมอักขระ 

(พยัญชนะและสระ) เร่ิมต้นด้วยการนำ�สระและพยัญชนะมาผสมกัน ออกเสียง

อักขระต่าง ๆ แล้วออกเสียงคำ�นั้น เช่น คำ�ว่า “ทาง” อ่านว่า “ท” สระ “า” “ง”  

สะกด เป็นต้น และระบุให้ครูสำ�รวจคำ�พื้นฐานที่แนบมาในหลักสูตร มาใช้ใน 

การฝึกเขียนและอา่นคำ�ควบคูก่นัไป ดา้นการเขียนให้นกัเรยีนใชมื้อขา้งทีถ่นดัเขยีน 

และใหน้กัเรยีนลากเสน้ตวัอกัษรตามทีต่นถนดั สิง่ทีเ่พิม่เตมิขึน้มาในการเขยีน คอื  

การฝึกเขียนบนกระดานดำ�ให้ชำ�นาญก่อนจึงเขียนบนกระดาษ เพราะจะทำ�ให้ครู

เห็นได้ทันทีว่า นักเรียนเขียนได้ถูกต้องแล้วหรือยังมีปัญหาการเขียนตัวอักษรใด  

หรือคำ�ใด เพ่ือให้ปรับแก้ไขได้อย่างรวดเร็ว มีการนำ�หลักจิตวิทยาช่วยการจัด 

การเรียนการสอน และเน้นการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นสำ�คัญ มีความยืดหยุ่นเรื่อง 

หลกัภาษามาก เพือ่ให้นักเรยีนสามารถอ่านและเขยีนหนงัสอืไดอ้ยา่งรวดเรว็ นอกจากนี ้

ยงัเนน้ทา่นัง่เขียนทีถู่กตอ้ง และใหน้กัเรยีนฝกึเขยีนขอ้ความจากการฟงั การหัดเขยีน

คำ�ทีใ่กลต้วั คุน้เคย และใชบ่้อย และเสนอแนะวธิกีารแกป้ญัหาการเขียนผดิลกัษณะ

ตา่ง ๆ  และเมือ่นกัเรยีนมคีวามสามารถในการอา่นและเขยีนมากขึน้แลว้ ควรสง่เสรมิ 

ให้นักเรียนเขียนประโยคสั้น ๆ จากความคิด ความเข้าใจประกอบภาพ และ 

เสนอแนะให้ใช้กิจกรรมการเล่น การร้องเพลง การเขียนภาพ การประดิษฐ์ต่าง ๆ  

ช่วยประกอบการสอนอ่าน เขียน และเล่าเรื่อง หลักสูตรนี้นับเป็นหลักสูตรที่ให้ 

ขอ้เสนอแนะเร่ืองการจดัการเรยีนการสอนอา่นและเขยีนไวอ้ยา่งละเอยีด แสดงใหเ้หน็ 

ความทันสมัยของหลักสูตรที่รับแนวคิดเรื่อง การนำ�วิธีการจัดการเรียนการสอน

หลากหลายวิธีมาใช้ควบคู่กับการสอนอ่านและเขียนแบบสะกดคำ�  เพื่อให้เกิด 

ความเพลิดเพลินขณะเรียน และเรียนอ่านเขียนบนฐานของประสบการณ์ที่ 

ช่วยให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความหมาย
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	 4.	การสอนอ่านเขียนที่ปรากฏในหลักสูตรประโยคประถมศึกษา 

ตอนต้น พ.ศ. 2503 และหลักสูตรประถมศึกษาตอนปลาย พ.ศ. 2503

	 	 ก�ำหนดการจัดการเรยีนการสอนซึง่เปลีย่นแปลงไปจากหลักสูตรท่ีผ่านมา 

คือ ให้ครูสอนนักเรียนอ่านค�ำและประโยคประกอบรูปภาพต่าง ๆ  โดยให้นักเรียน 

อ่านออกเสยีงเป็นกลุม่และเดีย่ว การสอนอ่านทีร่ะบใุนหลกัสตูรนี ้เป็นการสอนให้

นกัเรยีนอ่านตามครูเป็นค�ำ โดยใช้เทคนคิ Picture Clue หรอืใช้รปูภาพบอกความหมาย 

ของค�ำประกอบ จากนั้นจึงใช้การสอนอ่านแบบแจกลูก ให้นักเรียนได้ฝึกอ่าน

สะกดค�ำเป็นชุด ๆ ตามโครงสร้างของค�ำ เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านค�ำได้อย่าง

รวดเร็ว ก่อนจะสอนให้นักเรียนเข้าใจโครงสร้างของค�ำ ซึ่งการสอนอ่านเป็นค�ำ ๆ 

ประกอบภาพนี ้เป็นวธิกีารสอนทีไ่ด้รบัอทิธพิลจากวธิกีารสอนภาษาแบบ Whole 

Language ของชาติตะวันตก ซึ่งเหมาะสมกับพัฒนาการเรียนรู้ภาษาตามช่วงวัย

ของนักเรียนอายุ 4 - 5 ปี ที่ยังไม่สามารถท�ำความเข้าใจโครงสร้างของภาษาได้  

การให้นักเรยีนอ่านตามครเูป็นค�ำ   ประกอบภาพ จะช่วยให้นกัเรยีนจดจ�ำ “รปูร่าง”  

ของตัวอักษรต่าง ๆ ที่ประกอบกันเป็นค�ำและทราบความหมายของค�ำได้ทันท ี

จากรปูภาพ แต่การสอนแบบนีจ้ะไม่ช่วยให้ “อ่านออก” ได้ด้วยตนเอง เมือ่เจอค�ำใหม่ 

ท่ีนักเรียนไม่สามารถท�ำความเข้าใจโครงสร้างของค�ำจากการเห็นค�ำลักษณะใกล้ 

เคยีงกนัซ�ำ้   ได้ ดงันัน้ ครูจงึยงัจ�ำเป็นต้องสอนให้นกัเรยีนอ่านแบบสะกดค�ำแจกลูก 

เมื่อนักเรียนคุ้นเคยกับรูปค�ำและเสียงของค�ำนั้น ๆ แล้ว เนื่องจากภาษาไทย 

เป็นภาษาท่ีมโีครงสร้างการเรียนอ่านแบบสะกดค�ำแจกลกู จงึท�ำให้เข้าใจโครงสร้าง

ของค�ำ  และเหมาะกับพัฒนาการเรียนรู้ภาษาของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1  

เมือ่นกัเรยีนอ่านค�ำได้พอสมควรแล้ว จงึให้สอนอ่านแบบแจกลกู หลงัจากนกัเรยีน 

รูค้�ำมากเพยีงพอ นอกจากน้ียังระบุให้คร ู“กวดขนัวธิกีารอ่านทีถ่กูต้อง” ให้นักเรียน

รูจ้กัประสมและการผนัให้ดยีิง่ขึน้ นบัเป็นหลกัสตูรภาษาไทยฉบับแรกทีร่ะบุให้ครู

ใช้วิธีการสอนสะกดค�ำ ตามด้วยการสอนแบบแจกลูกค�ำ ในด้านการเขียน ระบุให้
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สอนการเขยีน เมือ่นกัเรยีนจดจ�ำรปูลกัษณะของค�ำได้แล้ว และให้สอนการเขยีนไป 

พร้อม ๆ กับสอนการอ่าน โดยให้ “คัดตามแบบ” ก่อน เพ่ือให้สามารถเขียน 

ตัวอักษรได้ถูกต้องตามแบบแล้วจึงให้ฝึกเขียนเป็นค�ำและข้อความสั้น ๆ

	 5.	การสอนอ่านเขียนท่ีปรากฏในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 

2521

   	 	 การสอนอ่านตามหลกัสตูรฉบบันี ้ก�ำหนดจ�ำนวนค�ำท่ีนักเรียนต้องเรียนรู้  

ซึง่เป็นไปตามจ�ำนวนค�ำทีน่กัเรยีนอายุ 6 - 7 ปี สามารถอ่านได้ตามพฒันาการเรยีนรู้ 

ภาษาตามช่วงวยั การจดัล�ำดบัเนือ้หาเรยีงล�ำดบัตามความยากง่ายของโครงสร้างค�ำ  

ดังนี้ การเรียนรู้เรื่องเสียงพยัญชนะและสระกลุ่มเดียวกัน การประสมอักษร 

เป็นค�ำง่าย ๆ  การอ่านแบบแจกลกูสะกดค�ำในมาตราต่าง ๆ  การผนัอกัษร การอ่าน 

ค�ำควบกล�ำ้ การอ่านอกัษรน�ำ การอ่านค�ำยาก การอ่านเคร่ืองหมายต่าง ๆ  ทีจ่�ำเป็น

และเหมาะสมกบัระดบัชัน้ ทัง้นียั้งระบวุธิกีารสอนอ่าน คอื การอ่านค�ำประกอบภาพ 

และการเรยีกวธิกีารอ่านค�ำตามโครงสร้างไว้ว่าให้เป็นแบบ “การอ่านแบบแจกลกู

สะกดค�ำ” แม้ว่าจะต้องสอนการอ่านสะกดค�ำก่อนการอ่านแจกลกู หลกัสูตรฉบบันี้ 

ยดึการสอนอ่านและเขยีนตามพฒันาการเรยีนรูภ้าษาตามช่วงวยั โดยเน้นให้สอนอ่าน 

และเขียนค�ำได้ตามจ�ำนวนทีท่ฤษฎจีติวทิยาการอ่านก�ำหนดไว้ โดยไม่ยดึการสอนอ่าน 

สะกดค�ำตามโครงสร้างของค�ำ ซึ่งท�ำให้นักเรียนอ่านได้รวดเร็วและเขียนสะกดค�ำ

ได้ถูกต้องโดยไม่สับสนกับการอ่าน เพราะนักเรียนฝึกอ่านค�ำตามอักษรที่ปรากฏ  

แต่ก็ท�ำให้นกัเรยีนไม่เข้าใจหลกัภาษาตามโครงสร้างของค�ำท่ีประกอบด้วยพยญัชนะ  

สระ เป็นหลัก ส�ำหรับการสอนเขียนยังคงให้สอนควบคู่ไปกับการสอนอ่าน โดยใช้

วิธีการเขียนสะกดค�ำ แล้วจึงเขียนเป็นวลี และประโยคตามล�ำดับ
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	 6.	การสอนอ่านเขียนท่ีปรากฏในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 

2521 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2533)

   	 	 กำ�หนดการจัดการเรียนการสอนโดยให้ใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย 

อยา่งเหมาะสม โดยคำ�ทีน่ำ�มาใชส้อนใหใ้ชค้ำ�ตามประสบการณข์องนักเรยีน เพือ่ให้ 

เรียนรู้การอ่านและเขียนได้อย่างมีความหมาย มีการปรับเปลี่ยนจากการอ่าน 

แบบตามตัวอักษรที่ปรากฏ เป็น ระบุให้ “อ่านออกเสียงคำ�… ตามหลักเกณฑ์ 

การอ่านรูปและเสียงของพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์” โดยใช้การสอนอ่านแบบ 

แจกลูกสะกดคำ�  ด้านการเขียนกำ�หนดให้ใช้การเขียนสะกดคำ�  ประสมอักษร 

เขียนคำ� วลี และประโยคตามที่กำ�หนด โดยระบุจำ�นวนคำ�พื้นฐานไว้เช่นกัน
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	 7.	การสอนอา่นเขยีนทีป่รากฏในหลกัสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2544

    	 	 หลักสูตรฉบับนี้ปรับเปลี่ยนจากหลักสูตรเน้นเนื้อหาสาระ (Content-

based curriculum) เป็นหลกัสตูรองิมาตรฐาน (Standard-based curriculum) 

โดยระบุวิธีการสอนอ่านที่ครูควรใช้เพื่อให้นักเรียนบรรลุตามมาตรฐานการอ่าน 

ที่ระบุไว้ส�ำหรับช้ัน คือ ให้นักเรียนสามารถอ่านและสะกดค�ำได้ตามหลักมาตรา 

ตัวสะกด และการผันวรรณยุกต์อักษรสูง กลาง และต�่ำ อักษรควบ อักษรน�ำ และ

การผันวรรณยุกต์อักษรควบและอักษรน�ำ 

	 8.	การสอนอา่นเขยีนท่ีปรากฏในหลักสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  

พุทธศักราช 2551

    	 	 กำ�หนดการสอนอา่นเขยีนใหใ้ชว้ธิกีารสอนอา่นและเขยีนทีห่ลากหลาย 

จากการศกึษาหนังสอืเรยีนภาษาไทยชดุภาษาพาท ีตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 มีวิธีการสอนอ่านและเขียนที่หลากหลาย ดังนี้

	 	 1)	 การเช่ือมโยงรูปและเสียง คือ การสอนให้นักเรียนรู้จักเชื่อมโยง

ระหว่างรูปและเสียงของตัวอักษร เนื่องจากจะทำ�ให้สามารถอ่านออกเสียง 

ตวัอักษรแตล่ะตัวได ้นำ�ไปสูก่ารอา่นสะกดคำ�และเขา้ใจความหมายของคำ�ไดถ้กูตอ้ง

	 	 2)	 การสอนแจกลกูสะกดคำ� เปน็การฝกึใหน้กัเรยีนรูจ้กัสะกดพยญัชนะ

และสระเปน็คำ�งา่ย ๆ  เชน่ ก อา กา/ จ อ ีจ/ี ง อ ูง ูเปน็ตน้ จากนัน้จงึฝกึใหน้กัเรยีน

แจกลกูพยญัชนะหรอืสระเพือ่ให้เกดิความคุน้เคย และ สามารถออกเสยีงพยญัชนะ

และสระไดอ้ยา่งถกูตอ้ง ซึง่การสอนแจกลกูสะกดคำ�น้ีเป็นการสอนสะกดเพือ่อ่าน 

คอื การใหรู้จ้กัเสยีงของพยญัชนะและสระตา่ง ๆ  และฝกึสะกดเสยีงของพยญัชนะ

และสระดังกล่าว ส่วนการเขียนสะกดคำ� ครูจะสอนนักเรียนควบคู่ไปกับการสอน

อ่านสะกดคำ� เมื่อนักเรียนเริ่มอ่านสะกดคำ�ได้
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	 	 3)	 การใช้สิ่งช้ีแนะ (clues) เป็นการใช้ส่ิงช้ีแนะต่าง ๆ เพื่อช่วยให้

นักเรียนรู้จักคาดเดาโดยใช้ประสบการณ์เดิมเพื่อช่วยในการออกเสียงตัวอักษร  

จำ�ชื่อตัวอักษร อ่านหรือจำ�คำ�ได้ เช่น การชี้แนะด้วยภาพ (Picture clues)  

การชี้แนะด้วยรูปร่างคำ� (Configuration clues) การชี้แนะด้วยบริบท (Context 

clues) การใช้สิ่งชี้แนะตามหลักการออกแบบสาร (Message design) เป็นต้น

	 	 4)	 หลักของการย�้ำ ซ�้ำ ทวน ประกอบการใช้สัมผัส จังหวะ ซึ่งช่วยให้

นักเรียนจดจ�ำได้ง่ายและเกิดความคล่องในการอ่าน 

วิธีการสอนอ่านเขียนที่ใช้จากอดีตสู่ปัจจุบัน
	 วิธีการท่ีใช้เป็นหลักในการสอนอ่านเขียนมาตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน คือ 

	 1. สอนอ่านและเขียนควบคู่กัน โดยเริ่มต้นจากการเรียนรู้รูปและเสียง

พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ก่อน

	 2.	เมือ่นกัเรยีนจดจำ�รปูและเสยีงของตัวอกัษรไดแ้ลว้ จงึเร่ิมเรียนการอา่น

สะกดคำ� และการเขียนสะกดคำ�ควบคูกั่น โดยมแีบบฝกึอา่นและเขยีนสะกดคำ�เปน็

บท ๆ

	 3.	จดัล�ำดบัเนือ้หาส�ำหรบัการอ่านและการเขยีน ตามล�ำดบัความยากง่าย 

โดยเรยีนการอ่านและเขยีนค�ำท่ีใช้อักษรกลางสะกดด้วยสระเดีย่ว แล้วจงึเรยีนอ่าน

และเขยีนค�ำทีมี่ตวัสะกดตรงตามมาตรา ไม่ตรงตามมาตรา การผนัเสยีงวรรณยกุต์ 

ค�ำควบกล�้ำ และค�ำยืมจากภาษาต่างประเทศ

	 4.	การเรียนหลักภาษาหรือไวยากรณ์ควบคู่ไปกับการเรียนอ่านและเขียน 

เพื่อให้เข้าใจโครงสร้างของคำ�และประโยคภาษาไทย

	 วธิกีารทีเ่ปล่ียนแปลงไปตามยคุสมยั คอื วธิกีารสอนเสรมิการสอนอา่นและ

เขยีนสะกดคำ�ท่ีเพ่ิมเตมิเขา้มา เพือ่ชว่ยใหน้กัเรยีนเรยีนรูก้ารอา่น และการเขยีนได ้

อยา่งรวดเรว็ เพลดิเพลนิ และมคีวามหมาย สามารถนำ�ไปใชไ้ด้ในสถานการณต์า่ง ๆ   
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รวมท้ังการเพิ่มเติมเป็นการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และการเขียนเรื่องราวตาม

สถานการณ์ต่าง ๆ

	 ดงันัน้ จงึอาจกลา่วได้ว่าการศกึษาพัฒนาการของการสอนอา่นเขียนภาษาไทย 

ระดบัประถมศกึษาขา้งตน้ เมือ่นำ�มาพจิารณา พบวา่ ยงัคงเนือ้หาสาระหลกัและการ

จัดลำ�ดับเนื้อหาสาระไว้เช่นเดิม แต่สิง่ที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย คือ วิธีการจัด 

การเรียนรู้ที่นำ�แนวคิดใหม่ ๆ ทางการศึกษาเข้ามา เช่น การใช้หลักจิตวิทยา

พัฒนาการเด็ก การใช้ทฤษฎีการสอนอ่านเขียน เป็นต้น ด้วยเหตุนี้การศึกษา

หลักสูตรที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่านเขียนจากอดีตสู่ปัจจุบันจะช่วยให้ครูผู้สอน 

หรอืผูท้ีส่นใจการจดัการเรยีนการสอนอ่านเขยีนระดบัประถมศกึษาเขา้ใจวธิกีารสอน 

อ่านเขียน และนำ�มาปรับใช้ในการพัฒนานักเรียนของตนได้อย่างเหมาะสม

บทความน้ีเป็นสว่นหน่ึงของงานวจัิยโครงการ “การศกึษารปูแบบ วธิกีารสอน และวเิคราะหเ์ปรยีบเทียบ 

ผลสัมฤทธิ์ของการสอนอ่าน-เขียนภาษาไทย ในระดับประถมศึกษาในสมัยรัชกาลที่ 9” สนับสนุน

โดยสำ�นักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และสำ�นักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)
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	 การท่องสูตรคูณ บนพื้นฐานความเข้าใจในความคิดรวบยอดการคูณ 

นักเรียนสามารถต่อยอดแม่ต่าง ๆ ได้เอง ทำ�ให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงในเรื่อง

การบวกจำ�นวนที่เท่ากันหลาย ๆ  จำ�นวน และทำ�ให้นักเรียนมีความเข้าใจที่คงทน 

ผู้เขียนจึงขอเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

	 1.	 ให้นักเรียนเข้าใจความคิดรวบยอดการบวกจำ�นวนเดียวกันหลาย ๆ 

จำ�นวน ถ้าเป็นระดับประถมศึกษาควรเริ่มจากของจริง/รูปภาพก่อน แล้วค่อยไป 

สัญลักษณ์ เช่น

                

	 	 	 1+1+1 = 3                        	 	 	

							     

	 	 	 2+2+2 = 6

	 	 	 3+3+3 = 9

	 เมื่อนักเรียนเข้าใจดีแล้วให้นักเรียนฝึกย้อนกลับ เช่น

ให้นักเรียนวาดภาพแสดงประโยคสัญลักษณ์การบวกที่กำ�หนด แล้วเขียนคำ�ตอบ

	 1. 1 + 1 + 1 + 1 + 1 = J J J J J    = 5
	 2. 2 + 2 + 2 + 2 = J J     J J     J J     J J     = 8
	 3. 5 + 5 =    !!!!!  !!!!!     = 10
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	 2. 	ให้นักเรียนเข้าใจความคิดรวบยอดการคูณ โดยเชื่อมโยงของจริง/

รูปภาพ กับสัญลักษณ์ เช่น

  

	 	 	 3 กลุ่ม ของ 1 = 3 × 1 = 3

            

	 3 กลุ่ม ของ 2 = 3 × 2 = 6

	 3 กลุ่ม ของ 3 = 3 × 3 = 9

	 เมื่อนักเรียนเข้าใจดีแล้วให้นักเรียนฝึกย้อนกลับ เช่น

ให้นักเรียนวาดภาพแสดงประโยคสัญลักษณ์การคูณ หรือข้อความที่กำ�หนด  

	 1. 5 × 1   	 =	 J J J J J             

	 2. 4 กลุ่มของ 2	 =	 J J     J J     J J     J J                

	 3. 2 × 5	 = 	!!!!!  !!!!!                  
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	 3. ให้นักเรียนเติมตารางการบวกจำ�นวนที่เท่ากันหลาย ๆ จำ�นวนในรูป 

การคูณ เช่น

	1   =  1 × 1    	 2   =  1 × 2    	 3   =  1 × 3    

	1+1 = 2 × 1    	 2+2 = 2 × 2    	 3+3 = 2 × 3    

	1+1+1 = 3 × 1    	 2+2+2 = 3 × 2    	 3+3+3 = 3 × 3    

	1+1+1 +1  = 4 × 1    	 2+2+2+2  = 4 × 2    	 3+3+3+3  = 4 × 3    

	1+1+1+1+1 = 5 × 1    	 2+2+2+2+2 = 5 × 2    	 3+3+3+3+3 = 5 × 3    

	1+1+1+1+1+1 = 6 × 1    	 2+2+2+2+2+2 = 6 × 2    	 3+3+3+3+3+3 = 6 × 3    

	1+1+1+1+1+1+1 = 7 × 1    	 2+2+2+2+2+2+2 = 7 × 2    	 3+3+3+3 +3+3+3 = 7 × 3    

	1+1+1+1+1+1+1+1 = 	 2+2+2+2+2+2+2+2 = 	 3+3+3+3+3+3+3+3  =

	1+1+1+1+1+1+1+1+1 = 	 2+2+2+2+2+2+2+2+2 = 	 3+3+3+3+3+3+3+3+3  =

	1+1+1+1+1+1+1+1+1+1  = 	 2+2+2+2+2+2+2+2+2+2   = 	 3+3+3+3+3+3+3+3+3+3  =

	1+1+1+1+1+1+1+1+1+1+1 = 	 2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2  = 	 3+3+3+3+3+3+3+3+3+3+3 =

	1+1+1+1+1+1+1+1+1+1+1+1= 	 2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2= 	 3+3+3+3+3+3+3+3+3+3+3+3=

	 4. ให้นักเรียนเติมตารางความหมายการคูณ ให้อยู่ในรูปการคูณ   เช่น

	 1	 กลุ่มของ 5  = 1 × 5	 1	 กลุ่มของ 6  = 1 × 6	 1	 กลุ่มของ 7  = 1 × 7    

	 2	 กลุ่มของ 5  = 2 × 5	 2	 กลุ่มของ 6  = 2 × 6	 2	 กลุ่มของ 7  = 2 × 7   

	 3	 กลุ่มของ 5  = 3 × 5	 3	 กลุ่มของ 6  = 3 × 6	 3	 กลุ่มของ 7  = 3 × 7    

	 4	 กลุ่มของ 5  = 4 × 5	 4	 กลุ่มของ 6  = 4 × 6	 4	 กลุ่มของ 7  = 4 × 7    

	 5	 กลุ่มของ 5  = 5 × 5	 5	 กลุ่มของ 6  = 5 × 6	 5	 กลุ่มของ 7  = 5 × 7    

	 6	 กลุ่มของ 5  = 6 × 5	 6	 กลุ่มของ 6  = 6 × 6	 6	 กลุ่มของ 7  = 6 × 7    

	 7	 กลุ่มของ 5  = 7 × 5	 7	 กลุ่มของ 6  = 7 × 6	 7	 กลุ่มของ 7  = 7 × 7    

	 8	 กลุ่มของ 5  =	 8	 กลุ่มของ 6  =	 8	 กลุ่มของ 7  =

	 9	 กลุ่มของ 5  =	 9	 กลุ่มของ 6  =	 9	 กลุ่มของ 7  =

	10	 กลุ่มของ 5  =	 10	 กลุ่มของ 6  =	 10	 กลุ่มของ 7  =

	11	 กลุ่มของ 5  =	 11	 กลุ่มของ 6  =	 11	 กลุ่มของ 7  =

	12	 กลุ่มของ 5  =	 12	 กลุ่มของ 6  =	 12	 กลุ่มของ 7  =
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	 5.	 ตรวจสอบความเข้าใจ

 	 	 หลังจากที่นักเรียนเข้าใจดีแล้ว ให้นักเรียนเติมคำ�ตอบในช่องว่างที่มี

การบวกจำ�นวนเดียวกันหลาย ๆ จำ�นวน หรือ ความหมายการคูณ หรือ ประโยค

สัญลักษณ์การคูณ ให้สมบูรณ์ เช่น

	 	 1) 7 + 7 + 7 + 7 + 7 + 7 = ……… × ………

	 	 2) 5 × 3 = ……… + ………+ ………+ ………+ ………

	 	 3) 4 กลุ่มของ 6 = ……… + ………+ ………+ ………

	 	 4) 9 × 2 = ……… กลุ่มของ ………

	 	 5) จักรยาน 3 คันมีล้อทั้งหมดกี่ล้อ ……...… × …......… (ถ้านักเรียนมี

ความคิดรวบยอดเรื่องการคูณนักเรียนควรตอบ 3 × 2) 

	 	 ตวัอยา่งแบบตรวจสอบความเขา้ใจ (นายถวลิ แก้วถิน่ดง ผูอ้ำ�นวยการ 

โรงเรียนบ้านวังเตย สำ�นักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 1 

เป็นผู้พัฒนา)  
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มาช่วยกันคิด

1. ก + ก = ..........................................................................................................

2. ข + ข + ข = ...................................................................................................

3. ง + ง + ง + ง + ง + ง + ง = ........................................................................

4.  +  +  = 2 + .......... + .......... = .......... X 2 = ..........

5. !!! + !!! + !!! + !!! 

   = 3+ .......... + .......... + .......... = .......... X 3 = ..........

ให้วาดภาพสิ่งของแทนจำ�นวน

6. 4 X 2 = .......... + .......... + .......... + ..........

7. 5 X 2 = .......... + .......... + .......... + .......... + ..........

ให้เขียนในรูปการบวก (ตัวเลข)

8. 2 X 3 = ………… + ………… = …………

9. 3 X 3 = ………… + ………… + ………… = …………

10. 4 X 3 = ………… + ………… + ………… + ………… = …………

เฉลย

1. 2ก		 6. +++
2. 3ข		 7. ∆∆+∆∆+∆∆+∆∆+∆∆ 

3. 7ง		 8. 3 + 3 = 6	 	 	

4. 2+2+2 = 3 X 2 = 6	 9. 3 + 3 + 3 = 9 	

5. 3+3+3+ 3 =4 X 3 = 12	 10. 3 + 3 + 3 + 3 = 12
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ฝึกคิด

เอาความรู้เรื่องสูตรคูณมาใช้ให้เกิดประโยชน์

1. นักเรียนในห้องนี้มีกี่คน	 ตอบ............................................................

2. นกัเรียนในห้องนี้มีขารวมกันกี่ขา	 ตอบ............................................................

3. นักเรียนในห้องนี้มีตารวมกันกีต่า	 ตอบ............................................................

4. นักเรียนในหอ้งนี้มีหูรวมกันกี่หู	 ตอบ............................................................

5. ไก ่5 ตัว มีกี่ขา	 ตอบ............................................................

6. เป็ด 3 ตัว มีกี่ปีก	 ตอบ............................................................

7. ควาย 6 ตัว มีกี่หู	 ตอบ............................................................

8. จักรยาน 8 คัน มีกี่ล้อ	 ตอบ............................................................

9. รถมอเตอร์ไซค ์4 คัน มีกี่ล้อ	 ตอบ............................................................

10. เด็ก 2 คน มีกี่มือ	 ตอบ............................................................

เฉลย

1. 20 คน	 6. 6 ปีก

2. 40 ขา	 7. 12 หู

3. 40 ตา	 8. 16 ล้อ

4. 40 หู	 9. 8 ล้อ

5. 10 ขา	 10. 4 มือ
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ขอขอบคุณภาพประกอบบทความและภาพหน้าปกวารสาร

	 การขับเคลื่อนนโยบายโครงการ “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้”. สืบค้นเมื่อ 

28 กุมภาพันธ์ 2560, จาก http://www.mcmk.obec.go.th 

	 กลุ่มพัฒนาและส่งเสริมการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ สำ�นักวิชาการ

และมาตรฐานการศึกษา
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อ่านออกเขียนได้ด้วยสื่อ/นวัตกรรมการแก้ไขปัญหาการอ่าน
การเขียนภาษาไทยที่ประสบผลสำ�เร็จ

โดย	นางสาวดวงใจ บุญยะภาส	 นักวิชาการศึกษาชำ�นาญการพิเศษ 
		  สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
		  สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
	 นางศิริพร สุวรรณศรี 	 ศึกษานิเทศก์เชี่ยวชาญ

44
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	 	 การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ในโลกของ   

การเรียนรู้การอ่านและการรู้หนังสือ (Reading & Literacy) เป็นทักษะที่จำ�เป็น

อย่างยิ่ง เนื่องจากการอ่านและการรู้หนังสือเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้

และสาระต่าง ๆ จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อนำ�ไปสู่การพัฒนาความรู้  

การคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และประยุกต์ใช้ข้อมูลจากสิ่งท่ีได้อ่านสำ�หรับพัฒนา 

หรอืแก้ไขปัญหาท่ีเกดิขึน้ในชวิีตไดอ้ยา่งสรา้งสรรค ์ดว้ยเหตนุีใ้นการจดัการศึกษา

เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการอ่านและการรู้หนังสือ (Reading & 

Literacy) กระทรวงศึกษาธิการ จึงกำ�หนดให้การพัฒนาการอ่าน การเขียนเป็น

นโยบายสำ�คัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถ 

อ่าน เขียน และมีทักษะการสื่อสารเพื่อเป็นฐานในการพัฒนากระบวนการเรียนรู้

อื่น ๆ ให้เกิดประสิทธิภาพ

	 	 การสง่เสริมและสนับสนนุการจดัการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาการอ่านและการรู ้

หนังสือ (Reading & Literacy) สำ�หรับพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ 

เกีย่วกบัสิง่ทีอ่า่นไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ นัน้ การบรหิารจดัการเรยีนการสอน และ

การใชส้ือ่/นวตักรรมมคีวามสำ�คัญอยา่งยิง่ โดยครผูู้สอนหรือผูท้ีเ่ก่ียวขอ้งจำ�เปน็ต้อง

เลอืกหรอืออกแบบใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รยีนเพือ่ผูเ้รยีนได้พฒันาได้เต็มตามศักยภาพ 

เนือ่งจากสือ่/นวัตกรรมเปน็เครือ่งมอืสำ�คญัในการสนบัสนนุใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

ไดด้ยีิง่ขึน้ ดงัที ่ดร.เอด็การ ์เดล ไดก้ลา่วไว้ว่า “มนษุย์จะเรียนรู้ได้ดีขึน้ หากการเรียนรู ้

นั้นเกิดจากประสบการณ์รูปธรรม และการเรียนรู้จะน้อยลง หากการเรียนรู้นั้น 

เกิดจากประสบการณน์ามธรรม” โดยไดก้ำ�หนดแบบจำ�ลองกรวยแหง่ประสบการณ ์

ซึ่งแบ่งลำ�ดับขั้นของประสบการณ์เป็น 10 ขั้น ดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์. 2557) 
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แบบจำ�ลองกรวยแห่งประสบการณ์

	 	 สำ�หรับการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2554)  

ไดก้ลา่ววา่ สือ่มบีทบาทสำ�คญัในการเรยีนการสอนภาษาไทย โดยสรุป คอื สือ่การสอน 

ทำ�ใหก้ารเรยีนภาษาไทยมคีวามหมาย สามารถเรยีนไดร้วดเรว็ จดจำ�ความรูต้า่ง ๆ   

ที่เรียนได้อย่างแม่นยำ�  ทำ�ให้บทเรียนไม่น่าเบ่ือหน่าย นักเรียนมีความสนใจและ

ตั้งใจเรียน โดยสื่อการเรียนการสอนภาษาไทย แบ่งได้เป็น 3 ประเภท สรุปได้ดังนี้ 

	 	 1.	 สือ่การสอนภาษาไทยประเภทวสัด ุเชน่ หนงัสือเรยีน คูมื่อการสอนภาษาไทย  

หนังสือส่งเสริมการอ่าน หนังสืออ่านประกอบ แบบฝึกหัด แผนภูมิ บัตรคำ�  

บัตรภาพประกอบคำ� ภาพ หุ่น ซีดีเสียง วีดิทัศน์ สไลด์คอมพิวเตอร์ รายการวิทยุ

กระจายเสียง และรายการวิทยุโทรทัศน์ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน

	 	 2.	 สื่อการสอนภาษาไทยประเภทอุปกรณ์ เช่น เครื่องเล่นซีดี เครื่องเล่น

ดีวีดี เครื่องฉายภาพข้ามศีรษะ เครื่องคอมพิวเตอร์ เครื่องแอลซีดี เป็นต้น
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	 	 3.	 ส่ือการสอนภาษาไทยประเภทวธิกีาร เชน่ การสาธติ การจำ�ลองสถานการณ ์ 

เกม การฝึกปฏิบัติ การแสดงนิทรรศการ เป็นต้น

	 	 ทัง้นี ้สือ่การเรยีนการสอนทีด่ ีควรเป็นสือ่ทีเ่หมาะสม สอดคลอ้งกบัเนือ้หา

และจดุประสงคข์องหลกัสตูรเหมาะสมกับวยั และความสามารถของผู้เรยีน ใหค้วามรู ้

แกผู่เ้รยีนเป็นขัน้ตอนจากงา่ย ๆ  ไปหายาก ชว่ยใหผู้้เรียนสามารถเรียนรู้ไดเ้ร็วและ

ประหยดัเวลา ผูเ้รยีนมสีว่นรว่มในการผลติ การใช ้และการประเมินผลสือ่ เรา้ความสนใจ 

ของผู้เรียนและผู้เรียนสามารถตอบสนองได้ทันที ส่งเสริมเจตคติที่ดีต่อเนื้อหา 

ทีส่อน มคีวามประณตีขนาดเหมาะสมกบัผูเ้รียนทีจ่ะใชป้ระกอบกจิกรรมระหวา่งเรยีน 

และเหมาะสมกับการสอนของครู คุ้มค่าคุ้มเวลา และแรงงาน และควรผ่าน 

การทดลองใชแ้ละแกไ้ขปรบัปรงุก่อนนำ�ไปใชจ้รงิ (สนุนัทา สนุทรประเสรฐิ. 2547) 

	 	 สำ�หรบัการเลอืกใชส้ือ่การเรยีนการสอน ครูผูส้อนตอ้งมีการวางแผนกอ่น

การเลือกใช้ เพือ่ให้สามารถใชส้ือ่การเรยีนการสอนได้อยา่งมปีระสทิธภิาพ รปูแบบ 

ในการเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนที่นิยมใช้รูปแบบหน่ึง คือ รูปแบบการใช้สื่อ

การเรียนการสอนของ Heinich, Molenda, Russell, & Smaldino ที่เรียกว่า  

The ASSURE model ซึ่งมีขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ผู้เรียน (Analyze 

learners)  ขั้นที่ 2 แจ้งวัตถุประสงค์ (State objectives) ขั้นที่ 3 เลือกขั้นตอน 

สื่อ และวัสดุ (Select methods, media, and materials) โดยการเลือกใช้สื่อ 

สามารถเลือกสื่อที่ใช้ได้อยู่แล้ว (Select available materials) ถ้าสื่อที่ใช้ได้ 

อยูแ่ลว้สามารถทำ�ใหผู้เ้รยีนบรรลวัุตถปุระสงคไ์ด ้ดดัแปลงสือ่ทีม่อียูแ่ลว้ (Modify 

existing materials) หากสื่อที่ใช้ได้อยู่แล้วยังไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ หรือ

ไม่เหมาะสมกับผู้เรียนก็สามารถดัดแปลงให้เหมาะสมได้ หรือออกแบบสื่อใหม่ 

(Design new materials) เมื่อสื่อที่มีอยู่ไม่สามารถนำ�มาใช้ได้หรือไม่เหมาะสม

ที่จะนำ�มาปรับปรุงหรือไม่มีสื่อที่ต้องการใช้เลย ขั้นที่ 4 ใช้สื่อและวัสดุ (Utilize 

media and materials) โดยต้องมีการตรวจสอบสื่อ (Preview the materials)  
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เตรียมสื่อ (Prepare the materials) เตรียมสภาพแวดล้อม (Prepare the 

environment) เตรียมผู้เรียน (Prepare the learners) และจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ (Provide the learning experience) ขั้นที่ 5 กำ�หนดการมีส่วนร่วม

ของผู้เรียน (Require learner participation) และขั้นที่ 6 ประเมินและปรับแก้ 

(Evaluate and revise) ซึ่งแบ่งการประเมินเป็น 2 ประเภท คือ การประเมินผล

สัมฤทธิ์ของผู้เรียน (Evaluation of learner achievement) และการประเมิน

สื่อและขั้นตอน (Evaluation of media and methods)  (วัชรพล วิบูลยศริน. 

2556 อ้างอิงจาก Heinich, Molenda, Russell, & Smaldino. 1996)

สื่อ/นวัตกรรมการแก้ไขปัญหาการอ่านการเขียนภาษาไทย
ที่ประสบผลสำ�เร็จ
	 	 สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ไดจ้ดัทำ�หนงัสอื “ทำ�อยา่งไรใหอ้า่นออกเขยีนได:้ สือ่/

นวัตกรรมการแก้ไขปัญหาการอ่านการเขียนภาษา

ไทยที่ประสบผลสำ�เร็จ” ซึ่งเป็นการรวบรวมผลงาน 

การพฒันาการอา่นการเขยีนภาษาไทยทีป่ระสบผลสำ�เร็จ 

จากการใช้แก้ไขปญัหาหรอืพฒันานกัเรยีนมาระดบัหนึง่ 

แล้ว ซึ่งในที่นี้จะนำ�เสนอเพียงบางตัวอย่าง ดังนี้

ด้านการบริหารจัดการ
1.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาทักษะพื้นฐานการอ่านเขียนภาษาไทย  

	 (ห้องเรียนบริบาล) 

    	สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1
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	 	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาทักษะพ้ืนฐานการอ่านเขียนภาษาไทย 

(ห้องเรียนบริบาล) ใช้รูปแบบ 3 มิติ บริหารเพื่อให้สถานศึกษาเข้มแข็ง โดยมี

กระบวนการโดยสรุปดังนี้

		  มิติที่ 1 กระจายอำ�นาจไปให้กลุ่มโรงเรียน เพื่อสร้างความเข้าใจและ 

ร่วมมือกันกับผู้บริหารในกลุ่มโรงเรียน วางแผนการดำ�เนินงานห้องเรียนบริบาล

ของกลุ่มโรงเรียนและโรงเรียนในแต่ละกลุ่มโรงเรียน

		  มิติที่ 2 การพัฒนาคุณภาพการศึกษา คัดเลือกโรงเรียนในสังกัดเป็น 

ศูนย์เครือข่ายท่ีมีความพร้อมเป็นแกนนำ�ทางวิชาการ เป็นศูนย์สาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทยเพื่อให้ความรู้ด้านการดำ�เนินงานภาษาไทยแก่ผู้บริหารโรงเรียนและ 

ครูผู้สอน

		  มิติที่ 3 การกำ�กับติดตามตรวจสอบประเมินผลและนิเทศ กลุ่มโรงเรียน

และผู้เกี่ยวข้องตามบทบาทภารกิจ ร่วมกันบริหารจัดการโครงการ ภายใต้ 5 

ยุทธศาสตร์ คือ

			   ยทุธศาสตรท์ี ่1 ตระหนกัและจดัทำ�  เขตพืน้ทีก่ารศกึษาจดัทำ�คูม่อืครู

การจดักิจกรรมการเรยีนรู ้พฒันาทกัษะพ้ืนฐานการอา่นเขียนภาษาไทย (หอ้งเรยีน

บริบาล) เป็นหลักสูตรห้องเรียนบริบาล 120 ชั่วโมง เรียงลำ�ดับเน้ือหาจากง่าย

ไปหายาก มอบให้โรงเรียนพร้อมให้ความอิสระในการบริหารจัดการได้ตามความ

เหมาะสม 

			   ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ตรวจสอบและนำ�ไปใช้ มีการช่วยเหลือดูแลและ 

ตรวจสอบกระบวนดำ�เนินงานพร้อมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันอย่างต่อเนื่องเพื่อให้

บรรลุเป้าหมายของโครงการ 

			   ยทุธศาสตร์ท่ี 3 การติดตามช้ีแนะ มกีารสง่เสรมิสนบัสนนุใหก้ารชว่ยเหลอื  

การนิเทศ ผูบ้รหิารโรงเรยีนและการสอนของครผูู้สอนใหด้ำ�เนนิไปไดต้ามเปา้หมาย

เป็นระยะ ๆ อย่างใกล้ชิดและต่อเนื่อง
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			   ยุทธศาสตร์ที่ 4 ต่อยอดและขยายผลสถานศึกษา บริหารจัดการให้

ห้องเรียนบริบาลได้พัฒนาทักษะการอ่านเขียนนักเรียนในห้องเรียนบริบาล และ

นักเรียนอื่น ๆ ให้อ่านเขียนได้ตามวัย        

			   ยุทธศาสตร์ท่ี 5 เติมเต็มเข้มแข็งและยั่งยืน สร้างเครือข่ายต่อยอด  

การอา่นเขยีนภาษาไทยใหอ้า่นเขยีนไดต้ามวยั เมือ่นกัเรยีนจบช้ันเรยีนตามหลกัสตูร

ห้องเรียนบริบาลจะกลับไปชั้นเรียนเดิม ครูผู้สอนหรือครูประจำ�ชั้นต้องสอน 

ซ่อมเสริมและพัฒนานักเรียนอย่างต่อเนื่อง

2. 5 ประสานสู่การอ่านออกเขียนได้  

    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 1 

	 	 “5 ประสานสูก่ารอา่นออกเขยีนได”้ เปน็การใชก้ระบวนการ APR  MODEL 

ในการพัฒนาการอ่านออกเขียนได้  ดังนี้

		  1. 	A (Analysis) ได้แก่ การวิเคราะหข์อ้มูลพืน้ฐานของนกัเรยีนทีม่ปัีญหา

การอา่นการเขยีน โดยวเิคราะหจ์ากผลการทดสอบการอ่านการเขียนของนกัเรียน

ทุกระดับชั้น และแต่งตั้งคณะกรรมการร่วมกันวางแผนในการพัฒนา

		  2.	 P (Process) เป็นการนำ�ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแจ้งผู้เกี่ยวข้องทราบ 

ได้แก่ ผู้บริหารของเขตพื้นท่ีการศึกษา ศึกษานิเทศก์ ผู้บริหารโรงเรียน และครู 

เพื่อร่วมกันกำ�หนดมาตรการและจัดทำ�แผนปฏิบัติการพัฒนาการอ่านการเขียน 

และมีการนิเทศ กำ�กับ ติดตามในรูปแบบพี่เลี้ยง (Coaching and Mentoring)
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		  3. 	R (Report) มีการทดสอบการเขียนการอ่านทุกระดับชั้นปีละ 2 ครั้ง 

จากนัน้สะทอ้นผลการประเมนิการอ่านการเขียน และมอบรางวัลใหก้ับโรงเรยีนที่

ประสบผลสำ�เร็จในการพัฒนานักเรียนให้อ่านออกเขียนได้

	 	 จากกระบวนการดำ�เนินการโดยใช้  APR  Model มีการกำ�หนดรูปแบบ

การพฒันากลุม่สาระภาษาไทย โดยใชช้ือ่ว่า 5 ประสานสู่การอ่านออกเขยีนได ้ดงันี ้

		  ประสาน 1 ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา ได้แก่ สร้างความตระหนัก  

โดยการมอบนโยบายให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วม ในการก�ำหนดยุทธศาสตร์การพัฒนา 

จัดท�ำข้อตกลงความร่วมมือระหว่างส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากับสถานศึกษา

ทุกโรง พฒันาครผูู้สอนกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยทกุคน จดัหา/พฒันาสือ่และ

นวัตกรรม ก�ำหนดเป้าหมายในการพัฒนานักเรียนให้อ่านออกเขียนได้ร่วมกัน

ระหว่างเขตพื้นที่การศึกษากับสถานศึกษา ทั้งนี้หากพบนักเรียน ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 ที่มีปัญหาการอ่านการเขียน ต้องหาวิธีการแก้ไข เช่น การสอนซ่อมเสริม 

รายบุคคล เพิ่มชั่วโมง ในการสอนอ่านสอนเขียน ขอความร่วมมือจากผู้ปกครอง 

จัดหาส่ือ/นวัตกรรมที่หลากหลาย เป็นต้น ส�ำหรับนักเรียนชั้นอื่น ๆ ต้องได้รับ 

การฝึกการอ่านจากแบบฝึกอย่างสม�่ำเสมอ 

		  ประสาน 2 ระดับกลุ่มโรงเรียน ได้แก่ การสร้างเครือข่ายครูสอนดี มีการ

สมัมนาสรปุผลงานการสอน และการเตรยีมความพรอ้มการสอน ภาคเรียนละ 1 ครัง้  

และจัดทำ�ฐานข้อมูลนักเรียนที่อ่านไม่ออกเขียนไม่ได้

		  ประสาน 3 ระดับโรงเรียน ผู้บริหารสถานศึกษาต้องเห็นความส�ำคัญของ  

การสอนภาษาไทย โดยให้การสนับสนุนด้านต่าง ๆ และสร้างขวัญก�ำลังใจ  

คดัเลอืกครทูีเ่อาใจใส่ต่อการสอนมคีวามรบัผดิชอบและมเีทคนคิการสอนทางด้าน

ภาษาไทยเป็นอย่างดีในการสอนชั้นประถมต้น ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้าน 

การสอนภาษาไทยอย่างน้อยเดอืนละ 1 ครัง้ ประสานงานและขอความร่วมมอืกบั

ผู้ปกครองนักเรียนให้ความช่วยเหลือนักเรียนเรื่องการบ้านการอ่านการเขียน 
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อย่างสม�่ำเสมอ และจัดมุมรักการอ่านในห้องเรียน และห้องสมุดโรงเรียนให้เป็น

แหล่งการศึกษาค้นคว้าอย่างมีบรรยากาศน่าอ่านน่าเรียนรู้

		  ประสาน 4 ระดับห้องเรียน ครูสอนภาษาไทยทุกระดับชั้นเน้นการจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทยอยา่งจริงจงั ดว้ยความตัง้ใจจริงเอาใจใสนั่กเรียน

ทุกคนเสมือนลูก บันทึกความก้าวหน้าการพัฒนาการอ่านการเขียนนักเรียนเป็น

รายบุคคล ใช้การสอนด้วยวิธีการหลากหลาย นำ�นวัตกรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

เข้ามาช่วย ในการจัดการเรียนการสอน และมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนครู

ในโรงเรียนและต่างโรงเรียน 

		  ประสาน 5 ศกึษานิเทศก ์ผูบ้รหิารทกุระดบันเิทศตดิตาม กำ�กบัดแูลและ

ให้ความช่วยเหลือครูผู้สอนอย่างใกล้ชิด เยี่ยมชั้นเรียนทุกระยะอย่างต่อเนื่องและ

ทั่วถึง แบบประเมินการอ่านการเขียนทุกระดับชั้น

ด้านสื่อ/นวัตกรรมพัฒนาการจัดการเรียนการสอน
1. 	การพัฒนาความรู้ภาษาไทยจากเพลง เกม บทร้องเล่น และนิทานสระ

    	นางอารมณ ์ เหลอืงแดง โรงเรยีนบา้นวงัตะเคยีน สำ�นักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา 

	 ประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1

	 	 การพฒันาความรูภ้าษาไทยจากเพลง เกม บทรอ้งเล่นและนทิานสระ มขีัน้ตอน  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลายแตกต่างกันไปในแต่ละเน้ือหา เช่น  

		  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ “บทร้องเล่นพยัญชนะไทย”

	 	 1.	 นำ�เข้าสู่บทเรียนโดยใช้คำ�กลอนปริศนาหรือปริศนาคำ�ทาย โดยเล่น

ทายปัญหาให้นักเรียนได้คิดคำ�ตอบเป็นการฝึกทักษะการฟัง การคิด และการพูด 

	 	 2. 	เฉลยคำ�กลอนปรศินาหรอืปรศินาคำ�ทายดว้ยรปูภาพ ใหน้กัเรยีนสงัเกต

และบอกถึงสิ่งที่พบในภาพประโยชน์และโทษของสิ่งที่อยู่ในภาพนั้น	



วารสาร วิชาการ 53

	 	 3.	 นักเรียนฟังบทร้อยกรอง 2 ครั้ง โดยนักเรียนปรบมือหรือเคาะ 

จังหวะประกอบ	

	 	 4.	 นักเรียนอ่านบทร้อยกรองตามครูทีละวรรค และอ่านซ�้ำ ๆ 3 - 4 ครั้ง 

จากนัน้พดูคยุถงึความหมาย และเรือ่งราวของบทร้อยกรอง หรือช่วยกันคิดค�ำถาม

และตอบค�ำตอบจากบทร้อยกรองดังกล่าว

	 	 5.	 เล่นเกมต่อบทร้อยกรอง โดยครูพูดนำ�ให้นักเรียนพูดต่อจากส่วนที่ 

หายไปเริ่มจากเติมเพียง 1 พยางค์ เช่น

	 	 	 ครู:  ก. เอ๋ย ก .......	 นักเรียน:  ไก่	

	 	 	 ครู: เสียงใสปลุก.......	 นักเรียน:  เรา

เมือ่นกัเรียนพูดเตมิคำ� 1 พยางคไ์ดแ้ลว้ เพิม่เปน็ 2 พยางค ์และเป็น 1 วรรค จากนัน้ 

จึงลองให้ท่องทั้งบท

	 	 6.	 แนะนำ�ชื่อของภาพและให้นักเรียนสังเกตลักษณะของตัวพยัญชนะ

และวิธีการออกเสียงที่ถูกต้อง เช่น ก ออกเสียงว่า กอ	

	 	 7. 	แนะนำ�วิธีการเขียนตัวพยัญชนะให้ถูกต้องตามอักขระวิธี ทั้งนี้  

อาจเลือกสอนเฉพาะพยัญชนะตัวที่มีปัญหาในกรณีที่เด็กจำ�ตัวพยัญชนะไม่ได้ 	

	 	 8. 	นักเรียนหาคำ�ที่มีพยัญชนะต้นตามที่กำ�หนดแล้วฝึกเขียน

		  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ “บทร้องเล่นสระพาเพลิน”

	 	 1. นักเรียนดูและสังเกตภาพสระ ครูชวนนักเรียนพูดคุยสนทนาเกี่ยวกับ

ชื่อและรูปร่างของสระ
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	 	 2. ครูอ่านบทร้องเล่นให้นักเรียนฟัง โดยนักเรียนปรบมือหรือเคาะ 

จังหวะประกอบ	 	

	 	 3.	 นักเรียนอ่านบทร้องเล่นพร้อมกัน 2 - 3 ครั้ง อาจแบ่งกลุ่มแข่งขัน 

อ่านบทร้องเล่น เพื่อความสนุกสนานและจดจำ�ชื่อ รูปร่างสระได้แม่นยำ�ขึ้น

	 	 4. ครแูนะนำ�วธิกีารออกเสียงสระทีถ่กูตอ้ง และวธิเีขยีนสระใหถ้กูตอ้งตาม

อักขระวิธี

	 	 5. นักเรียนฝึกอ่านแจกลูกคำ�ตามแบบฝึกอ่าน

2.	 คู่มือวิธีการสอน “อ่านออกต้องเขียนได้ ด้วยตาราง 4 ช่อง 7 ขั้นตอน”

	 นางผกาพร  พรหมดำ�รง โรงเรียนบ้านใหม่ถาวร สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

	 ประถมศึกษาสระแก้ว เขต 1

	 	 คู่มือวิธีการสอน “อ่านออกต้องเขียนได้ ด้วยตาราง 4 ช่อง 7 ขั้นตอน”  

จัดทำ�ขึน้เพือ่แก้ไขปญัหาการอา่นไมอ่อกเขยีนไมไ่ด ้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ 

1 - 3 มีขั้นตอนการดำ�เนินงานโดยสรุปดังนี้

		  1.	 เตรียมตาราง 4 ช่อง จัดทำ�ตาราง 4 ช่อง ในสมุดของนักเรียนหรือทำ�

เป็นแบบฟอร์ม ได้แก่

                       	 ช่องที่ 1	วัดผลและประเมินผล ครูระบุคะแนนที่นักเรียนได้ 

                      	 ช่องที ่2 	เขยีนคำ� ครเูลอืกคำ�และเขียนด้วยลายมอืทีส่วยงาม

                       	 ช่องที่ 3	คัดลายมือ นักเรียนคัดลายมือตามคำ�ที่ครูเขียน

                     	 ช่องที่ 4 เขียนตามครูบอก นักเรียนเขียนตามคำ�บอก    
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		  2.	 เขียนคำ� ครูเขียนคำ�ในช่องที่ 2 โดยเริ่มจากคำ�ง่าย ๆ ที่ประสมด้วย

สระอา เนื่องจากสระอา เป็นสระเสียงยาว อ่านออกเสียงได้ง่ายกว่าสระเสียงสั้น    

		  3. 	สอนอ่าน 4 ขั้นตอน ดังนี้                              

  	 	 	 3.1	 ครอูา่นสะกดคำ� คำ�ในตารางช่องที ่2 ทลีะคำ� ใหน้กัเรยีนอา่นตาม  

1 ครั้ง    

  	 	 	 3.2 	 ครแูละนกัเรยีนอา่นสะกดคำ�ในชอ่งท่ี 2 ทีละคำ� พร้อมกนั 1 คร้ัง  

  	 	 	 3.3 	 นักเรียนอ่านสะกดคำ�ในช่องที่ 2 ทีละคำ� พร้อมกัน 1 ครั้ง กรณี

มีนักเรียนคนเดียวให้ข้ามไปอ่านในขั้นที่  4 

 	 	 	 3.4 	 ให้นักเรียนทุกคนอ่านสะกดคำ�ในช่องที ่2 ทีละคำ�                                                         

		  4.	 คัดลายมือ นักเรียนคัดลายมือในช่องที่ 3 ตามค�ำในช่องที่ 2 พร้อมทั้ง

อ่านสะกดค�ำไปด้วย ควรเน้นย�้ำให้นักเรียนเขียนให้สวยงามเหมือนครู

		  5.	 เขียนตามครูบอก ให้นักเรียนเขียนคำ�ตามท่ีครูบอกลงในช่องที่ 4 

โดยครูนำ�คำ�มาจากช่องที่ 2 ขณะที่นักเรียนเขียนให้ปิดคำ�ในช่องที่ 2 และ 3 ไว้  

ครูต้องบอกคำ�เรียงเป็นคำ� ๆ ตั้งแต่คำ�ที่ 1 จนถึงคำ�สุดท้าย ห้ามสลับคำ� เพื่อให้

คำ�ในแต่ละแถวตรงกัน 

		  6.	 ไชโยหนูผ่านไหม ครูให้นักเรียนเปิดดูคำ�ในช่องที่ 2 และ 3 แล้วให้

นักเรียนตรวจสอบดูว่านักเรียนเขียนถูกกี่คำ�  

		  7. 	ยามพกัผอ่น  ใหน้กัเรยีนอา่นหนงัสอืการต์นูหรอืหนงัสอืนกัเรยีนทีช่อบ 

โดยให้นั่งอ่านใกล้ ๆ  ครู หากนักเรียนอ่านผิดครูต้องบอกทันทีเพื่อให้นักเรียนอ่าน

ให้ถูกต้อง 
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3.	 แบบฝึกอ่านไทยให้คล่อง เขียนไทยให้ถูกต้อง

	 โรงเรียนบ้านหนองหญ้าไซ ส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย  

	 เขต 1

	 	 แบบฝึกอ่านไทยให้คล่อง เขียนไทยให้ถูกต้อง เป็นแบบฝึกที่ครูโรงเรียน

บ้านหนองหญ้าไซได้จดัท�ำขึน้ มีจ�ำนวน 10 เล่ม ได้แก่ 1) ค�ำประสมสระ 2) มาตรา

ตัวสะกด 3) วรรณยุกต์...สนุกผันอักษร 4) อักษรน�ำ 5) ค�ำควบกล�้ำ ส�ำนวนไทย 

6) นิทานสอนใจ 7) เมืองไทย เมืองทอง 8) สัตว์โลกน่ารู้...ศัตรูหรือเพื่อนรัก  

9) เล่าเรื่องเด่น เน้นคุณธรรม และ 10) น�ำเด็กไทยไปอาเซียน โดยมีกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนโดยสรุปดังนี้	  

		  ขัน้เตรยีมการ แตง่ตัง้พีเ่ลีย้งดแูลการอา่น คอื นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปท่ีี  

4 - 6 มอบหมายหน้าที่และภารกิจในการดูแลการอ่านของนักเรียน และประชุม

ชี้แจงขั้นตอนการดำ�เนินงานกับนักเรียน พี่เลี้ยง ผู้ปกครอง 

		  ขั้นการพัฒนาการอ่านและการเขียน

		  1. 	กิจกรรมยามเช้า วันจันทร์ - วันพุธ เวลา 08.30 - 08.55 น. 

    			  กิจกรรมยามเย็น วันจันทร์ - วันพุธ เวลา 15.00 - 16.00 น.

    		 	 ครปูระจ�ำชัน้อ่านเนือ้หาในแบบฝึก ให้นกัเรยีนอ่านตามและให้ฝึกอ่าน

ซ�้ำหลาย ๆ ครั้งจนคล่อง 

		  2. 	กิจกรรมยามเทีย่ง วนัจนัทร ์- วนัศกุร ์เวลา 12.30 - 13.00 น. นกัเรียน

ฝึกอ่านกับพี่เลี้ยง มีการบันทึกผลการอ่านและลงลายมือชื่อพี่เลี้ยง หลังจากนั้น 

พีเ่ลีย้งนำ�นกัเรยีนมาทดสอบการอ่านกับครูผูส้อน บนัทกึผลการอา่น และลงลายมอืชือ่ 

ครูหัวหน้าโครงการ

		  3.	 ชุมนุมอ่านไทย  ทุกวันอังคาร เวลา 14.00 - 15.00 น. โดยให้นักเรียน

ฝึกอ่านเป็นรายบุคคลกับครู
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		  4. 	กจิกรรมยามค�ำ่  เวลา 18.00 - 19.00 น. นกัเรียนฝึกอ่านกบัผูป้กครอง

บันทึกผลการอ่านและลงลายมือชื่อผู้ปกครอง

		  ขั้นสรุปผลการอ่าน พี่เลี้ยงและนักเรียนน�ำคะแนนที่ฝึกอ่านกับครู และ

พี่เลี้ยงมารวมกัน น�ำผลคะแนนบันทึกลงในส่วนท้ายของแบบฝึก แจ้งผลระดับ 

การอ่าน ถ้านักเรียนอ่านในระดับพอใช้หรือระดับซ่อมเสริม จะต้องอ่านซ�้ำอีกครั้ง

หรอืจนกว่าจะคล่อง รายงานและแจ้งผลการพัฒนาให้นักเรยีนและผูป้กครองทราบ 

โดยมีการเสริมแรงในการพัฒนา เมื่อนักเรียนอ่านจบในแต่ละแบบฝึก นักเรียนจะ

ได้รับบัตรเพื่อเขียนช่ือของตนเองหย่อนลงในกล่องโชคดีจับสลาก เพื่อรับรางวัล

เครื่องเขียน อุปกรณ์การเรียน ฯลฯ
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ความเป็นมาและความสำ�คัญ
	 การสอนคณติศาสตร์ เรือ่ง การแยกตัวประกอบพหนุาม เป็นสาระการเรยีนรู ้

พื้นฐาน ที่จัดสอนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งเนื้อหามีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กับ

การแกส้มการกำ�ลงัสองตวัแปรเดยีว ทัง้นีห้ากนกัเรยีนไมส่ามารถแยกตวัประกอบ

พหุนามได้ จะนำ�ไปสู่ความยุ่งยากในการแก้สมการกำ�ลังสอง ตัวแปรเดียวและไม่

สามารถประยกุตค์วามรูไ้ปใชใ้นการแก้ปญัหาทางคณติศาสตรอ์ืน่ ๆ  ได ้โดยทัว่ไปแลว้  

การแยกตวัประกอบพหนุาม มวีธิกีารหลากหลาย ซึง่จะแสดงวิธีการแยกตัวประกอบ

พหุนามบางวิธีการ ดังตัวอย่างต่อไปนี้

	 จากการแยกตัวประกอบพหุนามข้างต้น นักเรียนไม่ได้เข้าใจความหมาย

ของการแยกตวัประกอบพหนุามและหลักการทางคณิตศาสตรท่ี์นำ�มาใช ้(Sonoda. 

2016) เพยีงแตก่ารจดจำ�ขัน้ตอนและการฝกึแยกตวัประกอบในแบบฝกึหดั และโดย

สว่นมากครูคณติศาสตร์จะสอนใหใ้ชว้ธิกีารนี ้เพราะเปน็วธิกีารแยกตวัประกอบที่

ใช้ทั่วไปและเป็นวิธีการที่ใช้ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2552)
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	 การใช้แผนภาพและตารางเป็นยุทธวิธีหนึ่งที่สำ�คัญในการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ เมื่อนักเรียนเผชิญกับปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถนำ�เอามาใช้ได้

กับสถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ตามความเหมาะสม (สถาบันส่งเสริม 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2555) และแผนภาพยังเป็น 

เคร่ืองมือที่ช่วยให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์และเป็นการประยุกต์ใช้

คณติศาสตรบ์รบิทตา่ง ๆ  หลากหลายในชวีติประจำ�วนั นกัเรยีนได้เรยีนรูค้ณติศาสตร์

จากการเช่ือมโยงแนวคดิทีเ่กีย่วกบัคณติศาสตรจ์ากเรือ่งหนึง่ ไปยงัเรือ่งหนึง่ ซึง่ก่อ

ให้เกิดความเป็นรูปธรรมมากกว่าเป็นนามธรรมสำ�หรับนักเรียนในชีวิตประจำ�วัน 

(Kongtaln. 2007) ดังนั้น จากแนวคิดดังกล่าว จึงนำ�มาสู่การพัฒนาใช้แผนภาพ

สำ�หรับการสอนคณิตศาสตร์ โดยจุดมุ่งหมายของการสอนคณิตศาสตร์ เรื่อง  

การแยกตวัประกอบพหนุาม โดยใชแ้ผนภาพ สำ�หรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4  

มุ่งเน้นให้นักเรียนเข้าใจความหมายของการแยกตัวประกอบพหุนาม ซึ่งเป็น 

กระบวนการสอนทีเ่ชือ่มโยงความรูค้ณติศาสตรส์าระพชีคณติกบัสาระการวัด เรือ่ง 

พหุนามกับพื้นท่ีของรูปเรขาคณิต และช่วยให้นักเรียนแยกตัวประกอบพหุนาม 

ไดง้า่ยขึน้ โดยดำ�เนนิการออกแบบและพฒันาผลงานการเรยีนการสอนในชว่งเวลา  

2 ปีการศึกษา 2558 – 2559 ซึ่งผลที่เกิดจากการพัฒนาทำ�ให้ได้วิธีการสอน 

ดังต่อไปนี้

ขั้นตอนการสอน
	 การจดักจิกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์เรือ่งการแยกตวัประกอบของ

พหุนาม โดยใชแ้ผนภาพทีพั่ฒนาขึน้เพ่ือใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายของ  การแยกตวั 

ประกอบซึ่งเชื่อมโยงกับการหาพ้ืนที่ของแผนภาพ สามารถแยกตัวประกอบของ

พหุนามได้ง่ายขึ้นและสามารถประยุกต์ใช้แยกตัวประกอบพหุนามและการคูณ 

พหุนามที่ซับซ้อนมากขึ้น มีขั้นตอนการสอน ดังนี้  



วารสาร วิชาการ 61

ขั้นที่ 1 ขั้นการหาพื้นที่ของแผนภาพ

	 นักเรยีนหาพ้ืนท่ีของแผนภาพ โดยใหแ้ผนภาพเปน็รูปเรขาคณติทีน่กัเรียน

คุ้นเคย จากนั้น ครูเช่ือมโยงวิธีการหาพื้นที่ของแผนภาพทั้งหมดกับหาพ้ืนที่จาก

แผนภาพย่อยแต่ละรูป แสดงดังแผนภาพต่อไปนี้

   	 	 	 	 		 	 พื้นที่ของแผนภาพคือ

                                         	(10)2 + 3(10 1) + 2(1 1) = (10 + 2)(10 + 1) 

รูปที่ 1

	 จากรูปที่ 1 แผนภาพประกอบด้วยพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 3 ส่วน   

รูปสีเหลืองขนาด 102 ตารางหน่วย รูปสีเขียว 3 รูป ขนาด 30 ตารางหน่วยและ

รูปสีแดง 2 รูป ขนาด 2 ตารางหน่วย ซึ่งผลรวมของพื้นที่ทั้งหมดจะเท่ากับพื้นที่

แผนภาพทัง้หมดเปน็รูปสีเ่หลีย่มผนืผา้ขนาด (10 + 2)(10 + 1) = 132 ตารางหนว่ย 

	 ในข้ันนี้ครูกำ�หนดแผนภาพที่หลากหลายและมีตัวอย่างแผนภาพที่ 

แตกต่างกันเพ่ือให้นักเรียนได้ข้อสรุปจากการทำ�กิจกรรมว่า ขนาดพื้นที่ของ

แผนภาพที่ได้จากการหาพื้นที่แผนภาพท้ังหมดกับพื้นท่ีแผนภาพที่ได้จากผลรวม

ของพื้นที่แต่ละส่วน

ขั้นที่ 2 ขั้นการเท่ากันของพื้นที่

	 นักเรยีนหาพืน้ที่ของแผนภาพ โดยกำ�หนดให้ความยาวด้านของแผนภาพ

บางรูปมีความยาวเป็นตัวแปร แทนความยาวด้านท่ีสามารถกำ�หนดขนาด 

ความยาวด้านเป็นเท่าใดก็ได้ เพื่อเชื่อมโยงความรู้การหาพื้นที่ของแผนภาพไปสู่

การแยกตัวประกอบพหุนาม แสดงดังแผนภาพต่อไปนี้

 

 
 

10

10

1

1 1
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   	 	 	 	 	  	 	 	 พื้นที่ของแผนภาพคือ

                                                    x2 + 4x + 3 = (x + 3)(x + 1)

รูปที่ 2

	 จากรูปที่ 2 แผนภาพประกอบด้วยพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 3 ส่วน   

รูปสีน�้ำเงินขนาด x2 ตารางหน่วย รูปสีส้ม 4 รูป ขนาด 4x ตารางหน่วย และ

รูปสีม่วง 3 รูป ขนาด 3 ตารางหน่วย ซึ่งผลรวมของพื้นที่ทั้งหมดจะเท่ากับพื้นที่

แผนภาพทั้งหมดเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าขนาด (x + 3)(x + 1) ตารางหน่วย

	 ในข้ันนี้ครูกำ�หนดแผนภาพที่หลากหลายและมีตัวอย่างแผนภาพที่ 

แตกต่างกันเพ่ือให้นักเรียนได้ข้อสรุปจากการทำ�กิจกรรมว่า x2 + 4x + 3 คือ 

ผลรวมของพืน้ท่ีของรปูส่ีเหล่ียมจตุัรัสขนาด x2 ตารางหนว่ยจำ�นวน 1 รปู พืน้ทีข่อง

รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากขนาด 4x ตารางหน่วยจำ�นวน 4 รูป และพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม

จัตุรัสขนาด 1 ตารางหน่วยจำ�นวน 3 รูป ซึ่งเท่ากับพื้นที่ของแผนภาพทั้งหมด 

ที่หาได้จากสูตรกว้าง x ยาว

ขั้นที่ 3 ขั้นเกมต่อภาพ (Puzzle) 

	 ครูจดัทำ�แผน่ไมส้ำ�หรบัใหน้กัเรยีนเลน่เกมตอ่ภาพ (Puzzle) แทนพหนุาม

เพื่อให้นักเรียนฝึกหาพื้นที่ของแผนภาพ โดยแผ่นไม้ 1 ชุด ประกอบด้วย แผ่นไม้

ขนาด x2 ตารางหน่วย 6 ชิ้น แผ่นไม้ขนาด x ตารางหน่วย จำ�นวน 15 ชิ้น และ

แผ่นไม้ขนาด 1 ตารางหน่วย จำ�นวน 20 ชิ้น จัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 3 - 4 คน  

จัดอุปกรณ์กลุ่มละ 1 ชุด เล่นเกมต่อภาพตามกิจกรรมท่ีกำ�หนด ซึ่งแสดง 

ดังตัวอย่างต่อไปนี้

x

x

1

1 1 1
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	 2x2 + 5x + 2 = (2x + 1)(x + 2)

รูปที่ 3

	 จากรูปที่ 3 การต่อแผนภาพจากแผ่นไม้ โดยนักเรียนใช้แผ่นไม้ขนาด x2 

ตารางหน่วยจำ�นวน 2 ชิ้น แผ่นไม้ขนาด x ตารางหน่วย จำ�นวน 5 ชิ้น และแผ่น

ไม้ขนาด 1 ตารางหน่วย จำ�นวน 2 ชิ้น แสดงแทนการแยกตัวประกอบพหุนาม     

2x2 + 5x + 2 = (2x + 1)(x + 2) โดยการแยกตัวประกอบ คือ ความสัมพันธ์

ระหว่างการหาพื้นท่ีของแผนภาพที่ได้จากการต่อแผนภาพ ครูกำ�หนดพหุนามที่

หลากหลายเพื่อให้นักเรียนฝึกต่อภาพและเข้าใจการแยกตัวประกอบจากการหา

พื้นที่ของแผนภาพ ในขั้นนี้ใช้แผนภาพแสดงการแยกตัวประกอบของพหุนามที่มี

สัมประสิทธิ์เป็นจำ�นวนบวกเท่านั้น

ขั้นที่ 4 ขั้นแผนภาพสู่ตาราง

	 การหาพื้นท่ีของแผนภาพจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจความหมายของ 

การแยกประกอบของพหุนามทีม่สีมัประสทิธิเ์ปน็จำ�นวนบวก แตไ่มส่ามารถนำ�มาใช ้

แสดงการแยกตัวประกอบของพหุนามท่ีมีสัมประสิทธิ์ที่เป็นจำ�นวนลบ ในขั้นนี้ 

ครูใชต้ารางใหนั้กเรยีนแยกตวัประกอบโดยเชือ่มโยงมาจากแผนภาพทีน่กัเรยีนทำ�

กิจกรรมมาแล้ว แสดงดังต่อไปนี้

x2

x xx x x

x

1

1

1

1
x2

x2 x2 x

x x 1

x x 1

x x 1
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  x2 + 5x + 6 = (x + 3)(x + 2)	

รูปที่ 4

	 จากรูปที่ 4 แสดงความเชื่อมโยงระหว่างแผนภาพกับตารางที่น�ำมาใช้ใน

การแยกตัวประกอบพหุนาม โดยค�ำตอบของการแยกตัวประกอบคือ x2 + 5x + 6  

= (x + 3)(x + 2) จากตารางข้างต้นจะเห็นว่าในตารางส่วน x2 คือ พื้นที่ของ

แผนภาพสส้ีม x2 ตารางหน่วย ในตารางส่วน 3x และส่วน 2x คอื พืน้ทีข่องแผนภาพ

สีน�้ำเงิน 5x ตารางหน่วย และในตารางส่วน +6 คือ พื้นที่สีชมพู 6 ตารางหน่วย

และในตารางล่างซ้ายและบนขวา ผลบวกจะเท่ากับพื้นที่แผนภาพสีน�้ำเงินเสมอ 

และ + 6 จะเท่ากับ + 3 คูณกับ + 2

	 ทั้งนี้ แผนภาพน�ำมาใช้แผนภาพแยกตัวประกอบพหุนามที่มีสัมประสิทธิ์

ที่เป็นจ�ำนวนบวก จึงพัฒนาการสอนมาสู่ข้ันตารางใช้แยกตัวประกอบพหุนามที ่

มีสัมประสิทธิ์เป็นจ�ำนวนลบ เช่น การแยกตัวประกอบของพหุนาม x2 – 2x – 8 

= (x + 2)(x – 4) แสดงดังตารางต่อไปนี้

x

x
x2

x

x

1

x

1

x

1

x2

+2 +2x

+3x

+3

+6

x 1 1 1
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x2

-4 -4x

+2x

+2

-8

x

x

รูปที่ 5

	 เมือ่พจิารณาจากตารางแสดงแทนผลคณูพหนุามทีเ่ป็นจ�ำนวนลบ ซึง่จาก 

การใช้ตารางจะเหน็ว่าในส่วนล่างซ้ายและบนขวาของตารางผลบวกของจะเท่ากบั 

– 2x พจน์กลางของพหุนามนี้เสมอและผลคูณของจ�ำนวนใน          และ          

จะเท่ากับจ�ำนวนในตารางล่างขวาเสมอ

	 เม่ือพจิารณาจากการเชือ่มโยงระหว่างแผนภาพและตาราง ในหลายกรณี

ที่เขียนแสดงการแยกตัวประกอบที่สัมประสิทธิ์พหุนามเป็นจ�ำนวนบวก และกรณี

สัมประสิทธิ์พหุนามเป็นจ�ำนวนลบ จ�ำนวนที่เติมลงใน          และ         มีหลาย

กรณี จากการแยกตัวประกอบของ x2 – 2x – 8 = (x + 2)(x – 4) จ�ำนวน + 2 

และ – 4 เติมลงในช่อง จึงเป็นกรณีที่ถูก เป็นค�ำตอบของการแยกตัวประกอบ  

แต่หากเติมจ�ำนวน – 2 และ + 4 เติมจ�ำนวน – 1 และ + 8 เติมจ�ำนวน + 1 

และ – 8 ลงในช่องว่างแล้วเป็นกรณีที่ผิด ไม่ใช่ค�ำตอบของการแยกตัวประกอบ

ขั้นที่ 5 ขั้นตารางผลคูณ (Try and error)

	 ในขัน้นีม้คีวามส�ำคญัทีจ่ะช่วยให้นกัเรยีนมีความสะดวกในการแยกตวัประกอบ

และสามารถตรวจสอบค�ำตอบการแยกตัวประกอบได้ด้วยตนเอง โดยใช้การลองผดิ 

ลองถูกเพื่อให้ได้ค�ำตอบของ การแยกตัวประกอบ โดยครูให้นักเรียนท�ำกิจกรรม

แยกตัวประกอบพหุนามท่ีหลากหลายและเขียนแสดงการแยกตัวประกอบโดย 
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ใช้ตารางและวนิจิฉยัแต่ละกรณว่ีาเป็นค�ำตอบของการแยกตวัประกอบพหนุามนัน้

หรอืไม ่อาทิเชน่ การแยกตัวประกอบของพหุนาม 3x2 + 2x – 8 = (3x – 4)(x + 2)  

					   

รูปที่ 6

	 จากรปูที ่6 แสดงการใช้ตารางแยกตวัประกอบของพหนุาม 3x2 + 2x – 12 

ซึ่งนักเรียนจะต้องใช้วิธีการลองผิด ลองถูก โดยใช้สัมประสิทธิ์ของ x2 คือ 3 และ

สัมประสิทธิ์ของ x0 คือ – 12 มาทดลองในตารางข้างต้น จะเห็นว่ากรณีที่ 1 เติม

จ�ำนวน + 1 และ – 8 ในช่องว่างแล้วท�ำให้ช่องล่างซ้ายและบนขวาเท่ากับ + 3x 

และ – 8x ตามล�ำดับ แต่ผลบวกเท่ากับ – 5x ซึ่งกรณีนี้ผิด กรณีที่ 2 เติมจ�ำนวน

จ�ำนวน – 1 และ + 8 ในช่องว่างแล้วท�ำให้ช่องล่างซ้ายและบนขวาเท่ากับ – 3x 

และ + 8x ตามล�ำดับ แต่ผลบวกเท่ากับ + 5x ซึ่งกรณีนี้ผิด กรณีที่ 3 เติมจ�ำนวน 

+ 2 และ – 4 ในช่องว่างแล้วท�ำให้ช่องล่างซ้ายและบนขวาเท่ากับ + 6x และ – 4x 

ตามล�ำดับ ซึ่งผลบวกเท่ากับ + 2x ดังนั้นกรณีนี้ถูก และกรณีที่ 4 เติมจ�ำนวน + 4 

และ – 2 ในช่องว่างแล้วท�ำให้ช่องล่างซ้ายและบนขวาเท่ากับ + 12x และ – 2x 

ตามล�ำดับ แต่ผลบวกเท่ากับ + 10x ซึ่งกรณีนี้ผิด

3x2

+1 +3x

-8x

-8

-8

x

3x1

3x2

+2 +6x

-4x

-4

-8

x

3x3

3x2

-1 -3x

+8x

+8

-8

x

3x2

3x2

+4 +12x

-2x
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-8
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	 ในขัน้นีม้คีวามส�ำคญัครจูดักิจกรรมให้นกัเรยีนฝึกแยกตวัประกอบของพหนุาม 

โดยใช้ตารางและการลองผิด ลองถูก โดยเรียงกิจกรรมให้นักเรียนฝึกแยกตัว 

ประกอบพหนุามจากง่ายไปยาก กรณสีมัประสทิธ์ิของ x2 เป็น 1 จากนัน้ให้นกัเรยีน

ฝึกแยกตัวประกอบพหุนาม กรณีสัมประสิทธิ์ของ x2 ไม่ใช่ 1 ที่แสดงในรูปที่ 6 

	 กจิกรรมการแยกตวัประกอบมรีปูแบบทีน่่าสนใจ ประกอบด้วย การแยกตวั 

ประกอบพหุนาม ในรูปแบบก�ำลังสองสมบูรณ์ x2 + 2xy + y2 = (x + y)2 และ x2 

- y2 = (x + y)(x - y) และการแยกตัวประกอบพหุนามในรูปแบบผลต่างก�ำลังสอง 

x2 - y2 = (x + y)(x - y) ซึ่งการใช้ตารางแยกตัวประกอบแสดงดังตัวอย่างต่อไปนี้

  x2 + 4x + 4 = (x + 2)(x + 2)	 	         x2 – 6x + 9 = (x – 3)(x – 3)

รูปที่ 7

	 จากรปูที ่7 แสดงการแยกตวัประกอบพหนุามในรปูแบบก�ำลงัสองสมบูรณ์ 

ทั้งนี้ พื้นที่ของแผนภาพที่แสดงการแยกตัวประกอบของพหุนามดังกล่าวจะเป็น

พื้นที่ของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสเสมอ และจากตารางข้างต้นสัมประสิทธิ์ของพหุนาม

ในตารางล่างขวาจะเป็นจ�ำนวนบวกเสมอ และผลคูณในตารางล่างซ้ายและบนขวา 

จะเท่ากัน จึงจัดผลคูณในตารางได้ดังนี้ 

	 x2 + 2(2x) + 22 = (x + 2) (x + 2) = (x + 2)2 

	 x2 + 2(2x) + 22 = (x + 2) (x + 2) = (x + 2)2 

x2

+2 +2x

+2x

+2

+4

x

x

x2

-3 -3x

-3x

-3

+9

x

x
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x2

-4 -4x

+4x

+4

-16

x

x

4x2

-1 -2x

+2x

+1

-1

2x

2x

5a 5a2 10ab

a 2b

-2

a

-2a

a2

a

+2

-a

-1

8 8a2 -24a +6

a2 -3a +2

	  x2 – 16 = (x + 4)(x – 4)	               4x2 – 1 = (2x + 1)(2x – 1)

รูปที่ 8

	 การแยกตัวประกอบพหุนามในรูปแบบผลต่างก�ำลังสอง จากรูปที่ 8  

จะเห็นว่าสัมประสิทธิ์ของพหุนามในตารางล่างขวาจะเป็นจ�ำนวนลบเสมอและ 

ผลรวมของผลคูณในตารางล่างซ้ายและบนขวาจะเท่ากับศูนย์ จึงจัดผลคูณใน

ตารางได้ดังนี้ 

	 x2 – 16 = x2 – 42 = (x + 4)(x – 4) 

	 4x2 – 1 = (2x)2 – 12 = (2x + 1)(2x – 1)

ขั้นที่ 6 การประยุกต์ตาราง

	 การแยกตวัประกอบพหุนามในรปูแบบทีซ่บัซ้อนมากข้ึน สามารถใช้ตาราง

แยกตัวประกอบ พหุนามได้หลากหลายรูปแบบ รวมทั้งการประยุกต์ใช้ตาราง 

ในการคณูพหุนาม ซึง่จะท�ำให้นกัเรยีนมเีครือ่งมอืในการหาค�ำตอบของการแยกตวั 

ประกอบพหุนามและการคูณพหุนาม แสดงดังนี้

5a2 + 10ab = 5a(a + 2b)

8a2 - 24a + 16 = 8(a - 1)(a - 2)
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+x2y

x3

x2

-xy2

-x2y

(-xy)

y3

+xy2

+y2

x

+y

x3 + y3 = (x + y)(x2 - xy + y2)

บทเรียนที่ได้รับ
	 1.	 วิธีการสอนคณิตศาสตร์เร่ือง การแยกตัวประกอบพหุนาม โดยใช้

แผนภาพ เป็นกระบวนการสอนทีช่่วยให้นกัเรยีนเข้าใจความหมายของการแยกตวั 

ประกอบและเป็นวิธีการที่ช่วยให้นักเรียนแยกตัวประกอบพหุนามได้ง่ายขึ้น  

ซึ่งวิธีการนี้นักเรียนสามารถตรวจสอบค�ำตอบได้ด้วยตนเอง การสร้างกิจกรรม 

การเรียนการสอนนี้ส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรม  

ครจูดัล�ำดบัขัน้ตอนของกจิกรรมได้อย่างเหมาะสม จะท�ำให้นกัเรยีนรูส้กึว่าตนเอง

สามารถประสบความส�ำเรจ็ในช้ันเรยีนคณติศาสตร์ได้ ซ่ึงแผนภาพและตารางทีน่�ำมา 

ใช้ส�ำหรบักระบวนการสอนนีช่้วยให้นกัเรียนเข้าใจคณติศาสตร์และสามารถแยกตวั 

ประกอบพหุนามได้ง่ายขึ้น (Sonoda. 2016) ทั้งนี้ เพราะแผนภาพและตาราง

ช่วยให้นักเรียนเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมที่นักเรียนเคยเรียนเกี่ยวกับพื้นที่ของ 

รปูเรขาคณติมาใช้แสดงแทนการแยกตัวประกอบพหนุาม วธิกีารหาพืน้ทีแ่บบผลรวม 

แต่ละรูปภาพเท่ากับพื้นที่ของรูปภาพทั้งหมดและสามารถเปลี่ยนแผนภาพไปสู่

ตารางได้อย่างเหมาะสม เมือ่นกัเรยีนสามารถแยกตวัประกอบได้อย่างคล่องแคล่ว

และเกิดความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกตัวประกอบแล้วนักเรียนน�ำทักษะนี้ไปใช้ใน 

การแก้ปัญหาสมการก�ำลังสองตวัแปรเดยีวและสาระคณติศาสตร์อืน่ ๆ   ทีเ่กีย่วข้องได้

	 2. 	การจดัท�ำสือ่ประกอบการสอน เช่น เกมต่อภาพ (Puzzle) อปุกรณ์และ

เอกสารประกอบการสอนทีม่คีวามเหมาะสม สอดคล้องกบัข้ันตอนการสอนและมี
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การเรียงล�ำดับให้นักเรียนแยกตัวประกอบพหุนามจากง่ายไปยาก มีส่วนส�ำคัญที่

ช่วยให้ความก้าวหน้าของการสอนเป็นไปตามเป้าหมายและนักเรียนมีพัฒนาการ

การเรยีนรูส้ามารถแยกตัวประกอบพหนุามท่ีง่ายไปสูพ่หุนามทีซ่บัซ้อนยากมากข้ึน 

และการปรับปรุงขนาดของแผ่นไม้และการใช้สีสันที่เหมาะสม จะท�ำให้นักเรียน 

น�ำไปใช้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพซึง่ต้องผ่านกระบวนการน�ำไปทดลองใช้กบันกัเรยีน

หลายห้องเรียน แล้วน�ำความคิดเห็นที่มีต่อการใช้สื่อนี้มาปรับปรุงให้เหมาะสม  

ทั้งน้ี ในแต่ละขั้นตอนการสอนจะมีเอกสารประกอบการสอนซึ่งเป็นใบงานที่ครู

สร้างขึ้นให้นักเรียนแยกตัวประกอบพหุนามเพิ่มเติมหลังจากท�ำกิจกรรมในแต่ละ 

ขัน้ตอน ซึง่เอกสารประกอบการสอนนีจ้ะมแีผนภาพ ตารางและพหนุามทีห่ลากหลาย 

รปูแบบมากขึน้เพือ่ให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจการแยกตัวประกอบพหุนามชัดเจน

มากยิง่ขึน้ ทัง้นีห้ากครูจดัล�ำดับแผนภาพ ตารางและพหุนามจากง่ายไปยากซบัซ้อน

ยิง่ขึน้ จะช่วยให้ความก้าวหน้าของการสอนเป็นไปตามล�ำดบัข้ันตอนและนกัเรียน

สามารถแยกตัวประกอบได้คล่องแคล่วยิ่งขึ้น

	 3. 	เม่ือพิจารณาหลกัสตูรสาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ จะเหน็ว่าการสอน

เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนาม ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งทั่วไปแล้วนักเรียน

จะจ�ำขั้นตอนและวิธีการในหนังสือเรียนโดยไม่ได้เข้าใจความหมายของการแยก

ตัวประกอบว่ามีความหมายอย่างไรและเช่ือมโยงกับสาระคณิตศาสตร์เรื่องใด  

ซึง่จากประสบการณ์สอนในชัน้เรยีนคณติศาสตร์จะเหน็ว่านักเรยีนส่วนมากท่ีเรยีน

คณติศาสตร์ช้ันมธัยมศกึษาปีที ่4 ไม่สามารถเชือ่มโยงความรูเ้ดมิได้ ซึง่ผลงานการใช้ 

แผนภาพและตารางส�ำหรับสอนคณิตศาสตร์น้ี เป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีจะช่วยให้

นักเรียนมองเห็นความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันของสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และ

สามารถประยุกต์ใช้ความรู้น้ีในการเรียนคณิตศาสตร์ในระดับชั้นที่สูงขึ้น ดังนั้น

การสร้างเครือข่ายกับครูคณิตศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น และระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยวิธีการสอนนี้ จะเป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยให้
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ครูมีวิธีการสอนการแยกตัวประกอบพหุนาม ที่มีความเชื่อมโยงกันในหลักสูตร 

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษา 
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	 ภายในห้องเรยีนอนบุาลทีพ่บเหน็โดยทัว่ไปมกัเตม็ไปดว้ยสือ่หลากหลายชนดิ  

เพราะสื่อเป็นสิ่งสำ�คัญต่อการเรียนรู้ของเด็ก ๆ  ในการช่วยกระตุ้นและตอบสนอง

ต่อความอยากรู้อยากเห็นตามธรรมชาติของการเรียนรู้ของเด็ก ๆ  สื่อที่ครูอนุบาล

นำ�มาใช้ประกอบการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ให้กับเด็กนั้นช่วยส่งเสริมการเรียนรู้  

โดยผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ทางตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัส จะเห็นได้ว่าสื่อ       

มคีวามสำ�คญัตอ่การเรยีนรูส้ำ�หรบัเดก็ปฐมวยัเปน็อย่างมาก เน่ืองจากเดก็ปฐมวยั

จะเรยีนรูไ้ดดี้จากสิง่ทีเ่ป็นรปูธรรม ดงันัน้ การสอนเดก็เลก็จงึจำ�เปน็ตอ้งใชส้ือ่ตา่ง ๆ   

มาช่วยให้เด็กเรียนรู้ได้เข้าใจมากขึ้นไม่ว่าจะเป็นสื่อท่ีเป็นวัสดุ อุปกรณ์ รวมท้ัง 

วิธีการต่าง ๆ เช่น การร้องเพลง การเล่นเกม การสาธิต เป็นต้น 

	 แนวโนม้การใชส้ือ่เพือ่สง่เสรมิการเรยีนรูส้ำ�หรบัจากอดตีสูป่จัจบุนัเริม่จาก

การใช้ส่ือท่ีมีอยูต่ามธรรมชาต ิไดแ้ก ่ผลไม ้กิง่ไม ้ใบไม ้กอ้นกรวด หนิตา่ง ๆ  รวมทัง้ 

ของใช้ในบ้านที่ทิ้งแล้วหรือยังใช้ได้อยู่ -> ประดิษฐ์ของเล่นในรูปแบบต่าง ๆ  

เช่น นำ�ดินเหนียวมาปั้นวัว -> ประดิษฐ์และวิจัยสื่อการสอนมากข้ึน ผลิตโดย

แรงงานคน ใชว้สัดปุระเภทไมเ้ปน็หลัก -> ผลิตดว้ยกระบวนการทางอตุสาหกรรม 

ใช้เครื่องจักรผลิตจำ�นวนมาก คุณภาพสูงใช้วัสดุหลายประเภท -> ใช้สื่อประเภท

วิธกีารมากขึ้น เชน่ เล่นเกม เล่านทิาน เปน็ตน้ -> ใช้สื่อโสตทัศน์ในรูปของภาพชดุ 

หรือภาพเทปเสียงภาพยนตร์ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์. 2553) นอกจากนี้ลักษณะ 

ของสื่อการสอนระดับปฐมวัยมีแนวโน้มลักษณะดังนี้ 1) เป็นสื่อที่มีวัตถุประสงค์

เฉพาะ 2) ผลิตขึ้นเป็นชุดที่เหมาะสมกับเด็กวัยต่าง ๆ 3) ใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ 

ในท้องถิ่นและวัสดุเหลือใช้ 4) เป็นสื่อที่ครูและเด็ก มีส่วนช่วยกันผลิตขึ้นเอง  

5) มีประโยชน์ในการเตรียมความพร้อมและการเรียนรู้ และ 6) มีระบบการผลิต

และมีการวิจัยตรวจสอบประสิทธิภาพ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์. 2547)
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	 สือ่ของจริงเป็นสิ่งสำ�คญัทีค่รูอนุบาลควรคำ�นงึถงึก่อนเป็นอนัดบัแรกของ

การเลือกสือ่มาใชเ้พือ่ถ่ายทอดเนือ้หาให้แกเ่ด็ก หากไม่สามารถนำ�ส่ือของจรงิมาใช้ 

ประกอบการสอนในเรื่องนั้น ๆ  ได้จึงค่อยพิจารณาสื่อประเภทอื่นเป็นลำ�ดับถัดไป  

เช่น สื่อจำ�ลอง หรือสื่อรูปภาพ เป็นต้น การจัดหาสื่อนั้นครูอาจหาได้หลายวิธี 

เช่น ติดต่อประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อขอรับบริจาค หรือขอยืมจากแหล่ง

ต่างๆ และถ้าหากมีงบประมาณก็สามารถจัดซื้อได้เอง หรือจะผลิตสื่อขึ้นใช้เอง

ก็ได้ซึ่งวิธีนี้ผู้สอนจะได้สื่อที่ตรงกับความต้องการ (สุรินทราภรณ์ อนันต์มหพงศ์. 

ม.ป.ป.) การนำ�สื่อการสอนที่ผลิตจำ�หน่ายแบบสำ�เร็จรูปหรือสื่อการสอนประเภท

อตุสาหกรรมทีผ่ลติเปน็แบบเดียวกันเหมอืนกันเปน็จำ�นวนมาก ๆ  มาใชส้อนอาจจะ 

ไม่สนองความต้องการของผู้สอน ดังนั้น ผู้สอนจำ�เป็นต้องผลิตขึ้นเองโดยอาจ

นำ�สื่อที่ผลิตจำ�หน่ายมาผสมผสานกันเพื่อผลิตเป็นส่ือการสอนท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

หรืออาจจะต้องผลิตขึ้นมาเองทั้งหมดโดยมิต้องอาศัยสื่อที่ผลิตจำ�หน่ายเลย  

(เอกวิทย์ แก้วประดิษฐ์. 2545)

	 คุณลกัษณะทีส่ำ�คญัอยา่งหนึง่ของครูอนบุาลคอืตอ้งมคีวามสามารถในดา้น

การผลิตและการใช้สื่อเป็นอย่างดีเพราะเป็นส่วนสำ�คัญในกระบวนการถ่ายทอด

ความรูแ้ละประสบการณใ์หแ้กเ่ดก็ปฐมวยั (ชัยยงค ์พรหมวงศ.์ 2547) อย่างไรก็ตาม

หากมีครูจำ�เป็นต้องผลิตสื่อการสอนเอง ผู้เขียนมีข้อแนะนำ�เกี่ยวกับการผลิตสื่อ 

ที่ควรคำ�นึงถึง 8 ประการ เรียกง่าย ๆ ว่า “หลักการผลิตสื่อ 8 ป.” ซึ่งหลักการ 

ดงักลา่วไดป้ระมวลจากประสบการณก์ารสอนนสิติระดบัปรญิญาตร ีสาขาวิชาการ

ศึกษาปฐมวัย ในรายวิชาสื่อและของเล่นสำ�หรับเด็กปฐมวัย รวมทั้งเกิดจาก 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมด้วยช่วยกันคิดระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนในรายวิชา 

ซึ่งหลักการผลิตสื่อดังกล่าวมีความน่าสนใจที่ผู้เขียนอยากแบ่งปันท่านผู้อ่านไว ้

เพื่อใช้เป็นแนวทางพิจารณาในการผลิตสื่อ
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8 ป. มีอะไรบ้าง?
	 1 ป. – ปลอดภัย หมายถึง ไม่มีส่วนแหลมคมที่ก่อให้เกิดอันตราย ใช้วัสดุ

ผลิตที่ไม่มีสารพิษ (non-toxic) ไม่เกิดอันตรายต่อผู้ใช้งาน ควรมีคำ�แนะนำ�ใน 

การเล่น และมีคำ�เตือนกำ�กับเพราะเด็กรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 

	 2 ป. – ประโยชน์ หมายถึง ใช้เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู ้ ใช้ส่ือให้บรรลุ 

เป้าหมายของการผลิต 

	 3 ป. – ประหยัด หมายถึง พิจารณาใช้วัสดุที่พอมีอยู่เดิม หรือถ้าต้องซื้อ 

เพิ่มราคาไม่แพง ไม่เสียค่าใช้จ่ายมากเกินไป และต้องเป็นการลงทุนที่คุ้มค่า  

เลือกของเหลือใช้มาผลิต ไม่ฟุ่มเฟือย ลดต้นทุนในการผลิตสื่อไม่สิ้นเปลือง  

เลือกวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่น นำ�ว่าที่ขยะมาประดิษฐ์ (ว่าที่ขยะ หมายถึง สิ่งที่กำ�ลัง

จะถูกทิ้ง ให้ผู้ที่กำ�ลังจะท้ิงฉุกคิดสักนิดก่อนว่าสิ่งที่กำ�ลังจะทิ้งยังสามารถนำ�มา 

ใช้ทำ�อะไรได้อีกบ้าง) 

	 4 ป. – ประสทิธิภาพ หมายถงึ มคีวามคงทน ใช้งานไดคุ้ม้ค่า ไม่แตกหักง่าย  

ไม่เสียหายง่ายเมื่อนำ�ไปใช้งาน มีอายุการใช้งานนาน

	 5 ป. – ประยกุต ์หมายถงึ ดดัแปลง ปรบัไปใชเ้พือ่ใชง้านไดห้ลากหลายวธิี 

และหลายรูปแบบ ใช้บูรณาการสอนในเรื่องอื่น ๆ ได้

	 6 ป. – ประณตี หมายถงึ ใสใ่จรายละเอียดในการผลติส่ือ ตกแตง่เรยีบร้อย 

สวยงาม มีความละเอียดลออ พิถีพิถันในการผลิต ตั้งใจเก็บงานที่ไม่เรียบร้อยได้

อย่างครบถ้วน

	 7 ป. – แปลก หมายถึง ไม่ซ�้ำกับชิ้นงานที่เคยมีเพื่อช่วยกระตุ้นหรือดึงดูด

ความสนใจ เป็นสิ่งใหม่ ไม่เหมือนที่มีอยู่ในตลาดทั่วไป ไม่เหมือนใคร แตกต่างไป

จากสือ่เดมิทีเ่คยมอียูแ่ล้ว ไม่ลอกเลยีนแบบงานคนอืน่ ไม่ละเมดิลขิสทิธ์ิทางปัญญา

งานของผู้อื่นเกิดจากจินตนาการคิดสร้างสรรค์ 
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	 8 ป. – เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม หมายถึง ใช้วัสดุที่ไม่ท�ำลายสิ่งแวดล้อม  

มีการใช้วัสดุบางอย่างซ�้ำ  หรือน�ำกลับมาใช้โดยแปรรูป ใช้วัสดุจากธรรมชาต ิ

หรอืของทีส่ามารถย่อยสลายได้ ไม่ก่อให้เกดิมลพษิ เช่น กิง่ไม้ ใบไม้ทีร่่วง เราไม่ต้อง 

ไปเด็ดมาจากต้น การน�ำว่าที่ขยะมาผลิตเป็นสื่อยังช่วยลดจ�ำนวนขยะให้น้อยลง  

ไม่ท�ำลายธรรมชาติ หรือน�ำวัสดุธรรมชาติมาท�ำสื่อโดยไม่ท�ำลายสิ่งแวดล้อม 

สามารถย่อยสลายตามธรรมชาติได้ ช่วยลดภาวะโลกร้อน ไม่ใช้สารเคมีสเปรย์  

หรือเด็ดดอกไม้ต้นไม้ ไม่ควรเบียดเบียนธรรมชาติ มีกระบวนการผลิตที่ไม่ท�ำลาย

และไม่ส่งผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม

	 อยา่งไรกต็ามผูผ้ลติสือ่อาจพบวา่ 3 ป. ประหยัด และ 4 ป. ประสิทธภิาพ/ 

1 ป. ปลอดภัย และ 4 ป. ประสิทธิภาพ จะมีความเชื่อมโยงกันค่อนข้างมากกว่า 

ป อื่น ๆ เพราะหากประหยัดโดยใช้วัสดุเหลือใช้ประเภทกระดาษก็อาจไม่คงทน 

หรือถา้อยากใหค้งทนเพิม่ขึน้อาจตอ้งมคีา่ใช้จา่ยเพิม่ข้ึนทำ�ให้ไม่ประหยดัเท่าทีค่วร  

เช่น ติดสติ๊กเกอร์เคลือบ เป็นต้น หรือ หากสื่อแตกหัก/ชำ�รุดง่าย ย่อมส่งผล 

ต่อความปลอดภัยของเด็ก ดังนั้น ผู้ผลิตสื่อจึงควรยืดหยุ่นและปรับการออกแบบ

และผลิตสื่อให้เหมาะสมกับบริบทของแต่ละท่าน

	 สื่อจากธรรมชาติและสื่อจากวัสดุเหลือใช้ หรือ “ว่าที่ขยะ” เป็นประเภท

สื่อที่ผู้เขียนมักแนะน�ำให้ใช้เป็นสื่อ/ใช้เพื่อผลิตสื่อเป็นล�ำดับแรก ๆ เพราะเป็นสิ่ง 

ทีห่าได้ง่าย ไม่สิน้เปลอืงค่าใช้จ่าย ทัง้นี ้ต้องเป็นสิง่ทีห่าได้ง่ายในโรงเรยีน/ในท้องถิน่  

การน�ำสื่อจากธรรมชาติมาใช้นั้นต้องไม่ท�ำลายหรือเบียดเบียนธรรมชาติ รวมทั้ง 

ยังสามารถปลูกฝังเด็ก ๆ เกี่ยวกับการดูแลรักษาธรรมชาติและส�ำนึกขอบคุณ

ธรรมชาติในช่วงการแนะน�ำสื่อได้ เช่น ครูอนุบาลสามารถพูดคุยกับเด็ก ๆ ว่า  

“เดก็ ๆ  คะ วนันีพ้ี ่ๆ  ก้อนหนิทีอ่ยูใ่นแปลงดอกไม้อยากมาเล่นกบัเดก็ ๆ  ค่ะ แต่พอเล่น 

เสร็จแล้ว พี่ก้อนหินจะต้องกลับไปบ้านที่แปลงดอกไม้นะคะ” “เด็ก ๆ คนไหน

อยากพาพี่ก้อนหินกลับไปบ้านบ้างเอ่ย?” “วันต่อไปพี่ก้อนหินจะมาเล่นกับเด็ก ๆ  
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อีกนะคะ” เป็นต้น หรือ “วันนี้เด็ก ๆ จะได้ไปหาพี่ใบไม้ และพาพี่ใบไม้มาเล่นที่

ห้องนะคะ แต่...พี่ใบไม้สีเขียว ๆ  ที่อยู่บนต้นยังมากับเด็ก ๆ  ไม่ได้ค่ะ ส่วนพี่ใบไม้สี

น�ำ้ตาลทีร่่วงลงบนพืน้หญ้าด้านล่างสามารถมาเล่นกบัเดก็ ๆ  ได้ทัง้ทีห้่องเรยีนและ

ที่บ้าน เด็ก ๆ สามารถพาพี่ใบไม้สีน�้ำตาลไปเที่ยวตามที่ต่าง ๆ ด้วยได้ค่ะ” (บอก

แบบจินตนาการเล่าเป็นนิทาน สมมุติให้ใบไม้เป็นตัวละครที่มีชีวิตเพ่ือให้เด็ก ๆ 

ได้ใช้ความอ่อนโยนต่อสรรพชีวิตและสรรพสิ่งรอบตัว) หรือ “เด็ก ๆ ไม่เด็ดใบไม้

จากต้นนะคะ ให้เก็บใบไม้ที่ร่วงสีน�้ำตาลเท่านั้นค่ะ” (บอกแบบธรรมดาทั่วไปเด็ก

เข้าใจได้แต่อาจไม่ซึมซับ)

ตัวอย่างสื่อที่ผลิตขึ้นเองโดยประยุกต์ใช้หลัก 8 ป. 
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ตัวอย่างสื่อที่ผลิตขึ้นเองโดยประยุกต์ใช้หลัก 8 ป.

สื่อจากธรรมชาติ เช่น กิ่งไม้ ใบไม้ ดอกไม้ (ที่ร่วงลงบนพื้น) กาบต้นไม้บางชนิด 

ก้อนหิน เมล็ดพืช ฯลฯ ทั้งนี้ให้พิจารณาวัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น 

และควรให้คำ�แนะนำ�/ดูแลใกล้ชิดในการใช้เมล็ดพืช
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สื่อจากวัสดุเหลือใช้ หรือ “ว่าที่ขยะ” เช่น ขวดพลาสติก ฝาขวดน�้ำ กล่อง ลัง 

บรรจุภัณฑ์ต่าง ๆ เศษกระดาษ  เศษผ้า แท่งไม้ไอศกรีม แกนทิชชู เชือก ฟองน�้ำ 

หลอด โฟมหุ้มผลไม้ ฯลฯ
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	 “วา่ท่ีขยะ” เปน็อกีหนึง่ประเภทของสือ่ทีช่ว่ยแก้ปญัหางบประมาณดา้นสือ่ 

ที่ไม่เพียงพอได้เป็นอย่างดี ดังน้ัน จึงเหมาะต่อการนำ�มาใช้เป็นสื่อ โดยอาจนำ� 

มาดัดแปลง เพิ่มเติม ผสมผสานกับวัสดุเหลือใช้อื่น ๆ  จาก “ว่าที่ขยะ” ที่ดูเหมือน

ไร้ค่าก็จะกลายเป็น “สื่อที่ทรงคุณค่า” ขึ้นมาได้เช่นเดียวกัน  
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กระบวนการทดลองใช้สื่อผ่านสถานการณ์จำ�ลองในชั้นเรียนก่อนจะนำ�ไปใช้กับ

เด็ก ๆ ที่โรงเรียนอนุบาลเป็นขั้นตอนตรวจสอบการใช้สื่อโดยได้รับข้อแนะนำ�

เพื่อปรับปรุงสื่อจากเพื่อนร่วมชั้นและอาจารย์ผู้สอน

   

  

กระบวนการทดลองใช้สื่อกับเด็ก 
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	 จะเห็นได้ว่าในการผลิตส่ือของครูอนุบาลหากได้น�ำหลักการ 8 ป.ดังที่

กล่าวข้างต้นมาพิจารณาเพื่อเป็นแนวทางน่าจะช่วยให้เกิดการสร้างสรรค์สื่อที่มี

คุณค่าที่ไม่ใช่แค่เพื่อพัฒนาเด็ก ๆ  เท่านั้น แต่ยังช่วยพัฒนาครูให้สามารถผลิตและ

ใช้สื่อเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กได้อย่างสม�่ำเสมอ แม้การผลิตสื่อบางชิ้นอาจ

ไม่ครบหลัก 8 ป. แต่อย่างน้อยขอให้มีความปลอดภัย มีประโยชน์ มีประสิทธิภาพ 

และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเป็นพื้นฐานถือว่าประสบความส�ำเร็จในการผลิตส่ือ

แล้ว และย่ิงไปกว่านั้นหากครูสามารถผลิตสื่อได้ทั้ง 8 ป. จะช่วยลดค่าใช้จ่าย  

ลดภาระด้านการผลิตสื่อ และเพิ่มความน่าสนใจดึงดูดเด็กให้อยากเรียนรู้ผ่านสื่อ

ได้เป็นอย่างดี (ประหยัด ประยุกต์ ประณีต แปลก) 
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	 ปัจจุบันการจัดการศึกษาในระดับประถมศึกษาของไทยยังไม่ประสบ 

ความสำ�เรจ็ตามเปา้ประสงคท์ีก่ำ�หนดไว ้โดยเฉพาะในโรงเรยีนประถมศกึษาขนาดเลก็  

ซึง่โรงเรยีนขนาดเลก็ส่วนใหญม่กัขาดความพร้อมและประสบปญัหาการขาดแคลน

ครูและบคุลากรทางการศกึษา งบประมาณ วสัดอุปุกรณ ์อาคารเรยีน และสิง่อำ�นวย

ความสะดวกในการจัดการศึกษา ขาดประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ มักตั้ง 

อยู่ในชุมชนขนาดเล็ก ที่ไม่มีศักยภาพในการระดมทรัพยากรเพื่อช่วยสนับสนุน 

สถานศกึษา นกัเรยีนมาจากครอบครวัทีย่ากจน ตอ้งการการสนบัสนนุ ดงันัน้ วกิฤต

คุณภาพของโรงเรียนขนาดเล็กเป็นเรื่องที่ไม่อาจมองข้ามเพราะเป็นสาเหตุหนึ่งที ่

สง่ผลตอ่คณุภาพการจดัการศกึษาของประเทศโดยตรง ซึง่การพฒันาโรงเรยีนขนาดเลก็ 

ใหไ้ดผ้ลและมีประสทิธภิาพ นัน้ จำ�เปน็ตอ้งมกีารกำ�หนดแนวทางและรปูแบบการ

ดำ�เนินงานที่ชัดเจน เหมาะสมกับสภาพของโรงเรียนขนาดเล็ก

	 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระราชหฤทัย 

มุ่งม่ันที่จะส่งเสริมเด็กและเยาวชนที่ขาดโอกาสทางการศึกษา พระองค์ได้ทรง

ด�ำเนินการพัฒนาเด็กและเยาวชนในถ่ินทุรกันดารเป็นเวลากว่า 30 ปี จนถึง 

ปีการศึกษา 2556 มีโรงเรียนในโครงการตามพระราชด�ำริที่อยู่ในแผนพัฒนาเด็ก

และเยาวชนในถิ่นทุรกันดารตามสังกัดต่าง ๆ รวม 788 โรงเรียน ในพื้นที่ 46 

จังหวดั และพระองค์ท่านมพีระราชกระแสรบัสัง่ว่า ปัจจบุนัสภาพการจดัการเรยีน

การสอนในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กต้องเผชิญกับความยากล�ำบากหลาย

ประการ อาทิ นักเรียนขาดเป้าหมายในการเรียน มีครูไม่ครบชั้นและโอนย้ายสูง 

ครูมีภาระงานด้านการสอนและด้านอื่น ๆ มาก ท�ำให้ไม่มีเวลาเตรียมการสอน  

ครูบางส่วนขาดประสบการณ์ในการจดัการเรยีนรู ้สือ่การเรยีนรูม้ไีม่เพยีงพอ เป็นต้น 

จึงส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ของนักเรียนไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

นกัเรยีนจ�ำนวนมากมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนต�ำ่ รวมทัง้มแีนวโน้มว่านกัเรยีนอ่าน

ไม่ออก เขียน และคิดค�ำนวณไม่ได้เพิ่มขึ้น ตลอดจนมีการออกกลางคันในแต่ละปี

การศึกษาสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
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	 จึงได้มีแนวพระราชดำ�ริให้พัฒนาสื่อการเรียนรู้สำ�หรับโรงเรียนขนาดเล็ก

ที่มีครูไม่ครบช้ัน เนื่องในโอกาสที่ทรงเจริญพระชนมายุครบ 60 พรรษา ในปี

พุทธศักราช 2558 นี้ โดยมีพระราชประสงค์ให้จัดทำ�ชุดการจัดการเรียนรู้เพ่ือ 

ตอบสนองตอ่การเพิม่ประสทิธภิาพการจดัการเรยีนการสอนในโรงเรยีนขนาดเลก็  

ที่ส่งเสริมการเรียนรู้วิชาหลักและเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน โดยชุดการ

จดัการเรียนรู้ถอืเปน็เทคโนโลยทีางการศกึษารปูแบบหนึง่มลีกัษณะเป็นสือ่ประสมที่ 

นำ�มาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และในการจัดทำ�ชุด 

การจัดการเรียนรู้ได้พิจารณาประสบการณ์การใช้สื่อการเรียนรู้และวิธีการจัดการ

เรยีนการสอนในประเทศไทย เพือ่นำ�มาปรบัใชใ้หเ้หมาะสม เชน่ สือ่ RIT (Reduced 

Instruction Time) วธิสีอนพืน้ฐานการอา่น การเขียน การคดัลายมอื การคดิเลขเร็ว 

และการท่องจำ� ฯลฯ รวมทัง้สือ่การเรยีนรูข้องตา่งประเทศทีใ่ช้ไดผ้ล ทัง้นีค้าดหวงัวา่  

หากครูในโรงเรียนประถมศกึษาขนาดเลก็ไดใ้ชชุ้ดการจดัการเรยีนรูด้งักลา่ว จะเปน็ 

ปัจจัยสำ�คัญให้โรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กท่ีมีครูไม่ครบช้ันมีประสิทธิภาพ

ในการจัดการศึกษา และที่สำ�คัญจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงข้ึน นอกจากน้ี ครูจะสามารถลดเวลาในการจัดหาสื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

มีความมั่นใจในการเตรียมการสอนมากขึ้น และสามารถบริหารจัดการชั้นเรียนได้

เหมาะสมกบัรปูแบบเฉพาะของแตล่ะโรงเรยีน โดยโรงเรยีนขนาดเล็กทีม่คีรไูมค่รบชัน้ 

และนักเรียนแต่ละชั้นมีจำ�นวนน้อย ได้ดำ�เนินการโดยนำ�นักเรียนมากกว่า 1  

ชั้นเรียน มาเรียนรวมกัน และบริหารจัดการโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบคละชั้น  

ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบคละช้ันมักใช้ครูคนเดียวในการวางแผนการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูท้ีส่อดคลอ้งกบัระดับความสามารถของนกัเรยีนเปน็รายบคุคลหรอืกลุ่มยอ่ย  

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย ทั้งกิจกรรมรวมช้ัน กิจกรรมกลุ่มย่อย 

กิจกรรมจับคู่ และกิจกรรมเด่ียว ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามระดับชั้น 

ระดับพื้นฐานความรู้และศักยภาพ ตลอดจนความสนใจได้อย่างเต็มที่
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	 สำ�หรับชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ นั้น สำ�นักงานโครงการ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้เล็งเห็นว่า สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) เป็นองค์กรที่มีความเชี่ยวชาญทาง

ด้านหลักสูตรและการพัฒนาส่ือการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จึงได้ขอความร่วมมือใน

การจัดทำ�ชุดการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวข้างต้น ดังนั้น สาขาคณิตศาสตร์ประถม

ศึกษา ในฐานะที่เป็นหน่วยงานหลักของ สสวท. ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษา จึงเห็นสมควรให้ดำ�เนินโครงการวิจัยและพัฒนา

ชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เนื่องในวโรกาส 60 พรรษา สมเด็จพระเทพ

รตันราชสุดา ฯ สยามบรมราชกมุารี เพ่ือใหม้สีือ่การเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมในการพฒันา

คุณภาพการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์และนำ�ไปใช้ขยายผลในโรงเรียนประถมศึกษา

ขนาดเล็กที่มีครูไม่ครบชั้นต่อไป

	 การวจิยัครัง้น้ีใช้ระเบยีบวธิวีจิยัและพฒันา (Research and Development)  

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ระดับ 

ประถมศกึษา ทีส่อดคลอ้งกบัสภาพและปญัหาของโรงเรียนขนาดเลก็ท่ีมคีรูไมค่รบชัน้  

และ 2) ศึกษาผลการใช้ชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ระดับประถม

ศึกษา สำ�หรับโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูไม่ครบชั้น ซึ่งการดำ�เนินการวิจัยในครั้งนี้  

ได้ดำ�เนินการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยโดยแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน 

คือ ขั้นตอนที่ 1 พัฒนาชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษา 

สำ�หรบัโรงเรยีนขนาดเลก็ทีม่คีรไูมค่รบชัน้ และขัน้ตอนที ่2 ศกึษาผลการใช้ชดุการจดั 

การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษา สำ�หรับโรงเรียนขนาดเล็กที่มี

ครูไม่ครบช้ัน โดยชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ ที่พัฒนาขึ้นได้ผ่าน  

การตรวจสอบคุณภาพจากคณะทำ�งานยกรา่งและผูท้รงคณุวฒุ ิและนำ�ไปทดลองใช ้

ในภาคเรยีนที ่1 และภาคเรียนที ่2 ปกีารศกึษา 2557 เป็นระยะเวลา 1 ปีการศกึษา  

เพื่อศึกษาผลที่เกิดขึ้นและปรับปรุงแก้ไขจนได้ชุดการจัดการเรียนรู้วิชา 

คณิตศาสตร์ฯ ที่เหมาะสม
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	 กลุม่เปา้หมายทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นีป้ระกอบดว้ย ครูคณติศาสตร์ จำ�นวน 18 คน  

นักเรียน จำ�นวน 355 คน และผู้บริหาร จำ�นวน 9 คน ซึ่งกลุ่มเป้าหมายมาจาก 

โรงเรยีนรว่มทดลองใชช้ดุการจัดการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตรฯ์ ทีเ่ปน็โรงเรยีนประถม

ศึกษาขนาดเล็กที่มีครูไม่ครบชั้น จาก 4 ภูมิภาค ได้แก่ ภาคกลาง ภาคเหนือ  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

ประกอบดว้ย แบบสอบถามเกีย่วกบัการสอนของครโูดยใชช้ดุการจดัการเรยีนรูว้ชิา

คณติศาสตรฯ์ แบบบันทกึคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน/ทกัษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ และประเด็นการสนทนากลุ่ม  

	 ผลจากการพฒันาชดุการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตรฯ์ และผลจากการ 

นำ�ชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ ไปใช้สามารถสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้เพื่อใช ้

เป็นสารสนเทศในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้สำ�หรับโรงเรียนประถมศึกษา 

ขนาดเล็กที่มีครูไม่ครบชั้นได้ดังนี้

	 1. ผลการพัฒนาชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ   

    	 	 จากผลการศกึษา วเิคราะห์ และสงัเคราะหข์อ้มูลพืน้ฐาน รวมถงึผลทีไ่ด้

จากการนำ�ชดุการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตรฯ์ ไปทดลองใช ้นำ�มาสูก่ารพฒันา

ชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ ซึ่งมีลักษณะเป็นสื่อประสมสำ�หรับใช้ใน 

การเรยีนการสอนวชิาคณติศาสตร ์ระดบัประถมศกึษา ทีมี่กระบวนการผลิตอยา่งเปน็ 

ระบบและมคีวามสมบรูณ์ในตัวเอง สอดคลอ้งกับเนือ้หาสาระและประสบการณใ์น

แตล่ะบทเรยีน ซึง่สามารถนำ�มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรยีนรูเ้พือ่ให้นกัเรยีนเกดิ

การเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองไดต้ามระดบัความสามารถของนกัเรยีน (ระดบัพืน้ฐาน  

ระดับพัฒนา และระดับก้าวหน้า) โดยชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ นี ้

ได้ใช้การผสมผสานระหว่างแนวคิดของการจัดการเรียนรู้แบบคละชั้น การเรียนรู้

แบบร่วมมอืร่วมใจ และการสนบัสนนุจากเพ่ือนในหอ้ง ท่ีเน้นใหค้รูเกดิความคลอ่งตวั 

ในการใช้งาน สำ�หรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำ�หรับโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูไม่ครบชั้น  

ใหมี้ความเหมาะสมและนกัเรยีนไดร้บัโอกาสในการเรยีนรูอ้ยา่งเตม็ที ่โดยไดจ้ดัทำ�

เปน็เอกสารสำ�หรบัครตูามหนว่ยการเรยีนรู ้สำ�หรบัใช้กบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ีี  

1 – 3 จำ�นวน 12 เล่ม และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 จำ�นวน 11 เล่ม  

แต่ละเล่มประกอบด้วย 1) คำ�แนะนำ�สำ�หรับครูผู้สอน 2) โครงสร้างชุดการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู  3) กำ�หนดเวลาการสอนคณิตศาสตร์ 4) โครงสร้าง 

หน่วยการเรียนรู  5) มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู  

6) แผนการจัดการเรียนรู้ 7) เฉลยแบบฝึกหัด/ใบกิจกรรม/แบบทดสอบ และ  

8) แบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
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	 2. ผลของการนำ�ชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ ที่พัฒนาขึ้น

ไปใช้

	 	 ผลทีไ่ด้จากการนำ�ชดุการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตรฯ์ ไปทดลองใช้ 

กับครคูณติศาสตร์ จำ�นวน 18 คน และนกัเรยีนทีเ่ปน็กลุม่เปา้หมาย จำ�นวน 355 คน  

ของโรงเรียนที่เข้าร่วมทดลองใช้ มีข้อเรียนรู้ดังนี้ 

	 	 1)	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งพิจารณา

จากคะแนนสอบปลายปีและคะแนนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

พบว่า นักเรยีนสว่นใหญม่ผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรผ่์านเกณฑท์ีก่ำ�หนด 

(คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 50 ขึ้นไป)  

	 	 2)	 พฤติกรรมการสอนของครูโดยใช้ชุดการจัดการเรียนรู้วิชา 

คณติศาสตร์ฯ ซึง่พจิารณาจากการใชแ้บบตรวจสอบรายการและการสงัเกตการสอน 

ในชั้นเรียน พบว่า ครูส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการสอนที่พึงประสงค์ทั้ง 10 ข้อ ได้แก่ 

(1) ศึกษาและทำ�ความเข้าใจแผนการจัดการเรียนรู้นี้ก่อนจัดการเรียนการสอน  

(2) เตรยีมสือ่การเรยีนรูเ้พ่ือใชป้ระกอบการจัดกจิกรรมการเรยีนรูก่้อนทำ�การสอน 

(3) เตรียมแบบประเมินสำ�หรับใช้ประเมินการสอน (4) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้

ตามเวลาทีก่ำ�หนด (5) จดักจิกรรมการเรยีนรูเ้ปน็ไปตามลำ�ดบัขัน้ตอนทีก่ำ�หนดไว ้ 

(6) จดักจิกรรมการเรยีนรูไ้ด้ครบถว้นตามทีก่ำ�หนดไว ้(7) ใชส้ือ่การเรยีนรูไ้ดค้รบถว้น 

เป็นไปตามขั้นตอนที่กำ�หนด (8) ใช้แบบฝึกหัดได้ครบถ้วนและเป็นไปตามเวลาที่

กำ�หนด (9) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ซักถามในประเด็นที่สงสัย และ (10) วัดและ

ประเมนิผลไดค้รบถว้นตามท่ีกำ�หนด และจากการสงัเกตการสอน พบวา่ ครจูดักลุม่ 

นักเรียนในขณะทำ�การสอน 2 ลักษณะคือ จัดนักเรียนนั่งเป็นกลุ่มตามระดับ 

ความสามารถ หรอืจัดนกัเรยีนนัง่เปน็กลุม่แบบคละความสามารถ โดยครสูว่นใหญ ่

จัดนักเรียนนั่งเป็นกลุ่มตามระดับความสามารถ สอนนักเรียนทีละระดับตามแผน 

การจัดการเรียนรู้ที่กำ�หนด มีความตั้งใจและความมั่นใจในการสอน และมีทักษะ

ในการบริหารจัดการชั้นเรียนแบบคละชั้น
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	 3. ผลการสอบถามความคิดเห็นของครู นักเรียน และผู้บริหารที่มีต่อ

ชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ พบว่า 

    	 	 ครูชอบชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ เพราะมีความครบถ้วน 

สมบูรณ์ของแผนการจัดการเรียนรู้ มีสื่อการเรียนรู้ที่สามารถนำ�ไปใช้สอนได้ง่าย 

สะดวก มีแบบฝึกหัดที่เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน ช่วยลดเวลา 

ในการเตรยีมการสอนและเตรยีมสือ่ของคร ูทำ�ใหนั้กเรยีนเกดิการเรยีนรู ้มผีลสมัฤทธิ์

และพฤตกิรรมการเรยีนรูท้ีด่ ีทัง้ยงัสามารถสอนนกัเรยีนทัง้ 3 ระดบัไปพรอ้มกนัได ้

    	 	 นกัเรยีนชอบชดุการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตรฯ์ เพราะสือ่การเรยีนรู ้

มีความชัดเจน น่าสนใจ เป็นรูปธรรม ได้ลงมือปฏิบัติจริงทำ�ให้เรียนรู้ได้ง่าย 

และสนุก ได้ฝึกคิดคำ�นวณ สามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน ทำ�ให้เห็น

คุณค่าของการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และมีความสุขกับการเรียน
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	 	 ผูบ้รหิารชอบชุดการจัดการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตร์ฯ เพราะเห็นประโยชน์

ที่ทำ�ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวครูและนักเรียน โดยครูมีพฤติกรรมการสอนที่ดี 

ตัง้ใจ กระตอืรอืรน้ในการสอน สว่นนักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนและพฤตกิรรม

การเรียนที่ดีขึ้น

	 จากผลการวิจัยที่ได้นำ�ไปสู่ข้อเสนอแนะในแต่ละประเด็นดังนี้

	 ข้อเสนอแนะสำ�หรับกระทรวงศึกษาธิการ 

	 1.	แมว้า่ชดุการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตรฯ์ ทีพ่ฒันาขึน้ไดอ้อกแบบมา 

เปน็อยา่งด ีมคีวามสมบูรณ์ทัง้ดา้นเน้ือหา กระบวนการจดัการเรยีนรู้ สือ่ประกอบ

การเรียนรู้ และได้มีการชี้แจงการใช้ชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ  

รวมถึงบทบาทและหน้าที่ของครูผู้สอน แต่ครูมีพ้ืนฐานความรู้ด้านเน้ือหาและ 

การสอนคณิตศาสตร์ที่แตกต่างกัน ดังนั้น ก่อนการนำ�ชุดการจัดการเรียนรู้วิชา

คณิตศาสตร์ฯ ไปขยายผล หน่วยงานที่เกี่ยวข้องยังคงต้องจัดอบรมให้ความรู้ 

แกค่รทูัง้ในดา้นเนือ้หาและกระบวนการจดัการเรยีนรูใ้นแตล่ะหนว่ย เพือ่ใหก้ารนำ� 

ชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ ไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

	 2. ควรมกีารกำ�กบัและตดิตามการนำ�ชดุการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตรฯ์ 

ไปใชอ้ยา่งตอ่เนือ่งในโรงเรยีนขนาดเลก็เพือ่ศกึษาผลท่ีเกิดขึน้ ท้ังในดา้นความเปน็

ไปได้ ปัญหา อุปสรรค ตลอดจนข้อเสนอแนะ เพื่อเป็นการตรวจสอบและยืนยัน

คณุภาพของชดุการจดัการเรยีนรูวิ้ชาคณติศาสตร์ฯ และใชเ้ปน็ขอ้มลูประกอบการ

ปรับปรุงและพัฒนาชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ ต่อไป

	 3. การด�ำเนินงานตามชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ 

แต่ละหน่วยการเรียนรู้จะประสบผลส�ำเร็จหรือไม่นั้น ผู้ท่ีเกี่ยวข้องทุกฝ่ายและ 

ทุกระดับ ได้แก่ เขตพื้นที่การศึกษา ศึกษานิเทศก์ ผู้บริหารโรงเรียน และครูผู้สอน

ต้องเห็นความส�ำคัญและให้ความร่วมมือกันในการด�ำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

ขัน้ตอนเป็นอย่างด ีมกีารวางแผนการด�ำเนนิงานทีช่ดัเจน มกีารประสานงาน ก�ำกบั 
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และติดตามอย่างสม�่ำเสมอ โดยศึกษานิเทศก์อาจให้ค�ำแนะน�ำและช่วยเหลือครู

อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง    

	 4. จากผลการสัมภาษณ์ครแูละผู้บรหิารท่ีเสนอแนะวา่ อาจจดักลุม่นกัเรยีน

ในการเรียนอีกลักษณะหนึ่ง คือ จัดนักเรียนชั้น ป.1 แยกต่างหาก เนื่องจากเป็น

เด็กเล็ก มีปัญหาเก่ียวกับการอ่าน - การเขียน ซึ่งต้องการการดูแลเป็นพิเศษ  

ส่วนนักเรียนชั้น ป.2 - 3 จัดคละชั้นกัน และจัดนักเรียนชั้น ป.4 - 5 คละกัน และ

จัดนักเรียนชั้น ป.6 แยกต่างหาก เพราะเป็นชั้นที่ต้องเตรียมศึกษาต่อ และต้องมี

การทดสอบระดบัชาต ินัน่ คอื อาจตอ้งจดัทำ�ชดุการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตรฯ์  

อีกลักษณะหนึ่งที่สอดคล้องกับบริบทและสภาพการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียน

ขนาดเล็กที่มีครูไม่ครบชั้นมากยิ่งขึ้น

	 ข้อเสนอแนะสำ�หรับเขตพื้นที่การศึกษา/ผู้บริหารสถานศึกษา 

	 1. เขตพืน้ท่ีการศึกษาและผูบ้รหิารสถานศกึษากำ�หนดนโยบายหรือแนวทาง 

และจัดสรรงบประมาณในการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูผู้สอนได้นำ�ชุดการจัด 

การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ ที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน

อย่างจริงจัง เพื่อให้เกิดประโยชน์ทั้งต่อตัวครูเองและนักเรียนต่อไป 

	 2. ผู้บริหารสถานศึกษาและศึกษานิเทศก์ต้องเห็นความส�ำคัญและให ้

ความร่วมมอืกบัครูในการด�ำเนนิกิจกรรมตามชดุการจัดการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตร์ฯ 

เป็นอย่างดี มีการวางแผนการใช้ที่ชัดเจน มีการประสานงาน ก�ำกับ และติดตาม

อย่างสม�ำ่เสมอ โดยเฉพาะการนเิทศการสอนในชัน้เรยีนเป็นสิง่ส�ำคญัและจ�ำเป็นต่อ 

การพัฒนาความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้สอน  

	 3. การใช้ชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ ที่พัฒนาขึ้น เขตพื้นที่ 

การศึกษาและผู้บริหารสถานศึกษา ควรคำ�นึงถึงปัจจัยที่เป็นข้อจำ�กัดของการ

ดำ�เนินงาน โดยเฉพาะในเรื่องของการคละช้ันเรียนและจำ�นวนนักเรียน ซึ่งควร

ใช้กับโรงเรียนขนาดเล็กที่มีการจัดการเรียนรู้แบบคละชั้น เพราะหากนำ�ไปใช้กับ
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โรงเรยีนท่ีมีครเูพียงพอและไม่ไดจ้ดัการเรยีนรูแ้บบคละชัน้อาจไมเ่หมาะสม เน่ืองจาก 

เม่ือนำ�แตล่ะชัน้มารวมกนัจะมจีำ�นวนนกัเรยีนคอ่นขา้งมาก ทำ�ใหค้รดูแูลนกัเรยีน

ได้ไม่ทั่วถึงหรือยากต่อการบริหารจัดการชั้นเรียน และอาจไม่สามารถจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่กำ�หนด

	 4. ผูบ้รหิารสถานศกึษาควรสง่เสรมิและสนบัสนุนให้ครเูห็นความสำ�คญัของ

การใชส้ือ่การเรียนรูเ้พือ่พฒันาผูเ้รียน สนบัสนนุงบประมาณในการจดัหา หรือสร้าง

สื่อการเรียนรู้ เพราะจากผลการทดลองใช้ชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ 

พบว่า สื่อการเรียนรู้มีส่วนสำ�คัญท่ีช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียน และช่วย

พัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี โดยกระตุ้นให้ครูได้ใช้สื่อการเรียนรู้  

ที่มีในชุดการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฯ หรือจัดหาท่ีตรงและสอดคล้องกับ

เนื้อหาที่สอนเพิ่มเติม 

      	 ข้อเสนอแนะสำ�หรับครูผู้สอน 

	 1. ชดุการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตรฯ์ ทีพั่ฒนาขึน้ มีกระบวนการผลติ 

อย่างเป็นระบบและมีความสมบูรณ์ในตัวเอง สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและ

ประสบการณ์ในแต่ละบทเรียน ซึ่งสามารถนำ�มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพ่ือให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้

ตามระดับความสามารถของนักเรียน ที่เน้นให้ครูเกิดความคล่องตัวในการใช้งาน

สำ�หรบัจดักิจกรรมการเรยีนรูใ้นชัน้เรยีนไดอ้ย่างมีประสทิธภิาพ เพ่ือพัฒนาการจดั 

กจิกรรมการเรยีนรูส้ำ�หรบัโรงเรยีนขนาดเลก็ทีม่คีรไูม่ครบชัน้ ใหม้คีวามเหมาะสม  

และนักเรียนได้รับโอกาสในการเรียนรู้อย่างเต็มที่ ดังนั้น ก่อนนำ�ไปใช้ ครูควรให้

ความสำ�คัญกับการศึกษา ทำ�ความเข้าใจ เตรียมการ และวางแผนการดำ�เนินงาน

ให้ชัดเจน รัดกุม

	 2. การสอนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนนั้น ครูผู้สอนควรให้ความ

สำ�คัญกับการใช้สื่อการเรียนรู้ เพราะสื่อการเรียนรู้ช่วยกระตุ้นความสนใจและ
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พฒันาการเรยีนรูข้องนกัเรยีน โดยควรใชส้ือ่การเรยีนรูท้ีม่อียูใ่นชดุการจดัการเรยีนรู ้

วิชาคณิตศาสตร์ฯ ให้เกิดประโยชน์สูงสุดหรืออาจจัดหาหรือพัฒนาขึ้นมาเอง 

เพ่ิมเตมิก็ได ้โดยใชส่ื้อและแหลง่เรยีนรูท้ีห่าได้งา่ยในทอ้งถิน่ หรอืเป็นสือ่ทีน่กัเรยีน

ได้พบหรือสัมผัสในวิถีชีวิตจริง หรือการยกตัวอย่างท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำ�วัน

ของนักเรียน ซึ่งจะทำ�ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจอย่างเป็นรูปธรรมมากกว่า  
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	 เป็นวารสารที่จัดทำ�ขึ้น เพื่อเป็นแหล่งเผยแพร่ความรู้ด้านวิชาการ เกี่ยวกับหลักสูตร 

สื่อ การจัดการเรียนการสอน และการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา รวมทั้งเป็นสื่อกลาง

ในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ในเชิงสร้างสรรค์ต่อการปฏิบัติงานด้านการศึกษา

ของครู อาจารย์ และบุคลากรทางการศึกษา ทั้งในระดับสถานศึกษาและเขตพื้นท่ีการศึกษา 

รวมทั้งผู้สนใจทั่วไป 

	 ข้อความใด ๆ ที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการฉบับนี้ 

เป็นความคิดเห็นเฉพาะของผู้เขียน ซึ่งอาจไม่ตรง

กับความคิดเห็นของคณะที่ปรึกษาและ

คณะบรรณาธิการวารสารวิชาการ 



บทบรรณาธิการ

	 วารสารวิชาการฉบับนี้ เนื้อหาของบทความยังคงเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับการ

ศึกษาที่หลากหลาย ซึ่งได้น�ำเสนอความรู้ทางด้านวิชาการท่ีได้มาจากทั้งภายใน

และภายนอกส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ประกอบด้วยบทความ 

“รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างทักษะในศตวรรษที่ 21 

ผ่านกิจกรรม ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” เป็นรูปแบบ ICARE Model ของกระบวนการ

เรียนรู้ผ่านกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ “แลหลังหลักสูตรระดับประถมศึกษา: 

เรยีนรูเ้พือ่พฒันาการสอนอ่านเขยีนในปัจจบุนั” เป็นพฒันาการของการสอนอ่านเขียน

ภาษาไทยทีใ่ช้จากอดตีสูปั่จจบุนั “การฟ้ืนฟกูารท่องสตูรคณู” เป็นเทคนคิการท่องสตูรคณู 

ที่เน้นความเข้าใจในความคิดรวบยอดสามารถเชื่อมโยงกันท�ำให้เกิดความคงทน  

“อ่านออกเขยีนได้ด้วยสือ่/นวตักรรม” เป็นการแก้ไขปัญหาการอ่านการเขยีนภาษาไทย 

ด้วยสือ่/นวตักรรมทีป่ระสบความส�ำเรจ็ “การสอนคณติศาสตร์เรือ่ง การแยกตวัประกอบ

พหุนาม โดยใช้แผนภาพส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4” เป็นเทคนิคการสอน

เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนาม โดยใช้แผนภาพเป็นเครื่องมือที่ช่วยเชื่อมโยงความรู ้

และสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ในบริบทต่างๆ “ครูอนุบาลกับการผลิตสื่อ 

8 ป.” เป็นหลักการผลิตสื่อการเรียนการสอนของครูอนุบาล และงานวิจัยที่เกี่ยวกับ 

“การใช้ชดุการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตร์ระดบัประถมศกึษา ส�ำหรบัโรงเรยีนขนาด

เล็กที่มีครูไม่ครบชั้นฯ” 

	 กองบรรณาธกิารวารสารวชิาการหวงัเป็นอย่างยิง่ว่า วารสาวชิาการฉบบันีจ้ะเป็น 

ประโยชน์กบัผูบ้รหิาร ครแูละบคุลากรทางการศึกษาไม่มากกน้็อย และขอขอบคณุทีท่่าน

ได้ให้ความสนใจติดตามวารสารวิชาการอย่างต่อเนื่อง แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้า
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