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วันที่ 23 มิถุนายน 2523

	 “การศกึษาน้ัน ไม่ว่าจะศกึษาเพือ่ตนหรอืจะให้แก่ผูอ้ืน่ ส�ำคญัอย่างยิง่ทีจ่ะต้องท�ำให้ 

ตรงตามวตัถปุระสงค์ จงึจะได้ผลเป็นคณุ เป็นประโยชน์ มฉิะนัน้จะต้องมีการผดิพลาด 
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ส่วนความคดิวินจิฉยั ส่วนจติใจและคณุธรรมความประพฤต ิส่วนความขยนัอดทน 

และความสามารถในอนัทีจ่ะน�ำความรูค้วามคดิไปใช้ปฏบิตังิานของตนเองให้ได้
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บทบรรณาธิการ
	 วนัที ่2 เมษายน ของทกุปี ถอืเป็น “วันรักการอ่าน” เพือ่สร้างสงัคมแห่งการเรยีนรูต้ลอดชวีติ 
ซ่ึงเป็นวันคล้ายวนัพระราชสมภพของสมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุาร ีผู้ทรงมี 
คุณูปการต่อวงการหนังสือและการอ่าน
	 วารสารวิชาการฉบับนี้จึงขอน�ำเสนอบทความที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการอ่านและ 
การเรียนรู้ที่ให้แนวคิดในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะและ 
คณุลกัษณะทีจ่�ำเป็นในศตวรรษที ่21 ได้แก่ การพฒันารูปแบบการบริหารโครงการ “ลดเวลาเรียน 
เพ่ิมเวลารู้” ในด้านการเตรียมความพร้อมของสถานศึกษา และด้านบริหารจัดการเวลาเรียน  
โดยประเมินใน 4 ด้าน คือ ความเป็นประโยชน์ ความเป็นไปได้ ความเหมาะสมและความถูกต้อง 
ส่ือ/นวัตกรรมสร้างสรรค์เพื่อสรรค์สร้างนักเรียนให้อ่านออกเขียนได้ เป็นการเสนอรูปแบบ
สื่อ/นวัตกรรมและกระบวนการที่ครูผู้สอนน�ำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการอ่านของ
นักเรียน ส่งเสริมนิสัยรักการอ่านต้องเริ่มที่บ้านสู่โรงเรียน เป็นแนวคิดการสร้างนิสัยรักการอ่าน 
ส�ำหรับเด็กให้เกิดผลดีต้องเริ่มต้นจากบ้าน โรงเรียน ครูผู้สอน และผู้บริหาร ต้องเป็นผู้น�ำ 
การอ่านและเป็นแบบอย่างที่ดีด้วยกลวิธีต่างๆ หนังสือดีเด่นประจ�ำปี พ.ศ. 2560 ของส�ำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นการแนะน�ำหนังสือที่ชนะการประกวด 51 เรื่อง ซึ่งเป็น 
หนังสือที่มีคุณภาพและสารประโยชน์ที่จะช่วยส่งเสริมการอ่านและเสริมสร้างประสิทธิภาพ 
การอ่านทีเ่พิม่มากขึน้ ชมุชมแห่งการเรยีนรูท้างวชิาชพีเพือ่การวจิยัปฏบิติัการในชัน้เรยีน ให้แนวคดิ
ในการเสรมิสร้างชมุชนแห่งการเรยีนรูท้างวชิาชพีเพือ่การวจิยัปฏบัิตกิารในชัน้เรยีนให้มปีระสทิธภิาพ  
และการประเมินขณะเรียนรู้ : กระบวนการเรยีนรูจ้ากการประเมิน เป็นการประเมนิรูปแบบหนึ่ง 
เน้นให้ผูเ้รยีนประเมนิตนเองและประเมนิเพือ่นร่วมชัน้เรยีนเป็นระยะๆ ในระหว่างการท�ำกจิกรรม 
เพ่ือตรวจสอบและปรบัปรงุหรอืแก้ไขตนเองโดยใช้วธีิการประเมนิทีใ่ห้โอกาสผูเ้รยีนได้ท�ำงานร่วมกนั
	 กองบรรณาธกิารวารสารวิชาการหวงัเป็นอย่างยิง่ว่า บทความในวารสารคงจะเป็นประโยชน์
ต่อผู้อ่าน และขอขอบคุณที่ท่านให้ความสนใจติดตามวารสารวิชาการอย่างต่อเนื่องมาโดยตลอด 
แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้า

เจ้าของ ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ

ที่ปรึกษา
เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
(นายการุณ สกุลประดิษฐ์)
รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
(นายบุญรักษ์ ยอดเพชร)
รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
(นางสุจิตรา พัฒนะภูมิ)
รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
(นายณรงค์ แผ้วพลสง)
ที่ปรึกษาด้านเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน
ที่ปรึกษาด้านมาตรฐานการศึกษา
ที่ปรึกษาด้านการศึกษาพิเศษและผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษา
ที่ปรึกษาด้านพัฒนาระบบเครือข่ายและการมีส่วนร่วม
ที่ปรึกษาด้านพัฒนากระบวนการเรียนรู้
ที่ปรึกษาด้านนโยบายและแผน
ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กองบรรณาธิการ
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การพัฒนารูปแบบการบริหารโครงการ
“ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” 

สื่อ/นวัตกรรมสร้างสรรค์... 
เพื่อสรรสร้างนักเรียนให้อ่านออกเขียนได้

สารบัญ

32 ส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน
ต้องเริ่มที่บ้าน สู่ โรงเรียน

42 หนังสือดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ.2560
สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

70 ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ
เพื่อการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน

84 การประเมินขณะเรียนรู้ : 
กระบวนการเรียนรู้จากการประเมิน



การพัฒนารูปแบบการบริหารโครงการ 
“ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้”
สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
นายธัญญา เรืองแก้ว
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วารสาร วิชาการ 3

		  การบรหิารโครงการ “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ สังกัดสำ�นักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
	 	 วิธีการด�ำเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย 

	 	 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษารูปแบบการบริหารโครงการ “ลดเวลาเรียน  

เพิม่เวลารู”้ สงักดัส�ำนกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน โดยการสงัเคราะห์

เอกสารและการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 

	 	 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการบริหารโครงการ “ลดเวลาเรียน  

เพิ่มเวลารู้” สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยการประชุม

สนทนากลุ่มของผู้เชี่ยวชาญ 

	 	 ข้ันตอนท่ี 3 การทดลองใช้รูปแบบการบริหารโครงการ “ลดเวลาเรียน  

เพิ่มเวลารู้” สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยทดลอง 

ใช้กับสถานศึกษากลุ่มที่ร่วมทดลองใช้ 

	 	 ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินรูปแบบการบริหารโครงการ “ลดเวลาเรียน 

เพ่ิมเวลารู้” สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยการใช้

แบบสอบถาม ผู้ให้ข้อมูลคือทีม core smart trainers 



วารสาร วิชาการ4

		  ผลการวิจัย พบว่า การพัฒนารูปแบบการบริหารโครงการ 
“ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้ สงักดัสำ�นกังานคณะกรรมการการศกึษา
ขั้นพื้นฐาน 
	 	 มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 

	 	 องค์ประกอบที่ 1 ด้านปัจจัยน�ำเข้า ประกอบด้วย 1) ด้านนโยบาย  

2) ด้านหลักสูตรในการด�ำเนินกิจกรรม 3) ด้านบุคลากรผู้รับผิดชอบ และ  

4) ด้านงบประมาณและทรัพยากร    

	 	 องค์ประกอบท่ี 2 ด้านกระบวนการ ประกอบด้วย 1) ขั้นเตรียมการ  

2) ขั้นด�ำเนินการ 3) ขั้นติดตามผลการด�ำเนินการ และ 4) ข้ันประเมินผลการ

ด�ำเนินการ  

	 	 องค์ประกอบที่ 3 ด้านผลผลิต ประกอบด้วยผลผลิตท่ีเกิดข้ึนแก่ 

กระทรวงศกึษาธกิาร ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ส�ำนกังานเขต

พื้นที่การศึกษา สถานศึกษา นักเรียน และผู้ปกครอง 

	 	 องค์ประกอบที่ 4 ด้านการสะท้อนผล ประกอบด้วย 1) การสะท้อนผล 

ในทางที่ดีหรือในแง่บวก และ 2) การสะท้อนผลในทางที่ไม่ดีหรือในแง่ลบ 



วารสาร วิชาการ 5

		  ผลการทดลองใช้รูปแบบการบริหารโครงการ “ลดเวลาเรียน  
เพ่ิมเวลารู้” สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
ประกอบด้วย 
	 	 1.	 ด้านการเตรยีมความพร้อมของสถานศกึษา ก่อนด�ำเนินการจดักจิกรรม  

“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”้ ผลปรากฏว่า ในภาพรวมสถานศกึษากลุม่ทีร่่วมทดลองใช้  

มีการเตรียมความพร้อมก่อนด�ำเนินการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 

อยู่ในระดับมาก 

	 	 2.	 ด้านการบริหารจัดการเวลาเรียน ผลปรากฏว่า รูปแบบการบริหาร

จัดการเวลาเรียนเพื่อจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ของสถานศึกษาที่ใช้

เป็นกลุ่มทดลองระดับประถมศึกษา 1) ผลการประเมินความพึงพอใจต่อกิจกรรม 

“ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ของนักเรียน ครูและผู้ปกครองโดยภาพรวมอยู่ใน 

ระดบัมาก 2) ผลการประเมนิความส�ำเร็จการจดักิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้”  

ของสถานศึกษากลุ่มที่ร่วมทดลองใช้ สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานโดยภาพรวม มีระดับความส�ำเร็จอยู่ในระดับมาก 

	      ผลการประเมินรูปแบบการบริหารโครงการ “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้”  

สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน น�ำเสนอผลการประเมินใน  

4 ด้าน ได้แก่ ความเป็นประโยชน์ ความเป็นไปได้ ความเหมาะสมและความ 

ถกูต้องครอบคลมุของรปูแบบ ตามมาตรฐาน การประเมนิ โดย core smart trainers  

ผลปรากฏว่าทมี core smart trainers มีความเหน็ต่อรูปแบบการบริหารโครงการ 

“ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด



วารสาร วิชาการ6

		  อภปิรายผลการพัฒนารปูแบบการบรหิารโครงการ “ลดเวลาเรยีน  
เพิ่มเวลารู้” สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
	 	 1.	 ผลการพฒันารูปแบบการบริหารโครงการ “ลดเวลาเรยีน เพิม่เวลารู”้  

สังกดัส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ซึง่ประกอบด้วย ปัจจยัน�ำเข้า 

กระบวนการ ผลผลิต และการสะท้อนผลตรงกับเอกสารตีพิมพ์ของคาสต์ และ 

โรเซนซ์วีก (Kast and Rosenzweig, 1985, p.112) ที่กล่าวไว้ว่าระบบประกอบ

ด้วยองค์ประกอบ 5 ประการ ประกอบด้วย 1) ปัจจัยน�ำเข้า (Input) หมายถึง 

ทรัพยากรหรือสิ่งที่จ�ำเป็นที่ต้องน�ำเข้าสู่ระบบเพ่ือก่อให้เกิดการท�ำงาน ทั้งนี้

ทรัพยากรของแต่ละระบบจะมีรูปแบบที่แตกต่างกันข้ึนกับประเภทของระบบ  

2) กระบวนการ (Process) หมายถงึ การแปรสภาพปัจจยัน�ำเข้าหรอืทรพัยากรให้

เปลี่ยนเป็นผลผลิต ทั้งนี้กระบวนการจะมีลักษณะใดขึ้นอยู่กับประเภทของระบบ

เช่นกัน 3) ผลผลิต (Output) หมายถึง สิ่งที่ต้องการให้เกิดขึ้นตามวัตถุประสงค์ 

ของระบบ 4) ผลย้อนกลับ (Feedback) หมายถึง ส่วนที่ส่งผลกระทบต่อระบบ  

โดยสามารถใช้เป็นกลไกในการควบคุมการท�ำงานของระบบให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 

ซึ่งจะชี้ให้เห็นถึงข้อดีและข้อบกพร่องของปัจจัยน�ำเข้า กระบวนการ และผลผลิต 

และน�ำไปสู่การปรับปรุงคุณภาพได้ 5) สภาพแวดล้อม (Environment) หมายถึง  

สภาพที่อยู่แวดล้อมระบบ และลูนันเบอร์กและออสติน (Lunenburg and  

Ornstein, 2008, pp. 17-20) ได้กล่าวถึงระบบการบริหารโรงเรียน ในฐานะเป็น

องค์ประกอบหน่ึงในระบบสงัคมมอีงค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ปัจจยัน�ำเข้า 

(Input) กระบวนการเปลี่ยนสภาพ (Process) ผลผลิต (Output) สภาพแวดล้อม

ภายนอก (External Environment) ที่ส่งผลกระทบต่อปัจจัยน�ำเข้าและมีข้อมูล

ย้อนกลับ (Feedback) 
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	 	 2.	 ผลการทดลองใช้รปูแบบการพฒันาการบรหิารโครงการ “ลดเวลาเรยีน 

เพิ่มเวลารู้” สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1- 6, และระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3  โดยรวม อยู่ใน

ระดบัมาก ค่าเฉล่ีย 2.70 ด้านนกัเรยีนได้เรยีนอย่างมีความสขุ เช่ือมโยงกับชีวิตจรงิ 

ของนักเรียน สอดคล้องกับนักวิชาการ กล่าวว่า คุณภาพการจัดการศึกษา  

ช่วยให้เด็กเติบโตเป็นพลเมืองที่ดี เป็นคนเก่ง ฉลาดและมีศักยภาพ มีความสุข 

(รุ่ง แก้วแดง, 2540, หน้า 21) และส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

(2558, หน้า 24) กล่าวว่าการลดเวลาเรียน มีเป้าหมายเพื่อให้เด็กนักเรียนไม่ต้อง

เครยีดกบัการเรยีนมาก ช่วยส่งเสรมิอาชพี ช่วยเหลอืนกัเรยีน ให้สามารถประกอบ

อาชีพอิสระ 

	 	 3.	 ผลการประเมนิรปูแบบการพฒันาการบรหิารโครงการ “ลดเวลาเรยีน

เพิ่มเวลารู้” สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน น�ำเสนอผลการ

ประเมินใน 4 ด้าน ได้แก่ ความเป็นประโยชน์ ความเป็นไปได้ ความเหมาะสม

และความถูกต้องครอบคลุมของรูปแบบ ตามมาตรฐานการประเมิน โดย core 

smart trainers ผลปรากฏว่าทีม core smart trainers มีความเห็นต่อรูปแบบ

การบริหารโครงการ “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณารายด้าน  

พบว่าทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด ยกเว้นด้านความถูกต้องครอบคลุม อยู่ใน 

ระดบัมาก สอดคล้องกบังานวจัิยของ Keeves (1988, pp. 561-565) แบ่งประเภท 

ของรูปแบบทางการศึกษาและสังคมศาสตร์ ออกเป็น 4 ประเภท คือ 1) รูปแบบ

เชิงเทียบเคียง (Analogue Model) เป็นรูปแบบที่ใช้การอุปมาอุปไมยเทียบเคียง

ปรากฏการณ์ซึง่เป็นรูปแบบ ท่ีสร้างความม่ันใจในปรากฏการณ์ทีเ่ป็นนามธรรม เช่น 

รปูแบบในการท�ำนายจ�ำนวนนักเรยีนทีจ่ะเข้าสูร่ะบบโรงเรยีน โดยอนมุานแนวคดิ 

มาจากการเปิดน�ำ้เข้าและปล่อยน�ำ้ออกจากถงั นกัเรยีนท่ีจะเข้าสูร่ะบบเปรยีบเสมอืน
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กบัน�ำ้ทีไ่หลเข้าถงั นกัเรยีนทีอ่อกจากระบบเปรยีบเสมอืนกบัน�ำ้ทีไ่หลออกจากถงั 

ดังนั้นนักเรียนท่ีคงอยู่ในระบบ จึงเท่ากับนักเรียนที่เข้าสู่ระบบลบด้วยนักเรียนที ่

ออกจากระบบ เป็นต้น จุดมุ่งหมายของรูปแบบก็เพ่ืออธิบายการเปลี่ยนแปลง

ประชากรนักเรียนของโรงเรียน 2) รูปแบบเชิงข้อความ (Semantic Model) เป็น

รปูแบบทีใ่ช้ภาษาเป็นสือ่ในการบรรยายหรอือธิบายปรากฏการณ์ทีศ่กึษาด้วยภาษา 

แผนภูมิ หรือรูปภาพ เพื่อให้โครงสร้างทางความคิดขององค์ประกอบ และความ

สัมพันธ์ขององค์ประกอบของปรากฏการณ์นั้น ๆ และใช้ข้อความในการอธิบาย

เพื่อให้เกิดความกระจ่างมากข้ึน แต่จุดอ่อนของรูปแบบประเภทนี้คือขาดความ

ชัดเจนไม่แน่นอน ท�ำให้ยากแก่การทดสอบรูปแบบ แต่อย่างไรก็ตาม รูปแบบนี้

นยิมน�ำมาใช้กบัการศึกษาเป็นจ�ำนวนมาก เช่น รปูแบบการเรยีนรูใ้นโรงเรยีน ฯลฯ     

3) รูปแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical Model) เป็นรูปแบบที่ใช้สมการทาง

คณติศาสตร์เป็นสือ่ในการแสดงความสมัพนัธ์ของตวัแปรต่าง ๆ  รูปแบบประเภทน้ี  

นิยมใช้กันท้ังในสาขาจิตวิทยาและศึกษาศาสตร์ รวมท้ังการบริหารการศึกษา  

4) รปูแบบเชงิสาเหต ุ(Causal Model) เป็นรปูแบบทีพ่ฒันามาจากเทคนคิท่ีเรยีกว่า  

เทคนิคการวิเคราะห์เส้นทาง (Path Analysis) ในการศึกษาเกี่ยวกับพันธุศาสตร์ 

รูปแบบเชิงสาเหตุท�ำให้สามารถศึกษารูปแบบเชิงข้อความที่มีตัวแปรสลับ 

ซับซ้อนได้ แนวคิดส�ำคัญของรูปแบบนี้ คือ ต้องสร้างขึ้นจากทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง

หรืองานวิจัยที่มีมาแล้ว รูปแบบจะเขียนในลักษณะสมการเส้นตรง แต่ละสมการ

แสดงความสัมพันธ์เชิงเหตุเชิงผลระหว่างตัวแปร จากนั้นมีการรวบรวมข้อมูล 

ในสภาพการณ์ที่เป็นจริงเพ่ือทดสอบรูปแบบ รูปแบบเชิงสาเหตุแบ่งออกเป็น 2 

ลักษณะ คือ 4.1) รูปแบบระบบเชิงเส้นเดี่ยว (Recursive Model) เป็นรูปแบบ

ที่แสดงความสัมพันธ์ รูปแบบเชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรด้วยเส้นโยงที่มีทิศทาง 

ของการเป็นสาเหตุในทิศทางเดียว โดยไม่มีความสัมพันธ์ย้อนกลับ 4.2) รูปแบบ

เชิงสาเหตุเส้นคู่ (Non-recursive Model) คือ รูปแบบท่ีแสดงความสัมพันธ ์
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เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปร โดยมีทิศทางความสัมพันธ์ของตัวแปรภายในตัวแปร 

ตัวหนึ่ง อาจเป็นทั้งตัวแปรเชิงเหตุและเชิงผลพร้อมกันจึงมีทิศทางย้อนกลับได้  

อีกทั้ง Smith and Others (1980, p. 461) จ�ำแนกประเภทของรูปแบบ 

ออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ 1) รูปแบบเชิงกายภาพ (Physical Models) ได้แก่  

1.1) รปูแบบคล้ายจริง (Iconic Model) มีลกัษณะคล้ายของจรงิ เช่น เครือ่งบนิจ�ำลอง  

หุ่นไล่กา และหุ่นตามร้านตัดเสื้อผ้า เป็นต้น 1.2) รูปแบบเหมือนจริง (Analog 

Model) มีลักษณะคล้ายปรากฏการณ์จริง เช่น การทดลองทางเคมีในห้อง 

ปฏิบัติการก่อนจะท�ำการทดลองจริง เครื่องบินจ�ำลองที่บินได้ หรือเครื่องฝึกบิน 

เป็นต้น แบบจ�ำลองชนดิน้ีใกล้เคยีงความจรงิกว่าแบบแรก 2) รปูแบบเชิงสญัลกัษณ์  

(Symbolic Model) ได้แก่ 2.1) รูปแบบข้อความ (Verbal Model) หรือรูปแบบ

เชิงคุณภาพ (Qualitative Model) รูปแบบนี้พบมากที่สุด เป็นการใช้ข้อความ

ปกตธิรรมดาในการอธบิายโดยย่อ เช่น ค�ำพรรณนาลกัษณะงาน ค�ำอธิบายรายวชิา 

เป็นต้น 2.2) รูปแบบทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Model) หรือรูปแบบ

เชิงปริมาณ (Quantitative Model) เช่น สมการ และโปรแกรมเชิงเส้น เป็นต้น
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		  ขอ้เสนอแนะการพฒันารปูแบบการบรหิารโครงการ “ลดเวลาเรยีน  
เพิ่มเวลารู้” สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
	 	 1.	 ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่ 

การศึกษา สถานศึกษา และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรน�ำรูปแบบการบริหาร

โครงการ “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานไปใช้ เพื่อให้การด�ำเนินโครงการตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน  

เพิ่มเวลารู้” ด�ำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลสูงสุด

	 	 2.	 สถานศกึษาควรจดักจิกรรมโดยแบ่งสัดส่วนการจดักจิกรรมให้ครอบคลมุ

กิจกรรมทั้ง 4H
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	 	 3.	 ควรจดัแบ่งเวลาหรอืโอกาสให้นกัเรยีนออกนอกสถานศึกษา เพือ่ศึกษา

หาความรู้จากแหล่งเรียนรู้สถานที่จริงโดยครูให้ค�ำแนะน�ำ ดูแลอย่างใกล้ชิด

	 	 4.	 กิจกรรมเพิ่มเวลารู้ที่พัฒนาองค์รวมทั้ง 4H ครูต้องประเมินให้ได้ว่า

กิจกรรมนั้น ๆ นักเรียนเกิดทักษะด้านการพัฒนาสมอง (HEAD) การพัฒนาจิตใจ 

(HEART) การพัฒนาทักษะการปฏบิตั ิ(HAND) และการพฒันาสขุภาพ (HEALTH)

	 	 5.	 สถานศึกษาควรเลือกจัดกิจกรรม 4H ที่สามารถด�ำเนินการได้ก่อน

โดยใช้วัสดุอุปกรณ์และงบประมาณน้อย และเป็นกิจกรรมที่สามารถฝึกให้เด็ก 

คิดวิเคราะห์และฝึกสมาธิด้วย

	 	 6.	 ควรจัดกิจกรรมแบบย้อนกลับ (Backward design) 3 ขั้นตอนด้วย 

1) การก�ำหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ 2) ก�ำหนดหลักฐานการเรียนรู้ การวัดผล

ประเมินผล และ 3) การออกแบบการจัดการเรียนรู้หรือเสริมประสบการณ์

	 	 7.	 สถานศึกษาควรชี้แนะให้ครูก�ำหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 

และกิจกรรม 4H ด้วยการเน้นสมรรถนะการคิดข้ันสูง ตลอดจนสมรรถนะใน

ศตวรรษที่ 21   

	 	 8.	 ในการด�ำเนินการขั้นต่อไปควรเพิ่มเทคนิคการเรียนรู้แบบลงมือท�ำ  

(Active Learning) เพ่ือส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนรูจ้ากการอ่าน การเขยีน การโต้ตอบ และ

การวิเคราะห์ปัญหา อีกทั้งให้ผู้เรียนใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ 

การสังเคราะห์ และการประเมินค่า
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สื่อ/นวัตกรรมสร้างสรรค์... 
เพื่อสรรค์สร้างนักเรียนให้อ่านออกเขียนได้
•	ดวงใจ บุญยะภาส
	 นักวิชาการศึกษาชำ�นาญการพิเศษ
	 สถาบันภาษาไทย สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
•	ศิริพร สุวรรณศรี
	 ศึกษานิเทศก์เชี่ยวชาญ
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	 	 การจดัการเรียนรู้สำ�หรับนกัเรียนในศตวรรษท่ี 21 นัน้ ครผููส้อนจำ�เปน็ 

ต้องใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายในการพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ 

ความสามารถและทกัษะต่าง ๆ   โดยมุ่งเนน้การจดัการเรยีนรูท้ีใ่หค้วามสำ�คญักบันกัเรียน 

โดยฐานความเชือ่ทีว่า่นกัเรยีนเปน็ผูส้รรค์สรา้งความรูด้ว้ยตนเองจากการปฏบัิตจิรงิ  

การจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนจึงต้องให้ความสำ�คัญกับการสร้างความรู้ด้วยตนเอง

อย่างเหมาะสมกับพัฒนาการตามวัย ความสนใจ และความสามารถของนักเรียน

ด้วยเหตุนี้ส่ือ/นวัตกรรมการเรียนการสอนจึงเป็นเคร่ืองมือสำ�คัญในการส่งเสริม         

และสนับสนุนการจัดเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ภายใต้การเลือก ออกแบบ หรือพัฒนาสื่อ/นวัตกรรมให้

เหมาะสมกับนักเรียนเป็นสำ�คัญ
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	 	 สื่อ/นวัตกรรมการเรียนการสอนมีความสำ�คัญและประโยชน์อย่างยิ่ง

ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ได้แก่ เร้าความสนใจของนักเรียน เป็นการ

ทบทวนความรู้เดิม โดยช่วยให้นักเรียนได้ทบทวนสิ่งที่เรียนมาก่อนและเป็นการ

เตรียมความพรอ้มสำ�หรบัการเรยีนรูเ้นือ้หาใหม ่นำ�เสนอวัตถปุระสงคข์องการเรยีน 

การสอนที่จะสอน นำ�เสนอเนื้อหาใหม่ ๆ  ให้กับนักเรียน เพื่อเพิ่มการจดจำ�เนื้อหา

ให้มากขึ้น สนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการขยายประสบการณ์ โดยการจำ�ลองโลก

ภายนอกเข้ามาในช้ันเรียน ทำ�ให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์ใหม่ได้แม้อาจไม่ได้พบ 

สิ่งน้ันโดยตรง กระตุ้นให้เกิดการตอบสนองของนักเรียนผ่านการนำ�เสนอข้อมูล

และการถามคำ�ถามของนักเรียน ให้ผลป้อนกลับท่ีสัมพันธ์กับแบบทดสอบหรือ

แบบฝึกหัดในชั้นเรียน สร้างความคงทนในการจำ�และการถ่ายโยงการเรียนรู้/

ความคิดที่เป็นนามธรรมไปสู่รูปธรรม และประเมินความสามารถ โดยใช้สื่อ 

การเรยีนการสอนเปน็เครือ่งมอืในการเสนอคำ�ถามเพือ่ประเมนินกัเรยีนในช้ันเรยีน 

หรอืนกัเรยีนสามารถสง่การนำ�เสนอโครงการตา่ง ๆ  โดยใชส้ือ่การเรียนการสอนได ้

(วัชรพล วิบูลยศริน. 2556)

	 	 การนำ�เสนอ “สื่อ/นวัตกรรมสร้างสรรค์... เพื่อสรรค์สร้างนักเรียนให้ 

อา่นออกเขยีนได”้ ซึง่มีวัตถุประสงคเ์พือ่เสนอลักษณะหรอืรปูแบบของสือ่/นวตักรรม 

และกระบวนการหรอืขัน้ตอนทีค่รผููส้อนนำ�ไปใชใ้นการจัดการเรียนรู้เพือ่พฒันาการ

อ่านการเขียนของนักเรียน ทั้งนี้สื่อ/นวัตกรรมที่สร้างขึ้นล้วนเกิดจากแนวคิดที่ว่า 

ครูผู้สอนต้องมีข้อมูลสภาพปัญหาการอ่านการเขียนของนักเรียนและเข้าใจ 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล แล้วจึงนำ�มาพิจารณาเลือก ออกแบบ หรือพัฒนา

สื่อ/นวัตกรรมให้สอดคล้องกับนักเรียน 

* บทความนี้ได้สรุปจากเนื้อหาส่วนหนึ่งของหนังสือ “ทำ�อย่างไรให้อ่านออกเขียนได้: สื่อ/นวัตกรรม

พัฒนาการอ่านการเขียนภาษาไทยที่ประสบผลสำ�เร็จ”
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1. สอนอย่างไร เด็กอ่านออกเขียนได้ รู้จักฟัง และพูดสื่อสารได้  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
	 เจ้าของผลงาน: นางอังคณา กาญจนเดชะ โรงเรียนวัดมงคลโคธาวาส  

สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 2

	 เป็นสื่อประกอบการเรียนการสอนที่จัดทำ�ขึ้นเพื่อให้นักเรียนอ่านออก

เขียนได้ ฟังเป็น และพูดสื่อสารได้โดยคำ�นึงถึงวัยของนักเรียน และจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยมุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข และเรียนรู้ได้เต็ม

ตามศักยภาพของแต่ละคน

	 สื่อที่ใช้ประกอบด้วย

	 1.	แบบฝกึทกัษะการอา่นเขยีนสะกดคำ� เพือ่ฝกึอ่านเขยีนสะกดคำ�ทีป่ระสม

ด้วยพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกด

	 2.	นทิานประกอบภาพ เพือ่ฝกึอา่นเขยีนสะกดคำ�ทีป่ระสมดว้ยพยญัชนะ 

สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกด

	 3.	ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้เพือ่ฝกึอา่นเขยีนสะกดคำ�ทีป่ระสมดว้ยพยญัชนะ 

สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกด

	 4.	บทเรียนมัลติมีเดีย เพื่อฝึกอ่านเขียนสะกดคำ� สระเปลี่ยนรูป และสระ

ลดรูป
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	 กระบวนการ/ขั้นตอน

	 1.	สร้างสื่อที่หลากหลาย 4 ประเภท ได้แก่ แบบฝึกทักษะการอ่านเขียน

สะกดคำ� นิทานประกอบภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และบทเรียนมัลติมีเดีย

	 2.	ออกแบบการจดัการเรียนการสอนตามเปา้หมาย โดยกำ�หนดจดุประสงค์

การเรียนรู้ ในด้านการอ่านการเขียน การฟัง และการพูด พร้อมกำ�หนดสื่อ ซึ่งจะ 

เน้นให้นักเรียนได้ฝึกทักษะจากสื่อที่หลากหลาย จนนักเรียนเกิดทักษะตาม 

จุดประสงค์การเรียนรู้

	 3.	ประเมินผลนักเรียนเป็นรายบุคคลทั้ง 4 ทักษะ คือ การอ่าน การเขียน 

การฟัง และการพูดสื่อสาร หากนักเรียนไม่ผ่านจะมีการซ่อมเสริม ทั้งนี้จะปรับสื่อ

ให้เข้ากับบริบทปัญหาของนักเรียนรายบุคคล

2. นิทานหน้าเดียว เดี๋ยวเดียวอ่านได้
    	 เจ้าของผลงาน: นางบัวเพียง จันทร์หอม โรงเรียนบ้านอาคตหนองขอน

ประชาวิทย์ สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1    

	 เปน็หนงัสอืสง่เสรมิการอา่น กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ระดบัประถม

ศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 3)  มีลักษณะเป็นนิทานหน้าเดียว ขนาดกระดาษ

ขนาดเอ 4 พับครึ่ง มีภาพประกอบ จำ�นวน 12 เรื่อง ได้แก่ 

	 1. สุนัขในรางหญ้า  	 	 	 7. ชาวนากับนกกระเรียน

	 2. ลาในหนังเสือ  	 	 	 8. คนเลี้ยงแพะ   

	 3. ไก่ได้พลอย 	 	 	 	 9. กระต่ายเพื่อนรัก  

	 4. วัวสามตัว 	 	 	 	 10. หมากับไก่  	

	 5. คนกับลา 	 	 	 	 11. ลาดื้อ  

	 6. เทพารักษ์กับคนตัดไม้ 	 	 	 12. มด นกเขา และน�้ำใจ
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	 กระบวนการ/ขั้นตอน

	 1.	ให้นักเรียนอ่านนิทานตามขั้นตอนดังนี้

	 	 ขั้นที่ 1	 ครูอ่านให้นักเรียนฟัง 1 รอบ

	 	 ขั้นที่ 2	 นักเรียนอ่านพร้อมกับครู

	 	 ขั้นที่ 3	 นักเรียนที่เรียนเก่ง

	 	 	 อ่านให้เพื่อนอ่านตาม  

	 	 	 2 - 3  คน

	 	 ขั้นที่ 4	 แบ่งนักเรียนฝึกอ่าน

	 	 	 เป็นกลุ่มย่อย

	 	 ขั้นที่ 5	 นักเรียนแต่ละกลุ่มลุกขึ้นอ่านพร้อมกัน

	 	 ขั้นที่ 6	 นักเรียนอ่านพร้อมกันทั้งชั้น

	 2.	ทำ�กิจกรรมหลังอ่าน ได้แก่ สนทนาเกี่ยวกับเรื่อง ตั้งคำ�ถามและตอบ

คำ�ถาม ลำ�ดบัเหตกุารณ ์เตมิคำ� ขอ้ความท่ีหายไป เขยีนตามคำ�บอก เขยีนบรรยาย

ภาพ จับคู่ภาพคำ� แสดงบทบาทสมมติ และกิจกรรมอื่นๆ ที่เหมาะสม
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3. การพฒันาการอา่นและการเขยีน โดยใชส้ือ่แบบฝกึดว้ยวิธกีารสอน
แบบคู่สัญญา
     	 เจา้ของผลงาน: นางสมบตัร สบืศกัดิ ์โรงเรยีนอนบุาลบอ่พลอย  สำ�นกังาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 4

	 เป็นกิจกรรมให้นักเรียนจับกลุ่มเป็นคู่สัญญา โดยร่วมกันทำ�กิจกรรม 

การอ่านเขยีน โดยมีสือ่ คอื แบบฝกึทีว่างใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูช้ว่ยเหลอืกนั สือ่ท่ีใช้ 

มี 5 ชุด ดังนี้

	 1.	แบบฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดค�ำยาก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้แก่ 

เลือกใช้สระไอ สระใอ ใส่ตัวการันต์ การใช้บัน บรร เขียนค�ำจากค�ำที่อ่าน  

เตมิพยญัชนะท่ีหายไป ผสมใหม่ให้เป็นค�ำ รู้ความหมายเขยีนให้ถกู เตมิให้ครบพบ

ค�ำควบกล�้ำ ใส่เครื่องหมายแก้ไขให้ถูก ดูภาพทราบค�ำ

	 2.	ชุดเกมตัวสะกดไม่ตรงมาตรา

	 3.	ชุดคำ�พ้องพาเพลิน

	 4.	ชุดคำ�อ่านพับกระดาษหกเหลี่ยม

	 5.	ชุดส่งเสริมการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการคิด
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	 กระบวนการ/ขั้นตอน ใช้สื่อแบบฝึกด้วยวิธีการสอนแบบคู่สัญญา  

8 ขั้นตอน

	 ขั้นที่ 1	 หามิตรชิดใกล้ (นักเรียนจับคู่กัน)

	 ข้ันท่ี 2	 จุดประกายความคิด (ครูอธิบายวิธีการทำ�กิจกรรมให้นักเรียน

เข้าใจ)

	 ขั้นที่ 3	 หาความรู้ที่ถูกต้อง (ครูจัดมุมหนังสือเป็นคลังความรู้ให้นักเรียน

ค้นหา)

	 ขั้นที่ 4	 สรุปความรู้ที่ถูกต้อง (นักเรียนสรุปความรู้จากการค้นหา)

	 ข้ันท่ี 5	 นำ�ความรู้มาปฏิบัติ (นำ�ความรู้ที่สรุปนำ�เสนอหน้าชั้นเรียน  

ทุกกลุ่ม)

	 ขั้นที่ 6	 สร้างงานใหม่ถกูใจกวา่เกา่ (ปรบัปรุงเพิม่เตมิผลงานให้ดกีว่าเดมิ)

	 ขั้นที่ 7	 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (นำ�งานมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันอีกครั้ง)

	 ข้ันท่ี 8	 นำ�ผลงานมาแสดง (นำ�เสนอผลงานที่ป้ายนิเทศ หรือในวาระ

สำ�คัญของโรงเรียน)

4. ชุดฝึกเสริมทักษะการเขียนสะกดคำ�ในมาตราตัวสะกด แม่กบ
     	 เจ้าของผลงาน: นางกุญช์ชญา ลิ่มมณีธร โรงเรียนบ้านกำ�แพงเพชร 

สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2

	 เปน็เอกสารชดุฝกึ เพือ่แกป้ญัหาการอา่นเขยีนคำ�ทีม่ตีวัสะกดแมก่บ แตล่ะ

แบบฝึก ประกอบด้วย คำ�พื้นฐานมาตราแม่ กบ ประมาณ 5 - 10 คำ� ได้แก่ ชุดฝึก

ที ่1 คำ�ทีส่ะกดตรงตามมาตราแมก่บ ชดุฝกึที ่2 คำ�ทีส่ะกดไมต่รงตามมาตราแมก่บ  

และชุดฝึกที่ 3 สนุกกับคำ�มาตราแม่กบ 
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	 กระบวนการ/ขั้นตอน

	 ขั้นที่ 1	 รูค้ำ�  ครนูำ�บตัรคำ� หรอืเกม หรอืเพลง มาจดักจิกรรมกบันกัเรยีน 

เริ่มจากการอ่าน การเล่น และกิจกรรมอื่น ๆ เพื่อสร้างความสนใจให้กับนักเรียน 

	 ข้ันท่ี 2	 จำ�ความหมาย ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเล่นเกมจับคู่หาความหมาย

และฝึกอ่านคำ�และความหมาย

	 ขั้นที่ 3	 เติมเต็มประโยค จากขั้นที่ ๒ นักเรียนนำ�คำ�มาเรียงเป็นข้อความ

และวิเคราะห์ข้อความให้ได้ความหมาย

	 ข้ันท่ี 4	 จากคำ�สู่ประโยค จากคำ�ที่นำ�มาเรียนเป็นข้อความ ให้นักเรียน

นำ�ข้อความเหล่านั้นมาแต่งเป็นประโยค ได้แก่ ประโยคบอกเล่า ประโยคปฏิเสธ 

และประโยคคำ�ถาม โดยครูให้ความรู้ในหลักการแต่งประโยคเหล่านั้น

	 ขั้นที่ 5	 เขียนเรื่องตามจินตนาการ จากขั้นที่ ๔ นำ�ประโยคหลากหลาย

มาเรียบเรียงเป็นเรื่องราวตามจินตนาการ



วารสาร วิชาการ 23

5. แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียน เรื่อง มาตราตัวสะกดกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2    
    	 เจ้าของผลงาน: นายประสพ  แก้วหอม  โรงเรยีนพระจนัทรศ์รสีขุ  สำ�นกังาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 3 

	 เป็นชดุแบบฝกึ ประกอบด้วย แบบฝกึมาตราตวัสะกด แมก่ง แมก่ม แมเ่กย  

แม่เกอว แม่กก แม่กด แม่กนและแม่กบ

	 กระบวนการ/ขั้นตอน

	 1.	จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน  

ตามขั้นตอนดังนี้

	 	 1.1	 ทดสอบก่อนเรียน

	 	 1.2	 นำ�เข้าสู่บทเรียนด้วยเพลงมาตราตัวสะกด ปริศนาคำ�ทายมาตรา

ตัวสะกด

	 	 1.3	 นักเรียนศึกษาและทำ�กิจกรรมในแบบฝึก โดยมีครูเป็นผู้แนะนำ�

ช่วยเหลือเพิ่มเติม

	 	 1.4	 สรุปบทเรียน

	 	 1.5	 ทดสอบหลังเรียน และ 

ประเมินผล ทั้งนี้มีการแจ้งผลการประเมิน

ให้นักเรียนทราบทุกครั้ง
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	 2.	ครูประมวลผลการเรยีนรูข้องนกัเรยีน แลว้สรุปผลเพือ่เปน็แนวทางการ

พัฒนาให้อ่านออกเขียนได้ต่อไป

6. หนังสือส่งเสริมการอ่านแบบสามมิติ สำ�หรับนักเรียนที่มีปัญหา 
ด้านการอ่าน การเขียนภาษาไทย   
     	 เจ้าของผลงาน: นางเพลิน สุขรัตน์ โรงเรียนบ้านแม่กวัก สังกัดสำ�นักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลำ�ปาง เขต 1

	 เปน็หนงัสอืเลม่เลก็ขนาดเอ 5  จดัทำ�เปน็รปูกลบีดอกไมแ้ละแบบสามมติ ิ

เพื่อส่งเสริมการอ่านและแก้ไขปัญหาการอ่านการเขียนภาษาไทย ระดับประถม

ศึกษาปีที่ 2 - 6   

	 กระบวนการ/ขั้นตอน 

	 1.	สำ�รวจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 - 6 เป็นรายบุคคล เพื่อจัดกลุ่ม

นักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่าน และการเขียน โดยใช้แบบประเมินการอ่านและ

การเขียน 

	 2.	ประชุมคณะครูเพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหา วิเคราะห์เนื้อหาและ

คำ�ที่มีปัญหาในการอ่านและการเขียนมากที่สุด 

	 3.	ดำ�เนินการจัดทำ�สื่อ/นวัตกรรมเพื่อใช้แก้ปัญหา โดยการสร้างหนังสือ

ส่งเสริมการอ่านแบบสามมิติ เช่น คำ�พ้องเสียง คำ�พ้องรูป คำ�อักษรนำ� คำ�ไวพจน์ 

มาตราตัวสะกด ๙ แม่ กลุ่มตัวอักษร คำ�สุภาพ คำ�ราชาศัพท์ เป็นต้น

	 4.	จดัทำ�แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิด้์านการอ่านการเขยีน เพือ่ศกึษาความ

ก้าวหน้าด้านการอ่านการเขียนของนักเรียน

	 5.	นำ�หนังสือส่งเสริมการอ่านแบบสามมิติไปใช้ฝึกอ่านให้กับนักเรียนใน

ช่วงเวลา 15.00 - 16.00 น. ทุกวัน โดยใช้กิจกรรมพี่สอนน้อง เพื่อนช่วยเพื่อน   

เข้ามามีส่วนร่วมในการช่วยฝึกอ่านเขียน
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	 6.	นำ�คำ�จากหนังสือส่งเสริมการอ่านแบบสามมิติ มาให้นักเรียนฝึกเขียน 

เริ่มจากง่ายไปหายากโดยใช้กิจกรรมพี่สอนน้อง เพื่อนช่วยเพื่อน

	 7.	ตรวจสอบปัญหาด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนอีกครั้งด้วยการ

ประเมินคำ�ท่ีนักเรียนยังมีปัญหา แล้วดำ�เนินการสร้างสื่อขึ้นมาฝึกให้นักเรียน 

ต่อไป 

	 8.	ทดสอบหลงัเรยีนจากแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิด์า้นการอา่นการเขยีน

แล้วนำ�มาเปรียบเทียบความก้าวหน้าด้านการอ่านการเขียนของนักเรียน

7. หนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุด คุณธรรมพื้นฐาน 12 ประการ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
     	 เจ้าของผลงาน: นางทองสุข ใสแจ่ม โรงเรียนบ้านโคกบุ (บอนประชารัฐ

บำ�รุง) สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 3 

	 เป็นหนังสืออ่านเพ่ิมเติม มีเนื้อหาประกอบภาพ จ�ำนวน 9 เล่ม ได้แก ่ 

1) ครอบครัวน้องแป้ง 2) น้อมน�ำพอเพียง 3) คนดีซื่อสัตย์ 4) เคร่งครัดวินัย  

5) สุภาพงามมารยาท 6) สะอาดปลอดภัย 7) ร่วมใจสามัคคี 8) มีน�้ำใจ ไม่อับจน 

และ 9) กตัญญูคือคนดี

	 กระบวนการ/ขั้นตอน

	 1.	คัดเลือกนักเรียนที่มีปัญหาการอ่าน เช่น อ่านจับใจความไม่ได้ อ่านช้า 

หรือนักเรียนที่มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ไม่เป็นที่น่าพอใจ 

	 2.	ให้นักเรียนอ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติม คนละ 1 เล่ม โดยก่อนอ่านให้ทำ�

แบบทดสอบก่อนเรียน

	 3.	เมื่ออ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติมจบเล่มให้ทำ�กิจกรรมท้ายเล่ม เขียนตอบ

ตามความเข้าใจ และทำ�แบบทดสอบหลังเรียนเล่มที่อ่าน

	 4. นักเรียนอ่านเล่มอื่น ๆ  ต่อ ทำ�กิจกรรมเหมือนข้อ 3 จนครบ ทั้ง 9 เล่ม 
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	 5.	ครูตรวจสอบดูพัฒนาการด้านการอ่าน ความเข้าใจการอ่านและนิสัย

การอ่าน จากการทำ�กิจกรรมทั้ง 9 เล่ม หากยังไม่น่าพึงพอใจให้ทำ�การซ่อมเสริม

นักเรียนคนนั้น 

   

8. หนังสือส่งเสริมการอ่าน “เด็กดี”
     	 เจ้าของผลงาน: นางประยงค์  ประดับสุข  ครูชำ�นาญการพิเศษ  โรงเรียน

บ้านเทนมีย์ สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1

	 เป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถม

ศกึษาปีที ่4 เรือ่ง “เดก็ด”ี เขยีนเป็นบทร้อยกรอง “กาพย์ยาน ี11” มภีาพประกอบ 

เน้นพัฒนาทักษะด้านการอ่านการเขียนค�ำที่มีอักษรควบกล�้ำ สอดแทรกคุณธรรม 

และวิถีชีวิตตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส่วนท้ายของแต่ละเล่มมีกิจกรรม

ท้ายเล่ม ประกอบด้วย กิจกรรมตอบค�ำถาม หาความหมายของค�ำ และสรุปเรื่อง

จากการอ่าน และมีแบบฝึกทักษะประกอบ ได้แก่   
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	 1.	การนับถือศาสนา  	 	 	 6. การรักการทำ�งาน

	 2.	การมีสัจจะ  	 	 	 	 7. การศึกษา

	 3.	การเชื่อฟังพ่อแม่ ครูอาจารย์	      	 8. ความประหยัด

	 4.	การมีวาจาสุภาพ 	 	 	 9. การมีน�้ำใจนักกีฬา

	 5.	ความกตัญญู 	 	  	 	 10. การรักษาสมบัติชาติ

	 กระบวนการ/ขั้นตอน

	 1.	ใหน้กัเรยีนอา่นหนงัสอืสง่เสรมิการอา่น “เดก็ด”ี ทลีะเลม่ สนทนาถาม

ตอบจากเรื่อง และทำ�กิจกรรมหลังการอ่านเพื่อสร้างความเข้าใจเรื่อง 

	 2.	ให้นักเรียนเรียนรู้หลักเกณฑ์การอ่านการเขียนค�ำที่มีอักษรควบกล�้ำ   

ร ล ว  และอักษรควบไม่แท้ในแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านการเขียนค�ำที่มีอักษร

ควบกล�้ำ นักเรียนค้นหาค�ำที่มีอักษรควบกล�้ำ ร ล ว  และอักษรควบไม่แท้  

	 3.	ท�ำกิจกรรมท้ายเล่ม ๓ กิจกรรม คือ ตอบค�ำถาม  หาความหมายของ

ค�ำ และสรุปเรื่องจากการอ่าน

	 4. ท�ำแบบฝึกเสรมิทกัษะ ซึง่มีกจิกรรมการอ่านการเขยีน การแต่งประโยค 

การเขียนค�ำใหม่ การหาความหมายของค�ำ การแต่งเรื่องจากค�ำควบกล�้ำ เป็นต้น
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9. อ่านเล่นๆ ก็เป็นเรื่อง	
    	 เจ้าของผลงาน: นางจำ�เริญสุข ขาวงาม โรงเรียนบ้านช่างปี่ สำ�นักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1

	 เป็นแบบฝึกทักษะส่งเสริมการอ่านจับใจความสำ�คัญ กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยเนื้อเรื่องนำ�มาจากนิทาน 

สารคด ีและบทความตา่ง ๆ  แลว้นำ�มาประยกุตใ์หเ้หมาะกับวยัของผูเ้รยีนดว้ยการ

ปรับตวัอกัษร และมรีปูภาพใหน้า่สนใจ นา่อา่น มจีำ�นวน 8 เรือ่ง คือ 1) กระตา่ยปา่  

2) หมูป่า 3) ลอดช่องสิงคโปร์ 4) ตะลิงปลิง 5) ห่านกับนกกระเรียน 6) ลูกชิ้นแคะ 

7) อย่าเข้าใจฉันผิด“ขนมจีน” และ 8) ส้ม และท้ายเรื่องจะมีใบงานให้นักเรียน

ทำ�กิจกรรม
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	 กระบวนการ/ขั้นตอน

	 ข้ันท่ี 1	 อ่านเนื้อเรื่อง (ครูกระตุ้นนักเรียนให้สนใจเร่ืองนำ�นักเรียนอ่าน

เรื่อง และนักเรียนอ่านเอง)

	 ขั้นที่ 2	 ระดมความคิด (ครูใช้คำ�ถามนำ� โดยเน้นคำ�ถามที่ใช้กลยุทธ์การ

อ่านตามแนวการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ PISA) 

	 ขั้นที่ 3	 ตัง้คำ�ถามและหาคำ�ตอบ (นกัเรยีนฝกึตัง้คำ�ถามและตอบคำ�ถาม)

	 ขั้นที่ 4	 หาใจความสำ�คัญของเรื่อง (ครูให้นักเรียนหาใจความสำ�คัญของ

เรื่องทีละย่อหน้า ใช้ปากกาเน้นคำ�หรือวงกลมหรือขีดเส้นใต้) 

	 ข้ันท่ี 5	 เขียนสรุปใจความสำ�คัญ โดยการเขียนแผนที่ความคิด (Mind 

Mapping) 

	 ขั้นที่ 6	 ประเมินผล และให้นักเรียนนำ�เสนอหน้าชั้นเรียน และนำ�ผลงาน

ติดไว้ที่ป้ายนิเทศ
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ส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน 
ต้องเริ่มที่บ้าน สู่ โรงเรียน
•	รองศาสตราจารย์กุลวรา ชูพงศ์ไพโรจน์
	 ข้าราชการบำ�นาญ
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ส่งเสริมนิสัยรักการอ่านต้องเริ่มที่บ้าน 
	 การสร้างนิสัยรักการอ่านสำ�หรับเด็กนั้นต้องเริ่มต้นที่บ้าน เด็กๆ ทุกคน

จะมีนิสัยรักการอ่านหากพ่อแม่และผู้ใหญ่ในบ้านช่วยกันส่งเสริมตั้งแต่ลูกหลาน

เป็นเด็กเล็กๆ ดังที่ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเล่า

ถึงสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถในรัชกาลที่ 9 ไว้ในพระราชนิพนธ์

เรื่อง “แม่” ความว่า

	 ...พอค�่ำลงเราก็ขึ้นมารับประทานอาหาร ตอนอาหารนี้ถ้าว่างพระราชกิจ 

สมเดจ็แม่มกัจะอยูด้่วย ประการแรกท่านจะได้ดวู่ารบัประทานทีม่คีณุค่าทางอาหาร

พอหรือไม่ ประการที่สองดูมารยาทโต๊ะและประการที่สามเป็นข้อที่พ่ีน้องทุกคน

รวมทัง้พีเ่ลีย้งชอบทีส่ดุคอื ท่านจะเลอืกหนงัสือด ีๆ  สนกุ ๆ  มาเล่าให้ฟัง หนงัสอื 

ทีท่่านเอามาเล่าบางทกีเ็ป็นนทิานธรรมดาๆ หรอืนทิานเรือ่งชาดกในพทุธศาสนา 

บางทีก็เป็นหนังสือประวัติศาสตร์ ประวัติบุคคลและความรู้รอบตัวอื่น ๆ  

ที่มาภาพ http://www.mamypoko.com/th/th/mamatips/newmamatips
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บางครั้งก็เป็นข่าวจากหนังสือพิมพ์รายสัปดาห์...หนังสือธรรมดา ๆ ที่น่าเบื่อ

ท่ีสุดในโลก พอสมเด็จแม่เล่ามันสนุกตื่นเต้นมีรสชาติขึ้นมาทันที ท่านจะเน้น 

ระบายสี หยิบยกจับความที่น่าสนใจขึ้นมาเล่า (ทูลหม่อมพ่อยังโปรดฟัง) ... 

	 นอกจากนี้สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเล่า

เรื่อง สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ทรงปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและการ

ค้นคว้าแก่ พระราชโอรส พระราชธดิา และพระราชนดัดาไว้ในหนงัสอื “รตันพินจิ 

นิทิศการศึกษา” หน้า 66 และ หน้า 73 - 74 ความว่า

	 ...พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัทรงเลา่วา่ถวายเอกสารอะไรไป ทัง้ทีอ่ายุ

เก้าสิบกว่าแล้วยังทรงอ่านทุกเรื่อง แล้วอย่างตอนข้าพเจ้าเป็นเด็ก ๆ ไปเฝ้า มีพี่ที่ 

ตอนนั้นรับราชการอยู่ต่างประเทศส่งผลไม้ฝรั่งมา ไปเฝ้า ท่านก็ถามว่ารู้จัก

ไหม ทูลท่านว่าไม่รู้จัก ลูกอะไรก็ไม่ทราบ ท่านก็บอกให้ชิม ชิมแล้วท่านก็ไปค้น  

Encyclopedia อ่านแล้วอธิบาย 

	 หรอืวา่ยอ้นไปตอนเด็กๆกำ�ลงัทำ�การบา้นเรือ่งเมฆชนดิตา่ง ๆ  ทีต่อ้งเรยีน

ในวิชาภูมิศาสตร์ ก็นั่งดู แล้วท่องไปบ่นไป ไม่ใช่บ่นแบบดี ๆ บ่นแบบชนิดคงไม่ดี

กระมัง เพราะชื่อของก้อนเมฆจำ�ยาก ท่านพาไปที่สารานุกรม Britanica เอามาชี้ 

อธิบายเพิ่มเติมให้ คือต้องค้นคว้าเพิ่มเติม แม้เมื่อท่านมีพระชนม์สูงแล้ว ธรรมดา

เขาว่าคนสูงอายุไม่อยากรู้อยากเห็น ท่านก็ยังอยากรู้อยากเห็น เป็นเครี่องที่ช่วย

นำ�ชีวิตขึ้นมา เพราะฉะนั้นถ้าเราสอนเด็กให้มีความใฝ่รู้ทางวิชาการ ก็คงจะ

อายุยืน ชีวิตมีความสุข...
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	 นอกจากน้ีสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเล่า

เรื่องความเป็นมาของ สารานุกรมไทยสำ�หรับเยาวชนไว้ว่า

	 ...สืบเนื่องจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเล่าพระราชทานเกี่ยวกับ

สมเดจ็ยา่ ทา่นสอนใหรู้จ้กัการคน้ควา้ และท่านเองกค้็นควา้ดว้ย สมเดจ็ยา่เลา่วา่  

เมื่อลูกอยากรู้อะไร ก็พยายามที่จะป้อนให้ จึงไปซื้อสารานุกรมมา ได้ค้นคว้า

ทั้งครอบครัว...

	 สมเดจ็พระจกัรพรรดนิ ีมชิโิกะ แหง่ประเทศญีปุ่น่ ทรงเลา่ไวใ้นหนงัสอืเรือ่ง 

“สร้างสะพาน ความทรงจำ�จากการอ่านในวัยเด็ก” หน้า 6 - 10 ทรงเล่าเรื่อง 

ที่ครอบครัวและพระบิดาของพระองค์ที่ส่งเสริมนิสัยรักการอ่านแก่ลูก ๆ  หลาน ๆ  

แม้จะเป็นช่วงสงครามโลกครั้งที่ ๒ ความว่า

	 ...ตอนนั้น ฉันอายุสักเท่าไรนะ แม่ ตา ลุงและน้า อ่านหนังสือและเล่า

นิทานให้ฉันฟัง จนถึงประมาณประถมสอง เพราะฉะนั้น คิดว่าฉันคงอยู่ใน

ระหวา่งอายส่ีุขวบถงึเจด็ขวบ...สงครามเริม่เมือ่ฉนัเขา้โรงเรยีนประถม ในปโีชวะ 

ที่ 16 คริส 6 ศักราช 1941 (พ.ศ.2484) พอถึงตอนที่ฉันขึ้นชั้นประถมปีที่สี่  

สถานการณ์ก็เลวร้ายลง พวกนักเรียนต่างพากันไปพึ่งพาญาติพี่น้อง... 

สมัยนั้นนอกจากตำ�ราเรียนแล้วฉันไม่ค่อยมีหนังสืออ่าน เวลาพ่อเอาหนังสือ

มาฝากจากโตเกียว ฉันจึงดีใจเหลือเกิน เนื่องจากมีหนังสือเพียงไม่กี่เล่ม ฉันจึง

บรรจงอ่านด้วยความเสียดาย...หนังสือเทพนิยายและตำ�นานท่ีพ่อให้สอนฉัน

วา่นอกจากครอบครัวจะมบีรรพบุรษุแลว้ ชนชาติเรายังมบีรรบุรษุร่วมกันดว้ย  

โดยนยันี ้หนงัสอืชว่ยให้ฉนัมรีากเหงา้ของตนเอง บางครัง้หนงัสอืกช็ว่ยใหเ้ดก็มี

รากฐานของความม่ันคงทางจิตใจ บางคร้ังหนังสือชว่ยใหเ้ดก็มปีกีบนิไปไหนกไ็ด.้..
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	 เมื่อสมเด็จพระจักรพรรดินีมิชิโกะ แห่งประเทศญี่ปุ่นทรงมีพระราชโอรส 

พระราชธดิา และพระองคท์รงเลา่ไวใ้นหนงัสอืเรือ่ง สรา้งสะพาน ความทรงจำ�จาก

การอ่านในวัยเด็ก หน้า 3 ความว่า

	 ...เมื่อแต่งงานแล้ว ฉันโชคดีที่มีลูกสามคน จึงได้ความสุขจากการอ่าน

วรรณกรรมสำ�หรับเด็กที่เคยชอบอ่านอีกครั้งกับลูกๆ พร้อมกันนั้นก็รู้สึกดีใจที่

ได้รู้จักวรรณกรรมสำ�หรับเด็กในยุคใหม่ นับว่าโชคดีจริง ๆ...

	 อาจจะมคีำ�ถามวา่ การสรา้งนสิยัรกัการอา่นสำ�หรบัเดก็ ควรเริม่ตน้เม่ือใด  

เมม ฟอ็กซ ์ไดส้รปุผลงานวิจัยดา้นการอา่นไว้ในหนงัสอื “มหศัจรรยแ์หง่การอา่น”  

สรุปไว้ว่า 

	 ...การสร้างนสิยัรกัการอา่นควรเริม่ทนัทีท่ีล่กูเกดิ เธอเลา่วา่ไดเ้ริม่สร้าง

นิสัยรักการอ่านเมื่อลูกอายุได้สิบเดือน แต่เธอบอกว่าเสียดายเวลาสิบเดือน 

ทีผ่า่นไป เพราะลกูของลกูศษิยท์ีเ่รยีนปรญิญาโทกบัเธอ เริม่สรา้งนสิยัรกัการอา่นให้ 

ลูกทันทีที่ลูกเกิด ผลก็คือลูกของลูกศิษย์เป็นเด็กที่ฉลาดกว่าลูกของเธอ...

	 ปัจจุบันเป็นยุคของเทคโนโลยีสมัยใหม่ ผู้คนติดโทรศัพท์มือถือ และ 

โซเชียลมีเดีย พ่อแม่ส่วนหนึ่งหยิบยื่นสื่อทันสมัยให้ลูกๆตั้งแต่ยังเป็นเด็ก หรือเปิด

ทีวีให้ลูกหลานดูดูตลอดเวลา เพราะให้สื่อเหล่านี้แล้วลูกจะอยู่นิ่งๆไม่ซน จดจ่อ 

แตส่ือ่ เกมตา่ง ๆ  ในโทรศพัทม์อืถอื แตน่ัน่คอืการสง่ผลเสยีตอ่ลกู ดงัท่ี นายแพทย์

วนิติ พวัประดษิฐ ์คณบดคีณะแพทยศาสตร ์โรงพยาบาลรามาธบิดมีหาวทิยาลยั

มหิดล เปิดเผยว่า จากงานวิจัยพัฒนาศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ของมหิดล  

พบวา่ “เด็กในชว่งปฐมวยัเปน็ชว่งทีเ่หมาะสมในการใชห้นงัสอืเพือ่พฒันาสมอง 

ไม่ใช้เครื่องมืออื่นไม่ว่าจะเป็นเครื่องคอมพิวเตอร์ หรือแท็บเล็ต”
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	 สว่นนายแบรร์ี ่ชกัเคอรแ์มน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นกุมารแพทย์ คณแพทย์ศาสตร ์

มหาวิทยาลัยบอสตัน สหรัฐอเมริกา กล่าวว่า “เด็กได้รับการพัฒนาศักยภาพ

อย่างเต็มอัตราในช่วง 5 - 7 ปีแรกและเริ่มมีความสามารถในการมองเห็นและ

ตอบสนองไดด้ ีพอ่แมจ่งึควรอา่นหนงัสอืและชีช้วนใหล้กูดูรปูจากหนงัสอืแทนที่

จะให้ลูกดูโทรทัศน์”

	 ส่วนบิลล์ เกตส์ กล่าวไว้ในหนังสือ “บิลล์ เกตต์ เจ้าพ่อไมโครซอฟต์” 

หน้า 68 ความว่า                                         

	 ...แมบ้ลิลจ์ะมองอินเตอร์เนต็วา่เปน็แหล่งการศกึษาท่ีทรงพลัง แตเ่ขายงั

เหน็คุณคา่ของหนงัสอื ตอ้งย้อนไปถงึประสบการณใ์นปฐมวยัของเรา ทัง้เมลนิดา 

และผมลว้นเตบิโตท่ามกลางห้องสมุดชุมชน บลิลเ์ลา่ ตอนเดก็ๆ ผมชอบไปยืม

หนังสืออา่น เขายืนยนัวา่หอ้งสมดุต้องไมล่ะทิง้การสะสมหนงัสอืเพยีงเพราะวา่

เขามคีอมพวิเตอร ์ถงึแมบ้า้นผมจะมเีทคโนโลยมีากมาย และมนัทำ�ใหห้อ้งสมดุ

สามารถเชื่อมกับเทคโนโลยีได้ แต่ถ้าคุณอยากทำ�อะไรดีๆ ให้เด็กๆ สิ่งสำ�คัญ

ทีส่ดุทีค่ณุจะทำ�ไดค้อืการสรา้งนสิยัรกัการอา่น และทำ�ใหพ้วกเขาหมัน่ไปพลกิด ู

และยืมหนังสือจากห้องสมุด ผมเริ่มทำ�อย่างนี้กับลูกสาวผมแล้ว บิลล์กล่าว…

	 พ่อแม่ และผู้ปกครองปัจจุบัน ส่วนหนึ่งมักจะซ้ือของเล่น เกม ของกิน

ของใช้ให้บุตรหลานแต่มักจะไม่ซ้ือหนังสือนิทานภาพให้บุตรหลานด้วยคิดว่า 

ไม่จำ�เป็น มักจะเน้นให้อ่านแบบเรียนและเน้นให้อ่านหนังสือเพื่อการสอบเท่านั้น    

ที่จริงแล้วการสร้างนิสัยรักการอ่านหนังสือต้องให้เด็กมีความสุข สนุกกับการอ่าน

เสียก่อน เพราะหนังสือนิทานภาพที่ดีสำ�หรับเด็ก จะสอดแทรกความรู้ คุณธรรม 

ภาษาท่ีสละสลวย มภีาพทีเ่ปน็ศลิปะทีง่ดงาม เดก็จะตดิใจทีจ่ะอา่นหนงัสอืจนมนีสิยั

รักการอ่านในที่สุด ดังเช่น นางโซเนีย คาร์สัน คุณแม่เลี้ยงเดี่ยว จากหนังสือเรื่อง 

“สองมือแห่งศรัทธา” ที่ต้องเลี้ยงลูกชายสองคนวัย 8 และ 11 ปี เพียงลำ�พัง เธอ

ทำ�งานเปน็คนรบัใชท้ีบ่า้นคนมฐีานะสามบา้น คณุครแูจง้วา่ผลการเรยีนของลกูชาย
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ทั้งสองว่าแย่มาก เพราะหลังจากเลิกเรียน กลับถึงบ้านลูกชายจะดูแต่โทรทัศน์  

วนัหนึง่คณุแมส่ัง่หา้มดูโทรทศัน ์และใหอ้า่นหนงัสอืบันเทงิคดี พรอ้มเขียนรายงาน

สรุปส่งแม่สัปดาห์ละสองเล่ม ด้วยความยากจนไม่มีเงินซื้อหนังสือ นางโซเนีย จึง

ไปส่งลูกที่ห้องสมุดประชาชนใกล้บ้าน จนในที่สุดลูกชายทั้งสองรักการอ่าน เขียน

สรุปเรื่องที่อ่านส่งแม่ด้วย  

	 หนึ่งปีผ่านไปผลการเรียนของเด็กชายทั้งสองดีขึ้นตามลำ�ดับ.. ท่ีน่าท่ึง

อยา่งยิง่คอื หนึง่ปใีหห้ลงัลกู ๆ  เพิง่รู้วา่แมเ่ปน็ผูท้ีอ่า่นไมอ่อกแมแ้ต่รายงานทีเ่ขียน 

ส่งแม่ (ต่อมาแม่ก็ไปเรียนหนังสือจนอ่านออกเขียนได้) เพราะแม่รู้ว่าการอ่านออก

และเขียนสรุปผลจากการอ่านได้ จึงจะเข้าใจและได้รับความรู้ ส่งผลให้มีนิสัย 

รกัการอา่น รกัการคน้ควา้ดว้ย ผลจากการสง่เสรมิ และสร้างนสัิยรักการอา่น ทำ�ให้

ลูกชายคนโตเป็นวิศวกร และลูกชายคนเล็กคือ นายแพทย์เบนจามิน คาร์สัน 

หวัหน้าภาควชิากมุารศลัยกรรมประสาทศลัยศาสตร์ ของคณะแพทยม์หาวิทยาลยั 

จอนส์ ฮอปกินส์ สหรัฐอเมริกา ซึ่งมีชื่อเสียงดังไปทั่วโลก นายแพทย์เบนจามิน  

คาร์สัน กล่าวว่าที่ตนและพี่ชายประสบความสำ�เร็จในชีวิต มีนิสัยรักการอ่าน  

รักการค้นคว้า เพราะแม่สั่งให้ปิดโทรทัศน์และพาไปห้องสมุดนั่นเอง

	 ดังนั้นพ่อแม่และผู้ปกครองควรจัดสรรเงินซื้อหนังสือให้ลูกบ้าง แต่ถ้าไม่

สามารถซือ้ใหไ้ดค้วรพาลูก ๆ  ไปหอ้งสมุด เพ่ือใหล้กู ๆ  มโีอกาสไดรู้จ้กัหนงัสอืนทิาน 

ภาพดี ๆ และพ่อแม่ ผู้ปกครองควรจะเล่านิทาน อ่านหนังสือให้ลูกหลานฟังเป็น

ประจำ�ตั้งแต่ลูกหลานยังอยู่ในวัยทารก ดังที่ สรวงมณฑ์ สิทธิสมาน กล่าวว่า 

“การรกัการอา่นหนงัสอืของเดก็ไมไ่ดเ้กดิขึน้เองตามธรรมชาต ิจำ�เปน็ตอ้งอาศยั

การปลูกฝัง กระตุ้นอย่างต่อเน่ือง โดยต้องเร่ิมตั้งแต่เด็ก ยิ่งเล็กยิ่งดี และพ่อ

แม่จะต้องเป็นผู้เพาะพันธุ์เมล็ดการอ่านให้ค่อย ๆ เติบโตเป็นต้นไม้ใหญ่ในใจ 

ลูก” (สรวงมณฑ์ สิทธิสมาน บรรณาธิการนิตยสารสำ�หรับแม่และเด็ก นักเขียน  

คอลัมนิสต์ และนักจัดรายการวิทยุด้านแม่และเด็ก)
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การส่งเสริมการอ่านในโรงเรียน
	 เมื่อเด็กๆเติบโตจนเข้าโรงเรียนได้แล้ว นอกจากการเรียนการสอนตาม

หลักสูตรแล้ว ควรจะสอดแทรก และจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านสำ�หรับนักเรียน

ทุกช่วงชั้น ที่สำ�คัญคือคุณครูผู้สอนต้องเป็นนักอ่าน นักแนะนำ�หนังสือดีๆ สำ�หรับ

นักเรียน อีกทั้งโรงเรียนต้องมีห้องสมุดและมุมอ่านหนังสือสำ�หรับนักเรียนด้วย

	 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงพระราชนิพนธ์ 

ในหนังสือ “รัตนพินิจ นิทิศการศึกษา” หน้า 100 และหน้า 103 เรื่องการศึกษา

ที่ให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง ความว่า

	 ...การศกึษาทีใ่หนั้กเรยีนหรอืเดก็เปน็ศูนยก์ลางนีเ้ปน็สิง่ทีส่อนมานานแลว้ 

ตอนข้าพเจ้าเด็ก ๆ  ก็เคยได้รับการศึกษาแบบนี้ คือครูเอาใจใส่ส่งเสริมให้นักเรียน

ค้นคว้าหาความรู้ ด้วยการใช้ สุ จิ ปุ ลิ...ที่สำ�คัญและควรเน้นกันคือ ต้องส่งเสริม

นักเรียนเรื่องการค้นคว้าหาความรู้...

	 ...และเม่ือเรียนแล้วจะต้องสามารถที่จะอธิบายความรู้ที่ตนได้รับมาแล้ว

รวบรวมความคิด เขียนให้ครูอาจารย์หรือผู้อื่นทราบได้..

	 การจดักจิกรรมส่งเสรมิการอา่นตอ้งเลือกใหเ้หมาะกบัวยัและช่วงช้ันของ

นกัเรยีน ไดแ้ก ่การเลา่นทิาน อา่นหนงัสอืใหน้กัเรยีนปฐมวัยและนกัเรยีนชว่งชัน้ที่

หนึ่งฟัง สำ�หรับนักเรียนช่วงชั้นที่สอง สาม สี่ จะต้องจัดกิจกรรมที่หลากหลายขึ้น  

ได้แก่ การอ่านหนังสือให้ฟัง การเล่าเรื่องจากหนังสือ การอภิปราย และโต้วาที

จากหนังสือ การแสดงบทบาทสมมุติ การอ่านผ่านละคร การทำ�จัดบรรณนิทัศน์

แนะนำ�หนังสือ เกมการอ่านแบบต่าง ๆ ฯลฯ

	 นอกจากนี้การอ่านหนังสือให้เด็กฟังเป็นทางหนึ่งที่จะสร้างนิสัยรักการ

อ่าน เด็กจะเรียนดีขึ้น สามารถจับใจความสำ�คัญของเรื่องที่อ่าน สามารถสรุปและ

เขยีนถา่ยทอดความรู้ให้ผูอ้ืน่ไดท้ราบดว้ย ดงัท่ี Thomas P.O’neill พลกิโรงเรียน

มัธยมที่แย่ที่สุดในรัฐบอสตัน ให้เป็นโรงเรียนท่ีประสบความสำ�เร็จแห่งหนึ่ง  
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ด้วยการให้ ครูทุกคน ทุกชั้น ทุกเช้า อ่านหนังสือให้เด็ก ๆ ฟัง 10 นาท ี

ในคาบแรก และให้ทุกคนอ่านเอง 10 นาทีก่อนกลับบ้าน

	 ดังนั้นการสร้างนิสัยรักการอ่านสำ�หรับเด็กให้ได้ผลดีนั้น ต้องเริ่มที่บ้าน  

สู่ โรงเรียน คุณครูและผู้บริหารต้องมีนิสัยรักการอ่าน เป็นผู้นำ� เป็นแบบอย่างที่ดี

ใหน้กัเรยีนเหน็ โดยใชก้ลวิธต่ีางๆดังกล่าวขา้งต้น อีกท้ังจะตอ้งมหีนงัสอืดท่ีีเหมาะ

สำ�หรับเด็กในราคาถูก รัฐบาลต้องส่งเสริม สนับสนุนให้จัดตั้งห้องสมุดในสถาบัน

การศึกษา และห้องสมุดประชาชนในทุกตำ�บล อำ�เภอ จึงจะสามารถสร้างนิสัยรัก

การอ่าน รักการค้นคว้าให้คนไทยอย่างถาวรต่อไป
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		  หนงัสือ เปน็ปจัจยัและเครือ่งมอืสำ�คญัในการสรา้งความเจรญิใหแ้กส่งัคม 

และบุคคล รวมทั้งยังเป็นสื่อที่ก่อให้เกิดการพัฒนาที่ดีทั้งกาย อารมณ์ สังคม และ

สตปิญัญา ดงัพระราชดำ�รสัสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ีทรง

เปดิงานสัปดาห์หนงัสอืแหง่ชาต ิครัง้ที ่45 และสปัดาหห์นงัสอืนานาชาติ ครัง้ที ่15 

เมือ่วนัพธุที ่29 มนีาคม 2560  ณ ศนูยก์ารประชมุแหง่ชาตสิิรกิติิ ์กรงุเทพมหานคร

	 	 “...แม้การอ่านจะวิวัฒนามาจนถึงขั้นอ่านได้จากอุปกรณ์สื่อสาร เช่น

โทรศัพท์เคลื่อนที่ แต่ยังมีคนอีกมากท่ีนิยมอ่านหนังสือเล่มที่ให้รสชาติและ 

ความรู้สึกของการอ่านอยา่งแทจ้รงิ ในปจัจบุนัหนงัสอืดมีใีห้เลอืกอยา่งหลากหลาย  

ทั้งที่ให้ความรู้ท่ีช่วยเสริมสร้างความคิด จินตนาการ และแรงบันดาลใจ ที่ช่วย

กล่อมเกลาจิตใจ หรือท่ีให้ความรื่นรมย์ใจ สำ�หรับผู้ต้องการศึกษาศาสตร์ต่าง ๆ 

อย่างละเอียดลุ่มลึก ก็มีหนังสือที่เป็นตำ�รับตำ�ราให้เลือกสรรสืบค้น หนังสือจึงยัง

เป็นของมีค่า เป็นที่ต้องใจนักอ่านมาตลอด ตั้งแต่เริ่มแรกที่มีหนังสือเกิดขึ้น...”

	 	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ให้ความสำ�คัญหนังสือ

ว่าเป็นส่ือส่ิงพิมพ์ที่มีคุณค่า ในการที่จะช่วยพัฒนาคุณภาพประชากรในวัย

เรียนให้เป็นผู้ใฝ่รู้ใฝ่เรียน อันจะนำ�ไปสู่การมีนิสัยรักการอ่าน โดยการส่งเสริม

สนับสนุนโครงการต่าง ๆ  เกี่ยวกับหนังสือและการอ่าน โครงการที่มีดำ�เนินการมา 

อยา่งตอ่เนือ่งทกุปจีนถงึปจัจบุนั ไดแ้ก่ การประกวดหนังสอืดีเด่น ทีว่งการนักอา่น

และนกัเขียนรูจ้กัและยอมรบัวา่หนงัสอืทีไ่ดร้บัรางวลัเปน็หนงัสอืดมีคุีณคา่ควรแก่ 

การอ่าน และหนังสือบางเรื่องยังได้รับการคัดสรรให้เป็นหนังสืออ่านนอกเวลา

สำ�หรับนักเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่จะช่วยส่งเสริมการอ่านของ

นักเรียนให้มีนิสัยรักการอ่าน และเสริมสร้างประสิทธิภาพการอ่านเพิ่มมากขึ้น 

	 	 การประกวดหนังสือดีเด่น ถือว่าเป็นรางวัลระดับชาติ ที่ได้รับ 

พระมหากรุณาธิคุณจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

พระราชทานรางวลัในวนัทรงเปดิงานสปัดาห์หนงัสอืแห่งชาต ิและสปัดาห์หนงัสือ
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นานาชาติของทุกปี ซึ่งจะช่วยส่งเสริมสนับสนุนผู้ประพันธ์ ผู้จัดทำ�ภาพประกอบ 

และผูจ้ดัพมิพใ์หเ้กดิการสร้างสรรค์หนงัสือภาษาไทยใหม้คุีณภาพ มสีารประโยชน ์

และมีปริมาณมากขึ้นได้ตามความต้องการของประชาชน 

	 	 การประกวดหนังสือดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ. 2560 ได้รับความสนใจจาก 

ผู้ประพันธ์ ผู้จัดทำ�ภาพประกอบ ผู้จัดพิมพ์ และหน่วยงานต่าง ๆ ร่วมส่งหนังสือ

เขา้ประกวด รวมจำ�นวนทัง้ส้ิน 464 เร่ือง แบ่งออกเป็นหนงัสอืประเภทตา่ง ๆ  ดงันี ้

	   หนังสือสารคดี 35 เรื่อง 

		   หนังสือนวนิยาย 26 เรื่อง 

		   หนังสือกวีนิพนธ์ 29 เรื่อง 

		   หนังสือรวมเรื่องสั้น 11 เรื่อง 

		   หนังสือสำ�หรับเด็กเล็ก อายุ 3 - 5 ปี 124 เรื่อง 

		   หนังสือสำ�หรับเด็ก อายุ 6 - 11 ปี (บันเทิงคดี) 29 เรื่อง 

		   หนังสือสำ�หรับเด็ก อายุ 6 - 11 ปี (สารคดี) 17 เรื่อง 

		   หนังสือสำ�หรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12 - 18 ปี (บันเทิงคดี) 20 เรื่อง 

		   หนังสือสำ�หรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12 - 18 ปี (สารคดี) 19 เรื่อง 

		   หนังสือสำ�หรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12 - 18 ปี (บทร้อยกรอง) 11 เรื่อง  

		   หนังสือการ์ตูน และ หรือนิยายภาพทั่วไป 26 เรื่อง  

		   หนังสือการ์ตูน และ หรือนิยายภาพสำ�หรับเด็ก 11 เรื่อง 

		   หนังสือสวยงามทั่วไป 14 เรื่อง 

		   หนังสือสวยงามสำ�หรับเด็ก 92 เรื่อง  
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	 	 ผลการประกวดหนังสือดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ. 2560 มีหนังสือได้รับรางวัล 

51 เรื่อง รางวัลดีเด่น 11 เรื่อง และรางวัลชมเชย 40 เรื่อง

หนังสือรางวัลดีเด่น
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รางวัลดีเด่นหนังสือสารคดี
บ้านเรือน ตัวตน คนไท ในอินเดีย

	 	 คนไท คือกลุ่มชนที่มีวัฒนธรรมความเป็นอยู่คล้ายคลึง

กับพวกเราในเมืองไทย แต่คนไทยน้อยคนที่ทราบเรื่องราวที่ 

น่าสนใจและควรรู้ คณะอาจารย์และนักศึกษาปริญญาโทของ 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้เดินทางไป

ศึกษาและบันทึกเรื่องราวของชาวไท 6 กลุ่ม คือ ไทพาเก ไทคำ�ตี่ ไทคำ�ยัง ไทตุรุง 

ไทอ้ายตอน และไทอาหม ทำ�ให้ได้รับองค์ความรู้โดยละเอียดเกี่ยวกับเหตุการณ์

ทางการเมือง ซึ่งทำ�ให้ชาวไทต้องพากันทิ้งถิ่นฐานจากรัฐฉานในพม่าเข้าไปอยู่

ในรัฐอัสสัม และรัฐอรุณาจัล ประเทศของอินเดียวิถีชีวิตของชาวไทเหล่าน้ีช่วย

ให้คนไทยเห็นภาพอดีตของอาณาจักร สยาม ทั้งเรื่องการเลือกถิ่นที่อยู่การสร้าง 

บ้านเรือน ศิลปะแขนงต่าง ๆ ความเชื่อ ศาสนา ภาษา ประเพณี และวัฒนธรรม

ด้านต่าง ๆ อาทิ เรื่อง อาหาร ภาษา และการทำ�มากิน 

	 	 ผูป้ระพนัธใ์ชภ้าษาเขา้ใจง่าย มสีสีนั มชีวีติชวีา และภาพประกอบเหมาะสม 

กับเรื่อง หนังสือสารคดีเรื่อง บ้านเรือน ตัวตน คนไท ในอินเดีย ของ ระวิวรรณ 

โอฬารรัตน์มณี และคณะ จึงสมควรได้รับรางวัลดีเด่น ประเภทหนังสือสารคดี  

ในการประกวดหนังสือดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ. 2560
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รางวัลดีเด่นหนังสือนวนิยาย
พุทธศักราชอัสดงกับทรงจำ�ของทรงจำ�ของแมวกุหลาบดำ�

	 	 นวนิยายที่น�ำเสนอเรื่องราวครอบครัวชาวจีนอพยพท่ี 

เข้ามาเมืองไทยราวหนึ่งศตวรรษที่แล้ว ด้วยความหวังที่จะแสวงหา 

“บ้าน” ทัง้ในความหมายทางกายภาพคอื สถานที ่และบ้านในฐานะ

พื้นท่ีทางจิตใจและอารมณ์ความรู้สึก การต่อสู้ดิ้นรนของตัวละคร

แต่ละรุ่นในครอบครัวใหญ่ถูกเล่าคู่ขนานไปกับเหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงทาง 

การเมืองและสังคมทั้งในประเทศไทยและประเทศจีน ซึ่งส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิต

และความรักของตัวละครท�ำให้ต้องระหกระเหิน พลัดพราก เจ็บปวด และ 

ไร้ทางออก แต่ยังไม่สิ้นหวังเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์คือเรื่องเล่าแห่งความ 

ทรงจ�ำ จึงมีทั้งเรื่องที่เลือกจะเล่า เรื่องที่เลือกจะเลือน และเรื่องที่จะเลือกจะลืม 

ประวติัศาสตร์จงึแหว่งวิน่และคลมุเครอืเช่นเดยีวกบัความทรงจ�ำทีไ่ม่ปะตดิปะต่อ

และไม่ครบถ้วน ประวัติศาสตร์จากมุมมองของปัจเจกบุคคลในนวนิยายเรื่องนี ้ 

เป็นประวัติศาสตร์ทางความรู้สึกของยุคสมัยและเป็นเรื่องเล่าผ่านประสบการณ์

ของบคุคล ทีอ่าจแตกต่างจากประวติัศาสตร์ของภาครฐั ผูป้ระพันธ์ให้ความส�ำคญั

กบัเกรด็ของอดตีแต่ละยุคสมยั รายละเอยีดของฉากและบรรยากาศรวมทัง้อารมณ์ 

ความรู้สึกนึกคิดของผู้คนต่อเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์แต่ละช่วง โดยเฉพาะ

อย่างย่ิงในช่วงหลังสงครามโลกคร้ังที่สองที่ไม่เพียงเกิดภาวะตกต�่ำทางเศรษฐกิจ 

สังคม และการเมืองเท่านั้น แต่ยังเป็นความตกต�่ำหรือความว่างเปล่าทางความ

รู้สึกของผู้คน ด้วยเสน่ห์อีกประการหนึ่งของนวนิยายเรื่องนี้ คือการสอดแทรก 

เรื่องราวของอาหารบทเพลง และรายละเอียดของพืชพันธุ์และธรรมชาติ ซึ่งสร้าง

อรรถรสในการอ่านให้มากยิ่งขึ้น                                                         
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	 	 ด้านกลวิธีการประพันธ์ มีความโดดเด่นด้วยชั้นเชิงทางวรรณศิลป์ 

ในการเล่าเรื่องโดยใช้ขนบการเล่านิทานที่ผู้ใหญ่เล่าให้เด็กฟัง การปรับใช้รูปแบบ

นิทานที่มีลักษณะมหัศจรรย์เหนือจริง มาใช้ในนวนิยายทำ�ให้เรื่องเล่าท่ีมีโครง

เรื่องขนาดใหญ่ ตัวละครจำ�นวนมากในช่วงเวลายาวนานหลายชั่วคน ชวนติดตาม  

การเล่าเร่ืองหลากหลายมุมมองทั้งมุมมองของคน มุมมองของแมว และมุมมอง 

ของสิง่ทีไ่มใ่ชค่น ทำ�ให้ชวนฉงน ทา้ทายใหผู้้อา่นหาคำ�ตอบและคน้หาการคลีค่ลาย

ของเรื่อง ความโดดเด่นด้านศิลปะการใช้ภาษา ผู้ประพันธ์มีท่วงทำ�นองเขียน และ

ลีลาภาษาเฉพาะตน มีศักยภาพในการใช้ภาพพจน์เปรียบเทียบและการพรรณนา

ทำ�ให้นวนิยายเรื่องนี้อ่านให้หลายระดับ ทั้งระดับการอ่านเพื่อความสนุกสนาน 

และการอ่านเพื่อครุ่นคิดและตั้งคำ�ถาม

	 	 ด้วยคณุสมบตัแิละความโดดเดน่ดงักลา่วขา้งตน้ นวนยิายเรือ่ง พทุธศกัราช

อสัดงกับทรงจำ�ของทรงจำ�ของแมวกุหลาบดำ� ของ วรีพร นติปิระภา จงึสมควร 

ไดร้บัรางวัลดเีดน่ ประเภทหนงัสอืนวนยิาย ในการประกวดหนงัสอืดเีดน่ ประจำ�ป ี 

พ.ศ. 2560

รางวัลดีเด่นหนังสือกวีนิพนธ์
ทางจักรา

	 ทางจกัราปรชัญานยิายกวนีพินธ์ทีป่ระพนัธ์ด้วย ฉนัทลกัษณ์

หลากหลายประเภท ทั้งกลอน กาพย์และโคลง ผู้ประพันธ์สามารถ

เลือกใช้ฉันทลักษณ์มาสลับเรียงร้อยได้อย่างเหมาะเจาะลงตัว 

กับเนื้อเรื่อง ถ้อยค�ำส�ำนวนภาษาที่ผู้ประพันธ์เลือกสรรน�ำมา 

ร้อยกรองสมัผสัค�ำสมัผสัใจ ไพเราะ ละเมยีดละไมแต่ทรงพลงั ค่อยค่อยสือ่จนิตนาการ

และความคดิของผูป้ระพนัธ์ให้ไหลบ่าออกมาอย่างต่อเน่ืองชดัเจน ผ่านมุมมองของ
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ตวัละครส�ำคญั ท้ังยงัโดดเด่นด้วยการใช้ความเปรียบและสญัลกัษณ์ ทีใ่ห้จนิตภาพ

และสือ่ความหมายลึกซึง้ชวนครุ่นคดิตดิตามตัง้แต่ชือ่เรือ่งจนกระทัง่จบเรือ่ง เนือ้หา

กล่าวถึงเรื่องราวการเดินทางและสัมพันธภาพ ที่งดงามของครูและศิษย์ ที่ด�ำเนิน

ไปกบักงล้อจักรยาน และกงกรรมแห่งชีวติบนทางจกัรา  ผูป้ระพนัธ์บรรจงถ่ายทอด

เรือ่งราวความนึกคดิอารมณ์ความรูส้กึทีด่�ำเนนิไปสมัพันธ์กบัชีวติ เวลา และฤดูกาล  

ได้แก่ (1) ปลายฤดูหนาว (2) เข้าฤดูร้อน  (3) สู่ฤดูฝน  และ (4) ฟากฤดูกาล  โดย

แบ่งเป็นตอนย่อย ๆ 45 ตอน ผู้ประพันธ์ย้อนร�ำลึกเรื่องราวในอดีตเชื่อมโยงกับ

เหตุการณ์ชีวิต และสิ่งที่ผ่านเผชิญในปัจจุบัน สะท้อนให้เห็นปัญหา ความเข้าใจ

สาเหตุแห่งปัญหา การแก้ไขและหลุดพ้นจากบ่วงแห่งปัญหาด้วยสติปัญญาทั้ง 

ภูมิโลกและภูมิธรรมของตัวละคร 

	 	 กวีนิพนธ์เรื่องนี้มิเพียงนำ�เสนอให้เห็นถึงปัญหาต่าง ๆ ผู้ประพันธ์ยังได้

ชี้แนะทางออกหรือแนวทางการแก้ไขปัญหาอย่างลุ่มลึกและคมชัดตามแนวคิด

ทางพุทธธรรม ผ่านกระแสความคิดและบทสนทนาโต้ตอบของตัวละครที่ลึกซึ้ง

และบริบูรณ์ด้วยความหมายมีนัยชวนขบคิด ตีความหมายได้หลายระดับ แสดง

มุมมองด้านบวกอันเปี่ยมไปด้วยความหวัง  การพินิจนัยแห่งชีวิตด้วยความเมตตา

และความเข้าใจมนุษย์ ทรงคุณค่าในการจรรโลงใจ หนังสือเรื่อง ทางจักรา ของ 

ศิวกานท์ ปทุมสูติ จึงสมควรได้รับรางวัลดีเด่น ประเภทหนังสือกวีนิพนธ์ ในการ

ประกวดหนังสือดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ. 2560
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รางวัลดีเด่นหนังสือรวมเรื่องสั้น
อาคเนย์คะนึง (Southeast Wind of Love)

      	 อาคเนย์คะนึง เป็นหนังสือรวมเรื่องสั้นท่ีผู ้ประพันธ ์

น�ำประสบการณ์ชวีติ ในภมูภิาคเอเชยีอาคเนย์ ได้แก่ ไทย เวยีดนาม 

ลาว  และมาเลเซยี มาสร้างสรรค์เป็นเรือ่งสัน้แนวสจันยิมและสจันยิม

มหัศจรรย์ จ�ำนวน 8 เรื่อง ซึ่งมีแนวคิดส�ำคัญเกี่ยวกับความรักของ

มนุษย์ในมิติต่าง ๆ 

	 	 สารของเร่ืองสั้นชุดน้ีท่ีผู้ประพันธ์สื่อมายังผู้อ่านคือ แม้ประเทศต่าง ๆ  

ในภมูภิาค เอเชียอาคเนย ์จะมสีภาพภมูศิาสตร ์ตำ�นาน ประวตัศิาสตร์และวัฒนธรรม

ที่แตกต่างกัน ทว่าดินแดนแห่งนี้ผูกพันเชื่อมโยงผู้คนเข้าไว้ด้วยกัน  เอเชียอาคเนย์

จึงเป็นดินแดนท่ีมีสายลมแห่งความรักรวยริน เป็นมนต์เสน่ห์ให้หวนคะนึงอย่าง 

ไม่เสื่อมคลาย ผู้ประพันธ์สามารถนำ�เกร็ดของเรื่องเล่าพื้นถ่ินมาผสมผสานกับ

จินตนาการสอดร้อยกับวิถีชีวิตของผู้คนท้องถ่ินและเชื่อมโยงกับวัฒนธรรม 

เอเชยีอาคเนยย์คุใหม่ ผูป้ระพนัธเ์ลา่เรือ่งอยา่งมชีัน้เชงิทางวรรณศลิป ์ทำ�ให้ผูอ้า่น

ประหลาดใจและตราตรึงใจ ด้วยลีลาภาษา ที่สละสลวย งดงาม และมีอรรถรส

	 	 เร่ืองสั้นชุดนี้มีคุณค่าทางสังคม จุดประกายให้ผู้อ่านเข้าใจวัฒนธรรม 

อันหลากหลายของผู้คนในเอเชียอาคเนย์ และตระหนักถึงความรักที่เติมเต็ม 

ชีวิตมนุษย์  

	 	 ดว้ยเหตนุีห้นงัสือเรือ่ง อาคเนยค์ะนงึ ของ อนุสรณ์  ตปิยานนท ์จึงสมควร

ไดร้บัรางวลัดีเด่น ประเภทหนงัสอืรวมเรือ่งสัน้ ในการประกวดหนงัสือดเีดน่ ประจำ�ป ี 

พ.ศ. 2560
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รางวัลดีเด่นหนังสือสำ�หรับเด็ก อายุ 6 – 11 ปี (บันเทิงคดี)
อยู่วังสระปทุม

         อยู่วังสระปทุม เป็นเรื่องราวที่เล่าผ่าน “แมวทรงเลี้ยง”  

ในวังสระปทุมเป็นเรื่องเล่าสนุก ๆ  จากความซุกซนและความน่ารัก

ที่เล่าประวัติความเป็นมาของวังสระปทุม พระราชกรณียกิจ และ

พระจรยิวตัรของสมเดจ็พระศรสีวรนิทริาบรมราชเทวพีระพนัวสัสา

อัยยิกาเจ้า (สมเด็จพระปัยยิกา (ย่าทวด) ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  

สยามบรมราชกุมารี) สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี (สมเด็จพระอัยยิกา

ของสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร)ี และสมเดจ็พระเทพรตัน

ราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ที่มีต่อพสกนิกรชาวไทย ภาษาที่ใช้สละสลวย 

เข้าใจง่าย เรื่องราวสนุกสนานชวนติดตาม ภาพประกอบสวยงามมีชีวิตชีวา เป็น

หนังสือท่ีอ่านสนุกและได้สาระความรู้ สอดแทรกพระอารมณ์ขันของเจ้าของวัง

สระปทุมไว้ด้วย

	 	 หนังสือเรื่อง อยู่วังสระปทุม ของ สุมาลี จึงสมควรได้รับรางวัลดีเด่น 

ประเภทหนังสือบันเทิงคดีสำ�หรับเด็ก อายุ 6 - 11 ปี ในการประกวดหนังสือ 

ดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ. 2560
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รางวัลดีเด่นหนังสือสำ�หรับเด็ก อายุ 6 – 11 ปี (สารคดี)
กราบพระเจ้าอยู่รัชกาลที่ 9

	 	 หนังสือท่ีบันทึกข้อเขียนของเด็กหญิงติณณา แดนเขตต ์

หรือน้องตินติน อายุ 8 ปี ซึ่งเริ่มเขียนบันทึกความรู ้สึกถึง 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ตั้งแต่วันที่ 9 

ตลุาคม 2559 เมือ่ได้ทราบข่าวว่าพระองค์ประชวร และเสดจ็สวรรคต  

เมื่อวันที่ 13 ตุลาคม 2559 บันทึกเรื่อง กราบพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ถ่ายทอด

ออกมาเป็นตัวอักษร และภาพประกอบจากความใสซื่อ และบริสุทธิ์ไร้เดียงสา  

ภายใต้ความรู้สึกความเศร้าและการเทิดทูนตามวัยและความคิดของเด็กคนหนึ่ง 

ดังประโยคที่ว่า “...ฉันเห็นรูปในหลวงบ่อย ๆ ทุกรูปแขวนที่สูง ๆ ถ้ารูปในหลวง 

มีชีวิตก็เหมือนในหลวงอยู่ทุกท่ีของประเทศไทยในหลวงเป็นเหมือนสมาชิกใน

ครอบครัวเพราะพวกเราจะเอาเฉพาะรูปคนที่เรารักมาไว้ในบ้าน ถ้าบ้านที่ฉัน 

ไม่เคยเห็นว่ามีรูปในหลวงหรือเปล่า ฉันคิดว่าเขาต้องมีรูปในหลวงในใจแน่ ๆ...” 

หนังสือเล่มนี้จึงนับว่าเป็นจารึกแห่งประวัติศาสตร์ชาติไทยในยุคของพระองค์  

และเป็นที่รวมใจของเด็กตลอดไป

	 	 หนงัสอืเรือ่ง กราบพระเจา้อยูหั่วรชักาลที ่9 ของ เดก็หญงิตณิณา แดนเขตต ์ 

จึงสมควรได้รับรางวัลดีเด่น ประเภทหนังสือสารคดีสำ�หรับเด็ก อายุ 6 - 11 ปี  

ในการประกวดหนังสือดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ. 2560
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รางวลัดเีดน่หนงัสอืสำ�หรบัเดก็วยัรุน่ อาย ุ12 – 18 ป ี(บทรอ้ยกรอง)
คำ�สารภาพถึงพ่อขุนรามคำ�แหง  

	 ค�ำสารภาพถึงพ่อขุนรามค�ำแหง รวมบทร้อยกรอง 

ที่ประพันธ์ด้วยกลอนแปด โคลงสี่สุภาพ และกาพย์ยานี ตาม

ฉันทลักษณ์อย่างไพเราะ มีการใช้กระทู้ในการประพันธ์ ซึ่งช่วยสื่อ

ความหมายได้อย่างชัดเจน สร้างเสน่ห์ให้บทกลอนมีความน่าสนใจ 

ชวนติดตามด้วยกลวิธีการประพันธ์และการใช้ภาษาที่มีวรรณศิลป์ 

          เนื้อหาภายในเล่มประกอบด้วย 4 ภาค ได้แก่  ภาคที่ 1 เทิดแผ่นดินถิ่นนี้ 

ยิ่งชีวิต ผู้ประพันธ์ถ่ายทอดเนื้อหาท่ีแสดงถึงความรักและความภักดีต่อสถาบัน

พระมหากษัตริย์ ความรักชาติ รักแผ่นดิน การประพฤติปฎิบัติตนตามแนว 

พทุธศาสนาเพือ่ความเป็นสขุและความเจรญิกา้วหนา้ของตนเองและประเทศชาติ  

การเห็นคุณค่า หวงแหนภาษาและภูมิปัญญาวัฒนธรรมไทยที่บรรพบุรุษ 

สร้างสมมา ภาคที่ 2 คำ�นึงคิดจากใจเติมไฟฝัน ผู้ประพันธ์กล่าวถึง ความหวัง  

การต่อสูช่วิีต และการเขา้ใจโลกโดยอาศยัหลกัธรรม ภาคที ่3 อวลไออุน่ครอบครวั

รัว้สมัพนัธ ์ผูป้ระพนัธเ์สนอใหเ้หน็ความสำ�คญัของความรัก ความผกูพัน การดแูล 

กันและกันของคนในครอบครัว ภาคที่ 4 คงสักวันม่ันประจักษ์รักครอบครอง  

ผู้ประพันธ์ได้กล่าวถึงการรักตนเอง การวางตัวครองตนอย่างเหมาะสมตาม 

สถานภาพ จนเมื่อถึงวัยและเวลที่พร้อมแล้วจึงก้าวสู่การสร้างครอบครัว

	 	มโนทศัน์ของผูป้ระพนัธ์ทีถ่า่ยทอดผา่นคำ�ประพันธมี์ความโดดเดน่ในเร่ือง

ของการมองโลกในแง่ดี แม้สังคมไทยจะมีปัญหาต่าง ๆ ให้ได้พบ ผู้ประพันธ์ได้ 

ชี้ให้เห็นถึงเหตุแห่งปัญหา และได้เสนอให้แนวทางการแก้ปัญหานั้นโดยอาศัย 

หลักธรรมในพระพุทธศาสนา อันเป็นการช่วยหาทางออกให้แก่สังคม
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	 	หนังสือเรื่อง คำ�สารภาพถึงพ่อขุนรามคำ�แหง ของ แมน คล้ายสุวรรณ 

จึงสมควรได้รับรางวัลดีเด่น ประเภทหนังสือบทร้อยกรองสำ�หรับเด็กวัยรุ่น อายุ 

12 – 18 ปี ในการประกวดหนังสือดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ.2560      

รางวัลดีเด่นหนังสือการ์ตูน และ หรือนิยายภาพทั่วไป
มุม • มอง • หมา DOG EYE VIEW  

	 มุม • มอง • หมา DOG EYE VIEW น�ำเสนอเรื่องราว 

ของสุนัขสัตว์เลี้ยง ที่ใกล้ชิดมนุษย์มากที่สุด หรือที่เรียกกันติดปาก

ว่า “หมา” หมามีพฤติกรรมในการแสดงความรู้สึกด้วยวิธีที่ 

หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการเห่า คราง ค�ำราม กระดิกหาง เลีย กัด 

และอื่น ๆ อีกมากมาย ผู้ประพันธ์สะท้อนให้เห็นถึงธรรมชาติของหมาที่มีความ

ซุกซนและชอบอยู่ใกล้ชิดเจ้าของ ขณะเดียวกันก็ชอบมีอิสระที่จะได้ว่ิงไปโน่น 

มานี่ ได้ออกไปสังสรรค์กับหมาตัวอื่น ๆ   ผู้ประพันธ์สื่อให้เห็นว่าการเลี้ยงหมาต่าง

จากการเล่นตุ๊กตาท่ีจะเล่นตามใจตนอย่างไรก็ได้ แต่ผู้เลี้ยงต้องเข้าใจธรรมชาต ิ

ของหมาและให้ความรักแก่พวกมันด้วย ทั้งนี้ ผู้ประพันธ์ยังบอกเล่าถึงเร่ืองของ 

“ความซื่อสัตย์” ที่หมามีต่อเจ้าของ ไม่ว่าเจ้าของจะพบกับอันตรายใดก็ตาม หมา

จะเข้าไปช่วยเจ้าของอย่างเต็มความสามารถ ถึงกับยอมตายแทนได้ แต่ถ้าหมาถูก

ท�ำร้ายก่อน มันจะจดจ�ำและแปรเปลี่ยนเป็นความดุร้าย พร้อมแสดงออกด้วยการ

เห่า ไล่กวด กัด และจดจ�ำว่าใครท�ำร้ายมันได้  หนังสือเรื่องนี้แสดงให้เห็นมุมมอง

ต่าง ๆ ของคนที่รักหมา ซึ่งมีอยู่มากมายในสังคม รวมถึงความรักหมาแบบ 

ไม่ฉาบฉวยว่าเป็นอย่างไร ใช้ภาษาที่อ่านเข้าใจง่าย สามารถเรียบเรียงเรื่องราว 

ท่ีเก่ียวกับหมาได้อย่างน่าติดตาม แสดงออกถึงอารมณ์ ความผูกพัน ความรัก  

ความเอาใจใส่ของผู้เลี้ยงได้อย่างน่าสนใจ 
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	 การออกแบบตัวละคร ผู้เขียนการ์ตูนสามารถถ่ายทอดเร่ืองราวด้วย 

ภาพวาดใหผู้อ้า่นสมัผสัและเข้าถงึทกุตวัละครในหนงัสอืซึง่โดดเดน่ มชีวีติ มอีารมณ ์

และมีจิตวิญญาณอยู่ในตัวละครทุกตัว ไม่ว่าจะเป็นคนหรือหมา ถึงแม้ว่ารูปร่าง

ของตวัการต์ูนจะไม่ได้สมสว่นตามจรงิ เนื่องจากเป็นเทคนิคการเขียนแบบการต์ูน  

แต่ทำ�ให้ผู้อ่านได้สัมผัสและรับรู้ถึงความเคลื่อนไหว รวมถึงการแสดงอารมณ์ได้

เหมือนมนุษย์ ผู้เขียนใช้รูปแบบการเขียนแบบการขยายเกินจริง ทั้งโดยนัยยะ 

รูปร่าง และรูปทรง ทำ�ให้เกิดความกระทบใจ กระเทือนใจ ประทับใจ ซาบซึ้งใจ 

และเชื่อในเรื่องราวที่ผู้เขียนต้องการนำ�เสนอ บางเรื่องมีการสร้างสรรค์ในรูปแบบ

แฟนตาซี ทำ�ให้เนื้อเรื่องเกิดความสนุก มีความร่วมสมัย ทั้งฉากและเหตุการณ์มี

การเคลื่อนไหวต่อเนื่อง อ่านแล้วไม่เบื่อน่าติดตาม 

	 สำ�หรับส่วนที่โดดเด่นที่สุดของหนังสือ คือ หน้าปก เพราะผู้ประพันธ์และ

ผูเ้ขยีนการต์นูสามารถออกแบบใหม้คีวามโดดเดน่ เปน็เอกลกัษณ ์สวย และมชีวีติ 

สอดคล้องกับเนื้อหาภายในเล่ม เมื่อวางอยู่บนแผงหนังสือ หน้าปกสามารถสร้าง

ความสะดุดตาให้กับผู้อ่าน ให้ความรู้สึกเหมือนหมาที่คอยจ้องหน้าเพื่อเรียกร้อง 

อ้อนวอนให้หยุดมองที่มัน 

	 หนังสือเรื่อง มุม • มอง • หมา DOG EYE VIEW ของ PUCK ไตรภัค 

สุภวัฒนา จึงสมควรได้รับรางวัลดีเด่น ประเภทหนังสือการ์ตูน และ หรือนิยาย

ภาพทั่วไป ในการประกวดหนังสือดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ. 2560
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รางวัลดีเด่นหนังสือการ์ตูน และ หรือนิยายภาพสำ�หรับเด็ก
เรื่อง จำ�ปาและมากะเร็ต : ปฐมบทแห่งการเดินทาง

Jumpa  & Margaret The Pilgrimage

	 จ�ำปาและมากะเร็ต : ปฐมบทแห่งการเดินทาง Jumpa 

& Margaret The Pilgrimage เป็นหนังสือที่น�ำเสนอเรื่องราว

ของ “จ�ำปา” ตัวกินมดที่กินมดเป็นอาหาร และ “มากะเร็ต”  

เจ้าหญิงผู้ครองอาณาจักรมด ซ่ึงพยายามปกป้องอาณาจักรของตน ทั้งสองเป็น

สตัว์ต่างสายพนัธุแ์ละเป็นศตัรกูนัตามธรรมชาต ิ แต่ผูป้ระพนัธ์กลบัผกูเรือ่งให้สตัว์

ทั้งสองเป็นเพ่ือนกัน ช่วยเหลือ และเรียนรู้ซึ่งกันและกัน สามารถสะท้อนภาพ

เปรียบเทียบเช่นเดียวกับสังคมมนุษย์ที่แม้จะมีความแตกต่าง แต่ก็สามารถเป็น

เพื่อนกันและอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ โดยมี “ตัวลิ่น” และ “สมเสร็จ” เพื่อนของ

จ�ำปาร่วมสร้างสสีนัด�ำเนนิเรือ่งราวได้อย่างสนกุสนาน มคีวามต่อเน่ือง ชวนตดิตาม 

ผู้ประพันธ์ให้ความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของมด ตัวกินมด และสัตว์อื่น ๆ ที่เป็นตัว

ละครในเรื่องได้อย่างแนบเนียน 

	 ภาพประกอบเป็นภาพขาวดำ�  มีการออกแบบตัวละครที่โดดเด่นและ

สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง  ผู้เขียนการ์ตูนนำ�เสนอตัวละครในรูปแบบเหมือนจริงและ

รปูแบบก่ึงเหมอืนจรงิผสมผสานกัน โดยการนำ�โครงสรา้งทีส่มจรงิและเปน็ลกัษณะ

เดน่ของสัตวท์ีเ่ปน็ตวัละครมาใช้ในการออกแบบ ขณะเดยีวกนักส็ามารถประสาน

กับความเป็นแฟนตาซี ซึ่งผู้เขียนการ์ตูนสามารถสร้างสรรค์งานได้อย่างดีโดยไม่

ลบลา้งข้อเท็จจริงท่ีถูกต้อง โดยเฉพาะการออกแบบตัวละครทีเ่ป็นสตัวใ์ห้มรีปูแบบ

ลักษณะตามธรรมชาติ ซึ่งดูเคลื่อนไหวและสามารถแสดงอารมณ์ได้เหมือนมนุษย์  

อาทิ  ตัวละครสามารถพูดคุยกันได้ ตัวลิ่นสามารถลุกขึ้นยืนสองขาได้ ถือเป็นการ

ออกแบบที่สอดคล้องกับความสนใจของเด็ก ฉากและภาพมีความเคลื่อนไหวและ



วารสาร วิชาการ 57

ต่อเนื่องคล้ายกับภาพยนตร์ มีมุมมอง ระยะภาพ และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในแต่ละ

ช่อง แต่ละหน้า สอดคล้องกับเนื้อหา และมีความต่อเนื่องกันตลอดทั้งเล่ม รวมถึง

ตวัหนงัสอืทีม่กีารเคล่ือนไหวไปพรอ้มกับภาพ  เชน่  มกีารเปลง่เสยีงตามเหตกุารณ ์ 

เป็นต้น 

	 หนังสือเรื่อง จำ�ปาและมากะเร็ต : ปฐมบทแห่งการเดินทาง Jumpa 

& Margaret The Pilgrimage ของ กวิน ศิริ (Kavin Z. Siri) จึงสมควรได้

รับรางวัลดีเด่น ประเภทหนังสือการ์ตูน และ หรือนิยายภาพสำ�หรับเด็ก ในการ

ประกวดหนังสือดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ. 2560

รางวัลดีเด่นหนังสือสวยงามทั่วไป
ราชผาติกานุสรณ์ โครงการบูรณปฏิสังขรณ์วัดราชผาติการาม

	 ราชผาติกานุสรณ์ โครงการบูรณปฏิสังขรณ์วัดราชผา 

ติการาม ส�ำนักงานทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ และ 

วัดราชผาติการาม (วัดส้มเกลี้ยง) จัดพิมพ์เนื่องจากเป็นโครงการ

บูรณปฏิสังขรณ์พระอารามหลวงเพ่ือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ 

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ในมหามงคลทรงเจริญพระชนมพรรษา  

84 พรรษา 5 ธันวาคม 2554 และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

ทรงเจริญพระชนมพรรษา 80 พรรษา 12 สงิหาคม 2554 เมือ่ส�ำเรจ็สมบรูณ์งดงาม

เพ่ือการเผยแพร่ให้ปรากฏ เนือ้หากล่าวถงึประวตัแิต่เดมิก่อนการผาตกิรรมมาเป็น

อารามหลวงเช่นปัจจุบัน ซึ่งมีชื่อเดิมว่า “วัดส้มเกลี้ยง” โดยเริ่มสร้างตั้งแต่สมัย

รัชกาลพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 3 เป็นต้นมา และมีชื่อวัด

ตามที่ผาติกรรมมาในสมัยรัชกาลที่ 8 เมื่อวัดร่วงโรยตามกาลเวลา จึงมีการ 

บูรณปฏิสังขรณ์ให้งดงามสมบูรณ์ ดังปรากฏ วัดราชผาติการามมีศาสนสถานที่
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เป็นงานสถาปัตยกรรมไทยอันมีคุณค่าทางศิลปกรรม นับต้ังแต่พระอุโบสถ  

พระเจดีย์ กุฏิสงฆ์ และรั้วรอบ ในพระอุโบสถมีงานศิลปกรรมด้านจิตรกรรม 

ฝาผนัง พระพุทธปฏิมาประธาน งานปูนปั้น และลวดลายที่ประดิษฐ์ประดับไว้

อย่างประณีตบรรจง ด้วยเส้นสายและการให้สีที่งดงาม แสดงถึงศิลปะไทยที่ควร

แก่การศึกษาและชื่นชม โดยเฉพาะจิตรกรรมฝาผนังเรื่อง พระมหาชนก  

ภาพประกอบ เป็นภาพสถานที่ต่าง ๆ ภายในวัดและสถานที่ที่เกี่ยวข้อง เช่น  

พระอุโบสถ หน้าบันบานประตูหน้าต่าง เพดาน เจดีย์ พระประธานในพระอุโบสถ 

และภาพจติรกรรมฝาผนงั จดัพมิพ์เป็นภาพส ี ซเีปียและภาพ 5 ส ีจดัภาพในแต่ละ

หน้าได้อย่างสวยงามลงตวั ภาพเด่นชดัสอดคล้องกบัค�ำบรรยาย จดัวางค�ำบรรยาย

ไว้อย่างเหมาะสม และปกหลัง เป็นภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องพระมหาชนก  

ซึ่งพิมพ์ต่อเนื่องอย่างงดงาม เน้นจุดเด่นด้วย Spot UV จัดวางภาพและชื่อเรื่อง

ได้อย่างกลมกลืน มีใบรองปกท้ังปกหน้าและปกหลัง เป็นลายดอกไม้สีทอง 

งดงามยิ่งนัก

	 ด้านการพิมพ์ พิมพ์ด้วยกระดาษอาร์ตอย่างดี เป็นภาพ 5 สีตลอดเล่ม  

ใช้เทคโนโลยีชั้นสูงควบคุมสี ได้อย่างดีเยี่ยม แต่ละภาพมีความละเอียดประณีต 

คมชัด สีเรียบสม�่ำเสมอ โดดเด่นทั้งสี แสงและเงา

	 การเข้าเล่ม แข็งแรงทนทาน ด้วยการเย็บกี่ ไสสัน ทากาวอย่างเรียบร้อย

แน่นหนา รอยต่อของภาพหน้าซ้ายและหน้าขวาตรงกันสนิท

 	 หนงัสอืเรือ่ง ราชผาตกิานสุรณ ์โครงการบรูณปฏสิงัขรณว์ดัราชผาตกิาราม  

ของ สำ�นกังานทรัพยสิ์นสว่นพระมหากษตัรยิ ์จึงสมควรไดร้บัรางวลัดเีดน่ ประเภท

หนังสือสวยงามทั่วไป ในการประกวดหนังสือดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ. 2560
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รางวัลดีเด่นหนังสือสำ�หรับเด็ก
กำ�เนิดวานร 18 มงกุฎ

	 ก�ำเนดิวานร 18 มงกุฎ มเีนือ้หาเก่ียวกบัวรรณคดไีทยเรือ่ง 

รามเกียรติ์ กล่าวถึงความเป็นมาของลิง 18 มงกุฎ ซึ่งเป็นเทวดา 

18 องค์ ทีอ่าสาแบ่งภาคลงมาบนโลกมนษุย์เพือ่ช่วยพระรามรบกับ

ยักษ์ทศกัณฐ์ในศึกรามเกียรต์ิ เพราะเห็นว่ากองทัพของพระรามมีไพร่พลน้อย  

ในกองทัพของพระรามเรียกลิงเหล่านี้ว่า “วานร 18 มงกุฎ” เทวดา 18 องค ์ 

ที่แบ่งภาคมาเป็นลิง เช่น ‘ท้าววิรุฬหก’ แบ่งภาคเป็น ‘เกยูร’ ‘ท้าววิรูปักษ์’ 

	 แบ่งภาคเป็น ‘มายูร’ ‘พระพุธ’ แบ่งภาคเป็น ‘สุรเสน’ ‘พระราหู’  

แบง่ภาคเป็น ‘นิลปานัน’  เป็นต้น  โดยน�ำเสนอการแบ่งภาคของเทวดาแต่ละองค์

ด้วยวิธีการปะภาพเทวดาทับบนภาพวานรที่แบ่งภาคมาได้อย่างเรียบร้อยเนียน

แนบสนิทปราศจากรอยเหลื่อมล�้ำ  ซึ่งเป็นงานที่ต้องใช้ความประณีตอย่างมากใน

การจัดท�ำประกอบค�ำบรรยายที่ชัดเจน

	 ภาพประกอบในเลม่เปน็ภาพวาดทีส่วยงาม สสีนัสดใสนา่รกัเหมาะสมกบั

วยัเดก็ มลีกัษณะโดดเดน่เปน็เอกลกัษณข์องตัวละครในรปูแบบและเทคนคิรว่มสมยั 

ซึง่สรา้งสรรคด์ว้ยจนิตนาการทีค่งรกัษารปูลกัษณศ์ลิปกรรมไทยได้อยา่งกลมกลนื

เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง คำ�บรรยายเนื้อหาใช้ตัวอักษรในลักษณะตัวเขียนที่อ่านง่าย 

จัดวางขนาดตัวอักษรใหญ่เล็ก หนาบางอย่างลงตัว

	 ภาพปกหน้าและปกหลังเป็นภาพวานรไล่ยักษ์ในอิริยาบถเคลื่อนไหว

สวยงามน่ารัก ได้อารมณ์ ความรู้สึกถึงการต่อสู้ สอดคล้องกับเนื้อหาในเล่ม โดย

จัดวางองค์ประกอบอย่างเหมาะสม ทั้งภาพและชื่อเรื่อง 

	 การพิมพ์ พิมพ์ด้วยกระดาษอาร์ตมัน พิมพ์สี่สีสวยงามกลมกลืนกัน  

ทุกภาพตลอดเล่ม เทคนิคการพิมพ์ดีมาก ภาพคมชัด ตัวหนังสืออ่านง่ายสบายตา 

ภาพแต่ละหน้าเชื่อมต่อกันอย่างดี
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	 การจัดรูปเล่ม เป็นหนังสือสี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาด 23 x 23 ซม. จัดวาง

องค์ประกอบภาพและเนื้อหาผสมผสานกลมกลืนกันอย่างดี เข้าเล่มแบบเย็บอก

เรียบร้อยแข็งแรง

	 หนงัสอืเรือ่ง กำ�เนิดวานร 18 มงกุฎ ของ ปติพิร วทาทยิาภรณ ์จงึสมควร

ได้รับรางวัลดีเด่น ประเภทหนังสือสวยงามสำ�หรับเด็ก ในการประกวดหนังสือ 

ดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ. 2560

ส่วนหนังสือที่ได้รับรางวัลชมเชย ๔๐ เรื่อง
แยกเป็นหนังสือประเภทต่าง ๆ ดังนี้

		  หนังสือสารคดี เรื่อง มันยากที่จะเป็นมลายู ของ ศรยุทธ เอี่ยมเอื้อยุทธ 

จัดพิมพ์โดยสำ�นักพิมพ์มติชน ลายสลักอักษรา ของ กฤษณา อโศกสิน จัดพิมพ์

โดยสำ�นักพิมพ์เพื่อนดี วรรณกรรมและภาษาถิ่นใต้ ของ รศ. ประพนธ์ เรืองณรงค์  

จัดพิมพ์โดยสำ�นักพิมพ์เพื่อนดีสำ�นักพิมพ์สถาพรบุ๊คส์    

 

  

		  หนังสือนวนิยาย เรื่อง ชีวิตของประเทศ เล่ม 1 - 2 ของ วิษณุ เครืองาม  

จัดพิมพ์โดยสำ�นักพิมพ์ มติชน ทางบุญ ของ ชมัยพร มาลัยทัต จัดพิมพ์โดย 

สำ�นักพิมพ์เพื่อนดี บ้านในโคลน ของ กิตติศักดิ์ คเชนทร์ จัดพิมพ์โดยแมวบ้าน

สำ�นักพิมพ์
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		  หนังสอืกวีนิพนธ์ เรื่อง ธรรมชาติของหัวใจ ของ ‘กุดจี่’ พรชัย แสนยะมูล 

จัดพิมพ์โดยสำ�นักพิมพ์ไม้ยมก บางคนอาจเดินสวนทางเราไป ของ บัญชา อ่อนดี 

จัดพิมพ์โดยแพรวสำ�นักพิมพ์ หลากถ้อยในรอยทาง ของ โชคชัย บัณฑิต’ จัดพิมพ์

โดยแพรวสำ�นักพิมพ์

		  หนงัสอืรวมเรือ่งสัน้ เรือ่ง กลบัสู่โลกสมมตุ ิของ รชัศกัดิ์ จริวฒัน ์จดัพมิพ ์

โดยสำ�นักพิมพ์มติชน เมือง บ้าน ผม ของ จำ�ลอง ฝั่งชลจิตรจัดพิมพ์โดย 

แมวบ้านสำ�นักพิมพ์ สองอย่างห้า ของ ดมิตรี สุธีมนต์ จัดพิมพ์โดยสำ�นักพิมพ์

ศิราภรณ์บุ๊คส์
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		  หนังสือสำ�หรับเด็กเล็ก อายุ 3 - 5 ปี เรื่อง ของขวัญวิเศษของโป๊งเหน่ง 

ของ มณิศา ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา จัดพิมพ์โดยสำ�นักพิมพ์แฮปปี้คิดส์ นกน้อย 

ไม่ยอมบิน ของ ทะเลดาว เจริญสมบัติ (ตะเกียงดาว) จัดพิมพ์โดยสำ�นักพิมพ์ 

คณุปา้ใจด ีแมวแตม้หา้จดุ ของ วเิชยีร ไชยบงั จดัพิมพ์โดยสำ�นกัพมิพเ์รียนนอกกะลา   

		  หนังสือสำ�หรับเด็ก อายุ 6 - 11 ปี (บันเทิงคดี) เรื่อง ความในใจ  

ของ เด็กหญิงในใจ เม็ทซกะ จัดพิมพ์โดยสำ�นักพิมพ์ผีเสื้อเด็ก ๆ งานสำ�คัญของ

หนูจี๊ด ของ ทวีวัฒน์ โพธิรัชต์ จัดพิมพ์โดยสำ�บริษัทแม็คเอ็ดดูเคชั่น จำ�กัด อีเล้ง

เค้งโค้งเยือนอยุธยา ของ ชีวัน วิสาสะ จัดพิมพ์โดยสำ�สำ�นักพิมพ์แพรวเพื่อนเด็ก
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		  หนังสือสำ�หรับเด็ก อายุ 6 - 11 ปี (สารคดี) เรื่อง ช้างบุญ BOON ของ 

แสงเดือน “เล็ก” ชัยเลิศจัดพิมพ์โดยบริษัทนานมีบุ๊คส์ จำ�กัด บัว ของ ประพันธ์  

ชานนท ์จดัพมิพโ์ดยบรษิทันานมบีุค๊ส ์จำ�กดั  อาเซยีน เรยีนรูแ้ละเปรยีบเทยีบ ของ 

น.อ. เสริมสกุล โทณะวณิก จัดพิมพ์โดยองค์การค้าของสำ�นักงานคณะกรรมการ

ส่งเสริมสวัสดิการและสวัสดิภาพครูและบุคลากรทางการศึกษา     

		  หนังสือสำ�หรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12 - 18 ปี (บันเทิงคดี) เรื่อง กระต่าย

ในพระจันทร์ ของ แพน พงศ์พนรัตน์ จัดพิมพ์โดยแพรวสำ�นักพิมพ์ ลูกนกจาก

คอน ของ คามิน คมนีย์ จัดพิมพ์โดยสำ�นักพิมพ์สถาพรบุ๊คส์ สี่ธาตุผงาดธรรม ของ  

จิตประภัสสร  



วารสาร วิชาการ64

		  หนังสือส�ำหรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12 - 18 ปี (สารคดี) เรื่อง ท�ำไมไทเป 

ของ น�้ำส้ม จัดพิมพ์โดยส�ำนักพิมพ์บัน โมร็อกโก โมเมนต์ Morocco Moment  

ของ นพ. วันฉัตร ชินสุวาเทย์ จัดพิมพ์โดยส�ำนักพิมพ์บันลือบุ๊คส์ หอมกลิ่น 

แผ่นดินเก่า ของ สัญญา พานิชยเวช จัดพิมพ์โดยส�ำนักพิมพ์โรงนาบ้านไร่

		  หนังสือสำ�หรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12 - 18 ปี (บทร้อยกรอง) เรื่อง ก ไก่

เดินทาง นิทานระบายสี ของ สโรชา กิตติสิริพันธุ์ จัดพิมพ์โดยสำ�นักพิมพ์ผีเสื้อ
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          หนังสือการ์ตูน และ หรือนิยายภาพทั่วไป เรื่อง ฝันสลายรายวัน ของ 

ไตรรงค์ ประสิทธิผล จัดพิมพ์โดยส�ำนักพิมพ์บัน พระสีวลี ของ โอม รัชเวทย์  

จัดพิมพ์โดยส�ำนักพิมพ์อมรินทร์คอมมิกส์ “มากกว่าความข�ำ  ล�้ำกว่าความฮา” 

LAUGH IS MORE ของ ต่าย ขายหัวเราะ จัดพิมพ์โดยบริษัทบันลือ พับลิเคชั่นส์ 

จ�ำกัด  

		  หนังสือการ์ตูน และ หรือนิยายภาพสำ�หรับเด็ก เรื่อง ในหลวงของเรา 

ของ กองบรรณาธิการ สำ�นักพิมพ์แฮปปี้คิดส์ จัดพิมพ์โดยสำ�นักพิมพ์แฮปปี้คิดส์ 

ลา่ขมุทรพัยอ์าเซยีน อนิโดนเีซยี ของ ปา๋สนทิ จดัพมิพโ์ดยบรษิทันานมบุีค๊ส ์จำ�กัด  

อัศวินพิทักษ์ไดโนเสาร์ เล่ม 4 ตอน ผู้พิทักษ์หุ้มเกราะ ของ อินกับทราย จัดพิมพ์

โดยบริษัทนานมีบุ๊คส์ จำ�กัด 
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		  หนังสือสวยงามทั่วไป เรื่อง จิตรกรรมย้อนหลัง 40 ปี สาธิต  

ทิมวัฒนบรรเทิง ศิลปะจินตทัศน์...เพื่อสังคม ของ รองศาสตราจารย์ ดร. สาธิต 

ทิมวัฒนบรรเทิง ปฐมบทแห่ง สยาม – ไทย ณ ห้วงกาล ของ ณัฐสุดา จันทระ 

จัดพิมพ์โดยสยาม - ไทย ณ ห้วงกาล สมุดตราสะสมเจ้าจอมเลียม ในรัชกาลที่ 5  

ของ รองศาสตราจารย์ ดร. ปรีดี พิศภูมิวิถี จัดพิมพ์โดยบริษัทสำ�นักพิมพ์ 

สยาม เรเนซองส์ จำ�กัด 

		  หนังสือสวยงามสำ�หรับเด็ก เร่ือง ง่ายนิดเดียว หนูทำ�ได้ ของ เกวลิน  

ชุ่มช่างทอง จัดพิมพ์โดยบริษัทสำ�นักพิมพ์โลกหนังสือ จำ�กัด พระอัจฉริยภาพ 

ของพ่อ (ชุด 9 ตามรอยพ่อ) ของ ธัมม์ ศิริพรมรินทร์ จัดพิมพ์โดยบริษัท 

สกายบุ๊กส์ จำ�กัด ลอย ลอย...ลอยกระทง ของ รัตนา คชนาท จัดพิมพ์โดย 

สำ�นักพิมพ์ HELLO KIDS บริษัทแปลน ฟอร์ คิดส์ จำ�กัด
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	 	 นอกจากนี้ คณะกรรมการพิจารณาตัดสินการประกวดหนังสือดีเด่น  

ประจำ�ปี พ.ศ. 2560 มีมติให้มอบเกียรติบัตรสำ�หรับหนังสือที่เข้ารอบสุดท้ายที่มี

เนื้อหาและภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ จำ�นวน 38 เรื่อง  ได้แก่

		 	หนังสือสารคดี เรื่อง “เที่ยวไป ทึ่งไป” “เมื่อตะวันตกล่าอาณานิคม 

ศตวรรษที่ 15 - 19” และ “วัดร้างในบางกอก”

		 	หนังสือนวนิยาย เรื่อง “คนไล่วัว” “ลำ�นำ�รักคลองเจ้าสาย” และ 

“อุโมงค์ดอกไม้”		

		 	หนังสือกวีนิพนธ์ เรื่อง “แม่น�้ำที่สาบสูญ” และ “อโศกมหาราชค�ำ

ฉันท์”			 

		 	หนังสือรวมเรื่องสั้น เรื่อง รัก ฝัน มันส์ ยิ้ม			 

		 	หนังสือสำ�หรับเด็กเล็ก อายุ 3 – 5 ปี เรื่อง “ขอโทษนะ มูมู่”  

“งานเลีย้งแสนสนกุ” “เชือ่ชา้ง” “ญะซากลัลอฮคุอ็ยรอ็น” “ปอ๋งแปง๋ปัน้แปง้”  

“มาละเหวย มาละวา : ใครหนาเล้ียงน้อง” “เมนูเดด็ของพอ่ครวัใหญ่” “รองเท้า

ของมะลิ” “ระวัง! เม่นมาแล้ว” และ “สัตว์ประหลาด”	 	

		 	หนังสือสำ�หรับเด็ก อายุ 6 – 11 ปี (บันเทิงคดี) เรื่อง “การบ้านของ

หมกึน้อย” “เขา้แถวสจ๊ิะจอ๋” และ “นทิานชดุเมล็ดพนัธุแ์ห่งความดี เร่ือง ความ

สามัคคี ตอน ห้องสมุดรวมใจ”	 	

		 	หนังสือสำ�หรับเด็ก อายุ 6 – 11 ปี (สารคดี) เรื่อง 43 ศิลปะ Diy by 

เบลล่า & แม่หนิง	

		 	หนังสือสำ�หรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12 – 18 ปี (บันเทิงคดี) เรื่อง ช้างบิน	 

		 	หนงัสือสำ�หรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12 – 18 ปี (สารคดี) เรื่อง “เวลาไม่เคย 

คอยใคร แต่เวลาให้คำ�ตอบท่ีเรารอคอยเสมอ Only Time Will Tell”  

“ไผ่ หญ้ายักษ์มหัศจรรย์” และ “มหาลัยสายมังงะ”	
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		 	หนังสือสำ�หรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12 – 18 ปี (บทร้อยกรอง) เรื่อง “เที่ยว

ลอนดอน ท่องโรม ชมปารีส” และ “ไปโรงเรียน”	

		 	หนงัสอืการต์นู และ หรอืนยิายภาพทัว่ไป เรือ่ง “#Cattag #แคตแท็ก”  

และ “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ เจ้าฟ้าหญิงในดวงใจ”	

		 	หนังสือสวยงามทั่วไป เรื่อง “On This Day วันนี้ในครั้งนั้น : ญี่ปุ่น 

ดว้ยกนั” “Small Things Matter” “รวมภาพถา่ย ความสุขกับงานชลประทาน” 

และ “รักอ่างทอง รักบ้านเกิด”	 	 	

		 	หนังสือสวยงามส�ำหรับด็ก เรื่อง “ตาอิน กะ ตานา” “นักสู้ผู้ไม่แพ้”  

และ “อาบน�้ำกันนะ”	 	 	

	 	 ถงึอยา่งไรกต็าม หนงัสอืจะมคีณุคา่มากยิง่ขึน้ อยูท่ีก่ารอา่นหนงัสอืใหเ้กดิ

การพัฒนาตนเอง และอ่านอย่างมีความสุข โดยการอ่านทุกวัน อ่านให้เป็นนิสัย  

ก็จะสามารถสร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมการอ่านที่ยั่งยืน
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ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
เพื่อการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
Professional Learning Community 
for Classroom Action Research
ดร. ฐาปณัฐ อุดมศรี
ครูโรงเรียนตาคลีประชาสรรค์ สพม.42
ช่วยราชการสำ�นักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา



วารสาร วิชาการ 71

	 ปัจจุบันการวิจัยเข้ามามีบทบาทส�ำคัญในการจัดการศึกษาเป็นอย่างมาก 

ดงัจะเหน็ได้ชดัเจนจากแผนการศกึษาแห่งชาต ิฉบบัปรบัปรงุ (พ.ศ.2552 – 2559) 

ทีเ่น้นย�ำ้ให้เกดิการส่งเสรมิการวิจยัและพัฒนาเพ่ือสร้างองค์ความรู ้นวตักรรมและ

ทรัพย์สินทางปัญญา พัฒนาระบบบริหารจัดการความรู้และสร้างกลไกการน�ำผล

การวิจัยไปใช้ประโยชน์ ในส่วนการจัดการเรียนรู้ในโรงเรียนได้กล่าวถึงบทบาท

ของการวจิยัไว้ในพระราชบญัญตักิารศึกษาแห่งชาต ิ(ฉบบัที ่2) พ.ศ.2545 ทีแ่สดง

ให้เห็นความส�ำคัญของการวิจัยทั้งในระดับการบริหารและระดับการจัดการ 

เรียนรู้ในชั้นเรียนในหลายมาตรา เช่น 
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	 1)	 ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม  

สือ่การเรยีนและอำ�นวยความสะดวกเพือ่ใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละมคีวามรอบรู ้

รวมทัง้สามารถใชก้ารวิจัยเป็นสว่นหนึง่ของกระบวนการเรยีนรู ้ตามมาตรา 24 ข้อ 5

	 2)	 ให้โรงเรียนพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพรวมทั้ง

การส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนใน

แต่ละระดับ ตามมาตรา 30

	 3)	 รฐัต้องมีการสง่เสรมิวจิยัและพฒันาการผลติและการพฒันาเทคโนโลยี

เพื่อการศึกษา รวมทั้งการติดตาม ตรวจสอบและประเมินผลการใช้เทคโนโลย ี

เพื่อการศึกษาเพื่อให้เกิดการใช้ท่ีคุ้มค่าและเหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู้ของ

คนไทย ตามมาตรา 67
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	 นอกจากพระราชบัญญัติการศึกษาแล้ว คุรุสภายังได้กำ�หนดมาตรฐาน

ความรู้ของผู้ที่จะมาเป็นครู โดยกำ�หนดให้มาตรฐานความรู้ด้านการวิจัยทางการ

ศึกษาเป็น 1 ใน 9 มาตรฐานความรู้ของครูโดยครอบคลุมใน 3 ประเด็น ได้แก่ 

การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน การฝึกปฏิบัติการวิจัยและการใช้กระบวนการวิจัย

ในการแก้ปัญหา และครูจำ�เป็นต้องมีสมรรถนะการทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียน 

การสอนและพัฒนาผู้เรียนอีกด้วย นอกจากน้ีคุรุสภายังกำ�หนดมาตรฐานของ

หลักสูตรปริญญาทางการศึกษา ให้ผู้ที่จะได้รับใบประกอบวิชาชีพครูต้องผ่าน 

การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาไม่น้อยกว่า 1 ปี และผ่านเกณฑ์การประเมิน

ปฏิบัติการสอนทั้งการฝึกปฏิบัติวิชาชีพระหว่างเรียน และการปฏิบัติการสอนใน 

สถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ ซึ่งการปฏิบัติการสอนดังกล่าวกำ�หนดให้นิสิต 

นักศึกษาต้องฝึกทักษะ และมีสมรรถนะในการทำ�วิจัยในโรงเรียนเพื่อพัฒนา 

ผู้เรียนอีกด้วย

	 แม้ว่าการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน (Classroom Action Research)  

จะเป็นหน้าที่หนึ่งของครู และเป็นส่วนสำ�คัญที่จะช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการ

เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่งานวิจัยทางการศึกษาที่มีคุณภาพส่วนใหญ่ 

มักเป็นการศึกษาวิจัยในภาพกว้างที่มุ่งแก้ปัญหาในระดับองค์กร แต่งานวิจัย

ปฏบิตักิารในชัน้เรยีนทีส่ามารถชว่ยนกัเรยีนได้จรงิในระดบัหอ้งเรียน กลบัไมไ่ดรั้บ 

การสนับสนุนและพัฒนาให้มีคุณภาพมากเท่าที่ควร ซึ่งสุวิมล ว่องวาณิช (2550)  

ได้กล่าวถึงสาเหตุสำ�คัญ 2 ประการที่ทำ�ให้ครูไม่ได้ลงมือทำ�การวิจัยในช้ันเรียน 

อยา่งจรงิจงั หรอืทำ�วจิยัอยา่งมปีระสทิธิภาพ ไดแ้ก ่ประการแรกครมูคีวามตอ้งการ

ที่จะทำ�การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแต่ไม่รู้ว่าจะเริ่มต้นอย่างไร และประการ 

ที่สองคือครูมีภาพลักษณ์ของการวิจัยว่าเป็นเรื่องที่ยากและซับซ้อนเกินไป 
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	 ดังน้ันจึงมีความจำ�เป็นอย่างย่ิงที่ผู้มีส่วนเก่ียวข้องทุกฝ่ายจะต้องร่วมกัน

แก้ไขปัญหาของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ทั้ง “ผู้บริหาร” ที่จำ�เป็นต้องเห็น

ความสำ�คญัของการวจิยัปฏบัิตกิารในช้ันเรยีนและสนบัสนุนการทำ�วจิยัอยา่งแทจ้รงิ 

รวมไปถึง “ครู” ที่ต้องได้รับการพัฒนาความรู้ ความสามารถและเพ่ิมศักยภาพ

ในการทำ�การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของตนเอง เพื่อให้สามารถใช้การวิจัยใน

การแก้ไขปัญหาและพัฒนาการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมกับนักเรียนเป็น 

รายบุคคล โดยวิธีการที่จะทำ�ให้เกิดการพัฒนาการวิจัยในโรงเรียนท้ังระดับ 

ตัวบุคคล และระดับองค์กรไปได้พร้อมกันอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน จำ�เป็นต้องมี 

การเสริมสร้างให้เกิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning 

Community) ด้วยการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ในการบริหารจัดการโรงเรียน  

จากที่เคยมองโรงเรียนเป็นหน่วยงานหรือองค์กร ไปสู่การพัฒนาโรงเรียนให้มี 

ความเป็นโรงเรียนแห่งการเรียนรู้ (The Learning School) โดยสร้างชุมชน 

แห่งการเรียนรู้วิชาชีพ (Professional Learning Community) ข้ึนภายใน

โรงเรยีน เพ่ือใหม้บีรรยากาศและวฒันธรรมแหง่การเรยีนรูส้ำ�หรับทกุคน ทำ�ใหเ้กิด 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และประสบการณ์ร่วมกัน รวมถึงการสร้างองค์ความรู้ใหม่  

และนวัตกรรมที่เหมาะสม สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ อีกทั้งเป็นการ 

ขับเคลื่อนให้การปฏิรูปการเรียนรู้ประสบผลสำ�เร็จ

	 ความเป็นมาและจุดเริ่มต้นของแนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  

มีจุดเร่ิมต้นจากการพัฒนาแนวคิดเก่ียวกับ องค์กรแห่งการเรียนรู้ (Learning  

Organization) ขึน้มากอ่น โดยหวัใจขององคก์รแหง่การเรยีนรูม้าจากฐานความเชือ่ 

ที่ว่า ศักยภาพอันมหาศาลภายในมนุษย์แต่ละคนยังไม่ได้รับการพัฒนาและนำ�

มาใช้กับองค์กรเท่าที่ควร ดังนั้นถ้าสมาชิกทั้งหมดขององค์กรได้รับการพัฒนา

อย่างเต็มที่และได้ใช้ศักยภาพสูงสุดเท่าท่ีตนเองมีเพื่อปฏิบัติงานภายใต้วิสัยทัศน์ 

(visions) เป้าหมาย (goals) และวัตถุประสงค์ (objectives) ของตัวบุคคลและ



วารสาร วิชาการ 75

ขององค์กรแล้ว สมาชิกแต่ละคนก็จะทุ่มเทและใช้ศักยภาพที่ตนมีสูงสุดนั้นให้กับ

งานที่ทำ�อย่างเต็มที่ในที่สุด จากนั้นแนวคิดขององค์กรแห่งการเรียนรู้ดังกล่าวได้

ถูกนำ�มาใช้ในการประเมินโรงเรียนต่าง ๆ ในสหรัฐเพื่อพัฒนาโรงเรียนให้กลาย

เป็น โรงเรียนแห่งการเรียนรู้ (Learning Schools) โดย Thomas Sergiovanni 

(1994) ได้ให้มุมมองใหม่ว่า การที่เปรียบเทียบให้โรงเรียนเป็นองค์กร (Organiza-

tion) นา่จะไม่เหมาะสมและถกูตอ้ง โดยให้ความเหน็วา่ โรงเรียนควรมลีกัษณะเปน็

ชุมชน (Community) เพราะความเป็นชุมชน (Community) จะยึดโยงภายใน

ต่อกันด้วยค่านิยม (Values) แนวคิด (Ideas) และความผูกพัน (Commitments) 

ร่วมกันของทุกคนที่เป็นสมาชิก ซึ่งเป็นแนวคิดตรงกันข้ามกับ ความเป็นองค์กร 

(Organization) ที่มีความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในลักษณะที่ยึดตามระดับที่ 

ลดหลัน่กนัลงมา (Hierarchical relationships) มกีลไกการควบคมุและมโีครงสรา้ง

ที่เต็มไปด้วยกฎระเบียบและวัฒนธรรมของการใช้อำ�นาจ (Authority) เป็นหลัก 

	 ดังน้ัน ชุมชนแห่งการเรียนรู้นั้น (Learning community) จึงสามารถ 

จัดแบ่งได้เป็น 3 ระดับ โดยแต่ละระดับซึ่งมีความเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ย่อย 

ได้แก่ ระดับนักเรียน (Student level) ระดับวิชาชีพ (Professional level) และ

ระดับชุมชน (Community level) กล่าวคือ

	 ระดับที่ 1 ระดับนักเรียน (Student level) ซึ่งนักเรียนจะได้รับการ 

สง่เสรมิและรว่มมอืใหเ้กดิการเรยีนรูข้ึน้ จากครแูละเพือ่นนกัเรยีนคนอืน่ นกัเรยีน

จะได้รับการพัฒนาทักษะที่สำ�คัญ คือ ทักษะการเรียนรู้วิธีการเรียน (Skill of  

learning how to learn) และทกัษะการสืบค้นความรูด้า้นเนือ้หาของวิชาทีก่ำ�ลงั

ศึกษา (Acquiring of knowledge of content skills) นักเรียนสามารถทำ�การ

เรียนรู้อย่างแท้จริง (Authentic learning) ได้ต่อเนื่องจนบรรลุเป้าหมายของการ

เปน็ผูเ้รยีนเชงิรกุ (Active learners) และการเปน็นกัตัง้ปญัหา (Problem seekers) 

และการเป็นนักแก้ปัญหา (Problem solvers) ที่มีประสิทธิผลในที่สุด กล่าวโดย
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สรปุ ความสำ�คญัของการมชีมุชนแห่งการเรยีนรูข้องนกัเรยีน กเ็พือ่ใหน้กัเรยีนรูจ้กั

การสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง โดยผา่นกระบวนการเรียนรู้เชงิรุก (Active learning) 

และการสร้างความหมาย (Meaning making) จากสิ่งที่เรียน

           ระดับที่ 2 เป็นระดับผู้ประกอบวิชาชีพ (Professional level) ซึ่งประกอบ

ดว้ยครผููส้อนและผูบ้รหิารของโรงเรยีน โดยชมุชนแหง่การเรยีนรูใ้นระดบัทีส่องจะมี

ลกัษณะเดน่ตรงทีม่กีารจัดตัง้ชมุชนแห่งวชิาชพี หรือ Professional Community  

ซึ่งเป็นกลไกสำ�คัญอย่างยิ่งต่อความสำ�เร็จของการเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้  

การมีชุมชนแห่งวิชาชีพจะช่วยส่งเสริมให้ผู้ปฏิบัติงานทั้งครูผู้สอนและผู้บริหารได้

ใช้หลักการแห่งวิชาชีพของตนเพื่อการปรับปรุงด้านวิธีสอน และด้านทักษะภาวะ

ผู้นำ�  โดยใช้วิธีการศึกษาค้นคว้า การวิเคราะห์ไตร่ตรอง (Reflection) การใช้วิธี

เสวนา (Dialogue) และการได้รับข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) ที่แต่ละคนมีต่อ

กันกลับคืนมา เป็นต้น ในการที่จะบรรลุความเป็นโรงเรียนแห่งการเรียนรู้ได้นั้น  

ทกุคนจะตอ้งมารว่มกันพจิารณาทบทวนเรือ่งนโยบาย (Policies) การปฏิบตัติา่ง ๆ  

(Practices) และกระบวนการบริหารจดัการต่าง ๆ  ของโรงเรยีน โดยยดึหลักในการ

ปรบัปรงุแกไ้ขเพือ่ใหส้ามารถบรกิารดา้นการเรยีนรูแ้กน่กัเรยีนไดอ้ย่างมีประสิทธผิล  

อกีท้ังเพือ่ใหก้ารปรบัปรงุแกไ้ขดงักลา่วนำ�มาสูก่ารสนบัสนุนสง่เสริมการปฏบิติังาน

วิชาชีพของครูผู้สอนและผู้บริหารให้มีคุณภาพและประสิทธิผลสูงยิ่งขึ้น 

	 ระดับที่ 3 เป็นระดับการเรียนรู้ของชุมชน (Learning community 

level) ที่ครอบคลุมถึงผู้ปกครอง สมาชิกชุมชนและผู้นำ�ชุมชน โดยบุคคลกลุ่มนี้

จำ�เปน็ตอ้งมสีว่นรว่มสรา้งและผลกัดนัวสิยัทัศนข์องโรงเรียน กลา่วคือ ผูป้กครองมี

สว่นรว่มทางการศกึษาไดโ้ดยการดแูลแนะนำ�การเรยีนของนกัเรยีนทีบ่า้น รวมทัง้ 

ให้การสนับสนุนครู และผู้บริหารในการจัดการเรียนรู้ให้แก่บุตรหลานของตน 

สำ�หรบัหนว่ยงานและสถาบันทีอ่ยูใ่นชมุชนซ่ึงอาจเปน็ภาคธรุกจิเอกชนหรือสถาบนั

อุดมศึกษาก็มีส่วนสำ�คัญในการให้โอกาสทางการศึกษาแก่นักเรียน ตลอดจนเป็น
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แหล่งเรียนรู้ที่โรงเรียนสามารถใช้เป็นแหล่งฝึกประสบการณ์ให้กับนักเรียนได้

 	 ความเป็นมาและจุดเริ่มต้นของแนวคิดเกี่ยวกับชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง

วิชาชีพ สามารถสรุปเป็นแผนภาพ ได้ดังนี้

แผนภาพท่ี 1 ความเปน็มาของชมุชนแหง่การเรยีนรูท้างวชิาชพี, ฐาปณัฐ อดุมศรี
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	 จากการศึกษาแนวคิดในการเสริมสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ

จากนักวิชาการและผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ Bryk, Camburn และ Louis (1995), 

Louis, Marks, Kruse (1996,1999), Hord (1997), Stoll (2004), Bulkley 

และ Hicks (2005), Dufour (2006), Hord และ Sommers (2008), ณรงค์ฤทธิ์ 

อินทนาม (2553), สิริพันธุ์ สุวรรณมรรคา (2556), สุวิธิดา จรุงเกียรติกุล (2556) 

สามารถสงัเคราะห์แนวคดิในการเสรมิสรา้งชมุชนแห่งการเรียนรู้ทางวชิาชีพออกมา  

6 ขั้นตอน ได้แก่

	 1)	 การแลกเปลี่ยนภาวะผู้นำ�  หมายถึง การส่งเสริมและสนับสนุนให้ 

ผู้บริหารและครูมีโอกาสในการพัฒนาภาวะผู้นำ�ในการปฏิบัติงานของตนเอง  

โดยการจัดกิจกรรมตา่ง ๆ  การอบรม พฒันา การมอบภาระหนา้ทีท่ีม่คีวามทา้ทาย 

รวมไปจนถงึการเสรมิแรงทางบวกแกผู่บ้รหิารและครเูพ่ือกอ่ให้เกดิการพฒันาภาวะ

ผู้นำ�ภายในตัวบุคคลได้อย่างแท้จริง

	 2)	 การสนบัสนนุปัจจยัแวดลอ้ม หมายถงึ การรว่มกนัจดัหา และสนบัสนนุ

ปจัจยัทีส่ง่เสริมการปฏบิตังิานของผูบ้รหิารและคร ูโดยมกีระบวนการศกึษาความ

ตอ้งการจำ�เปน็ และการวางแผน การสนบัสนนุปจัจัยอยา่งเปน็ระบบทัง้ปจัจยัทาง

กายภาพ และปัจจัยทางชีวภาพ อาทิเช่น สื่อการจัดการเรียนรู้ เอกสาร วิทยากร 

เป็นต้น

	 3)	 การกำ�หนดและแลกเปลี่ยนวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมายในการปฏิบัติ

งานร่วมกัน หมายถึง การร่วมกันปฏิบัติตามวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมายในการ

ปฏิบติังานทีผู่บ้ริหาร และครใูนโรงเรยีนรว่มกันกำ�หนดขึน้ เพือ่เปน็แนวทางปฏบิตัิ

ที่ชัดเจนในการสร้างการมีส่วนร่วม และก่อให้เกิดความรับผิดชอบร่วมกันในการ

ปฏิบัติงานต่าง ๆ ในโรงเรียน
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	 4)	 การปฏิบัติงานแบบร่วมมือ หมายถึง การปฏิบัติงานร่วมกันของ 

ผู้บริหาร และครูในงานท่ีได้รับมอบหมายของตนเอง และงานส่วนรวมอย่าง 

เต็มที่ รวมถึงการสร้างเครือข่ายการปฏิบัติงานในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เครือข่าย

อยา่งเปน็ทางการและไม่เป็นทางการ เครอืข่ายระหวา่งกลุ่มสาระ เครอืขา่ยระหวา่ง 

ระดบัชัน้ เพือ่แลกเปลีย่นองคค์วามรู ้แนวคดิและวิธกีารปฏบัิตงิานทีเ่ปน็ประโยชน์

ต่อการเสริมสร้างสมรรถนะของผู้บริหารและครู

	 5)	 การปฏิบัติที่มุ่งผลลัพธ์เพื่อการเรียนรู้ของนักเรียนและครู หมายถึง 

การปฏิบัติงานของผู้บริหารและครูที่เป็นการบูรณาการกลยุทธ์ และวิธีการที่ 

หลากหลายในการบริหารงานและการจัดกระบวนการเรียนรู้ รวมถึงการปฏิบัติ

กิจกรรมอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากภาระงานที่กำ�หนด เช่น การพูดคุยอย่างไม่เป็น

ทางการ การเป็นแบบอย่างที่ดีโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่าง 

เต็มที่ และมีผลสัมฤทธิ์บรรลุตามเป้าหมายที่โรงเรียนกำ�หนดไว้

	 6)	 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสะท้อนวิธีการปฏิบัติ หมายถึง การพูดคุย 

สนทนากันระหว่างผู้บริหารและครูเกี่ยวกับกระบวนการและผลการปฏิบัติงาน 

เพื่อสร้างความเชื่อใจ และเกิดการแลกเปลี่ยนแนวคิด การแบ่งปันกลยุทธ์ที่ 

ประสบความสำ�เร็จในการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน รวมถึงการเรียนรู้ข้อ 

ผิดพลาดต่าง ๆ ในการปฏิบัติงานจากประสบการณ์ของแต่ละบุคคลเพ่ือนำ�มา

ปรับปรุงและพัฒนาการปฏิบัติงานต่อไป โดยการให้พูดคุยสนทนานั้นจะอยู่บน 

พื้นฐานของกระบวนการขัดเกลาทางสังคม และการชี้แนะแบบกัลยาณมิตร
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	 การเสรมิสร้างให้เกดิชมุชนแหง่การเรยีนรูท้างวชิาชพีดา้นการวจิยัปฏบัิติ

การในชัน้เรยีน ควรมุง่เน้นให้ผู้บริหารกระจายอำ�นาจลงสูผู่ป้ฏบิตังิาน ให้สามารถ

ตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยได้ด้วยตนเองอย่างมีวิจารณญาณ 

มากกว่าการทำ�ตามการแนะนำ�ของผู้บริหารเพียงผู้เดียว ในขณะที่ผู้บริหารเอง

จะมีบทบาทสำ�คัญในการส่งเสริมให้การปฏิบัติงานวิจัยของบุคลากรในโรงเรียน

เป็นไปอย่างราบรื่น และมีความเป็นมืออาชีพ นอกจากนี้การเสริมสร้างให้เกิด

ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพด้านการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจำ�เป็นต้องมี

ความสอดคลอ้งกบัคา่นยิม ความเชือ่และวฒันธรรมของบุคลากรทกุคนในโรงเรียน 

เพราะจะช่วยให้ความขัดแย้งในการปฏิบัติงานลดลงและก่อให้เกิดพฤติกรรม

และทัศนคติที่ดีในการปฏิบัติงานร่วมกัน ซึ่งผลที่ได้รับจากกระบวนการดังกล่าว 

จะช่วยพัฒนาผู้เกี่ยวข้องให้มีองค์ความรู้ด้านการวิจัยและสามารถนำ�องค์ความรู ้

นั้น ๆ ไปประยุกต์ใช้ในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอน และจะทำ�ให้ครู

เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับองค์ความรู้ด้านการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน

อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถร่วมกันจัดการศึกษาที่เกิดประโยชน์สูงสุด 

ต่อผู้เรียนได้ในที่สุด
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ที่มาภาพ http://www.takesa2.go.th/site/index.
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ประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4
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	 การประเมินเป็นสมรรถนะหนึ่งที่สำ�คัญของครู กล่าวคือ ครูต้องสามารถ

วดัและประเมนิผล รวมทัง้นำ�ผลการประเมนิไปใชใ้นการพฒันาผูเ้รยีนได ้(ประกาศ

คณะกรรมการครุสุภา, 2556) อยา่งไรกต็าม ครคูวรจะใหโ้อกาสผูเ้รยีนได้ประเมนิ

ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของตนเอง และให้ผู้เรียนได้ใช้ผลการประเมินเพื่อ

พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองด้วย

	 บทความนีก้ลา่วถงึการประเมนิรูปแบบหนึง่ทีเ่รยีกวา่ “การประเมนิขณะ

เรียนรู้” (Assessment as Learning หรือ AaL) ซึ่งมีลักษณะเป็นกระบวนการ 

เรยีนรูป้ระเภทหน่ึงทีเ่นน้ใหผู้เ้รยีนไดป้ระเมนิตนเองและประเมนิเพือ่นรว่มชัน้เรยีน

เป็นระยะ ๆ ในระหว่างการทำ�กิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือตรวจสอบและปรับปรุง

หรือแก้ไขตนเอง โดยใช้วิธีการประเมินที่ให้โอกาสผู้เรียนได้ทำ�งานร่วมกัน เช่น  

การประเมินภาคปฏิบัติ (สำ�นักงานราชบัณฑิตยสภา, 2559; Earl, 2003; Gupta, 

2016) 

	 ผู้เขียนได้พัฒนาแบบประเมินภาคปฏิบัติ วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 4 ซึ่งดัดแปลงจาก Harmon et al. (1997, pp. 59-63) โดยได้จัดทำ� 

เป็นใบงาน “ชั่งสารด้วย (เคร่ืองช่ัง) สองแขน” นำ�เสนอในท้ายบทความนี้  

เพื่อเป็นแนวทางในการประเมินขณะเรียนรู้ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้
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ให้นักเรียนได้ร่วมอภิปรายเกี่ยวกับผลการเรียนรู้ที่ครูได้กำ�หนดไว้
	 ในการจดัการเรยีนรู้โดยใช้การประเมนิขณะเรยีนรู ้ครเูปน็ผูก้ำ�หนดผลการ

เรยีนรู้ (Learning outcomes) แตค่รคูวรจะเปดิโอกาสใหนั้กเรียนได้ร่วมอภิปราย

เกีย่วกับผลการเรยีนรูด้ว้ย เพือ่ใหน้กัเรยีนไดเ้ข้าใจจดุประสงค์ของการเรยีนรู้กอ่น

จะลงมือทำ�กิจกรรม

	 สำ�หรับกิจกรรมตามใบงาน “ชั่งสารด้วย (เครื่องชั่ง) สองแขน” ครูอาจ

จะกำ�หนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดชั้นปี ดังนี้

	 •	 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการชั่ง (ค2.2 ป.4/1)

	 •	 ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา (ค6.1 ป.4/1)

	 •	 ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 

ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม (ค6.1 ป.4/2)

	 •	 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อ 

ความหมาย และการนำ�เสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม (ค6.1 ป.4/4)

	 ก่อนเร่ิมท�ำกิจกรรม ถ้านักเรียนยังไม่เคยใช้เครื่องชั่งสองแขนมาก่อน  

ครูอาจจะแนะน�ำวิธีการใช้งาน เช่น ตรวจสอบเข็มของเครื่องช่ังให้ตรงก่อนการ 

ใช้งานทุกครั้ง และครูควรแนะน�ำให้นักเรียนตักสารอย่างระมัดระวัง อย่าให้หก

หรือเลอะเสื้อผ้าและร่างกาย (ในที่นี้ใช้ด่างทับทิม แต่ครูอาจจะเปลี่ยนเป็นสาร

ชนิดอื่นก็ได้ เช่น เกลือแกง น�้ำตาลทราย แป้งท�ำอาหาร)

ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการกำ�หนดเกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้
	 ครคูวรจะให้นกัเรยีนได้มีส่วนร่วมในการก�ำหนดเกณฑ์การประเมนิผลการ

เรียนรู้หรือเกณฑ์การให้คะแนน ทั้งนี้ เกณฑ์การให้คะแนนที่มีประสิทธิภาพ  

นอกจากจะระบุระดับคะแนนเชิงคุณภาพของผลงานหรือผลการปฏิบัติงานของ

นักเรียนแล้ว จะต้องให้ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback) ที่เป็นประโยชน์ในการ
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พัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้ด้วย (จุฑามาส สรุปราษฎร์, 2557) เช่น  

การก�ำหนดเกณฑ์การให้คะแนนส�ำหรับใบงาน“ชัง่สารด้วย (เครือ่งชั่ง) สองแขน” 

ในแต่ละขัน้ตอน ครแูละนกัเรยีนอาจจะก�ำหนดร่วมกนัว่านกัเรยีนทีไ่ด้คะแนนเตม็ 

คือ 2 คะแนน จะต้องตักสารใส่ถุงพลาสติกให้มีน�้ำหนักรวมกันใกล้เคียงกับค่าที่

ก�ำหนด โดยมีค่าคลาดเคลื่อนได้ไม่เกิน 1 กรัม ถ้าน�้ำหนักที่ได้มีค่าคลาดเคลื่อน

เกนิ 1 กรมั แต่ไม่เกนิ 2 กรมั จะได้ 1 คะแนน และถ้าน�ำ้หนักท่ีได้มค่ีาคลาดเคลือ่น

เกิน 2 กรัม จะไม่ได้คะแนน

ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนน “ชั่งสารด้วย (เครื่องชั่ง) สองแขน” ขั้นตอนที่ 1

• 	 ตักสารใส่ถุงพลาสติกให้มีน�้ำหนัก 20 กรัมได้ถูกต้อง (ตรวจโดยใช้เครื่องชั่ง 

	 ดิจิทัล)

	 สารและถุงพลาสติกมีน�้ำหนักรวมกัน 	 2 คะแนน

	 อยู่ในช่วง 19.0 – 21.0 กรัม

	 สารและถุงพลาสติกมีน�้ำหนักรวมกัน 	 1 คะแนน

	 อยู่ในช่วง 17.0 – 18.9 กรัม

	 สารและถุงพลาสติกมีน�้ำหนักรวมกัน 	 1 คะแนน

	 อยู่ในช่วง 21.1 – 23.0 กรัม 0 คะแนน

	 สารและถุงพลาสติกมีน�้ำหนักรวมกัน 	 0 คะแนน

	 น้อยกว่า 17.0 กรัม

	 สารและถุงพลาสติกมีน�้ำหนักรวมกัน 	 0 คะแนน

	 มากกว่า 23.0 กรัม
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• 	 ระบุวิธีการตักสารและวิธีการชั่งสารให้มีน�้ำหนัก 20 กรัม

	 ระบุวิธีการตักสารและวิธีการชั่งสารได้ถูกต้อง 	 2 คะแนน

	 และชัดเจน

	 ระบุวิธีการตักสารและวิธีการชั่งสารได้ถูกต้อง 	 1 คะแนน

	 แต่ไม่ชัดเจน 

	 ระบุวิธีการตักสารและวิธีการชั่งสารไม่ถูกต้อง 	 0 คะแนน

	 หรือไม่ได้ระบุ

	 ทั้งนี้ ก่อนเริ่มลงมือทำ�กิจกรรม ครูควรจะให้นักเรียนแต่ละคนได้กำ�หนด

เป้าหมาย (Goal setting) ในการเรียนรู้ของตนเอง โดยพิจารณาจากเกณฑ์การ

ให้คะแนนข้างต้น

ให้ข้อมูลป้อนกลับและตั้งคำ�ถาม
	 ในระหว่างการท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรให้ข้อมลูป้อนกลบัต่อนกัเรยีน

อย่างต่อเนื่องและต้ังค�ำถามเพ่ือให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดต่าง ๆ ในการ

ประเมินและแสวงหาแนวทางการพัฒนาตนเอง เช่น กิจกรรม “ชั่งสารด้วย  

(เครื่องชั่ง) สองแขน” ในขั้นตอนที่ 2 ถึง 4 นักเรียนส่วนใหญ่มักจะไม่สามารถ 

แก้ปัญหาได้ ครูอาจจะตั้งค�ำถามว่านักเรียนจะน�ำวิธีการชั่งสารในขั้นตอนที่ 1  

มาช่วยแก้ปัญหาในขั้นตอนที่ 2 ได้หรือไม่ อย่างไร (แนวค�ำตอบในขั้นตอนที่ 2 : 

ตักด่างทับทิมใส่ถุงพลาสติกอีกใบหนึ่งที่ไม่ได้ติดฉลาก ให้มีน�้ำหนักเท่ากับตุ้ม  

20 กรัม แล้วตักด่างทับทิมจากถุงพลาสติกใบนี้ใส่ถุงพลาสติกที่เขียนว่า 10 กรัม 

ให้ทั้งสองถุงมีปริมาณด่างทับทิมเท่า ๆ กัน จากนั้นน�ำถุงแต่ละใบไปวางบนถาด

แต่ละด้านของเครื่องชั่ง ถ้าถุงใบไหนหนักกว่าก็ตักสารไปใส่ถุงอีกใบหนึ่งจนกว่า

เข็มจะอยู่ตรงกลาง)
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	 นอกจากนี้ ครูควรจะให้โอกาสนักเรียนได้ประเมินตนเองและปรับปรุง 

แก้ไขดว้ย เชน่ ในขัน้ตอนท่ี 1 ถา้นกัเรยีนระบวิุธกีารตกัสารและวิธีการชัง่สารไมถู่กต้อง  

ซึ่งครูได้ตรวจสอบแล้วว่านักเรียนใช้วิธีการตักสารและวิธีการชั่งสารที่ถูกต้อง แต่

ยงัไมส่ามารถเขยีนหรอือธบิายวธิกีารได ้ครคูวรจะใหน้กัเรยีนไดป้ระเมนิตนเองวา่

นักเรียนได้เขียนหรืออธิบายตรงกับวิธีการที่นักเรียนได้ปฏิบัติหรือไม่ แล้วควรจะ

แก้ไขอย่างไร และครูอาจจะเตรียมตัวอย่างคำ�ตอบแบบต่าง ๆ ที่ได้คะแนน 0, 1 

และ 2 คะแนน เพือ่ใหน้กัเรยีนสามารถใช้เปรยีบเทียบและประเมินขอ้บกพรอ่งของ

ตนเองหรือของเพื่อนร่วมชั้นเรียน และนำ�ไปปรับปรุงการเรียนรู้ของตนเองต่อไป

ตัวอย่างคำ�ตอบ “ชั่งสารด้วย (เครื่องชั่ง) สองแขน” ขั้นตอนที่ 1

	ลำ�ดับที่ 	 ตัวอย่างคำ�ตอบ 	 คะแนนที่ได้

	 1 	 น�ำตุ้มน�้ำหนัก 20 กรัม วางบนจานของ	 2 คะแนน

	 	 เครื่องชั่งสองแขน แล้วน�ำช้อนตักสาร 

	 	 ตักด่างทับทิมลงในถุงที่เขียนว่า 20 กรัม ลงไป

	 	 ประมาณ 1 ช้อน แล้ววางบนจานอีกข้างหนึ่ง

	 	 สังเกตว่าน�้ำหนักเท่ากันหรือไม่ 

	 	 หากสารมีน�้ำหนักน้อยกว่า ให้ตักเพิ่มทีละช้อน

	 	 จนกว่าจะเท่ากัน หากมากกว่าก็ตักสารออกทีละนิด 

	 	 หากเท่ากันแล้ว ตัวเข็มชี้น�้ำหนักจะอยู่ที่ขีดตรงกลาง

	 2 	 น�ำตุ้มน�้ำหนัก (20 กรัม) มาวางบนถาดด้านหนึ่ง	 1 คะแนน

	 	 ของเครื่องชั่ง แล้วตักสาร (ด่างทับทิม) 

	 	 ใส่ในถุงพลาสติกที่ติดฉลาก 20 กรัม 

	 	 วางถุงพลาสติกบนถาดอีกด้านหนึ่งของเครื่องชั่ง 

	 	 ถ้าเข็มอยู่ตรงกลางพอดี แสดงว่าถุงพลาสติก

	 	 ที่ใส่สารมีน�้ำหนัก 20 กรัม
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	ลำ�ดับที่ 	 ตัวอย่างคำ�ตอบ 	 คะแนนที่ได้

	 3 	 ใช้ช้อนตักสาร ตักด่างทับทิม ทีละ 1 – 2 ช้อน 	 1 คะแนน

	 	 แล้วเอาตุ้มใส่เครื่องชั่งสองแขน ถ้าเข็มอยู่ตรงกลาง 

	 	 แสดงว่าชั่งได้ 20 กรัม 

	 4 	 ใช้ช้อนตักสารด่างทับทิมเต็มช้อน 10 ครั้ง 	 1 คะแนน

	 	 น�ำ้หนกัของด่างทบัทมิจะมนี�ำ้หนกัประมาณ 20 กรัม 

	 	 น�ำไปวัดกับตุ้มหนัก 20 กรัม ถ้ามีน�้ำหนักเท่ากัน 

	 	 เข็มจะอยู่ตรงกลาง

	 จากตวัอยา่งคำ�ตอบ จะเหน็ได้ว่าคำ�ตอบลำ�ดับที ่1 ระบวุธิกีารตกัสารและ

วิธีการชั่งสารได้อย่างถูกต้องและชัดเจน ส่วนคำ�ตอบลำ�ดับที่ 2 ถึง 4 ระบุวิธีการ

ตักสารและวิธีการชั่งสารได้ถูกต้อง แต่ยังไม่ชัดเจน เนื่องจากไม่ได้ระบุว่าจะต้อง

ทำ�อย่างไร ถ้าเข็มไม่ได้อยู่ตรงกลาง

ให้นักเรียนได้คิดเกี่ยวกับการรู้คิดของตนเอง
	 การคดิเกีย่วกบัการรูคิ้ด (Metacognition) หมายถงึความสามารถในการ

ตระหนกัรูถ้งึการคดิของตนเอง ซ่ึงเปน็เครือ่งมือทางปัญญาท่ีสำ�คญัท่ีชว่ยใหบ้คุคล

ประสบความสำ�เรจ็ในการเรยีนรูแ้ละการทำ�งานตา่ง ๆ  (สำ�นักงานราชบัณฑติยสภา,  

2558)
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	 การประเมินขณะเรียนรู้ให้ความสำ�คัญกับการคิดเกี่ยวกับการรู้คิดของ

ตนเอง ครูควรจะใหน้กัเรยีนไดต้รวจสอบการเรยีนรูข้องตนเองเปน็ประจำ� โดยอาจ 

จะให้นกัเรยีนตอบคำ�ถามตอ่ไปนี ้(สำ�นกังานราชบณัฑติยสภา, 2559; WNCP, 2006)

	 •	 จุดประสงค์ของการเรียนรู้ในเรื่องนี้คืออะไร

	 •	 ฉันรู้อะไรเกี่ยวกับเรื่องนี้บ้าง

	 •	 วิธีการเรียนรู้แบบใดที่จะช่วยให้ฉันเรียนรู้ในเรื่องนี้ได้

	 •	 ฉันเข้าใจสาระสำ�คัญของเรื่องนี้หรือไม่

	 •	 เกณฑ์การประเมินผลในเรื่องนี้เป็นอย่างไร

	 •	 ฉันทำ�ได้ตามเป้าหมายที่ฉันกำ�หนดไว้แล้วหรือยัง

	 นอกจากนี้ ครูควรจะได้ตรวจสอบด้วยว่านักเรียนมีการคิดเกี่ยวกับการ

รูค้ดิของตนเองเปน็อยา่งไร โดยอาจจะใหน้กัเรยีนเขยีนตอบ แลว้ครใูหข้อ้มลูปอ้น

กลับต่อนักเรียน 

	 กิจกรรม “ชั่งสารด้วย (เครื่องชั่ง) สองแขน” ที่นำ�เสนอในบทความนี้เป็น

เพยีงกจิกรรมตวัอยา่งสำ�หรบัการประเมนิขณะเรยีนรู ้ครอูาจจะออกแบบกจิกรรม

เพิ่มเติมและใช้แนวทางที่ได้นำ�เสนอในบทความนี้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้

นักเรียนได้พัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง
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ใบงาน
“ชั่งสารด้วย (เครื่องชั่ง) สองแขน”

1. สถานการณ์

	 นักเรียนต้องเตรียมสาร (ด่างทับทิม) ใส่ถุงพลาสติกโดยให้มีน�้ำหนัก

ตามที่ก�ำหนด แต่เครื่องชั่งสารเกิดขัดข้อง นักเรียนมีอุปกรณ์ที่สามารถใช้

ทดแทนได้ คือ เครื่องชั่งสองแขน และตุ้มน�้ำหนัก

2. อุปกรณ์

• เครื่องชั่งสองแขน	 1	 เครื่อง

• ตุ้มน�้ำหนัก 20 กรัม	 1 	 ตุ้ม

• ช้อนตักสาร	 	 1	 อัน

• ด่างทับทิม	 	 1 	 กระปุก 

• ถุงพลาสติก	 	 10	 ใบ

3. คำ�แนะนำ�

	 ตรวจสอบเข็มของเครื่องชั่งสองแขนให้ตรงก่อนลงมือท�ำกิจกรรม  

หากมีปัญหาให้ยกมือถามครู
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4. คำ�ชี้แจง

	 ให้นักเรียนตักสารใส่ถุงพลาสติก 4 ใบ ให้มีน�้ำหนักตามที่เขียนไว้บน

ถุงแต่ละใบ (10 กรัม 15 กรัม 20 กรัม และ 30 กรัม) แล้วปิดปากถุงพลาสติก

ให้สนิท โดยให้นักเรียนด�ำเนินการตามขั้นตอนต่อไปนี้

	 	 ขั้นตอนที่ 1

1.1	 ให้นักเรียนตักสารใส่ถุงพลาสติกให้มีน�้ำหนัก 20 กรัม แล้วปิดปากถุง 

	 พลาสติกให้สนิท

1.2	จากข้อ 1.1 ให้ระบุวิธีการตักสารและวิธีการชั่งสารให้มีน�้ำหนัก 20 กรัม  

	 อย่างถูกต้องและชัดเจน

	 	 ขั้นตอนที่ 2

2.1	 ให้นักเรียนตักสารใส่ถุงพลาสติกให้มีน�้ำหนัก 10 กรัม แล้วปิดปากถุง 

	 พลาสติกให้สนิท

2.2	จากข้อ 2.1 ให้ระบุวิธีการตักสารและวิธีการชั่งสารให้มีน�้ำหนัก 10 กรัม  

	 อย่างถูกต้องและชัดเจน

	 	 ขั้นตอนที่ 3

3.1	 ให้นักเรียนตักสารใส่ถุงพลาสติกให้มีน�้ำหนัก 30 กรัม แล้วปิดปากถุง 

	 พลาสติกให้สนิท

3.2	จากข้อ 3.1 ให้ระบุวิธีการตักสารและวิธีการชั่งสารให้มีน�้ำหนัก 30 กรัม  

	 อย่างถูกต้องและชัดเจน

	 	 ขั้นตอนที่ 4

4.1	 ให้นักเรียนตักสารใส่ถุงพลาสติกให้มีน�้ำหนัก 15 กรัม แล้วปิดปากถุง 

	 พลาสติกให้สนิท

4.2	จากข้อ 4.1 ให้ระบุวิธีการตักสารและวิธีการชั่งสารให้มีน�้ำหนัก 15 กรัม 	

	 อย่างถูกต้องและชัดเจน
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	 เป็นวารสารที่จัดทำ�ขึ้น เพื่อเป็นแหล่งเผยแพร่ความรู้ด้านวิชาการ เก่ียวกับ

หลักสูตร สื่อ การจัดการเรียนการสอน และการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา  
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บทบรรณาธิการ
	 วนัที ่2 เมษายน ของทกุปี ถอืเป็น “วันรักการอ่าน” เพือ่สร้างสงัคมแห่งการเรยีนรูต้ลอดชวีติ 
ซึง่เป็นวนัคล้ายวนัพระราชสมภพของสมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุาร ีผู้ทรงมี 
คุณูปการต่อวงการหนังสือและการอ่าน
	 วารสารวิชาการฉบับนี้จึงขอน�ำเสนอบทความที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการอ่านและ 
การเรียนรู้ที่ให้แนวคิดในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะและ 
คณุลกัษณะทีจ่�ำเป็นในศตวรรษที ่21 ได้แก่ การพฒันารูปแบบการบริหารโครงการ “ลดเวลาเรียน 
เพิ่มเวลารู้” ในด้านการเตรียมความพร้อมของสถานศึกษา และด้านบริหารจัดการเวลาเรียน  
โดยประเมินใน 4 ด้าน คือ ความเป็นประโยชน์ ความเป็นไปได้ ความเหมาะสมและความถูกต้อง 
สื่อ/นวัตกรรมสร้างสรรค์เพื่อสรรค์สร้างนักเรียนให้อ่านออกเขียนได้ เป็นการเสนอรูปแบบ
สื่อ/นวัตกรรมและกระบวนการที่ครูผู้สอนน�ำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการอ่านของ
นักเรียน ส่งเสริมนิสัยรักการอ่านต้องเริ่มที่บ้านสู่โรงเรียน เป็นแนวคิดการสร้างนิสัยรักการอ่าน 
ส�ำหรับเด็กให้เกิดผลดีต้องเริ่มต้นจากบ้าน โรงเรียน ครูผู้สอน และผู้บริหาร ต้องเป็นผู้น�ำ 
การอ่านและเป็นแบบอย่างที่ดีด้วยกลวิธีต่างๆ หนังสือดีเด่นประจ�ำปี พ.ศ. 2560 ของส�ำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นการแนะน�ำหนังสือที่ชนะการประกวด 51 เรื่อง ซึ่งเป็น 
หนังสือที่มีคุณภาพและสารประโยชน์ที่จะช่วยส่งเสริมการอ่านและเสริมสร้างประสิทธิภาพ 
การอ่านทีเ่พิม่มากขึน้ ชมุชมแห่งการเรยีนรูท้างวชิาชพีเพือ่การวจิยัปฏบิติัการในชัน้เรยีน ให้แนวคดิ
ในการเสรมิสร้างชมุชนแห่งการเรยีนรูท้างวชิาชพีเพือ่การวจิยัปฏบัิตกิารในชัน้เรยีนให้มปีระสทิธภิาพ  
และการประเมินขณะเรียนรู้ : กระบวนการเรยีนรูจ้ากการประเมิน เป็นการประเมนิรูปแบบหนึ่ง 
เน้นให้ผูเ้รยีนประเมนิตนเองและประเมนิเพือ่นร่วมชัน้เรยีนเป็นระยะๆ ในระหว่างการท�ำกจิกรรม 
เพือ่ตรวจสอบและปรบัปรงุหรอืแก้ไขตนเองโดยใช้วธีิการประเมนิทีใ่ห้โอกาสผูเ้รยีนได้ท�ำงานร่วมกนั
	 กองบรรณาธกิารวารสารวิชาการหวงัเป็นอย่างยิง่ว่า บทความในวารสารคงจะเป็นประโยชน์
ต่อผู้อ่าน และขอขอบคุณที่ท่านให้ความสนใจติดตามวารสารวิชาการอย่างต่อเนื่องมาโดยตลอด 
แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้า
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	 “การศกึษาน้ัน ไม่ว่าจะศกึษาเพือ่ตนหรอืจะให้แก่ผูอ้ืน่ ส�ำคญัอย่างยิง่ทีจ่ะต้องท�ำให้ 
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และความสามารถในอนัทีจ่ะน�ำความรูค้วามคดิไปใช้ปฏบิตังิานของตนเองให้ได้
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