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บทบรรณาธิการ
 การจดัการเรยีนการสอน โดยใชวธีิการอาน การเขยีน การคดิวเิคราะห การลงมอื

ปฏิบัติจริง รวมถึงการใชสื่ออิเล็กทรอนิกสเพื่อชวยทําใหการดําเนินงานบรรลุตาม

เปาหมาย เปนหัวใจหลักสําคัญอยางยิ่งของครูผูสอนที่จะชวยในการถายทอดความรู

ใหแกนักเรียน 

 วารสารวิชาการฉบับนี้ เปนบทความวิชาการเกี่ยวกับ คายพัฒนาการอานและ

การเขยีน การพฒันาครบูนฐานการชีแ้นะและการใหขอมลูปอนกลบั  เปนการอบรม 

การอาน การเขียนใหกับครูผูสอนและนักเรียน เรียนรูอักษรไทย สระลดรูป ตัวการันต

และการเขยีนประโยค Active Learning สูไทยแลนด 4.0 เปนการเรียนรูแบบลงมือทาํ 

ซึ่งความรูที่เกิดขึ้นเปนความรูที่ไดจากประสบการณ นิทานแหงรัก จากใจครูสูศิษย

เปนเรื่องการใชนิทานเปนตัวเชื่อมโยงในการจัดการเรียนการสอน ทําใหเด็ก

เกิดความรู ความสนุกสนาน วิธีการสอนอาน เปนวิธีหนึ่งที่นักเรียนจะตองเรียนรู

หลกัคาํหรอืพยางคในภาษาไทย PLC เครอืขายครอูาสาชวยเหลอืนกัเรยีนไมจบหลกัสตูร

การสรางเครือขายครูอาสา เพื่อนํามาแกไขปญหาโดยใชกระบวนการตามวงจร

PAOR การพัฒนาแนวทางในการสงเสริมการใชส่ืออิเล็กทรอนิกสสําหรับโรงเรียน

ประชารฐั เปนการนาํเทคโนโลยมีาพฒันาแนวทางในการสงเสรมิการใชสือ่อเิลก็ทรอนิกส

สําหรับโรงเรียนประชารัฐ 
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เจาของ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ

ที่ปรึกษา

เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

(นายบุญรักษ ยอดเพชร)

รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

(นายณรงค แผวพลสง)

รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

(นางสาวอุษณีย ธโนศวรรย)

รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

(นางสุกัญญา งามบรรจง)

ที่ปรึกษาดานเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน

ที่ปรึกษาดานมาตรฐานการศึกษา

ที่ปรึกษาดานการศึกษาพิเศษและผูดอยโอกาสทางการศึกษา

ที่ปรึกษาดานพัฒนาระบบเครือขายและการมีสวนรวม

ที่ปรึกษาดานพัฒนากระบวนการเรียนรู

ที่ปรึกษาดานนโยบายและแผน

ผูชวยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

คณะบรรณาธิการ

นางสาวนิจสุดา อภินันทาภรณ ผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

นางยุวดี อยูสบาย ผูอํานวยการกลุมพัฒนาและสงเสริมวิทยบริการ

นางสาวราตรี ธรรมโชติ   สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

นางสาววราภรณ ศรีแสงฉาย   สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

พิมพที่โรงพิมพ สกสค. ลาดพราว

2249 ถนนลาดพราว แขวงสะพานสอง เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 10310

โทรศัพท : 0 2538 3022, 0 2538 0414  โทรสาร : 0 2539 3215 

เว็บไซต : www.suksapan.or.th

ภาพประกอบบางสวนจาก : www.freepik.com



สารบัญ

82
72
52
34
18
02

การพัฒนาแนวทางในการส่งเสริมการใช้สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์สำ�หรับโรงเรียนประชารัฐ
ของสำ�นักเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน
สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

PLC เครือข่ายครูอาสาช่วยเหลือ
นักเรียนไม่จบหลักสูตร

วิธีการสอนอ่าน

นิทานแห่งรัก จากใจครูสู่ศิษย์

Active Learning สู่ไทยแลนด์ 4.0    

ค่ายพัฒนาการอ่านและการเขียน
การพัฒนาครูบนฐานการชี้แนะ
และการให้ข้อมูลป้อนกลับ
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ค่ายพัฒนาการอ่านและการเขียน
การพัฒนาครูบนฐานการชี้แนะ
และการให้ข้อมูลป้อนกลับ

ดวงใจ บุญยะภาส
ผู้อำ�นวยการสถาบันภาษาไทย 

สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สพฐ.
สัจจานนท์ ชุมวาส

โรงเรียนวัดวังไทร
สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3
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	 “ตบมอื 5 ครัง้ ตบใหด้งักวา่นี ้ตบมอื 5 ท ีตบใหด้กีว่าเกา่ ตบไปทางซา้ย  

แล้วย้ายไปทางขวา ตบไปข้างหน้า แล้วก็มาตบข้างบน ตบมืออีกหน ทุก ๆ  คน  

ตบพร้อมกัน”

	 “รำ�ระบำ�สระเอาะ ไพเราะเสนาะจบัใจ เธอรูบ้า้งไหม เธอรูบ้า้งไหมว่า  

คำ�อะไรประสมสระเอาะ”

		  เสียงร้องเพลงจากห้องเรียนสาธิตการพัฒนาการอ่านและการเขียนของ

วทิยากรสาธติกบัครูโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนดงัขึน้อย่างมคีวามสขุ ระหว่าง

การจัดการสาธิตการสอนในห้องเรียนเสมือนจริง ของค่ายพัฒนาการอ่านและ 

การเขียนของนักเรียนในโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน ซึ่งเกิดจากความร่วมมือ 

ระหว่างกองบัญชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ  

และส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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		  วัตถุประสงค์ส�ำคัญของการจัดค่ายพัฒนาทักษะการสอนการอ่านและ 

การเขียน คือ เพื่อพัฒนาเทคนิคการสอน การจัดท�ำแผนการสอน และการผลิต 

สือ่การสอน ให้แก่ครโูรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน รวมท้ังการพัฒนาความสามารถ 

ในการอ่านและการเขียน และการเสริมสร้างเจตคติที่ดีในการเรียนรู้การอ่านและ 

การเขียนให้กับนักเรียนโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน

	 รูปแบบการจัดอบรมการพัฒนาการอ่านและการเขียน

		  การจดัอบรมด�ำเนินการในลักษณะของค่ายพัฒนาการอา่นและการเขยีน 

ให้กับครูผู้สอนและนักเรียนมีรายละเอียดโดยสรุปดังนี้

		  1.	เนื้อหาการอบรม (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 

2560).

		  การอบรมแบ่งเป็นฐานปฏิบตักิาร จ�ำนวน 4 ฐาน แต่ละฐานมีเน้ือหา ดงัน้ี

		  ฐานท่ี	1	 เรียนรู้อักษรไทย การผันวรรณยุกต์ การสะกดค�ำในมาตรา 

ก กา และการสะกดค�ำที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา

		  ฐานท่ี 	2 	เรียนรู้สระลดรูป เปลี่ยนรูป การสะกดค�ำที่มีตัวสะกดไม่ตรง 

ตามมาตรา ค�ำที่มีอักษรน�ำ และค�ำที่มีพยัญชนะควบกล�้ำ

		  ฐานท่ี 	3 	เรียนรู้ค�ำที่มีตัวการันต์ ค�ำที่มี รร และค�ำท่ีมีพยัญชนะและ 

สระไม่ออกเสียง

		  ฐานท่ี 	4 	เรียนรู้การเขียนประโยค การเขียนย่อความ และการเขียน 

เรียงความ

		  2.	วิธีการอบรม

		  การด�ำเนินการอบรมในครัง้นี ้แบ่งเป็น 2 ส่วน คอื การพฒันาความสามารถ

ในการอ่านและการเขียนของนักเรียนโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน และการ
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พัฒนาเทคนิคการสอน การจัดท�ำแผนการสอน และการผลิตสื่อการสอนให้แก่  

ครูโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน รายละเอียดดังนี้

			   2.1	การพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนของนักเรียน

โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน

			   การด�ำเนินงานเป็นการให้นกัเรียนได้เรียนรูผ่้านฐานประสบการณ์ ซึง่แบ่ง 

เป็น 4 ฐาน ทั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ส�ำคัญ คือ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน 

การเขียน และเพื่อเสริมสร้างเจตคติที่ดีในการเรียนรู้การอ่านและการเขียนให้กับ 

นักเรียน ส�ำหรับการเรียนรู้ในห้องเรียนจริงของตนต่อไป การด�ำเนินงานมีดังนี้

				    1.	ประชุมช้ีแจงและท�ำความเข้าใจวิธีการอบรม ระหว่างคณะ 

วทิยากรประจ�ำฐาน วทิยากรสาธติการสอน และครโูรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดน

				    2.	การประเมินการอ่านและการเขียนของนักเรียน ด�ำเนินการ 

ในช่วงแรกของการอบรมเพื่อจัดนักเรียนเข้ารับการอบรมในแต่ละฐานปฏิบัติการ  

โดยใช้เครื่องมือประเมินการอ่านและการเขียนที่สถาบันภาษาไทย ส�ำนักวิชาการ

และมาตรฐานการศึกษาจัดท�ำข้ึน แบบประเมินมีจ�ำนวน 4 ชุด มีเนื้อหาเรียง

ล�ำดับความยากง่ายในการอ่านและการเขียน ในการประเมินหากนักเรียนไม่ผ่าน

การประเมินในแบบทดสอบชดุใดให้เข้ารบัการอบรมตามฐานของชุดการประเมิน  

การประเมนิด�ำเนนิการกับนักเรียนเป็นรายบคุคล ท้ังการประเมินการอ่านและการเขยีน  
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โดยครูโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนทุกคนเป็นผู้ประเมินนักเรียนด้วยตนเอง 

หากระหว่างการประเมินมีข้อสงสัย จะมีวิทยากรสาธิตและวิทยากรประจ�ำฐาน 

ให้ค�ำแนะน�ำช่วยเหลือตลอดเวลา ทั้งนี้เพื่อให้ครูทุกคนได้มีส่วนร่วมและได้เรียนรู ้

รปูแบบการจดัการเรยีนการสอนในทกุขัน้ตอนตัง้แต่การประเมนิเพือ่วนิจิฉัยนกัเรยีน 

การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล

				    3.	นักเรียนเข้ารับการฝึกทักษะการอ่านและการเขียนในฐาน 

ปฏิบัติการจากวิทยากรประจ�ำฐาน
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			   2.2	การอบรมในส่วนของครูโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน

         		 การจัดอบรมให้กับครูโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน ในส่วนของ 

การจดัค่ายการอ่านและการเขยีนในจดุกองก�ำกับการต�ำรวจตระเวนชายแดนที ่11  

จังหวัดจันทบุรี กองก�ำกับการต�ำรวจตระเวนชายแดนที่ 21 จังหวัดสุรินทร์ และ

กองก�ำกับการต�ำรวจตระเวนชายแดนที่ 34 จังหวัดตาก ได้มีการประชุมร่วมกัน

ระหว่างผู้ด�ำเนินการจัดการค่ายกับวิทยากรสาธิต โดยมีการตั้งเป้าหมายของการ

ด�ำเนินการว่า

	 “จะต้องสร้างเจตคติที่ดีต่อการสอน และให้สามารถนำ�สิ่งที่ได้เรียนรู้

จากคา่ยการอ่านและการเขยีนไปปรบัใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีน

ได้อย่างเหมาะสมกับบริบทของตนเอง”

 

			   ด้วยเหตุนี้ การจัดอบรมจึงไม่ใช่เพียงการสาธิตเพื่อให้ลอกเลียนแบบ 

วธิสีอนของวทิยากร หากแต่เป็นการให้ครทุูกคนได้ร่วมวางแผน แลกเปล่ียนเรยีนรู้ 

และคิดกจิกรรมการจดัการเรียนการสอนอย่างอสิระ โดยค�ำนงึถงึการจดัการเรยีน

การสอนทีเ่หมาะสมกบับรบิทของตนเอง การด�ำเนนิการอบรมใช้วธิกีารสอนแบบ

สาธิตร่วมกับการลงมือปฏิบัติจริงบนฐานของการช้ีแนะและการเป็นพ่ีเล้ียงของ

วิทยากรสาธิตและวิทยากรประจ�ำฐาน รายละเอียดดังนี้

			   ขั้นตอนที่ 1 การวางแผน

			   ขั้นตอนนี้เริ่มด�ำเนินการในวันแรกของการอบรม โดยในช่วงเริ่มแรก

จะมีการท�ำกิจกรรมสัมพันธ์ เพื่อให้ทุกคนได้ท�ำความรู้จักคุ้นเคยกันก่อน จากนั้น

วทิยากรสาธิตเล่าประสบการณ์เริม่ต้นของการสอนภาษาไทยให้กบัครผูู้สอน ซึง่ข้อมลู 

ที่น�ำเสนอล้วนเป็นประสบการณ์จริงของวิทยากร เช่น ไม่ได้จบวิชาเอกภาษาไทย 

โรงเรียนอยู่ในพื้นที่เสี่ยงภัยและทุรกันดาร นักเรียนมีปัญหาฐานะทางครอบครัว 
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นกัเรยีนต้องตามผูป้กครองเพ่ือประกอบอาชีพท�ำให้ไม่สามารถไปโรงเรยีนได้อย่าง 

ต่อเนื่อง เป็นต้น จากนั้นวิทยากรจะบอกเล่าวิธีการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่พบ 

จนท�ำให้สามารถพัฒนานักเรียนในชั้นเรียนของตนให้อ่านออกเขียนได้และ 

รักที่จะเรียนรู้ ในข้ันตอนนี้เป็นการสร้างความรู้สึกมีส่วนร่วมและการเปิดใจ 

ที่จะรับประสบการณ์เรียนรู้จากวิทยากร

		  จากนั้นครูโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนแต่ละคนจะบอกเล่าปัญหา

เกี่ยวกับการเรียนการสอนการอ่านและการเขียนที่เกิดขึ้นจริงในช้ันเรียนของตน  

และร่วมแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้เก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหา 

ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนของตน ในขั้นตอนนี้วิทยากรสาธิตจะร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้

เสนอแนะวิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนของตนเช่นกัน
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	 “เด็กยังเขียนพยัญชนะ เขียนสระไม่ได้ ควรจะทำ�อย่างไร”

	 “อยากได้สื่อการสอนที่ทำ�ให้เด็กอ่านออกเขียนได้”

	 “ในห้องเรียนมีเด็กหลายแบบ ทั้งเก่ง อ่อน ปนกัน จะใช้วิธีการสอน

อย่างไร”

	 “ไม่ได้จบภาษาไทย ทำ�ให้ไม่ค่อยมั่นใจในการสอน”

	 “นกัเรยีนไมไ่ดม้าโรงเรยีน เพราะต้องตามพอ่แม่ไปทำ�งาน ทำ�ให้เรยีน

ไม่ทันเพื่อน”

	 “อยากให้คณะวิทยากรไปพบกับสภาพความเป็นจริงท่ีโรงเรียน 

มากกว่า โดยเฉพาะโรงเรียนในเขตพื้นที่ชายแดนภาคเหนือ ซึ่งเป็นพื้นที่สูง 

มีความแตกต่างจากพื้นที่อื่น ๆ ค่อนข้างมาก”

ครูโรงเรียนตำ�รวจตระเวนชายแดน

	 ในช่วงท่ีนักเรียนฝึกทักษะการอ่านและการเขียนในฐานปฏิบัติการจาก

วิทยากรประจำ�ฐาน ครูโรงเรียนตำ�รวจตระเวนชายแดนจะได้สังเกตการสอน 

ตามความสนใจและจะกลบัเข้ามารว่มประชมุกบัวทิยากรสาธติเพือ่ระดมความคดิ

เห็นเกี่ยวกับการสอนของวิทยากรประจำ�ฐานที่ตนเองไปสังเกตมา ทั้งวิธีการสอน 

สื่อการสอน และการวัดและประเมินผล โดยใช้รูปแบบของการแลกเปลี่ยนเรียนรู้

รว่มกบัเพือ่นครคูนอืน่ ๆ  โดยวทิยากรสาธติจะเสนอแนะแนวทางการจดัการเรยีน

การสอนด้วยรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย 
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		  ในวันที่ 2 ของการอบรม วิทยากรสาธิตจะสาธิตการสอน ตามเนื้อหา

ที่ระบุของฐานทั้ง 4 ฐาน โดยครูโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนแสดงบทบาท

เสมือนนักเรียนที่เรียนในห้องเรียนจริง 
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รูปแบบสื่อการสอน
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จากน้ันครูแต่ละคนจะเลือกเรื่องที่จะสอนตามความสนใจหรือความต้องการ 

ของตน ทัง้นีจ้ะต้องก�ำหนดเป้าหมายในการพฒันาการอ่านและการเขียนให้กบันกัเรยีน 

ของตน และวางแผนการจัดการเรียนการสอนเพื่อใช้ในการสาธิตการสอน โดยใน 

การวางแผนการจัดการเรียนการสอนจะต้องก�ำหนดเรื่องที่จะสอน ระยะเวลาที ่

ใช้ในการสอนในแต่ละข้ันตอน คือ ข้ันน�ำเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป 

บทเรียน การจัดท�ำสื่อการสอน และการวัดและประเมินผล ทั้งนี้ระหว่างการวาง 

แผนงานวิทยากรสาธิตจะท�ำหน้าที่เป็นพี่เลี้ยงให้ค�ำปรึกษาแนะน�ำตลอดเวลา  

และก่อนจะสิ้นสุดการอบรมในวันที่ 2 มีการน�ำเสนอแผนการสาธิตการสอน 

ให้กับวิทยากรสาธิตและเพื่อน ๆ ฟังเพื่อรับฟังข้อเสนอแนะวิทยากรสาธิตอีกครั้ง

จากนัน้ด�ำเนนิการจดัท�ำแผนการสอน และสือ่การสอน เพือ่ใช้ในการสาธติการสอน 

ในวันที่ 3 ของการอบรม
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		  ขั้นตอนที่ 2 การปฏิบัติตามแผน

		  ครูแต่ละคนน�ำแผนการสอนที่ได้ออกแบบไว้ไปใช้สอนนักเรียน โดยมี 

วิทยากรสาธิตและวิทยากรประจ�ำฐานร่วมสังเกตการสอน และจดบันทึก 

รายละเอียดต่าง ๆ ที่พบ ในแบบบันทึกการสังเกตการสอนของครูเป็นรายบุคคล  

ดังนี้

	 1.	ด้านการจัดการเรียนการสอน เป็นการสังเกตเกี่ยวกับวิธีการจัด 

การเรียนการสอน เช่น การน�ำเข้าสู่บทเรียน การสอน และการสรุปบทเรียน  

การล�ำดับเนื้อหาการสอน เป็นต้น

	 2.	ด้านสือ่การสอน เป็นการสงัเกตรปูแบบสือ่การสอน เช่น ความเหมาะสม 

กับเรื่องที่สอน สีสัน ขนาดของสื่อ เป็นต้น

	 3.	ด้านครู เป็นการสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู เช่น การเสริมแรง 

น�้ำเสียง การอธิบาย เป็นต้น

		  การบันทึกข้อมูลตามประเด็นต่าง ๆ ข้างต้น ผู้สังเกตจะบันทึกข้อมูล 

ท้ังสิง่ทีพ่บเหน็จรงิระหว่างการสาธติการสอน และความคดิเหน็เชิงวเิคราะห์วพิากษ์

ของผู้สังเกต เพือ่น�ำไปใช้ในขัน้ตอนของการให้ข้อมลูป้อนกลบัส�ำหรบัการน�ำไปใช้

ในการปรับปรุง แก้ไข และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนต่อไป

		  ขั้นตอนที่ 3 การสะท้อนและให้ข้อมูลป้อนกลับ

		  หลังจากการสาธิตการสอน เป็นการประชุมร่วมระหว่างครูโรงเรียน

ต�ำรวจตระเวนชายแดน วิทยากรสาธิต และวิทยากรประจ�ำฐาน โดยใช้รูปแบบ 
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ของการอภิปรายสะท้อนความคิดร่วมกันจากการสังเกตการสอน ท้ังในมุมมอง 

ของข้อดี และข้อควรปรับปรุง โดยในขั้นตอนนี้จะเน้นการแนะน�ำอย่างเป็น 

“กัลยาณมิตร” เพื่อท�ำให้ครูทุกคนเกิดแรงบันดาลใจในการจัดการเรียนการสอน 

ต่อไป

ด้านการจัดการเรียนการสอน

	 “มีกิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิด ซึ่งดีมาก ๆ ค่ะ”

	 “คุณครูใช้เกม ซึ่งเด็ก ๆ ชอบ และสนุก”

	 “คุณครูใช้เพลงในการนำ�เข้าสู่บทเรียน ซึ่งทำ�ให้เด็ก ๆ สนใจมาก”

	 “มีกิจกรรมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนได้ดีมาก”

	 “คุณครูมุ่งท่ีจะสอน โดยอาจลืมสังเกตว่ามีเด็กส่วนหนึ่งที่ไม่ได้สนใจ 

เราต้องสังเกตและพยายามดึงเขาให้มาสนใจกิจกรรมของเรา”

	 “หลงัจากทีค่รูให้เด็กเล่นเกมเสร็จแล้ว ควรเกบ็เกมกอ่นทีจ่ะเริม่กจิกรรม

ต่อไป เพราะมีเด็กบางคนที่ยังสนใจเกมที่วางตรงหน้า”

	 “คุณครูต้องสังเกตเด็กให้ทั่วถึง เช่น กิจกรรมที่ให้เด็กทำ�เดี่ยว บางที

เด็กทำ�ไม่ได้ หากพบว่า มีเด็กส่วนหนึ่งที่มีปัญหาการทำ�งานเดี่ยว ครูอาจต้อง

ปรับให้ทำ�เป็นกลุ่ม คือ ช่วยกันทำ� ซึ่งก็สามารถทำ�ได้”

	 “การสอน ไม่ควรสอนหลาย ๆ  เนื้อหาในครั้งเดียว เพราะจะทำ�ให้เดก็

สับสน”

	 “เพลงที่ใช้ประกอบการสอน ไม่ควรยาวเกินไป เพราะเด็กจะจำ� 

เนื้อร้องไม่ได้ และต้องมีทำ�นองสนุกสนานเพื่อให้เด็กสนใจ”

	 “หากให้นักเรียนได้ทำ�ท่าทางประกอบการร้องเพลง นอกจากเด็ก 

จะได้เคลื่อนไหวร่างกายแล้ว จะทำ�ให้กิจกรรมน่าสนใจยิ่งขึ้น”

	 “คุณครูไม่ควรกังวลว่าจะสอนไม่ครบตามกระบวนการ เหมือนครู 

ยังกังวลขั้นนำ� ขั้นสอน และขั้นสรุป ทำ�ให้การสอนเหมือนกับการท่อง”
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ด้านสื่อการสอน

	 “คุณครูใช้สื่อที่ได้เรียนรู้จากเมื่อวาน มาปรับใช้ในการสอนวันน้ีได้ดี 

มาก ๆ เพราะแม้ว่าจะมีข้อจำ�กัดเรื่องเวลาและความพร้อมของอุปกรณ์  

แต่คุณครูก็ทำ�สื่อออกมาได้ดี”

	 “คุณครูนำ�กล่องกระดาษมาตัดทำ�เป็นบัตรคำ�  ซึ่งเป็นการนำ�วัสดุ 

เหลือใช้มาทำ�เป็นสื่อได้ดีค่ะ”

	 “การเล่านิทาน หากคุณครูใช้รูปภาพหรือหุ่นมือประกอบจะทำ�ให ้

น่าสนใจมากยิ่งขึ้น”

	 “ตัวอักษรที่ใช้มีขนาดเล็กไป ทำ�ให้เด็กที่อยู่ข้างหลังมองไม่ค่อยเห็น 

หากปรับให้มีขนาดใหญ่ขึ้นจะดีมาก ๆ ค่ะ”

ด้านครู

	 “คุณครูสอนโดยใช้เสียงดัง ฟังชัดมาก”

	 “คุณครูใช้เทคนิคการตั้งคำ�ถามได้ดีมาก และให้เด็กมีส่วนร่วมในการ

ตั้งคำ�ถาม”

	 “คุณครูรู้จักใช้การเสริมแรง เมื่อเด็ก ๆ ตอบคำ�ถามครู จะเห็นว่าครู

บอกเด็กว่า เยี่ยมมาก เก่งมาก นั่นเป็นการทำ�ให้เด็กภูมิใจ ดีมาก ๆ ค่ะ”

วิทยากรสาธิต/วิทยากรประจำ�ฐาน

		  ขั้นตอนที่ 4 การปรับปรุงแก้ไข

		  ขั้นตอนนี้ เป็นการให้ครูได้สะท้อนข้อคิดเห็นจากการสาธิตการสอนของ

ตนเอง และจากค�ำแนะน�ำของวิทยากรสาธิตและวิทยากรประจ�ำฐาน ส�ำหรับ

การน�ำไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนจริงในชั้นเรียนของตนเอง
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	 “ขอบคณุวทิยากรทกุทา่นมาก ๆ  ทีท่ำ�ให้ไดเ้รยีนรูเ้ทคนคิการสอนด ีๆ ” 

	 “สิ่งที่วิทยากรบอก จะนำ�ไปปรับปรุง และคิดว่าจะทำ�ให้ดีขึ้นครับ”

	 “อยากทำ�สื่อให้น่าสนใจ ซึ่งคิดว่าการอบรมครั้งนี้ทำ�ให้ได้ความคิด 

ใหม่ ๆ ในการทำ�สื่อค่ะ”

	 “เป็นการอบรมท่ีได้ปฏิบัติจริง ได้คิด และลงมือทำ�  โดยมีวิทยากร 

คอยให้ความช่วยเหลือ ทำ�ให้ได้เรียนรู้ได้มากครับ”

	 “การอบรมคร้ังนี้มีประโยชน์มาก และเท่าที่ถามนักเรียนก็บอกว่า 

ชอบ เพราะเขาได้เห็นได้เรียนกับสื่อใหม่ ๆ และคุณครูก็สอนสนุก”

ครูโรงเรียนตำ�รวจตระเวนชายแดน

 

		  การอบรมครูและนักเรียนโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนในครั้งนี้ สิ่งท่ี  

ผู้เข้ารับการอบรมได้รับ นอกจากจะเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของโครงการ 

ทีต้ั่งไว้ โดยผ่านรปูแบบของการวางแผนงานอย่างเป็นระบบ มกีารลงมอืปฏบิตัจิรงิ  

การได้รับการชี้แนะ และการให้ข้อมูลป้อนกลับอย่างเป็นกัลยาณมิตร  

แล้ว สิ่งส�ำคัญท่ีผู ้เข ้าอบรมและผู ้ที่มีส ่วนเกี่ยวข้องทุกคนได้รับ คือ  

“เพื่อนร่วมทางบนถนนแห่งการเรียนรู้” ค่ายพัฒนาการอ่านและการเขียนนี ้

จึงนับเป็นจุดเริ่มต้นของสัมพันธภาพอันดีระหว่างกัน และจะน�ำมาซึ่งการ 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ทั้งความคิดเห็นในการจัดการเรียนการสอน รวมทั้งการสร้าง

ก�ำลังใจในการสอน เพื่อการพัฒนานักเรียนให้อ่านออกเขียนได้ต่อไป
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วิทยากรสาธิต
	 1.	นางอโนมา สมันต์ศรี ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนบ้านโคกสง่า ส�ำนักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล�ำภู เขต 2  

	 2.	นางอารมย์ เหลืองแดง ครูโรงเรียนบ้านวังตะเคียน ส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1  

	 3.	นายสัจจานนท์ ชุมวาส ครูโรงเรียนวัดวังไทร ส�ำนักงานเขตพื้นท่ี 

การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3

	 4.	นางสาวขวัญใจ อนุกูลพูนลาภ ครูโรงเรียนบ้านก้านเหลือง ส�ำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1  

	 5.	นายอาชว์วิศิษฏ์ อู่ข้าวอู่น�้ำ ครูโรงเรียนมัธยมปุรณาวาส ส�ำนัก 

การศึกษา กรุงเทพมหานคร

วิทยากรประจ�ำฐาน
	 1.	ศึกษานิเทศก์และครูผู้สอนภาษาไทย ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาจันทบุรี  เขต 1

	 2.	ศึกษานิเทศก์และครูผู้สอนภาษาไทย ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1 และ 3

	 3.	ศึกษานิเทศก์และครูผู้สอนภาษาไทย ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาตาก เขต 1 และ 2

เอกสารอ้างอิง
ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2560). แนวทางการจัดอบรม 

		  ครูและนักเรียนโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนตามโครงการเพิ่ม 

		  ประสิทธิภาพการอ่านการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนโรงเรียนต�ำรวจ 

		  ตระเวนชายแดน. กรุงเทพฯ : เอกสารอัดส�ำเนา.
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Active Learning 
สู่ไทยแลนด์ 4.0    

ดร.กัมพล เจริญรักษ์
ผู้อำ�นวยการโรงเรียนบ้านทุ่งยาวคำ�โปรย

สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4
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	 ครูหลายท่านคงทราบเป็นอย่างดวี่า การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษ 

ที่ 21 นั้น นอกจากครูจะจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนได้รับองค์ความรู้ 

ทางด้านต่าง ๆ  แล้ว ครูควรจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะต่าง ๆ  ด้วย  

ซึ่งทักษะจะเกิดขึ้นได้ด้วยการที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง กระบวนการในการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้มีโอกาสลงมือกระทำ�มากกว่าการฟังเพียง 

อย่างเดียว  เรียกว่า “Active Learning : การเรียนรู้แบบลงมือทำ�” การศึกษา 

ไทยต้องก้าวไปสู่เป้าหมาย “ยุคความรู้ : ยุคไทยแลนด์ 4.0” จุดท้าทายในการ 

จดัการศกึษาควรไปในทศิทางของความสขุในการทำ�งานอยา่งมีเปา้หมายเพือ่ชีวิตทีดี่ 

ของลูกศิษย์ ในยุคความรู้กระตุ้นให้ศิษย์เรียนรู้ตลอดชีวิต ครูจึงต้องยึดหลัก  

“สอนนอ้ย เรยีนมาก” ดว้ยการจัดกิจกรรมตา่ง ๆ  ใหผู้เ้รยีน ครตูอ้งตอบไดว้า่ศษิย์

ได้เรียนรู้อะไรและเพื่อให้ศิษย์ได้อะไร การประสบผลสำ�เร็จได้นั้น ครูต้องทำ�อะไร  

ไม่ทำ�อะไร การทำ�หน้าที่ครูจึงไม่ผิดทางคือ ทำ�ให้ศิษย์เรียนไม่สนุก หรือ 

เรียนแบบขาดทักษะสำ�คัญ “ทักษะเพ่ือการดำ�รงชีวิตในศตวรรษท่ี 21” (21st 

Century Skills) จะเกิดข้ึนได้จาก “ครตู้องไมส่อน แตต่อ้งออกแบบการเรยีนรูแ้ละ

อำ�นวยความสะดวก” ในการเรยีนรูใ้ห้ศษิยไ์ด้เรียนรูจ้ากการเรยีนแบบลงมอืทำ�แลว้ 

การเรียนรู้ก็จะเกิดจากภายในใจและสมองของตนเอง (วิจารณ์ พานิช, 2555)

 

“ให้ปลาฉันหนึ่งตัว ฉันมีปลากินแค่หนึ่งวัน

สอนให้ฉันหาปลา ฉันมีปลากินตลอดไป”
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	 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 ได้ก�ำหนดวิสัยทัศน์ (Vision)  

ไว้ดังน้ี “คนไทยทุกคนได้รับการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ  

ด�ำรงชีวิต อย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ

การเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21” การพัฒนาก�ำลังคนดังกล่าว โดยมุ่ง

เน้นการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในศตวรรษที่ 21 เพื่อให้ได้ทั้ง 

ความรู้และทักษะที่จ�ำเป็นต้องใช้ในการด�ำรงชีวิต การประกอบอาชีพ และ 

การพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศท่ามกลางกระแสแห่งการเปลีย่นแปลง 

ทักษะส�ำคัญจ�ำเป็นในโลกศตวรรษที่ 21 (ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,  

2560 : 16, 78) เป้าหมายของการสร้าง Thailand 4.0 (ไทยแลนด์ 4.0) ที่ส�ำคัญ

ที่สุดคือ “การศึกษา” ซึ่งจะเป็นพลังขับเคลื่อนที่ยิ่งใหญ่และยั่งยืนทั้งหมด 

ของประเทศไทย โดยการพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้เป็น “Education 4.0” 

(การศึกษา 4.0) ก็คือ “ผู้เรียนสร้างนวัตกรรมเองได้” Thailand 4.0 เป็นสิ่งที่ดี 

ถ้าเป็นไปตามโมเดลน้ี ประเทศจะต้องมีนวัตกรรมเป็นของตนเองอย่างแน่นอน 

ฉะนั้น “การศึกษา 4.0” เป็นส่วนหนึ่งของไทยแลนด์ 4.0 ที่จะน�ำพาไปสู่ 

ความส�ำเร็จ จึงต้องอาศัยทุกภาคส่วนให้ความร่วมมือ โดยเฉพาะครูต้องปรับ 

การเรียนการสอนตามแนวทาง Active Learning น�ำมาใช้ในการเรียนการสอน

อย่างจริงจัง ผู้บริหารโรงเรียนต้องเป็นผู้น�ำทางวิชาการ การปฏิรูปการศึกษาต้อง

เน้นที่ห้องเรียน ติดตามพฤติกรรมการสอนของครูโดยสร้างตัวชี้วัดผลการปฏิบัติ

งาน เมื่อแต่ละห้องเรียนได้ออกแบบกระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning 

แล้วน�ำไปจัดกระบวนการเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ  

จนสามารถสร้างนวัตกรรมเองได้ เรียกว่า “ห้องเรียน 4.0” (Classroom 4.0)  

ครูและบุคลากรทางการศึกษาจึงน�ำสิ่งที่ปฏิบัติได้ดีมาแลกเปล่ียนเรียนรู้ (PLC) 

หรือถ้ามีปัญหาก็น�ำมาคิดแก้ปัญหาร่วมกันและน�ำความคิดที่ได้จากวง PLC  

ไปทดลองใช้จริงกับนักเรียน น�ำกับมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันภายในโรงเรียน
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อย่างสม�่ำเสมอ จนกลายเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ เรียกว่า “โรงเรียน 4.0” 

(School 4.0) ถ้าระบบการศกึษาในสถานศกึษาท�ำได้แบบนีจ้ะกลายเป็นการศึกษา 

4.0 ซึ่งนอกจากตอบโจทย์ประเทศ 4.0 ได้แล้วผู้เรียนจะมีทักษะส�ำคัญจ�ำเป็น 

ในโลกศตวรรษที่ 21 สอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติฉบับปัจจุบัน 20 ปี 

(2560 - 2579) ดังภาพประกอบที่ 1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 1 Classroom 4.0 สู่ Thailand 4.0
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Active Learning : การเรียนรู้แบบลงมือทำ�

	 Active Learning คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระทำ�

และได้ใช้กระบวนการคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้กระทำ�ลงไป  (Bonwell, 1991)  

เปน็การจดักจิกรรมการเรยีนรูภ้ายใตส้มมตฐิานพืน้ฐาน 2 ประการ คอื 1) การเรยีนรู ้

เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย์ และ 2) แต่ละบุคคลมีแนวทางในการ

เรยีนรูท้ีแ่ตกตา่งกนั (Meyers and Jones, 1993) โดยผูเ้รียนจะถูกเปลีย่นบทบาท

จากผูร้บัความรู ้(Receiver) ไปสู่การมส่ีวนรว่มในการสร้างความรู้ (Co - creators) 

(Fedler and Brent, 1996) 
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	 Active Learning เป็นกระบวนการเรียนการสอนอย่างหนึ่ง แปลตามตัว 

ก็คือเป็นการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติหรือการลงมือทำ� ซึ่ง “ความรู้” ที่เกิดขึ้นก็เป็น 

ความรู้ที่ได้จากประสบการณ์  กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียน

ต้องได้มีโอกาสลงมือกระทำ�มากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว ต้องจัดกิจกรรมให้ 

ผู้เรียนได้การเรียนรู้โดยการอ่าน การเขียน การโต้ตอบ และการวิเคราะห์ปัญหา  

อีกทัง้ให้ผูเ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดขัน้สงู ไดแ้ก ่การคดิวเิคราะห ์การคดิสงัเคราะห์ 

และการประเมินค่า 

(วุทธิศักดิ์ โภชนุกูล http://www.pochanukul.com/?p=169#more-169)

	 สรุปได้ว่า Active Learning เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

ด้วยการลงมือปฏิบัติอย่างมีความหมาย โดยการร่วมมือระหว่างผู้เรียนคิดด้วยกัน  

มกีารปฏิบตัสิมัพนัธก์บัสิง่ตา่ง ๆ  อยา่งหลากหลาย ทำ�ใหเ้กิดแนวคิดใหม ่ๆ  มากมาย 

ผู้เรียนคิดเป็น ทำ�เป็น แก้ปัญหาได้ เมื่อได้ลงมือปฏิบัติผู้เรียนจะจำ�ความรู้ได้แม่น

และนานกวา่การทอ่งจำ� เกิดความคดิสรา้งสรรคใ์หม่ ๆ  เกดินวตักรรม (Innovation)  

เพื่อก้าวเข้าสู่ยุคไทยแลนด์ 4.0 ครูต้องลดบทบาทในการสอนและการให้ความรู้ 

แก่ผู้เรียนโดยตรง แต่ไปเพิ่มกระบวนการและกิจกรรมที่จะทำ�ให้ผู้เรียนเกิด 

ความกระตือรือร้นในการจะทำ�กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยการลงมือปฏิบัติมากขึ้นและ

อย่างหลากหลาย
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กระบวนการเรียนรู้ Active Learning

	 Active Learning มีนวัตกรรมทางการศึกษามากมายที่เป็นกระบวน 

การเรียนรูแ้บบลงมือทำ� ตวัอยา่งเช่น การเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเปน็ฐาน (Project -  

Based Learning : PBL) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem - Based 

Learning : PBL) การเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน (Research - Based Learning : 

RBL) การเรยีนรูโ้ดยใชส้มองเปน็ฐาน (Brain - Based Learning : BBL) การเรยีนรู้ 

แบบร่วมมือ (Collaborative Learning Group) การเรียนรู้แบบแลกเปลี่ยน 

ความคิด (Think – Pair - Share) วิธ ีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นต้น 	

	 Active Learning เริม่จากการนำ�หลักสูตรกางออกมาให้หมดวา่ แต่ละวชิา

มเีนือ้หาอะไรบา้งทีผู่เ้รยีนจะตอ้งรู ้จากนัน้กเ็ลอืกหวัขอ้เรือ่งของแตล่ะวิชาทีม่คีวาม

คลา้ยคลงึกนัหรอืมคีวามเกีย่วขอ้งกนัมาปรบัเป็นกระบวนการเรยีนรูร้ว่มกนั การทีน่ำ�

เนือ้หาทีส่อดคลอ้งกนัมาใชร้ว่มกนักเ็ปน็การเรยีนการสอนทีเ่รยีกวา่ “บรูณาการ” ซึง่อนันี ้

ครูอาจจะทำ� Active Learning แบบแยกส่วนเป็นวิชา ๆ ไปก็ได้ ก็จะเป็นการลด

ขั้นตอนในการทำ�งานลงไป ไม่ต้องปวดหัวกับการจับมารวมกัน แล้วดัดแปลงให้

ลงตวัเหมอืนบรูณาการ หลงัจากไดเ้นือ้หาทีต่อ้งการแลว้กน็ำ�มาประยกุตใ์หเ้ปน็การ

ปฏบัิติ โดยมาคิดวา่จะทำ�อยา่งไรใหผู้เ้รยีนปฏบิตัหิรอืไดท้ำ�กจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งโดย

การลงมอืทำ� เพือ่ใหผู้เ้รยีนไดค้วามรูแ้ละเข้าใจเน้ือหาดงักลา่ว ซึง่ตอนนีแ้หละทีเ่ปน็

ภาระขั้นแรกของครู ไหนจะต้องกังวลว่าเนื้อหาไม่ครบ แล้วไหนจะต้องออกแบบ

กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือทำ�อีกแล้วหลังจากนั้นการให้ผู้เรียนทำ�กิจกรรมก็อาจ

จะเป็นเดี่ยวบ้าง กลุ่มบ้าง การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สามารถ

สรา้งใหเ้กดิขึน้ไดท้ัง้ในและนอกหอ้งเรยีน รวมทัง้สามารถใชไ้ดก้บัผูเ้รยีนทกุระดบั  

ทั้งการเรียนรู้เป็นรายบุคคล การเรียนรู้แบบกลุ่ม ซึ่งผู้เรียนได้มีส่วนร่วมตั้งแต ่

การคิดวางแผนงาน การแก้ปัญหา การลงมือทำ� และการนำ�เสนอกิจกรรมที่ทำ� 

เสร็จแล้ว นี่แหละคือประเด็นสำ�คัญที่ทำ�ให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ได้ด้วยตัวเอง

โดยมีครูเป็นที่ปรึกษาหรือผู้ชี้แนะ ซึ่งมีกระบวนการ Active Learning สำ�หรับ



วารสารวิชาการ 25

การนำ�ไปจัดกระบวนการเรียนรู้มี 4 หลักการ ดังนี้

	 1.	มอีปุกรณข์องจรงิใหผู้เ้รยีนไดจ้บัตอ้ง สมัผสัหรอืเปน็เรือ่งใกลต้วัผูเ้รยีน

หรือเรื่องที่กำ�ลังสนใจในขณะนั้น

	 2.	ให้ผู้เรียนทำ�งานเป็นกลุ่ม รวมใจร่วมพลัง (Collaborative Learning) 

ร่วมกันลงมือทำ� (Active Learner)

	 3.	ให้ผู้เรียนได้สนทนาโต้ตอบกัน มีปฏิสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างผู้เรียนกับ

ผู้เรียน ระหว่างผู้เรียนกับครู

	 4.	นำ�เสนอผลงานชิ้นงานหรือนวัตกรรม ที่ได้ร่วมกันคิด ออกแบบ ลงมือ

ทำ�ให้กับกลุ่มอื่น ๆ ได้เรียนรู้ร่วมกัน
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	 โรงเรียนบ้านทุ่งยาวค�ำโปรย อ�ำเภอกันทรลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ จึงได้ 

ออกแบบตารางการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ทั้งแบบบูรณาการ 

หลาย ๆ วิชา และแบบแยกเฉพาะวิชา กล่าวคือ ในช่วงเช้าหลังจากเคารพธงชาติ

กิจกรรมหน้าเสาธง ทุกห้องจะท�ำกิจกรรมจิตศึกษาประมาณ 30 นาที หลังจาก

นั้นเวลา 09.00 น. เป็นต้นไปจนถึงเวลา 12.10 น. จะเรียนวิชาหลัก ได้แก่ 

คณิตศาสตร์ ภาษาไทย อังกฤษ และวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ 

Active Learning แยกเฉพาะวิชา ช่วงบ่ายเวลา 13.05 – 13.20 น. จะมีกิจกรรม 

Body Scan เพื่อผ่อนคลาย ท�ำคลื่นสมองให้ต�่ำลงพร้อมที่จะเรียนรู้ เวลา  

13.20 น. เป็นต้นไปจะเริ่มเรียนบูรณาการ ซึ่งการบูรณาการนี้เราจัดกระบวนการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem - Based Learning : PBL) เป็นการ 

เรียนรู้ Active Learning แบบบูรณาการหลายวิชา เช่น สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม การงานอาชีพและเทคโนโลยี สุขศึกษาและพลศึกษา วิทยาศาสตร์ 

ศิลปะ เป็นต้น

	 บทบาททีส่ำ�คัญและยากลำ�บากท่ีสดุจึงอยู่ท่ี “คร”ู เพราะครตูอ้งเปลีย่นแปลง

ตนเองอยา่งมากมาย ตอ้งเปลีย่นวิธีคดิ ต้องใฝห่าทักษะใหม่ในการเปน็ผูอ้ำ�นวยการ

เรยีนรู ้(Coach) เพือ่ทีจ่ะออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู ้ในการชวนผูเ้รยีนมาเรยีนรู้

ด้วยการสร้างแรงบันดาลใจให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ ชวนผู้เรียนออกแบบการเรียนรู้

รว่มกนัและลงมอืทำ� ชวนผูเ้รียนมาสะทอ้นสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู ้(After Action Review : 

AAR) ใหไ้ดค้วามรูท้ีลึ่กทางทฤษฎแีละไดร้บัการกระตุน้สมองของมนษุย ์โดยสมอง 

ส่วนนี้คือ สมองส่วนที่ทำ�ให้ผู้เรียนมีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น มีสุนทรีย์และมี 

วุฒภิาวะตา่ง ๆ  ซึง่สมองสว่นนีจ้ะมเีพยีงแค่เฉพาะในมนษุยเ์ทา่นัน้ และครยูงัต้องการ

เครือ่งมอืทีช่ว่ยคอื “กลุม่เพือ่นรว่มงาน” (Professional Learning Community 

: PLC) ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนครูในการทำ�หน้าที่ครู

	 กระบวนการเรียนรู้ Active Learning ทำ�ให้ผู้เรียนสามารถรักษาผลการ

เรียนรู้ให้อยู่คงทนได้มากและนานกว่ากระบวนการเรียนรู้แบบไม่ได้ลงมือปฏิบัติ 

(Passive Learning) เพราะกระบวนการเรียนรู้ Active Learning สอดคล้อง
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กับการทำ�งานของสมองที่เกี่ยวข้องกับความจำ� โดยสามารถเก็บและจำ�สิ่งที ่

ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ครู สิ่งแวดล้อม การเรียนรู้ได้

ผ่านการปฏิบัติจริง จะสามารถเก็บจำ�ในระบบความจำ�ระยะยาว (Long Term 

Memory) ทำ�ให้ผลการเรียนรู้ ยังคงอยู่ได้ในปริมาณที่มากกว่า ระยะยาวกว่า  

ดังภาพประกอบ (Edgar Dale, 1969)

ภาพประกอบที่ 2 พีระมิดการเรียนรู้ 

(ที่มา : Edgar Dale, 1969)

	 จากภาพประกอบจะเห็นได้ว่า กระบวนการเรียนรู้ Passive Learning  

ท่ีครูจดัประสบการณใ์หก้บัผู้เรยีน เชน่ การให้ดภูาพยนตร ์การสาธติ รวมทัง้การนำ� 

ผู้เรียนไปทัศนศึกษาหรือดูงาน ทำ�ให้ผลการเรียนรู้เพิ่มขึ้นมากท่ีสุดไม่เกิน 50% 

ส่วนกระบวนการเรียนรู้ Active Learning การให้ผู้เรียนมีบทบาทในการแสวงหา



วารสารวิชาการ28

ความรู้และเรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพันธ์จนเกิดความรู้ ความเข้าใจนำ�ไปประยุกต์ใช้ 

สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่าหรือสร้างสรรค์ส่ิงต่าง ๆ และพัฒนา

ตนเองเต็มความสามารถ รวมถึงการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เขาได้มีโอกาส

ร่วมอภิปรายให้มีโอกาสฝึกทักษะการสื่อสาร ทำ�ให้ผลการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 70% 

การนำ�เสนอผลงาน ชืน้งานหรอืนวตักรรม ทีน่กัเรยีนได้เรียนรู้จากการลงมอืปฎบัิติ 

เรียนรู้ในสถานการณ์จำ�ลอง ทั้งมีการฝึกปฏิบัติในสภาพจริง มีการเชื่อมโยงกับ

สถานการณ์ต่าง ๆ สามารถสอนผู้อื่นได้ ซึ่งจะทำ�ให้ผลการเรียนรู้เกิดขึ้นถึง 90%

รูปแบบของ Active Learning

	 จากพีระมิดการเรียนรู้ของ Edgar Dale (1969) โรงเรียนบ้านทุ่งยาว 

ค�ำโปรย จึงออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning ทั้งแยกรายวิชา 

(ช่วงเช้า) คือ คณิตศาสตร์ ภาษาไทย อังกฤษ วิทยาศาสตร์และบูรณาการ 

หลายวชิา (ช่วงบ่าย) ด้วยการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ตัง้แต่ปีการศกึษา 

2556 จนถึงปัจจุบัน จากประสบการณ์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active  

Learning ตลอดระยะเวลา 4 ปีทีผ่่านมาท�ำให้โรงเรียนบ้านทุง่ยาวค�ำโปรย พฒันา

กระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง แลกเปลี่ยนเรียนรู้สร้างชุมชนการเรียนรู้ทาง

วชิาชพี (Professional Learning Community : PLC) อย่างสม�ำ่เสมอ จนสามารถ

ถอดองค์ความรู้การเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นของโรงเรียนบ้านทุ่งยาว 

ค�ำโปรยเอง ได้ดังนี้

1. ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน
	 1.1	สร้างแรงบันดาลใจ ขั้นตอนนี้เป็นการสร้างแรงบันดาลใจให้ผู้เรียน 

อยากเรียนรู้ การนำ�เข้าสู่บทเรียนโดยใช้เร่ืองท่ีใกล้ตัวผู้เรียนหรือเป็นเรื่องที่ 

ผู้เรียนสนใจเป็นตัวกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียน ต้องไม่บอกคำ�ตอบ 

ผู้เรียนก่อน เพื่อให้ผู้เรียนสนใจ อยากติดตาม  
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	 1.2	 ใช้คำ�ถามเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเพื่อค้นหาคำ�ตอบ คำ�ถามจะ

เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนสงสัยเกิดความใคร่ครวญเพื่อหาคำ�ตอบ “คำ�ถามที่ดี”  

เป็นเครื่องมือสำ�คัญที่สุดอย่างหนึ่งของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การตั้ง

คำ�ถามจะช่วยดึงผู้เรียนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการเรียน ในระหว่างที่ผู้เรียนคิด

หาคำ�ตอบ (และฝึกตั้งคำ�ถามไปพร้อมกับครู) ผู้เรียนจะสร้างกระบวนการเรียนรู้ 

ใหเ้กดิขึน้ในตนเอง ซึง่จะเปน็ประโยชน์อยา่งสำ�คัญในการเรยีนรูส้ิง่ตา่ง ๆ  ครพูยายาม

หลีกเลี่ยงคำ�ถามเพียงแค่ “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” คำ�ถามแบบนี้เรียกว่าคำ�ถามปิดตาย 

(dead end) เวลาตัง้คำ�ถามครตูอ้งแนใ่จวา่ไดบ้รรลจุดุประสงคใ์นการถาม เพราะ

คำ�ถามจะเขา้ไปมสีว่นชว่ยพัฒนากระบวนการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน และยงัสะทอ้นให้

เห็นด้วยว่าผู้เรียนเข้าใจสิ่งท่ีเรียนรู้หรือไม่ นอกจากนี้ยังช่วยครูแก้ปัญหาในส่วน

ท่ีผู้เรียนยังสับสน ไม่เข้าใจเพื่อให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้และ 

พึงระลึกว่า เทคนิคการตั้งคำ�ถามหากใช้อย่างเหมาะสมจะเป็นเครื่องมือสำ�คัญ

สำ�หรับครูในการเรียนการสอน

2. ขั้นสอน
	 2.1	ออกแบบการเรียนรู้ร่วมกัน ก่อนที่ผู้เรียนจะได้ลงมือทำ�กิจกรรม

ตามท่ีครูออกแบบกระบวนการเรียนรู้ไว้ครูกับครู (เพ่ือนครู) ครูกับนักเรียนหรือ

นักเรียนกับนักเรียน ต้องมีการวางแผนออกแบบการเรียนรู้หรือการทำ�งานต่าง ๆ 

ร่วมกัน ครูกับนักเรียนต้องร่วมกันตั้งกฎ กติกาที่จะทำ�ร่วมกัน เพื่อให้การทำ�งาน

ประสบผลสำ�เรจ็และมปีระสทิธภิาพ ยกตัวอยา่งเชน่ ผู้เรยีนจะไปเก็บขอ้มลูในชมุชน  

ครูกับนักเรียนต้องออกแบบการเรียนรู้ร่วมกันว่าจะไปอย่างไร ใช้เวลาไหน เวลา

เทา่ไหร ่มเีครือ่งมอืท่ีจะเกบ็ขอ้มลูอยา่งไร และจะทำ�อยา่งไรใหเ้กดิความปลอดภยั 

และจะนำ�เสนอในสิ่งที่เรียนรู้อย่างไร เป็นต้น

	 2.2	 เรียนรู้ด้วยการลงมือทำ�/ทำ�งานร่วมกันเป็นกลุ่ม หัวใจหลักของ

กระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning คือ ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยการลงมือทำ�

จะเกิดประสบการณ์ตรง คิดเป็น ทำ�เป็น แก้ปัญหาได้ จนสามารถสร้างนวัตกรรม 
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(Innovation) เพื่อนำ�ไปสู่ไทยแลนด์ 4.0 เมื่อได้ลงมือปฏิบัติผู้เรียนจะจำ�ความรู้ 

ได้แม่นและนานกว่าการท่องจำ� เกิดความคิดสร้างสรรค์ใหม่ ๆ สามารถรักษา 

ผลการเรียนรู้ให้อยู่คงทนได้มากและนานกว่ากระบวนการเรียนรู้แบบไม่ได้ลงมือ

ปฏิบัติ (Passive Learning) นอกจากนี้ถ้ากระบวนการลงปฏิบัติเพื่อการเรียนรู้  

ครไูดอ้อกแบบการทำ�งานรว่มกนัเปน็กลุม่ ผูเ้รยีนจะเกดิการเรียนรู้ในกระบวนการ

กลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับสภาพสังคมในปัจจุบัน เพราะทุกคนต้องอยู่ในสังคมที่มีทั้ง 

ความคิดแตกต่าง ต่างชนชาติ ต่างวัฒนธรรม ต่างภาษา เป็นต้น การจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูจ้ะชว่ยใหผู้้เรยีนใชค้วามสามารถเฉพาะตวัในการรว่มมอืกนัแกป้ญัหาตา่ง ๆ   

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ วางแผนในการทำ�งานร่วมกัน รู้จักวิธีการทำ�งานกลุ่ม  

การชว่ยเหลอืซึง่กนัและกันตามความสามารถของแตล่ะคน ตลอดจนมปีฏิสมัพันธ์ 

ที่ดีต่อกัน เพื่อให้บรรลุผลสำ�เร็จตามเป้าหมายโดยสมาชิกในกลุ่มตระหนักว่า 

แต่ละคนเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม

	 2.3	นำ�เสนอผลงาน แสดงชิ้นงานหรือนวัตกรรม เมื่อผู้เรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมเกิดการเรียนรู้ จะเกิดชิ้นงานต่าง ๆ หรือเกิดนวัตกรรม ที่ผู้เรียน 

ได้ลงมือทำ�ขึ้น ครูต้องสร้างกระบวนการเรียนรู้ด้านการนำ�เสนอข้อมูล ด้านการ

สื่อสาร กล้าแสดงออก ตลอดจนสร้างความม่ันใจให้กับผู้เรียน โดยให้นำ�เสนอ 

ชิ้นงาน ทั้งเป็นกลุ่ม หรืองานเด่ียวก็ได้ นอกจากนี้แล้วการติดชิ้นงานเพื่อแสดง 

ผลงานของผู้เรียนยังเป็นการสร้างความภาคภูมิใจให้กับผู้เรียนอีกทางหนึ่ง  

ในช่วงนี้ครูสามารถชื่นชม ชมเชยผู้เรียนเพื่อสร้างความมั่นใจในตนเอง พร้อมทั้ง

เพิ่มองค์ความรู้ต่าง ๆ  จากชิ้นงานที่นำ�เสนอ สอดแทรกความรู้ที่ผู้เรียนยังไปไม่ถึง

และบูรณาการวิชาอื่น ๆ  ที่สามารถเชื่อมโยงกันได้ ดังนั้น ในห้องเรียนทุกห้องของ

โรงเรียนบ้านทุ่งยาวคำ�โปรยจึงเต็มไปด้วยชิ้นงาน/ผลงานของผู้เรียน
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3. สรุปบทเรียนและสะท้อนผล (After Action Review : AAR) 
	 การสรปุบทเรยีนและการสะท้อนผลเป็นการประเมนิการเรยีนรูอ้ยา่งหนึง่ 

ถา้จะใหเ้กดิผลดีทีส่ดุตอ้งสะทอ้นผลทนัทหีลงัจากการจดักิจกรรมเสร็จ ท่ีโรงเรียน

บ้านทุ่งยาวคำ�โปรย จะมีการสะท้อนผลการสอนของครูกับนักเรียน และนักเรียน 

กับนักเรียน ในช่วงการนำ�เสนอผลงานหรือหลังนำ�เสนอผลงานก็ได้แล้วแต่ครู 

จะออกแบบกิจกรรม สว่นการสะทอ้นผลของผู้บริหารกบัครู ครูกบัครู จะมีการสงัเกต 

การสอนของเพื่อนครูและมีการสะท้อนผลทันทีหลังจากสังเกตการสอนเสร็จ  

เปน็กระบวนการเรยีนรูร้ว่มกนั ครผููส้อนจะประเมนิตนเองโดยการเลา่ใหเ้พ่ือนฟัง 

กอ่นว่าวันนีส้อนแลว้บรรลวุตัถปุระสงคท์ีต่ัง้ไวห้รือไม ่อยา่งไร  มอีะไรท่ีควรเพ่ิมเติมอกี  

และประเมินตนเอง หลังจากนั้นเพ่ือนครูจะชื่นชมให้กำ�ลังเพื่อน แล้วจึงให้ 

ข้อเสนอแนะเพิม่เตมิวา่ ควรปรบัแกต้รงไหนเพือ่ใหด้ยีิง่ขึน้ สิง่ทีเ่ราไดเ้รยีนรูจ้ากการ

สะทอ้นผลคอื ตวัครูผูส้อนมคีวามม่ันใจในการสอนมากขึน้และไดป้รบักระบวนการ

สอนของตัวเอง ส่วนครูผู้สังเกตการณ์ก็ได้เรียนรู้กระบวนการสอนจากเพื่อน  
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มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และเสนอแนะต่าง ๆ ร่วมกัน ที่สำ�คัญที่สุดคือครูทุกคน 

เปดิใจยอมรบัขอ้เสนอแนะซึง่กันและกัน เกิดการเรยีนรูท้ีห่นา้งานของตนเองจรงิ ๆ

ผลที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาด้วยกระบวนการเรียนรู้
แบบ Active Learning

	 การเรียนรู้ด้วยกระบวนการลงมือท�ำ ผู้เรียนจะเกิดประสบการณ์ตรง  

เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติแล้วใช้ความผิดพลาดที่เกิดขึ้นเป็นบทเรียนส�ำคัญ 

ในการแก้ปัญหาและปรับปรุงให้ดีขึ้น ผู้เรียนมีการปฏิบัติสัมพันธ์กับสิ่งต่าง ๆ  

อย่างหลากหลาย ท�ำให้เกิดแนวคิดใหม่ ๆ มากมายผู้เรียนคิดเป็น ท�ำเป็น  

แก้ปัญหาได้ เมือ่ได้ลงมอืปฏิบตัผิูเ้รยีนจะจ�ำความรูไ้ด้แม่นและนานกว่าการท่องจ�ำ

เกิดความคิดสร้างสรรค์ใหม่ ๆ  ครูต้องลดบทบาทในการสอนและถ่ายทอดความรู้

แบบสอนวิชา แต่ไปเพิ่มวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียนในยุคใหม่ให้เรียนโดยลงมือท�ำ  

ฝึกให้ปฏบิตัจิรงิและมกีารแลกเปลีย่นกับผูอ้ืน่ แต่ไม่ควรปล่อยให้ผูเ้รยีนเรยีนรูเ้อง 

ครูต้องออกแบบการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับระดับพัฒนาการของผู้เรียน สามารถ

ประเมินผู้เรียนแต่ละคนได้ว่ามีพื้นความรู้เพียงใด เพื่อออกแบบการเรียนรู ้

ที่แตกต่างกันและประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนแต่ละกลุ่มเป็น ดังนั้น ครูต้อง

เป็น “ผู้อ�ำนวยการเรียนรู้ (Coach) หรือผู้ชี้แนะ” ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงจาก

การศึกษาหรือการเรียนรู้ที่มี “ครู” เป็นหลัก ไปเป็น“นักเรียน” เป็นหลัก ดังนั้น

การเรียนรู้จึงจะต้องเรียนให้เลยจากเนื้อหา หลายส่วนก็ไม่จ�ำเป็นต้องสอนผู้เรียน

ซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้เอง แต่ต้องสร้าง “ทักษะและคุณลักษณะเด็กไทยใน

ศตวรรษท่ี 21 เพื่อให้สอดคล้องกับโมเดลประเทศไทย 4.0” กับตัวของผู้เรียน 

ขึ้นมาให้ได้ จะเกิดทักษะผู้เรียนต้องลงมือท�ำ และถ้าท�ำซ�้ำ ๆ  บ่อย ๆ  จะเกิดความ

ช�ำนาญในที่สุด โดยจะต้องมีการเรียนที่เรียกว่า Transformative Learning  
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คือ เรียนเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงภายในตนเอง การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  

ในยุคไทยแลนด์ 4.0 จึงเป็นการเรียนรู้ร่วมกันมากกว่าการเรียนรู้แบบตัวใคร 

ตัวมัน (Individual Learning) เพราะการเรียนรู้แบบใหม่ต้องเป็นการเรียนรู้ที ่

แบ่งปันกนั ช่วยเหลือเกือ้กลูกนั การเรยีนในปัจจบุนัควรให้ผูเ้รยีนได้ฝึกปฏบิตัแิละ

ลงมือท�ำพร้อมเรียนทฤษฎีไปพร้อม ๆ กัน ไม่ใช่แยกส่วนกันเรียน
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	 น�ำ้เสยีงครูทีถู่กส่งผ่านพลงัความรกั ความปรารถนาดจีากนทิานไปสูเ่ดก็ ๆ  นัน้

เป็นดังเหมือนต้นไม้ใหญ่ เป็นดังผู้ดูแลรักษาเหล่าบรรดาสัตว์ตัวเล็กท่ีต้องการ 

ที่พึ่งพิงฉันใด ครูปฐมวัยก็เป็นเฉกเช่นนั้น เมื่อมีเด็กตัวเล็ก ๆ ก็ย่อมมีครูปฐมวัย

คอยดแูล อบรมบ่มเพาะเหล่าบรรดาลกูศษิย์ตวัน้อยเสมอ หากเพยีงแต่กระบวนการ

ในการบ่มเพาะของแต่ละคนแตกต่างกันออกไป ไม่ได้มีรูปแบบใดที่สมบูรณ์แบบ

ที่สุด และไม่ได้มีรูปแบบใดที่เลวร้ายที่สุด หากเพียงแต่ท�ำด้วยหัวใจ หัวใจแห่งครู

ปฐมวัยที่เต็มเปี่ยมไปด้วยความรัก และความปรารถนาดีต่อศิษย์ตัวน้อย เฝ้าคอย

วันที่ศิษย์จะเติบโตเป็นต้นไม้ใหญ่เพื่อดูแลต้นไม้เล็ก ๆ ต่อไป

	 จากการทำ�งานกับเด็ก ๆ ของผู้เขียนที่เคยเป็นครูปฐมวัยมา 5 ปีเต็ม 

ตัง้แตป่ ี2553 - 2557 ทีโ่รงเรยีนแหง่หนึง่ในภาคอสีาน ไดเ้กดิขอ้ค้นพบการเรยีนรู้ 

ดี ๆ หลายอย่างที่เกิดจากกระบวนการในการเล่านิทานเพียง 1 เรื่อง ในแต่ละวัน  

นิทานที่เพียงแค่ครูหยิบมาเล่า ก็เรียกความสนใจจากเด็ก  ๆได้ทั้งชั้นเรียน  

ช้ันเรียนเล็ก  ๆ ที่เด็ก  ๆ มานั่งล้อมวงเพื่อรอฟังนิทานจากครู ก่อนการเล่านิทาน 

ครทูกัทายเดก็  ๆ   ผ่านบทเพลง คำ�คล้องจอง เรือ่งเล่า ข่าวสารต่าง ๆ  สนทนา พดูคยุ 

ผ่านสายใยแห่งความรักที่ถูกส่งต่อไปหาเด็ก ๆ เมื่อเด็ก ๆ พร้อมสำ�หรับการฟัง

นทิาน นทิานกเ็ริม่ดำ�เนินเรือ่งราวต่อเน่ืองไปบนสายใยแหง่จนิตนาการทีแ่ตกแขนง 

ของเด็ก ๆ นิทานในภาษาบาลี แปลว่า เรื่องเดิม เรื่องที่ผูกขึ้น และเรื่องที่อ้างอิง 

นิทาน หมายถึง เรื่องที่เล่ากันมาตั้งแต่สมัยโบราณเป็นเรื่องนิทานกถา นิทาน

เป็นการผูกเรื่องขึ้น เพื่อให้ผู้ฟังเกิดความสุขและความสนุกสนาน แฝงคำ�สอน

จรรยาในการใช้ชีวิต การเล่านิทานเป็นการถ่ายทอดวัฒนธรรมต่อเน่ืองของ 

ผู้เล่าให้คนรุ่นใหม่ฟัง ผู้ใหญ่ทุกคนมีนิทานหรือเรื่องเล่าของตนเอง ดังน้ัน  

เดก็ ๆ  จะไดฟ้งันทิานต้ังแตอ่ยูก่บัครอบครัว เร่ืองเลา่เปน็การถา่ยทอดประสบการณ ์

  “ยังมีต้นไม้ใหญ่ มีไว้เพื่อปกปักษ์และรักษา

เป็นที่พำ�นักแด่บรรดา สรรพาสัตว์อันน้อยใหญ่”
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ความคิดแทรกเรื่องจริยธรรมและการปฏิบัติเพื่อให้ผู้ฟังได้รับแต่เรื่องที่ดีงาม  

ความประทับใจ และมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับผู้เล่านิทานเป็นเรื่องราวต่าง ๆ  

ทีร้่อยเรยีงผ่านถอ้ยคำ�มากมายทีถ่กูสง่ผา่นมายังเดก็ ๆ  (เกรกิ ยุน้พันธ.์ 2539 : 7 - 8 ) 

	 “กาลครั้งหนึ่ง...นานมาแล้ว ณ ป่าแห่งหนึ่ง ยังมีครอบครัวหนึ่ง ......” 

	 คำ�ขึ้นต้นนิทานสำ�หรับเด็ก ๆ  ที่แสนคุ้นเคย จนกระทั่งเรื่องราวถูกดำ�เนิน 

เรื่อยไป จนจบเรื่อง ด้วยความสุข เสียงการเล่านิทานสิ้นสุดลง พร้อมใบหน้าเปี่ยม 

ไปด้วยความสุขของเด็ก ๆ ที่นั่งฟังนิทานอย่างตั้งใจ แสดงออกทางสีหน้า แววตา

แวววาว เป็นประกายแห่งการอยากรู้ จินตนาการโลดแล่น ท่าทีที่อยากบอกเล่า

ความรู้สึกต่าง ๆ มากมาย ที่ได้เรียนรู้จากนิทานของเด็ก ๆ

	 หนังสือนิทานสำ�หรับเด็กมีหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงสามารถแบ่งออก 

เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ บันเทิงคดี  และสารคดี (กุลวรา ชูพงไพโรจน์, 2543: 

14, 18, 32)

	 1.	 หนังสือบันเทิงคดีสำ�หรับเด็ก เป็นเรื่องราวที่สนุกสนาน ตื่นเต้น  

มอีภนิิหาร มขีองวเิศษ เปน็เรือ่งราวทีไ่ม่เกดิในโลกของความเปน็จรงิ แตเ่กดิขึน้ได้

ตามจินตนาการ เป็นจินตนาการแบบเด็ก ๆ เด็กจึงชอบและสนใจอ่าน

	 2.	 หนังสือสารคดีสำ�หรับเด็ก เป็นหนังสือสำ�หรับเด็กประเภทหนึ่งที่มุ่ง

ให้ผู้อ่านได้รับความรู้เกี่ยวกับเรื่องราวต่าง ๆ  และสิ่งต่าง ๆ  ในโลก ที่ผู้อ่านอาจจะ 

ไม่เคยรู้มาก่อนให้เกิดความเข้าใจ  
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	 นทิานสามารถทำ�ใหเ้ดก็ ๆ  เกดิการเรยีนรู ้จนิตนาการมากมาย ตัง้แตห่นา้ 

ปกแรก การรอ้ยเรยีงผา่นถ้อยคำ� สำ�นวน ประกอบกบัรปูภาพสง่ตอ่ความคดิสรา้งสรรค์

เหล่านั้นไปยังเด็ก ๆ เพื่อให้เด็กตัวน้อยเกิดจินตนาการและการเรียนรู้มากมาย  

ซ่ึงมคีวามสอดคลอ้งกบั ปรดีา ปญัญาจันทร ์และชีวนั วสิาสะ (2540 : 13) อธบิายไวว้า่  

สาเหตุที่เด็ก ๆ ชอบฟังนิทานนั้น ไม่ใช่เพราะนิทานมีโลกจินตนาการเท่านั้น 

นิทานหลายเรื่องสนองความต้องการของเด็กที่มีอยู่หลากหลายแฝงอยู่ด้วย  

ทั้งความต้องการความรัก การให้คนอื่นสนใจ การให้ความรักแก่คนอื่น การเล่น 

การกิน สิ่งวิเศษมหัศจรรย์ ความสวยงาม สิ่งลึกลับ และความขบขัน

	 นิทานทำ�ใหเ้ดก็เกดิโลกแหง่จนิตนาการและการเรยีนรูม้ากมาย พอสรุปได้ 

ดังนี้

	 1.	การเรียนรู้ภาษาท้ังการฟัง พูด อ่าน และเขียน ซึ่งเกิดจากการ 

บูรณาการของครู

	 2.	การพัฒนาด้านอารมณ์ สังคม และสติปัญญาของเด็ก

	 3.	การเรียนรู้กฎกติกา ค่านิยม คุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามที่ถูกส่งผ่านมา

จากนิทาน ก่อเกิดตัวตนที่ดีงามขึ้นในจิตใจของเด็กตัวน้อย

	 4.	องค์ความรู้ต่าง ๆ ท้ังคน สัตว์ ส่ิงของ ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงต่าง ๆ 

รอบตัวเด็ก

	 5.	องค์ความรู้ต่าง ๆ อีกมากมายท่ีสอดแทรกมาในนิทาน ท้ังในด้าน

คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคม ศาสนา และวัฒนธรรม ประเพณีต่าง ๆ

	 นอกจากนี้ นิทานยังแฝงไปด้วยความรู้ เกร็ดเล็กเกร็ดน้อยอีกมากมายที่

เด็กตัวน้อยจะได้เรียนรู้ เมื่อนึกถึงนิทาน ก็นึกถึงความสนุก และความสุขทุกครั้ง 

ผู้เขียนเองก็มีความชื่นชอบนิทานเป็นส่วนตัวอยู่แล้วและรู้สึกสนุกไปกับเด็ก ๆ  

ทกุคร้ังท่ีได้ใช้นทิานสานตอ่ให้เกดิการเรยีนรูผ้า่นการบูรณาการกับกิจกรรมตา่ง ๆ

ที่ถูกปรับและแปลงมาให้มีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัยในท้องถิ่นท่ีเด็กอาศัย

อยู่ได้อย่างลงตัว
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ร้อยเรื่องหลากรสจากนิทานแสนสนุก
	 เม่ือฟังนิทานจนจบทุกกิจกรรมจากนิทานจะถูกดำ�เนินการต่อยอดใน

ลักษณะที่มีกระบวนการคล้ายคลึงกัน แตกต่างกันเพียงรายละเอียด ดังนี้

	 1.	มีนิทาน 1 เรื่องที่เด็ก ๆ ได้ฟังจากครู

	 2.	ต่อยอดความรู้จากการฟังนิทาน โดยการเสนอกิจกรรมที่เด็ก ๆ สนใจ 

อยากจะทำ� แล้วช่วยกันยกมือลงคะแนนคัดเลือกกิจกรรม 1 คนต่อ 1 คะแนน 

และนำ�กิจกรรมท่ีมีผลการคัดเลือกมาเรียงลำ�ดับตามคะแนนมากไปหาน้อย  

นำ�ไปจัดให้กับเด็ก ๆ ในห้องเรียน

	 3.	หลังจากการทำ�กิจกรรม นำ�มาสูก่ารแต่งนิทาน โดยเดก็ ๆ  ชว่ยกนัเสนอ

ชื่อเรื่องนิทาน คัดเลือกชื่อเรื่องนิทาน แต่งนิทาน วาดภาพ ระบายสี ปะติดภาพ 

ป๊อปอัพ (Pop Up) แล้วแต่เทคนิคการทำ�นิทานที่เลือกใช้ตามความเหมาะสมกับ

นิทาน ซึ่งเด็ก ๆ จะทำ�งานร่วมกันเป็นคู่ (1 คู่ต่อ 1 หน้านิทาน) นิทานที่เลือกทำ�

มีทั้งนิทานเล่มเล็ก และนิทานเล่มใหญ่ (Big Book)

	 4.	ครูรับผิดชอบออกแบบและทำ�หน้าปกนิทาน ขณะที่เด็กทำ�งาน 

ครูก็ทำ�งานที่รับผิดชอบเช่นกัน

	 5.	เข้าเล่มนิทาน (ทำ�เอง/ส่งที่ร้านเข้าเล่มสำ�เร็จรูป)

	 6.	ครูนำ�นิทานมาอ่านร่วมกันกับเด็ก ๆ และนำ�ไปเก็บไว้ในมุมภาษาใน

ห้องเรียน

สนุกไปกับนิทานหลากเรื่อง
	 1.	นทิานเรือ่ง มดสบิตัว หลังจากเดก็ ๆ  ได้ฟงันทิานแลว้ กอ็อกสำ�รวจมด

รอบ ๆ พื้นที่บริเวณโรงเรียน จดบันทึกด้วยการวาดภาพ แล้วนำ�กลับมาระบายสี 

ที่ห้องเรียน หลังจากนั้นครูพาเด็ก ๆ แต่งนิทานเกี่ยวกับมด เด็ก ๆ เสนอชื่อและ

คัดเลือกชื่อนิทานด้วยตนเอง ในที่สุดก็มีนิทานจากผลงานของเด็ก ๆ มาไว้ใน

ห้องเรียน 1 เล่ม
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เด็ก ๆ  ร่วมทำ�กิจกรรมหลังจากคุณครูเล่านิทานเรื่อง มดสิบตัว                                    
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นิทานเรื่อง มดสิบตัว ผู้แต่ง ชีวัน วิสาสะ
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นิทานที่ฟัง สู่นิทาน เล่มใหม่จากจินตนาการของเด็ก ๆ
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	 2.	นทิานเรือ่ง หนนู้อยเตน้ระบำ� สม้ตำ� ปอ๊ก ปอ๊ก หลงัจากฟงันทิานแสน

สนุกที่หนูทำ�ส้มตำ�ไปแจกเพื่อน ๆ ครูชักชวนเด็ก ๆ ร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า  

อยากจะทำ�อะไรต่อจากการฟังนิทานเร่ืองนี้ เด็ก ๆ ร่วมกันเสนอและคัดเลือก 

ได้กิจกรรมทำ�อาหาร เด็ก ๆ สนใจการทำ�ส้มตำ� ซึ่งเป็นอาหารท่ีเด็ก ๆ คุ้นเคย 

และชื่นชอบ เพราะเติบโตมาในท้องถิ่นภาคอีสาน ครูจึงเขียนสื่อสารไปยัง

ผู้ปกครองให้ช่วยเด็ก ๆ เตรียมวัตถุดิบ และอุปกรณ์ เพื่อนำ�มาทำ�ส้มตำ� 

ที่โรงเรียน หลังจากนั้นครูจึงชักชวนเด็ก ๆ มาแต่งนิทานเล่มใหญ่ร่วมกัน  

เรียนรู้การทำ�งานร่วมกับผู้อื่น แน่นอนว่าไม่ใช่เร่ืองง่ายเลยการที่จะจับเด็ก 

วยัแหง่การอยากรูอ้ยากเหน็มานัง่ทำ�งานร่วมกัน มทีะเลาะกันบา้ง แยง่ของกันบา้ง 

แต่สุดท้าย เด็ก ๆ สามารถสร้างสรรค์ผลงานที่น่าภาคภูมิใจออกมาจนสำ�เร็จได้

   

เด็ก ๆ เรียนรู้เกี่ยวกับองค์ความรู้ เรื่อง มะละกอ
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นิทาน เรื่อง หนูเต้นระบำ� ส้มคำ� ป๊อก ป๊อก

เรื่อง : พรอนงค์ นิยมค้า รูป : ภัทรีดา ประสานทอง

เด็ก ๆ ร่วมกันตำ�ส้มตำ�มะละกอ 

หลังจากที่ได้ฟังนิทาน
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นิทานของเด็ก ๆ 

ที่วาดมาจากจินตนาการและความคิด
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	 3.	นิทานเรื่อง ใครกินกล้วย เป็นกระบวนการคล้ายคลึงกันกับสองเรื่อง

ที่ผ่านมา คือ หลังจากฟังนิทานแล้ว เด็กได้เสนอชื่อเมนูอาหาร เพื่อทำ�อาหาร    

ผลการลงคะแนนของเด็ก ๆ ได้ทำ�กล้วยฉาบ ซึ่งมีผู้ปกครองที่สนใจอาสามา 

ช่วยทำ�ด้วย หลังจากได้กล้วยฉาบไว้กินเองและแจกเพ่ือน ๆ ห้องอ่ืนแล้วได้ห่อ 

กลับบ้านดว้ย เด็ก ๆ  ได้แต่งนิทานรว่มกบัเพื่อน ๆ  สนุกสนานกันใหญ่จากการแต่ง

นิทานร่วมกัน วาดภาพระบายสี ตกแต่งจนเกิดเป็นผลงานที่น่าภาคภูมิใจ

 

นิทาน เรื่อง ใครกินกล้วย

เรื่อง : หมูอ้วน  

รูป : ศราลี โชคสกุลวงษ์ และ วิโรจน์ ชมภูเทพ

 

 

 

 

  

บัตรภาพรูปกล้วย 
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เด็ก ๆ ร่วมกันทำ�อาหารเกี่ยวกับนิทานเรื่อง ใครกินกล้วย
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นิทานของเด็ก ๆ ที่ทำ�ขึ้นมาใหม่เกี่ยวกับ เรื่อง กล้วย 
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	 4. นิทาน เรื่อง หัวผักกาดยักษ์ หลังจากเด็กได้ฟังนิทาน ครูชักชวน 

เด็ก ๆ ให้เล่นบทบาทสมมติกัน ตามเนื้อเรื่องตอนหนึ่งในนิทานว่า

	 “หลานดึงยาย ยายดึงตา ตาดึงหัวผักกาด ฮุยเลฮุย เอ้า ฮุยเลฮุย ฮึบ... 

แต่หัวผักกาดก็ยังไม่หลุด”

	 หลังจากนั้น เด็ก ๆ อยากจะปลูกหัวผักกาดยักษ์ ครูจึงจัดหาหัวผักกาด 

และพาเด็ก ๆ  ปลูกไว้ในห้องเรียน และเด็ก ๆ  เฝ้าดูการเจริญเติบโตของหัวผักกาด

ยักษ์ทุกวัน ๆ จนได้หัวผักกาดยักษ์ เด็ก ๆ จึงอยากลองน�ำมาท�ำอาหาร ได้เมนู 

สุดโปรดของเด็ก ๆ คือ ก๋วยเตี๋ยวหัวผักกาดยักษ์

บันทึกการปลูก

ปลูกหัวผักกาดไว้ในห้องเรียน
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	 5.	นิทานเรื่อง กับดักแมลง หลังจากฟังนิทานเสร็จเด็ก ๆ  ก็ขอครูทดลอง

เหมือนกับในนิทาน ครูและเด็ก ๆ ช่วยกันจัดหาอุปกรณ์

		  5.1	ได้ร่มมา 1 คัน นำ�ไปกางออกแล้วเกาะที่กิ่งของต้นไม้เขย่า ๆ  

4 - 5 ครั้ง สังเกตเห็นว่า มีแมลงตกลงมาอยู่ในร่ม แล้วสังเกตว่า มีแมลงชนิดใด

บ้าง จากการทดลองพบว่ามีมดและแมลงมีปีกสองสามตัวตกลงมาในร่ม

		  5.2	ได้แก้วน�้ำพลาสติกมา 3 ใบ มีเด็กอาสาน�ำเสียมมาขุดหลุม 3 หลุม

ให้เพราะเด็กบอกว่าเม่ืออยู่บ้านขุดหลุมบ่อย และขุดเก่ง ครูดูแลการขุดหลุม 

อย่างใกล้ชิด เมื่อขุดหลุมเสร็จแล้วใส่อาหาร 3 อย่าง ได้แก่ แตงโม ข้าวเหนียว 

นึ่งสุก และลาบ ซึ่งเป็นอาหารกลางวันท่ีเด็ก ๆ รับประทานลงในแก้วน�้ำ 3 ใบ  

แล้วน�ำไปวางลงในหลมุ น�ำหญ้ามาปิดปากหลมุไว้ เพ่ือดวู่า จะมแีมลงชนดิใดตกลง

มาบ้าง เมื่อผ่านไป 1 คืน พบว่ามีมดสีด�ำและมดสีแดงเข้าไปอยู่ในแก้วทั้งสามใบ
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		  5.3	ได้เทปใสมา 1 ม้วน ครูช่วยเด็ก ๆ น�ำเทปใสมาพันรอบต้นไม้  

โดยน�ำด้านที่เหนียวไว้ด้านนอก แล้วน�ำน�้ำหวานมาเทราดลงไป เมื่อเวลาผ่านไป 

1 คืน มาตรวจดูว่า มีแมลงชนิดใดมาติดอยู่บ้าง พบว่ามีมดสีแดงและมดสีด�ำติด

อยู่ที่เทปใส

	 6.	นอกจากน้ี ยังมีนิทานเร่ืองอ่ืน ๆ อีกมากมายที่ได้ถูกส่งผ่านมายัง 

เด็ก ๆ และมีกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นมากมาย เช่น การแสดงบทบาทสมมติ  

การสรา้งบ้านจากกล่องกระดาษ กลอ่งนม และวัสดุเหลอืใช ้การฉกีปะ การทดลอง

วิทยาศาสตร์ง่าย ๆ การปลูกพืชผักสวนครัว การเล้ียงปลาหางนกยูง เป็นต้น  

ก่อเกิดเป็นผลงานจากการสร้างสรรค์ของเด็ก ๆ มากมายและหลากหลาย

	 จากนิทานที่ถ่ายทอดให้เด็กด้วยภาษา น�้ำเสียง ท่าทีที่แสนอบอุ่น ก่อเกิด

ท้ังรอยยิม้ เสยีงหวัเราะ แววตาทีเ่ป่ียมด้วยความสขุเกดิขึน้บนใบหน้า แววตา และ

หัวใจดวงน้อยของเด็ก ๆ พร้อมด้วยเสียงหัวเราะประสานกันมาเป็นระยะของ 

เด็ก ๆ และมักจะมีค�ำพูดเหล่านี้เกิดขึ้นเสมอในห้องเรียน

	 “ครูขาอยากฟังอีก ครูครับผมชอบจัง ครูขาวันหลังเรามาฟังกันอีกนะคะ 

ครูครับ ผมจะไปลองทำ�เองที่บ้านครับ ....... ”
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	 จินตนาการของเด็กก้าวกระโดดไปไกลแสนไกล ความคิดล่องลอย ความ

ฝันเต็มหัวใจ ก่อเกิดเป็นพลังมากมายส่งถ่ายออกมาทางกายของเด็ก ๆ เกิดเป็น

พลังแห่งการอยากลอง อยากรู้ อยากทำ� มีคำ�พูดที่ผู้เขียนเคยได้ยินจากกลุ่ม 

ผูป้กครองกลุม่หน่ึงเสมอวา่ “การทีเ่ดก็ไมอ่ยากมาโรงเรยีนไมใ่ชเ่รือ่งแปลก แตก่าร

ที่เด็กอยากมาโรงเรียนนี่สิแปลก” แปลกแต่จริง เพราะเด็ก ๆ ที่ห้องเรียนของ 

ผูเ้ขยีน แมไ้มส่บายขนาดไหนกต็อ้งรบีหายเพือ่จะไดม้าโรงเรยีน พออาการดขีึน้จะ

บอกให้ผู้ปกครองมาส่งที่โรงเรียน จึงเกิดเหตุการณ์นี้อยู่เนือง ๆ  เด็กพกขวดยามา

โรงเรียน พ่อแม่ ปู่ย่า ตาทวด ที่มาส่งก็จะบอกว่า

	 “อยากมาโรงเรียนหลายครู บอกว่าหายก่อนค่อยมากะบ่ฟังเด้อครู    

ฝากครูป้อนยาแหน่เด้อ เป็นไข้ยังบ่เซาดี” (สำ�เนียงภาษาถิ่นอีสาน)

	 อยากมาโรงเรียนมากเลยครู บอกว่าให้หายป่วยก่อนก็ไม่เชื่อครู ฝากครู

ป้อนยาหน่อยนะ เป็นไข้ยังไม่หายดีเลย

	 แต่แปลกเหมือนกันที่เด็กป่วย พอมาโรงเรียนแล้วหายป่วยแทบไม่ต้อง 

กนิยาเลย เป็นเหตกุารณน์า่รกั ๆ  ทีเ่กดิขึน้เสมอในหอ้งเรียนของผูเ้ขยีน สายใยแห่งรกั 

และความผกูพนัยงัคงดำ�เนินตอ่ไปไมเ่สือ่มคลาย คดิถึงเมือ่ใดกเ็กดิรอยยิม้ไดเ้สมอ 

“คือฉัน คือ ครูปฐมวัย”
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คำ� หรือพยางค์ในภาษาไทย ประกอบด้วย

		  พยัญชนะ พยัญชนะไทยมี 44 รูป มี 21 หน่วยเสียง พยัญชนะบางตัว

เป็นได้ทั้งพยัญชนะต้น พยัญชนะสะกด บางตัวเป็นได้เพียงพยัญชนะต้น บางตัว

ใช้เป็นสระได้ และบางตัวใช้เป็นคำ�ได้

		  สระ สระในภาษาไทยมี 38 รูป ใช้แทนเสียงจำ�นวน 21 เสียง สระบางรูป 

มีพยัญชนะประกอบด้วย เช่น เ - อ เ -ี ย สระบางรูปใช้เฉพาะพยัญชนะ เช่น  

- อ - ว - รร การวางรูปสระก็มีหลากหลาย เช่น วางไว้ข้างหน้าบ้าง ข้างหลังบ้าง 

ข้างบนบ้าง ข้างล่างบ้าง และวางรอบพยัญชนะบ้าง บางกรณี คำ�อาจใช้รูปสระ

ต่างกัน ทั้ง ๆ ที่มีสระเสียงเดียวกัน เช่น ไว วัย เก้อ เกิน เกย

		  วรรณยุกต์ วรรณยุกต์มี 4 รูป ได้แก่ -่  -้  -๊  -๋ มี 5 เสียง ได้แก่ สามัญ 

เอก โท ตรี จัตวา คำ�หรือพยางค์ทุกพยางค์มีเสียงวรรณยุกต์ แต่อาจมีหรือไม่มีรูป

วรรณยุกต์  

		  การสอนอ่านคำ�ไทย เพื่อการอ่านออก อ่านคล่อง มีหลายประการ เช่น

		  1.	อ่านเป็นคำ�

		  2.	อ่านแบบสะกดคำ�

		  3.	อ่านแบบแจกลูก

		  4.	อ่านแบบเทียบเสียง

		  5.	อ่านจากคำ�อ่าน

 

1. การอ่านเป็นคำ�
		  การสอนอ่านเป็นคำ� แบบเรียนที่เป็นแบบฝึกสอนแนวนี้ น่าจะเริ่มจาก 

แบบสอนอ่านมาตรฐาน เล่ม 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ของกระทรวงศึกษาธิการ 

ซึ่งกรมสามัญศึกษาจัดทำ�และจัดพิมพ์ เมื่อ พ.ศ. 2488 หลักการสอนตามที่กล่าว

ไว้ในคำ�นำ�หนังสือดังกล่าว คือ

		  “...เพื่อใช้ส�ำหรับการสอนหนังสือไทยแก่เด็กเริ่มเรียนตามแนวใหม่ คือ 

สอนค�ำท้ังค�ำเลยทีเดียว แทนท่ีจะสอนสะกดทีละตัว ค�ำที่น�ำมาใช้นั้นเป็นค�ำที่



วารสารวิชาการ54

จ�ำเป็นต้องใช้ประจ�ำวัน และส่วนมากเป็นค�ำง่าย ๆ เรียกว่า ค�ำมาตรฐาน ส่วน

เนื้อเรื่องในบทสอนอ่าน ก็ใช้ค�ำเหล่านี้ซ�้ำ ๆ กัน ผูกขึ้นเป็นรูปนิทาน ค�ำกลอน 

บทเพลง และอ่ืน ๆ เพื่อให้เด็กสนใจและชินตา อ่านออกไปพร้อมกัน ดังนั้น  

การเลือกค�ำมาใช้ และการเพิ่มจ�ำนวนค�ำขึ้นทีละน้อยตลอดจนการผูกเรื่องขึ้น  

เพื่อให้เด็กได้พบค�ำที่ใช้แล้วบ่อย ๆ จึงมีความส�ำคัญมาก

		  การสอนอ่านตามวิธีน้ี จะได้ผลเต็มที่ก็ต่อเมื่อครูผู้สอนมีความอดทน  

ความพยายาม และรูว้ธิท่ีีจะเรา้ให้เดก็เกดิความสนใจในบทเรยีน กรมสามญัศกึษา

จึงจัดพิมพ์หนังสือคู่มือสำ�หรับครูข้ึนอีกเล่มหน่ึงต่างหาก ซ่ึงมีคำ�อธิบายเกี่ยวกับ

หลักและวิธีสอนโดยละเอียดแล้ว...”

		  ตัวอย่าง บทเรียนที่สอนอ่านคำ�ทั้งคำ� (อ่านเป็นคำ�) ทั้งเรื่อง

ลูกแมว

               	 ลูก แมว	 ลูก แมว

               	 ลูก แมว   	 กระโดด

               	 ลูก แมว   	 กระโดด

               	 ลูก หมา ร้อง

               	 ลูก แมว ร้อง

               	 ลูก หมา วิ่ง

		  อย่างไรก็ตาม บทเรียนในหนังสือนี้ผู้ใหญ่ในปัจจุบันหลายคนกล่าวถึง

ด้วยความชื่นชอบ ท่องจำ�กันได้คล่อง เช่น เรื่อง แม่กระต่ายกับลูกกระต่าย  

ยายถอืกระจาด ฯลฯ รวมทัง้หนงัสอืทีพ่มิพอ์อกมาในช่วงเวลาน้ี เช่น ลกูสตัว์ตา่ง ๆ   

(พ.ศ. 2483) นกกางเขน (พ.ศ. 2482) ก็มีลักษณะให้อ่านเป็นคำ� การผูกเรื่องสนุก 

น่าสนใจทุกเรื่อง
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		  ตัวอย่าง บทเรียนท่ีนำ�คำ�ลักษณะสอนอ่านเป็นคำ�มาประกอบเล็กน้อย 

เพื่อให้เรื่องน่าสนใจ

 

 

 

 

 

 

 

 

กรมวิชาการ, หนังสือเรียน ชุด พื้นฐานภาษา

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 1. 2533 - 2551.
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สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, หนังสือเรียน ชุดภาษาเพื่อชีวิต

ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 1. 2552.

		  ตัวอย่าง บทเรียนวรรณกรรมสำ�หรับเด็ก เพื่อความสนุกแสดงท่าทางก็

เริ่มกันด้วยการสอนอ่านเป็นคำ�

 

สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, หนังสือเรียน ชุดภาษาเพื่อชีวิต

วรรณคดีลำ�นำ� ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 1. 2552.

	 แม่ งู เอ๋ย

แม่ งู เอ๋ย

กิน น�้ำ บ่อ ไหน

กิน น�้ำ บ่อ ทราย

ย้าย ไป ก็ ย้าย มา

กิน น�้ำ บ่อ โศก

โยก ไป ก็ โยก มา

กิน น�้ำ บ่อ หิน

บิน ไป ก็ บิน มา

กิน หัว กิน หาง

กิน กลาง ตลอด ตัว
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2. การอ่านแบบสะกดคำ�
		  การสอนอา่นสะกดคำ� คอื การสอนอา่นโดยนำ�พยญัชนะตน้ สระ วรรณยกุต ์

และตัวสะกดมาประสมเป็นคำ�อ่าน ครูผู้สอนอ่านสะกดคำ�และนักเรียนผู้ฝึกอ่าน  

จะตอ้งทราบวตัถปุระสงค์และหลกัการอ่าน ซึง่เกีย่วเนือ่งเช่ือมโยงกนั จะอา่นสะกดคำ� 

อย่างไร ข้ึนอยู่กับวัตถุประสงค์ว่า จะเน้นการออกเสียงคำ� หรือเน้นการเขียนคำ�	

		  การสอนอ่านสะกดคำ�เป็นเครื่องมือการสอนอ่านคำ�ใหม่ ต้องให้นักเรียน

สังเกตรูป และเสียงของคำ� เมื่อสะกดคำ�จนจำ�คำ�ได้แล้ว ต่อไปก็ไม่ต้องใช้วิธีการ

สะกดคำ�นั้น ให้อ่านเป็นคำ�ได้เลย จะทำ�ให้นักเรียนอ่านคำ�และอ่านเรื่องราวได้เร็ว

		  1.	ให้อ่านออกเสียงพยัญชนะก่อนเสมอ ไม่ว่าคำ�นั้นจะเขียนสระก่อน

พยัญชนะหรือหลังพยัญชนะ แล้วต่อด้วยสระและวรรณยุกต์ตามลำ�ดับ เช่น

    		  กา	 สะกดว่า 	 กอ - อา 	 กา

    		  ไก่  	 สะกดว่า 	 กอ - ไอ 	 ไก - เอก (ไม้เอก) - ไก่

 			   หรือสะกดว่า 	 กอ - ไอ 	 ไก

				    ไก - เอก (ไม้เอก) – ไก่

    		  กาย	 สะกดว่า 	 กอ - อา - ยอ		  กาย

			   หรือสะกดว่า 	 กอ - อา 	 กา

				    กา - ยอ 	 กาย

		  2.	ใหอ้า่นออกเสยีงตามเสยีงหรอืรปูสระ แมร้ปูสระน้ันใชตั้วเขยีนหลายตัว  

ก็ไม่สะกดรูปสระตามตัวเขียน เช่น

    		  เปีย	 สะกดว่า 	 ปอ - เอีย 	 เปีย

		  	 ไม่สะกดว่า 	 ปอ - เอ - อี - ยอ	 เปีย

                  	 (ถ้าเน้นออกเสียง)

		  	 ไม่สะกดว่า 	 เอ - ปอ - อี - ยอ	 เปีย

                  	 (ถ้าเน้นออกเสียง)
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		  เกาะ  สะกดว่า 	 กอ - เอาะ 	 เกาะ

			   ไม่สะกดว่า 	 กอ - เอ - อา - อะ	 เกาะ

			   (ถ้าเน้นออกเสียง)

			   ไม่สะกดว่า 	 เอ - กอ - อา - อะ	 เกาะ

			   (ถ้าเน้นออกเสียง)

		  3.	ให้อ่านออกเสียงสระ แม้สระจะเปลี่ยนรูปหรือลดรูปเมื่อมีตัวสะกด  

เช่น

    			  วัน   	สะกดว่า        	 วอ - อะ - นอ		  วัน

    			  จน   	สะกดว่า        	 จอ - โอะ - นอ		 จน

		  * อาจสะกดตามรูปที่เขียน ถ้าต้องการเน้นการเขียน ดังนี้

    			  วัน   	สะกดว่า        	 วอ - ไม้หันอากาศ - นอ		 วัน

    			  จน   	สะกดว่า 	 จอ - นอ	 จน

		  4.	ใหอ้า่นเสยีงพยญัชนะประสม กรณทีีค่ำ�น้ันใชพ้ยญัชนะตน้เปน็พยญัชนะ

ประสม หรือที่เรียกว่า คำ�ควบแท้ คำ�ควบไม่แท้ เช่น

		  คลาย  สะกดว่า       	 คอ - ลอ	 คฺลอ

				    คฺลอ - อา - ยอ		 คลาย

		  ทราย	 สะกดว่า 	 ทอ - รอ	 ซอ

				    ซอ - อา - ยอ		  ซาย

    		  จริง	 สะกดว่า 	 จอ - รอ        	จอ

				    จอ - อิ - งอ   		 จิง

		  * อาจสะกดตามรูปที่เขียน ถ้าต้องการเน้นการเขียน ดังนี้

		  คลาย	 สะกดว่า 	 คอ - ลอ - อา - ยอ 	 คลาย

		  ทราย	 สะกดว่า 	 ทอ - รอ - อา - ยอ 	 ทราย

		  จริง	 สะกดว่า 	 จอ – รอ – อิ – งอ 	 จริง
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		  5.	ให้อ่านเสียงพยัญชนะตัวท่ีสองตามเสียงพยัญชนะที่เป็นอักษรนำ�  

กรณีที่เป็นคำ�อักษรนำ� เช่น

		  หนา	 สะกดว่า 	 หอ - นอ 	 หฺนอ

				    หฺนอ - อา 	 หนา

		  ตลาด	 สะกดว่า 	 ตอ – ลอ 	 ตลอ (ตะ - หฺลอ)

				    ตลอ (ตะ - หฺลอ) - อา – ดอ 		 ตลาด

	 * อาจสะกดตามรูปที่เขียน ถ้าต้องการเน้นการเขียน ดังนี้

             หนา	 สะกดว่า หอ - นอ - อา     	 หนา

    		  ตลาด	 สะกดว่า ตอ - ลอ - อา - ดอ  	 ตลาด

		  6.	คำ�ที่มีลักษณะต่อไปนี้ เช่น

			   6.1 คำ�ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา

			   6.2 คำ�ที่มีตัวการันต์ (มีเครื่องหมายทัณฑฆาต -์ )

			   6.3 คำ�ที่ใช้ รร

			   6.4 คำ�ที่มีตัวอักษรไม่ออกเสียง

		  จะมีความซับซ้อนในการสอนสะกดคำ�ตามเสียงของสระ และเสียง 

พยัญชนะสะกดหรือตัวสะกด เมื่อสอนให้เข้าใจรูปสระ เสียงสระ เสียงพยัญชนะ

สะกดต่าง ๆ และเด็กอ่านได้ถูกต้องแล้ว ก็ควรให้สะกดตามการเขียน เพื่อจะได้

เขียนได้ถูกต้อง เช่น

		  พัลวัน	 (อ่านว่า พัน - ละ - วัน) สะกดตามการเขียนว่า

			   พ พาน - ไม้หันอากาศ ล ลิง - ว แหวน

			   ไม้หันอากาศ - น หนู         พัลวัน

		  กาญจน์	 (อ่านว่า กาน) สะกดตามการเขียนว่า

			   ก ไก่ - สระอา - ญ หญิง - จ จาน - น หนู

			   การันต์         กาญจน์

		  หรรษา 	 (อ่านว่า หัน - สา) สะกดตามการเขียนว่า

			   ห หีบ - ร หัน - ษ ฤๅษี - สระอา         หรรษา
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		  กษัตริย์ (อ่านว่า กะ - สัด) สะกดตามการเขียนว่า

			   ก ไก่ - ษ ฤๅษี - ไม้หันอากาศ - ต เต่า - ร เรือ

			   สระอิ - ย ยักษ์ – การันต์         กษัตริย์

คู่มือการสะกดคำ�ของราชบัณฑิตยสภา
	 คู่มือการสะกดคำ�ของราชบัณฑิตยสภานี้ ใช้เพื่อทดสอบการเขียน  

โดยให้พูดสะกดตามลำ�ดับอักษรที่ปรากฏ

	 การอ่านออกเสียงพยัญชนะ

	 ตัวอักษรที่เป็นพยัญชนะให้พูดดังนี้

	 ก ไก่ 	 ข ไข่ 	 ฃ ขวด

	 ค ควาย 	 ฅ คน 	 ฆ ระฆัง

	 ง งู 	 จ จาน 	 ฉ ฉิ่ง

	 ช ช้าง 	 ซ โซ่ 	 ฌ เฌอ

	 ญ หญิง 	 ฎ ชฎา 	 ฏ ปฏัก

	 ฐ ฐาน	 หรือ	 ฐ สัณฐาน

	 ฑ มณโฑ	 หรือ	 ฑ นางมณโฑ

	 ฒ ผู้เฒ่า 	 ณ เณร 	 ด เด็ก

	 ต เต่า 	 ถ ถุง 	 ท ทหาร

	 ธ ธง 	 น หนู 	 บ ใบไม้

	 ป ปลา 	 ผ ผึ้ง 	 ฝ ฝา

	 พ พาน 	 ฟ ฟัน 	 ภ สำ�เภา

	 ม ม้า 	 ย ยักษ์ 	 ร เรือ

	 ล ลิง 	 ว แหวน 	 ศ ศาลา

	 ษ ฤๅษี 	 ส เสือ 	 ห หีบ

	 ฬ จุฬา 	 อ อ่าง 	 ฮ นกฮูก

	 รร ร หัน
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	 การอ่านออกเสียงสระ

	 ออกเสียงตามรูปของสระที่ปรากฏ ไม่ได้ออกตามเสียง ดังนี้

		  -็ 	 ไม้ไต่คู้ 	 -ะ 	 สระอะ

		  -ั 	 ไม้หันอากาศ	 -า 	 สระอา

		  -ำ� 	 สระอำ� 	 -ิ 	 สระอิ

		  -ี 	 สระอี 	 -ึ 	 สระอึ

		  -ื 	 สระอือ 	 -ุ 	 สระอุ

		  -ู 	 สระอู 	 เ- 	 สระเอ

		  แ- 	 สระแอ 	 โ- 	 สระโอ

		  ใ- 	 สระใอไม้ม้วน	 ไ-	 สระไอไม้มลาย

	 สว่นสระทีม่รีปูประสม ซึง่เกดิจากรปูเขยีน ๒ รปู มาประสมกนั ใหอ้อก

เสียงตามรูปเขียนแต่ละรูปที่ปรากฏ เช่น แกะ สะกดเป็น สระแอ ก ไก่ สระอะ

	 การออกเสียงรูปวรรณยุกต์และเครื่องหมาย

	 ให้พูดดังนี้

     		  ่่    ไม้เอก                  ้  ไม้โท

     		   ๊   ไม้ตรี        	 ๋  ไม้จัตวา

     		   ์   การันต์ หรือ ไม้ทัณฑฆาต

	 การอ่านออกเสียงวรรณยุกต์ เช่น

		           น�้ำ สะกดว่า น หนู สระอ�ำ ไม้โท

	 ตัวอย่าง การสะกดคำ�เรียงตามการเขียน เช่น

		  กระเปาะ 	 สะกดว่า

		  ก ไก่ - ร เรือ - สระอะ

		  สระเอ - ป ปลา - สระอา - สระอะ

		  กงเต๊ก 	 สะกดว่า

		  ก ไก่ - ง งู 

		  สระเอ - ต เต่า - ไม้ตรี - ก ไก่
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		  เคล็ด 	 สะกดว่า

		  สระเอ - ค ควาย – ล ลิง – ไม้ไต่คู้ - ด เด็ก

		  แคะไค้ 	 สะกดว่า

		  สระแอ - ค ควาย - สระอะ

		  สระไอไม้มลาย – ค ควาย – ไม้โท

		  เปาะเปี๊ยะ 	 สะกดว่า

		  สระเอ - ป ปลา - สระอา - สระอะ

		  สระเอ - ป ปลา - สระอี - ไม้ตรี - ย ยักษ์ - สระอะ

		  ฤกษ์พานาที 	 สะกดว่า

		  ร รึ - ก ไก่ - ษ ฤๅษี - การันต์

		  พ พาน - สระอา 

		  น หนู - สระอา

		  ท ทหาร - สระอี

 

3.	การอ่านแบบแจกลูก
		  การสอนอ่านแบบแจกลูก เป็นการฝึกให้อ่านคำ�ที่มีส่วนประกอบหรือ 

ตัวอักษรบางส่วนเหมือนกัน เสมือนเป็นตัวตั้งหรือ “ตัวแม่” แตกไปหรือแจกไป

ยังส่วนอื่น ๆ หรืออักษรอื่น ๆ เสมือนเป็น “ตัวลูก” เพื่อการอ่านคำ�ได้มากขึ้น  

ได้แม่นยำ�ยิ่งขึ้น ในการสอนมักอ่านสะกดคำ�ก่อน แล้วอ่านแบบแจกลูกตาม เช่น

		  1.	พยัญชนะต้นเป็นตัวตั้ง “ตัวแม่” แจกไปยังสระอื่น ๆ

			   กะ    กา    กิ    กี    กึ    กือ    กุ    กู

		  2.	สระเป็นตัวตั้ง “ตัวแม่” แจกไปยังพยัญชนะต้นซึ่งเป็นอักษรกลาง

			   กา    จา    ดา    ตา    บา    ปา    อา



วารสารวิชาการ 63

		  3.	สระเป็นตัวตั้ง “ตัวแม่” แจกไปยังพยัญชนะต้นซ่ึงเป็นอักษรกลาง  

อกัษรสงู และอักษรต�ำ่ (ระดบัเสยีงจะต่างกนัเพราะพืน้เสยีงของพยญัชนะต่างกนั)  

			   กา    ขา    คา    งา    จา    ฉา    ชา

		  4.	พยัญชนะต้นและสระเป็นตัวตั้ง “ตัวแม่” แจกไปยังตัวสะกดหรือ

พยัญชนะสะกดต่าง ๆ

			   กาง    กาน    กาม    กาย    กาก    กาด    กาบ

		  5.	สระและตัวสะกด หรือพยัญชนะสะกด เป็นตัวตั้ง “ตัวแม่” แจกไปยัง

พยัญชนะต้นอักษรกลาง

			   กัก    จัก    ดัก    ตัก    บัก    ปัก    อัก

		  6.	พยญัชนะต้น สระ และตัวสะกดเป็นตวัตัง้ “ตวัแม่” แจกไปยงัวรรณยกุต์

ต่าง ๆ เรียกว่า การผันวรรณยุกต์ ซึ่งจะต้องพิจารณาว่าพยัญชนะต้นเป็นอักษร

กลุ่มใด กลาง ต�่ำ หรือสูง เนื่องจากมีพื้นเสียงต่างกัน ตัวอย่าง

 

	
ตัวอักษร

 			   เสียงวรรณยุกต์

		  สามัญ 	 เอก 	 โท 	 ตรี 	 จัตวา

	 กลาง 	 เกียว 	 เกี่ยว 	 เกี้ยว 	 เกี๊ยว 	 เกี๋ยว

	 ต�่ำ 	 เคียว 	 - 	 เคี่ยว 	 เคี้ยว 	 -

	 สูง 	 - 	 เขี่ยว 	 เขี้ยว 	 - 	 เขียว
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		  ข้อควรสังเกต

		  ลักษณะคำ�ที่อักขระวิธีซับซ้อน ไม่อาจใช้สอนแบบแจกลูกได้ เช่น

				    กาล	 ราษฎร 	 คำ�ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา

				    รักษ์ 	 พราหมณ์ 	คำ�ที่มีตัวการันต์ และมีตัวอักษรไม่ออกเสียง

				    สิริ 	 บัญญัติ 	 คำ�ที่อ่านเลียนแบบอักษรนำ� และมีตัวอักษร

ไม่ออกเสียง

				    จรรยา 	สรรพคุณ 	คำ�ที่มี รร

		  ตัวอย่าง การอ่านแบบสะกดคำ� และต่อด้วยแบบแจกลูก

		  ก 	 เก

		  ต 	 เต

		  ป 	 เป

	 เ_ 	 ฉ 	 เฉ

		  ห 	 เห

		  ล 	 เล

		  ว 	 เว

		  ก 	 แก

		  ต 	 แต

		  ป 	 แป

	 แ_ 	 ฉ 	 แฉ

		  ห 	 แห

		  ล 	 แล

		  ว 	 แว
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	 คำ� 	 พยัญชนะ 	 สระ 	 สะกดว่า 	 อ่านว่า

	 เก 	 ก 	 เ- 	 กอ - เอ 	 เก

	 เห 	 ห 	 เ- 	 หอ - เอ 	 เห

	 เร 	 ร 	 เ- 	 รอ - เอ 	 เร

	 แต 	 ต 	 แ- 	 ตอ - แอ 	 แต

	 แฉ 	 ฉ 	 แ- 	 ฉอ - แอ 	 แฉ

	 แล 	 ล 	 แ- 	 ลอ - แอ 	 แล

 

4.	การอ่านแบบเทียบเสียง
		  การสอนอ่านแบบเทียบเสียง เป็นการฝึกอ่านคำ�คล้ายการอ่านแบบ 

แจกลูก แต่เน้นแสดงความแตกต่างของเสียงพยัญชนะต้น เสียงสระ หรือเสียง

พยัญชนะสะกดที่ออกเสียงใกล้เคียงกัน ให้นักเรียนออกเสียงได้ชัดเจน แม่นยำ� 

นำ�ไปสู่การเขียนที่ถูกต้องต่อไป อาจอ่านด้วยการอ่านแบบสะกดคำ�ก่อนก็ได้ เช่น

		  1.	ค�ำที่พยัญชนะต้นเป็นอักษรคู่ (อักษรต�่ำที่เป็นคู่กับอักษรสูง) เช่น

 

	 ขา   -   คา 	 หา   -   ฮา

	 ฉาย   -   ชาย 	 ถาง   -   ทาง

	 ผาย   -   พาย 	 ฝาง   -   ฟาง

	 ขด   -   คด 	 ขัง   -   คัง

	 ผัง   -   พัง 	 ฝัง   -   ฟัง

	 ขัน   -   คัน 	 ฉัน   -   ชัน

	 ผัน   -   พัน 	 ผัก   -   พัก

	 สัก   -   ซัก 	 ถัด   -   ทัด
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		  2.	ค�ำที่ ร ล เป็นพยัญชนะต้น หรือค�ำ ห น�ำ หรือค�ำควบกล�้ำ เช่น

	 รา   ลา 	 หลาม   หวาม

	 รัก   ลัก 	 หลาย   หวาย

	 ราย   ลาย 	 แหล่ง   แหว่ง

	 แรง   แลง 	 หลอ   หวอ 

	 รอ   ลอ 	 กราง   กลาง   กวาง

	 เรียง   เลียง 	          คลาย   ควาย

	 เรียน   เลียน	 คร�่ำ    คล�่ำ   คว�่ำ

		  แครง   แคลง

	 เรือน   เลือน 	 อินทรา   พุทรา

ที่มาของภาพ : http://www.youtube.com/watch?v=frl-cefxd2k
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		  3.	คำ�ที่มีเสียงสระคล้ายกัน หรือไม่มีตัวสะกดกับมีตัวสะกด เช่น

			   3.1	สระ /เอือ/ กับ สระ /เอีย/

	 เจือ 	 - 	 เจีย 	 เมือ 	 - 	 เมีย

	 เรื่อ 	 - 	 เรี่ย 	 เสือ 	 - 	 เสีย

	 เกือบ 	 - 	 เกรียบ 	 เคือง 	 - 	 เคียง

	 เชือด 	 - 	 เชียด 	 เตือน 	 - 	 เตียน

	 เมือง 	 - 	 เมียง 	 เยือน 	 - 	 เยียน

	 เรือก 	 - 	 เรียก 	 เรือง 	 - 	 เรียง

	 เลือง 	 -	 เลียง 	 เสือง 	 - 	 เสียง

 

		  3.2	สระ /เออ/ ไม่มีตัวสะกด กับ สระ /เออ/ มีตัวสะกด ย

	 เออ 	 - 	 เอย

	 (ละ) เมอ 	 - 	 เมย (ชื่อแม่น�้ำ)

	 เลอ 	 - 	 เลย

	 เผอ (เรอ) 	 - 	 เผย
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		  3.3	สระ /โอ/ มีตัวสะกด กับ สระ /โอะ/ มีตัวสะกด (ลดรูป)

	 โกง 	 - 	 กง 	 โจง 	 - 	 จง

	 โปน 	 - 	 ปน 	 โทน 	 - 	 ทน

	 โคม 	 - 	 คม 	 โขม 	 - 	 ขม

	 โงก 	 - 	 งก 	 โชก 	 - 	 ชก

	 โขด 	 - 	 ขด 	 โลด 	 - 	 ลด

	 โหด 	 - 	 หด 	 โสด 	 - 	 สด

	 โอบ 	 - 	 อบ 	 โอด 	 - 	 อด

 

		  4.	 เสียงของคำ�ที่มีเสียงพยัญชนะสะกดคล้ายกัน เช่น เสียง /บ/ กับ /ด/

	 กอบ 	 - 	 กอด	  จอบ 	 - 	 จอด

	 ขอบ 	 - 	 ขอด	  สอบ 	 - 	 สอด

	 จบ 	 - 	 จด	  คบ 	 - 	 คด

	 แสบ 	 - 	 แสด	  แอบ 	 - 	 แอด

ที่มาของภาพ : http://www.worldvision.or.th/tx_activities_supportreading.html
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5.	การสอนอ่านจากคำ�อ่าน
		  การสอนอ่านจากคำ�อ่าน เป็นการสอนที่ให้ผู้เรียนอ่านคำ�จากคำ�อ่าน  

ซึ่งถอดเสียงจากการเขียนที่กำ�กับไว้ต่อจากคำ�ที่ให้ฝึกอ่านนั้น ๆ  การเขียนคำ�อ่าน 

มีความซับซ้อนหลายประการ เด็กที่เริ่มเรียนยังไม่เหมาะที่จะให้เขียนคำ�อ่านเอง  

ครูหรือผู้สอนควรดำ�เนินการ ดังนั้นการฝึกอ่านหรือการทดสอบอ่าน ควรให้ 

ผู้เรียนวัยนี้อ่านออกเสียงดีกว่าการตอบแบบเลือกตอบจากตัวเลือกที่เป็นคำ�อ่าน 

เพื่อทราบผลที่ชัดเจน

		  1.	พยัญชนะต้น เสียงพยัญชนะเดียวกันในกลุ่มอักษรเดียวกัน ใช้เสียง

พยัญชนะเดียว เช่น

	 ข              	 ใช้   ข 	 ค ฆ	 ใช้   ค

	 ฐ ถ           	 ใช้   ถ 	 ฑ ฒ ท ธ	 ใช้   ท

	 พ ภ	 ใช้   พ 	 ผ              	 ใช้   ผ

	 ซ ทร          	ใช้   ซ 	 ศ ษ ส         	 ใช้   ส

 

	 ขาล 	 = 	 ขาน

	 คุณภาพ 	 = 	 คุน - นะ - พาบ

	 โฆษณา 	 = 	 โคด - สะ - นา

	 ฐานันดรศักดิ์ 	 = 	 ถา - นัน - ดอน - สัก

	 ถาวรวัตถุ 	 = 	 ถา - วอ - ระ - วัด – ถุ / ถา - วอน - วัด – ถุ

	 ณรงค์ 	 = 	 นะ - รง

	 นามธรรม 	 = 	 นาม - มะ - ทำ�

	 พลวัต 	 = 	 พน - ละ - วัด

	 ภาพลักษณ์ 	 = 	 พาบ - ลัก

	 ศีลธรรม 	 = 	 สีน - ทำ� / สีน - ละ - ทำ�

	 ษมา 	 = 	 สะ - มา

	 สถานภาพ 	 = 	 สะ - ถา - นะ - พาบ
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			   พยัญชนะต้นเสียงพยัญชนะเดียวกันในกลุ่มอักษรต่างกัน ใช้รูปของ

พยัญชนะนั้น ๆ เช่น

	 ขะมักเขม้น 	 = 	 ขะ - มัก - ขะ - เม่น

	 ครุภัณฑ์ 	 = 	 คะ - รุ - พัน

	 หิริโอตตัปปะ 	 = 	 หิ - หฺริ - โอด - ตับ - ปะ

 

		  2.	ค�ำควบกล�ำ้ ค�ำทีม่ ีห น�ำ และค�ำทีม่อีกัษรน�ำ หรอืค�ำทีอ่อกเสียงเหมอืน

ม ีห น�ำ ให้มเีครือ่งหมาย . ทีพ่ยญัชนะตวัแรกของพยญัชนะควบกล�ำ้ ที ่ห น�ำ หรอื

ที่อ่านเหมือนมี ห น�ำ เช่น

	 กรมพระ 	 = 	 กฺรม - มะ - พฺระ

	 หลอมตัว 	 = 	 หฺลอม - ตัว

	 ถลก 	 = 	 ถะ - หฺลก

	 อนาถ 	 = 	 อะ - หฺนาด

	 รังสฤษฏ์ 	 = 	 รัง - สะ - หฺริด

	 อุปโลกน์ 	 = 	 อุบ - ปะ - โหฺลก

	 สารประโยชน์ 	 = 	 สา - ระ - ปฺระ – โหฺยด

 

		  3.	สระที่ออกเสียงซ�้ำกัน เช่น เสียง /อ�ำ/ ไม่ว่าจะใช้รูปสระ -ำ หรือ -ัม ให้

เขียนเสียงอ่านเป็น  -ำ เสียง /ไอ/ ไม่ว่าจะใช้รูปสระ ใ- ไ- ไ-ย -ัย ให้เขียนค�ำอ่าน

เป็น ไ- เช่น

	 กำ�เนิด 	 = 	 กำ� - เหนิด

	 สัมปทาน 	 = 	 สำ� - ปะ - ทาน

	 อำ�มหิต 	 = 	 อำ� - มะ - หิด

	 ไสยาสน์ 	 = 	 ไส - ยาด

	 ชัยพฤกษ์ 	 = 	 ไช - ยะ - พฺรึก
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		  4.	คำ�ที่ใช้ตัวสะกดหรือพยัญชนะสะกดไม่ตรงมาตรา การเขียนคำ�อ่านให้

ใช้ตัวสะกดแม่นั้น ๆ ตรงมาตรา เช่น

	 คุณโทษ 	 = 	 คุน - โทด

	 สุขศึกษา 	 = 	 สกุ - ขะ - สกึ - สา / สกุ - สกึ - สา 

	 สุนทรียภาพ 	 = 	 สุน - ทะ - รี - ยะ - พาบ

 

		  5.	คำ�ที่มีตัวการันต์ จะไม่ปรากฏตัวการันต์ และเคร่ืองหมาย -์ ในการ

เขียนคำ�อ่าน เช่น

	 ทิวทัศน์ 	 = 	 ทิว - ทัด

	 ทุนทรัพย์ 	 = 	 ทุน - นะ - ซับ

			   (ทร ออกเสียง ซ)

		  6.	คำ�ที่มี รร เขียนคำ�อ่านตามหลักการอ่าน รร เช่น

	 กรรไกร 	 = 	 กัน - ไกร

	 เวรกรรม 	 = 	 เวน - กำ�

	 กรรมวิธี 	 = 	 กำ� - มะ - วิ - ที

	 กรรมาธิการ 	 = 	 กำ� - มา - ทิ - กาน /

			   กัน - มา - ทิ - กาน
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PLC เครือข่ายครูอาสา
ช่วยเหลือนักเรียนไม่จบหลักสูตร

อภิญญา สุภามณี ครู ค.ศ.3
โรงเรียนพานพิทยาคม จ.เชียงราย
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	 สภาพสังคมมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว เกิดช่องว่างระหว่างวัย  

มีผลกระทบต่อวิถีการด�ำรงชีวิตและจิตใจของผู้คนทุกระดับอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 

ส่งผลถึงการจัดการศึกษาในโรงเรียนท่ีครูต้องตามให้ทันในการจัดการเรียนรู้และ

การช่วยเหลือนักเรียนในเรื่องต่าง ๆ โดยตัวบ่งชี้คือคุณภาพของผู้ที่จบการศึกษา

ในระดบัต่าง ๆ  ส�ำหรบัปัญหาส�ำคญัเรือ่งหน่ึงทีเ่กิดขึน้กบัทกุโรงเรยีน คอื มนัีกเรยีน

ที่มีผลการเรียนติดค้างไม่ผ่านการประเมินผลตามหลักสูตร ซึ่งเป็นปัญหาด้าน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนในเรื่อง มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการ

ท�ำงาน โดยนักเรียนบางคนไม่ผ่านการประเมินผลและมีวิชาที่ติดค้างผลการเรียน

สะสมตลอดช่วงชั้นจ�ำนวนหลายวิชา จึงมีนักเรียนจ�ำนวนไม่น้อยท่ีเรียนอยู ่

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หรือชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แล้วแต่ไม่จบหลักสูตรตามเวลา 

ที่ก�ำหนด ต้องด�ำเนินการขอสอบแก้ตัวและเรียนซ�้ำในรายวิชาที่ยังไม่ผ่าน ท�ำให้

ไม่สามารถไปรายงานตัวตามโควต้าที่ได้รับและไม่สามารถไปศึกษาต่อในระดับ 

ที่สูงขึ้นได้

	 โรงเรียนพานพิทยาคมเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ประจ�ำอ�ำเภอพาน จังหวัด

เชียงรายก็เกิดปัญหานักเรียนไม่จบหลักสูตรเช่นกัน ในปีการศึกษา 2559 ข้าพเจ้า

จึงได้ท�ำ “โครงการแก้ไขปัญหานกัเรยีนทีม่ผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่ผ่านเกณฑ์

การประเมินผลตามหลักสูตร ด้วยกระบวนการสร้างเครือข่ายครูอาสา ส�ำหรับ

นกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่6” โดยเลอืกกลุม่เป้าหมายเป็นนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษา

ปีที ่6 เนือ่งจากนกัเรยีนต้องออกไปศกึษาต่อสถานศกึษาอ่ืนและเป็นจดุเปล่ียนแปลง

ในชีวิตที่ส�ำคัญของนักเรียน 

	 จากข้อมูลนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในปีการศึกษา 2557 มีจ�ำนวน 

441 คน ไม่จบหลักสูตรจ�ำนวน 102 คน  คิดเป็นร้อยละ 23.08 

	 ในปีการศึกษา 2558 มีจ�ำนวน 419 คน ไม่จบหลักสูตรจ�ำนวน 85 คน 

คิดเป็นร้อยละ 20.29 

	 และในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

จ�ำนวน 392 คน มผีลการเรียนไม่ผ่านทัง้สิน้จ�ำนวน 153 คน คดิเป็นร้อยละ 39.03 
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(ข้อมูลงานทะเบียนโรงเรียนพานพิทยาคม 30 กันยายน 2559) ในจ�ำนวน 

นักเรียนที่มีผลการเรียนไม่ผ่านส่วนมากจะมีผลการเรียนติดค้างประมาณ  

1 – 2 วิชา ซี่งอยู่ในวิสัยที่สามารถจะด�ำเนินการขอสอบแก้ตัวได้ทันตามเวลาที่

หลักสูตรก�ำหนด แต่มีนักเรียน จ�ำนวน 32 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มเป้าหมายใน

การด�ำเนนิโครงการ ฯ ทีผ่ลการเรยีนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมนิผลในรายวชิาต่าง ๆ 

มากกว่า 3 วิชาขึ้นไป นักเรียนกลุ่มนี้สามารถจัดได้เป็น 3 กลุ่มตามจ�ำนวนวิชาที่

ไม่ผ่าน ดังนี้ 

	 กลุ่มที่ 1 ผลการเรียนไม่ผ่านจ�ำนวน 3 – 9 วิชา มีจ�ำนวน 14 คน  

	 กลุ่มที่ 2 ผลการเรียนไม่ผ่านจ�ำนวน 10 – 19 วิชา มีจ�ำนวน 12 คน และ 

	 กลุ่มที่ 3 ผลการเรียนไม่ผ่าน จ�ำนวน 20 – 29 วิชา มีจ�ำนวน 6 คน จาก

การสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมายพบว่านักเรียนมีปัญหาเชิงลึกด้านจิตใจ หรือ

ปัญหาที่มีความซับซ้อน ทั้งเรื่องส่วนตัว เรื่องครอบครัว รวมทั้งปัญหาการติดเกม

หรือใช้สารเสพติด เป็นต้น  

	 ส�ำหรบัครอูาสาท่ีข้าพเจ้ากล่าวถงึนัน้ เป็นครูโรงเรยีนพานพทิยาคมทีส่นใจ

เข้าร่วมโครงการด้วยความสมัครใจ จ�ำนวน 32 คน อัตราการดูแลนักเรียนต่อครู

อาสา 1 : 1 ครูอาสาจะท�ำหน้าที่ติดตามดูแลการติดต่อสอบแก้ตัวของนักเรียน

อย่างใกล้ชิด โดยใช้กระบวนการทางจิตวิทยาและใช้การศึกษารายกรณี (Case 

Study) ครูอาสาได้ผ่านการฝึกทกัษะการให้ค�ำปรกึษาและฝึกเทคนคิการช่วยเหลอื

นักเรียน ด้วยการรวมกลุ่มครูอาสา มีการเรียนรู้แลกเปลี่ยนประสบการณ์  

เชิญวิทยากรที่เชี่ยวชาญมาให้ความรู้ ถอดบทเรียน และมีการประชุม Case  

Conference อย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้ข้าพเจ้ามีประสบการณ์จากการด�ำเนินงานตาม  

“โครงการแก้ไขปัญหานักเรียนติดยาเสพติดด้วยกระบวนการสร้างเครือข่ายครู

อาสา และการเสริมทกัษะพืน้ฐานอาชพีตามความถนัดและความสนใจของนกัเรียน” 

เมือ่ปี พ.ศ.2555 – 2557 ซึง่ได้รบัการสนบัสนนุงบประมาณจากส�ำนกังานส่งเสรมิ

สังคมแห่งการเรียนรู้และคุณภาพเยาวชน (สสค.)
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ครูอาสามีการเรียนรู้แลกเปลี่ยนประสบการณ์
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เป้าหมายในการพัฒนา
	 เชิงปริมาณ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2559 ท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินผลตามหลักสูตร  

สามารถแก้ไขผลการเรียนท่ีไม่ผ่านการประเมินได้ครบทุกวิชาและจบการศึกษา

ตามเวลาที่หลักสูตรก�ำหนดได้ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

	 เชิงคุณภาพ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2559 ท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินผลตามหลักสูตร  

ได้รับการเสริมสร้างก�ำลังใจ เกิดแรงจูงใจ เกิดความตระหนักในปัญหา มีความ

ตั้งใจไปด�ำเนินการแก้ไขผลการเรียนที่ติดค้างและมีการด�ำเนินการอย่างต่อเนื่อง

กับครูประจ�ำวิชาจนครบทุกวิชา

วิธีด�ำเนินการ
	 ระยะเวลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 ใช้กระบวนการตามวงจร 

PAOR (Kemmis and McTagart :1990) ดังนี้

	 Plan (P) เปิดรับสมัครครูอาสาโดยมีครูมาสมัครจ�ำนวน 32 คน มีการ

จัดประชุมสัมมนาเพื่อก�ำหนดบทบาทในการปฏิบัติหน้าที่ ก�ำหนดตารางปฏิบัติ

งานร่วมกัน การวิเคราะห์สภาพปัญหานักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จัดครูให้รับผิดชอบ

นักเรียนในอัตราส่วนครูต่อนักเรียน 1 : 1 และจัดประชุมอบรมเรียนรู้วิธีการดูแล

ช่วยเหลือนักเรียนด้วยกระบวนการทางจิตวิทยาและการศึกษานักเรียนรายกรณี

พรอ้มจัดท�ำเอกสารการบันทกึพฤตกิรรมและแบบรายงานการศกึษานักเรยีนเป็น

รายกรณ ีหลงัจากนัน้จงึได้เชญิผูป้กครองนกัเรียนกลุม่เป้าหมายมาประชมุพร้อมกนั 

โดยให้พบกับครูอาสาด้วย

วงจร PAOR คือกระบวนการ Plan Act Observe Reflect
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ครูอาสาดูแลนักเรียนและให้ค�ำปรึกษา

	 Act (A) ครูอาสาด�ำเนินการดูแลนักเรียนตามขั้นตอนของกระบวนการ

การให้ค�ำปรึกษา กล่าวคือ มีการสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับนักเรียน ค้นหาสาเหตุ

ของปัญหาร่วมกับนักเรียน เจาะลึกปัญหาและหาวิธีการแก้ไขปัญหาร่วมกับผู้ที่

เกี่ยวข้อง ใช้การเสริมแรงเพื่อท�ำให้นักเรียนมีก�ำลังใจ กล้าที่จะเผชิญปัญหาด้วย

การไปติดต่อด�ำเนินการแก้ไขผลการเรียน ส�ำหรับเทคนิควิธีการดูแลของครูอาสา

ขึ้นอยู่กับเทคนิคของครูอาสาแต่ละคนโดยมุ่งให้นักเรียนเกิดความสุข มีความ

ตระหนกัและมัน่ใจในการด�ำเนนิการขอสอบแก้ตวัจนครบทกุวชิาโดยมกีารประสาน

ความร่วมมอืกบัครปูระจ�ำวชิา ครปูระจ�ำชัน้ และผูป้กครองอย่างต่อเนือ่ง ในขณะ

เดียวกันครูอาสายังต้องเฝ้าสังเกต บันทึกพฤติกรรมนักเรียน และวิธีด�ำเนินการ

ดูแลนักเรียนตามแบบบันทึกการศึกษารายกรณี
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	 Observe (O) ข้าพเจ้าเข้าไปรับฟังผลการด�ำเนินงานจากครูอาสาใน

ลักษณะกลุ่มย่อยหรือรายบุคคลทั้งแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ มีการ

ประชุมแลกเปลี่ยนกรณีศึกษา ถอดบทเรียน และประชุม Case Conference  

จะมกีารเสนอแนะปรบัปรุงแก้ไขวธิใีห้ค�ำปรึกษาดูแลนกัเรยีนแต่ละคนทีไ่ม่เหมอืนกนั 

รวมท้ังการประสานงานกับหน่วยงานภายนอกในกรณีพบปัญหาที่ซับซ้อน  

มกีารส่งต่อบางกรณทีีต้่องพบผูเ้ชีย่วชาญเพ่ือตรวจสอบวนิจิฉยัเชงิลกึ เช่น ต�ำรวจ 

เจ้าหน้าทีจ่ากโรงพยาบาลหรอืหน่วยงานท้องถิน่อืน่ ๆ เป็นต้น โดยครอูาสาจะคอย

ติดตามความก้าวหน้าและพัฒนาการของนักเรียน เพ่ือน�ำมารายงานเมื่อมีการ

ประชุมกลุ่ม

ครูอาสาติดตามความก้าวหน้าและพัฒนาการของนักเรียน
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	 Reflect (R) ประชมุครอูาสาทกุคนในรอบ 2 เดอืนตามปฏทินิการปฏิบตัิ

งาน ใช้การประชมุกลุม่ในรปูแบบของ Case Conference เพือ่น�ำเสนอข้อมลูการ

ช่วยเหลือนักเรียนของครูอาสาแต่ละคนและร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาน�ำไปสู่การ

ปรับปรุงแก้ไข หรือการวิเคราะห์ร่วมกันในการพิจารณา Case เพื่อการส่งต่อ

ประชุมครูอาสา

	 ทั้งนี้การด�ำเนินงานตลอดภาคเรียนท่ี 2 มีการใช้กระบวนการของวงจร 

PAOR จ�ำนวน 2 รอบ โดยมีการประชุมสรุปผลครั้งที่ 2 ในวันที่ 30 มีนาคม 2560

ผลการด�ำเนินงาน
	 สรุปผลการด�ำเนินงานตามโครงการแก้ไขปัญหานักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินผลตามหลักสูตร ด้วยกระบวนการสร้าง

เครือข่ายครูอาสา ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่านักเรียนกลุ่ม 
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เป้าหมาย จ�ำนวน 32 คน ครูอาสาสามารถพัฒนานักเรียนและช่วยเหลือนักเรียน

ให้แก้ไขผลการเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินผลตามหลักสูตร และสามารถจบ

การศึกษาตามหลักสูตรในเวลาที่ก�ำหนดได้จ�ำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 84.37 

ส่วนนกัเรยีนทีไ่ม่สามารถแก้ไขผลการเรยีนได้ทนัตามเวลาทีห่ลักสตูรก�ำหนด จ�ำนวน 

5 คน คิดเป็นร้อยละ 15.63 โครงการ บรรลุตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายของ

โครงการ กล่าวคือนักเรียนสามารถแก้ไขผลการเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน

ผลตามหลักสูตรและสามารถจบหลักสูตรตามเวลาที่ก�ำหนดได้อย่างน้อย ร้อยละ 

80 และนักเรียนได้รับการเสริมสร้างก�ำลังใจ เกิดแรงจูงใจ เกิดความตระหนัก 

ในปัญหา มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในเชิงบวก ด้วยการไปด�ำเนินการแก้ไข 

ผลการเรียนที่ติดค้างอย่างต่อเนื่องจนครบทุกวิชา

สิ่งที่ค้นพบจากการด�ำเนินโครงการ
	 1.	ครูพร้อมทีจ่ะเป็นครอูาสาช่วยแก้ไขปัญหานกัเรยีนแต่ต้องเป็นอตัราส่วน

ครูต่อนักเรียน 1 : 1 ท้ังนี้เพราะอัตราส่วนดังกล่าวไม่เกินก�ำลังของครูท่ีจะดูแล

นักเรียนได้อย่างใกล้ชิดและไม่กระทบการท�ำงานประจ�ำ

	 2.	การเริ่มต้นสร้างเครือข่ายครูอาสาจุดส�ำคัญคือ การเข้าไปพูดคุยกับครู

เป็นรายบุคคล น�ำเสนอสิ่งที่จะท�ำร่วมกัน รับฟังความคิดเห็นและพูดถึงสิ่งที่เป็น

ประโยชน์อันจะเกิดแก่นักเรียน ผู้ปกครองและชุมชน

	 3.	การประชุมแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การถอดบทเรียนครูอาสา  

ช่วยให้กลุ่มได้เทคนิควิธีการต่าง ๆ เช่น การเข้าถึงตัวนักเรียน การค้นหาสาเหตุ  

วิธีการแก้ปัญหาและการช่วยเหลือที่ครูอาสาแต่ละคนน�ำมาใช้

ความภาคภูมิใจในการด�ำเนินโครงการ
	 โครงการแก้ไขปัญหานักเรียนดังกล่าว ได้น�ำเสนอต่อพระพักตร์สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมาร ีในพระราชพธิเีปิดอาคารพระราชทาน 
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ต้านภัยแผ่นดินไหว ณ โรงเรียนพานพิทยาคม จังหวัดเชียงราย เมื่อวันที่ 16 

กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 และยังได้รับคัดเลือกให้เป็น Best Practice ในการ 

น�ำเสนอแก่คณะกรรมการประเมินระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนระดับประเทศ  

ผลการแข่งขันโรงเรียนได้รับรางวัลระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ประจ�ำปี  

พ.ศ. 2560 ประเภทสถานศึกษามัธยมศึกษาขนาดใหญ่ ระดับทอง ของส�ำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ
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ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา
	 ประเทศไทยในปัจจุบันได้ให้ความส�ำคัญในเรื่องการพัฒนาเทคโนโลยี

สารสนเทศเป็นอย่างมาก เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการสื่อสาร หรือ 

ไอซีที (Information and Communication Technology : ICT) มีการพัฒนา

อย่างรวดเร็วในช่วงทศวรรษท่ีผ่านมา จึงส่งผลให้เกดิความพยายามน�ำเอาเทคโนโลยี

เหล่านี้ มาประยุกต์ใช้ในการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาการศึกษาให้มีคุณภาพและ

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2554 : 2) ไอซีที 

เป็นเคร่ืองมือส�ำคัญในการก้าวสู่ยุคข่าวสารข้อมูล ใช้ไอซีทีเพื่อพัฒนาสังคมไทย 

ไปสู่สังคมแห่งภูมิปัญญา และการเรียนรู้ที่สนองต่อคุณภาพชีวิตโดยตรงและ

เทคโนโลยีการเรียนรู้จะช่วยปรับปรุงคุณภาพการศึกษาของเด็กไทยในศตวรรษ 

ที่ 21 โดยมีเป้าหมายหลักเพ่ือช่วยเปลี่ยนสังคมไทยไปสู่สังคมการเรียนรู้ และ 

เชื่อมโยงสังคมไทยเข้ากับสังคมเศรษฐกิจบนพื้นฐานของความรู้ โดยเฉพาะการที่

ประเทศจะเป็น Thailand 4.0 ซึ่งจากผลการวิจัยของส�ำนักงานเลขาธิการ 

สภาการศึกษา (2554 : 8) พบว่า การพัฒนาครูและผู้เรียนให้มีทักษะสามารถใช้

สือ่เทคโนโลยแีละสร้างสือ่หนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์ทีมี่คณุภาพนัน้ ครแูละผู้เรยีนควร

มีการวางแผนร่วมกันในการจัดเตรียมเนื้อหาสาระ ท่ีสอดคล้องกับแผนการสอน  

มีการปรึกษาหารือ ช่วยเหลือกันระหว่างการด�ำเนินงาน จะส่งผลให้เกิดการ

พฒันาการเรยีนรู ้ซึง่เป็นเป้าหมายส�ำคญัยิง่ของการพัฒนาคณุภาพและมาตรฐาน

การศึกษาของคนไทย ซึ่งรัฐบาลได้ประกาศนโยบายการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์

ประชารัฐเพื่อเศรษฐกิจฐานราก ซึ่งเป็นการรวมพลังระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน 

และภาคประชาสังคม เพื่อพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน และเป็นกลไกส�ำคัญในการ

สร้างการมีส่วนร่วมของภาคประชาสังคม เพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจฐานรากและสร้าง

ความเชื่อมั่นให้กับประเทศไทย
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	 ทั้งนี้ในบทบาท และภารกิจหลักของส�ำนักเทคโนโลยีเพื่อการเรียน  

การสอน ที่มีบทบาทในการพัฒนาผู้เรียน สถานศึกษา เขตพื้นท่ีการศึกษาและ

หน่วยงานทางการศึกษาทุกแห่งให้ได้รับการส่งเสริม สนับสนุนและการให้บริการ

ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการจัดการเรียนการสอน ในระดับ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน และระดบัการศกึษาปฐมวยัอย่างทัว่ถงึ สะดวก รวดเรว็ และ

มีประสิทธิภาพ จึงสนใจที่จะท�ำวิจัยและพัฒนาแนวทางในการส่งเสริมการใช้ส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์ ของส�ำนักเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอนในโรงเรียนที่เข้าร่วมใน

โครงการประชารัฐ

กลุ่มเป้าหมาย
	 เป็นการศึกษาองค์ประกอบของปัจจัยท่ีส่งผลต่อแนวทางการส่งเสริม 

การใช้สือ่อิเลก็ทรอนกิส์ เพือ่น�ำไปสร้างแนวทางการส่งเสรมิการใช้สือ่อเิลก็ทรอนกิส์

ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐของส�ำนักเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน ส�ำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และน�ำไปทดลองใช้และประเมินรูปแบบ

แนวทางการส่งเสริมการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐของส�ำนัก

เทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ใน 4 ภูมิภาค

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การศึกษาครั้งนี้ มีการด�ำเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้

	 ระยะที่ 1	 เป็นการศึกษาองค์ประกอบของปัจจัยที่ส่งผลต่อแนวทางการ

ส่งเสริมการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐของส�ำนักเทคโนโลยี

เพื่อการเรียนการสอน ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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	 ระยะที่ 2	 เป็นการสร้างและพัฒนารูปแบบแนวทางการส่งเสริมการใช้สือ่

อิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐของส�ำนักเทคโนโลยีเพื่อการเรียน 

การสอน ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 ระยะท่ี 3	 เป็นการทดลองใช้และประเมินผลการใช้รูปแบบแนวทาง 

การส่งเสรมิการใช้สือ่อเิลก็ทรอนกิส์ ส�ำหรบัโรงเรยีนประชารฐัของส�ำนกัเทคโนโลยี

เพื่อการเรียนการสอน ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ผลการศึกษาพบว่า
	 การศึกษาองค์ประกอบของปัจจัยท่ีส่งผลต่อแนวทางการส่งเสริมการใช้

สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐของส�ำนักเทคโนโลยีเพื่อการเรียน 

การสอน ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พบว่า ระดบัความคดิเหน็

ของปัจจยัทีส่่งผลต่อแนวทางการส่งเสรมิการใช้สือ่อเิลก็ทรอนิกส์ ส�ำหรบัโรงเรยีน

ประชารัฐของส�ำนักเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน ส�ำนักงานคณะกรรมการ 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ช่วยให้การ

จัดการเรียนรู้เป็นไปได้ง่ายขึ้น และการวิเคราะห์ข้อมูลด้วย สถิติ Factor  

Analysis พบว่า มีองค์ประกอบของรูปแบบ แนวทางการส่งเสริมการใช้ส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐ ของส�ำนักเทคโนโลยีเพื่อการเรียน 

การสอน ส�ำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ท่ีเป็นปัจจยัทีส่่งผลส�ำคญั

จ�ำนวน 9 องค์ประกอบ และผู้วิจัยเลือก 4 องค์ประกอบที่มีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ

ที่เป็นไปตามเง่ือนไขที่ก�ำหนด พัฒนาเป็นแนวทางในการส่งเสริมการใช้สื่อ 

อิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐของส�ำนักเทคโนโลยีเพื่อการเรียน 

การสอน ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยมีรายละเอียด ดังนี้
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องค์ประกอบที่ 1 การบริหารจัดการ

	 1.	ผูบ้รหิารและครูต้องมคีวามพร้อมและมทัีกษะในการใช้สือ่อเิลก็ทรอนิกส์

	 2.	สถานศึกษาควรได้รบัการสนบัสนุนสือ่อเิล็กทรอนกิส์ทีมี่คณุภาพอย่าง

สม�่ำเสมอ

	 3.	สถานศึกษาต้องผลิตสื่ออิเล็กทรอนิกส์ได้เองตามความพร้อมและ 

ความต้องการ

	 4.	บุคลากรควรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ในการ

จัดการเรียนรู้

	 5.	ผู้บริหารต้องนิเทศติดตามประเมินการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์เป็นระยะ

องค์ประกอบที่ 2 ผลิตผลของการบริหารจัดการสื่อ

	 1. การจัดประสบการณ์ในการเรยีนรูใ้ห้กบัผูเ้รยีนโดยใช้สือ่อเิลก็ทรอนกิส์

ที่เหมาะสม

	 2. ควรจัดตารางการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ให้เหมาะสมกับระดับชั้น

	 3. ควรมีการจัดการซ่อมเสริมการเรียนรู้โดยใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์

	 4. ครผูู้สอนต้องจดัเนือ้หาของสือ่อเิลก็ทรอนกิส์ให้มคีวามหลากหลายและ

เหมาะสม

	 5. ครูผู้สอนควรจัดให้มีการเข้าถึงสื่ออิเล็กทรอนิกส์ได้ทุกระดับชั้น
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องค์ประกอบที่ 3 นโยบายและการสร้างความตระหนักในการบริหารจัดการสื่อ

	 1.	ผู้บริหารและครูต้องเห็นความส�ำคัญในการน�ำสื่ออิเล็กทรอนิกส์มาใช้

ในกระบวนการจัดการเรียนรู้

	 2.	สถานศึกษาใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ตามนโยบายของหน่วยงานต้นสังกัด

	 3.	สถานศกึษาสร้างความตระหนกัในการใช้สือ่อเิลก็ทรอนิกส์ต่อบคุลากร

และผู้เรียน
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องค์ประกอบที่ 4 ความพร้อมในการส่งเสริมสนับสนุนการใช้สื่อในสถานศึกษา

	 1. สถานศกึษาเตรยีมความพร้อมทีจ่ะใช้สือ่อเิลก็ทรอนกิส์ ในด้านสญัญาณ

อินเทอร์เน็ต คอมพิวเตอร์และอุปกรณ์ประกอบ ระบบและอุปกรณ์ต่อพ่วง

	 2.	สถานศึกษาตรวจสอบ ดูแล บ�ำรุงรักษา การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ และ

วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ อยู่เสมอ

	 3.	สถานศึกษาส่งเสริม สนับสนุนให้ครูและบุคลากรมีการใช้สื่อ 

อิเล็กทรอนิกส์ เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้

	 และเมื่อน�ำรูปแบบแนวทางการส่งเสริมการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับ

โรงเรียนประชารัฐของส�ำนักเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน ส�ำนักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กับสถานศึกษาที่เป็นกลุ่มเป้าหมายทั้ง 4 

ภูมิภาค พบว่า การใช้รูปแบบแนวทางการส่งเสริมการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์  

ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐของส�ำนักเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน ส�ำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท�ำให้มีคุณภาพในการจัดการเรียนการสอน

มากที่สุด 
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การใช้สื่อสนับสนุนเพื่อส่งเสริมการศึกษา

บทสรุปของผู้บริหาร
	 ดังนั้นจึงมีแนวทางในการก�ำหนดเป็นข้อเสนอแนะเชิงนโยบายส�ำหรับ 

ผูบ้ริหารส�ำหรบัแนวทางการพฒันาและการส่งเสรมิการใช้สือ่อเิลก็ทรอนกิส์ส�ำหรบั

โรงเรียนประชารัฐของส�ำนักเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน ส�ำนักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีประเด็นส�ำคัญดังต่อไปนี้

	 1.	ควรมีการจัดโครงสร้างพื้นฐานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศที่ดีอย่าง 

เพียงพอ ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการสนับสนุนการใช้งานสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น อุปกรณ์

คอมพวิเตอร์ทีทั่นสมัย โครงข่ายและแม่ข่ายอนิเทอร์เนต็ท่ีมีประสทิธิภาพ สามารถ

ใช้งานได้อย่างเป็นระบบต่อเนื่อง
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	 2.	ควรมีระบบและรปูแบบในการพฒันาบคุลากร มกีารพฒันาประสทิธิภาพ

การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ โดยเฉพาะครู ผู้สอนให้มีทักษะ ความรู้ และเชี่ยวชาญ 

ในอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่จ�ำเป็นส�ำหรับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์

	 3.	ควรก�ำหนดบทบาทหน้าที่ และความรับผิดชอบให้ชัดเจน หรือการ

ก�ำหนดต�ำแหน่งที่เก่ียวกับบุคลากรในสถานศึกษา ส�ำหรับการบ�ำรุงรักษา  

การแก้ปัญหาเรื่องอุปกรณ์ประกอบส�ำหรับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์

	 4. ควรก�ำหนดภาระงานของผู้บริหารสถานศึกษา ในการบริหารเวลา 

ที่เพียงพอต่อการนิเทศ ก�ำกับ ติดตาม ครูผู้สอนในการจัดเตรียมเนื้อหาสาระวิชา 

และนิเทศติดตามในเรื่องการจัดสรรเวลาส�ำหรับครูผู้สอน โดยให้ครูผู้สอน 

ต้องมีเวลาเพียงพอต่อการเตรียมบทเรียน สื่อการสอน แบบทดสอบท่ีใช้งาน 

ร่วมกับสื่ออิเล็กทรอนิกส์ให้เหมาะสมกับเนื้อหา และช่วงวัยส�ำหรับการจัด 

การเรียนการสอน

	 5.	ควรก�ำหนดภาระงานของผู้บริหารสถานศึกษาในการสร้างแรงกระตุ้น

และแรงจูงใจที่มีประสิทธิภาพ โดยการกระตุ้นให้ผู้เรียนและผู้สอนมีความ 

กระตือรือร้นในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อสนับสนุน 

ให้เกิดการเรียนรู้บังเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด

	 6.	ควรก�ำหนดนโยบายในการนิเทศ ก�ำกับ ติดตามผลการด�ำเนินงาน 

ตามแนวทางการส่งเสริมการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐของ

ส�ำนักเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนการสอน ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ข้ันพ้ืนฐาน อย่างต่อเนื่องเพื่อช่วยพัฒนาการเรียนการสอนของโรงเรียนสังกัด

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นระบบ
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ภาพกิจกรรมการสนทนากลุ่มเพื่อสร้างรูปแบบแนวทางการส่งเสริม

การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐ 

สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

วันที่ 16 มิถุนายน 2560 ณ ห้องประชุมโรงแรมโบนิโต้ ชิโนส์ 

อ�ำเภอเมืองฯ จังหวัดนครสวรรค์
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ภาพกิจกรรมการติดตามรูปแบบการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐ
ในเขตภาคเหนือ ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

ณ โรงเรียนบางระก�ำ และโรงเรียนบ้านกร่าง (พระขาวชัยสิทธิ์) อ�ำเภอบางระก�ำ จังหวัดพิษณุโลก

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพกิจกรรมการติดตามรูปแบบการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐ
ในเขตภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร           

ณ โรงเรียนหนองหญ้าปล้อง และโรงเรียนสงเปลือยวิทยายน อ�ำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์
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ภาพกิจกรรมการติดตามรูปแบบการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐ 
ในเขตภาคใต้ ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

ณ โรงเรียนบ้านคลองหวะ (ทวีรัตน์ราษฎร์บํารุง) และโรงเรียนบ้านฉลุง
สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา

 

ภาพกิจกรรมการติดตามรูปแบบการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับโรงเรียนประชารัฐ
ในเขตภาคกลาง ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

ณ โรงเรียนวัดบ้านบน และโรงเรียนพยุหะศึกษาคาร 
สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 1 อ�ำเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์
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	 เป็นวารสารท่ีจัดทำ�ขึ้นเพื่อเป็นแหล่งเผยแพร่ความรู้ด้านวิชาการ เก่ียวกับ 

หลักสูตร สื่อ การจัดการเรียนการสอน และการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา  
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บทบรรณาธิการ
 การจดัการเรยีนการสอน โดยใชวธีิการอาน การเขยีน การคดิวเิคราะห การลงมอื

ปฏิบัติจริง รวมถึงการใชสื่ออิเล็กทรอนิกสเพื่อชวยทําใหการดําเนินงานบรรลุตาม

เปาหมาย เปนหัวใจหลักสําคัญอยางยิ่งของครูผูสอนที่จะชวยในการถายทอดความรู

ใหแกนักเรียน 

 วารสารวิชาการฉบับนี้ เปนบทความวิชาการเกี่ยวกับ คายพัฒนาการอานและ

การเขยีน การพฒันาครบูนฐานการชีแ้นะและการใหขอมลูปอนกลบั  เปนการอบรม 

การอาน การเขียนใหกับครูผูสอนและนักเรียน เรียนรูอักษรไทย สระลดรูป ตัวการันต

และการเขยีนประโยค Active Learning สูไทยแลนด 4.0 เปนการเรียนรูแบบลงมือทาํ 

ซึ่งความรูที่เกิดขึ้นเปนความรูที่ไดจากประสบการณ นิทานแหงรัก จากใจครูสูศิษย

เปนเรื่องการใชนิทานเปนตัวเชื่อมโยงในการจัดการเรียนการสอน ทําใหเด็ก

เกิดความรู ความสนุกสนาน วิธีการสอนอาน เปนวิธีหนึ่งที่นักเรียนจะตองเรียนรู

หลกัคาํหรอืพยางคในภาษาไทย PLC เครอืขายครอูาสาชวยเหลอืนกัเรยีนไมจบหลกัสตูร

การสรางเครือขายครูอาสา เพื่อนํามาแกไขปญหาโดยใชกระบวนการตามวงจร

PAOR การพัฒนาแนวทางในการสงเสริมการใชส่ืออิเล็กทรอนิกสสําหรับโรงเรียน

ประชารฐั เปนการนาํเทคโนโลยมีาพฒันาแนวทางในการสงเสรมิการใชสือ่อเิลก็ทรอนิกส

สําหรับโรงเรียนประชารัฐ 

 กองบรรณาธกิารวารสารวชิาการหวงัเปนอยางยิง่วา วารสารฉบบันีจ้ะเปนประโยชน

กบัผูบรหิาร ครแูละบคุลากรทางการศกึษาไมมากกน็อย และขอบคุณทีท่านไดใหความ

สนใจติดตามวารสารวิชาการอยางตอเนื่อง แลวพบกันใหมฉบับหนา

เจาของ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ

ที่ปรึกษา

เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

(นายบุญรักษ ยอดเพชร)

รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

(นายณรงค แผวพลสง)

รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

(นางสาวอุษณีย ธโนศวรรย)

รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

(นางสุกัญญา งามบรรจง)

ที่ปรึกษาดานเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน

ที่ปรึกษาดานมาตรฐานการศึกษา

ที่ปรึกษาดานการศึกษาพิเศษและผูดอยโอกาสทางการศึกษา

ที่ปรึกษาดานพัฒนาระบบเครือขายและการมีสวนรวม

ที่ปรึกษาดานพัฒนากระบวนการเรียนรู

ที่ปรึกษาดานนโยบายและแผน

ผูชวยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

คณะบรรณาธิการ

นางสาวนิจสุดา อภินันทาภรณ ผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

นางยุวดี อยูสบาย ผูอํานวยการกลุมพัฒนาและสงเสริมวิทยบริการ
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ปที่ 20 ฉบับที่ 4 เดือนตุลาคม – ธันวาคม 2560   สํานักงานคณ
ะกรรมการการศึกษาขั้นพ

ื้นฐาน

เป�าหมายรักการอ�านสู�สังคมแห�งการเรียนรู�

โครงการส�งเสริมนิสัยรักการอ�าน ประจําป�งบประมาณ 2561
  เพื่อใหเปนไปตามแผนปฏิบัติราชการประจําปงบประมาณ พ.ศ.2561 ของสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน และสอดคลองกับยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่ 12 นโยบายกระทรวงศึกษาธิการ และแผนแมบทสงเสริมวัฒนธรรมการอานสูสังคม

แหงการเรียนรูของไทย พ.ศ. 2560 – 2564 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงไดกําหนด

กรอบแนวทางขับเคลื่อนการสงเสริมการเรียนรูภาษาไทย การสงเสริมนิสัยรักการอาน และการพัฒนา

หองสมุดมีชีวิต ใหแกเขตพื้นท่ีการศึกษา โรงเรียน และหนวยงานที่เกี่ยวของนําไปสูการปฏิบัติโดยมี

เปาหมายการอานของนักเรียน (ไมรวมหนังสือเรียน) ดังนี้

  ระดับปฐมวัย อานไมนอยกวา 6 เลมตอป หรือเฉลี่ยวันละ 10 นาที

  ระดับประถมศึกษาปที่ 1 – 3 อานไมนอยกวา 12 เลมตอป หรือเฉลี่ยวันละ 30 นาที

  ระดับประถมศึกษาปที่ 4 – 6 อานไมนอยกวา 14 เลมตอป หรือเฉลี่ยวันละ 60 นาที

  ระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3 อานไมนอยกวา 20 เลมตอป หรือเฉลี่ยวันละ 90 นาที

  ระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 – 6 อานมากกวา 20 เลมตอป หรือเฉลี่ยวันละ 120 นาที
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