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บทบรรณาธิการ
	 วารสารวิชาการ ปีที่ 27 ฉบับที่ 1 กองบรรณาธิการขอน�ำเสนอบทความด้านการศึกษาที่
หลากหลาย ได้แก่ การออกแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะการสร้างสรรค์
นวัตกรรมด้วยโมเดลเศรษฐกิจ BCG น�ำเสนอ การน�ำโมเดลเศรษฐกิจ BCG มาจัดการเรียนรู้ 
ให้แก่นักเรียนผ่าน 4 ลักษณะการบูรณาการศาสตร์ ได้แก่ สถานการณ์ การสืบเสาะ การออกแบบ 
และการบูรณาการกระบวนการเรียนรู้ภายใต้บริบทท้องถิ่น ผลการประเมินสมรรถนะนักเรียน
มาตรฐานสากล หรือ PISA 2022 สะท้อนถึงศักยภาพและความสามารถพ้ืนฐานของนักเรียน
อย่างไร น�ำเสนอ ผลการประเมินสมรรถนะของนักเรียนและแนวทางการพัฒนาศักยภาพและ
ความสามารถพื้นฐานของนักเรียน พัฒนศึกษากับวาระการพัฒนาที่ยั่งยืน น�ำเสนอ ความหมาย 
ความส�ำคัญ และการสอนพัฒนศึกษา วิถีชีวิตเด็กดอยกับงานผ้าทอกะเหรี่ยงภูมิปัญญาอันทรง
คุณค่าของชาวเขาสู่การจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา น�ำเสนอ ความคิดริเริ่มของครู 
ในการจัดท�ำโครงงานในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ และบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพื่อให้นักเรียนมีทักษะทางอาชีพและบ่มเพาะคุณธรรม 
‘ความกตัญญู’ ANSWER Model การปฏิบัติสู่ห้องเรียน น�ำเสนอ โมเดลของส�ำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร คิดพัฒนามาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ลักษณะ Active 
Learning TMV + Model มองโลกทางวิชาการเชิงบวกสู่สถานศึกษาปลอด 0 ร และ มส 
น�ำเสนอ แนวคิดที่โรงเรียนด�ำเนินการเพื่อลดจ�ำนวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีปัญหา
ให้น้อยลง และ บทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ โดยวธิกีารอ่าน
แบบ SQ4R วิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 น�ำเสนอ การน�ำบทเรียนคอมพิวเตอร์มาใช้
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ของครู เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านให้กับนักเรียน ซึ่งนักเรียนสามารถ 
ใช้เพื่อทบทวน และเรียนรู้ด้วยตัวเองได้

	 สุดท้ายนี้ กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่า วารสารวิชาการจะเป็นประโยชน์ 
ต่อผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษาไม่มากก็น้อย ขอขอบคุณที่ท่านให้ความสนใจ 
ติดตามวารสารวิชาการอย่างต่อเนื่อง แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้า

กองบรรณาธกิาร
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 	 การออกแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะการสร้างสรรค์	 	

	 	 นวัตกรรมด้วยโมเดลเศรษฐกิจ BCG

15
 	 ผลการประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล หรือ PISA 2022 สะท้อนถึง		

	 	 ศักยภาพและความสามารถพื้นฐานของนักเรียนอย่างไร

23 	 พัฒนศึกษากับวาระการพัฒนาที่ยั่งยืน

35
 	 วิถีชีวิตเด็กดอยกับงานผ้าทอกะเหรี่ยงภูมิปัญญาอันทรงคุณค่าของชาวเขา

	 	 สู่การจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา

39 	 ANSWER Model การปฏิบัติสู่ห้องเรียน
 
46	 TMV + Model มองโลกทางวิชาการเชิงบวกสู่สถานศึกษาปลอด 0 ร และ มส

55
	 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ

	 	 โดยวิธีการอ่านแบบ SQ4R วิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

การออกแบบการจดักระบวนการเรยีนรู ้
เพ่ือเสรมิสรา้งทักษะการสรา้งสรรค์นวัตกรรมด้วย

โมเดลเศรษฐกิจ BCGสารบัญ
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การพัฒนาการศึกษาของชาติเป็นภารกิจหลักในการพัฒนาคนอันเป็นรากฐานของ 
การพัฒนาประเทศในทุกระบบ ซึ่งการให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาการศึกษาเพื่อสร้างพลเมือง 
ที่มีทักษะและความสามารถที่เหมาะสมกับโลกยุคใหม่ โดยท�ำตามยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี 
(พ.ศ. 2560 – 2579) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566 – 
2570) เพื่อให้ประเทศไทยมั่นคง มั่นคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว โดยยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง และตั้งเป้าหมายหลักท่ีส�ำคัญ โดยมุ่งพัฒนาทักษะและคุณลักษณะที่เหมาะสม 
ท้ังในด้านความรู้ ทักษะทางพฤติกรรม และคุณลักษณะตามบรรทัดฐานท่ีดีของสังคม นอกจากนี้
ยังเร่งรัดการเตรียมพร้อมก�ำลังคนให้มีคุณภาพสอดคล้องกับตลาดแรงงาน และเอื้อต่อการปรับ
โครงสร้างเศรษฐกิจเพื่อส่งเสริมภาคการผลิตและบริการท่ีมีศักยภาพและผลิตภาพสูงข้ึน 
โดยเป็นส่วนหนึ่งของการสนับสนุนเป้าหมายที่มีศักยภาพและเข้าสู ่แนวทางการผลิตที่ยั่งยืน 
ตาม Sustainable Development Goals (SDGs) ของสหประชาชาติ
	 จากเหตุผลดังกล่าว ประเทศไทยจึงต้องมีการเพ่ิมสมรรถนะให้กับครูผู ้สอนเพ่ือ 
ประยุกต์ใช้ความรู้ที่เหมาะสมกับมาตรฐานระดับโลก โดยครูผู้สอนควรพัฒนาแนวทางการจัด 
การเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมการพัฒนาสมรรถนะในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงของนักเรียน โดยเน้น
ทัง้ระดบัส่วนบคุคล ระดบัท้องถิน่/ประเทศ และระดบัโลก ทัง้นี ้ เพือ่สร้างประสบการณ์ ทกัษะชีวติ 
ความคิดสร้างสรรค์ และส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา และการสร้างสรรค์นวัตกรรมให้นักเรียน 
เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่เหมาะสมในบริบทต่าง ๆ ของชีวิตประจ�ำวันและส่งเสริม SDGs ของ
สหประชาชาติไปในทิศทางที่ยั่งยืนทางการศึกษาของประเทศไทย
	 สตีมศึกษา (STEAM Education) เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่มุ ่งเน้นผสมผสาน
เป็นการสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) เพื่อสร้าง
นักเรียนท่ีมีความรู้ ทักษะ กระบวนการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 
เพื่อเตรียมพร้อมในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพที่มีคุณภาพ การน�ำ STEAM Education 
มาเชื่อมโยงกับโมเดลเศรษฐกิจ BCG (Bio-Circular-Green Economy) เป็นการน�ำทรัพยากร
ชีวภาพมาใช้ในการสร้างมูลค่าเพิ่ม โดยให้ความส�ำคัญกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม
ในการผลิตสินค้าและบริการ พร้อมทั้งการรักษาสมดุลของสิ่งแวดล้อม สตีมศึกษา นับเป็นรากฐาน

การออกแบบการจดักระบวนการเรยีนรู ้
เพ่ือเสรมิสรา้งทักษะการสรา้งสรรค์นวัตกรรมด้วย

โมเดลเศรษฐกิจ BCG
ดร.โชติมา หนูพรกิ และ อุรชา นุชเหลือบ

ส�ำนักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา
ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
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ส�ำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ และเชื่อมโยงกับ BCG Economy Model 
ที่มุ่งเน้นการใช้ทรัพยากรชีวภาพให้เกิดมูลค่าเพิ่ม และท�ำให้เศรษฐกิจยั่งยืน (Jongsarit, 2022) 
โดยน�ำวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมมาเป็นเครื่องมือในกระบวนการผลิตและ 
การรักษาสมดุลของส่ิงแวดล้อม การใช้สตีมศึกษาร่วมกับโมเดลเศรษฐกิจ BCG ช่วยแก้ปัญหา 
หรอืสถานการณ์ทีซ่บัซ้อน และยกระดบัเศรษฐกจิไปในทิศทางท่ียัง่ยนื (Faikhamta, Srisarakorn, 
and Suknarusaithagul, 2024) น�ำทั้งหลายรูปแบบการเรียนรู้ เช่น การเรียนรู้โดยท�ำ การเรียนรู้
โดยโครงงาน การเรียนรู้ด้วยตนเอง มารวมเข้ากันเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา ทักษะชีวิต 
ความคิดสร้างสรรค์ และสร้างสรรค์นวัตกรรม ท�ำให้นักเรียนสามารถใช้ความรู้ ทักษะ และ
ประสบการณ์เพื่อสร้างนวัตกรรมท่ีมีความเหมาะสมต่อส่ิงแวดล้อมและตอบสนอง SDGs ของ
สหประชาชาติ 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสตีมศึกษา
ด้วยโมเดลเศรษฐกิจ BCG

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวทางสตีมศึกษาด้วยโมเดลเศรษฐกิจ BCG 
และการน�ำศิลปะเข้ามาในสตีมศึกษาเป็นกระบวนการที่สร้างโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้และ 
มีประสบการณ์ในการประยุกต์ใช้ความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม ศิลปะ 
และคณิตศาสตร์ ในการแก้ปัญหาและสร้างนวัตกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 
(The Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2022) 
ประเทศไทยมีความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรม และได้น�ำเสนอโมเดลเศรษฐกิจ BCG 
ซึ่งเป็นกุญแจส�ำคัญในการพัฒนาที่ยั่งยืน โมเดลนี้ประกอบด้วย 3 มิติ ได้แก่ 1) เศรษฐกิจชีวภาพ 
(Bio Economy): การใช้ทรัพยากรชีวภาพเพื่อสร้างมูลค่าเพ่ิมน�ำวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
และนวัตกรรมมาสร้างมูลค่าเพิ่มในการผลิตสินค้า บริการ และรักษาสมดุลของสิ่งแวดล้อม 
2) เศรษฐกิจหมนุเวยีน (Circular Economy): การน�ำวสัดตุ่าง ๆ กลบัมาใช้ประโยชน์อย่างสูงสุด 
สร้างมูลค่าเพิ่มจากทรัพยากร ลดขยะและของเสีย และ 3) เศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy): 
การให้ความส�ำคญัต่อความยัง่ยนืของสิง่แวดล้อม การใช้ทรัพยากรอย่างคุม้ค่า ซ่ึงโมเดลเศรษฐกิจ 
BCG สอดคล้องและเชือ่มโยงกบัเป้าหมายการพัฒนาทีย่ัง่ยนื (SDGs) และเป็นกลยทุธ์ในการกระตุ้น
เศรษฐกิจของประเทศ ท�ำให้มีการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุ้มค่า กระจายรายได้ ลดการท�ำลาย 
สิ่งแวดล้อม และกระตุ ้นการสร้างความรู้ใหม่เพื่อต่อยอดสินค้าและเพิ่มความสามารถใน 
การแข่งขันได้ ดังภาพที่ 1
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ภาพที่ 1 โมเดลเศรษฐกิจ BCG (ฝ่ายสื่อสารและภาพลักษณ์องค์กร, 2565)

การด�ำเนินการภายใต้โมเดลเศรษฐกิจ BCG เป็นการยกระดับความสามารถใน 
การแข่งขันอย่างยั่งยืนให้กับ 4 อุตสาหกรรมเป้าหมาย ได้แก่ อุตสาหกรรมเกษตรและอาหาร 
อตุสาหกรรมพลงังานและวัสด ุ อุตสาหกรรมสขุภาพและการแพทย์ และอตุสาหกรรมการท่องเทีย่ว
และบริการ ดังภาพที่ 2

ภาพที่ 2 พีระมิดการพัฒนาอุตสาหกรรมด้วย BCG Economy Model
ใน 4 อุตสาหกรรมเป้าหมาย
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จะเห็นได้ว ่าการเชื่อมโยงโมเดลเศรษฐกิจ BCG กับการศึกษามีความส�ำคัญมาก 
ในการพัฒนาเศรษฐกิจภายในประเทศ โดยเฉพาะในการจัดกิจกรรมสตีมศึกษาที่สอดคล้องกับ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 ที่มุ่งหวังให้ 
คนไทยทุกคนได้รับการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ และด�ำรงชีวิตอย่างเป็นสุข 
โดยมีระบบการศึกษาท่ีมีความยืดหยุ่น หลากหลาย และตอบสนองความต้องการของนักเรียน 
ทั้งน้ี การส่งเสริมกิจกรรมสตีมศึกษาในสถาบันการศึกษาสามารถเสริมสร้างทักษะที่จ�ำเป็น 
ในศตวรรษที่ 21 ให้แก่นักเรียนเพื่อให้พวกเขาสามารถด�ำรงชีวิตในสังคมได้อย่างมีประสิทธภิาพ 
นอกจากนี้ การเชื่อมโยงกับแผนการศึกษาแห่งชาติและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ BCG ช่วยให้ 
การศกึษามุ่งเน้นการสร้างสังคมแห่งปัญญาและสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียน
ได้รับประสบการณ์การเรียนรู ้ท่ีมีคุณค่าและตอบสนองต่อความต้องการของสังคมในยุคที่มี 
การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว

จากทีก่ล่าวมาข้างต้น จะเหน็ว่าโมเดลเศรษฐกจิ BCG มคีวามส�ำคญัต่อการพฒันาเศษฐกจิ
ภายในประเทศเป็นอย่างมาก ดงันัน้ การเชือ่มโยง
โมเดลเศรษฐกิจ BCG กับการศึกษานับว่า
เป็นเรื่องส�ำคัญ โดยเฉพาะการจัดกิจกรรม
สตีมศึกษาส่งเสริมสมรรถนะผู้เรียน ซึ่งกรอบ
แนวคิดสตีมบีซีจีเพื่อการศึกษา (STEAM x 
BCG Model) เป็นกรอบแนวความคิดที่ดึง
ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะส�ำคัญของ 
สตีมศึกษาและลักษณะส�ำคัญของโมเดล 
เศรษฐกิจ BCG ออกมาแสดงในเชิงประจักษ์
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะหลักและน�ำไปสู่
การเป ็นผู ้ที่ มีสุขภาวะกล ่าวคือ โมเดล
เศรษฐกิจ BCG จัดเป็นรากฐานส�ำคัญของ 
สตี ม ศึกษาที่ ต ้ อ งอาศั ยการขับ เคลื่ อน 
ผ่านนวัตกรรม (Innovation) ซึ่งส่งเสริม 
ให ้ผู ้ เรียนได้รับการพัฒนาสมรรถนะหลัก 
ซ่ึงสอดคล้องกับเป้าหมายของการศึกษา
สม ร รถนะ  ( Compe t en c y - B a s ed 
Education) ดังแสดงในภาพที่ 3

ภาพ 3 โมเดลสะเต็มบีซีจีเพื่อการศึกษา
ที่มีสุขภาวะของผู้เรียน
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	 จากภาพกรอบแนวคดิสะเต็มบซีจีเีพือ่การศึกษา ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบส�ำคญั ได้แก่  
1) ฐานของโมเดลเป็นส่วนที่สะท้อนการบูรณาการเศรษฐกิจทั้งสามมิติ (BCG) โดยมิติต่าง ๆ 
ในการขับเคลื่อนระหว่างบริบทชุมชน ภูมิป ัญญาท้องถิ่น ร ่วมกับสังคมและวัฒนธรรม 
2) แกนกลางของโมเดลสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อมโยงของกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีอาศัย
การขับเคลื่อนผ่านนวัตกรรมผ่านการเช่ือมต่อระหว่างส่วนประกอบฐานโมเดลที่สะท้อนการบูรณา
การเศรษฐกิจสามมิติไปสู่ส่วนยอดของโมเดลที่ต้องการให้ผู้เรียนเป็นผู้มีสุขภาวะ 3) โครงร่มชั้นใน
ของโมเดลสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะส�ำคัญในการบูรณาการศาสตร์ระหว่างสะเต็มศึกษาเข้ากับ 
ของโมเดล ผ่าน 4 ลกัษณะส�ำคญัการบรูณาการศาสตร์ ได้แก่ สถานการณ์ การสบืเสาะ การออกแบบ
และการบูรณาการ 4) โครงร่มช้ันนอกสะท้อนถึงสมรรถนะเป้าหมายท่ีผู้เรียนพึงจะได้จาก 
สะเต็มบีซีจี เพื่อที่สามารถน�ำไปสู่ 5) ส่วนยอดของโมเดลซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุดผู้เรียนเป็นผู้ที่มี 
สุขภาวะหลังจากผู้เรียนเกิดสมรรถนะเป้าหมาย ซึ่งโมเดลดังกล่าวเน้นการพัฒนาให้เกิดทักษะ
สร้างสรรค์นวัตกร (Faikhamta. et al., 2024) เพื่อให้การออกแบบชิ้นงานมีความคิดสร้างสรรค์ 
มีชีวิตชีวา จึงเพิ่ม “A” หมายถึง (Art of life, Art of living and Art of working together) 
ซึ่งเป็นต้นทุนของประเทศไทย สามารถท�ำให้ชิ้นงานโดดเด่นกว่าประเทศอื่น

ตวัอย่างกจิกรรมการเรียนรูต้ามแนวทางสตมีศึกษาดว้ยโมเดลเศรษฐกจิ BCG 

กิจกรรมที่ 1 “กระถางใยกล้วยรักษ์โลก” 
	       โรงเรียนชุมชนบ้านดง  ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 2
	 ที่มาของกิจกรรมการเรียนรู้คือ โรงเรียนมีการเพาะปลูกต้นกล้วยเป็นจ�ำนวนมาก จึงท�ำให้
ต้นกล้วยมปีรมิาณหนาแน่นมากเกนิไป ซึง่ต้องท�ำการตัดต้นกล้วยแล้วน�ำไปท้ิง ดังนัน้ จึงได้แนวคดิ
น�ำใยกล้วยมาประดิษฐ์เป็นกระถางต้นไม้ลักษณะต่าง ๆ เพ่ือเป็นการน�ำต้นกล้วยมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ อีกทั้งใยกล้วยยังสามารถย่อยสลายตามธรรมชาติได้ ไม่เป็นมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม 
สามารถใช้แทนกระถางต้นไม้พลาสติกได้ด้วย 

ดังนั้น คณะครูจึงร่วมกันออกแบบการเรียนการสอนตามแนวทาง “ผืนผ้าใบ STEAM x 
BCG” เพื่อวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย ปัญหา แนวทางแก้ไขปัญหาภายใต้เง่ือนไข STEAM x BCG 
ดังตารางที่ 1 



วารสารวิชาการ

A
C

A
D

EM
IC

 JO
U

R
N

A
L

8

ตารางที่ 1 ผืนผ้าใบ STEAM x BCG กิจกรรมกระถางใยกล้วยรักษ์โลก

ปัญหาที่ต้องการแก้ไข/จุดเด่นของชุมชน
ที่ต้องการต่อยอด
โรงเรียนชุมชนบ้านดงมีต้นกล้วยปริมาณ
หนาแน่นมาก ต้องการพื้นที่เพิ่มขึ้น 
จึงต้องตัดต้นกล้วยแล้วน�ำไปทิ้ง 
จึงได้แนวคิดในการประดิษฐ์กระถางต้นไม้
ลักษณะต่าง ๆ จากใยกล้วยขึ้นมา 
เพื่อเป็นการน�ำต้นกล้วยมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ อีกทั้งใยกล้วยยังสามารถ 
ย่อยสลายตามธรรมชาติได้

แนวทางการแก้ปัญหา/สิ่งที่ต้องการ
ต่อยอด
การประดิษฐ์กระถางต้นไม้จากใยกลัวย
รักษ์โลก เป็นการน�ำต้นกล้วยมาใช้ 
ให้เกิดประโยชน์ สามารถย่อยสลายตาม
ธรรมชาติได้ ไม่เป็นมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม 
และมีการสร้างแม่พิมพ์ส�ำหรับขึ้นรูป
หลากหลายรูปแบบ เพื่อให้มี
ความน่าสนใจและแข็งแรงมากขึ้น

เงื่อนไข
เงื่อนไขเชิงวิศวกรรม : 
การสร้างแม่พิมพ์ส�ำหรับขึ้นให้มี
ความหลากหลาย และแข็งแรง
เงื่อนไขการสืบเสาะ :  
การศึกษา ทดลองและเปรียบเทียบ 
กระถางใยกล้วยในลักษณะต่าง ๆ
เงื่อนไข BCG :  
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และวิธีการ
ผลิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม
ข้อจ�ำกัด
กิจกรรม : 
จ�ำนวนอุปกรณ์ที่ใช้
และงบประมาณที่มีอย่างจ�ำกัด
บริบทจริง : 
ความปลอดภัยในการทดสอบ

วิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย
- โรงเรียนชุมชนบ้านดงมีพื้นที่ใช้สอย
เพิ่มมากขึ้น
- นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการคิด
น�ำมาสู่การปฏิบัติเกิดเป็นนวัตกรรม 
แล้วน�ำไปต่อยอดเพื่อหารายได้

เป้าหมายสมรรถนะ
การแก้ปัญหา/การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์
การท�ำงานร่วมกัน

ออกแบบล�ำดับกิจกรรม

1. ขั้นสร้าง
ความสนใจ
- ร่วมกันวิเคราะห์/
ระบุปัญหา
- เสนอแนวทาง
แก้ไขปัญหา 
ภายใต้เงื่อนไข
และข้อจำ�กัด

2. ขั้นสำ�รวจ
ตรวจสอบ
- สำ�รวจตรวจสอบ
วัสดุธรรมชาติใด 
ท่ีมีมากในโรงเรียน
- วิธีการแปรสภาพ
ของวัสดุ/การรีวิว
คุณภาพ/ลักษณะ
ของสิ่งประดิษฐ์

3. ขั้นอธิบาย
- สร้างคำ�อธิบาย
เกี่ยวกับลักษณะ
ของวัสดุธรรมชาติที่
สามารถแปรสภาพได้
- แลกเปลี่ยนและ
ร่วมกันลงข้อสรุป
เกี่ยวกับข้อมูลที่ได้
จากการสำ�รวจ
ตรวจสอบ

4. ขั้นวิศวกรรม
- ออกแบบ
นวัตกรรม 
แม่พิมพ์ข้ึนรูป
ลักษณะต่าง ๆ 
ขึ้นมาจริงภายใต้
เงื่อนไขและ 
ข้อจำ�กัด

5. ขั้นปรับปรุง
- ร่วมกัน
อภิปรายข้อดี
และข้อจำ�กัด
ของการประดิษฐ์
กระถางใยกล้วย
ที่มีลักษณะ 
ต่าง ๆ และ 
แข็งแรง
- สะท้อนความคิด 
ล้มเหลว และ
ร่วมกันเสนอ
แนวทางแก้ไข
ปรับปรุง
นวัตกรรม

6. ขั้นประเมินผล
- นำ�เสนอผล 
ที่ได้เรียนรู้จาก
การประดิษฐ์
กระถางใยกล้วย
รักษ์โลก
- นวัตกรรม 
แม่พิมพ์ขึ้นรูป 
รวมไปถึงเผยแพร่
สู่สาธารณะ  
และชุมชน
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	 จากตารางที่ 1 ผืนผ้าใบ STEAM x BCG พบว่า ปัญหาที่เกิดขึ้นคือ ต้นกล้วยที่มีปริมาณ
มากจนเกินไปจึงต้องท�ำการตัดเพื่อให้พื้นที่ในการใช้ประโยชน์ของโรงเรียนเพิ่มขึ้น แต่เมื่อ 
ท�ำการตัดต้นกล้วยแล้วจึงเกิดขยะจ�ำนวนมาก ดังนั้น จึงหาแนวทางการแก้ปัญหาโดยจะผลิต
กระถางต้นไม้จากใยกล้วยรักษ์โลก ซึ่งเงื่อนไขในการออกแบบเชิงวิศวกรรมคือ การสร้างแม่พิมพ์
ส�ำหรับขึ้นรูปหลากหลายรูปแบบเพื่อให้มีความน่าสนใจ และแข็งแรงมากขึ้น กิจกรรมการสืบเสาะ 
ได้แก่ การศึกษา ทดลอง และเปรียบเทียบ กระถางใยกล้วยในลักษณะต่าง ๆ เป็นเงื่อนไข 
ด้านความรู้และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และวิธีการผลิตท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมเป็นเง่ือนไข
ประเด็น BCG ซึ่งจะใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสตีมศึกษาโดยใช้ 6E Learning 
(Engage, Explore, Explain, Engineer, Enrich and Evaluate) โดยเป้าหมายในการจัดการ 
เรียนรู้ในคร้ังนี้คือ การพัฒนาสมรรถนะการท�ำงานร่วมกันเป็นทีม ทักษะความคิดสร้างสรรค์ 
ทักษะการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ภาพที่ 4 กระถางใยกล้วย

	 จากการจัดการเรียนรู้ STEAM x BCG จะช่วยให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการคิดน�ำมา
สู่การปฏิบัติเกิดเป็นนวัตกรรม แล้วน�ำไปต่อยอดเพื่อหารายได้เสริมให้กับครอบครัวได้ และเพื่อ
ประโยชน์กับชุมชนโดยส่วนรวมได้เผยแพร่นวัตกรรมองค์ความรู้กระถางใยกล้วยรักษ์โลก 
สู่สาธารณะให้คนทั่วไปรู้จัก
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กิจกรรมที่ 2 “ถุงเพาะช�ำกล้าไม้จากใบก้ามปู”
               โรงเรยีนวดัพฒุปิรางค์ปราโมทย์ ส�ำนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษานนทบรุ ีเขต 1
	 พลาสติกถือเป็นวัสดุที่นิยมใช้อย่างแพร่หลาย ไม่ว่าจะเป็นร้านค้าหรือครัวเรือน รวมถึง
ของกินของใช้ในยุคปัจจุบัน ล้วนท�ำจากพลาสติกทั้งสิ้น และเหตุนี้จึงท�ำให้พลาสติกกลายเป็นขยะ
ที่มีปริมาณมากในปัจจุบัน เพราะพลาสติกเป็นวัสดุท่ีไม่สามารถย่อยสลายด้วยตัวเองเนื่องจาก 
เป็นสารสงัเคราะห์ และเป็นวสัดท่ีุถูกท้ิงเกลือ่นกลาดในทุก ๆ วนัทัว่โลก และเมือ่เวลาผ่านไป ถงุพลาสติก
ทีเ่กลือ่นกลาด เมื่อถูกแสงแดด จะแตกออกเป็นชิ้นเล็ก ๆ ซึ่งนั่นคือ สารเคมีที่เป็นพิษ เศษพลาสติก
เหล่านี้จะแทรกซึมลงไปในดินและแหล่งน�้ำโดยที่ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า ซึ่งอาจ 
ก่อให้เกิดอันตรายต่อสัตว์ป่าได้ และจากการศึกษายังพบว่า สัตว์ทะเลหลากหลายชนิด มักตาย
ด้วยถุงพลาสติก เพราะคิดว่าเป็นอาหารจึงทานเข้าไป อย่างไรกต็าม การเพาะพนัธุพ์ชืจะต้องอาศยั
ถงุเพาะช�ำทีท่�ำจากถงุพลาสตกิเป็นจ�ำนวนมาก หากเป็นเช่นนี ้ปัญหาภาวะโลกร้อนที่เกดิจากการใช้
ถุงพลาสติกก็ยังคงไม่ได้รับการแก้ไขอย่างเป็นรูปธรรม

จากเหตผุลดงักล่าว ครเูจ้าของผลงานจงึออกแบบการเรยีนการสอนตามแนวทาง “ผนืผ้าใบ 
STEAM x BCG” เพื่อวิเคราะห์ปัญหา แนวทางแก้ไขปัญหาภายใต้เงื่อนไข STEAM x BCG ลดการใช้
ถุงพลาสติกในการเพาะช�ำกล้าไม้โดยการใช้ใบก้ามปูแทน ดังตารางที่ 2
ตารางที่ 2 ผืนผ้าใบ STEAM x BCG กิจกรรมถุงเพาะช�ำกล้าไม้จากใบก้ามปู

ปัญหาที่ต้องการแก้ไข/จุดเด่นของชุมชนที่
จะต่อยอด
ผลิตถุงเพาะชำ�กล้าไม้จากใบก้ามปู 
ให้มีคุณสมบัติเหมาะสมต่อการใช้งานทดแทน 
ถุงเพาะชำ�กล้าไม้จากพลาสติก 
แต่สามารถย่อยสลายเป็นปุ๋ยบำ�รุงดิน 
และบำ�รุงพืชได้

แนวทางการแก้ปัญหา/สิ่งที่
ต้องการต่อยอด
1. ผลิตถุงเพาะชำ�กล้าไม้จาก 
ใบก้ามปูที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
สามารถย่อยสลายเป็นปุ๋ยบำ�รุงดิน
และบำ�รุงพืชทดแทนการใช้ 
ถุงเพาะชำ�กล้าไม้จากพลาสติก
2. ศึกษาประสิทธิภาพการใช้งาน 
ถุงเพาะชำ�กล้าไม้จากใบก้ามปู 
เพื่อให้ได้ผลิตถุงเพาะชำ�กล้าไม้ 
จากใบก้ามปูที่สามารถนำ�มาใช้งาน
ได้จริงและเกิดประโยชน์ต่อตัวของ
นักเรียน โรงเรียน ชุมชน สังคม 
และประเทศชาติ

เงื่อนไข
เงื่อนไขเชิงวิศวกรรม : 
สามารถผลิตถุงเพาะชำ�กล้าไม้จาก 
ใบก้ามปูให้มีคุณสมบัติเหมาะสมต่อ
การใช้งานทดแทนถุงเพาะชำ�กล้าไม้
จากพลาสติก แต่สามารถย่อยสลาย
เป็นปุ๋ยบำ�รุงดินและบำ�รุงพืชได้
เงื่อนไขการสืบเสาะ : 
ศึกษาเปรียบเทียบการย่อยสลาย
ของใบก้ามปู
เงื่อนไข BCG : 
ถุงเพาะชำ�กล้าไม้จากใบก้ามปูผลิตจาก
วัสดุธรรมชาติที่สามารถหาได้ง่ายใน
ชุมชน ลดการใช้สารเคมีที่ทำ�ลาย 
สิ่งแวดล้อมในกระบวนการผลิต 
ส่งผลให้สามารถย่อยสลายเป็นปุ๋ย
บำ�รุงดินและบำ�รุงพืชทดแทนการใช้ 
ถุงเพาะชำ�กล้าไม้จากพลาสติก
ข้อจำ�กัด
กิจกรรมต้องศึกษาเปรียบเทียบ 
การย่อยสลายของใบก้ามปู
และเปรียบเทียบลักษณะ 
ของเยื่อกระดาษจากใบก้ามปู 
แต่ละความเข้มข้นของสาร

วิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย
นักเรียนได้จัดทำ�โครงงานถุงเพาะชำ�กล้าไม้
จากใบก้ามปูที่แปลกใหม่ สามารถนำ�มา 
ใช้งานได้จริง เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  
เกิดประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน สังคมและ
ประเทศชาติ
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ออกแบบล�ำดับกิจกรรม

ตอนที่ 1 การศึกษาเปรียบเทียบ 

การย่อยสลายของใบก้ามปูที่ได้จาก 

การหมักด้วยสารละลายสารเร่ง

ซุปเปอร์ พด.1 แต่ละความเข้มข้น

ตอนที่ 2 การศึกษาเปรียบเทียบ

ลักษณะของเยื่อกระดาษจากใบก้ามปู 

ที่ได้จากการหมักด้วยสารละลาย 

สารเร่งซปุเปอร์ พด.1 แต่ละความเข้มข้น

ตอนที่ 4 การศึกษาเปรียบเทียบการ

ย่อยสลายของถุงเพาะช�ำกล้าไม้ 

จากใบก้ามปูที่ใช้เยื่อกระดาษ 

จากผักตบชวา เยื่อกระดาษจาก 

เปลือกกล้วยน�้ำว้า และเยื่อกระดาษ

จากใบเตยหอม เป็นตัวประสาน

ตอนที่ 3 การศึกษาเปรียบเทียบ 

ความเหนียวของกระดาษจากใบก้ามปู

ที่เหมาะสมต่อการท�ำถุงเพาะช�ำกล้าไม้ 

โดยใช้เยื่อกระดาษจากผักตบชวา 

เยื่อกระดาษจากเปลือกกลัวยน�้ำว้า 

และเยื่อกระดาษจากใบเตยหอม 

เป็นตวัประสานในอตัราส่วนทีแ่ตกต่างกนั

เป้าหมายสมรรถนะ
การแก้ปัญหา/การคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ
ความคิดสร้างสรรค์
การทำ�งานร่วมกัน
การเป็นพลเมืองที่ดี
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี

	
จากผืนผ้าใบ STEAM x BCG พบว่า ใบก้ามปูที่มีเป็นจ�ำนวนมากในโรงเรียนและชุมชน 

เป็นพืชตระกูลถั่วจึงมีธาตุไนโตรเจนสูง สามารถน�ำมาท�ำเป็นปุ๋ยบ�ำรุงดินและบ�ำรุงพืช ดังนั้น
เงื่อนไขในการออกแบบเชิงวิศวกรรมคือ น�ำมาต่อยอดท�ำถุงเพาะช�ำกล้าไม้จากใบก้ามปูท่ีสามารถ
ย่อยสลายเป็นปุ๋ยบ�ำรุงดินและบ�ำรุงพืช ใช้ทดแทนถุงเพาะช�ำจากพลาสติกที่เป็นสาเหตุหนึ่งของ
การเกิดปัญหาภาวะโลกร้อน กิจกรรมการสืบเสาะ ได้แก่ การศึกษาเปรียบเทียบการย่อยสลาย
ของใบก้ามปูที่ได้จากการหมักด้วยสารละลายสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 แต่ละความเข้มข้น 
ศึกษาเปรียบเทียบลักษณะของเยื่อกระดาษจากใบก้ามปูท่ีได้จากการหมักด้วยสารละลาย 
สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 แต่ละความเข้มข้น ศึกษาเปรียบเทียบความเหนียวของกระดาษ 
จากใบก้ามปูที่ เหมาะสมต่อการท�ำถุงเพาะช�ำกล้าไม ้โดยใช้เยื่อกระดาษจากผักตบชวา 
เยื่อกระดาษจากเปลือกกล้วยน�้ำว้า และเยื่อกระดาษจากใบเตยหอม เป็นตัวประสานในอัตราส่วน
ที่แตกต่างกัน และศึกษาเปรียบเทียบการย่อยสลายของถุงเพาะช�ำกล้าไม้จากใบกล้ามปูท่ีใช ้
เยื่อกระดาษจากผักตบชวา เยื่อกระดาษจากเปลือกกล้วยน�้ำว้า และเยื่อกระดาษจากใบเตยหอม 
เป็นตัวประสาน
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ภาพที่ 5 ถุงเพาะช�ำกล้าไม้จากใบก้ามปู

	 จากกิจกรรมการเรียนรู้ ถุงเพาะช�ำกล้าไม้จากใบก้ามปู พบว่า นักเรียนร่วมกันเรียนรู ้
การผลติถงุเพาะช�ำกล้าไม้จากใบก้ามปท่ีูสามารถย่อยสลายได้ เป็นปุ๋ยบ�ำรุงดินและบ�ำรุงพืชเป็นมิตร
กบัสิง่แวดล้อมใช้งานได้จรงิ ทดแทนการใช้ถุงเพาะช�ำกล้าไม้จากพลาสติกที่ย่อยสลายยาก

	 จากทั้งตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งสองกิจกรรม พบว่า ครูผู้สอนได้ท�ำการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสตีมศึกษาด้วยโมเดลเศรษฐกิจ BCG ผ่านการใช้ผืนผ้าใบ STEAM 
x BCG ซึ่งเริ่มต้นจากการหาปัญหาหรือจุดเด่นของบริบทในโรงเรียนหรือชุมชน จากนั้นหาแนวทาง
การแก้ปัญหาหรือต่อยอดผลผลติให้เกดิการหมนุเวยีนทางเศรษฐกิจผ่านเง่ือนไขต่าง ๆ ได้แก่ เงือ่นไข
ทางวิศวกรรม เงื่อนไขทางความรู้ และเงื่อนไขทางโมเดลเศรษฐกิจ BCG และท�ำการต้ังเป้าหมาย 
ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนซึ่งส่วนใหญ่จะมุ่งไปที่สมรรถนะของผู้เรียน ซึ่งในการวัดและประเมินผล
การประเมินผลตามสภาพจริง  (Authentic Assessment) โดยใช้กระบวนการสังเกต บนัทกึและ 
การรวบรวมข้อมูลจากผลงาน วิธีการ หรือสิ่งที่ผู้เรียนปฏิบัติ เพ่ือเป็นพ้ืนฐานของการตัดสินใจต่อ 
ตัวผู้เรียน และเน้นประเมินทักษะการคิดที่ซับซ้อนในการท�ำงาน ความสามารถในการแก้ปัญหา 
การออกแบบนวัตกรรมและการแสดงออกท่ีเกิดจาการปฏิบัติในสภาพจริง ในการเรียนการสอน 
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญด้วย และครูผู้สอนควรเลือกใช้ เทคนิค วิธีการสอนหรือแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวทางของสตีมศึกษาที่เหมาะสมกับบริบทของกิจกรรม ได้แก่ 
การออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design Process: EDP), การคิดเชิงระบบ (Design 
Thinking), 6E Learning และSCAMPER เป็นต้น เพื่อฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจริง
ผ่านการใช้ทักษะกระบวนการคิดและร่วมกันแก้ปัญหา ท�ำงานเป็นทีม และเกิดผลผลิตใหม่ตาม
วัตถุประสงค์ของกิจกรรมการเรียนรู้และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการสร้างสรรค์นวัตกรรม 
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แนวทางการพัฒนาทกัษะการสรา้งสรรคน์วตักรรม

ครูผู้สอนสามารถพัฒนาทักษะการสร้างสรรค์นวัตกรรมของผู้เรียนผ่านการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวทาง ดังต่อไปนี้

1. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้ท้าทายความคิดตอบสนองธรรมชาติ ความต้องการ 
และความสนใจของผู้เรียนเมื่อผู้เรียนเกิดความรู้สึกท้าทาย และเป็นสิ่งที่เขาอยากเรียนรู้ จะท�ำให้
ใช้ความคิดของตนเองอย่างเต็มความสามารถ

2. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนใช้ความคิดของตนเองให้มากที่สุดโดยผู้สอนไม่น�ำความคิดหรือ
ประสบการณ์ของตนเองไปตัดสินความคิดของผู้เรียน แต่จะต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนหาเหตุผล 
มาสนับสนุนความคิดของตนเอง

3. ชี้แนะวิธีการแสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายให้กับผู้เรียน และโค้ชให้
ผู้เรียนน�ำความรู้ต่าง ๆ มาสังเคราะห์และน�ำไปใช้ในการสร้างสรรค์นวัตกรรม

4. ส่งเสริมให้ผู ้เรียนใช้เทคโนโลยีดิจิทัล เทคโนโลยี AI (Artificial Intelligence) 
มาเป็นเครื่องมือในการสร้างสรรค์นวัตกรรม ท�ำให้เกิดแนวคิดในการสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ท่ีมี
ประโยชน์ต่อส่วนรวม

บทสรปุ

การออกแบบการจดักระบวนการเรยีนรูต้ามกรอบแนวคดิ โมเดลเศรษฐกิจ BCG เป็นการ
สอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชาระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ผ่านโมเดลเศรษฐกิจ BCG 
(STEAM x BCG) ผ่าน 4 ลกัษณะส�ำคญัการบูรณาการศาสตร์ ได้แก่ สถานการณ์ การสืบเสาะ 
การออกแบบ และการบูรณาการกระบวนการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนทีอ่าศยัการขบัเคลือ่นผ่านนวตักรรม
ภายใต้บริบทในท้องถิ่น ซึ่งท�ำให้ผู้เรียนเกิดทักษะสร้างสรรค์เป็นนวัตกรโดยผ่านการขับเคลื่อน
ด้วยกระบวนการนวตักรรมการเรยีนรู้ การน�ำความรู ้เทคโนโลย ีนวตักรรม มาจดัการเรยีนการสอน
ภายใต้การเรียนรู้จากการสร้างความรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้อย่างมีความหมาย ผ่านการลงมือ
ปฏิบัติภายใต้เงื่อนไขท่ีเน้นการตอบโจทย์ปัญหาตามบริบทจริงที่มีความจ�ำเพาะต่อท้องถิ่น ชุมชน 
สังคม และวัฒนธรรม เน้นการประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ใช้ค�ำถามกระตุ้นการคิดและให้ข้อมูล
ย้อนกลับเพื่อพัฒนาการเรียนรู้
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ร่วมมือกับองค์การเพื่อ
ความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา ด�ำเนินการโปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียน
มาตรฐานสากล (Programme for International Student Assessment หรือ PISA) ซึ่งมี
วัตถุประสงค์เพื่อประเมินคุณภาพของระบบการศึกษาในการเตรียมความพร้อมให้ประชาชน 
มีศักยภาพหรือความสามารถพื้นฐานท่ีจ�ำเป็นต่อการด�ำรงชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง 
โดย PISA เน้นการประเมินสมรรถนะของนักเรียนเกี่ยวกับการใช้ความรู้และทักษะในชีวิตจริง
มากกว่าการเรียนรู้ตามหลักสูตรในโรงเรียน หรือเรียกว่า “ความฉลาดรู้” (Literacy) ได้แก ่
ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน (Reading Literacy) ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ (Mathematical 
Literacy) และความฉลาดรูด้้านวทิยาศาสตร์ (Scientific Literacy) โดยการประเมนินกัเรยีนทัง้ 3 ด้าน 
ดังกล่าวไปพร้อมกัน แต่จะเน้นหนักในด้านใดด้านหนึ่งในแต่ละรอบการประเมิน ซึ่งความฉลาดรู้
ทั้งสามด้านนี้ ถือว่าเป็นสิ่งจ�ำเป็นส�ำหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต และเป็นสิ่งที่ประชากรจ�ำเป็นต้องมี 
เพื่อการพัฒนาและการแข่งขันทางเศรษฐกิจของประเทศ 

การประเมิน PISA เป็นการประเมินนักเรียนอายุอยู่ระหว่าง 15 ปี 3 เดือน ถึงอายุ 16 ปี 
2 เดือน ในช่วงเวลาของการสอบ และนักเรียนต้องส�ำเร็จการศึกษาอย่างน้อยในระดับประถมศึกษา 
ปีที่ 6 หรือก�ำลังศึกษาอยู ่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ขึ้นไป จากโรงเรียนทุกสังกัดของกระทรวง
ศึกษาธิการและองค์กรอ่ืน ๆ โดยท�ำการประเมินทุก 3 ปี อย่างต่อเนื่องเพ่ือติดตามแนวโน้ม 
การเปลี่ยนแปลงคุณภาพการศึกษาและมุ่งให้ข้อมูลแก่ระดับนโยบาย การประเมิน PISA เน้น
ประเมินสมรรถนะของนักเรียนเกี่ยวกับการใช้ความรู้และทักษะในชีวิตจริง มีนักเรียนเข้าร่วมการ
ประเมินประมาณ 690,000 คน ซึ่งเป็นตัวแทนของนักเรียนอายุ 15 ปี ประมาณ 29 ล้านคน จาก 
81 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ ส�ำหรับในประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ท�ำหน้าทีด่�ำเนนิการจัดสอบเมือ่เดอืนสงิหาคม 2565 ซึง่มนีกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง 
8,495 คน เข้าร่วมการประเมินจาก 279 โรงเรียน ในทุกสังกัด โดยนักเรียนท�ำแบบทดสอบและ
แบบสอบถามด้วยคอมพิวเตอร์ ผ่านทางแฟลชไดรฟ์ นอกจากนี้ ยังเก็บข้อมูลจากผู้บริหารโรงเรียน
ผ่านทางแบบสอบถามออนไลน์ด้วย องค์ประกอบการประเมิน PISA ประกอบด้วย 

ผลการประเมิน
สมรรถนะนักเรยีนมาตรฐานสากล

หรอื PISA 2022 
สะท้อนถึงศักยภาพและความสามารถพ้ืนฐาน

ของนักเรยีนอย่างไร
ธญัญา เรอืงแก้ว

นักวชิาการศึกษาเชีย่วชาญ
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ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน หมายถึง ความสามารถที่จะท�ำความเข้าใจกับสิ่งที่ได้อ่าน 
สามารถน�ำไปใช้ประเมิน สะท้อนออกมาเป็นความคิดเห็นของตนเอง และมีความรักและผูกพัน 
กับการอ่าน เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย พัฒนาความรู้และศักยภาพ และการมีส่วนร่วมในสังคม 
ประกอบด้วย บทอ่าน เป็นสิ่งที่ผู้อ่านจะต้องอ่านซึ่งอยู่ในรูปแบบที่หลากหลาย กระบวนการอ่าน 
เป็นกลยุทธ์ทางการคิดซึ่งบ่งชี้ถึงวิธีที่ผู ้อ ่านน�ำมาใช้ในการอ่านและมีส่วนร่วมกับบทอ่าน 
สถานการณ์ เป็นบริบทหรือสถานการณ์ท่ีมีความหลากหลายตามจุดประสงค์ของการอ่าน 
โดยจะมีภาระงานให้ผูอ่้านท�ำเพือ่ให้บรรลเุป้าหมายซึง่ความยากของภาระงานจะมคีวามหลากหลาย
ตามรูปแบบการน�ำเสนอของบทอ่านและเป้าหมายของภาระงานซึ่งต้องใช้ในการพัฒนาของ
กระบวนการคิดที่แตกต่างกัน 

ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ หมายถึง สมรรถนะในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ร่วมกับ
การคิด ใช้ และตีความคณิตศาสตร์ เพื่อแก้ปัญหาในบริบทของชีวิตจริงที่หลากหลาย รวมถึง 
การใช้ มโนทัศน์ วิธีการ ข้อเท็จจริง และเครื่องมือทางคณิตศาสตร์ในการอธิบาย และคาดการณ์
สถานการณ์ต่าง ๆ โดยสมรรถนะดังกล่าวจะช่วยให้บุคคลเข้าใจถึงบทบาทของคณิตศาสตร์ และ
ตัดสินใจบนพื้นฐานของข้อมูลและเหตุผลที่เหมาะสม ซ่ึงเป็นสิ่งจ�ำเป็นส�ำหรับพลเมืองในศตวรรษ 
ที่ 21 ที่ต ้องคิดอย่างไตร่ตรอง สร้างสรรค์ และมีส่วนร่วมต่อสังคมส่วนรวม ประกอบด้วย 
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และการแก้ปัญหา ที่ใช้เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง เพื่อน�ำไปสู่
การแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ที่น�ำมาใช้ 
ในการแก้ปัญหา สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตจริง และทักษะที่ส�ำคัญส�ำหรับศตวรรษที่ 21
ซึ่งสัมพันธ์กับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

ความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ เข้ากับ
ประเดน็ทีเ่กีย่วข้องกบัวทิยาศาสตร์ และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมวีจิารณญาณ ผูท้ีไ่ด้ชือ่ว่า 
มีความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ (Scientifically Literate Person) คือ ผู้ที่สามารถสื่อสารหรือ 
โต้แย้งในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างเป็นเหตุเป็นผล ซึ่งผู้นั้นจ�ำเป็น
ต้องรู้และใช้องค์ประกอบหลายอย่าง ได้แก่ บริบทหรือสถานการณ์ของวิทยาศาสตร์ ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ และสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย บริบท สถานการณ์หรือประเด็น
ปัญหาในระดับส่วนบุคคล ระดับท้องถิ่น/ประเทศ และระดับโลก ทั้งที่เป็นเรื่องในปัจจุบันหรือ 
ในอดีตที่ผ ่านมาซึ่งจ�ำเป็นต้องมีความเข้าใจเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ ความเข้าใจในข้อเท็จจริง แนวคิดหลัก และทฤษฎีส�ำคัญ ที่ท�ำให้เกิดความรู้พื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย  ความรู้ด้านเนื้อหา  เป็นความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง แนวคิด และ
ทฤษฎีเกี่ยวกับโลกธรรมชาติที่วิทยาศาสตร์ได้สร้างขึ้น และส่ิงประดิษฐ์ทางเทคโนโลยี ความรู้
ด้านกระบวนการ เป็นความรู้เกี่ยวกับวิธีการในการสร้างแนวคิดต่าง ๆ ความรู้เกี่ยวกับการได้มา
ของความรู ้ เป็นความเข้าใจในเหตุผลพื้นฐานของกระบวนการสร้างความรู ้ สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์เป็นความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ การประเมินและ
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ออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และการแปลความหมายข้อมูลและใช้
ประจักษ์พยานเชิงวิทยาศาสตร์

ผลการประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล PISA 2022

	 ผลการประเมนิ PISA 2022 ในระดบันานาชาต ิพบว่า นกัเรยีนจากสงิคโปร์มคีะแนนเฉลีย่ 
ทั้งด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และการอ่าน สูงกว่าทุกประเทศ/เขตเศรษฐกิจที่เข้าร่วม 
การประเมินในครั้งนี้ ส�ำหรับประเทศท่ีมีคะแนนสูงสุดห้าอันดับแรกในด้านคณิตศาสตร์ซึ่งเป็น
ด้านที่เน้นในรอบการประเมินนี้เป็นประเทศ/เขตเศรษฐกิจในเอเชียทั้งหมด ได้แก่ สิงคโปร์ มาเก๊า 
จีนไทเป ฮ่องกง และญี่ปุ่น                   		
	 ส่วนประเทศสมาชิก OECD มีคะแนนเฉลี่ยด้านคณิตศาสตร์ 472 คะแนน ด้าน
วิทยาศาสตร์ 485 คะแนน และด้านการอ่าน 476 คะแนน ซึ่งเมื่อเทียบกับ PISA 2018 พบว่า 
ค่าเฉลี่ยของประเทศสมาชิก OECD ด้านคณิตศาสตร์และการอ่านลดลง ส่วนด้านวทิยาศาสตร์ถอืว่า
ไม่มกีารเปลีย่นแปลงทางสถติิ 
	 ผลการประเมิน PISA 2022 ของประเทศไทย พบว่า นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยด้าน
คณิตศาสตร์ 394 คะแนน ด้านวิทยาศาสตร์ 409 คะแนน ด้านการอ่าน 379 คะแนน ซึ่งเมื่อเทียบ
กับ PISA 2018 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของประเทศไทยทั้งสามด้านลดลง โดยด้านคณิตศาสตร ์
มีคะแนนเฉลี่ยลดลง 25 คะแนน ส่วนด้านวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยลดลง 17 คะแนน และ 
การอ่านมีคะแนนเฉลี่ยลดลง 14 คะแนน ทั้งนี้ ผลการประเมินของประเทศไทยตั้งแต่ PISA 2000 
จนถึง PISA 2022 พบว่า คะแนนเฉลี่ยด้านคณิตศาสตร์และการอ่านมีแนวโน้มลดลง ส่วนด้าน
วิทยาศาสตร์ถือว่าไม่เปลี่ยนแปลงทางสถิติ 
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	 เมื่อวิเคราะห์ผลการประเมินตามสังกัดการศึกษาและกลุ่มโรงเรียนที่เข้าร่วมการประเมิน
ครั้งน้ี พบว่า กลุ่มโรงเรียนที่เน้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ย
ทัง้สามด้านอยูใ่นระดบัเดยีวกบักลุม่ประเทศ/เขตเศรษฐกจิ ทีม่คีะแนนคณติศาสตร์สงูสดุห้าอนัดบัแรก 
กลุ่มโรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลัยมีคะแนนเฉลี่ยด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์สูงกว่า 
ค่าเฉล่ียของประเทศสมาชิก OECD ส�ำหรับกลุ่มโรงเรียนอื่น ๆ ยังคงมีคะแนนเฉลี่ยท้ังสามด้าน 
ต�ำ่กว่าค่าเฉล่ียของประเทศสมาชกิ OECD จากการเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ระหว่างนักเรยีนกลุม่สงู 
(มคีะแนนตัง้แต่เปอร์เซ็นไทล์ที ่90 ขึน้ไป) กบันกัเรยีนกลุม่ต�ำ่ (มคีะแนนต�ำ่กว่าเปอร์เซน็ไทล์ที ่10) 
ของประเทศไทยในทัง้สามด้าน พบว่า นกัเรยีนทัง้สองกลุม่ มคีะแนนเฉล่ียในแต่ละด้านแตกต่างกนั
ประมาณ 200 คะแนน และเมื่อเทียบกับ PISA 2018 พบว่า ความแตกต่างของคะแนนด้าน 
การอ่านและด้านวิทยาศาสตร์ของนักเรียนทั้งสองกลุม่นีไ้ม่มกีารเปลีย่นแปลง ส่วนด้านคณติศาสตร์ 
มช่ีองว่างของคะแนนทีแ่คบลง เนือ่งจากนกัเรยีนกลุม่สงูมีคะแนนเฉลี่ยลดลงมากกว่าของนักเรียน
กลุ่มต�่ำ ส�ำหรับนักเรียนกลุ่มช้างเผือก ซึ่งเป็นนักเรียนที่มีสถานะทางเศรษฐกิจและสังคมอยู่ใน
กลุ่มล่างสุดของประเทศ (ต�่ำกว่าเปอร์เซ็นไทล์ที่ 25) แต่มีคะแนนคณิตศาสตร์อยู่ในกลุ่มบนสุดของ
ประเทศ (เปอร์เซ็นไทล์ที่ 75 ขึ้นไป) พบว่า ประเทศไทยมีนักเรียนกลุ่มช้างเผือกอยู่ 15% ในขณะ
ที่ประเทศสมาชิก OECD มีนักเรียนกลุ่มนี้อยู่ 10% จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า นักเรียน 
ที่มีโอกาสทางเศรษฐกิจและสังคมที่ด้อยกว่าก็สามารถมีผลการประเมินที่ดีได้

นอกจาก PISA จะรายงานผลการประเมินในรูปของคะแนนเฉล่ียแล้ว ยังรายงานผลเป็น
ระดับความสามารถ ในแต่ละด้านแบ่งเป็น 6 ระดับ โดยที่ระดับ 2 ถือเป็นระดับพื้นฐานท่ี 
นักเรียนสามารถใช้ทักษะและความรู้ในชีวิตจริงได้ ผลการประเมินครั้งนี้ พบว่า นักเรียนไทยที่มี
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ตั้งแต่ระดับ 2 ขึ้นไปอยู่ที่ 32% ในขณะที่ประเทศสมาชิก OECD 
มีนักเรียนกลุ่มนี้อยู่ที่ 69% ส่วนประเทศ/เขตเศรษฐกิจที่มีผลการประเมินสูง ได้แก่ สิงคโปร์ 
มาเก๊า ญี่ปุ่น จีนไทเป และเอสโตเนีย พบว่า มีนักเรียนมากกว่า 85% ที่มีความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ตั้งแต่ระดับ 2 ขึ้นไป ส�ำหรับประเทศไทยมีนักเรียนท่ีมีความสามารถด้าน
วิทยาศาสตร์ตั้งแต่ระดับ 2 ขึ้นไปอยู่ที่ 47% และด้านการอ่านตั้งแต่ระดับ 2 ขึ้นไปอยู่ที่ 35%    
ส่วนประเทศสมาชิก OECD มีนักเรียนที่มีความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และด้านการอ่านต้ังแต่
ระดับ 2 ขึ้นไปอยู่ 76% และ 74% ตามล�ำดับ

ศักยภาพและความสามารถพ้ืนฐานของนักเรียนที่ต้องพัฒนา

	 จากผลการประเมิน PISA 2022 ของประเทศไทย เป็นบทเรียนที่ส�ำคัญที่สะท้อนถึง 
การจัดการศึกษาที่มีคุณภาพอย่างไร จึงจะส่งผลให้นักเรียนมีศักยภาพหรือความสามารถพ้ืนฐาน 
ที่จ�ำเป็นต่อการด�ำรงชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง สามารถใช้ความรู้และทักษะในชีวิตจริงได้ 
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	 ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยด้านการอ่าน 379 คะแนน 
เม่ือเทียบกับ PISA 2018 พบว่า มีคะแนนเฉล่ียลดลง 14 คะแนน บ่งบอกถึงความสามารถที่จะ
ท�ำความเข้าใจกับสิ่งที่ได้อ่าน สามารถน�ำไปใช้ประเมิน สะท้อนออกมาเป็นความคิดเห็นของตนเอง 
และมีความรกัและผกูพนักบัการอ่านของนกัเรยีนอาย ุ15 ปี มแีนวโน้มลดลง นกัเรยีนไทย 35.2% 
อ่านได้ระดับ 2 ขึ้นไป นักเรียนเหล่านี้สามารถระบุแนวคิดหลักในข้อความที่มีความยาวปานกลาง 
ค้นหาข้อมูลตามเกณฑ์ที่ชัดเจน แต่บางครั้งก็ซับซ้อน และสามารถสะท้อนถึงวัตถุประสงค์และ 
รูปแบบของข้อความได้เม่ือได้รับค�ำสั่งให้ท�ำเช่นน้ันอย่างชัดเจน และไม่มีนักเรียนคนใดได้คะแนน
การอ่านตั้งแต่ระดับ 5 ขึ้นไป นักเรียนเหล่าน้ีไม่สามารถ เข้าใจข้อความท่ีมีความยาว จัดการกับ
แนวคิดที่เป็นนามธรรมหรือขัดกับสัญชาตญาณ และสร้างความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงและ
ความคิดเห็น โดยอิงตามสัญญาณโดยนัยที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาหรือแหล่งที่มาของข้อมูล ดังนั้น 
ครูผู ้สอนจึงต้องมีสมรรถนะในการจัดการเรียนรู ้ และมีประสบการณ์การจัดการเรียนรู ้และ 
การประเมนิผลในเรือ่งการอ่านทีมี่ประสทิธภิาพ เพือ่เสรมิสร้างให้นกัเรยีนสามารถ เข้าใจข้อความทีม่ี
ความยาว จดัการกบัแนวคดิทีเ่ป็นนามธรรม สร้างความแตกต่างระหว่างข้อเทจ็จรงิและความคดิเห็น 
โดยอิงตามเนื้อหาหรือแหล่งที่มาของข้อมูล มีทักษะที่จ�ำเป็นในการน�ำความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง 
	 ความฉลาดรูด้้านคณติศาสตร์ นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยด้านคณิตศาสตร์ 394 คะแนน 
เมื่อเทียบกับ PISA 2018 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยลดลง 25 คะแนน บ่งบอกถึง สมรรถนะในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ร่วมกับการคิด ใช้ และตีความคณิตศาสตร์ เพื่อแก้ปัญหาในบริบทของชีวิต
จริงที่หลากหลาย รวมถึงการใช้ มโนทัศน์ วิธีการ ข้อเท็จจริง และเครื่องมือทางคณิตศาสตร ์
ในการอธิบาย และคาดการณ์สถานการณ์ต่าง ๆ ของนักเรียนอายุ 15 ปี มีแนวโน้มลดลง นักเรียน
ไทย 35% มคีวามรู้คณติศาสตร์ระดบั 2 เป็นอย่างน้อย นกัเรยีนเหล่านีส้ามารถตคีวามและรบัรูโ้ดยไม่ต้อง 
มีค�ำแนะน�ำโดยตรงถึงวิธีการแสดงสถานการณ์ง่าย ๆ ทางคณิตศาสตร์ได้ นักเรียนไทยม ี
ผลการเรียนดีท่ีสุดในวิชาคณิตศาสตร์ประมาณ 1% ซ่ึงสามารถสร้างแบบจ�ำลองสถานการณ์ 
ที่ซับซ้อนทางคณิตศาสตร์ และสามารถเลือก เปรียบเทียบ และประเมินกลยุทธ์การแก้ปัญหา 
ที่เหมาะสมส�ำหรับการจัดการกับสถานการณ์เหล่านั้นได้ ครูผู้สอนจึงจ�ำเป็นต้องมีสมรรถนะ 
ในการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างให้นักเรียนมีการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และการแก้ปัญหา 
ท่ีใช้เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง เพื่อน�ำไปสู่การแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ที่น�ำมาใช้ในการแก้ปัญหา สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง
และทักษะที่ส�ำคัญส�ำหรับศตวรรษท่ี 21 ซึ่งสัมพันธ์กับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เพื่อช่วยให้
นักเรียนเข้าใจถึงบทบาทของคณิตศาสตร์ และการตัดสินใจบนพ้ืนฐานของข้อมูลและเหตุผล 
ที่เหมาะสม ซึ่งเป็นสิ่งจ�ำเป็นส�ำหรับพลเมืองในศตวรรษที่ 21 ที่ต้องคิดอย่างไตร่ตรองสร้างสรรค์ 
และมีส่วนร่วมต่อสังคมส่วนรวม 
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	 ความฉลาดรูด้้านวทิยาศาสตร์ นกัเรยีนไทยมคีะแนนเฉลีย่ด้านวิทยาศาสตร์ 409 คะแนน
เมื่อเทียบกับ PISA 2018 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยลดลง 17 คะแนน บ่งบอกถึงความสามารถ 
ในการเชื่อมโยง สิ่งต่าง ๆ เข้ากับประเด็นที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์
ได้อย่างมีวิจารณญาณ มีความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ เป็นผู้ที่สามารถสื่อสาร หรือโต้แย้ง 
ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างเป็นเหตุเป็นผล ซึ่งถือว่าไม่เปลี่ยนแปลง
ทางสถิติ นักเรียนไทย 47.6% มีความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ระดับ 2 หรือสูงกว่า 
นักเรียนเหล่าน้ีสามารถรับรู้ค�ำอธิบายท่ีถูกต้องส�ำหรับปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่คุ้นเคย 
และสามารถใช้ความรู้ดังกล่าวเพื่อระบุในกรณีง่าย ๆ ว่าข้อสรุปนั้นถูกต้องตามข้อมูลที่ให้ไว้หรือไม่ 
นักเรียนไทย 0.6% มีผลการเรียนดีเด่นด้านวิทยาศาสตร์ ซ่ึงหมายความว่านักเรียนมี 
ความเช่ียวชาญในระดับ 5 หรือ 6 นักเรียนเหล่านี้สามารถน�ำความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ไปใช้ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างสร้างสรรค์และเป็นอิสระ รวมถึงสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคยได้ ครูผู้สอน
จัดการเรียนรู ้เพื่อเสริมสร้างให้นักเรียนมีความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ 
และการแปลความหมายข้อมูลและใช้ประจักษ์พยานเชิงวิทยาศาสตร์ มีความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง 
แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับโลกธรรมชาติที่วิทยาศาสตร์ได้สร้างขึ้น และสิ่งประดิษฐ์ทางเทคโนโลยี 
การสร ้างแนวคิดต ่าง ๆ ความเข ้าใจในเหตุผลพ้ืนฐานของกระบวนการสร ้างความรู ้ 
และสถานการณ์หรือประเด็นปัญหาในระดับท้องถิ่น/ประเทศและระดับโลก ท้ังท่ีเป็นเร่ือง 
ในปัจจุบันหรือในอดีตที่ผ่านมาซึ่งจ�ำเป็นต้องมีความเข้าใจเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

แนวทางการพัฒนาศักยภาพและความสามารถพ้ืนฐานของนกัเรยีน

	 การก�ำหนดบทบาทผูม้ส่ีวนเกีย่วข้องในการขบัเคลือ่น PISA โดยจดัท�ำนโยบายการศกึษา : 
การประเมิน PISA ทั้งในระดับกระทรวงศึกษาธิการ เขตพ้ืนท่ีการศึกษา จังหวัด องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น องค์กรอื่น ๆ และสถานศึกษาให้ชัดเจน เพื่อให้การท�ำงานมีระบบ และเกิดผลลัพธ์
อย่างมีประสทิธภิาพ มุง่เน้นทีก่ารพฒันาความสามารถด้านการอ่านตามช่วงวยัผ่านการฝึกอ่านอย่าง 
ต่อเนือ่ง สมรรถนะทางคณติศาสตร์ในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์ร่วมกบัการคดิ ใช้ และตีความ
คณิตศาสตร์ เพื่อแก้ปัญหาในบริบทของชีวิตจริงที่หลากหลาย ความสามารถในการเชื่อมโยง 
สิ่งต่าง ๆ เข้ากับประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง 
มีวิจารณญาณ มีความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท�ำข้อสอบตาม
แนวทาง PISA ซึ่งเน้นการอ่านบทความท่ีเกี่ยวกับเรื่องราวต่าง ๆ รอบตัวในลักษณะบูรณาการ 
ในรูปแบบโจทย์ยาวและมีความซับซ้อนมากขึ้น ซึ่งถือเป็นโอกาสที่ดีที่จะส่งเสริมให้นักเรียน 
มีความสุขในการอ่านจนเกิดความคุ้นชินและติดเป็นนิสัย 
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	 นโยบายการศึกษา : การประเมิน PISA การจัดเนื้อหาสาระในการเรียนรู้และสิ่งแวดล้อม
ที่เอื้อต่อการศึกษาหรือนิเวศการเรียนรู้ (Educational Ecosystem) เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ได้ตามศักยภาพและวัย เช่น การศึกษาก่อนวัยเรียนเน้นทักษะการใช้ชีวิต การสร้างพื้นฐานความรู้
ให้เด็กรู้จัก “วิธีเรียน” และการส่งเสริมคุณธรรมและความรักชาติ โดยเรียนรู้ผ่านประสบการณ์
การเรียนรู้ ร้องเพลง งานฝีมือ วาดภาพ หรือเกม ครูผู้สอนมีความเข้าใจวัฒนธรรมประเพณ ี
มีทักษะด้านดนตรี กีฬาและศิลปะ เข้าใจจิตวิทยาเด็ก และมีความคิดสร้างสรรค์ พัฒนา 
“คุณภาพครู” ให้สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ใหม่ ๆ ที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยครูจะเป็น
เพียงผู ้คอยสังเกตและให้ค�ำปรึกษา ผลักดันให้ผู ้เรียนสามารถแสดงศักยภาพได้อย่างเต็มท่ี 
ระดับประถมศึกษา ผู้เรียนจะต้องเรียนภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ จัดท�ำหลักสูตรที ่
ทันสมัย ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้ มีการน�ำแพลตฟอร์มการเรียนรู้แห่งชาต ิ
มาผสมผสานการเรียนการสอนแบบเดิมในห้องเรียนกับการเรียนการสอนออนไลน์ (Hybrid 
Education) ผู ้เรียนจะมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียน เรียนได้ทุกท่ี ทุกเวลา (Anywhere Anytime) ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้ท�ำกิจกรรม 
จรยิธรรม ดนตรี นาฏศลิป์ กฬีา การสอนการเขียนโปรแกรม (Coding) เพือ่ให้ผูเ้รยีนเรยีนรูช้ดุค�ำสัง่
ของโปรแกรมคอมพวิเตอร์ เป็นการฝึกกระบวนการคิดอย่างมเีหตผุล รูจ้กัวางแผน จบัใจความส�ำคญั 
และมีการใช้ข้อมูลและกระบวนการคิดที่เป็นล�ำดับขั้นตอน ประกอบการตัดสินใจได้อย่างรวดเรว็
และดีขึ้น รวมทั้งมีการสอดแทรกการให้ความรู้ ด้านการเงินการลงทุน การเป็นผู้ประกอบการ 
และสร้างสรรค์นวัตกรรมในบางโรงเรียน ตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาไปจนถึงระดับมัธยมศึกษา
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เอกสารอ้างอิง

สำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษา เราเรียนรู้อะไรบ้างนอกเหนือจากคะแนนและอันดับ
	 จากผลการสอน PISA 2018 : กรณี จีน สี่มณฑล สิงคโปร์ และ เอสโตเนีย 
	 กรุงเทพฯ : 2563
ศูนย์ดำ�เนินงาน PISA แห่งชาติ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 
	 (2566, 6 ธันวาคม). การแถลงข่าวผลการประเมิน PISA 2022. (ออนไลน์). 
	 สืบค้น 7 พฤษภาคม 2567, จาก https://pisathailand.ipst.ac.th/news-21/
ไทยโพสต์. (2566, 6 ธันวาคม). วิกฤตการศึกษา ผลสอบ PISA 2022 เด็กไทยคะแนนต่ำ�ลง
	 ทุกทักษะ อ้างโควิดคะแนนแย่ลงทั่วโลก. (ออนไลน์) สืบค้น 7 พฤษภาคม 2566, 
	 จาก https://www.thaipost.net/news-update/496905/
มติชนออนไลน์. (2566, 6 ธันวาคม). เปิดผลสอบ PISA ปีล่าสุด เด็กไทยวิกฤต 
	 คะแนนตกทุกทักษะ แพ้ เวียดนาม – มาเลเซีย. (ออนไลน์). สืบค้น 7 พฤษภาคม 2567
	 จาก https://www.matichon.co.th/education/news_4318126
ข่าว ศธ .360 องศา กระทรวงศึกษาธิการ. (2566, 23 พฤศจิกายน). 
	 ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง นโยบายการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 
	 ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 – 2568. (ออนไลน์). สืบค้น 7 พฤษภาคม 2567 

จาก https://moe360.blog/2023/12/06/p55122/
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วาระการพัฒนาที่ยั่งยืน (2030 Agenda for Sustainable Development) ได้ด�ำเนินมา
แล้วกว่าครึ่ง ซึ่งนับจากปี ค.ศ. 2024 นี้ ก็จะเหลือเวลาอีกเพียง 6 ปีเท่านั้น ก่อนที่แผนปฏิบัติการ
ดังกล่าวจะส้ินสุดลงในปี ค.ศ. 2030 ท่ีรัฐบาลอีกทั้งประชาชนในประเทศสมาชิกขององค์การ
สหประชาชาติ จ�ำนวน 193 ประเทศ รวมทั้งประเทศไทยด้วย จะได้ร่วมกันผลักดันให้เป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืน หรือ Sustainable Development Goals (SDGs) ทั้ง 17 ข้อ ประสบเป็น 
ผลส�ำเร็จตามความคาดหวัง ท่ามกลางการตระหนักรู้ว่าความหวังดังกล่าวอาจจะห่างไกลจาก
ความเป็นจริงมากบ้างน้อยบ้าง ตามเป้าหมาย (Goals) และเป้าประสงค์ (Targets) แต่ละข้อ 
ตลอดจนตามแต่ละพื้นท่ีทางภูมิศาสตร์ ซึ่งต้องเผชิญกับปัจจัยต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอก
ประเทศแตกต่างกันไป นอกจากน้ัน ผลกระทบจากปัจจัยแทรกอย่างภาวะเศรษฐกิจโลก (World 
Economic Forum, 2023) สงครามรัสเซีย-ยูเครน (UNDP, 2022) การเปลี่ยนแปลงสภาพ 
ภมูอิากาศ (UNEP, 2023) การระบาดใหญ่ของโรคไวรสัโคโรนาทีเ่ริม่ต้นในปี 2019 (Coker, Cheng, 
& Ybarra, 2023) เป็นต้น ก็ยังคงเป็นอุปสรรคที่ขัดขวางหรือลดทอนความก้าวหน้าดังกล่าว 
ท้ังนี้ ช่วงเวลาที่เหลืออยู่อีกทั้งอุบัติการณ์ต่าง ๆ นั้น คงไม่ใช่ข้ออ้างเพื่อการทบทวนหรือละทิ้ง 
เป้าหมาย หากแต่ควรท่ีจะเป็นสัญญาณเตือนอีกท้ังแรงกระตุ้นให้การด�ำเนินการต่อจากนี้ เป็นไป
ด้วยความร่วมมือร่วมใจจากทกุฝ่าย อย่างมุง่มัน่และแขง็ขนั เพือ่แก้ไขและบรรเทาประเดน็ปัญหาโลก 
(Global Issues) ซึ่งเป็นท่ีมาของแผนท่ีน�ำทางที่เป็นข้อตกลงร่วมระดับสากล โดยในเรื่องนี้ 
António Manuel de Oliveira Guterres เลขาธิการสหประชาชาติ ได้กล่าวไว้ในรายงานล่าสุดที่
ชื่อ The Sustainable Development Goals Report 2023: Towards a Rescue Plan for 
People and Planet ความว่า “Unless we act now, the 2030 Agenda could become 
an epitaph for a world that might have been.” (United Nations, 2023, p. 2) 
	 การด�ำเนินการดังกล่าวมาข้างต้นนี้ เป็นบทบาทของประชาคมโลก กล่าวคือของทุกคน
และทุกชาติ (Baker, 2016; Murray, 2011; Sachs, 2015; United Nations Conference on 
Environment and Development, 1992) ไม่เว้นแม้แต่นักการศึกษาอย่างครูผู้สอนในโรงเรียน 
ที่บางครั้งด้วยภาระงานสอนในแต่ละวัน อาจส่งผลให้ต้องวางประเด็นปัญหาโลกไว้เป็นเรื่องไกลตัว
และห่างไกลจากกิจกรรมที่จัดให้ผู้เรียนในชั้นเรียน หากแต่ข้อเท็จจริงที่ว่าประเด็นปัญหาโลกอย่าง 
ความยากจน ความเหลื่อมล�้ำ วิกฤติพลังงานและอาหาร จ�ำนวนประชากรโลก การเปลี่ยนแปลง
ของสภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดล้อม เป็นต้น (CQ Researcher, 2021) นั้น ส่งผลกระทบกับคน

พัฒนศึกษา
กับวาระการพัฒนาท่ียั่งยืน

รองศาสตราจารย์ ดร.ชืน่ชนก โควนิท์
คณะครศุาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย
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ทุกคน แม้จะแตกต่างกันไปบ้างในระดับของความรุนแรง และความเป็นปัจจุบันของปัญหา 
ต่อตนเองและสงัคมใกล้ตัว และข้อเท็จจรงิทีว่่าประเด็นปัญหาเหล่านี ้หนึง่ ล้วนเกีย่วข้องเชือ่มโยงกนั 
สอง มีขนาดและความรุนแรงในระดับที่ไม่เคยเป็นมาก่อนในอดีต (Unprecedented in scale) 
สาม ต้องอาศัยความรู้/ศาสตร์หลายด้านร่วมกันในการแก้ไข และ สี่ รัฐบาลของประเทศใด
ประเทศหนึ่งไม่อาจรับมือและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนอย่างมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพได้เพียง
ล�ำพัง (Hite & Seitz, 2021) ผู้คนทุกคนทุกอาชีพจึงควรที่จะได้ร่วมกันรับผิดชอบอีกทั้งร่วมกัน 
แก้ปัญหา ตามศกัยภาพและตามบทบาทเฉพาะของตน ไม่อาจเพกิเฉยคงรปูแบบการใช้ชวีติแบบเดมิ
ต่อไปอย่างที่ผ่านมาในอดีต แล้วปล่อยให้เป็นหน้าที่ของรัฐบาลผู้ก�ำหนดนโยบายสาธารณะ และ/
หรือนักวิทยาศาสตร์/นักเทคโนโลยีได้คิดค้นหาวิธีใหม่ ๆ เพื่อรับมือกับปัญหาที่ปลายเหตุซึ่งมนุษย์
ร่วมกันสร้างขึ้นแต่เพียงล�ำพัง ทั้งนี้ หากพิจารณาในมิติของหน้าที่นอกเหนือจากบทบาทที่พึง
ประสงค์ของนกัการศกึษาแล้ว จดุเน้นต่าง ๆ ของการพฒันาทีย่ัง่ยนืนีย้งัเป็นประเดน็ยทุธศาสตร์ชาติ 
20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2580) (ส�ำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2566) 
เป้าหมายหลักของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 13 (พ.ศ. 2566 - 2570) 
(ส�ำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2566) และ ยุทธศาสตร์ของแผน 
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 (ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2566) ด้วย 
อย่างไรก็ดี ความตระหนักรู้ในปัญหาและความกระตือรือร้นท่ีจะมีส่วนร่วมในวาระการพัฒนา 
ทีย่ัง่ยนืของนกัการศกึษาอย่างครผููส้อนในชัน้เรยีนอาจไม่ได้เป็นประเด็น ค�ำถามส�ำคญัน่าจะอยูท่ี่ว่า 
การศึกษาในรูปแบบหรือลักษณะใดท่ีจะส่งผลให้ผู้สอนรวมทั้งผู้เรียนด้วย ได้ร่วมและสามารถ
แสดงบทบาทที่เหมาะสมอีกทั้งที่คาดหวังในวาระฯ ดังกล่าว วัตถุประสงค์หลักของบทความนี้ 
จึงเป็นไปเพื่ออธิบายโดยสังเขปถึงทางเลือกหน่ึงของครูในการมีส่วนร่วมในวาระการพัฒนาที่ยั่งยืน
อย่างมีความหมาย ด้วยกลไกทางการศึกษาที่เรียกว่า พัฒนศึกษา 
	 พัฒนศึกษา หรือการให้การศึกษาเรื่องการพัฒนาซึ่งเป็นค�ำแปลตามตัวอักษรของค�ำเรียก
ในภาษาองักฤษว่า Development Education นัน้ Douglas Bourn ศาสตราจารย์และผู้อ�ำนวยการ 
Development Education Research Centre ที่ Institute of Education, University of 
London ให้นิยามหนึ่งไว้ว่า คือ กระบวนการทางการศึกษาเพื่อสร้างความตระหนักรู้และ 
ความเข้าใจแก่ผูเ้รียนในการพฒันา ตลอดจนประเดน็ปัญหาโลกทีเ่ป็นเหตุหรือผลของพัฒนาดังกล่าว 
อันจะน�ำไปสู่การเรียนรู้ การสะท้อนคิด และการเปลี่ยนแปลงความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ ค่านิยม 
ตลอดจนโลกทัศน์ของตน เพื่อร่วมขับเคลื่อนและลงมือกระท�ำการตามโอกาสและศักยภาพ ให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงในทางท่ีดีขึ้นกับสังคมและโลกที่ตนเป็นสมาชิก (Bourn, 2015) โดยที่เนื้อหา 
ซึง่เป็นองค์ความรูเ้รือ่งการพฒันานัน้ เป็นผลมาจากการท�ำงานของเหล่านกัวชิาการด้าน Development 
Studies หรือการศึกษาเรื่องการพัฒนา ทั้งนี้ ความหมายของค�ำว่าพัฒนศึกษานั้นมีหลายมิต ิ
โดยอาจจ�ำแนกตามนิยามของนักวิชาการ เช่น Scheunpflug, Kumar, Odora Hoppers เป็นต้น 
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หรือของหน่วยงานอย่างองค์การนอกภาครัฐ เช่น DARE, Dóchas, Plan International, 
Trócaire เป็นต้น อีกทั้งของรัฐบาลประเทศต่าง ๆ และตามการมองพัฒนศึกษาภายใต้ชื่อเรียกอื่น
อย่างการศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองโลก (Global Citizenship Education) โลกศึกษา (Global 
Education) การเรยีนรู้สงัคมโลก (Global Learning) การศกึษาเพือ่สนัตภิาพ (Peace Education) 
เป็นต้น นอกจากนั้น ความหมายของพัฒนศึกษายังอาจแตกต่างกันไปโดยเป็นผลมาจากบริบท 
การท�ำงานของนักวิชาการในประเทศพัฒนาแล้วและประเทศก�ำลังพัฒนา และตามทฤษฎี 
พัฒนศึกษาเอง เช ่น ทฤษฎีวิพากษ์ ทฤษฎีการศึกษาเชิงวิพากษ์ ทฤษฎีการเรียนรู ้เพ่ือ 
การเปลี่ยนแปลง ทฤษฎีหลังอาณานิคมและพหุนิยมญาณวิทยา เป็นต้น (ชื่นชนก โควินท์, 2563) 
แต่อย่างไรก็ตามไม่ว่าจะเป็นมิติใดและบริบทใด แก่นหลักร่วมของพัฒนศึกษาตามการวิเคราะห์
ของ Krause (2010 อ้างถึงใน Bourn 2015) ก็ยังเป็นเร่ืองของ หนึ่ง กระบวนการสร้าง 
ความตระหนักรู้และความเข้าใจในประเด็นปัญหาโลก สอง กระบวนการเปลี่ยนทัศนคติ ความคิด 
ความเชื่อ และพฤติกรรม และ สาม กระบวนการขับเคลื่อนพลเมืองตื่นรู ้ และเนื้อหาของ 
การอภิปรายถึงความหมายของพัฒนศึกษาที่หลากหลายดังกล่าว ต่างก็มีค�ำส�ำคัญ (Keywords) 
ร่วม อันได้แก่ กระบวนการเรียนรู้ การตระหนักรู ้ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและจิตส�ำนึก 
เชงิวิพากษ์ ประเดน็ปัญหาโลก การพึง่พาอาศยักัน การลงมอืกระท�ำการ การเปลีย่นแปลง ความยัง่ยนื 
ความเสมอภาค ความเป็นธรรม และความยุติธรรม เป็นที่สังเกตได้ (ชื่นชนก โควินท์, 2563)   
	 พัฒนศึกษานี้ในความเห็นของ Bourn (2014) แล้ว ไม่ใช่รายวิชาใหม่ที่เพิ่มเข้ามา 
ในหลักสูตร หากแต่เป็นเรื่องของการสอน/วิธีสอนของวิชาต่าง ๆ ซ่ึงมีอยู่แล้วท่ีต่างออกไป โดยมี
เรื่องของการพัฒนาท่ีจะได้รับการบูรณาการหรือเช่ือมโยงเข้าไว้โดยผู้สอนกับเนื้อหาที่มีอยู่เดิมของ
รายวิชาดังกล่าว ตามโอกาส ธรรมชาติของรายวิชา และวิจารณญาณของผู้สอนหรือของผู้สอนกับ
ผู้เรียนร่วมกัน ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสรับรู้และเรียนรู้ในประเด็นปัญหาการพัฒนา อีกท้ังได้ฝึกทักษะ
การคิดอย่างมวิีจารณญาณ (Critical Thinking) และ จติส�ำนกึเชงิวพิากษ์ (Critical Consciousness) 
ซึ่งเป็น 2 เครื่องมือส�ำคัญของทั้งพัฒนศึกษาและของผู้เรียนที่จะเติบโตขึ้นเป็นพลเมืองตื่นรู ้
(Active Citizens) ต่อไปในอนาคต ทั้งนี้แน่นอนว่าบทบาทดังกล่าวของพัฒนศึกษาในแต่ละ
รายวิชาในหลักสูตรและในแต่ละระดับ/ประเภทของการศึกษาย่อมไม่เท่ากันและไม่เหมือนกัน 
อีกทั้งยังขึ้นกับความแตกต่างของพัฒนศึกษาระหว่างแบบพื้นฐาน (Soft) กับแบบวิพากษ  ์
(Critical) ด้วย (Andreotti, 2006) ในแง่ของเป้าหมายและวตัถปุระสงค์การเรยีนรู ้อนึง่วิธกีารของ
พัฒนศึกษาที่ผู้สอนสามารถเลือกใช้ในชั้นเรียนให้บรรลุเป้าหมายดังกล่าวมานั้น จ�ำแนกได้เป็น 2 
วิธีหลัก ได้แก่ การสะท้อนคิด/การสอนการสะท้อนคิด (Reflection/Teaching Reflection) และ
การสานเสวนา/การสอนแบบสานเสวนา (Dialogic/Dialogic Pedagogy) โดยท่ีวิธีแรกนั้น 
เป็นเรือ่งของการทีผู่เ้รียนเปลีย่นข้อมูลซึง่ได้รบัจากผูส้อนหรอืจากแหล่งอืน่เป็นความรูอ้ย่างมคีวามหมาย 
ตามขั้นตอนตั้งแต่การเรียกคืน (Retrieval) การเชื่อมโยง (Elaboration) จนถึงการรังสรรค์ 
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Generation) (Argyris & Schon, 1996; Center for New Designs in Learning and 
Scholarship, 2023; Dewey, 1933; Mezirow, 1990) ในขณะที่วิธีหลังเป็นกระบวนการเรียนรู้
ที่เกิดขึ้นจากการท่ีผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันซักถาม รับฟัง หรือแสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีเป็น
ความสนใจร่วม ตามช่องทางการสื่อสารในลักษณะต่าง ๆ ท่ามกลางบรรยากาศที่เป็นมิตร 
การเคารพต่อความเห็นของผู้อ่ืน และด้วยทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Lefstein & Snell, 
2014; Skidmore & Murakami, 2016; Stewart, 2010) หลักการที่กล่าวมาอย่างย่นย่อนี้ ผนวก
กับเจตจ�ำนงและความสนใจของผู้สอนในพัฒนศึกษา อาจส่งผลให้ผู้เรียนในวิชาคณิตศาสตร์ 
พื้นฐานมีโอกาสได้ฝึกทักษะการคิดค�ำนวณซึ่งมีระบุไว้ในหลักสูตร ควบคู่ไปกับการตระหนักรู้ถึง
การเพ่ิมขึ้นของประชากรโลกแบบเส้นกราฟเป็นรูปตัวเจ ซึ่งในอดีตเป็นสิ่งที่ไม่เคยมีมาก่อนเมื่อ
พิจารณาจากจ�ำนวนประชากรก่อนศตวรรษที่ 19 (Weeks, 2017) หรือในความเหลื่อมล�้ำทาง
เศรษฐกิจและสังคมท่ีสะท้อนให้เห็นได้จากความแตกต่างของค่าจ้างระหว่างชายหญิง (Gender 
Wage Gap) (El Achkar, 2023) เป็นต้น ทั้งนี้ แน่นอนว่าการตระหนักรู้และเรียนรู้นี้ ย่อมได้รับ 
การต่อยอดหรือเชื่อมโยงกับ/ในวิชาอื่นและระดับการศึกษาอื่นต่อไป ทั้งในแง่ของระดับความลึก
ของข้อมูลที่ผู้เรียนจะได้รับ วิธีการเรียนรู้ อีกทั้งเชื่อมโยงกับ/ถ่ายโอนสู่ สิ่งที่เกิดขึ้นจริงในสังคม
นอกชั้นเรียนในปัจจุบันและอนาคต ซึ่งผู้เรียนจะเติบโตขึ้นเป็นพลเมืองและพลโลก
	 บทบาทของพัฒนศึกษาที่กล่าวมานี้มีความส�ำคัญต่อการศึกษาของผู้เรียนอีกท้ังยังเอื้อ
ให้การพัฒนาที่ยั่งยืน ประสบความส�ำเร็จด้วยเหตุผลส�ำคัญ 2 ประการ กล่าวคือ
	 ประการแรกนั้นทิศทางการพัฒนาท่ีผ่านมาจวบจนถึงปัจจุบันของโลก โดยเฉพาะของ
ประเทศเกิดใหม่และประเทศก�ำลังพัฒนา ต่างได้รับอิทธิพลจากทฤษฎีการพัฒนากระแสหลัก
อย่างทฤษฎีภาวะทันสมัย (Modernization Theory) ซึ่งเป็นแนวคิดเรื่องการพัฒนาจาก 
โลกตะวันตกในราวทศวรรษที่ 50 และ 60 เพื่ออธิบายถึงขั้นตอนการเปลี่ยนผ่านของสังคมแบบ
ดั้งเดิมสู่ขั้นมีอุปโภคบริโภคไม่จ�ำกัด (Fägerlind & Saha, 1989; Rostow, 1991) ซึ่งเมื่อทฤษฎี
ถูกน�ำไปใช้ในการก�ำหนดนโยบายสาธารณะ ก็มีส่วนท�ำให้เกิดปัญหาสังคมและสิ่งแวดล้อมต่อ 
ตามมา กล่าวคือจุดเน้นของการพัฒนาท่ีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเป็นหลักตามทฤษฎ ี
ได้ส่งผลโดยตรงหรือโดยอ้อมให้เกิดประเด็นปัญหาโลกต่าง ๆ ดังกล่าวมาข้างต้น ซึ่งสังเกตเห็นได้
เป็นรปูธรรมในแง่ของการบรโิภคแบบเสพตดิ (Addictive Consumption) การประมงเกนิขดีจ�ำกดั 
(Overfishing) การวางแผนของผู้ผลิตให้สินค้ามีอายุการใช้งานสั้นลง (Planned Obsolescence) 
เป็นต้น (Mulligan, 2017) ยิ่งไปกว่านั้นในอดีตที่ผ่านมา การศึกษาโดยเฉพาะการศึกษาในระบบ
ยังถูกใช้เป็นกลไกขับเคลื่อนการพัฒนาดังกล่าวอีกด้วยในลักษณะ ‘การศึกษาตามการพัฒนา’ 
ไม่ว่าจะในฐานะเครื่องมือช่วยขับเคลื่อนเศรษฐกิจ หรือการเปลี่ยนแปลงค่านิยมและทัศนคติใน
ตวัผูเ้รยีนให้ม ี‘ความทนัสมัย’ท่ีโดยมากไม่มกีารตัง้ค�ำถาม ส่วนลกัษณะของ ‘การศกึษาน�ำการพฒันา’ นัน้ 



วารสารวิชาการ

A
C

A
D

EM
IC

 JO
U

R
N

A
L

27

มน้ีอยกว่า โดยเปรยีบเทียบ ในอันท่ีผู้เรียนอีกท้ังผู้สอนจะได้มีโอกาสต้ังค�ำถามและใช้เคร่ืองมือ 
ของพัฒนศึกษาอย่างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและจิตส�ำนึกเชิงวิพากษ์ตามความจ�ำเป็น
และความเหมาะสมร่วมพิจารณาทบทวนถึงเป้าหมาย รูปแบบ ตลอดจนเนื้อหาของหลักสูตร 
ที่มีที่มาจากกรอบแนวคิดการพัฒนากระแสหลักดังกล่าว (โดยที่หลักสูตรดังว่ามักถูกก�ำหนดขึ้น
โดยนักวิชาการ ที่อาจรู้ตัวหรือไม่รู้ตัวว่าการก�ำหนดหลักสูตรของตนนั้นก็ตกอยู่ภายใต้อิทธิพล 
ของชาติตะวันตกหรือประเทศแกนกลาง (Core Countries) ผ่านกรอบแนวคิดเร่ืองการพัฒนา
และการศึกษาเพื่อการพัฒนาอันเป็นผลมาจากการศึกษาแบบที่ตนเองได้รับมาก่อนหน้าด้วย) 
แล้วร่วมกันคิด แสวงหา อีกทั้งน�ำเสนอหนทางที่ดีกว่า/เหมาะสมกว่าในส่วนของการศึกษาเพื่อ 
การพัฒนาที่แตกต่างออกไปซึ่งอาจเหมาะสมกับประเทศชายขอบ (Peripheral Countries) 
ของตนมากกว่า และการพัฒนาทางเลือกนั้นอาจเป็นการพัฒนาท่ียั่งยืนอย่างในปัจจุบันหรือ 
การพัฒนารูปแบบอื่นใดก็ได้ ประเด็นส�ำคัญอยู่ท่ีว่าด้วยพัฒนศึกษานี้ การศึกษาที่ผู้เรียนได้รับ 
จะไม่ใช่การศึกษาภายใต้การครอบง�ำทางความคิดที่ทั้งผู้สอนและผู้เรียนให้และรับไปโดยไม่รู้ตัว 
โดยนัยก็คือพัฒนศึกษาอาจเป็นหนทางหนึ่งเพื่อการหลุดพ้นจากการครอบง�ำของชาติตะวันตก 
อีกทั้งจากความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจตามข้อวิพากษ์ของนักทฤษฎีภาวะพึ่งพา (Dependency 
Theory) (Shareia, 2015) และน�ำมาซึ่งการศึกษาที่มีความหมายอย่างแท้จริงที่เป็น ‘ของ’ ผู้เรียน
ไม่ใช่ ‘ส�ำหรับ’ ผู้เรียนอย่างท่ีเป็นมา (Freire, 2000) ทั้งนี้ ต้องไม่ลืมว่าแม้โลกปัจจุบันจะอยู่
ท่ามกลางกระแสการพัฒนาที่ยั่งยืนหากแต่ความขัดแย้งในตัวเองของแนวทางการพัฒนาท่ียั่งยืน 
อีกทั้งอุปสรรคอันเกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ต่อความพยายามดังกล่าว ก็ได้ส่งผลให้มีนักวิชาการ 
ส่วนหนึ่งอย่าง Serge Latouche และ François Schneider ที่อาศัยทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของตน น�ำเสนอแนวคิดเรื่องการลดการเจริญเติบโตอย่างยั่งยืน (Sustainable 
De-Growth หรือ Décroissance) ขึ้นมาเป็นทางเลือกทดแทนการพัฒนาท่ียั่งยืน (Duverger, 
2020; Grossman, 2012) ไม่นิ่งเฉยอยู่กับแนวทางการพัฒนาที่ไม่เป็นผล/ไม่เป็นผลดี ประหนึ่ง
ไม่รู้ตัวเพราะถูกครอบง�ำหรือรู้ตัวหากแต่ไม่คิดท�ำสิ่งใดด้วยความรู้สึกสิ้นหวังหมดหนทางคิด

ประการท่ีสอง การพัฒนาที่ยั่งยืนซึ่ง World Commission on Environment and 
Development ให้นิยามไว้ว่า คือ การพัฒนาที่สนองความต้องการจ�ำเป็นของผู้คนในปัจจุบัน 
หากแต่ไม่เป็นอุปสรรคขัดขวางหรือลดทอนความสามารถของผู ้คนรุ ่นวัยในอนาคต ต่อการ 
ท่ีจะบรรลุถึงซึ่งความต้องการจ�ำเป็นของตนเช่นนั้นบ้าง (Thomsen, 2013) ภายใต้หลักการแห่ง
ดุลยภาพของมิติทางเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม อีกทั้งสถาบัน (Grossman, 2012; 
Throsby, 2008) นั้น ไม่ได้เพิ่งเริ่มต้นขึ้นในปี ค.ศ. 2015 ที่เป็นปีแรกของวาระการพัฒนาที่ยั่งยืน 
หากแต่แนวคิดดังกล่าวนับย้อนหลังไปได้ตั้งแต่ปลายศตวรรษที่ 18 ไม่ว่าจะเป็น Malthusianism 
ทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์ของ Thomas Malthus (MacRae, 2023) หนังสือชื่อ Silent Spring 
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ของ Rachel Carson ในปี ค.ศ. 1962 (Carson, 2022) เป็นต้น ในแง่ของค�ำเตือนให้มนุษย ์
ได้ฉุกคิดถึงแนวทางการพัฒนาท่ีไม่ยั่งยืนท่ีมีมาอย่างต่อเนื่อง และถ้านับจากการประชุม 
Earth Summit ในปี ค.ศ. 1992 ท่ีเป็นท่ีมาของ Rio Declaration on Environment and Development 
จนถึงปัจจุบัน เวลาก็ล่วงเลยมากว่า 3 ทศวรรษแล้ว แต่โลกก็ยังต้องเผชิญกับประเด็นปัญหาต่าง ๆ 
ดังกล่าวอยู่ (Howes, 2017; Martinez-Alier, Pascual, Vivien, & Zaccai, 2010) นอกจากนั้น
ในบางประเด็นอย่างปัญหาสิ่งแวดล้อมและการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ความวิตกกังวล 
กย็งัมสีะท้อนให้เหน็ได้แม้แต่ในการประชมุ Conference of the Parties to the UN Framework 
Convention on Climate Change (COP28) ล่าสุด ที่ Dubai เมื่อช่วงปลายปี ค.ศ. 2023 
(United Nations, 2023) ทั้งนี้อาจเป็นไปได้ว่าการเปล่ียนแปลงใด ๆ จะเกิดข้ึนได้อย่างมี 
ความหมายและอย่างยั่งยืนนั้น จะต้องเริ่มจากการเปลี่ยนแปลงในระดับปัจเจกบุคคลเป็นพื้นฐาน 
กล่าวคอืพลโลกจะต้องมคีณุลกัษณะของความยัง่ยนืในตน ดงัที ่Murray (2011) เรยีกว่า Sustainable 
Self อันได้แก่ ความตระหนักรู้ แรงจูงใจ ความเช่ือในศักยภาพของตน ความรู้ ความมีทักษะ 
และการลงมือปฏิบัติ/กระท�ำการ ในท�ำนองเดียวกันกับที่ Nolet (2016) กล่าวว่า ผู้เรียนที่จะ
เติบโตขึ้นเป็นพลเมืองจะต้องได้รับการพัฒนาให้มีโลกทัศน์แห่งการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainability 
Worldview/ Weltanschauung) ร่วมสร้างความยั่งยืนโดยเริ่มต้นจากการเปลี่ยนแปลงนิสัยและ
พฤติกรรมการใช้ชีวิตของตนเอง ดังค�ำกล่าวของ Mohandas Karamchand Gandhi ที่ว่า 
“We but mirror the world. All the tendencies present in the outer world are to be 
found in the world of our body.” (Ranseth, 2015) ซึ่งคุณลักษณะดังกล่าวนี้จะเกิดขึ้นได้ 
ในตัวผู้เรียนก็ย่อมด้วยกระบวนการทางการศึกษาหนึ่งที่เรียกว่าพัฒนศึกษา 

พัฒนศึกษาดังกล่าวมานี้ ในสายตาของครูที่มีประสบการณ์ย่อมเป็นความท้าทาย 
ทัง้ในแง่ของการได้รบัการยอมรบัในบทบาทของพฒันศกึษาต่อการพัฒนาประเทศและความซบัซ้อน
ของการใช้จริงในชั้นเรียน แต่ด้วยประเด็นปัญหาโลกที่ไกลและใกล้ตัวซ่ึงจะคุกคามอนาคตของ 
ผู้เรียน ครูย่อมไม่อาจคงการสอนในรูปแบบเดิมอย่างที่ตนเองเคยได้รับการสอนมาก่อนเมื่อครั้ง 
วัยเยาว์อย่างท่ีเรียกว่า ‘Teaching the way they were taught’ (Conti, 2015) หรือสอน 
เพียงเพื่อเตรียมให้ผู้เรียนสอบอย่างท่ีเรียกว่า ‘Teaching to the test’ โดยเฉพาะในลักษณะ 
ของ ‘Item-teaching’ (Jerald, 2023) อยู่แนวเดียวต่อไปได้ ทั้งนี้ ในปัจจุบันนั้นอุปสรรค 
ต่อความตั้งใจของผู ้สอนรายวิชาต่าง ๆ ในการบูรณาการเร่ืองของการพัฒนาท่ีอาจไม่ใช  ่
ความเช่ียวชาญโดยตรงของตนเข้ากับบทเรียน ไม่ใช่ประเด็นอีกต่อไป ส่วนหนึ่งด้วยเพราะ 
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารอีกทั้งโอกาสการเข้าถึงได้ที่มีอยู่อย่าง 
กว้างขวาง กอปรกบัมตีวัอย่างของพฒันศกึษาในช้ันเรยีนทีเ่ป็นรปูธรรมจากประเทศต่าง ๆ เผยแพร่
ให้ได้ศึกษาอยู่ทั่วไป และส�ำหรับผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน สื่อสิ่งพิมพ์ใน โครงการ
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หนังสือนิทานส�ำหรับเด็กและเยาวชนสองภาษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (ช่ืนชนก โควินท์, 2559) 
และในโครงการหนังสือนิทานส�ำหรับเด็กและเยาวชนสองภาษาเพื่อความร่วมมือในภูมิภาค
อาเซียน (ชื่นชนก โควินท์, 2560) ก็เป็นตัวอย่างหนึ่งที่สามารถน�ำไปใช้ได้ในรายวิชาภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารในแง่การบูรณาการพัฒนศึกษาเข้ากับการฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ และ 
ไม่ว่าการพัฒนาท่ียั่งยืนนี้จะยุติลงหรือเป้าหมายจะได้รับการทบทวนเม่ือสิ้นสุดวาระฯ ใน 6 ป ี
ข้างหน้า หรอืมทีฤษฎีการพฒันาทางเลอืกอืน่ใดมาแทนทีใ่นอนาคต ผลของการสอนการสะท้อนคดิ
และการสอนแบบสานเสวนา อีกทั้งทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและจิตส�ำนึกเชิงวิพากษ ์
อันเป็นผลจากพัฒนศึกษา ก็จะยังคงติดตัวผู ้เรียนเมื่อก้าวขึ้นเป็นพลเมืองตื่นรู ้ที่พึงประสงค ์
ของสังคมโลกต่อไปในอนาคต
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เนือ้หา

วิธกีารสอน

◆ ประเดน็การพัฒนาทีบ่รูณาการเขา้กบั

	 เนือ้หาตามหลกัสูตรของรายวิชาตา่ง ๆ

คณุลกัษณะของพลโลก

◆ ความตระหนักรู้ในประเด็นปัญหาโลก	

◆ ความรู้ ทักษะ และแรงจูงใจ

◆ ความเชื่อในศักยภาพของตน

◆ การลงมือปฏิบัติ/กระท�ำการ

ค�ำส�ำคญั

◆ กระบวนการเรยีนรู้

◆ การตระหนกัรู้

◆ การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ

◆ จติส�ำนกึเชงิวพิากษ์

◆ ประเดน็ปัญหาโลก

◆ การพ่ึงพาอาศัยกนั

◆ การลงมอืกระท�ำการ

◆ การเปลีย่นแปลง

◆ ความยัง่ยนื

◆ ความเสมอภาค

◆ ความเปน็ธรรม

◆ ความยตุธิรรม

พัฒนศึกษากบัวาระการพัฒนาทีย่ัง่ยนื
(รศ.ดร. ชืน่ชนก โควนิท)์

นโยบายแหง่ชาติ

หลกัสูตร

ผูใ้ชห้ลกัสูตร

(คร ูศึกษานเิทศก์ นกัวชิาการ นกัศึกษา นกัเรยีน ฯลฯ)

◆ การสะทอ้นคดิ

การเรยีกคนื

การเชือ่มโยง

การรงัสรรค์

การสนทนาอยา่งเปน็มติร

การรบัฟังและเคารพในความเหน็ของผูอ้ืน่

การใชท้กัษะการคดิอยา่งมีวจิารณญาณ

◆ การสานเสวนา
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	 การเป็นครูสอนนักเรียนในโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในเขตป่าลึกเส้นทางทุรกันดารห่างจากตัวเมือง
เกือบ 40 กิโลเมตร การสื่อสารทางภาษาค่อนข้างล�ำบากเพราะนักเรียนเป็นชาวเขาเผ่ากะเหรี่ยง
ทั้งหมด การจัดการเรียนการสอนจะต้องสอนให้นักเรียนเกิดความรู ้ความสามารถในทุกวิชา 
ตามหลักสูตรสถานศึกษา ในวิชาการงานอาชีพ ควรสอนนักเรียนให้ท�ำงานจนงานส�ำเร็จและ
พัฒนาเป็นอาชีพได้ โดยน้อมน�ำคุณธรรมจริยธรรม ความขยันหมั่นเพียร อดทน และซื่อสัตย์ 
เข้าไปด้วย ซึ่งจากการจัดการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษา วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม เป็นวชิาทีป่ลกูจติส�ำนกึนกัเรยีนให้มคีณุธรรมจรยิธรรม เป็นผูม้คีวามภาคภมูใิจในสงัคม
และวัฒนธรรมของตนเอง มีจิตท่ียึดมั่น อยู่ในค�ำสอนของศาสนาที่ตนเองนับถือและยอมรับใน 
ค�ำสอนของศาสนาอื่น รวมทั้งมีวัฒนธรรมที่ดีงาม 
	 ด้วยเหตุที่นักเรียนทุกคนมาจากครอบครัวที่ยากจน มีพื้นฐานเพียงท�ำไร่และเลี้ยงสัตว์ 
ไม่ก่ีชนิดไว้ใต้ถุนบ้าน เช่น ไก่ และสุกร เพื่อไว้บริโภค หากจะสอนอาชีพ เช่น การท�ำอาหารไทย 
ก็จะต้องเผชิญกับค�ำถามว่า จะฝ่าเส้นทางอันโหดร้ายลงไปซ้ือวัตถุดิบในตลาดที่อยู ่แสนไกล 
ในเมืองได้อย่างไร จะเอาเงินท่ีไหนมาซื้อวัตถุดิบ และเมื่อเด็กฝึกจนสามารถน�ำไปเป็นอาชีพได ้
เด็กจะน�ำอาหารไปจ�ำหน่ายให้กับใคร ในเมื่อคนในชุมชนแสนจะยากจน รับประทานแต่น�้ำพริก 
ผักต้มแทบจะทุกมื้อ อย่างดีก็มีไข่ไก่บ้างในบางมื้อ แล้วโอกาสก็เป็นใจ ผู้เขียนมีโอกาสไปเยี่ยมบ้าน
ของนักเรียนที่เป็นชาวเขาเผ่ากะเหรี่ยง และได้เห็นว่าคนในชุมชนชอบทอผ้าในบ้าน ได้พบว่า 
กี่เอวมีอยู ่แทบทุกบ้าน ด้วยวัฒนธรรมที่เชื่อว่า ผู ้หญิงจะต้องทอผ้าเป็น และสามารถทอ 
ให้ทุกคนในบ้านสวมใส่โดยไม่ต้องซื้อ ซ่ึงเป็นการฝึกให้มีนิสัยเป็นกุลสตรี ใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ มีความขยันหมั่นเพียรพยายามเรียนรู้ภูมิปัญญาที่สืบทอดกันมาแต่โบราณ ทั้งนี้ ผู้ทอผ้า
ที่อยู ่ในวัยชราที่ยิ่งอายุมากช้ินงานผ้าท่ีทอก็ยิ่งงดงามมาก บ่งบอกถึงประสบการณ์ความรู ้
ความสามารถความเชี่ยวชาญที่ควรถ่ายทอดให้คนรุ่นใหม่ได้สืบทอดเทคนิควิธีการทอลายผ้า 
ที่งดงามให้คงอยู่สืบไป

วถีิชวีติเด็กดอย
กับงานผ้าทอกะเหร ีย่ง
ภูมิปัญญาอันทรงคุณค่าของชาวเขาสู่

การจดัการเรยีนการสอนในสถานศึกษา
จนัทรแ์รม  ดวงเพชร

โรงเรยีนบ้านแม่หลองน้อย อ�ำเภออมก๋อย จงัหวัดเชยีงใหม่
ส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชยีงใหม่ เขต 5
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	 กระเป๋าย่าม เป็นงานทอผ้าแบบหนึ่งของชาวเขาเผ่ากะเหรี่ยงที่ต้องใช้เวลา ความพยายาม 
ตลอดจนความอดทนสูงมากในทุกข้ันตอน ชิ้นงานจึงออกมางดงาม นับได้ว่าเป็นกระเป๋าที่
ออกแบบมาจากภูมิปัญญาของชาวเขาซ่ึงในหลายชนเผ่าล้วนมีย่ามไว้ใช้งานใส่ของที่จ�ำเป็นติดตัว
ไปตามสถานที่ทั่วไป ท้ังงานมงคล งานวัด แม้แต่การไปป่า หรือไปธุระในสถานที่ต่าง ๆ ย่ามของ
ชาวกะเหรี่ยงมีขั้นตอนในการผลิตที่ซับซ้อน ผู้ทอต้องมีความอดทนและมีความรู้ความสามารถใน
การทอที่มีจังหวะสม�่ำเสมอ การใส่ลวดลาย การใช้ฝ้ายที่สีตัดกันเพื่อให้เกิดความโดดเด่น การเย็บ
และการท�ำเกลียวฝ้ายไปจนถึงการท�ำความสะอาด การถนอมรักษา เพื่อให้ย่ามมีสีสดใช้งาน 
ได้นาน ย่ามจึงเป็นของใช้ส่วนตัวที่ทุกคนมีความจ�ำเป็นต้องใช้และยังมีความงดงามในแต่ละผืน 
ที่ไม่ซ�้ำกัน เป็นของฝากของที่ระลึกที่สร้างความพอใจให้กับผู้รับเป็นอย่างยิ่ง

	 จากแนวคิดข้างต้น ผู้เขียนจึงได้ด�ำเนินโครงงานในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
และบูรณาการในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพ่ือปลูกฝังค่านิยมท่ีดี 
รู้จักการตอบแทนคุณ บ่มเพาะคุณธรรม “ความกตัญญู” ให้กับนักเรียน เยาวชน และบุคลากร 
ผ่าน “ผ้าทอกตญัญ”ู ภายใต้ช่ือโครงการ “การฝึกอาชพีทางภมูปัิญญาเพือ่หารายได้ระหว่างเรยีน” 
และเชิญผู ้ปกครองมาช่วยสอนนักเรียนหญิงในโรงเรียนให้ทอผ้า เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้
มลีวดลายทีห่ลากหลายเมือ่ช้ินงานส�ำเรจ็ไม่ได้น�ำไปจ�ำหน่าย แต่เกบ็เอาไว้มอบให้กบัผูท้ีม่อีปุการะคณุ
ต่อโรงเรียน จึงเป็นที่มาของผ้าทอกตัญญูที่เป็นงานอาชีพแฝงด้วยคุณธรรมของผู้ให้ที่ดี
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การเตรียมการ

	 1. จัดห้องภูมิปัญญาท้องถิ่นศึกษาของโรงเรียนให้พร้อมส�ำหรับการทอผ้าโดยติดตั้ง 
ไม้ไผ่เป็นล�ำยาวไว้ติดตั้งกี่ทอไว้ส�ำหรับทอ รวมทั้งชุดโต๊ะเก้าอี้อเนกประสงค์ไว้ส�ำหรับทอผ้าได ้
ด้วยเช่นกัน รวมทั้งการจัดหาและผลิตอุปกรณ์ในการทอผ้าให้เพียงพอต่อจ�ำนวนนักเรียนที่เข้ารับ
การฝึก
	 2. เชญิผูป้กครองทีม่คีวามสามารถในการทอผ้าในหมูบ้่านมาเป็นวทิยากรเพ่ือฝึกการทอผ้า
ให้กับนักเรียนหญิงในระดับประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ในชั่วโมง ลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้

แนวการด�ำเนินงาน

	 1. ผลิตชิ้นงานผ้าทอลายชนเผ่ากะเหรี่ยง “กระเป๋าย่าม” ให้บูรณาการกับวิชาการ 
งานอาชีพ
	 2. แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ปลูกจิตส�ำนึกให้นักเรียนเป็นผู ้มีคุณธรรม มีความกตัญญูรู ้คุณ 
ให้บูรณาการกับวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
	 3. ฝึกให้นักเรียนท�ำงานกลุ่ม มีความรัก ความสามัคคีในหมู่คณะ รู้จักศึกษาค้นคว้า 
ออกแบบ โดยใช้เครื่องมือ สื่อ และอุปกรณ์ ในวิชาการงานอาชีพให้เกิดประโยชน์สูงสุด
	 4. ฝึกให้นักเรียนมีความรู้ในเรื่องการท�ำโครงงาน การน�ำเสนอโครงงาน และการพัฒนา
โครงงานในชั้นปีการศึกษาต่อไป อย่างต่อเนื่อง
	 5. จัดท�ำ จัดหา และจัดซื้อวัตถุดิบให้เพียงพอต่อการผลิตชิ้นงานเพื่อมอบเป็นของที่ระลึก

บทบาทของโรงเรียนและชุมชน

	 1. โรงเรยีนจดับรรยากาศท่ีส่งเสรมิและพฒันานกัเรยีน โดยการสร้างบรรยากาศการเรยีนรู้
ในคาบเรียนวิชาการงานอาชีพและชั่วโมงลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ สร้างความสนใจในการเรียนรู ้
การทอผ้าลายชนเผ่าผ่านกระบวนการคดิและให้ความช่วยเหลือจากวทิยากรในชมุชนเพ่ือให้นกัเรียน
เกดิแรงบนัดาลใจและภาคภูมใิจในวฒันธรรมและภูมปัิญญาท้องถิน่
	 2. โรงเรยีนสนบัสนนุและพฒันาส่ือพืน้บ้าน วสัดอุปุกรณ์ทางธรรมชาต ิเหน็ความส�ำคญัของ
ผูรู้ใ้นท้องถิน่ และน�ำมาเสรมิสร้างและพัฒนาคณุภาพนกัเรียน ทัง้ด้านร่างกาย จติใจ อารมณ์ สงัคม 
และสตปัิญญา 
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การเผยแพร่โครงงานผ้าทอกตัญญู

	 โรงเรียนได้จัดให้นักเรียนหญิงและคนพิการท�ำงานในหน่วยงานได้มีกิจกรรมการทอ
ผ้าลายชนเผ่าเป็นประจ�ำทุกวันโดยเฉพาะในวันพุธ หากมีกิจกรรมชุมนุม จะมีนักเรียนมาร่วม
ชุมนุมเพือ่ฝึกทอผ้า และในงานวนัวิชาการของโรงเรยีนซ่ึงจดัเป็นประจ�ำทกุปี จะมีโอกาสน�ำผลงาน
นักเรียนในโครงงานผ้าทอกตัญญู ในกิจกรรมชุมนุมหนูน้อยนักประดิษฐ์มาน�ำเสนอให้กับ 
คณะครูนักเรียนและผู้ปกครองได้ชื่นชม
	 นอกจากนี้ นักเรียนหญิงและสมาชิกในชุมนุมหนูน้อยนักประดิษฐ์ได้ร่วมกันแสดงผลงาน 
การทอผ้าให้กับหน่วยงานทีม่าจดังานวนัเดก็ในศนูย์การเรยีนรูแ้ละฝึกงานอาชพีบ้านแม่หลองหลวง               
ภายในงาน มีชาวบ้านจากสี่หมู่บ้านในเขตให้บริการทางการศึกษาของโรงเรียนและเจ้าหน้าที่ 
จากโหนดคนพิการภาคเหนือ ต่างให้ความสนใจและชื่นชมในความสามารถของนักเรียนและ 
คนพิการท�ำงานในหน่วยงานเป็นอย่างมาก

ผลที่ได้รับ

	 นักเรียนหญิงในโรงเรียนเป็นแบบอย่างของความดี มีน�้ำใจ มีความกตัญญูรู้คุณต่อบุคคล
หน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษาท่ีมาอบรมให้ความรู้ มีความสามารถใช้ส่ือ
อุปกรณ์ในการทอผ้าได้อย่างเหมาะสม สามารถผลิตชิ้นงานทอผ้า “กระเป๋าย่าม” ได้อย่างมี
คุณภาพ มีทักษะในการท�ำงานและผลิตชิ้นงานที่สวยงามใช้ประโยชน์ได้ นอกจากน้ี นักเรียนยังมี
ความภาคภูมิใจในงานผลงาน และเป็นการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาชาวบ้านต่อไป
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ANSWER Model
การปฏิบัติสู่ห้องเรยีน

ดร. บ�ำเพ็ญ วรบุตร
ส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร

	 การจัดการเรียนรู้ของครูต้องมีการปรับเปลี่ยนตามนักเรียน ซึ่งแต่ละคนมีความแตกต่าง
กันท้ังในลักษณะความชอบ ความสนใจในการเรียนรู้ และวิธีการเรียนรู้ ถือเป็นความท้าทาย 
ท่ีจะเรียนรู้กลยุทธ์ใหม่ ครูจะต้องยอมรับที่จะเรียนรู้และแก้ปัญหาที่อาจจะเกิดจากทฤษฎีใหม่ ๆ 
ท่ีเข้ามาอย่างมีสติ ต้องเป็นตัวอย่างของผู ้ที่มีการเรียนรู ้ตลอดชีวิต จะต้องเรียนรู ้วิธีการคิด 
นอกกรอบ รับการฝึกอบรมเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบใหม่ ๆ  เพื่อรับมือกับการเปลี่ยนแปลง 
สามารถเรียนรู ้สิ่งต่าง ๆ ได้โดยการลงมือปฏิบัติ และมุ ่งให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู ้และ 
มีการปฏิบัติที่มีความหลากหลาย ท้ังนี้ การให้ก�ำลังใจครูผู้สอนผ่านการให้รางวัล ยกย่องชมเชย 
จะเป็นแรงขับภายในท�ำให้เกิดการร่วมลงมือระหว่างครูกับนักเรียน ครูควรจะอาศัยโอกาส 
ดังกล่าวนี้ในการสังเกตการณ์การท�ำงานและร่วมแบ่งปันประสบการณ์ท่ีค้นพบด้วยกัน การเรียนรู้
ลักษณะนี้จะช่วยให้ครูก้าวกระโดดจากทฤษฎีไปสู่การปฏิบัติที่ประสบความส�ำเร็จ เพราะการเรียน
การสอนในยุคใหม่ไม่เพียงแต่สอนนักเรียน แต่ยังต้องดูแลและสร้างความสัมพันธ์ผ่านกระบวนการ
เรียนรู้ ผ่านการแก้ปัญหาเป็นขั้นตอน ครูต้องกระตุ้นให้นักเรียนรู้จักตั้งค�ำถามและตรวจสอบ
ค�ำถามของพวกเขา วิธีการเช่นนี้จะท�ำให้การเรียนรู้มีความหมายมากขึ้น การเรียนรู้ไม่จ�ำเป็น 
ต้องจบด้วยค�ำตอบที่ถูก แต่ควรจะเป็นค�ำตอบที่สามารถขยายผลไปสู่การตั้งค�ำถามของนักเรียน
ต่อไป เพราะแนวคิดสมัยใหม่มองว่าความคิดของนักเรียนมีคุณค่า นักเรียนจะได้พัฒนาตนเอง 
แทนการรับถ่ายโอนความรู้จากครูเพียงอย่างเดียว โดยจะเน้นการคิดเชิงวิพากษ์มากกว่าข้อมูล 
ที่เป็นข้อเท็จจริง กิจกรรมการเรียนรู้จะมีความหมายและน่าสนใจ นักเรียนจะได้รับการพัฒนาและ
ประยุกต์ใช้ความรู้หรือทักษะเพิ่มเติม จะได้มีทางเลือกและได้รับโอกาสที่จะเป็นนักวางแผนและ 
ผู้มีอ�ำนาจตัดสินใจ ครูจึงควรออกแบบกิจกรรมเพื่อช่วยให้นักเรียนได้ใช้ประโยชน์จากความรู ้
ในสถานการณ์ใหม่ และนักเรียนได้รับการสนับสนุนในการวิเคราะห์เพื่อหาค�ำตอบที่ต้องการ

 ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร จึงให้ความส�ำคัญในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ลักษณะ Active Learning จึงมีการสร้าง ANSWER Model ขึ้น ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้
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A : Awareness & Analysis หมายถึง การสร้างความตระหนักและการวิเคราะห์ถึง 
ความส�ำคัญของการจัดการเรียนรู้ลักษณะ Active Learning การก�ำหนดเป้าหมายการพัฒนา 
(Goal) การท�ำวิจัยคิดค้นนวัตกรรม

N : Knowledge & Development หมายถึง การเสริมสร้างองค์ความรู้ และการพัฒนา
ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ การจัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่มุ ่งเน้น
กระบวนการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ การจัดท�ำคลังแผนการจัดการเรียนรู้ลักษณะ Active 
Learning การสอนซ่อมเสริม

S : Supervision หมายถึง การนิเทศภายใน การนิเทศกัลยาณมิตรสู่ห้องเรียน การนิเทศ
แบบ Coaching & Mentoring

W : Willing หมายถึง ความเต็มใจ การขับเคลื่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ลักษณะ 
Active Learning สู่การปฏิบัติ การเสริมแรง การคิดเชิงบวก

E : Evaluating หมายถงึ การประเมินผล ผลการนเิทศ ผลสมัฤทธิก์ารเรียนรู ้แฟ้มสะสมงาน 
การทดสอบกลางภาค/ปลายภาค

R : Reinforcing หมายถึง การเสริมสร้างขวัญก�ำลังใจ การมอบเงินรางวัล การมอบ
เกียรติบัตร การยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นองค์ประกอบในการพิจารณาความดีความชอบ
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การขับเคลื่อน ANSWER Model

ส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษามธัยมศกึษาสกลนคร ได้น�ำ ANSWER Model สูก่ารยกระดบั
การจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนในสังกัดทั้ง 45 โรงเรียน มีกิจกรรม แนวทางการด�ำเนินงาน และ
กระบวนการด�ำเนินงาน ดังนี้

กิจกรรม แนวทางการด�ำเนินงาน กระบวนการด�ำเนินงาน

A: Awareness & Analysis
การสร้างความตระหนัก และ
การวิเคราะห์ถึงความส�ำคัญ 
ของการจัดการเรียนรู้ลักษณะ      
Active Learning การก�ำหนด
เป้าหมายการพัฒนา (Goal)      
การท�ำวิจัยคิดค้นนวัตกรรม

ส�ำรวจครูที่เคยอบรม
การจัดการเรียนรู้ลักษณะ 
Active Learning

1. แจ้งหนังสือจาก สพม.สกลนคร 
ส�ำรวจจ�ำนวนครูที่เคยอบรม    
การจัดการเรียนรู้ลักษณะ     
Active Learning
2. ประชุม ชี้แจง การขับเคลื่อน
จัดการเรียนรู้ลักษณะ          
Active Learning 

N : Knowledge & 
Development
การเสริมสร้างองค์ความรู้ 
และการพัฒนาปรับปรุง 
การจัดการเรียนการสอน 
เพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ การจัดท�ำ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้น
กระบวนการคิด วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ การจัดท�ำคลังแผน 
การจัดการเรียนรู้ลักษณะ     
Active Learning 
การสอนซ่อมเสริม 

สร้างองค์ความรู้ในการจัด
การเรียนรู้ลักษณะ Active 
Learning ความเข้าใจ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้เทคนิควิธีการสอน
ลักษณะ Active Learning       
การวัดผลและประเมินผล         
การจัดการเรียนรู้
Active Learning       

1. แจ้งหนังสือจาก สพม.สกลนคร
จัดอบรมการจัดการเรียนรู้ลักษณะ 
Active Learning
2. ครูเข้าร่วมประชุม ตามที่ สพม.
สกลนคร ก�ำหนด
3. จัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้ 
Active Learning  
4. จัดท�ำการวัดและประเมินผล

S: Supervision 
การนิเทศภายใน การนิเทศ
กัลยาณมิตร สู่ห้องเรียน 
การนิเทศแบบ Coaching & 
Mentoring

ผู้ที่รับผิดชอบแต่งตั้ง
คณะท�ำงานเพื่อออกนิเทศ
ติดตามการจัดการเรียนรู้
ลักษณะ Active Learning 
ท�ำการนิเทศทุกเดือน
ผ่านระบบ Online และ 
On-Site

1. มีหนังสือจาก สพม. สกลนคร
แจ้งการนิเทศติดตามการจัดการเรียนรู้
ลักษณะ Active Learning โดยแจ้ง
รูปแบบการนิเทศติดตาม และเครื่องมือ
การนิเทศ
2. เก็บรวบรวมข้อมูลจากเครื่องมือ
3. น�ำข้อมูลที่ได้จากเครื่องมือ AAR 
(After Action Review : AAR)
มาเป็นข้อมูลในการนิเทศ
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กิจกรรม แนวทางการด�ำเนินงาน กระบวนการด�ำเนินงาน

W: Willing ความเต็มใจ         
การขับเคลื่อนการจัดกิจกรรม    
การเรียนรู้ลักษณะ Active 
Learning สู่การปฏิบัติ            
การเสริมแรง การคิดเชิงบวก

จัดท�ำโครงการแข่งขัน 
ครูต้นแบบการเขียนกิจกรรม
การเรียนรู้ลักษณะ  
Active Learning 

1. มีหนังสือจาก สพม. สกลนคร 
แจ้งการแข่งขัน ครูต้นแบบการเขียน
กิจกรรมการเรียนรู้ลักษณะ 
Active Learning 
2. แต่งตั้งคณะกรรมการคัดเลือก 
ครูต้นแบบการเขียนกิจกรรมการเรียนรู้
ลักษณะ Active Learning 
3. ก�ำหนดหลักเกณฑ์ ก�ำหนดวันส่ง และ
วันหมดก�ำหนดส่ง

E: Evaluating 
การประเมินผล ผลการนิเทศ 
ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ 
แฟ้มสะสมงาน การทดสอบ       
กลางภาค/ปลายภาค

ผู้ที่รับผิดชอบ AAR 
(After Action Review : 
AAR) สรุปการสอนที่ใช้
ลักษณะ Active Learning 
เพื่อสร้างแรงบันดาลใจ 
แรงจูงใจในการพลิกการสอน 
สู่การปฏิบัติ

1. คณะกรรมการด�ำเนินการคัดเลือก 
ผลงานและคลิปการสอนในห้องเรียน
2. คณะกรรมการลงพื้นที่ห้องเรียน 
สังเกต สัมภาษณ์ ประเมินผล
3. คณะกรรมการสรุปผลการคัดเลือก

R : Reinforcing
การเสริมสร้างขวัญก�ำลังใจ
การมอบเงินรางวัล   
การมอบเกียรติบัตร 
การยกย่อง เชิดชูเกียรติ
เป็นองค์ประกอบในการพิจารณา
ความดี ความชอบ

ส่งเสริมครูทั้ง 45 โรงเรียน 
ที่เข้ารับการอบรมจนครบ
ตามที่ก�ำหนด รับเกียรติบัตร 

1. สพม.สกลนคร ประกาศผลการคดัเลอืก
ครตู้นแบบ
2. ก�ำหนดรับโล่
3. ขยายผลให้ได้ครูต้นแบบทั้ง 8 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้และ 1 รายวิชาพื้นฐาน
4. ก�ำกับติดตามการขยายผลการจัด
การเรียนรู้ลักษณะ Active learning

ผลการด�ำเนินงาน

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร ให้ความส�ำคัญในการเรียนการสอน
ของครูให้ก้าวทันความเปลี่ยนแปลงในการจัดการเรียนรู ้และมุ ่งให้เกิดทักษะในตัวนักเรียน 
การน�ำแนวคดิ วธิกีาร กระบวนการหรือสิง่ประดษิฐ์ใหม่ ๆ  มาใช้ในการจดัการเรยีนรู ้ในการแก้ปัญหา
หรือพัฒนาการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพตรงตามเป้าหมายของหลักสูตร ซ่ึงจะช่วยให้การศึกษา
และการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน นักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว 
มีประสิทธิผลสูงกว่าเดิม เกิดแรงจูงใจในการเรียน
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ANSWER Model เป็นกระบวนการขับเคลื่อนที่เน้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้น
นักเรียนเป็นส�ำคัญและครูท�ำหน้าท่ีเป็นผู้อ�ำนวยการเรียนรู้ (Facilitator) ท�ำให้เกิดการขับเคลื่อน 
ที่เป็นแบบ Real time ของสถานศึกษาในสังกัดทั้ง 45 โรงเรียน สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที ่
การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร มีการขับเคลื่อนการจัดการศึกษาสู่ภาคปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับการพัฒนาคนในศตวรรษที่ 21 
เน้นการพัฒนาคนให้มีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา โดยให  ้
ความส�ำคัญกับนักเรียนในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมถึงความสนใจ ความต้องการ และ
ความถนัดของนักเรียน โดยเน้นให้นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ เรียนรู้ด้วยตนเอง และเรียนรู ้
อย่างต่อเน่ืองตลอดชวีติ จงึเป็นรูปแบบทีส่่งเสรมิให้นกัเรยีนเป็นนกัคดิอย่างแท้จรงิ ด้วยการเรยีนรู ้
สู่การปฏิบัติ 

การจัดการเรียนรู้ลักษณะ Active Learning เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียน 
เป็นส�ำคัญ โดยมีสาระส�ำคัญหลัก คือ การเพิ่มหรือให้ความส�ำคัญกับบทบาทของนักเรียนให้เป็น 
ผู้ลงมือท�ำ ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง แล้วจึงสะท้อนความคิดในสิ่งที่ท�ำเพื่อให้เกิดองค์ความรู้ 
ในการจัดการเรียนรู้จะผ่านการอ่าน การเขียน การพูดและการฟัง ตลอดจนการสะท้อนความคิด 
นักเรียนจะต้องได้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันทั้งกับเพ่ือนในชั้นเรียนและกับครูผู้สอน จะเน้น
กระบวนการการท�ำงานกลุ่ม การอภิปรายในชั้นเรียน ในการจัดการเรียนรู ้ลักษณะ Active 
Learning ครูจะลดบทบาทในการเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ในชั้นเรียน แต่จะกลายเป็นเพียง 
ผู้คอยชี้แนะ ให้ค�ำแนะน�ำเพื่ออ�ำนวยความสะดวกให้แก่นักเรียนเพื่อนักเรียนจะได้ปฏิบัติกิจกรรม
ที่ครูผู้สอนได้ออกแบบไว้ เพื่อให้สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และองค์ความรู้ที่เกิดจาก
การจัดการเรียนรู้ลักษณะ Active Learning จะเป็นความรู้ท่ีติดตัวนักเรียนไปตลอดและจะเป็น
ความรู้แบบ “รู้แล้วรู ้เลย” เพราะเป็นองค์ความรู้ที่นักเรียนได้ลงมือสกัดด้วยตนเอง ซึ่งผ่าน 
การตรวจสอบและสะท้อนกลับในเรื่องของความถูกต้องสมบูรณ์จากครูเป็นอย่างดี

คณุครู มานติา เสนมา 
ครโูรงเรยีนหนองแวงวทิยา 
ส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษา
มธัยมศึกษาสกลนคร ให้ความรู้
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1
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คุณครูสร้างบรรยากาศการเรยีน
การสอนให้นกัเรยีนมส่ีวนร่วม 
โดยให้นกัเรยีนใช้สือ่ออนไลน์
ผ่านโทรศพัท์มอืถือ

คุณครูให้นกัเรียนสอบถาม
ในสิง่ท่ีเรยีนรู้
ครมีูการสะท้อนเนือ้หา 
ผูเ้รียนเกดิการคดิ วเิคราะห์
และเรยีนรูอ้ย่างมคีวามสขุ

นกัเรียนได้ลงมือท�ำ
ค้นคว้าข้อมลูจากสือ่ออนไลน์
ผ่านโทรศัพท์มอืถอื อย่างกระตอืรอืร้น 
ในการแสวงหาความรู้



วารสารวิชาการ

A
C

A
D

EM
IC

 JO
U

R
N

A
L

45

ส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษามธัยมศกึษาสกลนคร เมือ่น�ำ ANSWER Model มาจดักิจกรรม
การเรียนรู้ สู่ห้องเรียนท�ำให้โรงเรียนในสังกัดทั้ง 45 โรงเรียน มีการเปลี่ยนแปลงบทบาทของครู 
อย่างเป็นพลวตัร ครเูริม่ปรบัวธิกีาร ปรบักลยทุธิใ์นการสอน พัฒนาทกัษะสมรรถนะตามหลักสูตร 
ลงสู่ผู้เรียนจนเกิดความเป็น Real Time นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ เกิดทักษะ 
อย่างยัง่ยนื

เอกสารอ้างอิง

จรรยา ดาสา. (2552). 15 เทคนิคในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการเรียนเชิงรุก. 
	 นิตยสาร สสวท.: 36(163): 72-76.
มนสิช สิทธิสมบูรณ์. (2552). การพัฒนานวัตกรรมการศึกษา. คณะศึกษาศาสตร์ 
	 มหาวิทยาลัยนเรศวร.
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พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตรา 26 ก�ำหนดว่า 

“ให้สถานศึกษาจัดการประเมินผู ้เรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการผู ้เรียน ความประพฤต ิ

การสงัเกต พฤตกิรรมการเรยีน การร่วมกจิกรรม และการทดสอบความรูคู้กั่นไปในกระบวนการเรยีน

การสอน ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับและรูปแบบการศึกษา ให้สถานศึกษาใช้วิธีการ 

หลากหลายในการจัดสรรโอกาสเข้าศึกษาต่อ และน�ำผลการประเมินผู้เรียนตามวรรคหน่ึง 

มาใช้ประกอบการพิจารณาด้วย” ซึ่งเป้าหมายส�ำคัญของการประเมินผลการเรียนตามแนวทาง

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คือ เพื่อน�ำผลการประเมินไปพัฒนา 

ผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละรายวิชาของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยการน�ำ 

ผลการประเมินไปใช้เป็นข้อมลูในการปรับปรงุ แก้ไข ส่งเสรมิการเรยีนรู ้และพฒันาการเรยีนรูข้อง 

ผู้เรียนโดยตรง น�ำผลไปปรับปรุงแก้ไขผลการจัดกระบวนการเรียนรู ้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

รวมทั้งน�ำไปใช้ในการพิจารณาตัดสินความส�ำเร็จทางการศึกษาของผู้เรียน ตลอดจนความส�ำเร็จ

ของผู้สอนด้วย ดังนั้น หน่วยงานทางการศึกษาระดับปฏิบัติการท่ีส�ำคัญที่สุด คือ “โรงเรียน” 

ซึ่งการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพ ส่ิงที่ส�ำคัญที่สุด ได้แก่ กระบวนการบริหารในระดับโรงเรียน 

โดยมีผู้บริหารโรงเรียนเป็นผู้ขับเคลื่อนการด�ำเนินงาน ให้เกิดผลส�ำเร็จตามเป้าหมาย ความส�ำเร็จ

ของโรงเรียนสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถในการบริหารงานที่มีประสิทธิผลของผู้บริหารและ

ความสามารถในการจัดการเรียนการสอนของครู โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นตัวบ่งชี้ที่ส�ำคัญ 

(ส�ำนักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้และคุณภาพเยาวชน, 2557) 
จากการที่ผู ้เขียนได้เคยเป็นรองผู้อ�ำนวยการอยู่ ณ โรงเรียนท่ามะกาวิทยาคม พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 - 6 ปีการศึกษา 2564 
ภาคเรียนที่ 1 นักเรียนได้รับผลการเรียน 0 จ�ำนวน 389 ตัว ร จ�ำนวน 201 ตัว และ มส 
จ�ำนวน 13 ตัว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีปัญหารวมทั้งสิ้น 603 ตัว คิดเป็น ร้อยละ 1.92 และ 
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 นักเรียนได้รับผลการเรียน 0 จ�ำนวน 330 ตัว ร 
จ�ำนวน 132 ตัว และ มส จ�ำนวน 16 ตัว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีปัญหารวมทั้งสิ้น 
478 ตั ว  คิด เป ็น  ร ้อยละ 1 .70 ซึ่ งทางโรง เรียนได ้จัด ให ้มีการแก ้ ไขผลการเรียน 
จ�ำนวน 2 ครั้ง ตามระเบียบการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ตามหลักสูตรสถานศึกษา 

TMV+ Model 
มองโลกทางวชิาการเชงิบวก 

สู่สถานศึกษาปลอด 0 ร และ มส
ดร.ดิฐารตัน์ ลีวรางกุล

โรงเรยีนท่ามะกาปุญสิรวิทิยา
ส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุร ี
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โรงเรียนท่ามะกาวิทยาคม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
(ปรับปรุง พ.ศ. 2563) ผลการด�ำเนินการแก้ไขผลการเรียน พบว่า ในภาคเรียนที่ 1 มีนักเรียน 
ที่แก้ไขผลการเรียนได้เรียบร้อยตามก�ำหนดเวลา จ�ำนวน 259 ตัว คิดเป็นร้อยละ 42.95 และ 
ในภาคเรยีนที ่2 แก้ไขผลการเรยีนได้เรยีบร้อยตามก�ำหนดเวลา จ�ำนวน 211 ตัว คิดเป็น ร้อยละ 
44.14 เฉลี่ย 2 ภาคเรียน คิดเป็น ร้อยละ 43.55 ซ่ึงต�่ำกว่าร้อยละ 50 กลุ่มบริหารงานวิชาการ 
โรงเรียนท่ามะกาวิทยาคม ตระหนักถึงความส�ำคัญของการแก้ไขปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มี
ปัญหาว่าไม่อาจด�ำเนินการได้เพียงตามขั้นตอนและแนวทางการแก้ไขผลการเรียนตามระเบียบ
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ตามหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนท่ามะกาวิทยาคม 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2563) เท่านั้น 
ต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายฝ่ายเพื่อแก้ไขปัญหานี้ร่วมกัน เพื่อให้การแก้ไขผลการเรียนที่มี
ปัญหาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นกว่าเดิม จึงได้จัดการประชุมเพ่ือแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึน
ร่วมกับคณะกรรมการบริหารงานวิชาการ ประกอบกับการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับการแก้ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า ปัจจัยเชิงบวกที่ท�ำให้เกิดการพัฒนาโรงเรียนและ
ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ได้แก่ การมองโลก 
ทางวิชาการเชิงบวก (Academic Optimism) (Hoy, Sweetland and Smith, 2002)  

การมองโลกทางวิชาการเชิงบวก (Academic Optimism) มีองค์ประกอบส�ำคัญ 
3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความเชื่อมั่นในความสามารถของคณะครู (Collective Efficacy) 
2) ความไว้วางใจในพ่อแม่ ผู้ปกครองและนักเรียน (Trust in Parents and Students) และ 
3) การให้ความส�ำคัญกับวิชาการ (Academic Emphasis) ทั้ง 3 องค์ประกอบ จะท�ำงาน 
ในลักษณะที่สนับสนุนและส่งผลซึ่งกันและกัน โดยความเชื่อมั่นในความสามารถของคณะครู 
(Collective Efficacy) เป็นการยอมรบัความสามารถของคณะครทูัง้หมดในโรงเรยีน ในการจดัระบบ
และด�ำเนินการตามแนวทางที่วางไว้ร่วมกันเพื่อสร้างผลลัพธ์ที่ประสบผลส�ำเร็จในระดับที่ต้องการ 
(Bandura, 1997) จากการศึกษางานวิจัยพบว่า ความเชื่อมั่นในความสามารถของคณะครู 
มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนและบรรยากาศทางด้านวิชาการ 
(Hoy, Sweetland and Smith, 2002) โรงเรียนต้องการความร่วมมือของคณะครูในระดับสูง 
เพื่อสร้างบรรยากาศท่ีดีและสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระดับสูง ซ่ึงความเชื่อมั่น
ในความสามารถของคณะครูมีอิทธิพลต่อการท�ำงานของบุคลากร และการก�ำหนดเป้าหมายของ
โรงเรียน รวมถึงการตัดสินใจร่วมกันของคณะครู โรงเรียนที่มีความเชื่อมั่นในความสามารถของ
คณะครูในระดับสูง จะส่งเสริมให้เกิดความรู้สึกในการรับผิดชอบร่วมกัน มีการด�ำเนินงานของ
โรงเรียนที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานด้านวิชาการ โดยครูผู้สอนจะก�ำหนดเป้าหมายและความคาดหวัง
ทางการเรียนส�ำหรับนักเรียนไว้สูง และครูจะสอนนักเรียนอย่างเต็มความสามารถ ความเชื่อมั่น 
ในความสามารถของคณะครูน�ำไปสู ่ความยืนหยัดและความพยายามท่ีเพ่ิมข้ึนของครูซ่ึงม ี
ผลกระทบต่อการปฏิบัติงานของครู ท�ำให้ครูปฏิบัติงานด้วยความทุ ่มเทมากขึ้น ส่งผลต่อ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในท้ายท่ีสุด
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	 ความไว้วางใจในพ่อแม่ ผู้ปกครองและนักเรียน (Trust in Parents and Students) 
ในบริบทของการศึกษา ความไว้วางใจเป็นทั้งเป้าหมายและการพัฒนาโรงเรียน การบริหารจัดการ
ในรูปแบบของการกระจายอ�ำนาจจากส่วนกลางสู่สถานศึกษา มุ่งเน้นให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม 
ในการจัดการศึกษา การมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการที่มิอาจเกิดข้ึนได้โดยง่าย การท่ีความสัมพันธ์
ของสถานศึกษาและชุมชนจะเกิดขึ้นได้นั้น จ�ำเป็นต้องสร้างให้เกิดความไว้วางใจกันเป็นเบื้องต้น 
การเข้ามามีส่วนร่วมจึงจะด�ำเนินไปได้อย่างราบรื่น Hoy and Tschannen - Moren (1999) 
พบว่า ความไว้วางใจเป็นแนวคิดที่ซับซ้อนทางสังคมที่เกิดขึ้นได้ในกระบวนการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 
ความไว้วางใจแบ่งออกเป็น 2 ระดับ คือ ความไว้วางใจในระดับบุคคล และความไว้วางใจระดับ
องค์การ จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับความไว้วางใจ พบว่า ความไว้วางใจในพ่อแม่ ผู้ปกครอง
และนักเรียนจะส่งผลเชิงบวกต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Hoy, Sweetland and Smith, 2002)
	 การให้ความส�ำคญักบัวชิาการ (Academic Emphasis) เป็นการด�ำเนนิงานและการขับเคลือ่น
กิจกรรมของโรงเรียนเพื่อมุ ่งไปสู ่ความเป็นเลิศทางวิชาการ โดยมีการก�ำหนดเป้าหมาย 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไว้สูงแต่บรรลุได้ มีการจัดสภาพแวดล้อมในโรงเรียนที่เป็น
ระเบียบและจริงจัง คณะครูมีการเสริมแรง สร้างแรงจูงใจและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความมุมานะ
ในการเรียน ซึ่งการให้ความส�ำคัญกับวิชาการ ได้รับการยืนยันจากผลงานวิจัยว่ามีอิทธิพลต่อ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยไม่ขึ้นกับสถานะทางเศรษฐกิจและสังคมของโรงเรียน 
(Smith and Hoy, 2007) 
	 นอกจากนี้ การมองโลกทางวิชาการเชิงบวก ยังเป็นแนวคิดที่บุคคลและองค์การสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาได้ จากผลการวิจัย การมองโลกเชิงบวกทางวิชาการของครูในประเทศไทยของ 
ธีรภัทร กุโลภาส (2556) พบว่า การที่ครูมีความเชื่อมั่นในการเรียนรู้ พัฒนาตัวเอง เชื่อว่านักเรียน
ทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ และเชื่อว่าผู้ปกครองนักเรียนเป็นส่วนส�ำคัญในการแก้ปัญหาการเรียน
ของนักเรียนให้ดีขึ้น ท�ำให้ครูประพฤติตนเป็นตัวอย่างให้กับนักเรียนในการพัฒนาความสามารถ 
ในการสอนของตน มีความตั้งใจในการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง 
และพยายามร่วมมือกับผู้ปกครองในการแก้ไขผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ผลการวิจัย 
ยังพบว่า ผู้บริหารโรงเรียนส่งเสริมการพัฒนาการมองโลกทางวิชาการเชิงบวก โดยการสร้าง
บรรยากาศในการท�ำงานที่เอื้อต่อการเน้นวิชาการของครู มีการจัดล�ำดับความส�ำคัญของงานให้
กับครู เพื่อให้ครูได้ใช้เวลาในการส่งเสริมการเรียนรู้ให้มากที่สุด มีการส่งเสริมให้ครูพัฒนาศักยภาพ
และความสามารถของตนเองทั้งทางตรง เช่น การส่งครูท่ีควรได้รับการพัฒนาศักยภาพเข้ารับ 
การฝึกอบรมอย่างทั่วถึง มีการกระตุ้นทางอ้อมให้ครูพัฒนาตนเองโดยอาศัยจิตวิทยาเชิงบวก 
รวมทั้งการส่งเสริมความสัมพันธ์อันดี ลดการขัดแย้ง และสร้างความร่วมมือระหว่างครู ผู้ปกครอง 
และนกัเรยีนอนัจะน�ำไปสูค่วามพยายามในการยกระดบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนร่วมกนั
	 ผลการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดการมองโลกทางวิชาการเชิงบวกและ 
การวเิคราะห์บรบิทและสภาพปัญหาในการแก้ไขปัญหาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีม่ปัีญหาของโรงเรยีน 
จึงได้พัฒนา TMV+ Model มองโลกทางวิชาการเชิงบวก สู่สถานศึกษาปลอด 0 ร และ มส 
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เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้เป็นไปตามค่าเป้าหมายที่สถานศึกษาก�ำหนด 
ลดปริมาณนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีปัญหาให้ลดน้อยลง และส่งเสริมให้นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จบการศึกษาครบ ร้อยละ 100

TMV+ Model มองโลกทางวิชาการเชิงบวก สู่สถานศึกษาปลอด 0 ร และ มส 
ได้มาจากการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เอกสาร แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
หลักการมองโลกทางวิชาการเชิงบวก ที่พิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2544 - พ.ศ. 2564 
(ค.ศ. 2001 - ค.ศ. 2021) จ�ำนวน 8 เรื่อง ซึ่งพบว่า การมองโลกทางวิชาการเชิงบวก (Academic 
Optimism) เป็นความมั่นใจของผู้บริหารและคณะครูทั้งโรงเรียนว่าสามารถช่วยให้นักเรียน 
แก้ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท�ำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้น สามารถเรียน
จบหลักสูตรได้ตามก�ำหนดเวลา โดยมีพ่อแม่ ผู้ปกครอง ให้ความร่วมมือ ส่งเสริม สนับสนุน 
การเรียนของนักเรียน และเชื่อว่านักเรียนจะใช้ความพยายามอย่างเต็มที่ในการเรียน ประกอบด้วย 
1) ความเชื่อมั่นในความสามารถของคณะครู (Collective Efficacy) 2) ความไว้วางใจในพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และนักเรียน (Trust in parents and students) และ 3) การให้ความส�ำคัญกับ
วิชาการ (Academic Emphasis) จากนั้นน�ำหลักการดังกล่าวมาพัฒนามาเป็น TMV+ Model 
ด้วยเทคนิคการวิจัยแบบ EDFR ซึ่งด�ำเนินการ 3 กิจกรรม ได้แก่ 

กิจกรรมที่ 1 การสัมภาษณ์กลุ ่มผู ้บริหารสถานศึกษาหรือหัวหน้างานวิชาการที่มี 
ความรอบรู้ในการแก้ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�ำนวน 12 คน เพื่อตรวจสอบแนวโน้มความ
เป็นไปได้ขององค์ประกอบของ TMV+ Model โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างที่มีลักษณะ
เป็นข้อค�ำถามปลายเปิดตามกรอบร่างองค์ประกอบของ TMV+ Model สัมภาษณ์เรียงตามล�ำดับ
ทีละองค์ประกอบ และใช้เทคนิคสรุปสะสม (Cumulative Summarization) จนจบการสัมภาษณ์  

กิจกรรมที่ 2 การสอบถามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานวิชาการ 
หรอือาจารย์มหาวทิยาลยั จ�ำนวน 17 คน เพือ่สร้างฉนัทามติ (Consensus) เก่ียวกบัความเหมาะสม
ขององค์ประกอบของ TMV+ Model โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสม
ขององค์ประกอบของ TMV+ Model ซึง่น�ำผลการสมัภาษณ์จากเทคนคิ EDFR รอบที ่1 มาวเิคราะห์
และแบ่งข้อมูลออกเป็นกลุ่ม ๆ เพื่อพัฒนาเป็นแบบสอบถามซึ่งมีลักษณะเป็นแบบสอบถาม 
ปลายปิด ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ครอบคลุมองค์ประกอบของ TMV+ Model

กิจกรรมท่ี 3 การยืนยันความคิดเห็นท่ีมีต่อ TMV+ Model โดยสร้างแบบสอบถามใหม่ 
ที่ใช้ข้อความเดิมแต่มีการเพิ่มต�ำแหน่งของค่ามัธยฐานและค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ เพื่อให้ 
ผู้เช่ียวชาญพิจารณาค�ำตอบใหม่ แล้วจึงตอบแบบสอบถามอีกคร้ังหนึ่ง ในการตอบแบบสอบถาม
รอบนี้ ผู้ให้ข้อมูลแต่ละคนทราบว่าตนมีความคิดเห็นเหมือนหรือแตกต่างจากผู้เชี่ยวชาญคนอื่น ๆ 
หากทบทวนความคิดเห็นแล้วยังแตกต่างจากคนอื่นอยู ่ ให้ผู ้เชี่ยวชาญให้เหตุผลประกอบ 
การยืนยันค�ำตอบเดิมของตนที่อยู่นอกเหนือพิสัยระหว่างควอไทล์ในข้อนั้น จากนั้นน�ำความคิด
เห็นที่สอดคล้องกันในรอบนี้มาสรุปเป็น TMV+ Model
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การด�ำเนินการตาม TMV+ Model ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ปรับเปลี่ยน
แนวปฏิบัติในการวัดและประเมินผล 2) สร้างความเข้าใจร่วมกัน 3) ประเมินผลอย่างหลากหลาย 
4) รายงานข้อมูลนักเรียนที่มีปัญหา 5) แก้ปัญหาเชิงรุก 6) ติดตามประเมินผลการแก้ปัญหา และ 
7) ขยายผลการแก้ปัญหาอย่างยั่งยืน ซึ่งมีรายละเอียดการด�ำเนินงานในแต่ละขั้นตอน ดังต่อไปนี้

แผนภาพ TMV+ Model มองโลกทางวิชาการเชิงบวก

	 1. ปรับเปล่ียนแนวปฏิบัติในการวัดและประเมินผล (T: Target Setting) 
โดยคณะกรรมการบริหารงานหลักสูตรและวิชาการของโรงเรียนประชุมร่วมกันเพ่ือก�ำหนด 
แนวปฏิบัติในการวัดและประเมินผล ปีการศึกษา 2565 โดยปรับเปลี่ยนรายละเอียดในส่วนของ 
การประเมนิผลการเรยีนรู ้8 กลุม่สาระการเรยีนรู ้ ให้ครูผู้สอนเน้นการประเมนิเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 
ที่มุ ่งเน้นการประเมินการเรียนรู ้ของผู ้เรียนให้ต่อเนื่องไปพร้อมกับการจัดการเรียนการสอน 
ครูผู ้สอนต้องให้ความส�ำคัญกับการประเมินระหว่างภาคมากกว่าการประเมินปลายภาค 
การประเมินผลการเรียนรู้ปลายภาคในรายวิชาพื้นฐานให้เน้นเฉพาะตัวชี้วัดปลายทางเท่านั้น 
ส่วนในรายวิชาเพิ่มเติมให้ปรับลดผลการเรียนรู้ให้น้อยลงโดยอ้างอิงให้สอดคล้องตามตัวชี้วัด 
ปลายทาง พร้อมทั้งค�ำนึงถึงการบูรณาการภาระงานที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติที่บ้านหรือภาระงานจาก 
การประกอบอาชีพของผู้เรียน ตามสัดส่วนคะแนน ดังนี้  
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ คะแนนระหว่างภาคเรียน คะแนน
ปลายภาคเรียน

คะแนนภาระ
งานบ้าน

หรือภาระงานอาชีพ  
คะแนน               

ระหว่างการสอน
คะแนน                  

กลางภาคเรียน

ภาษาไทย 50 20 20 10

คณิตศาสตร์ 50 20 20 10

วิทยาศาสตร์ฯ 50 20 20 10

สังคมศึกษาฯ 50 20 20 10

สุขศึกษาฯ 60 20 10 10

ศิลปะ 60 20 10 10

การงานอาชีพฯ 60 20 10 10

ภาษาต่างประเทศ 50 20 20 10

	 2. สร้างความเข้าใจร่วมกัน (M: Mutual Understanding) โดยการจัดการประชุม
เพื่อชี้แจงและสร้างความเข้าใจร่วมกันระหว่างผู้บริหารและครูผู้สอนเกี่ยวกับการน�ำแนวปฏิบัติ 
ในการวัดและประเมินผล ปีการศึกษา 2565 สู่การปฏิบัติจริงในชั้นเรียน
	 3. ประเมนิผลอย่างหลากหลาย (V: Variety Evaluation) ส่งเสรมิให้ครผููส้อนด�ำเนนิการ
วัดและประเมินผลตามสภาพจริง ตามแนวทาง 3 ประการ
	 ประการที่ 1 วัดครบถ้วนตามจุดประสงค์การเรียนรู ้ ทั้งความสามารถทางความรู ้
ความคิด ความสามารถในการปฏิบัติ และคุณลักษณะทางจิตใจ
	 ประการที่ 2 วัดตรงความเป็นจริง สิ่งที่วัดได้เป็นข้อมูลการแสดงพฤติกรรมท่ีสะท้อน
ความสามารถที่แท้จริงของนักเรียน ท้ังความสามารถทางความรู ้ ความคิด ความสามารถ 
ในการปฏิบัติ และคุณลักษณะทางจิตใจ มีความคลาดเคลื่อนผิดพลาดน้อยที่สุด 
	 ประการที่ 3 เลือกใช้เครื่องมือและวิธีการวัดผลที่เป็นการวัดพฤติกรรมที่แท้จริงแสดงออก
ซึ่งความสามารถของนักเรียน อาจได้จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน สังเกตจากการปฏิบัติ
ภาระงาน สังเกตจากร่องรอยหลักฐานผลการปฏิบัติภาระงานของนักเรียน เป็นต้น 
	 เทคนิคการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงที่น ่าสนใจ 7 วิธี ได้แก่ การสังเกต 
การสัมภาษณ์ การตรวจงาน การรายงานตนเอง การใช้บันทึกจากผู้ที่เกี่ยวข้อง การใช้ข้อสอบแบบ
เน้นการปฏิบัติจริง และการประเมินโดยใช้แฟ้มสะสมงาน
	 4. รายงานข้อมูลนักเรียนที่มีปัญหา (P: Problem Reporting) ในกรณีที่นักเรียน 
มีแนวโน้มที่จะมีปัญหาระหว่างการจัดการเรียนการสอน ครูผู้สอนสามารถรายงานข้อมูลนักเรียน
ได้ทันที โดยได้รับความช่วยเหลือและอ�ำนวยความสะดวกจาก ทีมงานวัดและประเมินผล ทีมครู 
ที่ปรึกษาและงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ในการติดตาม ตรวจสอบ และดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนให้กลับสู่ห้องเรียนอย่างเร่งด่วนมากที่สุด 
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	 5. แก้ปัญหาเชิงรุก (L: Logical Proactive Problem Solving) ในกรณีที่นักเรียน 
มีปัญหาผลการเรียนแล้ว ผู้บริหารโรงเรียน ครูผู้สอน ทีมงานวัดและประเมินผล ทีมครูที่ปรึกษา
และงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ร่วมกันแก้ปัญหาเชิงรุก โดยติดตามที่ผู้ปกครองนักเรียน 
เยี่ยมบ้าน และพิจารณาให้ความช่วยเหลือเป็นรายกรณีให้เหมาะสมมากที่สุด
	 6. ติดตามประเมินผลการแก้ปัญหา (U: Unique Evaluation) หลังจากด�ำเนินการ 
ในทุกกิจกรรมเรียบร้อยแล้ว มีการรายงาน ติดตาม และประเมินผลการแก้ปัญหาเป็นรายกรณี 
เพื่อใช้เป็นแนวปฏิบัติที่ชัดเจนต่อไป
	 7. ขยายผลการแก้ปัญหาอย่างยั่งยืน (S: Sustainable Extend Results) 
มีการสะท้อนผลการแก้ปัญหาร่วมกัน แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ระหว่างผู้บริหาร
โรงเรียน ครูผู้สอน ทีมงานวัดและประเมินผล ทีมครูที่ปรึกษาและงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน
อย่างกัลยาณมิตร เพื่อแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืนในปีการศึกษาต่อไป

 

แผนภาพ ปัจจัยสนับสนุน TMV+ Model มองโลกทางวิชาการเชิงบวก

ปัจจัยสนับสนุนของ TMV+ Model มองโลกทางวิชาการเชิงบวก ประกอบด้วย 
2 ปัจจัย 

1. การเสริมพลังจากผู้บริหาร (Empowerment) ผู้บริหารสถานศึกษาต้องตระหนักถึง
ความส�ำคัญของปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลักดันให้เป็นนโยบายหลักของสถานศึกษา 
ในการด�ำเนนิการแก้ปัญหาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรียนและน�ำสูก่ารปฏิบตัอิย่างเป็นรปูธรรม 
พร้อมทั้งมอบอ�ำนาจให้ทีมงานในการด�ำเนินงานตามข้ันตอนของ TMV+ Model ทีมงานทุกคน 
มีเป้าหมายร่วมกัน สามารถตัดสินใจและด�ำเนินการได้ด้วยตนเอง  
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2. การร่วมแรง ร่วมใจ รวมพลังกัน (Collaboration) ความส�ำเร็จของการด�ำเนินงาน
เกิดจากการร่วมแรง ร่วมใจ รวมพลังกันของทีมงานในการด�ำเนินงานถึง 5 ทีมงาน ได้แก่ ทีมกลุ่ม
บริหารงานวิชาการ ทีมกลุ่มบริหารงานกิจการนักเรียน ทีมครูผู้สอนประจ�ำวิชา ทีมครูท่ีปรึกษา 
และทีมผู้ปกครองนักเรียน ซึ่งทุกฝ่ายล้วนทราบ เข้าใจ และรับผิดชอบในการด�ำเนินงานตาม 
TMV+ Model ท�ำให้กระบวนการการท�ำงานไม่ซ�้ำซ้อน ทีมงานทุกคนมีความรับผิดชอบ 
ในการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามระยะเวลาที่ก�ำหนด

ผลส�ำเร็จจากการด�ำเนนิงานตาม TMV+ Model มองโลกทางวชิาการเชิงบวก
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรของทุกกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ เป็นไปตาม 

ค่าเป้าหมายที่สถานศึกษาก�ำหนด โดยในปีการศึกษา 2565 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ตามหลักสูตรสูงกว่าค่าเป้าหมายที่สถานศึกษาก�ำหนดในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้

2. นักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีปัญหา (ได้รับผลการเรียน 0 ร มส) สามารถแก้ไข
ผลการเรียนได้ครบทุกคน ทุกรายวิชา คิดเป็นร้อยละ 100 ส่งผลให้ในปีการศึกษา 2565 โรงเรียน
เป็นสถานศึกษาปลอด 0 ร และ มส  

3. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 และช้ันมธัยมศกึษาปีที ่6  ปีการศกึษา 2565 จบการศกึษา
ตามระยะเวลาที่ก�ำหนด (31 มีนาคม 2566) ครบทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100  
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ในปีการศึกษา 2565 หลังสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 เร่ิมคลายตัวลง 

นักเรียนจ�ำนวนมากเกิดภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ (Learning Loss) ส�ำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) จึงมีนโยบายในการลดช่องว่างปัญหาการเรียนรู้ของนักเรียน ทั้งด้าน

ความรู้พื้นฐานที่จ�ำเป็น กระบวนการเรียนรู้ ทักษะชีวิต และอื่น ๆ โดยด�ำเนินการเป็น 2 ส่วน คือ 

ส่วนแรก เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้และเติมเต็มด้วยตนเองนอกห้องเรียน ด้วยการท�ำ

กจิกรรมในรปูแบบทีส่นกุสนาน ส่วนทีส่อง สร้างความเข้าใจและส่งเสรมิการจดักระบวนการเรยีนรู้

ของครูผู้สอนในลักษณะ Active Learning ท่ีให้ความส�ำคัญกับสมรรถนะของนักเรียน เพื่อให้ครู

สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้ส�ำหรับนักเรียน และจัดท�ำแนวทางการจัดการเรียนรู้

ลักษณะ Active Learning พร้อมทั้งเชื่อมโยงเนื้อหาให้มีความหมาย ท�ำให้นักเรียนเห็นคุณค่าต่อ

สิ่งที่เรียนรู้และสามารถน�ำไปใช้ได้จริง

ผูเ้ขียนในฐานะครผููส้อนวชิาภาษาอังกฤษ ระดบัชัน้มัธยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนบ้านคลองนา

มิตรภาพที่ 201 อ�ำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ได้ส�ำรวจสภาพปัญหาด้านการจัดการ

เรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ พบว่า ขาดนวัตกรรมด้านสื่อเทคโนโลยีที่กระตุ้นการเรียนรู ้

ของนักเรียน และในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในสาระที่ 1 : 

ภาษาเพื่อการสื่อสาร มาตรฐาน ต 1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวข้อเรื่อง ใจความส�ำคัญ รายละเอียด

สนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่ฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ พร้อมท้ังให้

เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ อยู่ในเกณฑ์ต�่ำกว่าร้อยละ 60 โดยมีค่าเฉลี่ยร้อยละต�่ำกว่าตัวชี้วัด

อื่น ๆ เนื่องจากนักเรียนไม่รู้เทคนิคในการอ่านจับใจความ จึงไม่สามารถสรุปใจความส�ำคัญได ้

ไม่สามารถแยกความรู้ ข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็นได้ ผู้เขียนจึงมีแนวคิดในการน�ำเทคโนโลยี

คอมพิวเตอร์มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้

ของครู จึงได้สร้างและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 

โดยใช้วิธีการอ่านแบบ SQ4R วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน

บทเรยีนคอมพิวเตอรช์ว่ยสอน 
แบบฝึกทักษะการอ่านจบัใจความ 

โดยใชว้ธิกีารอ่านแบบ SQ4R วชิาภาษาอังกฤษ
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

พรพรรณ ใจซือ่
โรงเรยีนบ้านคลองนามิตรภาพท่ี 201 

ส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต 1
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จับใจความ และเป็นสื่อเทคโนโลยีการเรียนรู้ซึ่งสามารถทบทวนบทเรียนได้ด้วยตนเองตลอดเวลา 

โดยใช้เนื้อหาที่เกี่ยวกับนิทานอีสป  เพราะเป็นนิทานที่มีเนื้อหาสั้น กระชับ แต่สอดแทรกความคิด

และคติสอนใจ อ่านแล้วสร้างความบันเทิงและความสนุกสนานให้กับนักเรียน โดยจัดเนื้อหาและ

กิจกรรมที่มีความเหมาะสมตามศักยภาพของนักเรียนในโรงเรียนขยายโอกาส ผู้เขียนได้ค�ำนึงถึง

มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีว้ดั จดุประสงค์การเรยีนรู ้เนือ้หา และกจิกรรมการเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย 

โดยมุ่งพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อจับใจความส�ำคัญ เพ่ือช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝน

ทักษะการอ่านจับใจความให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนเป็นเครื่องมือที่ใช้เพ่ือจัด 

การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพต่อไป

การสอนอ่านแบบ SQ4R	

การสอนอ่านแบบ SQ4R เป็นวิธีการสอนที่จัดล�ำดับขั้นตอนตามแบบของ Walter Pauk 

มีทั้งหมด 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

            	 1) Survey (S) 	 คือ การอ่านอย่างคร่าวๆ เพื่อหาจุดส�ำคัญของเรื่อง  

               	 2) Question (Q)	 คือ การตั้งค�ำถามท�ำให้มีทิศทางในการอ่าน

               	 3) Read (R)	 คือ การอ่านซ�้ำอย่างละเอียด 

              	 4) Record (R)	 คือ การจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้อ่านและตอบค�ำถาม

               	 5) Recite (R)	 คือ การเขียนสรุปใจความส�ำคัญ โดยพยายามใช้ภาษาของ

		  ตนเอง ถ้ายังไม่แน่ใจในบทใดหรือตอนใดให้กลับไปอ่านซ�้ำใหม่

               	 6) Reflect (R)     คือ การสะท้อนความคิดเห็นบทอ่าน 

	 การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 
โดยใช้วิธีการอ่านแบบ SQ4R ในรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สามารถสร้างแรงจูงใจใน
การเรียนโดยการใช้รูปภาพ สี รวมทั้งการออกแบบโปรแกรมที่น่าสนใจ นักเรียนอาจเรียนรู้ที่บ้าน 
หรือสถานที่อื่น ๆ และทบทวนได้ทุกที่ทุกเวลา ด้วยโปรแกรมท่ีมีข้ันตอนและระบบท่ีดี เช่น 
มีค�ำชี้แจง สอนเนื้อหา มีแบบฝึกและให้ผลย้อนกลับได้ 

วิธีการด�ำเนินงาน	

	 การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ โดยใช้วิธี

การอ่านแบบ SQ4R วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีขั้นตอนการสร้างและ 

พัฒนาผลงาน ดังนี้



วารสารวิชาการ

A
C

A
D

EM
IC

 JO
U

R
N

A
L

57

	 1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านคลองนา

มิตรภาพที่ 201

	 2. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตามแนวทางการสอนด้วยวิธี SQ4R เพื่อเป็นแนวทางในการก�ำหนดขั้นตอนการสอน แนวทาง 

ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ โดยใช้วิธีการอ่าน

แบบ SQ4R วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จัดกิจกรรมเป็นขั้น ดังนี้  

				   2.1  ขั้นก่อนการอ่าน (Pre - reading Activities) เป็นการสร้างความสนใจ

และปูพ้ืนความรู้ในเรื่องท่ีจะอ่าน ตัวอย่างกิจกรรมในขั้นนี้ ได้แก่ การศึกษาค�ำศัพท์ในเนื้อเรื่อง 

ท่ีจะอ่านและการคาดคะเนเรื่องท่ีอ่าน เป็นการกระตุ ้นให้นักเรียนน�ำความรู ้เดิมมาสัมพันธ์ 

กับเรื่องที่อ่านโดยการเดาความหมายค�ำศัพท์ด้วยการพิจารณาบริบทจากประโยคข้างเคียงและ

จากรูปภาพและการคาดคะเนเรื่องซึ่งอาจจะผิดหรือถูกก็ได้  

				   2.2 ขั้นระหว่างการอ่าน (While - reading Activities) เป็นข้ันการอ่าน

พร้อมกับการท�ำแบบฝึกหัด โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R 

				   2.3 ข้ันหลังการอ่าน (Post - reading Activities) เป็นการตรวจสอบ 

ความเข้าใจของนักเรียน โดยการวิเคราะห์ข้อความว่าตรงตามเนื้อเรื่องที่อ่านหรือไม่ และการจับคู่

ภาพกับข้อความตามเนื้อเรื่อง  

	 3.  ศึกษาวิธีการพัฒนาแบบฝึกทักษะ

	 4.  ศึกษาค�ำอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน  

	 5.  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดชั้นปีเพื่อจัดท�ำหน่วยการเรียนรู้

	 6. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดชั้นปี และสาระการเรียนรู้แกนกลาง

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

	 7. น�ำผลการวิเคราะห์ตัวชี้วัดชั้นปีไปก�ำหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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ตัวอย่าง การนำ�ผลการวิเคราะห์ตัวชี้วัดไปกำ�หนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้

ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้

ต 1.1 ม.3/4

เลือก/ระบุหัวข้อเรื่อง ใจความสำ�คัญ  

รายละเอียดสนับสนุน และแสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและอ่าน

จากสื่อประเภทต่าง ๆ  พร้อมทั้งให้

เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ

1) นักเรียนสามารถระบุใจความสำ�คัญจากเรื่องที่

อ่านได้

2) นักเรียนสามารถระบุรายละเอียดสนับสนุนจาก

เรื่องที่อ่านได้

3) นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่

อ่านได้

	 8. ด�ำเนินการสร้างและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบฝึกทักษะ 

การอ่านจับใจความ โดยใช้วิธีการอ่านแบบ SQ4R วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

	 9. น�ำบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ โดยใช้ 

วิธีการอ่านแบบ SQ4R วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ไปใช้กับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

	 10. ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความ โดยใช้วิธีการอ่านแบบ SQ4R และสอบถามความพึงพอใจ
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ตัวอย่าง 
การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ร่วมกับการจัดกระบวนการเรียนรู้

ของครูผู้สอน

กิจกรรมการเรียนรู้
1. ขั้นน�ำเข้าสู่บทเรียน 

1) ครถูามนกัเรียนว่า ใครรูจ้กันทิานอสีปบ้าง ให้นกัเรยีนร่วมกนัตอบและขยายความ 

จนเกิดความเข้าใจที่ถูกต้อง

ตัวอย่าง

นิทานอีสป เป็นเรื่องสั้นซึ่งให้คติค�ำสอน โดยการสอดแทรกศีลธรรมและสอนบทเรียน

ให้แก่เด็ก ๆ รูปแบบการน�ำเสนอน่าสนใจส�ำหรับเด็กและเนื้อเร่ืองมักจะมีอารมณ์ดี 

ตัวละครของนิทานอีสป มักจะเป็นสัตว์ที่เป็นตัวชูโรงโดยสัตว์จะกระท�ำและพูดคุยเหมือนคน 

แต่ว่าจะคงลักษณะของสัตว์ไว้ เช่น เสือดุร้าย ลาโง่เขลาเชื่องช้า หมาป่าเจ้าเล่ห์ 

2) ครูให้นักเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช ่วยสอน แบบฝึกทักษะการอ่าน 

จับใจความ โดยใช้วิธีการอ่านแบบ SQ4R ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

3) ให้นักเรียนอ่านค�ำชี้แจง ค�ำแนะน�ำส�ำหรับนักเรียนอย่างละเอียด 

4) ให้นกัเรียนท�ำแบบทดสอบก่อนเรยีน จ�ำนวน 10 ข้อ ให้เวลาท�ำ 15 นาที
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2. ขั้นจัดการเรียนรู้ 

       2.1 ขั้นก่อนการอ่าน (Pre – reading Activities) 
		  สร้างความสนใจเพื่อเตรียมความพร้อมและกระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียน

  		  1) ให้นกัเรียนอ่านค�ำศพัท์และจดจ�ำค�ำศัพท์

 		  2) ให้นกัเรียนท�ำกจิกรรมดรููปภาพ และเดาค�ำตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด

       2.2 ขั้นระหว่างการอ่าน (While-reading Activities)

		  ขั้นที่ 1 ส�ำรวจ (Survey) 
		  ให้นักเรียนอ่านนิทานอีสป (มีภาพประกอบความเข้าใจ) โดยส�ำรวจเนื้อเรื่องที่อ่าน

อย่างคร่าวๆ อ่านแบบกวาดสายตาอย่างรวดเร็ว ขีดเส้นใต้ค�ำศัพท์ที่รู้ความหมาย แล้วบันทึก

ในใบบันทึกกิจกรรมขั้นส�ำรวจ
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		  ขัน้ที ่2 ตัง้ค�ำถาม (Question) 
		  1) ครทูบทวนโครงสร้างประโยคโดยใช้ Wh - Question ทบทวนโครงสร้างประโยค 
Past Simple Tense และค�ำกริิยาช่อง 2
		  2) ครูยกตัวอย่างการตั้งค�ำถามด้วย Wh - Question เพื่อเป็นแนวทางในการ 
ตัง้ค�ำถามให้กบันกัเรยีน ตัวอย่าง
	  	 What did the ant see?
	  	 Where was the Chrysalis?
		  3) ให้นักเรียนช่วยกันตั้งค�ำถาม ครูเขียนค�ำถามของนักเรียนบนกระดาน และ 
ช่วยกันคัดเลือกค�ำถามที่เหมาะสมในใบบันทึกกิจกรรมขั้นตั้งค�ำถาม
		  ขั้นที่ 3 อ่าน (Read) 
		  ให้นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องซ�้ำอย่างละเอียด เพื่อท�ำความเข้าใจเนื้อเรื่องหรือ 
จับใจความส�ำคัญของเน้ือเรื่องอย่างละเอียดอีกครั้ง เม่ืออ่านเสร็จแล้วให้นักเรียนช่วยกันสรุป
เรือ่งร่วมกนัว่า ใคร ท�ำอะไร ที่ไหน อย่างไร เพื่อให้สรุปได้ สามารถค้นหาค�ำตอบของค�ำถาม 
ที่ตั้งไว้ เมื่อนักเรียนหาค�ำตอบได้แล้วก็ให้ช่วยกันตอบปากเปล่า

 	 2.3 ขั้นหลังอ่าน (Post – reading Activities)
		  ขั้นที่ 4 บันทึก (Record) 
		  1) นักเรียนอ่านบทอ่านท่ีก�ำหนดให้แล้วจับใจความส�ำคัญของเนื้อเรื่อง โดยครู
ช้ีแนะข้อความทีส่�ำคญัและกระตุน้ให้นกัเรยีนคดิว่า จากการอ่านครัง้นี ้นกัเรยีนได้อะไรใหม่ ๆ บ้าง
		  2) ครูทดสอบความเข้าใจ โดยให้นักเรียนปิดเนื้อเรื่องที่อ่านแล้วตอบค�ำถามที่ตั้งไว้ 
ในขั้นที่ 2 ถ้าตอบไม่ได้ก็ให้เปิดย้อนกลับไปดูเนื้อเรื่องอีกครั้ง เมื่อได้ค�ำตอบแล้วให้นักเรียน 
จดบันทึกค�ำตอบลงในสมุดนอก
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		  ตัวอย่าง
		  ค�ำถาม :	 What did the ant see?
		  ค�ำตอบ :	 The ant saw the Chrysalis.

		  ขั้นที่ 5 สรุปใจความส�ำคัญ (Recite)
		  1) เม่ือนักเรียนอ่านเรื่องจนเข้าใจให้นักเรียนเขียนประโยคท่ีได้จากการอ่าน 
เขียนสรุปใจความส�ำคัญของเรื่องโดยใช้ภาษาของนักเรียนเอง โดยครูช่วยปรับปรุงแก้ไข
ข้อความให้ถูกต้องตามหลักภาษา
		  ตัวอย่าง  
		  Do not disdain other people if you do not know him well enough.
		  อย่าดูถูกผู้อื่นถ้ายังไม่รู้จักเขาดีเพียงพอ
		  2) แนะน�ำนักเรียนว่า การสรุปใจความส�ำคัญของนิทาน มักจะเป็นข้อคิดหรือ 
ค�ำสอนที่ได้จากนิทาน

         	 ขั้นที่ 6 สะท้อนความคิดเห็น (Reflect)
	 ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับคติสอนใจของ

เรื่อง และนักเรียนสามารถขยายความเพิ่มเติมได้ ตัวอย่าง

	 ถ้าเห็นด้วย

	 - I think that it is true.

	 ถ้าไม่เห็นด้วย

	 - I think that it is wrong.

	 ถ้าไม่แน่ใจ   

	 - I’m not sure about that. 
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ผลส�ำเร็จ

เชิงปริมาณ
1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ร้อยละ 65 มีคะแนนทดสอบหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 

การอ่านจับใจความ โดยใช้วิธีการอ่านแบบ SQ4R ผ่านตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด (ร้อยละ 60 ของ
คะแนนเต็ม)

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ โดยใช้วิธีการอ่านแบบ SQ4R มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับ มาก 

เชิงคุณภาพ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีระดับความสามารถในการอ่านจับใจความ 

ภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้น อันเป็นพื้นฐานส�ำคัญในการศึกษาต่อในระดับท่ีสูงข้ึนและสามารถน�ำไปใช ้
ในชีวิตประจ�ำวัน

สรุป

การพัฒนาการอ่านจับใจความ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบฝึกทักษะ 
การอ่านจับใจความ โดยใช้วิธีการอ่านแบบ SQ4R เป็นกลวิธีในการพัฒนาการอ่านตามจุดประสงค์
ของการอ่าน ได้แก่ การอ่านจับใจความ การอ่านเพื่อหาใจความส�ำคัญ การอ่านเพื่อหาข้อมูล
เฉพาะ การอ่านอย่างรวดเร็ว และเป็นการอ่านเพื่อความบันเทิงและจับใจความส�ำคัญของ
บทความ ท�ำให้นักเรียนสามารถพัฒนาการอ่านได้เร็วข้ึนประกอบกับการน�ำเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาบทเรียน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ของครู สามารถสร้าง
แรงจูงใจในการเรียนโดยการใช้รูปภาพ สี รวมทั้งการออกแบบโปรแกรมที่น่าสนใจ นักเรียนอาจ
เรียนรู้เพิ่มเติมได้ที่บ้าน หรือสถานที่อื่น ๆ และทบทวนได้ทุกที่ทุกเวลา
           การเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ โดยใช้
วิธีการอ่านแบบ SQ4R นักเรียนควรศึกษาขั้นตอนในการฝึกแต่ละขั้นให้เข้าใจ เช่น ขั้นส�ำรวจ 
ขั้นตั้งค�ำถาม ขั้นอ่าน ข้ันบันทึก ขั้นสรุป ขั้นทบทวน และครูผู้สอนควรแนะน�ำเพิ่มเติมให้ครบ 
ทั้ง 6 ขั้น ควรเน้นฝึกให้นักเรียนให้ความส�ำคัญกับข้ันตอนต่าง ๆ ฝึกจนกลายเป็นทักษะ 
และทบทวนบทเรียนด้วยตนเองอย่างสม�่ำเสมอ ซึ่งจะท�ำให้นักเรียนมีทักษะในการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษมากย่ิงขึ้น นอกจากนี้ การเลือกเนื้อหาที่จะน�ำมาใช้ในการจัดกิจกรรมในการฝึก 
เป็นสิ่งส�ำคัญ ผู้สอนควรค�ำนึงถึงวัย ระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียน และความสนใจ 
ดังน้ัน ควรเลือกเรื่องท่ีมีเน้ือหาน่าอ่าน อ่านแล้วเกิดความสนุก และมีการสอดแทรกคติสอนใจ 
จะช่วยกระตุ้นความต้องการเรียนรู้ของนักเรียนจะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษา
อังกฤษให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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