
สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูคณ
ิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณ

ิตศาสตร หนวยที่ 1 ฉากนี้มีประโยชน

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2

ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณิตศาสตร
หนวยที่ 1 ฉากนี้มีประโยชน



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน)
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณิตศาสตร์
หน่วยที่ 1 ฉากนี้มีประโยชน์

สำ�นักงานโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี





ค ำน ำ 
 
  ตามที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี                    
ทรงมีพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ให้จัดท าสื่อการเรียนเป็นชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
(Comprehensive Learning Package) ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระปริยัติธรรม สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
และโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นการใช้บริบทชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชนเป็นฐาน                     
ในการเรียน ท าการบูรณาการสาระตามหลักสูตรให้ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตทั้ งปัจจุบันและอนาคต                            
ตามแนวพระราชด าริ ที่ทรงแนะน าให้ใช้โครงการศึกษาทัศน์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร                          
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียน  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้จัดท าชุดการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)                        
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่อิงมาตรฐานและเชื่อมโยงไปสู่สมรรถนะ เน้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้                          
ที่ส่งเสริมความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมผู้เรียนรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าต่อเนื่องในลักษณะ
การเรียนรู้ตามความสนใจได้ และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ จึงจัดแยกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓                       
และแยกเป็นภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ทั้ง ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

  การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิด
การจัดกระบวนการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                       
(ส าหรับนักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป  
  ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ นักวิชาการ                      
และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดท าเอกสารมา ณ โอกาสนี้ 

           ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   



ค าชี้แจง 
 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)  เล่มที่ ๑  ฉากนี้มีประโยชน์ เล่มนี้  เป็น ๑ ใน  
๓๔ เล่ม  ของชุดสื่อการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ใช้กับนักเรียนช่วงช้ันที่ ๓  
(ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑–๓)  ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูครบช้ันและครูไม่ครบช้ัน และโรงเรียนในถิ่น
ทุรกันดาร  ซึ่งผ่านการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐)  ตามหลักสูตรแกนการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  เมื่อสอนครบทั้ง ๓๔ เล่ม  
นักเรียนจะได้เรียนรู้ครบถ้วนครอบคลุมทุกตัวช้ีวัดของหลักสูตร 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)  เล่มที่ ๑  ฉากนี้มีประโยชน์ เล่มนี้  เป็นเอกสาร 
ที่น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ให้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๒  
ภาคเรียนที่ ๑  ซึ่งก่อนการสอนเรื่อง ฉากนี้มีประโยชน์  ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสาร
เล่มนี้อย่างละเอียด จะท าให้ทราบว่าต้องสอนเนื้อหาอย่างไร  และต้องเตรียมสื่อ/อุปกรณ์ประกอบการสอน
อะไร อย่างไร  ซึ่งจะท าให้การจัดการเรียนรู้ของครูมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
ในเนื้อหาที่สอน 

 คณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)  เล่มที่ ๑  ฉากนี้ 
มีประโยชน์ เล่มนี้  จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน ในการน าไปใช้จัดการเรียนรู้เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ให้กับ
นักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูครบช้ันและครูไม่ครบช้ัน และโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนของครู และเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนให้เต็มศักยภาพต่อไป 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
              กระทรวงศึกษาธิการ 

 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

เน้ือหา  หน้า  
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  ฉากนี้มปีระโยชน์   1 
ผังมโนทัศน์   2 
เส้นทางการจัดการเรียนรู ้  3 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้   4 
ภาพรวมหน่วยการเรียนรู้   5 
 

เรื่องที่ 1.1 ความสัมพันธ์ที่ซ่อนอยู ่  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1   9 
 

เรื่องที่ 1.2 พีทาโกรสัช่วยด้วย     
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   22 
 

เรื่องที่ 1.3 สามดา้นช้ีฉาก     
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   36 
 

เรื่องที่ 1.4 ของขวัญป่ินปักผม     
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4   45 
 
แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้และเฉลย   48 
เฉลยแบบฝึกหัดและใบกิจกรรม   55 
บัตรภาพ บัตรค า และสื่อต่าง ๆ   78 
 

 

 

 

 

 





ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 1

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                    1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : ฉากน้ีมีประโยชน ์
              

  
สาระที่ 2  การวัดและเรขาคณิต 
 
มาตรฐาน ค 2.2 

  เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณติ 
และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และน าไปใช้ 
 

ตัวชี้วัด  ค 2.2  ม.2/5 
  เข้าใจและใช้ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 
 
สาระการเรียนรู้ 
 ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

 ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ 
 การน าความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับไปใช้ 

 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

1. การแก้ปัญหา 
2. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 

 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ 

1. มุ่งมั่น และไม่ย่อท้อ 
2. เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ 

 
สมรรถนะ 

1. การจัดการตนเอง 
2. การสื่อสาร 
3. การรวมพลังท างานเป็นทีม  
 

  



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 12

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                    2 

ผังมโนทัศน ์
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : ฉากน้ีมีประโยชน ์

             
 

 
ทฤษฎีบทพทีาโกรัส

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส

สมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส

บทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 3

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                    3 

เส้นทางการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : ฉากน้ีมีประโยชน ์

             
 

  
ทบทวนลักษณะของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

ท ากิจกรรมวัดครบ...พบความจริง  
โดยสังเกตความสัมพันธข์องความยาวของด้านทั้งสามของรปูสามเหล่ียมมุมฉาก  

เพื่อน าไปสู่ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
 

ท ากิจกรรมแยกรา่งหาค าตอบ กิจกรรมวาดลายแทงล่าสมบตัิ  
และกิจกรรมจัดงานใหญ่สบายกระเป๋า เพื่อแก้ปัญหาโดยใช้ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

 

ท ากิจกรรมรูปสามเหล่ียมต้องสงสัย 
เพื่อสังเกตความสัมพันธ์ของความยาวของด้านทั้งสามของรปูสามเหล่ียม   

เพื่อน าไปสู่บทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
 

ท ากิจกรรมหาฉันให้เจอ เพื่อแก้ปัญหาโดยใช้บทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

ท ากิจกรรมวางได้ใช่เลย 
เพื่อให้นักเรียนน าความรู้เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสไปใช้ในการแก้ปัญหา 
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โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : ฉากน้ีมีประโยชน ์

             
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

หน่วยที่ 1 ฉากน้ีมีประโยชน์

(4 แผน  รวม 8 ชั่วโมง)

1.3  สามด้านช้ีฉาก

แผนที่ 3  จ านวน 2 ช่ัวโมง
1.4  ของขวัญป่ินปักผม

แผนที่ 4 จ านวน 1 ช่ัวโมง

1.2  พีทาโกรัสช่วยด้วย

แผนที่ 2  จ านวน 3 ช่ัวโมง

1.1 ความสัมพันธ์ที่ซ่อนอยู่

แผนที่ 1 จ านวน 2 ช่ัวโมง
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ĈB

 เป
็นม

ุมฉ
าก

 
เรา

เรีย
ก A

B̅̅̅̅
 ว่า

  ด
้าน

ตร
งข
้าม

มุม
ฉา
ก

เรี
ยก

 A
C̅̅̅̅
 แ
ละ

 B
C̅̅̅̅
 ว่
า ด

้าน
ปร

ะก
อบ

มุม
ฉา
ก 

2.
 
ทฤ

ษฎ
ีบท

พีท
าโก

รัส
 

 
ส า
หรั

บร
ูปส

าม
เห
ลี่ย

มม
ุมฉ

าก
ใด
 ๆ
  

ก า
ลัง
สอ

งข
อง
คว

าม
ยา
วข

อง
ด้า

น
ตร

งข
้าม

มุม
ฉา

กเ
ท่า

กับ
ผล

บว
ก

ขอ
งก
 าลั

งส
อง
ขอ

งค
วา
มย

าว
ขอ

ง
ด้า
นป

ระ
กอ

บม
ุมฉ

าก
  

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู ้
ชั่ว

โม
งท

ี่ 1
 

ขั้น
น า

 
1.

 
คร

ูติด
บัต

รภ
าพ

รูป
สา

มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
ก 

AB
C 

 รู
ปส

าม
เห
ลี่ย

มม
ุมฉ

าก
 P

QR
  แ

ละ
 

รูป
สา

มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
ก 

XY
Z 

 ซ
ึ่งเ
ป็น

รูป
สา

มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
กท

ี่มีข
นา

ดแ
ตก

ต่า
งก
ัน 

บน
กร
ะด

าน
 เพ

ื่อท
บท

วน
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
ก 
โด
ยค

รูใช
้ค า
ถา
มด

ังน
ี้ 

 
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
ทั้ง
สา
มร
ูปม

ีอะ
ไรท

ี่เห
มือ

นก
ัน 
[ม
ีมุม

ใด
มุม

หน
ึ่งเป

็นม
ุมฉ

าก
] 

 
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
ทั้ง
สา
มร
ูปเ
ป็น

รูป
สา
มเ
หลี่

ยม
ชน

ิดใ
ด 
[รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
ก]

 
   
   
จา
กน

ั้น 
ครู

ติด
บัต

รภ
าพ

โค
รง
สร
้าง
ขอ

งห
ลัง
คา

แล
ะข

าร
ับชั้

นว
าง
ขอ

งบ
นก

ระ
ดา
น 

แล
ะอ

ธิบ
าย

เพิ่
มเ
ติม

ว่า
  ใ
นชี

วิต
จร
ิงเ
รา
สา

มา
รถ

พบ
โค
รง
สร
้าง
ขอ

งส
ิ่งป

ลูก
สร
้าง
เป
็น 

รูป
สา

มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
กไ
ด้ 
เช่
น 
โค
รง
สร
้าง
ขอ

งห
ลัง
คา

  เ
หล็

กห
รือ

ไม
้ที่ป

ระ
กอ

บเ
ป็น

 
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
กเ
พื่อ

ใช้
ยึด

ชั้น
วา
งข
อง
กับ

ผน
ัง (
คร
ูสา

มา
รถ
ยก

ตัว
อย

่าง
ที่เ
ห็น

จร
ิง 

ใน
ห้อ

งเร
ียน

เพ
ิ่มเ
ติม

ได้
) 

   
 

        
 

สื่อ
/แ
หล

่งเร
ียน

รู ้
ชั่ว

โม
งท

ี่ 1
 

1.
 
บัต

รภ
าพ

รปู
สา
มเ
หลี่

ยม
 

มุม
ฉา
ก 
ได
้แก

่  ∆
AB

C,
 

∆P
QR

 แ
ละ
 ∆

XY
Z 

2.
 
บัต

รภ
าพ

โค
รง
สร
้าง
ขอ

ง
หลั

งค
า 

3.
 
บัต

รภ
าพ

ขา
รับ

ชั้น
วา
งข
อง

 
4.

 
อุป

กร
ณ์ก

ิจก
รร
มว
ัดค

รบ
พบ

คว
าม
จร
ิง 

 
ใบ
กิจ

กร
รม
 1
 :  

วัด
คร
บพ

บค
วา
มจ

ริง
 

 
ไม
้บร

รท
ัด 

ชั่ว
โม
งท

ี่ 2
 

1.
 
บัต

รภ
าพ

รปู
สา
มเ
หลี่

ยม
 

มุม
ฉา
ก 

AB
C 

 
2.

 
สื่อ

พื้น
ที่พ

ีทา
โก
รัส

 
3.

 
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
1 
:  

ทฤ
ษฎ

ีบท
พีท

าโก
รัส
 (1

)  
 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 110

 

ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  1

0 

 
แผ

นก
าร

จัด
กา

รเร
ียน

รู้ที่
 1

 
 

หน่
วย

กา
รเร

ยีน
รู้ที่

 1
  ฉ

าก
นี้ม

ีปร
ะโ

ยช
น์ 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส

ตร
์ 

เรื่อ
งท

ี่ 1
.1

  ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ที่ซ่

อน
อย

ู่ 
รา

ยว
ิชา

พื้น
ฐา

นค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เวล
า  

2 
 ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 2

 
 

ส า
หรั

บร
ูปส

าม
เห
ลี่ย

มม
ุมฉ

าก
ใด
 ๆ
 

พื้น
ที่ข

อง
รูป

สี่เ
หลี่

ยม
จัต

ุรัส
บน

ด้า
นต

รง
ข้า

มม
ุมฉ

าก
 เท

่าก
ับ

ผล
บว

กข
อง
พื้น

ที่ข
อง
รูป

สี่เ
หลี่

ยม
จัต

ุรัส
บน

ด้า
นป

ระ
กอ

บม
ุมฉ

าก
 

3.
 
กา

รแ
ก้ป

ัญ
หา

โด
ยใ

ช้ท
ฤษ

ฎีบ
ท 

พีท
าโก

รัส
 

 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ 
ด้า

นค
วา

มร
ู้ 

นัก
เรีย

นส
าม
าร
ถ 

1.
 
เข
ียน

ทฤ
ษฎ

ีบท
พีท

าโ
กร

ัสแ
สด

ง
คว
าม
สัม

พัน
ธ์ร
ะห

ว่า
งค
วา
มย

าว
ขอ

ง
ด้า

นท
ั้งส

าม
ขอ

งรู
ปส

าม
เห

ลี่ย
ม 

มุม
ฉา
ก 
หร

ือค
วา
มส

ัมพ
ันธ์

ระ
หว่

าง
พื้น

ที่ข
อง
รูป

สี่เ
หลี่

ยม
จัต

ุรัส
บน

ด้า
น

ทั้ง
สา
มข

อง
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
ก 

  

        ขั้น
สอ

น 
2.

 
คร
ูใช้
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
 A

BC
 ท
ี่ติด

อย
ู่บน

กร
ะด

าน
ใน
กา
รแ
นะ

น า
กา
รเร

ียก
ชื่อ

ด้า
นต

่าง
 ๆ
 

ขอ
งร
ูปส

าม
เห
ลี่ย

มม
ุมฉ

าก
 ด
ังน
ี้ 

 
จา
กร
ูป 

AB
C 
เป
็นร

ูปส
าม

เห
ลี่ย

มท
ี่มี 

AĈ
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AĈ
B 
เป
็นม

ุมฉ
าก
 บ
นก

ระ
ดา
น 
ดัง
รูป

 
 

       



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 15

 

ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  1

5 

 
แผ

นก
าร

จัด
กา

รเร
ียน

รู้ที่
 1

 
 

หน่
วย

กา
รเร

ยีน
รู้ที่

 1
  ฉ

าก
นี้ม

ีปร
ะโ

ยช
น์ 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส

ตร
์ 

เรื่อ
งท

ี่ 1
.1

  ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ที่ซ่

อน
อย

ู่ 
รา

ยว
ิชา

พื้น
ฐา

นค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เวล
า  

2 
 ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 2

 
จา
กน

ั้น 
คร
ูใช
้ค า
ถา
มก

ับน
ักเ
รยี
น 
 ด
ังน
ี้ 

 
ด้า
นใ
ดข

อง
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
กย

าว
ที่ส

ุด 
[ด้
าน

ตร
งข
า้ม
มุม

ฉา
ก 
หร

ือด
้าน

 A
B]

 
 

คว
าม

ยา
วข

อง
ด้า

นท
ั้งส
าม

ขอ
งร
ูปส

าม
เห
ลี่ย

มม
ุมฉ

าก
มีค

วา
มส

ัมพ
ันธ

์อย
่าง
ไร
 

[ก
 าลั
งส
อง
ขอ

งค
วา
มย

าว
ขอ

งด
้าน

ตร
งข้
าม
มุม

ฉา
กเ
ท่า

กับ
ผล

บว
กข

อง
ก า
ลัง
สอ

ง
ขอ

งค
วา
มย

าว
ขอ

งด
้าน

ปร
ะก
อบ

มุม
ฉา
ก 
 ห
รือ
  c

2   
= 
 a2  +

 b
2 ] 
  

 
ขั้น

สอ
น 

   
2.

 
คร

ูแน
ะน

 าก
ับน

ักเ
รีย

นว่
า ส

มบั
ติข

อง
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
กท

ี่กล่
าว
ถึง
คว

าม
สัม

พัน
ธ์

ระ
หว่

าง
ด้า

นท
ั้งส

าม
นี้ 
เรี
ยก

ว่า
 ท
ฤษ

ฎีบ
ทพ

ีทา
โก
รัส

  ซ
ึ่งเ
ชื่อ

กัน
ว่า
นัก

ปร
าช

ญ์แ
ละ

 
นัก

คณ
ิตศ

าส
ตร

์ชา
วก

รีก
ที่ชื่

อพ
ีทา

โก
รัส

เป
็นผ

ู้พิส
ูจน

์ทฤ
ษฎ

ีบท
ดัง

กล่
าว
นี้จ

นเ
ป็น

 
ที่ย

อม
รับ

เป
็นค

นแ
รก

 
3.

 
คร
ูทบ

ทว
นก

าร
หา

พื้น
ที่ข

อง
รูป

สี่เ
หลี่

ยม
จัต

ุรัส
 แ
ละ

เชื่
อม

โย
งไป

สู่ค
วา
มส

ัมพ
ันธ

์ระ
หว่

าง
พื้น

ที่ข
อง

รูป
สี่เ

หลี่
ยม

จัต
ุรัส

ที่อ
ยู่บ

นด
้าน

ทั้ง
สา

มข
อง

รูป
สา

มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
ก 

โด
ยใ
ช้ค

 าถ
าม
ดัง
นี้ 

 
สูต

รก
าร
หา
พื้น

ที่ร
ูปส

ี่เห
ลี่ย

มจ
ตัุร
ัสค

ืออ
ะไ
ร [
ด้า
น 

× 
ด้า
น 
หร

ือ 
ด้า
น2 ] 

   
   
จา
กน

ั้น 
คร
ูวา
ดร
ูปส

าม
เห
ลี่ย

มมุ
มฉ

าก
 D

EF
 ท
ี่มี 

DF̂
E 
เป
็นม

ุมฉ
าก
 แ
ละ

มี 
DE

 =
 5

 
หน

่วย
 E

F 
= 

3 
หน

่วย
 แ
ละ

 D
F 
= 

4 
หน

่วย
 บ
นก

ระ
ดา

น 
 แ
ล้ว

วา
ดร
ูปส

ี่เห
ลี่ย

มจ
ัตุร

ัส 
บน

ด้า
นท

ั้งส
าม
คร
่าว
 ๆ
 ด
ังร
ูป 
 แ
ล้ว
ใช้
ค า
ถา
มก

ับน
ักเ
รีย
นด

ังน
ี ้



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 116

 

ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  1

6 

 
แผ

นก
าร

จัด
กา

รเร
ียน

รู้ที่
 1

 
 

หน่
วย

กา
รเร

ยีน
รู้ที่

 1
  ฉ

าก
นี้ม

ีปร
ะโ

ยช
น์ 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส

ตร
์ 

เรื่อ
งท

ี่ 1
.1

  ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ที่ซ่

อน
อย

ู่ 
รา

ยว
ิชา

พื้น
ฐา

นค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เวล
า  

2 
 ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 2

 

 
 

รูป
สี่เห

ลี่ย
มจ

ัตุร
ัสท

ี่สร
้าง
บน

ด้า
น 

DE
 ม
ีพื้น

ที่เ
ป็น

เท
่าใด

 [5
2  ห

รือ
 25

 ตา
รา
งห
น่ว
ย] 
  

 
รูป
สี่เห

ลี่ย
มจ

ัตุร
ัสท

ี่สร
้าง
บน

ด้า
น 

EF
 ม
ีพื้น

ที่เ
ป็น

เท
่าใด

 [3
2  ห

รือ
 9 
ตา
รา
งห
น่ว
ย] 
  

 
รูป
สี่เห

ลี่ย
มจ

ัตุร
ัสท

ี่สร
้าง
บน

ด้า
น 

DF
 ม
ีพื้น

ที่เ
ป็น

เท
่าใด

 [4
2  ห

รือ
 16

 ตา
รา
งห
น่ว
ย] 
  

 
พื้น

ที่ข
อง
รูป

สี่เ
หลี่

ยม
จัต

ุรัส
บน

ด้า
น 

DE
 ส
ัมพ

ันธ
์กับ

พื้น
ที่ข

อง
รูป

สี่เ
หลี่

ยม
จัต

ุรัส
บน

ด้า
น 

EF
 ก
ับพ

ื้นท
ี่ขอ

งร
ูปส

ี่เห
ลี่ย

มจ
ัตุร

ัสบ
นด

้าน
 D

F 
อย

่าง
ไร
  [
พื้น

ที่ข
อง

 
รูป

สี่เ
หลี่

ยม
จัต

ุรัส
บน

ด้า
น 

DE
 เท

่าก
ับ 
ผล

รว
มข

อง
พื้น

ที่ข
อง
รูป

สี่เ
หลี่

ยม
จัต

ุรัส
 

บน
ด้า
น 

EF
 ก
ับพ

ื้นท
ี่ขอ

งร
ูปส

ี่เห
ลี่ย

มจ
ัตุร
ัสบ

นด
้าน

 D
F]

 
4.

 
คร

ูใช้
สื่อ

พื้น
ที่พ

ีทา
โก
รัส
แส

ดง
ให
้นัก

เรีย
นเ
ห็น

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ข
อง
พื้น

ที่ข
อง
รูป

สี่เ
หลี่

ยม
จัต

ุรัส
ที่อ

ยู่บ
นด

้าน
ทั้ง

สา
มข

อง
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
กอี

กค
รั้ง
  โ
ดย

คร
ูอธ

ิบา
ยค

วา
มย

าว
 

ขอ
งแ
ต่ล

ะด้
าน

  พ
ื้นท

ี่ขอ
งร
ูปส

ี่เห
ลี่ย

มจ
ัตุร
ัสแ

ต่ล
ะร
ูป 
ปร

ะก
อบ

ใน
ขณ

ะใ
ช้ส

ื่อ 
  

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 17

 

ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  1

7 

 
แผ

นก
าร

จัด
กา

รเร
ียน

รู้ที่
 1

 
 

หน่
วย

กา
รเร

ยีน
รู้ที่

 1
  ฉ

าก
นี้ม

ีปร
ะโ

ยช
น์ 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส

ตร
์ 

เรื่อ
งท

ี่ 1
.1

  ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ที่ซ่

อน
อย

ู่ 
รา

ยว
ิชา

พื้น
ฐา

นค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เวล
า  

2 
 ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 2

 
        

5.
 
คร
ูติด

บัต
รภ
าพ

รปู
สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
ก 

AB
C 
ที่ม

ี A
ĈB
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แบ

บฝ
ึกห

ัด 
3 
:  

ทฤ
ษฎ

ีบท
พีท

าโก
รัส
 (3

) 
ชั่ว

โม
งท

ี่ 5
 

1.
 
บัต

รภ
าพ

ลา
นร

 าว
งท
ี่ม ี

กา
รต
กแ

ต่ง
ด้ว
ยธ
งร
าว

 
2.

 
ใบ
กิจ

กร
รม
 4

 :  
จัด

งา
นใ
หญ่

สบ
าย
กร
ะเป

๋า 
3.

 
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
4 
:  

ทฤ
ษฎ

ีบท
พีท

าโก
รัส
 (4

) 

A
4 
ซม

.
B 3 
ซม

.

C
D

 
40

 ซ
ม.
  

 30
 ซ
ม.
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ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  2

3 

 
แผ

นก
าร

จัด
กา

รเร
ียน

รู้ที่
 2

 
 

หน่
วย

กา
รเร

ยีน
รู้ที่

 1
 ฉ

าก
นี้ม

ีปร
ะโ

ยช
น์ 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส

ตร
์ 

เรื่อ
งท

ี่ 1
.2

 พ
ีทา

โก
รัส

ชว่
ยด

ว้ย
 

รา
ยว

ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
เวล

า  
3 

 ช
ั่วโ

มง
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 2
 

ด้า
นคุ

ณ
ลัก

ษณ
ะ 

1.
 
นัก

เรีย
นม

ีคว
าม
มุ่ง
มั่น

 แ
ละ
ไม
่ย่อ

ท้อ
 

ใน
กา
รแ
ก้ป

ัญห
าท

าง
คณ

ิตศ
าส
ตร
์  

2.
 
นัก

เรีย
นเ
ห็น

คุณ
ค่า
ขอ

งค
ณิต

ศา
สต

ร์
ว่า
สา
มา
รถ
น า

ไป
ใช้
ใน
ชีวิ
ตจ

ริง
ได้

 

 สม
รร

ถน
ะท

ี่ต้อ
งก

าร
ให

้เก
ิดก

ับผ
ู้เรีย

น 
1.

 
กา

รจ
ัดก

าร
ตน

เอ
ง 
โด
ยล

งม
ือท

 า
กิจ

กร
รม

ด้ว
ยค

วา
มม

ุ่งม
ั่น
 แ
ละ

อด
ทน

พย
าย
าม
ใน
กา
รแ
ก้ป

ัญห
าโด

ย
ใช้
ทฤ

ษฎ
ีบท

พีท
าโก

รัส
 

2.
 
กา
รส
ื่อส

าร
 โด

ยส
าม

าร
ถเ
ขีย

นแ
ละ

อธ
ิบา

ยค
วา
มส

ัมพ
ันธ

์เก
ี่ยว

กับ
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
กแ

ละ
ทฤ

ษฎ
ีบท

 
พี
ทา

โก
รัส

 แ
ละ

อธ
ิบ
าย

คว
าม

เก
ี่ยว

กับ
กา

รใ
ช้ค

วา
มร

ู้เก
ี่ยว

กับ
ทฤ

ษ
ฎีบ

ทพ
ีท
าโ

กร
ัส
ใน

กา
ร

แก
้ปัญ

หา
 

ขั้น
สอ

น 
2.

 
คร

ูให
้นัก

เรี
ยน

จับ
คู่ 
เพ
ื่อท

 าก
ิจก

รร
มแ

ยก
ร่า
งห

าค
 าต

อบ
  จ

าก
นั้น

 ค
รูอ

ธิบ
าย

กา
รท

 า
กิจ

กร
รม
 ด
ังน
ี้  

 
ตอ

นท
ี่ 1

  ใ
ห้น

ักเ
รีย
นล

าก
ส่ว
นข

อง
เส
้นต

รง
 2

 เส
้น 
เพ
ื่อแ

บ่ง
รูป

สี่เ
หลี่

ยม
คา
งห
มู

ที่ก
 าห

นด
ให
้ อ
อก

เป็
นร

ูปส
าม
เห
ลี่ย

มมุ
มฉ

าก
 3
 รูป

 ท
ี่มีข

นา
ดเ
ท่า

กัน
  แ

ละ
ระ
บุ

มุม
ฉา
กใ
ห้ชั

ดเ
จน

 (ค
วร
ใช
้เวล

าไม
่เก
ิน 

5 
นา

ที)
 

 
 

ตอ
นท

ี่ 2
  ห

าค
วา
มย

าว
ขอ

งด
้าน

ทั้ง
สา
มข

อง
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
ก  

(ค
วร
ใช
้เวล

า
ไม
่เก
ิน 

5 
นา

ที)
 

   
   
ใน
ขณ

ะท
ี่นัก

เรีย
นท

 าก
ิจก

รร
ม 
คร
ูเด
ินช

่วย
เห
ลือ

เม
ื่อน

ักเ
รีย
นพ

บป
ัญห

า  
แล

ะค
รูอ
าจ

เฉ
ลย

กิจ
กร

รม
ใน

ตอ
นท

ี่ 1
 โด

ยใ
ห้ต

ัวแ
ทน

นัก
เรี
ยน

ออ
กม

าแ
บ่ง

รูป
สี่เ
หลี่

ยม
คา

งห
มู

ออ
กเ
ป็น

รูป
สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
กท

ี่มีข
นา

ดเ
ท่า

กัน
ทั้ง
สา
มร
ูป 
พร

้อม
ทั้ง
ระ
บุค

วา
มย

าว
ด้า
น

แล
ะม

ุมฉ
าก
 บ
นก

ระ
ดา
น 
ก่อ

นใ
ห้น

ักเ
รีย
นห

าค
วา
มย

าว
ขอ

งด
้าน

ใน
ตอ

นท
ี่ 2

 ก
็ได

 ้

ชิ้น
งา

น/
ภา

ระ
งา

น 
1.

 
ใบ
กิจ

กร
รม
 2
 :  

แย
กร
่าง
หา

ค า
ตอ

บ 
2.

 
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
2 
:  

ทฤ
ษฎ

ีบท
พีท

าโก
รัส
 (2

)  
3.

 
ใบ
กิจ

กร
รม
 3

 :  
วา
ดล

าย
แท

งล
่าส
มบ

ัติ 
4.

 
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
3 
:  

ทฤ
ษฎ

ีบท
พีท

าโก
รัส
 (3

) 
5.

 
ใบ
กิจ

กร
รม
 4

 :  
จัด

งา
นใ
หญ่

สบ
าย
กร
ะเป

๋า 
6.

 
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
4 
:  

ทฤ
ษฎ

ีบท
พีท

าโก
รัส
 (4

) 
 

กา
รว

ดัแ
ละ

ปร
ะเ

มิน
ผล

 
1. 

ตร
วจ
ใบ
กิจ

กร
รม
 2

 โด
ยว
าด

รูป
แล

ะห
าค

วา
มย

าว
ขอ

ง
ด้า
นไ
ด้ถู

กต
้อง
ทั้ง
 2

 ต
อน
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ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  2

4 

 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ที่

 2
 

 
หน่

วย
กา

รเร
ยีน

รู้ที่
 1

 ฉ
าก

นี้ม
ีปร

ะโ
ยช

น์ 
กล

ุ่มส
าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส

ตร
์ 

เรื่อ
งท

ี่ 1
.2
 พ
ีทา

โก
รัส

ชว่
ยด

ว้ย
 

รา
ยว

ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
เวล

า  
3 
 ช
ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 2

 
3.

 
กา

รร
วม

พ
ลัง

ท า
งา

นเ
ป็น

ทีม
 

โด
ยร
่วม

กัน
วา
งแ
ผน

 ค
ิดแ

ก้ป
ัญ
หา

 
แล

ะต
ัดส

ิน
ใจ

ร่ว
มก

ัน
ใน

กา
รท

 า
กิจ

กร
รม

แย
กร

่าง
หา

ค า
ตอ

บ 
 

กิจ
กร

รม
วา

ดล
าย

แท
งล่

าส
มบั

ติ 
 

แล
ะก

ิจก
รร

มจ
ัดง

าน
ให

ญ่
สบ

าย
กร
ะเป

๋า  
 

  

3.
 
คร
ูอธ
ิบา

ยเ
พิ่ม

เต
ิมก

ับน
ักเ
รีย
นว

่า เ
รา
สา
มา
รถ
หา

คว
าม
ยา
วข
อง
ด้า
นข

อง
รูป

ต่า
ง ๆ

 ได
้โด
ย

อา
ศัย

ทฤ
ษฎ

ีบท
พีท

าโก
รัส
 แ
ต่ต

้อง
มั่น

ใจ
ว่า
 ใน

กา
รแ
บ่ง
รูป

เพ
ื่อห

าค
 าต
อบ

นั้น
ต้อ

งได
้เป
็น

รูป
สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
ก 
จึง
หา

ค า
ตอ

บโ
ดย

อา
ศัย

ทฤ
ษฎี

บท
พีท

าโก
รัส

 
4.

 
คร
ูยก

ตัว
อย

่าง
ที่ 

1 
บน

กร
ะด

าน
  โ
ดย

ใช้
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
2 
: ท

ฤษ
ฎีบ

ทพ
ีทา

โก
รัส
 (2

) ข
้อท

ี่ 1
  

เพ
ื่อใ
ห้น

ักเ
รีย
นห

าค
 าต
อบ

โด
ยใ
ช้ท

ฤษ
ฎีบ

ทพ
ีทา

โก
รัส
 ด
ังน
ี้   

ตัว
อย

า่ง
ที่ 

1 
 จา

กร
ูปท

ี่ก า
หน

ดใ
ห้ 
จง
หา

 B
C 

 
วิธ

ีท า
   
 พ
จิา
รณ

าร
ูปส

าม
เห
ลี่ย

มม
ุมฉ

าก
 A

BD
 

    
    
   
 จา

กท
ฤษ

ฎีบ
ทพ

ีทา
โก
รัส

 
    

    
   
 จะ

ได
้   
   
   
   
   
  B

D2   
= 
 3

2  +
 4

2  
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 =
  9

 +
 1

6 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 =
  2

5 
    

    
   
 ด
ังน
ั้น 
 B

D 
 =
  5

  ห
น่ว

ย 
 

2. 
ตร
วจ
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
2 โ

ดย
ตอ

บ
ได
้ถูก

ต้อ
ง  

3. 
ตร

วจ
ใบ

กิจ
กร

รม
 3
 โด

ย 
วา

ดร
ูป
แล

ะห
าร

ะย
ะไ

ด้
ถูก

ต้อ
งท
ั้ง 2

 ข
้อ 

4. 
ตร
วจ
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
3 โ

ดย
ตอ

บ
ได
้ถูก

ต้อ
ง 

5. 
ตร

วจ
ใบ

กิจ
กร

รม
 4
 โด

ย
แส

ดง
วิธ

ีห
าค

 าต
อบ

ได
้

ถูก
ต้อ

งค
รบ
ถ้ว
น 

6.
 
ตร
วจ
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
4 โ

ดย
ตอ

บ
ได
้ถูก

ต้อ
ง  
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ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  2

5 

 
แผ

นก
าร

จัด
กา

รเร
ียน

รู้ที่
 2

 
 

หน่
วย

กา
รเร

ยีน
รู้ที่

 1
 ฉ

าก
นี้ม

ีปร
ะโ

ยช
น์ 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส

ตร
์ 

เรื่อ
งท

ี่ 1
.2

 พ
ีทา

โก
รัส

ชว่
ยด

ว้ย
 

รา
ยว

ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
เวล

า  
3 

 ช
ั่วโ

มง
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 2
 

    
    
   
 พ
ิจา
รณ

าร
ูปส

าม
เห
ลี่ย

มม
ุมฉ

าก
 B

CD
 

    
    
   
 จา

กท
ฤษ

ฎีบ
ทพ

ีทา
โก
รัส

 
    

    
   
 จะ

ได
้   
   
   
   
   
 1

32   
= 
 5

2  +
 B

C2  
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 B

C2   
= 
 1

32  –
 5

2   
   
   
   

 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
= 
 1

69
 –
 2

5 
   

 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
= 
 1

44
   

 
    

    
   
 ด
ังน
ั้น 
 B

C 
 =
  1

2 
 ห
น่ว

ย 
   
   
โด
ยค

รูใช
้ค า
ถา
มเ
พื่อ

ให
้นัก

เรีย
นพ

ิจา
รณ

าล
 าด
ับใ
นก

าร
หา

ค า
ตอ

บก
่อน

 ด
ังน
ี้ 

 
จา

กร
ูปส

าม
เห
ลี่ย

มมุ
มฉ

าก
 B

CD
 จ
ะห

า B
C 
จะ

ต้อ
งท

รา
บค

วา
มย

าว
ขอ

ง 
ด้า
นใ
ดบ้

าง
  [
ด้า
นฺ 

BD
 แ
ละ
ด้า
น 

DC
] 

 
เร
าส

าม
าร
ถห

าค
วา
มย

าว
ขอ

งด
้าน

 B
D 
ได
้อย

่าง
ไร
 [เ
นื่อ

งจ
าก

รูป
สา

มเ
หลี่

ยม
 

AB
D 
เป
็นร

ูปส
าม
เห
ลี่ย

มม
ุมฉ

าก
 จึง

หา
คว
าม
ยา
วข
อง
ด้า
น 

BD
 โด

ยใ
ช้ท

ฤษ
ฎีบ

ท
พีท

าโก
รัส

] 
   
   
จา
กน

ั้น 
คร
ูให
้นัก

เรีย
นห

าค
 าต

อบ
ด้ว

ยต
นเ
อง
 แ
ล้ว
คร
ูแล

ะน
ักเ
รีย
นร

่วม
กัน

อธ
ิบา

ย
ขั้น

ตอ
นใ
นก

าร
หา

ค า
ตอ

บ 
แล

ะค
รูเข

ียน
เฉ
ลย

บน
กร
ะด

าน
 

5.
 
คร
ูยก

ตัว
อย

่าง
ที่ 

2 
บน

กร
ะด

าน
  โ
ดย

ใช้
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
2 
: ท

ฤษ
ฎีบ

ทพ
ีทา

โก
รัส
 (2

) ข
้อท

ี่ 2
  

เพ
ื่อใ
ห้น

ักเ
รีย
นห

าค
 าต
อบ

โด
ยใ
ช้ท

ฤษ
ฎีบ

ทพ
ีทา

โก
รัส
 ด
ังน
ี้   
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ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  2

6 

 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ที่

 2
 

 
หน่

วย
กา

รเร
ยีน

รู้ที่
 1

 ฉ
าก

นี้ม
ีปร

ะโ
ยช

น์ 
กล

ุ่มส
าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส

ตร
์ 

เรื่อ
งท

ี่ 1
.2
 พ
ีทา

โก
รัส

ชว่
ยด

ว้ย
 

รา
ยว

ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
เวล

า  
3 
 ช
ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 2

 
ตัว

อย
า่ง
ที่ 

2 
 จา

กร
ูปท

ี่ก า
หน

ดใ
ห้ 
จง
หา
ระ
ยะ
 A

E 

 
วิธ

ีท า
    
พิจ

าร
ณา

รูป
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2.5
2  –

 3
.5

2  
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กร
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ส่ว
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็นฐ

าน
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รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
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ตร
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ส่ว
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อง

รูป
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BC
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่วน
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รง
 C
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พื้น

ที่ข
อง
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
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BC
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าได้

อย่
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ไร
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 A
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CD
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เร
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าม
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าค
วา
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้าน

 C
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ได
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งจ
าก

รูป
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ยม
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เห
ลี่ย

มม
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วา
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D 
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ูให
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รีย
นร

่วม
กัน

อธ
ิบา

ย
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ียน

เฉ
ลย

บน
กร
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าน
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ุป 
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นัก
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กัน
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ุปก
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้ปัญ
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ช้ท
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ฎีบ

ทพ
ีทา

โก
รัส
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ดย

คร
ูอธ

ิบา
ยว่
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ใน
กา

รแ
ก้ป

ัญ
หา

 เร
าจ
ะต

้อง
วา
ดร
ูปใ

ห้ส
อด

คล้
อง
กับ

สิ่ง
ที่โ
จท

ย์ร
ะบุ

ให
้คร

บถ
้วน

 แ
ละ

วิเค
รา
ะห

์ว่า
สิ่ง
ที่โ
จท

ย์ต
้อง
กา
รใ
ห้ห

าน
ั้นค

ืออ
ะไ
ร 
มีข

้อม
ูลใ
ดห

รือ
คว

าม
ยา
วข

อง
ด้า

นใ
ด 

ที่ต
้อง
ใช้
ใน
กา
รห
าค
 าต
อบ

 เช่
น 
กา
รห
าร
ะย
ะห

่าง
ต้อ

งอ
าศ
ัยก

าร
วา
ดร
ูปแ

ละ
ระ
ยะ
ทา
งต
่าง
 ๆ
  

กา
รห
าพ

ื้นท
ี่ต้อ

งอ
าศ
ัยค

วา
มย

าว
ขอ

งด
้าน
  จ
าก
นั้น

เม
ื่อไ
ด้ข

้อม
ูลพ

ร้อ
มแ

ล้ว
 จึง

ใช้
ทฤ

ษฎ
ีบท

พีท
าโก

รัส
หา

คว
าม
ยา
วข
อง
ด้า
นท

ี่ต้อ
งก
าร
 เพ

ื่อน
 าไป

สู่ค
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อบ
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ทย
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ไป
 

 
ชั่ว
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ขั้น
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คร
ูแน
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 าน

ักเ
รีย
นว่
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ใน
ชีวิ
ตจ

ริง
เรา

สา
มา
รถ
น า

ทฤ
ษฎี

บท
พีท

าโ
กร
ัสม

าช่
วย
ใน
กา
รห

า
คว

าม
ยา

ว 
คว

าม
กว้

าง
 ห
รือ

คว
าม

สูง
ขอ

งส
ิ่งท

ี่เร
าต

้อง
กา

รวั
ดไ
ด้ 
 โด

ยเ
รา
ต้อ

งท
รา
บ 

คว
าม
ยา
วข
อง
ด้า
นส

อง
ด้า
นข

อง
รูป

สา
มเ
หลี่

ยม
มุม

ฉา
ก 
ซึ่ง
เป
็นเ
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นไ
ขส
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ัญท

ี่จะ
ท า

ให
้

เรา
หา

คว
าม
ยา
วข
อง
ด้า
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ลือ

ได
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คร
ูน า
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ม่ว่
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เรีย
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ดบ้
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ปร
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ับ
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ย่า
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มีไ
ด้ห

ลา
กห

ลา
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เช่
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รม
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ยด
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ุ้มข
าย
อา

หา
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วง
ย้อ
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ุค 
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ตก
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่งส
ถา
นท

ี่ด้ว
ยไ
ฟป
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ดับ
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งร
าว
  ก

อง
ฟา

ง] 
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้าง
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ี้  
จา

ก 
AC

  =
  6

.1
 เม

ตร
  ห

มา
ยค

วา
มว่

าอ
ย่า

งไ
ร 

[ค
วา
มย

าว
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 เม

ตร
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ตร
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้หร
ือไ
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เพ
รา
ะเห

ตุใ
ด 

[ไม
่ได้
 เน

ื่อง
จา
ก

มีค
วา
มย

าว
ไม
่เพ
ียง
พอ

ที่จ
ะโ
ยง
ระ
หว

่าง
เส
าก
ลา
งแ
ละ
เส
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้าง
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 

เรา
ใช้
ธง
รา
วท

ี่ยา
วม

าก
กว่

า 6
.1
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ตร

 ได
้หร

ือไ
ม่ 
 เพ

รา
ะเ
หต

ุใด
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ด้ 
เน
ื่อง
จา
ก 

มีค
วา
มย

าว
เพ
ียง
พอ

ที่จ
ะโ
ยง
ระ
หว

่าง
เส
าก
ลา
งห
รือ
เส
าข
้าง

] 
 

ธง
รา
วท

ี่สา
มา
รถ
โย
งร
ะห

ว่า
งเส

าก
ลา
งแ
ละ
เส
าข
้าง
ได
้ ต
้อง
มีค

วา
มย

าว
อย่

าง
น้อ

ย
เท
่าใด

 [อ
ย่า
งน
้อย

 6
.1

 เม
ตร
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ค า
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มท

ี่คร
ูคว
รใช

้ถา
มน

ักเ
รีย
นเ
พิ่ม

เต
ิมใ
นส

่วน
เล
ือก

ซื้อ
ธง
รา
ว  
มีด

ังน
ี้ 

 
ธง
รา
วท

ี่ใช้
ได
้มีค

วา
มย

าว
อย่

าง
น้อ

ย 
6.1

 เม
ตร
  ด

ังน
ั้น 
ใน
กา
รต
กแ

ต่ง
สถ

าน
ที่ใ
ช้ 

ธง
รา
วท

ั้งห
มด

 1
2 เ

ส้น
 ต
้อง
ใช้
คว
าม
ยา
วอ
ย่า
งน
้อย

เท
่าใ
ด 

[1
2 

× 
6.1

  =
  7

3. 2
 

เมต
ร] 

 
ถ้า
ผู้ใ
หญ่

บ้า
นเ
ลือ

กซ
ื้อแ
บบ

ธง
รา
วพ

ร้อ
มใ
ช้ 
ต้อ

งซ
ื้อธ
งร
าว
ขน

าด
กี่เ
มต

ร ก
ี่เส
้น 
แล
ะ

คิด
เป
็นเ
งิน

เท
่าใ
ด 
[ธ
งร
าว
ขน

าด
 7

 เม
ตร

 จ
 าน

วน
 1

2 
เส
้น 
เส
้นล

ะ 
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0 
บา

ท 
 

คิด
เป
็นเ
งิน
 1

,56
0 
บา
ท]
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ม้ว
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  ต
้อง
ซื้อ

ธง
รา
วข
นา

ดกี่
เม
ตร
 แ
ละ
คิด

เป
็น

เงิน
เท
่าใด

 [ธ
งร
าว
ขน

าด
 8

0 
เม
ตร
  ค

ิดเ
ป็น

เงิน
 9

30
 บ
าท

] 
 

ผู้ใ
หญ่

บ้า
นค

วร
เลื
อก

ซื้อ
ธง
รา
วแ
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ใด
 จ
ึงจ

ะป
ระ

หย
ัดท

ี่สุด
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  48 

แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 :  ฉากน้ีมีประโยชน์ 

เวลาสอบ  40  นาที       คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
ช่ือ – สกุล       ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่              . 
             

 
ค าชี้แจง แบบทดสอบฉบับนี้ มีทั้งหมด 16 ข้อ  แบ่งเป็น 2 ตอน  รวม 20 คะแนน 
 
ตอนท่ี 1 ข้อสอบแบบถูกผิด  มี 5 ข้อ  ข้อละ 1 คะแนน   
 ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูกต้อง  และท าเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ผิด 

 
 1.  รูปสามเหล่ียมมุมฉากมีด้านตรงข้ามมุมฉากยาวที่สุด 

 2.                                               จากรูป  เราสามารถใช้ทฤษฎีบทพีทาโกรัสในการหา 
                                                 ความยาวของด้านที่เหลือของรูปสามเหล่ียมได้ 

 

 

 

 3.  รูปสามเหล่ียมที่มีความยาวแต่ละด้านเป็น  4, 5  และ 6  หน่วย เป็นรปูสามเหล่ียมมุมฉาก 

 4.                                 จากรูป ถ้ารูปสามเหล่ียม XYZ  เป็นรูปสามเหล่ียมมุมฉาก  
                                                          แล้ว   x2 =  z2 – y2    
 

 

 

 5.      จากรูป  ความยาวของ DC̅̅ ̅̅   หาได้จาก DC2  =  AB2 + BC2 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  49 

ตอนท่ี 2 ข้อสอบแบบเลือกตอบ มี 11 ข้อ    
 ให้นักเรียนเขียน    ล้อมรอบตัวเลือกที่ถูกที่สุด 
 
1.                                              จากรูป  ข้อใดแสดงความสัมพันธ์ของความยาวของด้านของ 

                                                     รปูสามเหล่ียมมุมฉาก ABC  ได้ถูกต้อง                     (1 คะแนน) 
      ก.    a2  =  c2 +  b2  
      ข.    c2  =  b2 –  a2     
      ค.    c2  =  b2 + a2    
      ง.    a2  =  b2 –  c2     
 

2.                                                            จากรูป   ความยาวของด้านที่เหลือเท่ากับเท่าใด        (1 คะแนน) 
      ก.    18  หน่วย 
      ข.    20  หน่วย 
      ค.    22  หน่วย 
      ง.    28  หน่วย 

 
 

 
3. แผ่นไม้รูปสี่เหล่ียมมุมฉากแผน่หนึ่งกว้าง 9 เซนติเมตร  และมีเส้นทแยงมุมยาว 41 เซนตเิมตร  

แผ่นไม้นี้ยาวเท่าใด                       (1 คะแนน) 
 ก.   20  เซนติเมตร                 ข.   32  เซนติเมตร 
 ค.   40  เซนติเมตร    ง.   42  เซนติเมตร 
 

4. รูปสามเหล่ียมมุมฉากรูปหนึ่งมีด้านที่ยาวที่สุดยาว  30 เซนติเมตร  และมีฐานยาว 24 เซนติเมตร   
รูปสามเหล่ียมรูปนี้มคีวามสูงเท่าใด          (1 คะแนน) 
 ก.   30  เซนติเมตร                 ข.  24  เซนติเมตร 
 ค.   20  เซนติเมตร    ง.   18 เซนติเมตร 
 

5.                             จากรูป  ความยาวรอบรูปของรูปสามเหล่ียม ABC  
                                                                 เท่ากับเทา่ใด       (1 คะแนน) 
       ก.    31  เซนติเมตร 
       ข.    36  เซนติเมตร 
       ค.    43  เซนติเมตร 
       ง.     48  เซนติเมตร 
 

 

cb

a

A

C B



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 150

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  50 

ใช้รูปและข้อมูลต่อไปนี้  ตอบค าถามข้อ 6–7  
 
 ในวันเสาร์มะนาวเดินทางไปช่วยครอบครัวเก็บมะนาวที่สวนมะนาวเปรี้ยว  จากนั้นน าไปส่งที่
ตลาดค้าส่งแล้วกลับบ้าน  โดยเขียนแผนผังแสดงการเดินทางได้ ดังรูป 

 
6. ระยะห่างของบ้านของมะนาวกับสวนมะนาวเปรี้ยวเท่ากับเท่าใด         (1 คะแนน) 

 ก.   11  กิโลเมตร                  ข. 13  กิโลเมตร  
 ค.   15  กิโลเมตร    ง.  17 กิโลเมตร  
 

7. ระยะห่างของสวนมะนาวเปรีย้วกับตลาดค้าส่งเท่ากับเท่าใด       (1 คะแนน) 
 ก.   10  กิโลเมตร               ข.  12  กิโลเมตร  
 ค.   14  กิโลเมตร    ง.   15  กิโลเมตร  

 
8.                           จากรูป   ด้าน AB ยาวเท่าใด     (2 คะแนน) 

       ก.    15  หน่วย 
       ข.    18  หน่วย 
       ค.    20  หน่วย 
       ง.     22  หน่วย 
 

9. รูปสามเหล่ียมที่มีความยาวแต่ละด้านในข้อใดไม่ใชรู่ปสามเหล่ียมมุมฉาก      (2 คะแนน) 
 ก.  2.5, 6, 6.5 นิ้ว    ข.  6, 8, 10 นิ้ว 
 ค.  5, 12, 13 นิ้ว    ง.  7, 9, 12 นิ้ว 
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10.                 จากรูป  พื้นที่ของรปูสามเหล่ียม ABC  
        เท่ากับเท่าใด         (2 คะแนน) 
        ก.    60  ตารางหน่วย 
        ข.    68  ตารางหน่วย 
        ค.    84  ตารางหน่วย 
        ง.    105  ตารางหน่วย 
 

11. กล่องใบหนึ่งกว้าง  9  เซนติเมตร  ยาว  12 เซนติเมตร  และสูง  8  เซนติเมตร  ดังรูป ความยาวของเส้น
ทแยงมุมของกล่องใบนี้เท่ากับเท่าใด          (2 คะแนน) 

 
 

  ก.    17  เซนติเมตร    ข.  18  เซนติเมตร 
  ค.    20  เซนติเมตร    ง.   21  เซนติเมตร 
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เฉลยแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : ฉากน้ีมีประโยชน ์

             
 

ตอนท่ี 1 
1.  ถูก   เนื่องจากรูปสามเหล่ียมมุมฉากใด ๆ มีด้านตรงข้ามมุมฉากยาวที่สุดเสมอ 
2.  ผิด   เนื่องจากรูปสามเหล่ียมดังกล่าวไม่ได้ระบุว่าเป็นรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
 ดังนั้น เราจึงไม่สามารถใช้ทฤษฎีบทพีทาโกรัสหาความยาวของด้านที่เหลือได้ 
3.  ผิด   เนื่องจาก  62  ≠  42 + 52  ดังนั้น รูปสามเหล่ียมนี้จึงไม่เป็นรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
4.  ถูก   เนื่องจากรูปสามเหล่ียม XYZ  เป็นรูปสามเหล่ียมมุมฉาก   

 จะได้   z2  =  x2 + y2  และจากสมบัตขิองการเท่ากัน จึงเขียนแสดงความสมัพันธ์ได้เป็น 
  x2  =  z2 – y2   

5.  ผิด   เนื่องจากความยาวของ DC̅̅ ̅̅   หาได้จาก  DC2  =  AB2 + (BC – AD)2 
 

ตอนท่ี 2 
1. ข้อ ค 
แนวคิด จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส  จะได้ว่า ความสัมพันธ์ของความยาวของด้านทั้งสามของ 

รูปสี่เหล่ียมมุมฉาก ABC คือ c2 =  a2 + b2  และจากสมบตัิของการเท่ากัน  
เราสามารถเขียนแสดงความสมัพันธ์เป็น  c2 =  b2 + a2  ได้เช่นกัน 

 
2. ข้อ ข 
แนวคิด ก าหนดให้ c  แทนความยาวของด้านที่เหลือ 
 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส   
 จะได้  c2 =  122 + 162   =  144 + 256  =  400 
 ดังนั้น     c  =  20 หน่วย 
 นั่นคือ   ความยาวของด้านที่เหลือเท่ากับ 20 หน่วย 
 
3. ข้อ ค 
แนวคิด          

 
                   
 
     พิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก ABC และจากทฤษฎีบทพีทาโกรัส   
          จะได้     AB2  =  412 – 92   =  1,681 – 81   =  1,600 

           ดังนั้น     AB  =  40  เซนติเมตร 
     นั่นคือ  แผ่นไม้นี้ยาว 40 เซนติเมตร 

41 ซม. 9 ซม.

D C

BA
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4. ข้อ ง 
แนวคิด ก าหนดให้  b  แทนความสูงของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส   
 จะได้   b2  =   302 – 242   =  900 – 576  =  324 
 ดังนั้น       b  =  18 เซนติเมตร 

นั่นคือ   รูปสามเหล่ียมรูปนีม้คีวามสูง 18 เซนติเมตร 
 

5. ข้อ ข 
แนวคิด พิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก CBD  และจากทฤษฎีบทพทีาโกรัส 
 จะได้   DC2  =   132 – 122   =  169 – 144  =  25 
 ดังนั้น       DC  =  5  เซนติเมตร 

จะได้         AC  = 2(5)  =  10 เซนติเมตร 
                     ดังนั้น  ความยาวรอบรูปของรูปสามเหล่ียม ABC  เท่ากับ 13 + 13 + 10 = 36 

เซนติเมตร 
 

6. ข้อ ข 
แนวคิด จากรูป พจิารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก ABC   
 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

 จะได้   AB2  =   (2 + 3)2 + (4 + 8)2    
                                                        =  52 + 122 
                                                        =  25 + 144 
                                                        =  169 

 ดังนั้น      AB   =  13  กิโลเมตร 
              นั่นคือ ระยะห่างของบ้านของมะนาวกับ 
                        สวนมะนาวเปรี้ยวเท่ากับ 13  กิโลเมตร 

 
7. ข้อ ก 
แนวคิด จากรูป พจิารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก XYZ  
 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
 จะได้     XZ2  =  (1+ 2 + 2 + 3)2 + (4 + 2)2    
                                        =  82 + 62 
                                        =  64 + 36 
                                        =  100 
 ดังนั้น   XZ   =  10  กิโลเมตร 
       นั่นคือ ระยะห่างของสวนมะนาวเปรี้ยวกับ 
         ตลาดค้าส่งเทา่กับ 10  กิโลเมตร 
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8. ข้อ ก 
แนวคิด จากรูป พจิารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก ADE   
 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
 จะได้   AE2  =   252 – 242    
                                            =  625 – 576   
                                            =  49 
 ดังนั้น      AE  =  7   

นั่นคือ  AB เท่ากับ 8 + 7 = 15 หน่วย 
 

9. ข้อ ง 
แนวคิด จาก 122 ไม่เท่ากับ 72 + 92  ดังนั้นรูปสามเหล่ียมที่มีความยาวของด้านในข้อ ง. ไม่ใช่

รูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
 

10. ข้อ ค 
แนวคิด พิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก ABD และจากทฤษฎีบทพีทาโกรัส   
 จะได้   AD2  =   172 – 82   =  289 – 64   =  225 
 ดังนั้น       AD  =  15  หน่วย 

 นั่นคือ  พื้นทีข่องรูปสามเหล่ียม ABC เท่ากับ  12 × (15 + 6) × 8 = 84 ตารางหน่วย 
 
11. ข้อ ก 
แนวคิด พิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก ABC และจากทฤษฎีบทพีทาโกรัส   
 จะได้   AC2  =   92 + 122   =  81 + 144  =  225 
 ดังนั้น       AC  =  15  เซนติเมตร 

พิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก ACF และจากทฤษฎีบทพีทาโกรัส   
 จะได้   AF2  =   82 + 152   =  64 + 225  =  289 
 ดังนั้น       AF  =  17  เซนติเมตร 
 นั่นคือ  ความยาวของเส้นทแยงมุมของกล่องใบนี้เท่ากับ 17 เซนติเมตร 
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เฉลยแบบฝึกหัดและใบกิจกรรม 
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10.4 ซม.

4 ซม.

b
b

4 ซม.

2.4 ซม.

เฉลยใบกิจกรรม 1 : วัดครบพบความจริง 
 

ค าชี้แจง รูปสามเหล่ียมมุมฉากแต่ละรูปที่ก าหนดให้ต่อไปนี้   มี  a และ b  เป็นความยาวของ 
ด้านประกอบมุมฉาก  และ c เป็นความยาวของด้านตรงข้ามมุมฉาก  ให้นักเรียนวัดความยาวของด้าน 
ที่ยังไม่ทราบค่าต่อไปนี้  แล้วเติมค่าลงในตารางให้สมบูรณ์ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1 รูปท่ี 2 

รูปท่ี 3 

รูปท่ี 4 

c 4 ซม.

3 ซม.

c
4 ซม.

7.5 ซม.
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13 ซม.

a

12 ซม.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

รูปท่ี a b c a2 b2 c2 a2 + b2 

1 3 4 5 9 16 25 25 

2 4 7.5 8.5 16 56.25 72.25 72.25 

3 4 9.6 10.4 16 92.16 108.16 108.16 

4 2.4 3.2 4 5.76 10.24 16 16 

5 5 12 13 25 144 169 169 

6 6 8 10 36 64 100 100 

 
 

รูปท่ี 5 

รูปท่ี 6 

8 ซม.

10 ซม.

a
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ความสัมพันธ์ที่ซ่อนอยู ่

เมื่อก าหนดให้  ∆ABC  เป็นรปูสามเหล่ียมมุมฉากที่ม ี 
AĈB เป็นมุมฉาก  โดยที่  

 c แทนความยาวของด้านตรงข้ามมุมฉาก  
 a และ b แทนความยาวของด้านประกอบมุมฉาก 
              แต่ละด้าน  
 จะได้ว่า              c2  =  a2 + b2              .     

 

       

       

       

 

สมบัติของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก 

 ส าหรับรปูสามเหล่ียมมุมฉากใด ๆ  ก าลังสองของความยาวของด้านตรงข้ามมุมฉากเท่ากบั

ผลบวกของก าลังสองของความยาวของด้านประกอบมุมฉาก      
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20

16

เฉลยแบบฝึกหัด 1 : ทฤษฎีบทพีทาโกรัส (1) 
 

 

 

 

 

 
 

1. จงหาความยาวของด้านที่เหลือ  
ก าหนด  a  แทนความยาวของด้านที่เหลือ 
จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
จะได้    202   =   a2 + 162  
    a2   =   202 – 162    
          =   400 – 256  
          =    144    
ดังนั้น       a   =    12 หน่วย   

 
2. จงหาความยาวรอบรูปของรูปสามเหล่ียมมุมฉากที่ก าหนดให้ 

 
 
 
 
 ก าหนด  c  แทนความยาวของด้านที่เหลือ       
 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส         
 จะได้      c2   =   122 + 3.52                 
           =   144 + 12.25         
           =   156.25                           
 ดังนั้น       c   =    12.5  หน่วย         
            ความยาวรอบรูปของรูปสามเหล่ียมนี้  เท่ากับ  12 + 3.5 + 12.5  =  28  หน่วย    

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

 ส าหรับรูปสามเหล่ียมมุมฉากใด ๆ  ก าลังสองของความยาวของด้านตรงข้ามมุมฉากเท่ากับ
ผลบวกของก าลังสองของความยาวของด้านประกอบมุมฉาก 
 

หรือ 
 

ส าหรับรูปสามเหล่ียมมุมฉากใด ๆ  พื้นที่ของรูปสี่เหล่ียมจัตุรัสบนด้านตรงข้ามมุมฉากเท่ากับ
ผลบวกของพื้นที่ของรูปสี่เหล่ียมจัตุรัสบนด้านประกอบมุมฉาก 
บนด้านประกอบมุมฉาก 
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ก าหนด  c  แทนความยาวของด้านที่เหลือ    
จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
จะได้    c2   =   82 + 152  
        =   64 + 225   
        =   289                        
ดังนั้น     c   =    17  หน่วย   
ความยาวของด้านทั้งสาม  ได้แก่    8,  15   
และ  17 หน่วย     

 

เฉลยใบกิจกรรม 2 : แยกร่างหาค าตอบ 
 

 
    
ค าชี้แจง ให้นักเรียนลากส่วนของเส้นตรง 2 เส้น เพื่อแบ่งรูปสี่เหล่ียมคางหมูที่ก าหนดให้ออกเป็น 
รูปสามเหล่ียมมุมฉาก 3 รูป ทีม่ีขนาดเท่ากัน และระบุมุมฉากให้ชัดเจน 

  
 

 
    
ค าชี้แจง ให้นักเรียนหาความยาวของด้านทั้งสามของรูปสามเหล่ียมมมุฉากที่แยกร่างได้ในตอนที่ 1 
 
 
 
 

                  
 
 
 
 

ตอนที่ 1  แยกร่าง 

ตอนที่ 2  หาค าตอบ 

รูปสามเหลีย่มที่แยกรา่งได้ 
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       พจิารณารูปสามเหล่ียม ABD  
       จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส   
       จะได้        BD2  =  32 + 42   
                              =  9 + 16   
                              =  25   
       ดังนั้น       BD  =  5  หน่วย   
       พจิารณารูปสามเหล่ียม BCD   
       จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส   
       จะได้         132  =  52 + BC2   
                      BC2  =  132 – 52    
                              =  169 – 25      
                              =  144     
        ดังนั้น       BC  =  12  หน่วย   

 

เฉลยแบบฝึกหัด 2 : ทฤษฎีบทพีทาโกรัส (2) 
 
 

1. จากรูปที่ก าหนดให้ จงหา BC 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 162

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  62 

 
 

  
 

       พิจารณารูปสามเหล่ียม AME                        
 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส  
           จะได้          AE2  =  (4 + 8)2 + (10 + 6)2                                       
                                    =  122 + 162    
                                    =  144 + 256  
                                    =  400  
           ดังนั้น        AE   =  20  หน่วย  

 
2. จากรูปที่ก าหนดให้ จงหาระยะ AE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 63
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3. จงหาความยาวรอบรูปของรูปสี่เหล่ียม ABCD 

 
       พิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก ABE                        
 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส  
           จะได้          AB2  =  1.22 + 1.62  
                                    =  1.44 + 2.56  
                                    =  4.00  
           ดังนั้น         AB   =  2  หน่วย      
 พิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก ADE                        
 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส  
           จะได้          AD2  =  1.62 + 32  
                                    =  2.56 + 9  
                                    =  11.56  
           ดังนั้น         AD   =  3.4 หน่วย  
  เนื่องจาก      AB  =  BC  และ  AD  =  DC  
           ดังนั้น  ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหล่ียม ABCD เทา่กับ  2 + 2 + 3.4 + 3.4    
                     =  10.8  หน่วย            
 
  
  
 
 

 
 

 
 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 164

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  64 

เฉลยใบกิจกรรม 3 : วาดลายแทงล่าสมบัติ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดลายแทงตามค ากล่าวของท่านผู้เฒ่าลงบนกระดาษจุด  แล้วหาระยะห่างจาก 
จุดเริ่มต้นถึงที่ซ่อนสมบัติโดยใช้ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  เมื่อก าหนดจุด A เป็นจุดเริ่มต้น และจุด B เป็นที่ซ่อน
สมบัติ 
 

 
    
 จากจุดเริ่มต้น ก้าวเดินไปทางทิศเหนือ 400 เมตร  ไม่หันซ้ายแต่เล้ียวขวาไปทางทิศตะวันออกแล้วเดิน
ต่อไป 500 เมตร  จากนั้นเล้ียวขวาอีกทีเดินไปทางทิศใต้แต่ไม่ไกล ไปแค่ 100 เมตร  ต่อไปไม่กี่อึดใจขอเล้ียวขวา
อีกสักทีแล้วเดินไปทางทิศตะวันตก 100 เมตร จะได้เพชรสมใจ  หายเหนื่อยโดยพลัน  
 
 

 
 
 

 
           พจิารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก และจากทฤษฎีบทพีทาโกรัส  
           จะได้          AB2  =  32 + 42   
                                    =  9 + 16   
                                    =  25   
           ดังนั้น         AB  =  5  หน่วย   
           นั่นคือ        ระยะห่างจากจุดเริ่มต้นถึงที่ซ่อนสมบตัิเท่ากับ 5 × 100 = 500 เมตร  

ค ากลา่วของท่านผู้เฒ่า  1 

วาดลายแทง 

ระยะหา่งจากจุดเริ่มต้นถึงที่ซ่อนสมบัติ 

ระยะห่าง 1 ช่วงจุด เท่ากับ 100 เมตร 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 65

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  65 

 
    
 จากจุดเริ่มต้น ขับรถไปทางทิศใต้ 200 เมตร เล้ียวซ้ายขับตรงไปช้า ๆ ไปตามซอย 300 เมตร 
เห็นข้างหน้าเป็นถนนใหญ่ เล้ียวซ้ายไปทางทิศเหนือ ขับเรื่อย ๆ ไปตามทางอีก 1,200 เมตร  เจอสี่แยกไฟแดง
ให้เล้ียวซ้ายผ่านตลอด ขับไปทางทิศตะวันตกอีก 1,100 เมตร  ไปต้องคิดเล้ียวไปทางอื่นไกล ยังคงเลี้ยวซ้ายไป
ทางทิศใต้เพียง 200 เมตร ต่อไปก็เล้ียวขวาขับตรงไปอีกแค่ 400 เมตร  แล้วก็เล้ียวซ้ายครั้งสุดท้าย ขับตรงไป 
300 เมตร  ถึงที่หมายปลอดภัย ได้สมบัติไปครอง  
 
 
 

 
 
 

           พจิารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก และจากทฤษฎีบทพีทาโกรัส  
           จะได้          AB2  =  52 + 122   
                                    =  25 + 144   
                                    =  169   
           ดังนั้น         AB  =  13  หน่วย   
           นั่นคือ        ระยะห่างจากจุดเริ่มต้นถึงที่ซ่อนสมบตัิเท่ากับ 13 × 100 = 1,300 เมตร  

 

ค ากลา่วของท่านผู้เฒ่า  2 

วาดลายแทง 

ระยะหา่งจากจุดเริ่มต้นถึงที่ซ่อนสมบัติ 

ระยะห่าง 1 ช่วงจุด เท่ากับ 100 เมตร 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 166

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  66 

เฉลยแบบฝึกหัด 3 : ทฤษฎีบทพีทาโกรัส (3) 
 

1. จงหาพื้นทีข่องรูปสามเหล่ียม ABC 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

               
 
                    พิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก ACD  
                    จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส  
                   จะได้        CD2  =  12.52 – 3.52  
                                          =  156.25  – 12.25  
                                          =  144  
                    ดังนั้น       CD  =  12  เซนติเมตร  
 
 
 

                    พื้นทีข่องรูปสามเหล่ียม ABC  =   12 × (3.5 + 6.5) × 12  

                                                              =   12 × 10 × 12  

                                                              =  60  ตารางเซนติเมตร           
                                           

 
 
 

กระดานแนวคิด 
 

 พื้นที่รูปสามเหล่ียม  

เท่ากับ    12 × ความยาวฐาน × ความสูง   
 ฐานของรูปสามเหล่ียม ABC  

ยาว  3.5 + 6.5 = 10 เซนติเมตร    
 ความสูงของรูปสามเหล่ียม  ABC  คือ   CD   .    
 หา CD โดยพิจารณาจาก รูปสามเหล่ียม   ACD     

หาความสูงของรูปสามเหลี่ยม ABC 

หาพื้นท่ีของรูปสามเหลีย่ม ABC 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 67

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  67 

เฉลยใบกิจกรรม 4 : จัดงานใหญ่สบายกระเป๋า 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ธงราวลานร าวงซึ่งเป็นสถานการณ์เกี่ยวกับการจัดงานปีใหม่ 
ของหมู่บ้านไทยเลิศ  แล้วช่วยผู้ใหญ่บ้านคิดว่า  จะต้องเลือกซื้อธงราวอย่างไร จึงประหยัดที่สุด 

 

 
    
            หมู่บ้านไทยเลิศต้องการจัดสถานทีส่ าหรับงานปีใหม่ในหมู่บ้าน  โดยแขวนธงราว 12 เส้น ที่ลานร าวง
ตามแบบที่วาดไว้  ดังรูป 

 
ผู้ใหญ่บ้านต้องจัดท างบประมาณในการจัดงานปีใหม่นี ้ จึงสอบถามราคาทีร่้านขายธงราวใน

อ าเภอ ได้ข้อมูลดังนี้ 
 ธงราวพร้อมใช้   ขายเป็นเส้นตามความยาวที่ก าหนด   

ความยาวของธงราว 2 เมตร 5 เมตร 7 เมตร 8 เมตร 10 เมตร 

ราคา (บาท) 40 95 130 150 180 
              

 ธงราวม้วนใหญ่ ขายเป็นม้วนใหญ่ ลูกค้าต้องวัดระยะและตัดเองตามต้องการ 

ความยาวของธงราวต่อมว้น 25 เมตร 50 เมตร 80 เมตร 

ราคา (บาท) 450 880 930 

              
           อยากทราบว่า ผู้ใหญ่บ้านต้องเลือกซื้อธงราวอย่างไร จึงประหยัดที่สุด   
 
 

สถานการณ์ธงราวลานร าวง 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 168

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  68 

               
 
ให้นักเรียนเติมเส้นและข้อมูลที่ส าคัญลงในแบบร่างให้ครบถ้วน 

 
 

               
 
                    พิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก ABC  
                    จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส  
                   จะได้        AC2  =  1.12 + 6.02  
                                          =  1.21  + 36.00  
                                          =  37.21  
                    ดังนั้น       AC  =  6.1  เมตร  
                    นั่นคือ   ธงราว 1 เส้น ต้องยาวอย่างน้อย  6.1  เมตร  
 
               

 

 เนื่องจาก   ธงราว 1 เส้น    ยาว               6.1                   เมตร 

            ดังนั้น       ธงราว 12 เส้น  ยาว           12 × 6.1  =  73.2             เมตร 

 นั่นคือ      ผู้ใหญ่บ้านควรเลือกซื้อธงราวอย่างน้อยเส้นละ     6.1    เมตร    

   หรือเลือกซื้อให้มีความยาวของธงราวรวมทั้งหมดอย่างนอ้ย    73.2    เมตร 

 เลือกซื้อธงราวแบบ   ธงราวพร้อมใช้    จ านวน         เส้น 

      ธงราวม้วนใหญ่ ม้วนขนาด    80    เมตร 
  

 ราคาทั้งหมด                      930  บาท  

วาดแบบร่าง 

หาความยาวของธงราว 1 เสน้ 

เลือกซ้ือธงราว 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 69

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  69 

เฉลยแบบฝึกหัด 4 : ทฤษฎีบทพีทาโกรัส (4) 
 

 
 
 
 

 

 
 
จงหาว่าสมอบกที่ใช้รั้งหน้าเตน็ท์และหลังเต็นท์จะอยู่ห่างกนัมากที่สุดก่ีเมตร 

          ให ้ AB  และ  DE  แทนความสูงของเต็นท์ (เมตร)             
               BC  และ  EF  แทนระยะของเต็นท์ (เมตร)                                                                                              
               AC  และ  DF  แทนความยาวของเชือกที่เหลือจากการพันยอดเต็นท์และสมอบก (เมตร) 
               CF  แทนระยะห่างของสมอบกทั้งสอง ซึ่งเท่ากบั  CB + BE + EF เมตร  
           เนื่องจาก  เชือกที่ใช้รั้งระหว่างยอดเต็นท์กับสมอบกยาว 3.5 เมตร  แต่น้าพุต้องเหลือเชือกส าหรับ 
                         พันยอดเตน็ท์อย่างน้อย 0.5 เมตร กับพันสมอบกอย่างน้อย 0.5 เมตร   
           ดังนั้น  AC  มีค่ามากที่สุดเท่ากับ 3.5 – 0.5 – 0.5  =  2.5 เมตร   
           พจิารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก ABC  และจากทฤษฎีบทพีทาโกรัส  
           จะได้      2.52   =  22 + BC2                
                        BC2   =  2.52 – 22                                   
                                 =  2.25                                  
            ดังนั้น      BC  =  1.5  เมตร          ดังนั้น  ไฟประดับจะยาวเพียงพอตามที่ผู้ใหญ่บ้า      นคาดไ 
ว้          และจะได้ EF  =  1.5 เมตร    
            ดังนั้น   CF  =  CB + BE + EF  = 1.5 + 6 + 1.5 = 9         
           นั่นคือ  สมอบกที่ใช้รั้งหน้าเต็นทแ์ละหลังเต็นท์จะอยู่ห่างกันมากที่สุด  9 เมตร                       

      

สถานการณ ์
ลูกเสือแต่ละหมู่จะต้องกางเต็นท์สามเหล่ียมส าหรับพักแรมในค่ายลูกเสือ  โดยเต็นท์ 

มีขนาดกว้าง  4   เมตร  ยาว 6 เมตร  และสูง 2 เมตร  ในขณะที่น้าพุก าลังช่วยกางเต็นท์ 
เขาพบว่าเชือกส าหรับรั้งหน้าเต็นท์และหลังเต็นท์แต่ละเส้นยาว 3.5 เมตร โดยต้องใช้เชือก 
อย่างน้อย 0.5 เมตร เพื่อพันกับยอดเต็นท์ และใช้เชือกอย่างน้อย 0.5 เมตร เพื่อพันกับสมอบก ดังรูป 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 170

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  70 

A

BC

A

B C

A
B

C

เฉลยใบกิจกรรม 5 : รูปสามเหลี่ยมต้องสงสัย 

 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนวัดความยาวของด้านทั้งสามและขนาดของ AĈB ของรูปสามเหล่ียมแต่ละรูป   
แล้วเติมค่าลงในตาราง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1 

รูปท่ี 2 

รูปท่ี 3 

ตอนท่ี 1 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 71

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  71 

 

A
B

C

A B

C

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 
ที ่

a b c a2 b2 c2 

c2  =  a2 + b2 
หรือไม่ 

ขนาดของ 
AĈB 

(องศา) 

∆ABC เป็น 
รูปสามเหลีย่ม
มุมฉากหรือไม ่

เท่า ไม่เท่า เป็น ไม่เป็น 

1 7.5 10 12.5 56.25 100 156.25   90   

2 4 7.5 8.5 16 56.25 72.25   90   

3 2.5 6 6.5 6.25 36 42.25   90   

4 3 4 5.5 9 16 30.25   ≈ 102   

5 5 7 8.5 25 49 72.25   ≈ 89   

6 6 6 9 36 36 81   ≈ 97   

 

รูปท่ี 4 

รูปท่ี 5 

รูปท่ี 6 

A B

C



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 172

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  72 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนพิจารณาว่ารูปสามเหล่ียมรูปหนึ่งที่มคีวามยาวของด้านเป็น 9 นิ้ว  12 นิ้ว  และ 
15 นิ้ว  เป็นรูปสามเหล่ียมมุมฉากหรือไม่  

 ให้      a  =   9  b  =  12  c  =  15   

 จะได้ a2  =  81            b2  =  144            c2  =  225   

 และ      a2 + b2  =  81 + 144  =  225       

 ดังนั้น  c2 = a2 + b2            

 โดยบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส   สรุปได้ว่า  รปูสามเหล่ียมนี้เป็นรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

             

ข้อความคาดการณ ์

                ถ้ารูปสามเหล่ียม ABC มีด้านยาว a, b และ c หน่วย และ  c2 = a2 + b2   จะได้ว่า   

รูปสามเหล่ียม ABC เป็นรปูสามเหล่ียมมุมฉาก  

บทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

 ส าหรับรปูสามเหล่ียมใด ๆ ถ้าก าลังสองของความยาวของด้านด้านหนึ่งเท่ากับผลบวกของ

ก าลังสองของความยาวของด้านอีกสองด้าน  แล้วรูปสามเหล่ียมนั้นเป็นรูปสามเหล่ียมมุมฉาก

            

 

ตอนท่ี 2 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 73

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  73 

เฉลยใบกิจกรรม 6 : หาฉันให้เจอ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนหาจ านวนรูปสามเหล่ียมที่ซ่อนอยู่ในรูปที่ก าหนดให้ แล้วพิจารณาว่ารูปสามเหล่ียม
ใดบ้างเป็นรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

 
 
 
พิจารณารูปสามเหล่ียม     DBC  . 

            ให้         a  =   5        b  =  12         c  =  13                                                                .          
           จะได ้   a2  =  25       b2  =  144     c2  =  169                                                              .          
           และ     a2 + b2  =  25 + 144  =  169                                                                          .          
           ดังนั้น   c2  =  a2 + b2                                                                                                   .              
           โดยบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส                   .                                                              .          
           สรุปได้ว่า  ∆DBC  เปน็รูปสามเหล่ียมมุมฉาก       .                                                              .  
                                                                                                           .                                 .   
                

พิจารณารูปสามเหล่ียม     ABD  . 
           เนื่องจาก  ∆DBC  เปน็รูปสามเหล่ียมมุมฉาก ที่ม ี BD̂C  เป็นมุมฉาก                                     .                                                              
           จะได้       BD̂A  เป็นมุมฉาก                                                                                          .                                                                                                              
.           ดังนั้น     ∆ABD เป็นรูปสามเหล่ียมมุมฉาก                                                                      .                                                                                                                          
.                                                                                                                                            .                                                                                                                                            
.                                                                                                                                         .                                                                                                                                            
.                                                                                                                                            .                                                                                                                                                    
 

  

A

B

CD

13

5

12

16

พิจารณารูปสามเหลีย่ม 

แจ้งชื่อรูปสามเหลี่ยม 
 

รูปสามเหล่ียมที่ซ่อนอยู่มี   3   รูป   
ได้แก่  ∆DBC,   ∆ABD  และ ∆ABC  
    



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 174

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  74 

พิจารณารูปสามเหล่ียม     ABC  . 
        จากรูป  ∆ABD   และทฤษฎีบทพีทาโกรัส                                                                             .                                                                                                                                            
.       จะได้  AB2  =  122 + 162  =  144 + 256  =  400                                                              .                                                                                                                                            
.       ดังนั้น  AB   =  20  หน่วย                                                                                                 .                                                                                                                                                             
        ให้         a  =   13        b  =  20         c  =  16 + 5  =  21                                                  .          
        จะได ้   a2  =  169       b2  =  400     c2  =  441                                                              1                                                                                                                                      
         และ     a2 + b2  =  169 + 400  =  569    ดังนัน้   c2 ≠ a2 + b2                                      .. 
         จากบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส  สรุปได้ว่า  ∆ABC  ไม่เป็นรปูสามเหล่ียมมุมฉาก                .                                                           
.                                                                                         

 
 

 
 
 

รูปสามเหล่ียมมุมฉากที่ซ่อนอยู่  ได้แก่     ∆DBC  และ  ∆ABD     
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

   
 
 
 
 

หารูปสามเหลีย่มมุมฉาก 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 75

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  75 

เฉลยใบกิจกรรม 7 : วางได้ใช่เลย 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ของขวัญปิ่นปักผม  แล้วพิจารณาว่า กล่องที่น้าหนาวมีสามารถ
ใส่ปิ่นปักผมได้หรือไม่ พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ 
 
 

 
    
 น้าหนาวซื้อปิ่นปักผมเป็นของขวัญให้ใบหม่อน โดยใส่
กล่องที่มีอยู่แล้วห่อของขวัญให้สวยงาม  ซึ่งปิ่นปักผมที่ซื้อมายาว 
25.7 เซนติเมตร และกล่องที่มีอยู่มีความกว้างภายในเป็น  
7 เซนติ เมตร  ความยาวภายในเป็น 10 เซนติ เมตร และ 
ความสูงภายในเป็น 24 เซนติเมตร   
 

 นักเรียนคิดว่า ปิ่นปักผมนี้จะใส่กล่องที่มีอยูไ่ด้หรือไม่  ถ้าใสไ่ด้ จะใส่ได้ในลักษณะใดได้บ้าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ของขวัญปิน่ปักผม  



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 176

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  76 

 
 
 

 
พิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก  AHB   .    
จะได้   HB2   =   72 + 242  =  49 + 576  =  625    
ดังนั้น   HB    =   25  เซนติเมตร 
  

 การวางปิ่นปักผม       วางได้           วางไม่ได้     

 เนื่องจาก ความยาวของปิ่นปกัผมมากกว่า ความยาวของ
HB̅̅ ̅̅   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 

การวางปิ่นปักผม       วางได้           วางไม่ได้     

เนื่องจาก ความยาวของ HB̅̅ ̅̅  มากกว่า ความยาวของ AC̅̅ ̅̅   และ ความยาวของปิ่นปักผมมากกว่าความยาวของ
 HB̅̅ ̅̅   ท าใหส้รุปได้ว่า ไม่สามารถวางปิ่นปักผมตามแนวเส้นทแยงมุม AC ได้         
 

ลักษณะการวางปิ่นปักผม 

24 ซม.

10 ซม.
7 ซม.

F

D

E

BA

C

H G

7 ซม.
10 ซม.

24 ซม.

BA

H G

FE

D C

แนวการวางที่ 1 : ตามเส้นทแยงมุมของดา้นข้างกล่อง (H  B) 

แนวการวางที่ 2 : ตามเส้นทแยงมุมของฐานกล่อง (A  C) 

 AC มากกวา่หรือน้อยกว่า HB 
??? 

เราว่าน้อยกว่านะ 

แล้วเราจะใส่ปิ่นปักผมได้ไหมล่ะ 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 77

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  77 

 
  
 พิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก  BFC     
 จะได้   BF2   =   102 + 242  =  100 + 576  =  676  
 ดังนั้น   BF   =   26  เซนติเมตร 

  

 การวางปิ่นปักผม       วางได้           วางไม่ได้     

 เนื่องจาก ความยาวของปิ่นปกัผมน้อยกว่า ความยาวของ
FB̅̅̅̅  
  

 
 
 
 

 การวางปิ่นปักผม       วางได้           วางไม่ได้     

 เนื่องจาก ความยาวของ AF̅̅ ̅̅  มากกว่า ความยาวของ FB̅̅̅̅   
และ ความยาวของปิ่นปักผมน้อยกว่าความยาวของ FB̅̅̅̅   
ท าให้สรปุได้ว่า สามารถวางปิ่นปักผมตามแนวเสน้ทแยง
มุม AF ได้  

  

แนวการวางที่ 4 : ตามเส้นทแยงมุมของกล่อง (A  F) 

24 ซม.

10 ซม.
7 ซม. BA

H G

FE

D C

24 ซม.

10 ซม.

7 ซม. BA

H G

FE

CD

แนวการวางที่ 3 : ตามเส้นทแยงมุมของดา้นข้างกล่อง (B  F) 

ปิ่นปักผมนี้จะใส่กลอ่งที่มอียู่  
  ได ้  โดยใส่ได้ในแนวการวางที ่ 3 และ 4  

  ไม่ได ้
 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 178

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  78 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

บัตรภาพ บัตรค า และสื่อตา่ง ๆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 79

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  79 

บัตรภาพรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC   
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  ชั่วโมงที่ 1 

 
 

B
CA



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 180

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  80 

บัตรภาพรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก PQR  
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  ชั่วโมงที่ 1 

 

P R
Q



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 81

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  81 

บัตรภาพรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก XYZ   
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  ชั่วโมงที่ 1 

 

X

ZY



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 182

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  82 

บัตรภาพโครงสร้างหลังคา  
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  ชั่วโมงที่ 1 

 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 83

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  83 

บัตรภาพโครงสร้างหลังคา  
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  ชั่วโมงที่ 1 
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บัตรภาพโครงสร้างหลังคา  
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  ชั่วโมงที่ 1 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 85

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  85 

บัตรภาพขารับชั้นวางของ   
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  ชั่วโมงที่ 1   
และแผนการจดัการเรยีนรู้ท่ี 3  ชั่วโมงที่ 7 

 

 
 

 

  



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 186

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  86 

บัตรภาพรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC   
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  ชั่วโมงที่ 2   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2  ชั่วโมงที่ 4   
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3  ชั่วโมงที่ 6   และแผนการจดัการเรยีนรู้ท่ี 4  ชั่วโมงที่ 1 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 87

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  87 

บัตรภาพลานร าวงที่มีการตกแต่งด้วยธงราว   
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  ชั่วโมงที่ 5 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 188

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  88 

บัตรภาพชั้นวางของติดผนังแบบไม่มีขารับชั้น   
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  ชั่วโมงที่ 7 

 

 
 

 

 

 

 



 

คณะผู้จัดท ำ 

ที่ปรึกษำส ำนักงำนโครงกำรส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐำธิรำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนรำชสุดำ ฯ สยำมบรมรำชกุมำรี 

คุณหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา ที่ปรึกษาโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

นายสมเกียรติ ชอบผล ประจ าส านักพระราชวังพิเศษ ระดับ ๑๐ 
นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ์ ข้าราชการบ านาญ  

ที่ปรึกษำ 

นายอัมพร พินะสา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายกวินทร์เกียรติ นนธ์พละ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบ านาญ  
นายชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
รองศาสตราจารย์ทิศนา แขมมณี ราชบัณฑิต 
นางเบญจลักษณ์ น้ าฟ้า ที่ปรึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นางวัฒนาพร ระงับทุกข์ ที่ปรึกษาพิเศษ ศูนย์บริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพ่ือความเป็นเลิศ  
ศาตราจารย์ชูกิจ  ลิมปิจ านงค์ ผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางศรินธร วิทยะสิรินันท์ ผู้อ านวยการโรงเรียนนานาชาติ เซนต์ แอนดรูว์ส กรุงเทพ 
นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน ผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ที่ปรึกษำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 

นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางสาวสุพรรณี ชาญประเสริฐ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นายศรเทพ วรรณรัตน์ 
นางสาวอลงกรณ์ ตั้งสงวนธรรม 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 



 

 

คณะผู้จัดท ำกลุม่สำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 

๑. นายถนอมเกียรติ งานสกุล ข้าราชการบ านาญ 
๒. นางชนิสรา เมธภัทรหิรัญ  อาจารย์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
๓. นางสาววัฒนิตา น าแสงวานิช อาจารย์ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
๔. นายรัฐพล กัลพล อาจารย์ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ”  

มหาวิทยาลัยบูรพา 
๕. นายจักรพงษ์ ผิวนวล อาจารย์ โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
๖. นางสาวดนิตา ชื่นอารมณ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๗. นางสาววรนารถ อยู่สุข สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๘. นายอลงกต ใหม่ด้วง สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๙. นางสาวจันทร์นภา อุตตะมะ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๐. นางสาวศศิวรรณ เมลืองนนท์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๑. นางสาวสิริวรรณ จันทร์กูล สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๒. นายจิระเมศร์ รุจิกรหิรัณย์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๓. นางสาวเสาวลักษณ์ สุวรรณชัยรบ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๔. นางสาวใบอ้อ สามะกิจ ครู โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา 

ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
๑๕. นางสาวสุวรัตน์ ทองพันชั่ง ครู โรงเรียนปัญญาวรคุณ 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 
๑๖. นางสาวอภิรดา ทั่นเส้ง ครู โรงเรียนวิสุทธรังษ ี

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 
๑๗. นางอรทัย ย่อมสระน้อย  ครู โรงเรียนร่องค า 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ 
๑๘. นางสาวแพรไหม สามารถ ครู โรงเรียนอนุกูลนารี 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ 
๑๙. นายนาคิน สัจจะเขตต์  ครู โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาขอนแก่น 
๒๐. นายพจนวัฒน์ จารย์พรมมา ครู โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง 



 

 

๒๑. นางปาจรีย์ ชัยเพชร ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ตรัง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาตรัง กระบี่ 

๒๒. นางเสาวรัตน์ รามแก้ว  ครู โรงเรียนทุ่งสง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช 

๒๓. นางสาวรมิดา จันฟุ่น  ครู โรงเรียนทุ่งช้าง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาน่าน 

๒๔. นางจริยา จันทร์เรือง ครู โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

๒๕. นางสาวเกศินี เพ็ชรรุ่ง ครู โรงเรียนบ้านนา “นายกพิทยากร” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

๒๖. นายภานุวัฒน์ เกียรตินฤมล ครู โรงเรียนบรบือ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม 

๒๗. นางสาวอัจฉรา วันฤกษ์ ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

๒๘. นายศราวุฒิ คล่องดี ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

๒๙. นางสาวพรปวีณ์ ตาลจรุง ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

๓๐. นายวีรยุทธ สร้อยเพชร  ครู โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทร์ประดิษฐ์ ในพระบรมราชานุเคราะห์ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๑. นายสุทธิรักษ์ สุขศิริสวัสดิกุล ครู โรงเรียนวัดทรงธรรม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๒. นางสาวยศศิกา อ่อนจร  ครู โรงเรียนวัดทรงธรรม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๓. นางมานิตา เจริญองอาจ  ครู โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๔. นางสาวธิดารัตน์ นิ่มนุช  ครู โรงเรียนศรีประจันต์ “เมธีประมุข” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุพรรณบุรี 

๓๕. นางสาวขวัญหทัย พิกุลทอง ครู โรงเรียนสวนแตงวิทยา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุพรรณบุรี 
 



 

 

๓๖. นายภานุพงษ ์วิยะบุญ ครู โรงเรียนกุมภวาปี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี 

๓๗. นายธนกร ขันตรีสกุล ครู โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี 

คณะบรรณาธิการ 

๑. รองศาสตราจารย์สิริพร ทิพย์คง ข้าราชการบ านาญ 
๒. ผู้ช่วยศาตราจารย์ลัดดาวัลย์ เพ็ญสุภา ข้าราชการบ านาญ 
๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์มาลินท์ อิทธิรส ข้าราชการบ านาญ 
๔. นางสุวรรณา คล้ายกระแส ข้าราชการบ านาญ 
๕. นายถนอมเกียรติ งานสกุล ข้าราชการบ านาญ 
๖. นางสาวจ าเริญ เจียวหวาน ข้าราชการบ านาญ 
๗. นายดนัย ยังคง นักวิชาการอิสระ 
๘. นายสมนึก บุญพาไสว  นักวิชาการอิสระ 
๙. ผู้ช่วยศาสตราจารย์จิณดิษฐ์ ละออปักษิณ อาจารย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
๑๐. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ไพโรจน์ น่วมนุ่ม อาจารย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
๑๑. ศาสตราจารย์วิเชียร เลาหโกศล อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๒. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์วันดี เกษมสุขพิพัฒน์ อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๔. รองศาสตราจารย์เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร  อาจารย์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
๑๕. นางนงนุช ผลทวี ครู โรงเรียนทับปุดวิทยา 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
๑๖. นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๗. นางสาวอลงกรณ์ ตั้งสงวนธรรม สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๘. ว่าที่ร้อยเอกภณัฐ ก้วยเจริญพานิชก์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๙. นางสาววรนารถ อยู่สุข สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   
   

 
 



 

 

ผู้รับผิดชอบโครงกำร 

นางผาณิต ทวีศักดิ์ รองผู้อ านวยการส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินดี ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาววศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 



สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชื่อ - ชื่อสกุล......................................................................................................................เลขที.่.................................

ชั้นมัธยมศึกษาปที.่..................................โรงเรียน.....................................................................................................

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมสาระการเรียนรูคณ
ิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณิ

ตศาสตร

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน)
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณิตศาสตร




