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หน่วยการเรียนรู้ที่ 1
ระหว่างทางบันทึก

เสนาะเสียง ร้อยเรียงนิราศ

ศิลป์ศาสตร์การประพนัธ์

สุขสันต์การเดินทาง

สรรค์สร้างนิราศภเูขาทอง

มุมมองสุนทรี

บทกวีประทับใจ

บันทึกไว้ระหว่างทาง

สร้างสรรค์ผลงาน



๒              ๒๒       

ใบความรู้
“เสียงสระ”

แผนการจัดการเรียนรู้ 1 : เสนาะเสียง (๑)

เสียงสระ คือ เสียงก้องที่เปล่งออกมาทางปาก โดยลมไม่ถูกกักหรือถูกบีบให้ผ่านช่องแคบ      
ใด ๆ ในปาก เสียงสระในภาษาไทยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้

๑. สระเดี่ยว คือ สระที่ออกเสียงโดยอวัยวะในช่องปากอยู่ในต าแหน่งเดียวตลอดเสียง                    
มี ๑๘ เสียง ดังนี้

สระสั้น สระยาว

-  - ี

เ-ะ เ-

แ-ะ แ-

-  - ื

เ-อะ เ-อ

-ะ -า

-  - ู

โ-ะ โ-

เ-าะ -อ

๒. สระประสม คือ สระที่ออกเสียงโดยอวัยวะที่ใช้ออกเสียงอยู่ในต าแหน่งมากกว่า                        
1 ต าแหน่ง สระประสมมี ๓ เสียง ได้แก่

เ- ีย เก ดจากการประสม    - ี   กับ   -ะ

เ- ือ เก ดจากการประสม    - ื   กับ   -ะ

- ัว เก ดจากการประสม    - ู   กับ   -ะ

หมายเหตุ : ตัวอักษรไทย 4 ตัว คือ ฤ ฤๅ ฦ ฦๅ เด มจัดเป็นรูปสระตามแบบภาษาสันสกฤต แต่การ
ใช้อักษร  ทั้ง 4 รูป ในภาษาไทยนั้นไม่เคยปรากฏแทนเสียงสระโดยล าพัง หากเป็นตัวอักษรที่แทน
เสียงพยัญชนะประสม กับเสียงสระ เทียบได้กับเสียง ร  หรือ ร   รือ ล ลือ จ งเป็นตัวอักษรแทน
พยางค์ เช่น ฤดี ฤดู หรืออักษรที่ประสมกับพยัญชนะอื่นได้ เช่น กฤษณา พฤษภา

๒



ใบความรู้
“รูปและเสียงพยัญชนะ”

แผนการจัดการเรียนรู้ 1 : เสนาะเสียง (๑)

เสียงพยัญชนะ คือ เสียงที่ เปล่งออกจากล าคอแล้วกระทบอวัยวะต่าง ๆ ในช่องปาก เช่น                       
เพดานอ่อน เพดานแข็ง ป ่มเหงือก ล ้น ร มฝีปาก ฟัน เป็นต้น พยัญชนะไทยมีทั้งหมด ๔๔ รูป                   
๒๑ เสียง ดังนี้

รูปพยัญชนะ

ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง จ ฉ ช ซ
ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ
ท ธ น บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม
ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ

เสียงพยัญชนะ
๑. /ก/ ได้แก่ ก
๒. /ค/ ได้แก่ ข  ฃ  ค  ฅ  ฆ
๓. /ง/ ได้แก่ ง
๔. /จ/ ได้แก่ จ
๕. /ช/ ได้แก่ ฉ  ช  ฌ
๖. /ซ/ ได้แก่ ซ  ศ  ษ  ส
๗. /ด/ ได้แก่ ฎ  ด
๘. /ต/ ได้แก่ ฏ  ต
๙. /ท/ ได้แก่ ฐ  ฑ  ฒ  ถ  ท  ธ
๑๐. /น/ ได้แก่ ณ  น
๑๑. /บ/ ได้แก่ บ
๑๒. /ป/ ได้แก่ ป
๑๓. /พ/ ได้แก่ ผ  พ  ภ
๑๔. /ฟ/ ได้แก่ ฝ  ฟ
๑๕. /ม/ ได้แก่ ม
๑๖. /ย/ ได้แก่ ญ  ย
๑๗. /ร/ ได้แก่ ร
๑๘. /ล/ ได้แก่ ล  ฬ
๑๙. /ว/ ได้แก่ ว
๒๐. /อ/ ได้แก่ อ
๒๑. /ฮ/ ได้แก่ ห ฮ

๓



ใบความรู้
“พยัญชนะต้น”

แผนการจัดการเรียนรู้ 1 : เสนาะเสียง (๑)

พยัญชนะต้น คือ เสียงพยัญชนะที่ปรากฏหน้าสระในพยางค์หน ่ง ๆ พยัญชนะต้นมี 2 ประเภท คือ 
๑. พยัญชนะต้นเดี่ยว หมายถ ง เสียงพยัญชนะต้นพยางค์ท่ีออกเสียงพยัญชนะเพียงเสียงเดียว         

โดยเสียงพยัญชนะไทยทั้ง ๒๑ เสียง สามารถปรากฏเป็นเสียงพยัญชนะต้นได้ทั้งหมด
2. พยัญชนะควบกล้้าหรือพยัญชนะกล้้า หมายถ ง เสียงพยัญชนะต้นพยางค์ที่ออกเสียง

พยัญชนะ 2 เสียงต ดต่อกัน โดยไม่มีเสียงสระค่ัน เสียงพยัญชนะควบกล้ ามี 11 คู่ ดังนี้

1) /ปร/         เช่น ปร ง ปรับ แปร
2) /ปล/ เช่น ปลา แปล ปลอบ
3) /ตร/ เช่น ตรง ตรา ไตร
4) /กล/ เช่น กลาง กล้า ไกล
5) /กร/ เช่น กรง กรู กรับ
6) /กว/ เช่น กวาง เกวียน ไกว
7) /พล/ เช่น เพลง พล  โผล่
8) /พร/ เช่น พราย พร ก ไพร
9) /คล/ เช่น เคลื่อน คล้อย เขลา
10) /คร/ เช่น ใคร ครัว ขร ม
11) /คว/ เช่น ควาย เคว้ง ขวาง

หมายเหตุ : อักษรน า คือ พยัญชนะ 2 ตัวเรียงกันและตัวหน้ามีอ ทธ พลน าเสียงวรรณย กต์ของตัวที่
ตามมา ตัวหน้าจะเป็นอักษรสูงหรืออักษรกลาง ตัวที่ตามมาเป็นอักษรเดี่ยวเท่านั้น อักษรมี 2 ประเภท 
คือ 

1. ไม่ออกเสียงตัวอักษรที่น า (เมื่อ ห น าอักษรเดี่ยว หรือ อ น า ย แต่เสียงวรรณย กต์ของ
พยางค์เป็นไปตามเสียงตัว ห หรือ อ ที่น า) เช่น หญ ง หมู หลาน แหวน อย่า อยู่ อย่าง อยาก

2. ออกเสียงตัวอักษรที่น า (พยัญชนะตัวที่น าออกเสียงประสมกับสระอะ และออกเสียงเป็น
พยางค์เบา พยัญชนะตัวที่สองประสมกับสระและพยัญชนะสะกดตามที่ปรากฏ

๔



ใบความรู้
“พยัญชนะท้ายหรือตัวสะกด”

แผนการจัดการเรียนรู้ 1 : เสนาะเสียง (๑)

พยัญชนะท้าย หรือตัวสะกด หมายถ ง เสียงพยัญชนะที่ปรากฏอยู่ท้ายพยางค์หรือท้ายค า                                
มีทั้งหมด ๘ เสียง หรือ ๘ มาตรา ได้แก่

แม่กก   /ก/ ประกอบด้วย ก  ข  ค  ฆ
แม่กง   /ง/ ประกอบด้วย ง
แม่กบ   /บ/      ประกอบด้วย     บ ป พ ภ
แม่กด   /ต/ ประกอบด้วย ด  จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฒ  ฑ  ต  ฉ  ถ  ท  ธ  ศ  ส  ษ
แม่กน   /น/ ประกอบด้วย น  ณ  ญ  ร  ล  ฬ
แม่กม   /ม/ ประกอบด้วย ม
แม่เกย  /ย/ ประกอบด้วย ย
แม่เกอว /ว/ ประกอบด้วย ว

ทั้งนี้ พยัญชนะไทยที่ไม่ใช้เป็นตัวสะกด ได้แก่ ผ  ฝ  ฉ  ฌ  ห  อ  ฮ 

๕



ใบงาน
“แผนภาพความคิดระบบเสียงในภาษาไทย”

แผนการจัดการเรียนรู้ 1 : เสนาะเสียง (๑)

ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนแผงผังมโนทัศน์ระบบเสียงในภาษาไทย พร้อมตกแต่งให้สวยงาม

ระบบเสียงในภาษาไทย

สระ พยัญชนะ

๖



ใบงาน
“แบบสังเกตการออกเสียงสระ” 

แผนการจัดการเรียนรู้ 1 : เสนาะเสียง (๑)

ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย √ ในช่องที่ตรงกับการออกเสียงของสระแต่ละข้อ

สระ ลักษณะการออกเสียง
ริมฝีปากห่อ ริมฝีปากไม่ห่อ

1. อะ
2. อา
3. อิ
4. อี
5. อึ
6. อือ
7. อุ
8. อู
9. เอะ
10. เอ
11. แอะ
12. แอ
13. โอะ
14. โอ
15. เอาะ
16. ออ
17. เออะ
18. เออ
19. อัวะ
20. อัว
21. เออืะ
22. เออื
23. เอียะ
24. เอีย

๗



ใบความรู้ 
“ไตรยางศ์ ค้าเป็น ค้าตาย และเสียงวรรณยุกต์”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๒ : เสนาะเสียง (๒)

ไตรยางศ์

พยัญชนะไทยทั้ง ๔๔ รูป แบ่งออกเป็น ๓ กล ่ม หรือที่เรียกว่า “ไตรยางศ”์ ตามระดับเสียง สูง กลาง ต่ า  ดังนี้
๑. อักษรสูง มี ๑๑ ตัว ได้แก่  ข  ฃ  ฉ  ถ  ฐ  ผ  ฝ  ศ  ษ  ส  ห
๒. อักษรกลาง มี ๙ ตัว ได้แก่  ก  จ  ฎ  ฏ  ด  ต  บ  ป  อ
๓. อักษรต่้า มี ๒๔ ตัว ซ ่งแบ่งออกเป็น อักษรต่ าคู่ และอักษรต่ าเดี่ยว ดังนี้

๓.๑ อักษรต่้าคู่ หมายถ ง อักษรต่ าที่มีเสียงคู่กับอักษรสูง มี ๑๔ ตัว ดังนี้

อักษรต่้าคู่ อักษรสูง
ค  ฅ  ฆ ข  ฃ
ช  ฌ ฉ
ซ ศ  ษ  ส
ฑ  ฒ  ท  ธ ฐ  ถ
พ  ภ ผ
ฟ ฝ
ฮ ห

๓.๒ อักษรต่้าเดี่ยว หมายถ ง อักษรต่ าที่ไม่มีเสียงคู่กับอักษรสูง มี ๑๐ ตัว ดังนี้ ง  ญ  ณ  น  
ม  ย  ร  ล  ว  ฬ

๘



ใบความรู้ 
“ไตรยางศ์ ค้าเป็น ค้าตาย และเสียงวรรณยุกต์” (ต่อ)

แผนการจัดการเรียนรู้ ๒ : เสนาะเสียง (๒)

ค้าเป็น ค้าตาย
ค้าเป็น ค้าตาย มีประโยชน์ต่อการผันวรรณย กต์และแต่งค าประพันธ์ ซ ่งมีลักษณะอย่างใดอย่างหน ่ง

ดังต่อไปนี้ 

เสียงวรรณยุกต์

เสียงวรรณยุกต์ หมายถ ง เสียงที่เปล่งออกมาจากล าคอเป็นเสียงสูง ๆ ต่ า ๆ จ งมีชื่อเรียกอีกอย่าง
หน ่งว่า“เสียงดนตรี” ซ ่งท าให้ค าหรือพยางค์ที่มีระดับเสียงต่างกันนั้นมีความหมายต่างกันด้วย วรรณย กต์
ในภาษาไทย มี ๕ เสียง แต่มี ๔ รูป ดังนี้

๓.๑ เสียงวรรณยุกต์ มี ๕ เสียง ได้แก่
เสียงสามัญ ได้แก่ วาน  ดี  เธอ
เสียงเอก ได้แก่ จาก  ปี่  ขบ
เสียงโท ได้แก่ สู้  ด้วย  พ่ี
เสียงตรี ได้แก่ น้ า  ล้าง  รัก
เสียงจัตวา ได้แก่ เสือ  ถ ง  จ๋า

๓.๒ รูปวรรณยุกต์ มี ๔ รูป ได้แก่
๑.    ่ เรียกว่า ไม้เอก
๒.    ้ เรียกว่า ไม้โท
๓.     เรียกว่า ไม้ตรี
๔.    ๋ เรียกว่า ไม้จัตวา
*** หมายเหต  เสียงสามัญ ไม่มีรูปวรรณย กต์

ลักษณะ ค้าเป็น ค้าตาย
๑. ไม่มีตัวสะกด ประสมด้วยสระเสียงยาว 

เช่น กา ปี โอ 
ประสมด้วยสระเสียงสั้น 
เช่น จ  นะ โต ะ ณ ธ ก็

2. มีตัวสะกด - มีตัวสะกดอยู่ในแม่กง กน กม เกย 
เกอว เช่น ก ้ง ต้น จาม เสย ดาว 
- พยางค์ท่ีประสมด้วยสระ -ำ  ใ- ไ-
เ-า เช่น ค่ า ใด ไว เช้า 

ประสมด้วยมาตราตัวสะกดอยู่ในแม่กก กบ 
กด เช่น ตาก ลบ มัด

๙



ใบความรู้ 
“ไตรยางศ์ ค้าเป็น ค้าตาย และเสียงวรรณยุกต์” (ต่อ)

แผนการจัดการเรียนรู้ ๒ : เสนาะเสียง (๒)

หลักการเขียนวรรณยุกต์ มีดังนี้
๑. เขียนบนส่วนท้ายของพยัญชนะต้น เช่น น้อง ไก่ แต่ถ้าพยัญชนะต้นเป็นอักษรควบหรืออักษรน า 

ให้เขียนบนส่วนท้ายของพยัญชนะต้นตัวที่ ๒ เช่น กว้าง เขม่า เป็นต้น
๒. ถ้าพยัญชนะต้นมีรูปสระอยู่ข้างบน ให้เขียนรูปวรรณย กต์บนส่วนท้ายของพยัญชนะต้น เช่น                                  

เชื่อง เกลี้ยง นี่ เป็นต้น

ข้อสังเกตเรื่องวรรณยุกต์
๑. ค าท กค ามีเสียงวรรณย กต์ แต่บางค ามีรูปวรรณย กต์ บางค าไม่มีรูปวรรณย กต์ เช่น

ไก่ เสียงวรรณย กต์เอก รูปวรรณย กต์เอก
ขาว เสียงวรรณย กต์จัตวา ไม่มีรูปวรรณย กต์

๒. บางค ารูปกับเสียงวรรณย กต์ตรงกัน บางค าต่างกัน เช่น
จั่ว เสียงวรรณย กต์เอก รูปวรรณย กต์เอก
ว ้น เสียงวรรณย กต์ตรี รูปวรรณย กต์โท

๓. บางค าสะกดเหมือนกัน แต่เสียงวรรณย กต์ต่างกัน ท าให้ความหมายต่างกันด้วย เช่น
แยง เสียงวรรณย กต์สามัญ ไม่มีรูปวรรณย กต์
แย่ง เสียงวรรณย กต์โท รูปวรรณย กต์เอก
แย้ง เสียงวรรณย กต์ตรี รูปวรรณย กต์โท

๔. พ้ืนเสียง หมายถ ง ค าที่มีเสียงวรรณย กต์ แต่ไม่มีรูปวรรณย กต์ก ากับ พ้ืนเสียงของอักษรทั้ง ๓ หมู่ มีดังนี้
อักษรสูง ค าเป็น พ้ืนเสียง  จัตวา

ค าตาย พ้ืนเสียง  เอก
อักษรกลาง ค าเป็น พ้ืนเสียง  สามัญ

ค าตาย พ้ืนเสียง เอก
อักษรต่ า ค าเป็น พ้ืนเสียง  สามัญ

ค าตาย (สระเสียงสั้น) พ้ืนเสียง ตรี
ค าตาย (สระเสียงยาว) พ้ืนเสียง โท

๑๐



ใบความรู้ 
“ไตรยางศ์ ค้าเป็น ค้าตาย และเสียงวรรณยุกต์” (ต่อ)

แผนการจัดการเรียนรู้ ๒ : เสนาะเสียง (๒)

การผันวรรณยุกต์

อักษร ๓ หมู่ ค้าเป็น/
ค้าตาย

เสียงวรรณยุกต์ พื้นเสียงสามัญ เอก โท ตรี จัตวา

อักษรกลาง ค าเป็น ปา ป่า ป้า ป๊า ป๋า สามัญ
ค าตาย - กะ ก้ะ ก ะ ก๋ะ เอก

อักษรสูง ค าเป็น - ข่าว ข้าว - ขาว จัตวา
ค าตาย - สะ ส้ะ - - เอก

อักษรต่้า

ค าเป็น ร ง - ร ่ง ร ้ง - สามัญ
ค าตาย
(สระ               

เสียงสั้น)
- - ค่ะ คะ ค๋ะ ตรี

ค าตาย
(สระ                   

เสียงยาว)
- - โนต โน้ต โน๋ต โท

๑๑



ใบงาน
“ไตรยางศ์”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๒ : เสนาะเสียง (๒)

ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนระบ หมู่อักษรของค าท่ีก าหนดให้

1. ไก่แจ้ ..........................................................................
2. เสือขาว ..........................................................................
3. ข้าวสวย ..........................................................................
4. เรือใบ ..........................................................................
5. ช้างเผือก ..........................................................................

ใบงาน 
“เสียงวรรณยุกต์”

ค้าชี้แจง ให้นักเรียนระบ เสียงวรรณย กต์ของค าที่ก าหนดให้

1. ท้องฟ้า  ...........................................................................
2. พัดลม ...........................................................................
3. นาฬ กา ...........................................................................
4. ท ่งหญ้า ...........................................................................
5. โน้ตเพลง ...........................................................................
6. นกกางเขน ...........................................................................
7. เก้าอ้ี ...........................................................................
8. หมูทอด ...........................................................................
9. สายลม ...........................................................................
10. แก้วน้ า ...........................................................................

๑๒



บัตรกิจกรรมที่ 1

แผนการจัดการเรียนรู้ ๓ : ร้อยเรียงน ราศ

ค้าชี้แจง
1. ให้นักเรียนศ กษาบัตรก จกรรมที่ 1 จากนั้นร่วมกันแสดงความค ดเห็นกับเพ่ือนในกล ่ม ในประเด็น 

“ความแตกต่างของบทประพันธ์ ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการเดินทางของกวี”
2. นักเรียนสร ปความค ดเห็นของกล ่ม และน าเสนอ

เดือนสิบเอ็ดเสร็จธุระพระวสา

รับกฐินภิญโญโมทนา ชุลีลาลงเรือเหลืออาลัย
ออกจากวัดทัศนาดูอาวาส    เมื่อตรุษสารทพระพรรษาได้อาศัย
สามฤดูอยู่ดีไม่มีภัย                 มาจ้าไกลอารามเมื่อยามเย็น ฯ

(น ราศภูเขาทอง)

พระฟังค้าน้้าเนตรลงพรากพราก คิดถึงยากยามวิโยคยิ่งโศกศัลย์        
แถลงเล่าลูกยาสาระพัน จนพากันมาบรรทมที่ร่มไทร
แม่ของเจ้าเขาเป็นเชื้อผีเสื้อสมุทร ขึ้นไปฉุดฉวยบิดาลงมาได้
จึงก้าเนิดเกิดกายสายสุดใจ จนเจ้าได้แปดปีเข้านี่แล้ว
ไปเปิดประตูคูหาถ้าเขาเห็น ตายหรือเป็นว่าไม่ถูกเลยลูกแก้ว
แม้นสินสมุทรสุดสวาทพ่อคลาดแคล้ว ไม่รอดแล้วบิตุรงค์ก็คงตาย ฯ

(พระอภัยมณี)

๑๓



บัตรกิจกรรมที่ ๒

แผนการจัดการเรียนรู้ ๓ : ร้อยเรียงน ราศ

ค้าชี้แจง
1. ให้นักเรียนศ กษาบัตรก จกรรมที่ 2 จากนั้นร่วมกันแสดงความค ดเห็นกับเพ่ือนในกล ่ม ในประเด็น 

“ความแตกต่างของบทประพันธ์ ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการคร่้าครวญถึงนางอันเป็นที่รัก”
2. นักเรียนสร ปความค ดเห็นของกล ่ม และน าเสนอ

ถึงบางจากจากวัดพลัดพ่ีน้อง มามัวหมองม้วนหน้าไม่ฝ่าฝืน 
เพราะรักใคร่ใจจืดไม่ยืดยืน จ้าต้องขืนใจพรากมาจากเมือง             

ถึงบางพลูคิดถึงคู่เมื่ออยู่ครอง เคยใส่ซองส่งให้ล้วนใบเหลือง             
ถึงบางพลัดเหมือนพี่พลัดมาขัดเคือง ทั้งพลัดเมืองพลัดสมรมาร้อนรน ฯ

(น ราศภูเขาทอง)

พระอภัยใจอ่อนถอนสะอ้ืน อุตส่าห์ฝืนพักตร์ว่านิจจาเอ๋ย
แม่ผีเสื้อเม่ือไม่เห็นในใจเลย พี่ไม่เคยอยู่ในถ้้าให้รา้คาญ
คิดถึงน้องสองชนกที่ปกเกล้า จะสร้อยเศร้าโศกาน่าสงสาร
ด้วยพลัดพรากจากมาเป็นช้านาน ไม่แจ้งการว่าข้างหลังเป็นอย่างไร ฯ

(พระอภัยมณี)

๑๔



บัตรกิจกรรมที่ ๓

แผนการจัดการเรียนรู้ ๓ : ร้อยเรียงน ราศ

ค้าชี้แจง
1. ให้นักเรียนศ กษาบัตรก จกรรมที่ 3 จากนั้นร่วมกันแสดงความค ดเห็นกับเพ่ือนในกล ่ม ในประเด็น 

“ความแตกต่างของบทประพันธ์ ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับสถานที่”
2. นักเรียนสร ปความค ดเห็นของกล ่ม และน าเสนอ

จนแจ่มแจ้งแสงตะวันเห็นพันธุ์ผัก ดูน่ารักบรรจงส่งเกสร
เหล่าบัวเผื่อนแลสล้างริมทางจร ก้ามกุ้งซ้อนเสียดสาหร่ายใต้คงคา
สายติ่งแกมแซมสลับต้นตับเต่า เป็นเหล่าเหล่าแลรายท้ังซ้ายขวา
กระจับจอกดอกบัวบานผกา ดาษดาดูขาวดังดาวพราย ฯ

(น ราศภูเขาทอง)

นางผีเสื้อเหลือโกรธโลดทะลึ่ง โตดังหนึ่งยุคุนธร์ขุนไศล  
ลุยทะเลโครมครามตามออกไป สมุทรไทแทบจะล่มถล่มทลาย  
เหล่าละเมาะเกาะขวางหนทางยักษ์ ภูเขาหักหินหลุดซุดฉลาย  
เสียงครึกครื้นคลื่นล้มขึ้นกลุ้มกาย ผีเสื้อร้ายรีบรุดไม่หยุดยืน ฯ

(พระอภัยมณี)

๑๕



ใบความรู้
“ลักษณะค้าประพันธ์ของกลอนนิราศ”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๓ : ร้อยเรียงน ราศ

นิราศภูเขาทอง แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทกลอนน ราศ ลักษณะบังคับของกลอนน ราศ มีดังนี้
๑. ข ้นต้นด้วยวรรครับ
๒. จ านวนค า และสัมผัสบังคับเหมือนกลอนส ภาพ (ดังภาพฉันทลักษณ์ด้านล่าง)
๓. จ านวนบทจะแต่งก่ีบทก็ได้ แต่จะลงท้ายค าในบทส ดท้ายว่า “เอย”

 
     
         
 

   
        

     
   
       

    
      

 
 
 
 

สัมผัสระหว่างบท 

ฉันลักษณ์กลอนนิราศ

หมายเลข ๑

๑๖



ใบความรู้
“ศิลปะการประพันธ์”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๔ : ศ ลป์ศาสตร์การประพันธ์

ศิลปะการประพันธ์
ศ ลปะการประพันธ์ หรือวรรณศ ลป์ หมายถ ง การสร้างสรรค์วรรณคดีให้มีไพเราะ ความสวยงาม 

โดยใช้กลว ธีอย่างใดอย่างหน ่ง ซ ่งสามารถแบ่งได้เป็น ๓ ประเภท คือ การเล่นเสียง การเล่นค้า                     
และการใช้ภาพพจน์

๑. การเล่นเสียง หมายถ ง การสรรค าให้มีเสียงสัมผัสเป็นพ เศษกว่าปกต  เพ่ือให้เก ดท านองเสียงที่ไพเราะ
และอวดฝีมือของกวี การเล่นเสียงมีทั้งการเล่นเสียงพยัญชนะ การเล่นเสียงสระ และการเล่นเสียงวรรณย กต์

๑.๑ การเล่นเสียงพยัญชนะ คือ การใช้ค าท่ีมีเสียงพยัญชนะเสียงเดียวกันหลายพยางค์ต ด ๆ กัน 
เช่น     “ดูน้ าว ่งกล ้งเชี่ยวเป็นเกลียวกลอก กลับกระฉอกฉาดฉัดฉวัดเฉวียน”

จากค าประพันธ์ข้างต้นจะเห็นว่า มีการเล่นเสียงพยัญชนะ 
- เสียงพยัญชนะ /กล/  ในค าว่า เกลียว - กลอก – กลับ
- เสียงพยัญชนะ /ช/    ในค าว่า ฉอก - ฉาด - ฉัด

๑.๒ การเล่นเสียงสระ คือ การใช้ค าคล้องจองท่ีมีเสียงสระเดียวกัน (อาจมีพยัญชนะต้นเสียง
เดียวกัน แต่เสียงวรรณย กต์ต่างกันก็ได้ ถ้ามีเสียงสะกดก็ต้องอยู่ในมาตราเดียวกัน) หลาย ๆ พยางค์ต ดกัน 
เช่น “อาย ยืนหมื่นเท่าเสาศ ลา อยู่คูฟ้่าด นได้ดังใจปอง

จากค าประพันธ์ข้างต้นจะเห็นว่า มีการเล่นเสียงสระ 
- เสียงสระอือ + แม่กน  ในค าว่า ยืน – หมื่น
- เสียงสระเอา ในค าว่า เท่า – เสา
- เสียงสระอู ในค าว่า  อยู่ – คู่

๑.๓ การเล่นเสียงวรรณยุกต์ คือ การใช้ค าท่ีไล่ระดับเสียง ๒ หรือ ๓ ระดับเป็นช ด ๆ ไป เช่น
“จ บจับเจาเจ่าเจ้า รังมา

จอกจาบจั่นจรรจา จ่าจ้า
เค้าค้อยค่อยคอยหา เห็นโทษ
ซอนซ่อนซ้อนสร ้วหน้า น ่งเร้าเอาขวัญ”  

(โคลงอักษรสามหมู่ : พระศรีมโหสถ)
จากค าประพันธ์ข้างต้นจะเห็นว่า มีการเล่นเสียงวรรณย กต์

- เจา - เจ่า - เจ้า        (เสียงสามัญ - เอก - โท)
- จั่น - จรร               (เสียงเอก - สามัญ)
- จา - จ่า - จ้า           (เสียงสามัญ - เอก - โท)
- ค้อย - ค่อย - คอย     (เสียงตรี - โท - สามัญ)
- ซอน - ซ่อน - ซ้อน     (เสียงสามัญ - โท - ตรี)

หมายเลข ๑

๑๗



ใบความรู้
“ศิลปะการประพันธ์”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๔ : ศ ลป์ศาสตร์การประพันธ์

ศิลปะการประพันธ์
ศ ลปะการประพันธ์ หรือวรรณศ ลป์ หมายถ ง การสร้างสรรค์วรรณคดีให้มีไพเราะ ความสวยงาม 

โดยใช้กลว ธีอย่างใดอย่างหน ่ง ซ ่งสามารถแบ่งได้เป็น ๓ ประเภท คือ การเล่นเสียง การเล่นค้า                     
และการใช้ภาพพจน์

หมายเลข ๒

๒. การเล่นค้า
คือ การสรรค ามาเรียงร้อยในค าประพันธ์ โดยพล กแพลงให้เก ดความหมายพ เศษและ แปลกออกไป               

จากที่ใช้กันอยู่ ที่จะกล่าวถ งในที่นี้คือ การเล่นค าพ้อง การเล่นค าซ้ า และการเล่นค าเช งถาม
๒.๑ การเล่นค้าพ้อง คือ การน าค าพ้องมาใช้คู่กันให้เก ดความหมายที่สัมพันธ์กัน เช่น

“เห็นโศกใหญ่ใกล้น้ าระก าแฝง ทั้งรักแซงแซมสวาทประหลาดเหลือ 
เหมือนโศกใหญ่ใกล้น้ าระก าเจือ            เพราะรักเรื้อแรมสวาทมาคลาดคลาย”

ค าว่า โศก ระก า รัก และ สวาท ค าประพันธ์บาทแรกเป็นชื่อต้นไม้ ได้แก่ ต้นโศก ต้นระก า ต้นรัก       
ต้นสวาท

ส่วนค าว่า โศก ระก า รัก และสวาท ในค าประพันธ์สองบาทที่สอง หมายถ ง ความรู้ส ก ได้แก่           
ความโศก ความระก า (ความตรมใจ ความท กข)์ ความรัก และสวาท (ความพอใจ)

๒.๒ การเล่นค้าซ้้า คือการน าค าค าเดียวมาใช้ซ้ า ๆ ในที่ใกล้ ๆ กัน เพื่อย้ าความหมายของข้อความ      
ให้หนักแน่นมากข ้น เช่น

“บ้างพล ่งพล ่งว ้งวงเหมือนกงเกวียน ดเูวียนเวียนคว้างคว้างเป็นหว่างวน”
การเล่นค าซ้ าที่ปรากฏในค าประพันธ์ คือ พล ่งพล ่ง เวียนเวียน คว้างคว้าง

2.3 การเล่นค้าเชิงถาม (การใช้ประโยคค าถามเช งวาทศ ลป์) คือ การเรียงถ้อยค าให้เป็นประโยค                  
เช งถาม แต่เจตนาที่แท้จร งไม่ได้ถาม เพราะไม่ต้องการค าตอบ แต่ต้องการเน้นให้ข้อความมีน้ าหนัก ด งดูดความ
สนใจ และให้ผู้ฟังค ดตาม เช่น

“เปลก็ไกวดาบก็แกว่งแข็งหรือไม่ ไม่อวดหย ่งหญ งไทยม ใช่ชั่ว
ไหนไถถากกรากกร าไหนท าครัว ใชรู่้จักแต่จะยั่วผัวเมื่อไร”

การเล่นค าเช งถามที่ปรากฏในค าประพันธ์นี้คือ “แข็งหรือไม่” และ “ใช่…เมื่อไร” เป็นค าถามที่
ยั่วให้ผู้อ่านสะด ดค ดว่า ที่จร งนั้นผู้หญ งไทยแข็งแกร่งและมีความสามารถมากกว่าการใช้เสน่ห์ผูกมัดใจสามี
อย่างที่มักเข้าใจกัน

๑๘



ใบความรู้
“ศิลปะการประพันธ์”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๔ : ศ ลป์ศาสตร์การประพันธ์

ศิลปะการประพันธ์
ศ ลปะการประพันธ์ หรือวรรณศ ลป์ หมายถ ง การสร้างสรรค์วรรณคดีให้มีไพเราะ ความสวยงาม 

โดยใช้กลว ธีอย่างใดอย่างหน ่ง ซ ่งสามารถแบ่งได้เป็น ๓ ประเภท คือ การเล่นเสียง การเล่นค้า                     
และการใช้ภาพพจน์

หมายเลข ๓

๓. การใช้ภาพพจน์ คือ การใช้ถ้อยค าเพ่ือสร้างจ นตภาพ (ภาพในใจ) แก่ผู้อ่าน โดยการเรียบเรียงถ้อยค า
ด้วยว ธีการต่าง ๆ ให้พ เศษกว่าการเรียงล าดับค า หรือการใช้ความหมายของค าตามปกต  ภาพพจน์ที่จะ
กล่าวถ งในที่นี้ ได้แก่ อ ปมา อ ปลักษณ์ บ คคลวัต และการเลียนเสียงธรรมชาต 

๓.๑ อุปมา คือ การเปรียบว่าส ่งหน ่งเหมือนกับอีกส ่งหน ่ง โดยน าส ่งสองส ่งที่ต่างจ าพวกกันแต่มี
ลักษณะเด่นเหมือนกันมาเปรียบเทียบกัน ใช้ค าแสดงความเปรียบว่า เหมือน คล้าย ดัง เป็นต้น เช่น

“ดูน้ าว ่งกล ้งเชี่ยวเป็นเกลียวกลอก กลับกระฉอกฉาดฉัดฉวัดเฉวียน
บ้างพล ่งพล ่งว ้งวงเหมือนกงเกวียน ดูเวียนเวียนคว้างคว้างเป็นหว่างวน”

เปรียบการไหลของน้ าที่หม นเป็นวงกลมเหมือนล้อเกวียน
๓.๒ อุปลักษณ์ คือ การเปรียบว่าส ่งหน ่งเป็นอีกส ่งหน ่ง โดยน าส ่งสองส ่งที่ต่างจ าพวกกันแต่มี

ลักษณะเด่นเหมือนกันมาเปรียบเทียบกันเช่นเดียวกับอ ปมา มักใช้ค าแสดงความเปรียบว่า คือ เป็น เช่น
“ทหารเป็นรั้วของชาต ”  

เปรียบทหารผู้ดูแลปกป้องประเทศว่าคือรั้วของประเทศ
๓.๓ บุคคลวัต (บ คคลสมม ต ) คือ การสมม ต ส ่งไม่มีชีว ต พืช สัตว์ หรือความค ดที่เป็นนามธรรม                  

ให้มีความค ด ความรู้ส ก และแสดงออกเยี่ยงมน ษย์ เช่น
“สีชังชังแต่ชื่อ เกาะนั้นหรือจะชังใคร”

จะเห็นว่า เกาะสีชังไม่สามารถ ชัง (เกลียด) ใครได้
๓.๔ การเลียนเสียงธรรมชาติ (สัทพจน์) คือ การถ่ายเสียงต่าง ๆ ที่ม ใช่ค าพูดไว้ในบทประพันธ์ 

เพ่ือให้ผู้อ่านเก ดความรู้ส กว่าได้ย นเสียงนั้น ๆ ตามเนื้อความในเรื่องไปด้วย เช่น
“ไม่เห็นคลองต้องค้างอยู่กลางท ่ง พอหย ดย งฉูช่ มมาร มกัด
เป็นกล ่มกล ่มกล ้มกายเหมือนทรายซัด ต้องนั่งปัดแปะไปม ได้นอน”

การเลียนเสียงธรรมชาต ที่ปรากฏ ได้แก่ ฉู่ - เสียงย งที่ตอม  แปะ - เสียงปัดย ง

๑๙



ใบความรู้
“การวิเคราะห์คุณค่าวรรณคดี”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๔ : ศ ลป์ศาสตร์การประพันธ์

วรรณคดีและวรรณกรรมมีบทบาทเหมือนงานศ ลปะอ่ืน ๆ คือ การสร้างความบันเท งใจ                         
และจรรโลงใจ ความบันเท งใจ หมายถ ง ความเพล ดเพล น ความสน ก ความอ ่มใจอ ่มอารมณ์ในการอ่าน     
การฟัง ส่วนจรรโลงใจ หมายถ ง ความชื่นบาน เบ กบาน การยกระดับจ ตใจให้สูงข ้น ประณีตข ้น มีจ ตใจและ
อารมณ์ที่ดีงามละเอียดอ่อน วรรณคดีและวรรณกรรมจ งเป็นส ่งที่กล่อมเกลาจ ตใจและอารมณ์ มน ษย์ให้มี
ความดีความงาม และรู้จักความเป็นจร งของชีว ต เข้าใจชีว ตและเข้าใจมน ษย์มากข ้น เราอาจประเม นค ณค่า
วรรณคดีและวรรณกรรมได้ทั้งด้านวรรณศ ลป์ ด้านอารมณ์ ด้านสังคมและวัฒนธรรม และด้านค ณธรรม 

1. คุณค่าด้านวรรณศิลป์ คือ การพ จารณาถ้อยค าส านวนที่ใช้ว่ามีความงาม ไพเราะจับใจอย่างไร 
เช่น การเล่นค า เล่นเสียง การใช้ภาพพจน์

ตัวอย่างการเล่นซ้ าค า คือ การใช้ค านั้นซ้ ากันหลายครั้ง เพ่ือเน้นความหมาย และก่อให้เก ด
อารมณ์สะเทือนใจ

“แต่แม่เที่ยวเซซังเสาะแสวงท กแห่งห้องห มเวศ ทั่วประเทศท กราวป่า ส ดสายนัยนาที่แม่
จะตามไปเล็งแล ส ดโสตแล้วที่แม่จะซับทราบฟังส าเนียง ส ดส รเสียงที่แม่จะร่ าเรียกพ ไรร้อง                            
ส ดฝีเท้าที่แม่จะเยื้องย่องยกย่างลงเหยียบด น ก็ส ดส ้นส ดปัญญาส ดหาส ดค้นเห็นส ดค ด จะได้                         
พานพบประสบรอยพระลูกน้อยแต่สักน ดไม่มีเลย จ ่งตรัสว่า  เจ้าดวงมณฑาทองทั้งคู่ของแม่เอ๋ย 
หรือว่าเจ้าท ้งขว้างวางจ ตไปเก ดอ่ืนเหมือนแม่ฝันเมื่อคืนนี้แล้วแล"

ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑ์มัทรี : เจ้าพระยาพระคลัง (หน)

ตัวอย่างการใช้สัทพจน์ คือ การใช้ค าเลียนเสียงธรรมชาต 
“วังเอ๋ยวังเวง หง่างเหง่ง! ย่ าค่ าระฆังขาน

ฝูงวัวควายผ้ายลาท วากาล ค่อยค่อยผ่านท้องท ่งม ่งถ ่นตน”
กลอนดอกสร้อยร าพ งในป่าช้า : พระยาอ ปก ตศ ลปสาร (น ่ม กาญจนาชีวะ)

ตัวอย่างการใช้อ ปมา คือ การเปรียบเทียบส ่งหน ่งเหมือนอีกส ่งหน ่ง
“ไม้เรียกผะกาก พฺ- ชะกะสีอร ณแสง

ปานแก้มแฉล้มแดง ดร ณีณ ยามอาย”
มัทนะพาธา : พระบาทสมเด็จพระมงก ฎเกล้าเจ้าอยู่หัว

๒๐



ใบความรู้
“การวิเคราะห์คุณค่าวรรณคดี” (ต่อ)

แผนการจัดการเรียนรู้ ๔ : ศ ลป์ศาสตร์การประพันธ์

2. คุณค่าด้านอารมณ์ คือ การอ่านหนังสือท าให้อารมณ์เบ กบาน เพล ดเพล น สน กสนาน 
วรรณคดีและวรรณกรรมบางเรื่องท าให้ผู้อ่านเก ดอารมณ์สะเทือนใจ มีความส ข ความท กข์ ไปตาม                  
บทประพันธ์นั้น ๆ

ตัวอย่างอารมณ์ขัน
เมียจะตายตามผัวกลัวผีหลอก กลัวหายใจไม่ออกเม่ืออาสัญ

เสภาเรื่อง ข นช้าง-ข นแผน ตอน นางพ มเปลี่ยนช่ือวันทอง :
พระบาทสมเด็จพระพ ทธเล ศหล้านภาลัย

ตัวอย่างอารมณ์เศร้า
...เมื่อสมเด็จพระมัทรีทรงก าสรดแสนกัมปนาท เพียงพระสันดานจะขาดจะดับศูนย์ ปร เทว ตฺวา          

นางเสวยพระอาดูรพูนเทวษในพระอ รา น้ าพระอัสส ชลนาเธอไหลนองคลองพระเนตร ทรงพระกันแสงแสน
เทวษพ ไรร่ า ตั้งแต่ประถมยามค่ าไม่หย่อนหย ดแต่สักโมงยาม นางเสด็จไต่เต้าต ดตามท กต าบล ละเมาะไม้
ไพรสณฑ์ศ ขร น ท กห้วยธารละหานห นเหวห บห้องคูหาวาส ทรงพระพ ไรร้องก้องประกาศเกร ่นส าเนียง พระ
ส รเสียงเธอเยือกเย็นระย่อ ท กอกสัตว์ พระพายร าเพยพัดท กก ่งก้าน บ ษบงก็เบ กบานผกากร รัศมีพระจันทร
ก็มัวหมองเหมือนหน ่งจะเศร้าโศก แสนว ปโยคเมื่อยามปัจจ สมัย ทั้งรัศมีพระส ร โยทัยส่องอยู่ราง ๆ 
ข ้นเรืองฟ้า เสียงชะนีเหนี่ยวไม้ไห้หาละห้อยโหย พระก าลังนางก็อ ดโรยพ ไรร่ าร้อง พระส รเสียง
เธอกู่ก้องกังวานดง...

ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑ์มัทรี : เจ้าพระยาพระคลัง (หน)
ตัวอย่างอารมณ์สะเทือนใจ

อ รารานร้าวแยก ยลสยบ
เอนพระองค์ลงทบ ท่าวด ้น
เหนือคอคชซอนซบ สังเวช
วายช วาตม์ส ดส ้น สู่ฟ้าเสวยสวรรค์

ล ล ตตะเลงพ่าย : สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมาน ช ตช โนรส

ข้าจะให้ลูกข้าส บห้าชั่ง ขันหมากมั่งน้อยมากไม่จู้จี้
เสภาเรื่อง ข นช้าง-ข นแผน ตอน พลายแก้วแต่งงานกับนางพ ม : 

พระบาทสมเด็จพระพ ทธเล ศหล้านภาลัย

๒๑



ใบความรู้
“การวิเคราะห์คุณค่าวรรณคดี” (ต่อ)

แผนการจัดการเรียนรู้ ๔ : ศ ลป์ศาสตร์การประพันธ์

3. คุณค่าด้านสังคมและวัฒนธรรม หมายถ ง ว ถีชีว ตของคนในสังคมเกี่ยวกับความเป็นอยู่ ความค ด 
ความเชื่อ ค่าน ยม ขนบธรรมเนียมประเพณี

การเคารพผู้ใหญ่
โอ้เอ็นดูม นีฤๅษีน้อย ให้ละห้อยโหยหาน้ าตาไหล

เข้ากราบเท้าเจ้าตาด้วยอาลัย หลานจะไปกังวลด้วยชนนี
พระอภัยมณี : ส นทรภู่

การก นหมาก
เจ้าขรัวย่าอ้าปากน้ าหมากพรู เล่าให้รู้แต่ต้นมาจนปลาย

เสภาเรื่อง ข นช้าง-ข นแผน ตอน ก าเน ดพลายงาม : ส นทรภู่
ความเชื่อเรื่องความฝัน

ฝันว่าร้องไห้จะได้ชม ของรักตกตมจะคืนเข้า
ที่ร้อนโรคโศกสร่างจะบางเบา ม ตรเก่าจะประคองวันทองน้อย

เสภาเรื่อง ข นช้าง-ข นแผน ตอน ข นแผนข ้นเรือนข นช้างได้นางแก้วก ร ยา : ส นทรภู่
การเรียกค่าส นสอดทองหมั้น

ข้าจะให้ลูกข้าส บห้าชั่ง ขันหมากมั่งน้อยมากไม่จู้จี้
เสภาเรื่อง ข นช้าง-ข นแผน ตอน พลายแก้วแต่งงานกับนางพ ม :

พระบาทสมเด็จพระพ ทธเล ศหล้านภาลัย

๒๒



ใบความรู้
“การวิเคราะห์คุณค่าวรรณคดี” (ต่อ)

แผนการจัดการเรียนรู้ ๔ : ศ ลป์ศาสตร์การประพันธ์

4. คุณค่าด้านคุณธรรม วรรณคดีมักจะสะท้อนให้เห็นว่าสังคมที่มีคนดีมีค ณธรรมจะเป็นสังคม             
ที่มีความส ข และคนที่ท าความดีจะได้รับผลดีตอบแทน วรรณคดีจ งอาจช่วยปลูกฝังค ณธรรมต่าง ๆ ทั้งความ
ดีความละอายต่อบาป ให้แนวค ดที่เหมาะสมในการด าเน นชีว ต และการอยู่ร่วมกันในสังคม เช่น                        
โคลงโลกน ต  พระอภัยมณี ไตรภูม พระร่วง บางครั้งค าพูดและการกระท าของตัวละครเป็นค ณธรรมสอนใจ  
ที่สามารถน ามาประย กต์ใช้ในการด าเน นชีว ต เช่น

แล้วสอนว่าอย่าไว้ใจมน ษย์ มันแสนส ดล กล้ าเหลือก าหนด 
ถ งเถาวัลย์พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด ก็ไม่คดเหมือนหน ่งในน ้าใจคน 

พระอภัยมณี : ส นทรภู่
ห ร กังละอายบาป อันย ่งหยาบส ้นทั้งหลาย

ประหารให้เสื่อมคลาย คือตัดเสียซ ่งกองกรรม
คัมภีร์ฉันทศาสตร์ แพทย์ศาสตร์สงเคราะห์ : พระยาว ชยาธ บดี (กล่อม)

แยกพรรคสมรรคภ น ทนส ้น บ ปรองดอง
ขาดญาณพ จารณ์ตรอง ตร มลักประจักษ์เจือ

สามัคคีเภทค าฉันท์ : ช ต บ รทตั
เบียนเบียดเสียดส่อฉ้อฉล บาปกรรมน าตน

ไปทนท กข์นับกัปกัลป์
เมตตาการ ณสามัญ จะได้ไปสวรรค์

เป็นส ขท กวันหรรษา
กาพย์พระไชยส ร ยา : ส นทรภู่

๒๓



ใบงาน
“เสนาะศิลป์”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๔ : ศ ลป์ศาสตร์การประพันธ์

ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนว เคราะห์ลักษณะของศ ลปะค าประพันธ์จากบทประพันธ์ที่ก าหนดให้

1. การเล่นเสียง
- การเล่นเสียงพยัญชนะ
- การเล่นเสียงสระ
- การเล่นเสียงวรรณย กต์

2. การเล่นค้า
- การเล่นค าพ้อง
- การเล่นซ้ าค า

3. การใช้ภาพพจน์
- อ ปมา 
- อ ปลักษณ์ 
- บ คคลวัต
- การเลียนเสียงธรรมชาต 

ศิลปะการประพันธ์ในวรรณคดีไทย

ค้าประพันธ์ ศิลปะค้าประพันธ์
การเล่นเสียง การเล่นค้า การใช้ภาพพจน์

๑. ทั้งกบเขียดเกรียดกรีดจังหรีดเร่ือย
.................................

.................................

.................................

.................................

.................................

.................................

๒. พระพายเฉ่ือยฉ วฉ ววะหว วหวาม
.................................

.................................

.................................

.................................

.................................

.................................

๓. ไม่จบบทลดเลี้ยวเหมือนเงี้ยวงู
.................................

.................................

.................................

.................................

.................................

.................................

๔. ถ งบางจากจากวัดพลัดพี่น้อง
.................................

.................................

.................................

.................................

.................................

.................................

๕. ส ้นแผ่นด นส ้นนามตามเสด็จ
.................................

.................................

.................................

.................................

.................................

.................................

๒๔



ใบงาน 
แผนภาพความคิด“การวิเคราะห์คุณค่าวรรณคดี”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๔ : ศ ลป์ศาสตร์การประพันธ์

ค้าชี้แจง ให้นักเรียนจัดท าแผนภาพความค ด “การว เคราะห์ค ณค่าวรรณคดี”

การเตรียมการ
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
...........................................................................................................................................................

แผนภาพความคิด

๒๕



แผนท่ีการเดินทางของสุนทรภู่

แผนการจัดการเรียนรู้ ๕ : ส ขสันต์การเด นทาง ๒๖



บัตรกิจกรรมนักข่าวภาคสนาม
หมายเลข 1 ผู้เชี่ยวชาญเรื่อง “ประวัติผู้แต่ง”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๕ : ส ขสันต์การเด นทาง

ค้าชี้แจง
1. นักเรียนอ่านบัตรก จกรรมเรื่อง “ประวัต ผู้แต่ง” และให้ข้อมูลนักเรียนกล ่มที่ท าหน้าที่นักข่าว         

ที่มาสัมภาษณ์
2. เมื่อนักข่าวภาคสนามตั้งโต ะแถลงข่าว ให้ท าหน้าที่เต มเต็มข้อมูลที่ถูกต้องเรื่องประวัต ผู้แต่ง

พระส นทรโวหาร (ภู่) หรือที่รู้จักกันว่า ส นทรภู่ มีนามเด มว่า ภู่ เก ดเมื่อวันที่ ๒๖ ม ถ นายน พ.ศ. ๒๓๒๙
ในสมัยพระบาทสมเด็จพระพ ทธยอดฟ้าจ ฬาโลกมหาราช (รัชกาลที่ ๑) บ ดามารดาแยกทางกันตั้งแต่ส นทรภู่
ยังเล็ก บ ดาไปบวชอยู่ที่บ้านเก ด คือ อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง ส่วนมารดาซ ่งเป็นชาวเพชรบ รีได้รับราชการ
เป็นพระนมในกรมพระราชวังหลัง ส นทรภู่จ งได้อยู่ที่พระราชวังหลังกับมารดา และได้ถวายตัวเป็นมหาดเล็ก
เล่าเรียนที่ส านักวัดชีปะขาว (วัดศรีส ดาราม ร มคลองบางกอกน้อย) มีความสามารถทางด้านภาษา                        
และการแต่งบทกลอนเป็นกวี ผู้มีอารมณ์อ่อนไหว มักดื่มส ราจนเมามายและแสดงความเจ้าชู้ แต่งเพลงกลอน
เกี้ยวพาราสีผู้หญ งอยู่เสมอได้สมรสกับนางจัน

ในสมัยพระบาทสมเด็จพระพ ทธเล ศหล้านภาลัย (รัชกาลที่ ๒) ส นทรภู่ได้เข้ารับราชการต าแหน่ง                             
ข นส นทรโวหาร และต าแหน่งจางวาง (ต าแหน่งข้าราชการระดับผู้ก ากับกรม) ในกรมพระอาลักษณ์                      
(ท าหน้าที่ด้านเอกสารส าคัญในราชส านัก) ได้รับพระกร ณาจากรัชกาลที่ ๒ เป็นอย่างมาก โปรดให้เป็นกวีที่ปร กษา
ในการพระราชน พนธ์ ส นทรภู่จ งได้เข้าเฝ้าฯ อยู่เป็นน จ ได้เลื่อนยศเป็นหลวงส นทรโวหาร แต่ด้วยน สัยเด มที่ชอบ                 
เที่ยวเล่น ดื่มส รา ประกอบกับอารมณ์ร้อน ท าให้ส นทรภู่มีเรื่องทะเลาะว วาทหลายครั้ง จนถ งขั้นต้องโทษ
จ าค กอยู่พักหน ่ง

เมื่อส นทรภู่ พ้นโทษจ าค กได้ไม่นานก็ส ้นรัชกาลพระบาทสมเด็จพระพ ทธเล ศหล้านภาลัย
(รัชกาลที่ 2) ส นทรภู่ได้รับความล าบากเป็นอย่างมาก ถูกถอดยศในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว 
(รัชกาลที่ ๓) จ งออกบวชเมื่ออาย ประมาณ ๔๑ ปี ที่วัดราชบ รณะ ต่อมาถูกขับไล่ออกจากวัดเพราะถูกสงสัยว่า   
ท าผ ดบางประการ ส นทรภู่ จ งออก เด นทางไปนมั สการพระบรมสารี ร กธาต  ที่ วั ดภู เขาทอง                                                
จังหวัดพระนครศรีอย ธยา เมื่อปี พ.ศ. ๒๓๗๓ ได้แต่งน ราศภูเขาทองซ ่งนับว่าเป็นน ราศที่ยอดเยี่ยมที่ส ด                        
เรื่องหน ่ง หลังจากนั้นกลับมาอยู่ที่วัดอร ณราชวราราม ราชวรมหาว หาร วัดเทพธ ดารามวรว หาร                         
และวัดพระเชต พนว มลมังคลาราม ราชวรมหาว หาร เมื่อถ งปลายรัชกาลที่ ๓ ส นทรภู่จ งได้กลับมาท างาน
อาลักษณ์อีกครั้ง ในอ ปการะของพระบาทสมเด็จพระปิ่นเกล้าเจ้าอยู่หัว (เมื่อครั้งทรงด ารงพระราชอ สร ยยศ
เป็ นสมเด็ จพระเจ้ าน้ องยาเธอ เจ้ า ฟ้ ากรม ข นอ ศ เรศรั งสรรค์ )  และกรมหมื่ น อัปสรส ดา เทพ                                                                  
(พระเจ้าลูกเธอในรัชกาลที่ ๓)

๒๗



บัตรกิจกรรมนักข่าวภาคสนาม
หมายเลข 1 ผู้เชี่ยวชาญเรื่อง “ประวัติผู้แต่ง” (ต่อ)

แผนการจัดการเรียนรู้ ๕ : ส ขสันต์การเด นทาง

ต่อมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ ๔) เมื่อส นทรภู่อาย ประมาณ ๖๖ ปี
หลังจากพระบาทสมเด็จพระปิ่นเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงเข้าพระราชพ ธีบวรราชาภ เษกแล้ว (ด ารงต าแหน่ง
เสมอพระเจ้าแผ่นด น) ก็ทรงพระกร ณาโปรดเกล้าฯ แต่งตั้งส นทรภู่ให้เป็นเจ้ากรมอาลักษณ์ฝ่ายพระบวรราชวัง 
มีบรรดาศักด ์เป็นพระส นทรโวหาร ถือเป็นต าแหน่งสูงส ดในชีว ตราชการของส นทรภู่

ส นทรภู่ถ งแก่กรรมในสมัยรัชกาลที่ ๔ ปี พ.ศ.๒๓๙๘ รวมอาย ได้ ๗๐ ปี ถือเป็นรัตนกวีสี่แผ่นด น            
ผู้มีผลงานหลากหลาย ล้วนแต่มีลักษณะเด่นเฉพาะตัวในเรื่องการใช้ภาษาที่เรียบง่ายแต่คงความงดงาม
ด้วยสัมผัสในอันแพรวพราว แฝงด้วยส ภาษ ต ข้อค ดเตือนใจในการใช้ชีว ตไว้เสมอ จนได้รับการยกย่องจาก
องค์การการศ กษาว ทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาต  หรือยูเนสโก (UNESCO) ให้เป็นบ คคล
ส าคัญของโลกและก าหนดให้วันที่ ๒๖ ม ถ นายน ของท กปีเป็นวันส นทรภู่

บัตรกิจกรรมนักข่าวภาคสนาม
หมายเลข 2 ผู้เชี่ยวชาญเรื่อง “ผลงานของสุนทรภู่”

ค้าชี้แจง
1. นักเรียนอ่านบัตรก จกรรมเรื่อง “ผลงานของส นทรภู่” และให้ข้อมูลนักเรียนกล ่มที่ท าหน้าที่

นักข่าวที่มาสัมภาษณ์
2. เมื่อนักข่าวภาคสนามตั้งโต ะแถลงข่าว ให้ท าหน้าที่เต มเต็มข้อมูลที่ถูกต้องเรื่องประวัต ผู้แต่ง

ผลงานของสุนทรภู่ มีทั้งหมด ๒๓ เรื่อง ดังนี้
- ประเภทน ราศ มี ๙ เรื่อง ได้แก่ น ราศเมืองแกลง น ราศพระบาท น ราศภูเขาทอง น ราศเมืองเพชร

น ราศวัดเจ้าฟ้า น ราศอ เหนา น ราศส พรรณ ร าพันพ ลาป และน ราศพระประธม
- ประเภทน ทาน มี ๕ เรื่อง ได้แก่ โคบ ตร พระอภัยมณี พระไชยส ร ยา ลักษณวงศ์ และส งหไกรภพ
- ประเภทส ภาษ ต มี ๒ เรื่อง ได้แก่ สวัสด รักษา และเพลงยาวถวายโอวาท
- ประเภทบทละคร มี ๑ เรื่อง คือ อภัยน ราช
- ประเภทบทเสภา มี ๒ เรื่อง ได้แก่ ข นช้างข นแผน ตอนก าเน ดพลายงาม และเสภาเรื่อง                       

พระราชพงศาวดาร
- ประเภทบทเห่กล่อม มี ๔ เรื่อง ได้แก่ จับระบ า กากี พระอภัยมณี และโคบ ตร

๒๘



บัตรกิจกรรมนักข่าวภาคสนาม
หมายเลข 3 ผู้เชี่ยวชาญเรื่อง “ที่มาของนิราศภูเขาทอง”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๕ : ส ขสันต์การเด นทาง

ค้าชี้แจง
1. นักเรียนอ่านบัตรก จกรรมเรื่อง “ที่มาของน ราศภูเขาทอง” และให้ข้อมูลนักเรียนกล ่ม                

ที่ท าหน้าที่นักข่าวที่มาสัมภาษณ์
2. เมื่อนักข่าวภาคสนามตั้งโต ะแถลงข่าว ให้ท าหน้าที่เต มเต็มข้อมูลที่ถูกต้องเรื่องประวัต ผู้แต่ง

ที่มาของนิราศภูเขาทอง
ส นทรภู่แต่งน ราศภูเขาทองเมื่อปี พ.ศ.๒๓๗๓ ในระหว่างเด นทางไปนมัสการพระบรมสารีร กธาต                 

ที่วัดภูเขาทอง จังหวัดพระนครศรีอย ธยา ออกเด นทางโดยเรือจากวัดราชบ รณะ กร งเทพฯ เมื่อถ งสถานที่
ต่าง ๆ หรือพบเห็นส ่งใดน่าสนใจก็ได้บรรยายไว้เปรียบเทียบกับความรู้ส กของตนเอง เนื่องจากในช่วงนั้น 
ส นทรภู่ก าลั ง ได้รับความยากล าบาก มีความเศร้า ใจ ค ดถ งความหลัง เมื่ อครั้ งยั งรับ ราชการ
ในสมัยพระบาทสมเด็จพระพ ทธเล ศหล้านภาลัย น ราศเรื่องนี้จ งแสดงอารมณ์ที่สะเทือนใจของส นทรภู่ 
มีข้อค ดเก่ียวกับสัจธรรมของชีว ตแฝงอยู่มากมาย รวมถ งสะท้อนภาพสังคมไทยสมัยก่อนได้อย่างดี

บัตรกิจกรรมนักข่าวภาคสนาม
หมายเลข 4 นักข่าวภาคสนาม

ค้าชี้แจง
1. นักเรียนท าหน้าที่เป็นนักข่าวภาคสนาม โดยห้ามอ่านหนังสือเรียนหรือสื่อการเรียนรู้อ่ืน ๆ 

รวมถึงสื่อออนไลน์ที่มีเนื้อหาเรื่องนิราศภูเขาทองเด็ดขาด
2. นักเรียนแบ่งหน้าที่สัมภาษณ์เพ่ือนที่จับสลากได้หมายเลข 1 - 3 โดยใช้เวลาในการสัมภาษณ์                     

5 นาที ดังนี้
หมายเลข 1  ผู้เชี่ยวชาญเรื่อง “ประวัต ส นทรภู่”
หมายเลข 2  ผู้เชี่ยวชาญเรื่อง “ผลงานส นทรภู่”
หมายเลข 3  ผู้เชี่ยวชาญเรื่อง “ที่มาของน ราศภูเขาทอง”

3. เมื่อหมดเวลาสัมภาษณ์ให้นักเรียนจัดโต ะแถลงข่าว น าเสนอข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เพ่ือน
กล ่มหมายเลข 1 - 3  โดยเพ่ือน ๆ ในแต่ละหมายเลขจะเต มเต็มข้อมูลที่ถูกต้อง เพ่ือให้การแถลงข่าวมี
ข้อมูลที่สมบูรณ์มากที่ส ด  

๒๙



ใบงาน
“คนกับการเดินทาง”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๕ : ส ขสันต์การเด นทาง

ประเด็นที่ 1 ลักษณะการบันท กการเด นทางของส นทรภู่
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. ..................................... 

ประเด็นที่ 2 สาเหต หรือจ ดม ่งหมายการบันท กของการเด นทางของส นทรภู่
..................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................

ประเด็นที่ 3 ประโยชน์ที่ได้รับจากการบันท กการเด นทางของส นทรภู่
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. ..................................... 

ประเด็นที่ 4 ลักษณะบันท กการเด นทางของส นทรภู่ดังกล่าว นักเรียนค ดว่ายังคงมีผู้ปฏ บัต เช่นนั้น                         
อยู่หรือไม่ อย่างไร เพราะเหต ใด หากไม่บันท กเหมือนที่ส นทรภู่ท า ปัจจ บันเปลี่ยนแปลงไปอย่างไร
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................

ประเด็นที่ 5 หากนักเรียนเด นทางไปที่ใดที่หน ่ง นักเรียนจะบันท กการเด นทางหรือไม่ เพราะเหต ใด                     
หากนักเรียนบันท ก จะบันท กด้วยว ธีการใด เพราะเหต ใด
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. ..................................... 
............................................................................................................................. .....................................
................................................................................................................................................................. 

๓๐



ใบงาน
“สุนทรภู่รัตนกวีสี่แผ่นดิน”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๕ : ส ขสันต์การเด นทาง

แผ่นดินที่ ๑
พระบาทสมเด็จ.....................................................................
เหตุการณ์ส้าคัญในชีวิตสุนทรภู่ คือ

แผ่นดินที่ ๒
พระบาทสมเด็จ.....................................................................
เหตุการณ์ส้าคัญในชีวิตสุนทรภู่ คือ

แผ่นดินที่ ๓
พระบาทสมเด็จ.....................................................................
เหตุการณ์ส้าคัญในชีวิตสุนทรภู่ คือ

แผ่นดินที่ ๔
พระบาทสมเด็จ.....................................................................

เหตุการณ์ส้าคัญในชีวิตสุนทรภู่ คือ

วันสุนทรภู่             
ตรงกับวันที่

จุดเด่นของกลอน
สุนทรภู่คือ

ที่มาของนิราศภูเขาทอง คือ

๓๑



ใบความรู้ 
“ค้านาม”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๖ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๑)

ความหมายของค้านาม 
ค านาม คือ ค าที่หมายถ งบ คคล สัตว์ วัตถ  ส ่งของ สภาพธรรมขาต  สถานที่ ความค ด ความเชื่อ 

ค่าน ยม คือรวมทั้งส ่งมีชีว ตและไม่มีชีว ตทั้งท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม
ค านามมีประโยชน์ คือ ช่วยอ านวยความสะดวกในการสื่อสารเมื่อต้องการกล่าวถ ง คน สัตว์ ส ่งของ 

สถานที่ ความค ด ความรู้ส ก และการกระท าท่ีเป็นนามธรรม

หน้าที่ของค้านาม 
ค านามท าหน้าที่เป็นประธาน กรรม หน่วยเต มเต็ม หน่วยเสร มความหรือขยายค านามอ่ืน

ชนิดของค้านาม
ค านามมี ๔ ชน ด ได้แก่ ค านามสามัญ ค านามว สามัญ ค าลักษณนาม และค าอาการนาม ดังนี้

๑. ค้านามสามัญ คือ ค านามที่ใช้เรียกส ่งต่าง ๆ โดยทั่วไป ม ได้ระบ แน่นอนว่าเป็นส ่งนี้                         
มีชื่อเรียกอย่างนี้หรือส ่งนั้น มีชื่อเรียกอย่างนั้น เช่น ดอกไม้ ประตู แจกัน ค านามสามัญอาจมีความหมาย
แคบกว้างต่างกัน ค านามสามัญที่มีความหมายแคบอาจเป็นประเภทย่อยของค านามสามัญที่มีความหมาย
กว้าง เช่น ก้านยาว หมอนทอง พวงมณี มีความหมายแคบกว่าเมื่อเทียบกับ ท เรียน

ประโยชน์ของค านามสามัญ คือ ช่วยอ านวยความสะดวกในการสื่อความหมายถ ง    
คน สัตว์ ส ่งของ สถานที่ ความค ด ความรู้ส ก และการกระท า

๒. ค้านามวิสามัญ คือ ค าท่ีเป็นชื่อซ ่ งตั้ งข ้นเฉพาะส าหรับเรียกค านามสามัญหน ่ ง ๆ เช่น                         
(โรงพยาบาล) จ ฬาลงกรณ์ (ถนน) พญาไท

ประโยชน์ของค านามว สามัญ คือ ช่วยอ านวยความสะดวกในการสื่อความหมายถ ง คน สัตว์ 
ส ่งของ สถานที่ที่มีความเฉพาะเจาะจง

๓. ค้าลักษณนาม คือ ค าที่ใช้บอกลักษณะของค านามหรือค ากร ยา เช่น พัดลม ๒ เครื่อง
ส่งจานให้ใบส  ขอกอดที

ประโยชน์ของค าลักษณะนาม คือ ช่วยให้รู้ถ งลักษณะของคน สัตว์ ส ่งของ สถานที่ หรือการกระท า
๔. ค้าอาการนาม คือ ค านามที่เก ดจากกระบวนการเปลี่ยนแปลงค ากร ยาเป็นค านาม โดยการ

เต มค า “การ” หรือ “ความ” หน้าค ากร ยา เช่น การเด น การว ่ง ความรัก ความร้อน
ประโยชน์ของค าอาการนาม คือ ช่วยขยายขอบเขตการใช้ค าให้มีค าใช้ได้กว้างขวางมากย ่งข ้น 

โดยเฉพาะอย่างย ่งค าที่เป็นตัวแทนของความค ด ความรู้ส ก และการกระท าที่เป็นนามธรรม

๓๒



นิราศภูเขาทอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๖ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๑)

เดือนส บเอ็ดเสร็จธ ระพระวสา
รับกฐ นภ ญโญโมทนา ช ลีลาลงเรือเหลืออาลัย
ออกจากวัดทัศนาดูอาวาส เมื่อตร ษสารทพระพรรษาได้อาศัย
สามฤดูอยู่ดีไม่มีภัย มาจ าไกลอารามเมื่อยามเย็น
โอ้อาวาสราชบ รณะพระว หาร แต่นี้นานนับท วาจะมาเห็น
เหลือร าล กน กน่าน้ าตากระเด็น เพราะข กเข็ญคนพาลมารานทาง
จะยกหย บธ บดีเป็นที่ตั้ง ก็ใช้ถังแทนสัดเห็นขัดขวาง
จ ่งอ าลาอาวาสน ราศร้าง มาอ้างว้างว ญญาณ์ในสาคร

ถ งหน้าวังดังหน ่งใจจะขาด ค ดถ งบาทบพ ตรอด ศร
โอ้ผ่านเกล้าเจ้าประค ณของส นทร แต่ปางก่อนเคยเฝ้าท กเช้าเย็น                                         
พระน พพานปานประหน ่งศีรษะขาด ด้วยไร้ญาต ยากแค้นถ งแสนเข็ญ                                                    
ทั้งโรคซ้ ากรรมซัดว บัต เป็น ไม่เล็งเห็นที่ซ ่งจะพ ่งพา                                                        
จะสร้างพรตอตส่าห์ส่งส่วนบ ญถวาย ประพฤต ฝ่ายสมถะทั้งวสา                                                          
เป็นส ่งของฉลองค ณม ล กา ขอเป็นข้าเคียงบาทท กชาต ไป                                             

ถ งหน้าแพแลเห็นเรือท่ีนั่ง  ค ดถ งครั้งก่อนมาน้ าตาไหล                                                               
เคยหมอบรับกับพระจมื่นไวย แล้วลงในเรือที่นั่งบัลลังก์ทอง                                                       
เคยทรงแต่งแปลงบทพจนารถ เคยรับราชโองการอ่านฉลอง                                                 
จนกฐ นส ้นแม่น้ าในล าคลอง ม ได้ข้องเคืองขัดหัทยา                                                                
เคยหมอบใกล้ได้กล ่นส คนธ์ตรลบ ละอองอบรสรื่นชื่นนาสา                                                          
ส ้นแผ่นด นส ้นรสส คนธา วาสนาเราก็ส ้นเหมือนกล ่นส คนธ์                                                           

ดูในวังยังเห็นหอพระอัฐ  ตั้งสต เต มถวายฝ่ายก ศล                                                                             
ทั้งปิ่นเกล้าเจ้าพ ภพจบสากล ให้ผ่องพ้นภัยส าราญผ่านบ ร นทร์                                         

ถ งอารามนามวัดประโคนปัก ไม่เห็นหลักลือเล่าว่าเสาห น                           
เป็นส าคัญปันแดนในแผ่นด น ม รู้ส ้นส ดชื่อที่ลือชา                                                                  
ขอเดชะพระพ ทธค ณช่วย แม้นมอดม้วยกลับชาต วาสนา                                                
อาย ยืนหมื่นเท่าเสาศ ลา อยู่คู่ฟ้าด นได้ดังใจปอง

๓๓



แผนการจัดการเรียนรู้ ๖ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๑)

ไปพ้นวัดทัศนาร มท่าน้ า แพประจ าจอดรายเขาขายของ
มีแพรผ้าสารพัดสีม่วงตอง ทั้งส ่งของขาวเหลืองเครื่องส าเภา                      

ถ งโรงเหล้าเตากลั่นควันโขมง มีคันโพงผูกสายไว้ปลายเสา
โอ้บาปกรรมน้ านรกเจียวอกเรา ให้มัวเมาเหมือนหน ่งบ้าเป็นน่าอา  
ท าบ ญบวชกรวดน้ าขอส าเร็จ พระสรรเพชญโพธ ญาณประมาณหมาย
ถ งส ราพารอดไม่วอดวาย ไม่ใกล้กรายแกล้งเม นก็เก นไป
ไม่เมาเหล้าแล้วแต่เรายังเมารัก ส ดจะหักห้ามจ ตค ดไฉน
ถ งเมาเหล้าเช้าสายก็หายไป แต่เมาใจนี้ประจ าท กค่ าคืน

ถ งบางจากจากวัดพลัดพ่ีน้อง มามัวหมองม้วนหน้าไม่ฝ่าฝืน
เพราะรักใคร่ใจจืดไม่ยืดยืน จ าต้องขืนใจพรากมาจากเมือง

ถ งบางพลูค ดถ งคู่เมื่ออยู่ครอง เคยใส่ซองส่งให้ล้วนใบเหลือง
ถ งบางพลัดเหมือนพี่พลัดมาขัดเคือง ทั้งพลัดเมืองพลัดสมรมาร้อนรน                          

ถ งบางโพโอ้พระศรีมหาโพธ  ร่มน โรธร กขมูลให้พูนผล
ขอเดชะอาน ภาพพระทศพล ให้ผ่องพ้นภัยพาลส าราญกาย                           

ถ งบ้านญวนล้วนแต่โรงแลสะพรั่ง มีข้องขังก ้งปลาไว้ค้าขาย                                  
ตรงหน้าโรงโพงพางเขาวางราย พวกหญ งชายพร้อมเพรียงมาเมียงมอ                
จะเหลียวกลับลับเขตประเทศสถาน ทรมานหม่นไหม้ฤทัยหมอง                           
ถ งเขมาอารามอร่ามทอง พ ่งฉลองเล กงานเมื่อวานซืน                             

ส นทรภู่                                                                                                                     
จากหนังสือเรียน รายว ชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีว จักษ์

ช้ันมัธยมศ กษาปีที่ ๑ หน้า ๑๘ - ๑๙

นิราศภูเขาทอง (ต่อ) 

๓๔



ใบงาน
“ชนิดและหน้าที่ของค้านาม” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๖ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๑)

ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนบอกชน ดและหน้าที่ของค านามที่ขีดเส้นใต้ให้ถูกต้อง

ประโยค ชนิดของค้านาม หน้าที่ของค้านาม
๑. สถานทูตประกาศเปิดท าการแล้ว ................................. .................................

2. โลกของเราก าลังเข้าสู่ภาวะโลกร้อน ................................. .................................

3. เราได้เห็นถนนราชด้าเนินวันนี้เอง ................................. .................................

4. คณะเจ้าหน้าที่ได้เข้าสอบสวนแล้ว ................................. .................................

5. หมู่บ้านของฉันท าถนนใหม่ ................................. .................................

6. ค ณครูมอบรางวัลให้แก่เด็ก ๆ ................................. .................................

7. ดอกไม้ในแจกันใบนี้สวยมาก  ................................. .................................

8. คอมพ วเตอร์เครื่องนี้เสีย  ................................. .................................

9. การขายเสียงผ ดกฎหมาย  ................................. .................................

10. สถาปน กออกแบบโรงพยาบาลศิริราช ................................. .................................

๓๕



ใบงาน
“แผนภาพความคิดสรุปเนื้อหาและคุณค่าของนิราศภูเขาทอง”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๖ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๑)

ค้าชี้แจง ให้นักเรียนจัดท า แผนภาพความค ดสร ปเนื้อหา และค ณค่าด้านสังคม และด้านวรรณศ ลป์
ของน ราศภูเขาทอง

การเตรียมการ
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
...........................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................

แผนภาพความคิด

๓๖



ใบความรู้
“ค้าสรรพนาม”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๗ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๒)

ความหมายของค้าสรรพนาม
ค าสรรพนาม คือ ค าที่ใช้แทนค านาม 

หน้าที่ของค้าสรรพนาม
ค าสรรพนามท าหน้าที่ได้เช่นเดียวกับค านาม 

ชนิดของค้าสรรพนาม
ค าสรรพนาม มี 5 ชน ด ได้แก่ ค าบ ร ษสรรพนาม ค าสรรพนามถาม ค าสรรพนามชี้เฉพาะ                

ค าสรรพนามไม่ชี้เฉพาะ และค าสรรพนามแยกฝ่าย ดังนี้
๑. ค้าบุรุษสรรพนาม คือ ค าสรรพนามที่ใช้ระบ แทนบ คคล (สัตว์ ต้นไม้ วัตถ  หรือความค ด) 

เพ่ือบอกว่าเป็นผู้พูด ผู้ที่พูดด้วย หรือผู้ที่กล่าวถ ง แบ่งออกเป็น ๓ ชน ด
๑.๑ ค าสรรพนามบ ร ษที่ ๑ ใช้แทนผู้พูด เช่น ฉัน ด ฉัน กระผม
๑.๒ ค าสรรพนามบ ร ษที่ ๒ ใช้แทนผู้ที่พูดด้วย เช่น เธอ ค ณ ฝ่าบาท
๑.๓ ค าสรรพนามบ ร ษที่ ๓ ใช้แทนผู้ที่กล่าวถ ง เช่น เขา ท่าน พระองค์

ค าบ ร ษสรรพนามในแต่ละภาษาสะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมและการมองโลกที่แตกต่างกัน                   
ค าบ ร ษสรรพนามในภาษาไทยแสดงวัฒนธรรมการใช้ภาษาหลายประการ ได้แก่ แสดงสถานภาพ ความอาว โส             
เพศ ความส ภาพ ความสน ทสนมระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง หรือผู้ที่กล่าวถ ง

๒. ค้าสรรพนามถาม คือ ค าสรรพนามที่ใช้แทนค านาม และใช้แสดงค าถามในขณะเดียวกัน 
ภาษาไทยมีเพียง 3 ค า ได้แก่ ใคร อะไร ไหน เช่น

- ใครเขียนจดหมายฉบับนี้
- เธอก าลังท าอะไรอยู่
- ไหนขนมท่ีเธอซื้อมา

๓. ค้าสรรพนามชี้เฉพาะ คือ ค าสรรพนามที่ใช้บอกระยะใกล้ไกล มี ๘ ค า ได้แก่ นี่ นั่น โน่น นู่น นี้ 
นั้น โน้น นู้น

- นี่ นั่น โน่น นู่น ใช้ตามหลังกร ยา หรือข ้นต้นประโยคก็ได้ เช่น
ดูโน่นซ นี่กระเป๋าของใคร

- นี้ นั้น โน้น นู้น ต้องใช้ตามหลังค าบ พบทเสมอ เช่น
ตรงนี้ไม่ควรวางของ มีอะไรอยู่บนนั้น

๓๗



ใบความรู้
“ค้าสรรพนาม” (ต่อ)

แผนการจัดการเรียนรู้ ๗ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๒)

* ข้อควรระวัง “ค าสรรพนามชี้เฉพาะ” มีรูปซ้ ากับ “ค าบอกก าหนดชี้เฉพาะ” ซ ่งเป็นค าที่ใช้ขยายค านาม 
ดังนั้น การพ จารณาว่า นี่ นั่น โน่น นู่น นี้ นั้น โน้น นู้น เป็นค าชน ดใด จ งต้องพ จารณาจากต าแหน่งที่ปรากฏใน
ประโยค คือ “ค าบอกก าหนดชี้เฉพาะ” ใช้ตามหลังค านามและปรากฏต ดกับค านาม หรือปรากฏหลังค านาม 
โดยมีค าลักษณนามคั่น แต่ “ค าสรรพนามชี้เฉพาะ” จะใช้ข ้นต้นประโยคหรือปรากฏหลังค ากร ยาหรือ                        
ค าบ พบท เช่น

ค้าสรรพนามชี้เฉพาะ ค้าบอกก้าหนดชี้เฉพาะ
- นี่ของใคร - หนังสือนี่ของใคร
- ตรงนู้นอยู่ไกลออกไปมาก - เกาะนู้นอยู่ไกลออกไปมาก
- ทีโ่น้นมีนักเรียนไม่ก่ีคน - โรงเรียนโน้นมีนักเรียนเพียงไม่ก่ีคน

๔. ค้าสรรพนามไม่ชี้เฉพาะ คือ ค าสรรพนามที่ไม่ระบ หรือก าหนดแน่นอนว่าหมายถ งผู้ใด อะไร                 
ส ่งใด หรือสถานที่ใด ได้แก่ ใคร อะไร ไหน เช่น

- เรื่องนี้เขาไม่ได้บอกใครเลย
- เขาจะพูดอะไรก็เรื่องของเขา
- อยู่ไหนก็ไม่สะดวกเท่าบ้านเรา

“ค าสรรพนามไม่ชี้เฉพาะ” แม้จะมีรูป ใคร อะไร ไหน เหมือน “ค าสรรพนามถาม” แต่ก็มีเนื้อความ
แตกต่างกัน คือ “ค าสรรพนามไม่ชี้เฉพาะ” จะมีเนื้อความเป็นประโยคบอกเล่า แต่ “ค าสรรพนามถาม”                  
จะมีความหมายเป็นประโยคค าถาม

“ค าสรรพนามไม่ชี้เฉพาะ” อาจมีรูปซ้ ากับ “ค าบ ร ษสรรพนาม” บางค า ได้แก่ ท่าน เรา เขา                  
(แต่จะมีความหมายต่างกัน) หรืออาจอยู่ในรูปค าซ้ า ได้แก่ ใคร ๆ อะไร ๆ ใด ๆ อื่น ๆ เช่น

- เขาลือกันว่าพ่ีชายของเธอน่ารัก
- เทศกาลสงกรานต์เราเล่นสาดน้ ากันท้ังประเทศ
- ใคร ๆ ก็ชอบเค้กร้านนี้
- แม่ครัวซื้อผัก หมู ไข่ และอ่ืน ๆ

* ข้อควรระวัง “ค าสรรพนามไม่ชี้เฉพาะ” บางค า เช่น อ่ืน ไหน มีรูปซ้ ากับ “ค าบอกก าหนดไม่ชี้เฉพาะ”        
ซ ่งเป็นค าที่ ใช้ขยายค านาม ดังนั้น การพ จารณาว่าเป็นค าชน ดใด จ งต้องพ จารณาจากต าแหน่งที่ปรากฏ                              
ในประโยค คือ “ค าบอกก าหนดไม่ชี้เฉพาะ” ใช้ตามหลังค านามและปรากฏต ดกับค านาม หรือปรากฏหลัง
ค านามโดยมีค าลักษณนามคั่น แต่ “ค าสรรพนามไม่ชี้เฉพาะ” จะใช้ข ้นต้นประโยค หรือปรากฏหลังค ากร ยา   
หรือค าบ พบท เช่น

ค้าสรรพนามไม่ชี้เฉพาะ ค้าบอกก้าหนดไม่ชี้เฉพาะ
- ฉันชอบเค้ก ลูกอม และอ่ืน ๆ - ของช ้นอื่น ๆ มีคนจองแล้วทั้งนั้น
- ผมนอนไหนก็ได้ทั้งนั้น - บ้านไหนถูกโจรข ้นก็ให้ไปแจ้งความเสีย

๓๘



ใบความรู้
“ค้าสรรพนาม” (ต่อ)

แผนการจัดการเรียนรู้ ๗ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๒)

๕. ค้าสรรพนามแยกฝ่าย  คือ ค าสรรพนามที่ใช้แทนค านามหรือค าบ ร ษสรรพนามที่อยู่ข้างหน้า               
เพ่ือแสดงว่ามีหลายฝ่ายหลายส่วน แต่ละฝ่ายแต่ละส่วนแยกกันท าก ร ยาใดก ร ยาหน ่งหรือมากกว่าค าสรรพนาม 
แยกฝ่าย มี ๓ ค า ได้แก่ ต่าง  บ้าง กัน

ต่าง : ใช้แทนนามข้างหน้าเพื่อแสดงว่ามีหลายฝ่าย แต่ละฝ่ายท าก ร ยาเดียวกัน 
- เราต่างคนต่างอยู่จะดีกว่า

บ้าง : ใช้แทนนามข้างหน้าเพื่อแสดงว่ามีหลายฝ่าย แต่ละฝ่ายท าก ร ยาต่างกัน หรือเป็น
กรรมของค ากร ยาต่างกัน

- นักเรียนเหล่านั้น บ้างก็นอนบ้างก็นั่ง
กัน : ใช้แทนค านามหรือค าบ ร ษสรรพนามข้างหน้า เพื่อแสดงว่ามีหลายฝ่าย แต่ละฝ่ายท า  

ก ร ยาอย่างเดียวกันกับอีกฝ่ายหน ่ง 
- พวกเขาโกรธกันแล้ว
- พ่ีน้องคู่นี้ก็ช่วยเหลือกันเสมอมา

๓๙



นิราศภูเขาทอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๗ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๒)

โอ้ปางหลังครั้งสมเด็จบรมโกศ มาผูกโบสถ์ก็ได้มาบูชาชื่น                                       
ชมพระพ มพ์ร มผนังยังยั่งยืน ทั้งแปดหมื่นสี่พันได้วันทา                             
โอ้ครั้งนี้ม ได้เห็นเล่นฉลอง เพราะตัวต้องตกประดาษวาสนา                 
เป็นบ ญน้อยพลอยน กโมทนา พอนาวาต ดชลเข้าวนเวียน                             
ดูน้ าว ่งกล ้งเชี่ยวเป็นเกลียวกลอก กลับกระฉอกฉาดฉัดฉวัดเฉวียน                                
บ้างพล ่งพล ่งว ้งวงเหมือนกงเกวียน ดูเวียนเวียนคว้างคว้างเป็นหว่างวน                                     
ทั้งหัวท้ายกรายแจวกระชากจ้วง ครรไลล่วงเลยทางมากลางหน                                   
โอ้เรือพ้นวนมาในสาชล ใจยังวนหวังสวาทไม่คลาดคลา

ตลาดแก้วแล้วไม่เห็นตลาดตั้ง สองฟากฝั่งก็แต่ล้วนสวนพฤกษา                   
โอ้ร นร นกล ่นดอกไม้ใกล้คงคา เหมือนกล ่นผ้าแพรด าร่ ามะเกลือ                
เห็นโศกใหญ่ใกล้น้ าระก าแฝง ทั้งรักแซงแซมสวาทประหลาดเหลือ
เหมือนโศกพ่ีที่ช้ าระก าเจือ เพราะรักเรื้อแรมสวาทมาคลาดคลาย                

ถ งแขวงนนท์ชลมารคตลาดขวัญ    มีพ่วงแพแพรพรรณเขาค้าขาย                                  
ทั้งของสวนล้วนเรืออยู่เรียงราย พวกหญ งชายประช มกันท กวันคืน    

มาถ งบางธรณีทวีโศก ยามว โยคยากใจให้สะอ้ืน                                       
โอ้ส ธาหนาแน่นเป็นแผ่นพื้น ถ งสี่หมื่นสองแสนทั้งแดนไตร                            
เมื่อเคราะห์ร้ายกายเราก็เท่านี้ ไม่มีที่พส ธาจะอาศัย                                    
ล้วนหนามเหน็บเจ็บแสบคับแคบใจ เหมือนนกไร้รังเร่อยู่เอกา                               

ถ งเกร็ดย่านบ้านมอญแต่ก่อนเก่า ผู้หญ งเกล้ามวยงามตามภาษา                          
เดี๋ยวนี้มอญถอนไรจ กเหมือนต  กตา ทั้งผัดหน้าจับเขม่าเหมือนชาวไทย                  
โอ้สามัญผันแปรไม่แท้เท่ียง เหมือนอย่างเยี่ยงชายหญ งท ้งว สัย                      
นี่หรือจ ตค ดหมายมีหลายใจ ที่จ ตใครจะเป็นหน ่งอย่าพ งค ด                           

ถ งบางพูดพูดดีเป็นศรีศักด ์ มีคนรักรสถ้อยอร่อยจ ต                                        
แม้นพูดชั่วตัวตายท าลายม ตร จะชอบผ ดในมน ษย์เพราะพูดจา                         

ถ งบ้านใหม่ใจจ ตก็ค ดอ่าน จะหาบ้านใหม่มาดเหมือนปรารถนา                             
ขอให้สมคะเนเถ ดเทวา จะได้ผาส กสวัสด ์ก าจัดภัย                            

๔๐



นิราศภูเขาทอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๗ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๒)

ถ งบางเดื่อโอ้มะเดื่อเหลือประหลาด บังเก ดชาต แมลงหวี่มีในไส้                                                     
เหมือนคนพาลหวานนอกย่อมขมใน อ ปไมยเหมือนมะเดื่อเหลือระอา                        

ถ งบางหลวงเช งรากเหมือนจากรัก สู้เสียศักด ์สังวาสพระศาสนา                                  
เป็นล่วงพ้นรนราคราคา ถ งนางฟ้าจะให้ไม่ไยดี                                        

ถ งสามโคกโศกถว ลถ งปิ่นเกล้า พระพ ทธเจ้าหลวงบ าร งซ ่งกร งศรี                              
ประทานนามสามโคกเป็นเมืองตรี ชื่อปท มธานีเพราะมีบัว                                     
โอ้พระค ณสูญลับไม่กลับหลัง แต่ชื่อตั้งก็ยังอยู่เขารู้ทั่ว                              
แต่เรานี้ที่ส นทรประทานตัว ไม่รอดชั่วเช่นสามโคกย ่งโศกใจ 

ถ งบางเดื่อโอ้มะเดื่อเหลือประหลาด บังเก ดชาต แมลงหวี่มีในไส้                                                     
เหมือนคนพาลหวานนอกย่อมขมใน อ ปไมยเหมือนมะเดื่อเหลือระอา                        

ถ งบางหลวงเช งรากเหมือนจากรัก สู้เสียศักด ์สังวาสพระศาสนา                                  
เป็นล่วงพ้นรนราคราคา ถ งนางฟ้าจะให้ไม่ไยดี                                        

ถ งสามโคกโศกถว ลถ งปิ่นเกล้า พระพ ทธเจ้าหลวงบ าร งซ ่งกร งศรี                              
ประทานนามสามโคกเป็นเมืองตรี ชื่อปท มธานีเพราะมีบัว                                     
โอ้พระค ณสูญลับไม่กลับหลัง แต่ชื่อตั้งก็ยังอยู่เขารู้ทั่ว                              
แต่เรานี้ที่ส นทรประทานตัว ไม่รอดชั่วเช่นสามโคกย ่งโศกใจ 

ส นทรภู่                                                                                                                     
จากหนังสือเรียน รายว ชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีว จักษ์

มัธยมศ กษาปีที่ ๑ หน้า ๑๙ - ๒๑

๔๑



ใบงาน
“ชนิดและหน้าที่ของค้าสรรพนาม”  

แผนการจัดการเรียนรู้ ๗ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๒)

ค้าชี้แจง ให้เต มค าสรรพนามลงในช่องว่างให้เหมาะสม พร้อมระบ ชน ดและหน้าที่ในประโยคให้ถูกต้อง

ประโยค ชนิด หน้าที่
๑. .............เป็นรถของค ณพ่อ

๒. ไหนคือของ ....................

๓. ...................อยู่ในตู้

๔. บ้านหลัง .................... สวยมาก
๕. อาหาร ........ ก็อร่อยไปหมด

๖. นักเรียน .............ก็เล่น ........ก็เรียน

๗. ................... ก็ไม่ส าคัญเท่าการเรียน

๔๒



ใบงาน
“แผนภาพความคิดสรุปเนื้อหาและคุณค่าของนิราศภูเขาทอง”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๗ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๒)

ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนจัดท าแผนภาพความค ดสร ปเนื้อหา และค ณค่าด้านสังคม และด้านวรรณศ ลป์  
ของน ราศภูเขาทอง

การเตรียมการ
...........................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................

แผนภาพความคิด

๔๓



ใบความรู้
“ค้ากริยา”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๘ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๓)

ความหมายของค้ากริยา
ค ากร ยา คือ ค าที่แสดงสภาพอาการของค านาม เพ่ือให้ทราบว่าค านามนั้น ๆ ก าลังท าอะไร                       

เป็นอะไร หรืออยู่ในสภาพอย่างไร  ค ากร ยามีความส าคัญมากเพราะเป็นค าหลักที่จะท าให้สื่อสารได้เข้าใจ
เพราะค ากร ยาเพียงค าเดียว ก็อาจแทนใจความหลักของทั้งประโยคได้

ชนิดของค้ากริยา
๑. ค ากร ยาสกรรม คือ ค ากร ยาที่มีใจความไม่สมบูรณ์ในตัวเอง จะต้องมีค านาม หรือค าที่ท าหน้าที่

อย่างค านามมาเป็นกรรมรองรับ จ งจะได้ใจความที่สมบูรณ์
๒. ค ากร ยาทว กรรม  คือ ค ากร ยาที่มีค านามที่ท าหน้าที่เป็นบทกรรม ๒ บทมาตามหลังโดย                      

จะแบ่งเป็นบทกรรมตรงและบทกรรมรอง 
๓. ค ากร ยาอกรรม คือ ค ากร ยาที่มีใจความสมบูรณ์ในตัวเอง ไม่ต้องมีค ามาท าหน้าที่เป็นกรรม                  

ตามข้างท้ายแต่อย่างใด
๔. ค ากร ยาต้องเต มเต็ม  คือ ค ากร ยาที่ไม่ได้มีเนื้อความในตัวเอง ไม่แสดงสภาพหรืออาการใด ๆ ค ากร ยา

ชน ดนี้ ต้องมีค าที่ท าหน้าที่เป็นส่วนเต มเต็มตามท้ายเสมอ และจะไม่เรียกว่า กรรม เด็ดขาด

๔๔



นิราศภูเขาทอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๘ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๓)

พระส ร ยงลงลับพยับฝน ดูมัวมนมืดม ดท กท ศา                                             
ถ งทางลัดตัดทางมากลางนา ทั้งแฝกคาแขมกกข ้นรกเรี้ยว                                
เป็นเงาง้ าน้ าเจ ่งดูเว ้งว้าง ทั้งกว้างขวางขวัญหายไม่วายเหลียว
เห็นด ่มด ่มหน ่มสาวเสียงกราวเกรียว ล้วนเรือเพรียวพร้อมหน้าพวกปลาเลย   
เขาถ่อคล่องว่องไวไปเป็นยืด เรือเราฝืดเฝือมาน จจาเอ๋ย                             
ต้องถ่อค้ าร่ าไปล้วนไม่เคย ประเดี๋ยวเสยสวบตรงเข้าพงรก                       
กลับถอยหลังรั้งรอเฝ้าถ่อถอน เรือขย้อนโยกโยนกระโถนหก                          
เงียบสงัดสัตว์ป่าคณานก น้ าค้างตกพร่างพรายพระพายพัด                         
ไม่เห็นคลองต้องค้างอยู่กลางท ่ง พอหย ดย งฉู่ช มมาร มกัด                                
เป็นกล ่มกล ่มกล ้มกายเหมือนทรายซัด ต้องนั่งปัดแปะไปม ได้นอน

แสนว ตกอกเอ๋ยมาอ้างว้าง ในท ่งกว้างเห็นแต่แขมแซมสลอน                     
จนด กดาวพราวพร่างกลางอัมพร กระเรียนร่อนร้องก้องเมื่อสองยาม                 
ทั้งกบเขียดเกรียดกรีดจังหรีดเรื่อย  พระพายเฉื่อยฉ วฉ ววะหว วหวาม                 
วังเวงจ ตค ดคะน งร าพ งความ ถ งเมื่อยามยังอ ดมโสมนัส                            
ส ารวลกับเพื่อนรักสะพรักพร้อม อยู่แวดล้อมหลายคนปรนน บัต                        
โอ้ยามเข็ญเห็นอยู่แต่หนูพัด ช่วยนั่งปัดย งให้ไม่ไกลกาย                             
จนเดือนเด่นเห็นเหล่ากระจับจอก ระดะดอกบัวเผื่อนเมื่อเดือนหงาย                    
เห็นร่องน้ าล าคลองทั้งสองฝ่าย ข้างหน้าท้ายถ่อมาในสาคร                             
จนแจ่มแจ้งแสงตะวันเห็นพันธ ์ผัก ดูน่ารักบรรจงส่งเกสร                                 
เหล่าบัวเผื่อนแลสล้างร มทางจร ก้ามก ้งซ้อนเสียดสาหร่ายใต้คงคา    
สายต ่งแกมแซมสลับต้นตับเต่า เป็นเหล่าเหล่าแลรายทั้งซ้ายขวา                  
กระจับจอกดอกบัวบานผกา ดาษดาดูขาวดังดาวพราย                              
โอ้เช่นนี้สีกาได้มาเห็น จะลงเล่นกลางท ่งเหมือนม ่งหมาย                     
ที่มีเรือน้อยน้อยจะลอยพาย เที่ยวถอนสายบัวผันสันตะวา                            
ถ งตัวเราเล่าถ้ายังมีโยมหญ ง ไหนจะน ่งดูดายอายบ ปผา                                 
คงจะใช้ให้ศ ษย์ที่ต ดมา อ ตส่าห์หาเอาไปฝากตามยากจน                             
นี่จนใจไม่มีเท่าข้ีเล็บ ขี้เกียจเก็บเลยทางมากลางหน                                    
พอรอนรอนอ่อนแสงพระส ร ยน ถ งต าบลกร งเก่าย ่งเศร้าใจ            

๔๕



นิราศภูเขาทอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๘ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๓)

มาทางท่าหน้าจวนจอมผู้รั้ง ค ดถ งครั้งก่อนมาน้ าตาไหล                                       
จะแวะหาถ้าท่านเหมือนเมื่อเป็นไวย ก็จะได้รับน มนต์ข ้นบนจวน                            
แต่ยามยากหากว่าถ้าท่านแปลก อกม แตกเสียหรือเราเขาจะสรวล                    
เหมือนเข็ญใจใฝ่สูงไม่สมควร จะต้องม้วนหน้ากลับอัประมาณ

มาจอดท่าหน้าวัดพระเมร ข้าม ร มอารามเรือเรียงเคียงขนาน                         
บ้างข ้นล่องร้องร าเล่นส าราญ ทั้งเพลงการเกี้ยวแก้กันแซ่เซ็ง                     
บ้างฉลองผ้าป่าเสภาขับ ระนาดรับรัวคล้ายกับนายเส็ง                      
มีโคมรายแลอร่ามเหมือนสามเพ็ง เมื่อคราวเคร่งก็ม ใคร่จะได้ดู                            
ไอ้ล าหน ่งคร ่งท่อนกลอนมันมาก ช่างยาวลากเลื้อยเจื้อยจนเหนื่อยหู                   
ไม่จบบทลดเลี้ยวเหมือนเงี้ยวงู จนลูกคู่ขอท เลาว่าหาวนอน                        
ได้ฟังเล่นต่างต่างที่ข้างวัด ด กสงัดเงียบหลับลงกับหมอน                     
ประมาณสามยามคล้ าในอัมพร อ้ายโจรจรจู่จ้วงเข้าล้วงเรือ                         
นาวาเอียงเสียงก กล กข ้นร้อง มันด าล่องน้ าไปช่างไวเหลือ                             
ไม่เห็นหน้าสาน ศ ษย์ที่ช ดเชื้อ เหมือนเนื้อเบื้อบ้าเลอะดูเซอะซะ
แต่หนูพัดจัดแจงจ ดเทียนส่อง ไม่เสียของขาวเหลืองเครื่องอัฏฐะ                    
ด้วยเดชะตบะบ ญกับค ณพระ ชัยชนะมารได้ดังใจปอง 

ส นทรภู่                                                                                                                     
จากหนังสือ เรียน รายว ชาพื้นฐาน ภาษาไทย  วรรณคดีว จักษ์

ช้ันมัธยมศ กษาปีท่ี ๑ หน้า ๒๑ - ๒๓

๔๖



ใบงาน
“ชนิดและหน้าที่ของค้ากริยา”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๘ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๓)

ค้าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค ากร ยาจากน ราศภูเขาทองตอนที่ก าหนดศ กษา แล้วน ามาแต่งประโยค        
พร้อมทั้งบอกชน ดของค ากร ยาและหน้าที่ในประโยค 

ข้อ ค้ากริยา ประโยค ชนิดของ
ค้ากริยา

หน้าที่ของค้ากริยา

๑.

๒.

๓.

๔.

๕.

๖.

๗.

๘.

๙.

๑๐.

๔๗



ใบงาน
“แผนภาพความคิดสรุปเนื้อหาและคุณค่าของนิราศภูเขาทอง”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๘ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๓)

ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนจัดท า แผนภาพความค ดสร ปเนื้อหา และค ณค่าด้านสังคม และด้านวรรณศ ลป์ 
ของน ราศภูเขาทอง

การเตรียมการ
...........................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................

แผนภาพความคิด

๔๘



นิราศภูเขาทอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๔)

ครั้นร ่งเช้าเข้าเป็นวันอ โบสถ เจร ญรสธรรมาบูชาฉลอง                                              
ไปเจดีย์ที่ชื่อภูเขาทอง ดูสูงล่องลอยฟ้านภาลัย                                       
อยู่กลางท ่งร ่งโรจน์สันโดษเด่น เป็นที่เล่นนาวาคงคาใส                                   
ที่พ้ืนลานฐานบัทม์ถัดบันได คงคาไหลล้อมรอบเป็นขอบคัน                      
มีเจดีย์ว หารเป็นลานวัด ในจังหวัดวงแขวงก าแพงก้ัน                              
ที่องค์ก่อย่อเหลี่ยมสลับกัน เป็นสามชั้นเช งชานตระหง่านงาม                    
บันไดมีสี่ด้านส าราญรื่น ต่างชมชื่นชวนกันข ้นชั้นสาม                  
ประทักษ ณจ นตนาพยายาม ได้เสร็จสามรอบค านับอภ วันท์                       
มีห้องถ้ าส าหรับจ ดเทียนถวาย ด้วยพระพายพัดเวียนดูเหียนหัน                   
เป็นลมทักษ ณาวรรตน่าอัศจรรย์ แต่ท กวันนี้ชราหนักหนานัก                        
ทั้งองค์ฐานรานร้าวถ งเก้าแฉก เผยอแยกยอดทร ดก็หล ดหัก                       
โอ้เจดีย์ที่สร้างยังร้างรัก เสียดายนักน กน่าน้ าตากระเด็น                  
กระนี้หรือชื่อเสียงเกียรต ยศ จะม หมดล่วงหน้าทันตาเห็น                             
เป็นผู้ดีมีมากแล้วยากเย็น ค ดก็เป็นอน จจังเสียทั้งนั้น

ขอเดชะพระเจดีย์ค รีมาศ บรรจ ธาต ที่ตั้งนรังสรรค์                               
ข้าอ ตส่าห์มาเคารพอภ วันท์ เป็นอนันต์อาน สงส์ด ารงกาย                         
จะเก ดชาต ใดใดในมน ษย์ ให้บร ส ทธ ์สมจ ตท่ีค ดหมาย                           
ทั้งท กข์โศกโรคภัยอย่าใกล้กราย แสนสบายบร บูรณ์ประยูรวงศ์                          
ทั้งโลโภโทโสและโมหะ ให้ชนะใจได้อย่าใหลหลง                               
ขอฟ ้งเฟ่ืองเรืองว ชาปัญญายง ทั้งให้ทรงศีลขันธ์ในสันดาน                      
อีกสองส ่งหญ งร้ายและชายชั่ว อย่าเมามัวหมายรักสมัครสมาน                   
ขอสมหวังตั้งประโยชน์โพธ ญาณ ตราบน พพานชาต หน้าให้ถาวร                           

พอกราบพระปะดอกปท มชาต  พบพระธาต สถ ตในเกสร                                                
สมถว ลย นดีช ลีกร ประคองช้อนเช ญองค์ลงนาวา                       
กับหนูพัดมสัการส าเร็จแล้ว ใส่ขวดแก้ววางไว้ใกล้เกศา                      
มานอนกร งร ่งข ้นจะบูชา ไม่ปะตาตันอกย ่งตกใจ                                
แสนเสียดายหมายจะชมบรมธาต  ใจจะขาดค ดมาน้ าตาไหล                                 
โอ้บ ญน้อยลอยลับครรไลไกล เสียน้ าใจเจียนจะด ้นส ้นชีวัน                                
ส ดจะอยู่ดูอื่นไม่ฝืนโศก ก าเร บโรคร้อนฤทัยเฝ้าใฝ่ฝัน                               
พอตรู่ตรู่ส ร ย์ฉายข ้นพรายพรรณ ให้ล่องวันหน ่งมาถ งธานี       

๔๙



บทอ่าน
นิราศภูเขาทอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๔)

ประทับท่าหน้าอร ณอารามหลวง ค่อยสร่างทรวงทรงศีลพระช นสีห์                               
น ราศเรื่องเมืองเก่าของเรานี้ ไว้เป็นที่โสมนัสทัศนา                                
ด้วยได้ไปเคารพพระพ ทธรูป ทั้งสถูปบรมธาต พระศาสนา                       
เป็นน สัยไว้เหมือนเตือนศรัทธา ตามภาษาไม่สบายพอคลายใจ                                
ใช่จะมีที่รักสมัครมาด แรมน ราศร้างม ตรพ สมัย                           
ซ ่งครวญคร่ าท าทีพ รี้พ ไร ตามว สัยกาพย์กลอนแต่ก่อนมา                                     
เหมือนแม่ครัวคั่วแกงพะแนงผัด สารพัดเพียญชนังเครื่องมงัสา                           
อันพร กไทยใบผักชีเหมือนสีกา ต้องโรยหน้าเสียสักหน่อยอร่อยใจ                        
จงทราบความตามจร งท กส ่งส ้น อย่าน กน นทาแถลงแหนงไฉน                    
นักเลงกลอนนอนเปล่าก็เศร้าใจ จ งร่ าไรเรื่องร้างเล่นบ้างเอย 

ส นทรภู่                                                                                                                     
จากหนังสือเรียน รายว ชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีว จักษ์

ช้ันมัธยมศ กษาปีท่ี ๑ หน้า ๒๓ - ๒๕

๕๐



ใบงาน
“แผนภาพความคิดสรุปเนื้อหาและคุณค่าของนิราศภูเขาทอง”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : สรรค์สร้างน ราศภูเขาทอง (๔)

ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนจัดท า แผนภาพความค ดสร ปเนื้อหา และค ณค่าด้านสังคม และด้านวรรณศ ลป์ 
ของน ราศภูเขาทอง

การเตรียมการ
...........................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ..............................
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............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. ..............................

แผนภาพความคิด

๕๑



บัตรกิจกรรม
“เกร็ดความรู้”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : ม มมองส นทรี

ค้าชี้แจง
1. ให้นักเรียนแต่ละกล ่มศ กษาใบความรู้ที่ 1  ภายในเวลา 5 นาที
2. ให้นักเรียนแต่ละกล ่มร่วมกันสร ปเนื้อหาจากใบความรู้ที่ 1 ที่ได้รับ จากนั้นส่งผู้แทนน าเสนอ            

หน้าชั้นเรียน

น ราศภูเขาทองจะสอดแทรกเกร็ดความรู้ให้ผู้อ่านน กเห็นภาพและเข้าใจสภาพสังคมสมัยรัตนโกส นทร์ 
ดังเช่น การกล่าวถ งการประกอบอาชีพของชาวต่างชาต ในช่วงที่ส นทรภู่เด นทางผ่านบ้านญวนชาวญวน                
เข้ามาอาศัยในย ครัตนโกส นทร์ตอนต้นรอบเกาะรัตนโกส นทร์ ซ ่งแสดงให้เห็นว่า ชาวญวนในสมัยนั้นเลี้ยงชีพ
ด้วยการท าประมงน้ าจืดเพื่อการค้า เช่น

ถ งบ้านญวนล้วนแต่โรงแลสะพรั่ง มีข้องขังก ้งปลาไว้ค้าขาย
ตรงหน้าโรงโพงพางเขาวางราย พวกหญ งชายพร้อมเพรียงมาเมียงมอง

ส นทรภู่เมื่อเด นทางผ่านสถานที่ อาท  วัดประโคนปัก ส นทรภู่ได้บอกเล่าเรื่องราวที่มาของชื่อวัดแห่ง
นี้ไว้ว่าบร เวณนี้เป็นที่ปักเสาประโคนเพื่อปันเขตแดน เช่น

ถ งอารามนามวัดประโคนปัก ไม่เห็นหลักลือเล่าว่าเสาห น
เป็นส าคัญปันแดนในแผ่นด น ม รู้ส ้นส ดชื่อที่ลือชา

นอกจากนี้ ส นทรภู่ยังได้กล่าวถ ง สามโคก ซ ่งพระบาทสมเด็จพระพ ทธเล ศหล้านภาลัยพระราชทาน
เปลี่ยนชื่อเป็น ปท มธานี เพราะมีพระราชด าร ว่าเมืองนี้เป็นบร เวณท่ีมีดอกบัวข ้นอยู่เป็นจ านวนมาก เช่น

ถ งสามโคกโศกถว ลถ งปิ่นเกล้า                พระพ ทธเจ้าหลวงบ าร งซ ่งกร งศรี
ประทานนามสามโคกเป็นเมืองตรี ชื่อปท มธานีเพราะมีบัว 

๕๒



บัตรกิจกรรม
“บันทึกเรื่องราววิถีชีวิต"

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : ม มมองส นทรี

ค้าชี้แจง
1. ให้นักเรียนแต่ละกล ่มศ กษาใบความรู้ที่ 2  ภายในเวลา 5 นาที
2. ให้นักเรียนแต่ละกล ่มร่วมกันสร ปเนื้อหาจากใบความรู้ที่ 2 ที่ได้รับ จากนั้นส่งผู้แทนน าเสนอ   

หน้าชั้นเรียน

น ราศภูเขาทองได้บันท กเรื่องราว ว ถีชีว ตและวัฒนธรรมของผู้คนร่วมสมัย ดังเช่น ว ถีชีว ต                      
ของชาวบ้าน วัฒนธรรมในแต่ละท้องถ ่น และศ ลปะแขนงต่าง ๆ 

ในทัศนะของส นทรภู่จะมองว่าแม้ว่าการด าเน นชีว ตจะยากล าบากแต่ก็ไม่ปฏ เสธว่าสังคมไทยร่มเย็น
และสงบส ข ดังจะเห็นได้จากการพรรณนาภาพบ้านเมืองที่มีภูม ประเทศงดงาม คงความเป็นธรรมชาต  เช่น

จนแจ่มแจ้งแสงตะวันเห็นพันธ ์ผัก ดูน่ารักบรรจงส่งเกสร
เหล่าบัวเผื่อนแลสล้างร มทางจร ก้ามก ้งซ้อนเสียดสาหร่ายใต้คงคา

การต ดต่อค้าขาย ส นทรภู่มักถ่ายทอดภาพสังคมสองฝั่งแม่น้ าเจ้าพระยาไว้ในบทประพันธ์                     
เรื่องต่าง ๆ ที่แต่งอยู่ เสมอ เช่นเดียวกับในน ราศภูเขาทองที่ส นทรภู่ ได้บรรยายสภาพบ้านเมือง                           
และว ถีชีว ตของผู้คน ตลอดจนบรรยากาศของสถานที่ อาท  ภาพการค้าขายที่ด าเน นไปอย่างค กคัก                     
มีการน าส นค้าหลากหลายประเภทที่บรรท กมากับเรือส าเภาวางขายในแพที่จอดเรียงรายอยู่ตามร มน้ า

ไปพ้นวัดทัศนาร มท่าน้ า แพประจ าจอดรายเขาขายของ
มีแพรผ้าสารพัดสีม่วงตอง ทั้งส ่งของขาวเหลืองเครื่องส าเภา

ส นทรภู่กล่าวถ งหญ งสาวชาวมอญ ซ ่งอาศัยอยู่ในย่านปากเกร็ด (เขตจังหวัดนนทบ รี) ในสมัยนั้นน ยม
แต่งหน้าและแต่งผมตามอย่างหญ งสาวชาวไทย เช่น การผัดหน้า ถอนไรจ ก คือ ถอนผมรอบ ๆ ผมจ กให้เป็น
แนวเล็ก ๆ จนเป็นวงกลมรอบผมจ กและจับเขม่า ซ ่งเป็นว ธีการแต่งผมเพ่ือให้ผมมีสีด าเป็นมัน โดยใช้เขม่า
ผสมกับน้ ามันหอม เช่น

ถ งเกร็ดย่านบ้านมอญแต่ก่อนเก่า ผู้หญ งเกล้ามวยงามตามภาษา 
เดี๋ยวนี้มอญถอนไรจ กเหมือนต  กตา ทั้งผัดหน้าจับเขม่าเหมือนชาวไทย

๕๓



บัตรกิจกรรม
“เลือกสรรค้า ”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : ม มมองส นทรี

ค้าชี้แจง
1. ให้นักเรียนแต่ละกล ่มศ กษาใบความรู้ที่ 3  ภายในเวลา 5 นาที
2. ให้นักเรียนแต่ละกล ่มร่วมกันสร ปเนื้อหาจากใบความรู้ที่ 3 ที่ได้รับ จากนั้นส่งผู้แทนน าเสนอ 

หน้าชั้นเรียน

น ราศภูเขาทอง นอกจากจะมีค ณค่าด้านเนื้อหาแล้ว ในด้านวรรณศ ลป์ก็ได้รับการยอมรับว่า           
มีความงดงามและมีความไพเราะ แม้ส นทรภู่จะใช้ถ้อยค าธรรมดาสามัญในการประพันธ์ แต่ทว่า                         
มีความหมายล กซ ้ง สะเทือนอารมณ์ และสร้างจ นตภาพได้อย่างชัดเจน น ราศภูเขาทองจ งมีค ณค่า                    
และความดีเด่นในด้านวรรณศ ลป์ ดังการเล่นเสียง บทประพันธ์ของส นทรภู่  ถือได้ว่ามีความดีเด่น                         
เรื่องการเล่นเสียงโดยเฉพาะการเล่นเสียงสัมผัสภายในวรรค ทั้งสัมผัสสระและสัมผัสอักษรท าให้                  
กลอนน ราศภูเขาทองมีความไพเราะเป็นอย่างมาก เช่น

ดูน้ าว ่งกล ้งเชี่ยวเป็นเกลียวกลอก กลับกระฉอกฉาดฉัดฉวัดเฉวียน
บ้างพล ่งพล ่งว ้งวงเหมือนกงเกวียน ดู เวียนเวียนคว้างคว้างเป็นหว่างวน                                                               

สัมผัสอักษรที่พบ คือ เกลียวกลอก ฉอกฉาดฉัดฉวัดเฉวียน กงเกวียน หว่างวน

ทั้งองค์ฐานรานร้าวถ งเก้าแฉก เผยอแยกยอดทร ดก็หล ดหัก
โอ้เจดีย์ที่สร้างยังร้างรัก เสียดายนักน กน่าน้ าตากระเด็น
สัมผัสอักษรที่พบ คือ นัก น ก น่า น้ า

เมื่อเคราะห์ร้ายกายเราก็เท่านี้ ไม่มีที่พส ธาจะอาศัย
ล้วนหนามเหน็บเจ็บแสบคับแคบใจ เหมือนนกไร้รังเร่อยู่เอกา
สัมผัสอักษรที่พบ คือ คับแคบ ไร้รังเร่

๕๔



บัตรกิจกรรม
“ศึกษาโวหาร”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : ม มมองส นทรี

ค้าชี้แจง
1. ให้นักเรียนแต่ละกล ่มศ กษาใบความรู้ที่ 4  ภายในเวลา 5 นาที
2. ให้นักเรียนแต่ละกล ่มร่วมกันสร ปเนื้อหาจากใบความรู้ที่ 4 ที่ได้รับ จากนั้นส่งผู้แทนน าเสนอ  

หน้าชั้นเรียน

น ราศภูเขาทองมีโวหารที่คมคายและยังมีความหมายที่สร้างอารมณ์สะเทือนใจ และสะท้อน                        
สัจธรรมและความจร งของชีว ตได้อย่างชัดเจน เพราะกวีแต่งจากประสบการณ์ชีว ต ของตนซ ่งส่วนมาก               
เป็นส ่งธรรมดาที่มน ษย์ท กคนย่อมเคยประสบ น ราศภูเขาทองจ งเป็นที่ต ดใจผู้อ่านและน ยมอ้างอ งกันต่อมา
จนถ งปัจจ บัน เช่น

ไม่เมาเหล้าแล้วแต่เรายังเมารัก ส ดจะหักห้ามจ ตค ดไฉน
ถ งเมาเหล้าเช้าสายก็หายไป แต่เมาใจนี้ประจ าท กค่ าคืน

ฯลฯ

เห็นโศกใหญ่ใกล้น้ าระก าแฝง ทั้งรักแซงแซมสวาทประหลาดเหลือ
เหมือนโศกพ่ีที่ช้ าระก าเจือ เพราะรักเรื้อแรมสวาทมาคลาดคลาย

ฯลฯ

เคยหมอบใกล้ได้กล ่นส คนธ์ตรลบ ละอองอบรสรื่นชื่นนาสา
ส ้นแผ่นด นส ้นรสส คนธา วาสนาเราก็ส ้นเหมือนกล ่นส คนธ์

ฯลฯ

เมื่อเคราะห์ร้ายกายเราก็เท่านี้ ไม่มีที่พส ธาจะอาศัย
ล้วนหนามเหน็บเจ็บแสบคับแคบใจ เหมือนนกไร้รังเร่อยู่เอกา

ฯลฯ

๕๕



ใบงาน
“วิเคราะห์คุณค่าจากเรื่องนิราศภูเขาทอง”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : ม มมองส นทรี

ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนอ่านบทประพันธ์ที่ก าหนด แล้วตอบค าถาม

1. นักเรียนเห็นด้วยกับบทประพันธ์นี้หรือไม่ อย่างไร
ถ งบางพูดพูดดีเป็นศรีศักด ์ มีคนรักรสถ้อยอร่อยจ ต

แม้นพูดชั่วตัวตายท าลายม ตร จะชอบผ ดในมน ษย์เพราะพูดจา
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................
..................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .....................................

2. บทประพันธ์นี้สะท้อนให้เห็นสภาพสังคมเป็นอย่างไร
มาจอดท่าหน้าวัดพระเมร ข้าม ร มอารามเรือเรียงเคียงขนาน

บ้างข ้นล่องร้องร าเล่นส าราญ ทั้งเพลงการเกี้ยวแก้กันแซ่เซ็ง
บ้างฉลองผ้าป่าเสภาขับ ระนาดรับรัวคล้ายกับนายเส็ง
มีโคมรายแลอร่ามเหมือนสามเพ็ง เมื่อคราวเคร่งก็ม ใคร่จะได้ดู

..................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

3. บทประพันธ์นี้กล่าวถ งบ คคลใด อย่างไร
ถ งหน้าวังดังหน ่งใจจะขาด ค ดถ งบาทบพ ตรอด ศร

โอ้ผ่านเกล้าเจ้าประค ณของส นทร แต่ปางก่อนเคยเฝ้าท กเช้าเย็น
พระน พพานปานประหน ่งศีรษะขาด ด้วยไร้ญาต ยากแค้นถ งแสนเข็ญ
ทั้งโรคซ้ ากรรมซัดว บัต เป็น ไม่เล็งเห็นที่ซ ่งจะพ ่งพา

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

๕๖



ใบงาน
“วิเคราะห์คุณค่าจากเรื่องนิราศภูเขาทอง” (ต่อ)

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : ม มมองส นทรี

ตอนที่ ๒  ให้นักเรียนอ่านบทประพันธ์ที่ก าหนด แล้วว เคราะห์ว่ามีความดีเด่นด้านวรรณศ ลป์อย่างไร

๑. ถ งบางเดื่อโอ้มะเดื่อเหลือประหลาด บังเก ดชาต แมลงหวี่มีในไส้
เหมือนคนพาลหวานนอกย่อมขมใน อ ปไมยเหมือนมะเดื่อเหลือระอา

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

..................................................................................................................................................................

๒. ดูน้ าว ่งกล ้งเชี่ยวเป็นเกลียวกรอก กลับกระฉอกฉาดฉัดฉวัดเฉวียน
บ้างพล ่งพล ่งว ้งวงเหมือนกงเกวียน ดูเวียนเวียนคว้างคว้างเป็นหว่างวน

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

๓. เห็นโศกใหญ่ใกล้น้ าระก าแฝง ทั้งรักแซมแซงสวาทประหลาดเหลือ
เหมือนโศกพ่ีที่ระก าก็ช้ าเจือ เพราะรักเรื้อแรมสวาทมาคลาดคลาย

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

๔. ไม่เห็นคลองต้องค้างอยู่กลางท ่ง พอหย ดย งฉู่ช มมาร มกัด
เป็นกล ่มกล ่มกล ้มกายเหมือนทรายซัด ต้องนั่งปัดแปะไปม ได้นอน

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

๕๗



ใบความรู้
“การท่องบทอาขยาน”

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๑ : บทกวีประทับใจ

คุณค่าของการท่องอาขยาน
บทอาขยานแสดงให้เห็นภูม ปัญญาไทยที่ใช้กลว ธีในการอบรมสั่งสอนเด็กด้วยการคัดเลือก หย บยก

เรื่องราวที่อยู่แวดล้อมรอบตัวมาเป็นตัวอย่างเปรียบเทียบอย่างเป็นธรรมชาต  แฝงความรัก ความเมตตา       
เอ้ือเอ็นดู ให้ความอบอ ่นและปรารถนาดีที่ผู้ใหญ่มีต่อเด็ก เรื่องราวต่าง ๆ ที่น ามาสอนล้วนช่วยกล่อมเกลา 
ปลูกฝัง วางรากฐานส าคัญของชีว ต เช่น 1) ความขยันหมั่นเพียร 2) ค ณธรรม 3) การรู้จักวางตน 
4) จร ยธรรม เป็นต้น

โดยภาพรวมการท่องอาขยาน จ งเป็นการส่งเสร มให้นักเรยีนเก ดความซาบซ ้งเห็นค ณค่า และความงดงาม
ของภาษา ได้แนวทางปฏ บัต ตนและสามารถน าไปประย กต์ใช้ในชีว ตประจ าวัน ซาบซ ้งถ งค ณค่าของ
ศ ลปวัฒนธรรมไทยที่เป็นเอกลักษณ์และสมบัต ทางวัฒนธรรมของชาต  อันควรค่าแก่การรักษาและสืบสาน
ให้คงอยู่ตลอดไป รวมทั้งยังช่วยกล่อมเกลาจ ตใจให้น าไปสู่การด าเน นชีว ตที่ดีงามและโน้มน้าวจ ตใจให้รักชาต 

การอ่านบทอาขยานตามหลักการทั่วไป
การอ่านบทอาขยานส่วนใหญ่เป็นการอ่านออกเสียง คือ ผู้อ่านเปล่งเสียงออกมาดัง ๆ ขณะท่ีใช้

สายตาอ่านกวาดไปตามตัวอักษร ซ ่งต้องย ดหลักการอ่านออกเสียงเหมือนหลักการอ่านทั่วไป เพ่ือให้การอ่าน
ออกเสียงได้อย่างมีประส ทธ ภาพ ควรฝึกฝนดังนี้

1. ใช้สายตากวาดจากค าต้นวรรคไปยังท้ายวรรค และเคลื่อนสายตาไปยังวรรคถัดไปอย่างรวดเร็ว
โดยไม่ต้องส่ายหน้าตามไปด้วย เป็นการอ่านล่วงหน้า ท าให้การอ่านออกเสียงต่อเนื่องกันไปโดยไม่สะด ด
ชะงัก

2. ฝึกเปล่งเสียงให้ดังพอประมาณโดยพ จารณาถ งกล ่มผู้ฟังและสถานที่แต่ไม่ต้องตะโกน ควรบังคับเสียง
เน้นเสียง ปรับระดับเสียงสูงต่ า ให้สอดคล้องกับจังหวะ ลีลา ท่วงท านองและความหมายของเนื้อหาที่อ่าน

3. ค ณภาพของเสียงเป็นส ่งส าคัญมาก เสียงที่ดีคือเสียงที่ชัดเจน แจ่มใส ไพเราะ มีกระแสเสียงเดียว
ไม่แตกพร่า เปล่งเสียงจากล าคอโดยตรงด้วยความมั่นใจ เสียงที่ไพเราะกังวานจะท าให้ผู้ฟังเคล บเคล ้ม                
คล้อยตามเนื้อหาที่ได้ฟัง ผู้ที่ส ขภาพไม่ดีหรือมีอาการป่วยด้วยโรคที่มีผลต่อการเปล่งเสียง เช่น โรคหวัด                   
จะท าให้เสียงที่เปล่งออกมาไม่มีค ณภาพ จ งควรรักษาส ขภาพร่างกายให้แข็งแรงอยู่เสมอ ส ขภาพจ ต                   
ก็มีความส าคัญต่อการอ่านบทอาขยาน ควรฝึกส ขภาพจ ตของตนให้มั่นคง ไม่หวั่นไหว ท าจ ตใจให้สบาย                   
สร้างความเชื่อมั่นให้ตนเองด้วยการสูดลมหายใจเข้าปอดเต็มที่ และระบายลมหายใจออกช้า ๆ ฝึกท าให้
ถูกต้องสม่ าเสมอ จะช่วยให้สามารถบังคับเสียงเวลาอ่านได้ตามต้องการ

๕๘



ใบความรู้ 
“การท่องบทอาขยาน” (ต่อ)

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๑ : บทกวีประทับใจ

4. ควรทรงตัวและรักษาอากัปก ร ยาให้ถูกว ธี การทรงตัวให้ถูกว ธีจะช่วยให้ระบบกล้ามเนื้อต่าง ๆ 
ท างานประสานกันท าให้เปล่งเสียงได้ดี และมีท่วงท่าที่น่าเชื่อถือ ลักษณะการทรงตัวที่ถูกว ธี คือ ไม่ว่าจะยืน
หรือนั่งอ่าน ล าตัวต้องตั้งตรงและอยู่ในอาการสมด ลขณะยืนอ่าน น้ าหนักตัวตกลงบนกลางเท้าทั้งสองข้าง 
ปลายเท้าสองข้างเหลื่อมกันเล็กน้อย ข้อศอกห่างจากล าตัวประมาณหน ่งฝ่ามือ หากนั่งอ่าน ควรวางแขน                
ไว้บนโต ะ ไม่ควรเอนหลังพ งพนักเก้าอ้ีถ้านั่งเก้าอ้ีที่ไม่มีโต ะอยู่ข้างหน้า ควรถือบทหรือหนังสือห่างจากสายตา
ประมาณหน ่งฟ ตขณะอ่านพยายามให้ล าคอตั้งตรง เงยหน้าเล็กน้อย สบตากับคนฟังเป็นระยะ ๆ โดยไม่ต้อง 
ก้ม ๆ เงย ๆ อยู่ตลอดเวลา ระวังอย่าเกร็งส่วนหน ่งส่วนใดของร่างกายโดยไม่จ าเป็น พยายามผ่อนคลาย
กล้ามเนื้อเพ่ือให้เก ดความรู้ส กเบาสบายบ้าง

5. อ่านออกเสียงให้ถูกต้องตามอักขรว ธีหรือตามความน ยม ผู้อ่านต้องท าความเข้าใจเนื้อหา           
ของบทอาขยานที่อ่าน ศ กษาความหมายของค า กล ่มค า และส านวนจากบทอ่านให้เข้าใจ เพราะความหมาย    
ของค านั้นอาจมีความหมายตรงตามตัวอักษร หรือมีความหมายตามบร บทของค านั้น ๆ เช่น ฉันขันที่เขาบอก
ว่าไก่ตัวเมียขันได้ ขันค าแรกหมายถ งอาการขบขันหัวเราะแต่ขันค าหลังเป็นเสียงร้องของไก่ตัวผู้ ค าใน
ภาษาไทยเราย ดการอ่านตามอักขรว ธี แต่ก็มีบางค าที่อน โลมให้อ่านตามความน ยมได้ เช่น ศักราช อ่านว่า 
สัก-กะ-หราด แต่ค าว่า เอกราช อ่านว่า เอก-กะ-ราด ค าว่า จักราช อ่านว่า จัก-กะ-หราด อ าเภอแม่สรวย
อ่านว่า แม่สวย อ าเภอสรอง อ่านว่า สอง เดือนกรกฎาคม อ่านว่า กะ-ระ-กะ-ดา-คม เดือนมกราคม อ่านว่า 
มะ-กะ-รา-คม  เป็นต้น

6. อ่านออกเสียงตัวสะกด ร ล ค าควบกล้ าให้ถูกต้องฝึกออกเสียงตัวสะกดตัว ร ล ค าควบกล้ า                  
ค าบาลีสันสกฤต รวมทั้งค าท่ีมีเครื่องหมายต่าง ๆ ให้ถูกต้องชัดเจน การอ่านออกเสียงตัว ร ล ไม่ถูกต้องจะท า
ให้ความหมายของค าไม่ถูกต้องไปด้วย เช่น ค าว่า รัก หมายถ ง ชอบอย่างผูกพันพร้อมด้วยชื่นชมย นดี                 
หรืออีกความหมายหน ่ง หมายถ ง ชื่อไม้พ ่ม แต่ค าว่า ลัก หมายถ ง ลอบท าในส ่งที่ตนไม่มีส ทธ ์หรือไม่ได้รับ
อน ญาต ประโยคที่ว่า ฉันรักเธอ จ งต้องออกเสียงตัว ร ให้ชัดเจน ม ฉะนั้นจะผ ดความหมาย ค าที่เป็นอักษร  
ควบกล้ าก็ต้องออกเสียงให้ชัดเจนเพื่อสื่อความหมายได้ถูกต้อง เช่น ค าว่า ครั้งคราว คลาดเคลื่อน เป็นต้น

ค าบาลีสันสกฤตที่เรารับมาใช้ในภาษาไทย ต้องอ่านให้ถูกต้องตามหลักภาษา เช่น ค าว่า เถรสมาคม 
อ่านว่า เถ-ระ-สะ-มา-คม ค าว่า สังสารท กข์ อ่านว่า สัง-สา-ระ-ท ก เป็นต้น

7. อ่านให้ถูกจังหวะและวรรคตอน การอ่านบทอาขยานที่เป็นค ายาว ค าหลายพยางค์ กล ่มค า 
ผู้อ่านต้องจับความหมายถูกจังหวะในการอ่าน และต้องอ่านแยกวรรคตอนให้ถูกต้องและถูกจังหวะในการอ่าน 
เช่น กรมศ ลปากรจะจัดการแสดงละครนอก เรื่อง สังข์ทอง ประโยคที่ว่า เนื้อส นัขฉันชอบ ต้องอ่านว่า 
เนื้อ ส นัขฉันชอบ เป็นต้น
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8. พยายามอ่านใส่อารมณ์และความรู้ส กตามเนื้อหา เช่น อารมณ์โกรธ ตื่นเต้น น้อยใจ ผ ดหวัง 
โศกเศร้า สน กสนาน ควรใช้น้ าเสียงให้เหมาะสมกับลักษณะอารมณ์ตามเนื้อหาในท้องเรื่อง จะช่วยให้อ่าน                  
มีชีว ตชีวาสน กสนาน ไม่น่าเบื่อ และผู้ฟังคล้อยตามเรื่องที่ได้ฟัง

ขั้นตอนการอ่านบทอาขยานเป็นท้านองเสนาะ
การอ่านบทอาขยานเป็นท านองเสนาะช่วยให้บทอาขยานนั้นมีความไพเราะ นักเรียนเก ดความสนใจ

จดจ าบทอาขยานได้ดีและสน กสนานย ่งข ้น การฝึกอ่านท านองเสนาะมีข้ันตอนดังนี้
1. อ่านเป็นร้อยแก้วธรรมดาให้ถูกต้องชัดเจนตามอักขรว ธีก่อน ทั้งตัว ร ล ตัวควบกล้ า อ่านออก

เสียงให้ตรงตามเสียงวรรณย กต์
2. อ่านให้ถูกจังหวะวรรคตอน การอ่านผ ดวรรคตอนท าให้เสียความ เช่น ฉนากฉลามว่ายตามวน      

ต้องอ่านแบ่งวรรคว่า ฉนาก-ฉลาม-ว่ายตามวน แขกเต้าจับเต่าร้างร้อง ต้องอ่านว่า แขกเต้า-จับเต่าร้าง-ร้อง  
อันชาต ใดไร้ศานต ส ขสงบ ต้องอ่านว่า อันชาต ใด-ไร้ศานต ส ข-สงบ รวมเรียกว่าวรรณคดีไทย ต้องอ่านว่า       
รวมเรียกว่า-วรรณคดี-ไทย หย กขย ้มก มวาส กรีก า ต้องอ่านว่า หย กขย ้ม-ก มวาส กรี-ก า

3. อ่านค าให้สัมผัสคล้องจองกันเพ่ือความไพเราะ เช่น ข้าขอเคารพอภิวันท์ ค าว่า อภิวันท์ ต้องอ่านว่า
อบ-พิ-วัน เพ่ือให้คล้องจองกับค าว่า เคารพ เป็นส ่งของฉลองค ณมุลิกา ค าว่า มุลิกา ต้องอ่านว่า มุน-ลิ-กา
เพ่ือให้สัมผัสกับค าว่าค ณ

เอาพระธรรมคัมภีร์เป็นที่ย ด เหมือนหน ่งน้ าอ ามฤตชโลมจ ต ได้แนบนางนอนชมภ รมย์ช ด                     
เหมือนหน ่งน้ าอ้ามฤตชโลมใจ

ค าว่า อ้ามฤต บาทแรกต้องอ่านว่า อ้า-มะ-รึด เพ่ือให้สัมผัสกับค าว่า ย ด ค าว่า อ้ามฤต บาทหลัง   
ต้องอ่านว่า อ้า-มะ-ริด เพ่ือให้สัมผัสกับค าว่า ช ด

4. อ่านให้ถูกท านองและลีลาของค าประพันธ์แต่ละชน ด ค าประพันธ์แต่ละชน ดจะมีบังคับจ านวน      
ค าสัมผัส หรือ ค าเอก ค าโท แตกต่างกัน การอ่านท านองเสนาะจ งต้องอ่านให้ถูกท่วงท านองและลีลา                   
ของค าประพันธ์แต่ละชน ด

5. อ่านใส่อารมณ์ให้เหมาะสมกับเนื้อหา ถ้าบทที่อ่านเป็นบทเศร้าโศกร าพ งร าพันควรอ่านทอดเสียง 
แผ่วเสียงหรือผวนเสียงให้น ่มนวล ถ้าเป็นบทโกรธหรือบทต่อสู้  ควรอ่านเต็มเสียง เน้นเสียงให้หนัก                         
เน้นจังหวะและอ่าน ค่อนข้างเร็ว จะท าให้ผู้ฟังเก ดอารมณ์คล้อยตามไปด้วย

6. รู้จักการผวนเสียงและการทบเสียง การผวนเสียง คือ การอ่านพยางค์ส ดท้ายของวรรค                
ด้วยการทอดเสียงแล้วปล่อยให้หางเสียงผวนข ้นจมูก เป็นเสียง ฮ้ือ ฮือ เบา ๆ คล้ายเสียงคราง เช่น                              
“โอ้อกเรา มีกรรมจะท าไฉน” เมื่อทอดเสียง ตรง “ไฉน” แล้วหย ดหางเสียงผวนเสียง “ไหน” เป็น ฮ้ือ ฮือ 
ส่วนการทบเสียง คือ การยืดเสียงค าแต่ละค าออกไปแล้วหย ดเสียงที่ท้ายพยางค์ เช่น ใน-เพลง-ปี-่ว่า-สาม-พ่ี-

พราหมณ์-เอ๋ย-ฮ  เป็นต้น
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เดือนส บเอ็ดเสร็จธ ระพระวสา
รับกฐ นภ ญโญโมทนา ช ลีลาลงเรือเหลืออาลัย
ออกจากวัดทัศนาดูอาวาส เมื่อตร ษสารทพระพรรษาได้อาศัย
สามฤดูอยู่ดีไม่มีภัย มาจ าไกลอารามเมื่อยามเย็น
โอ้อาวาสราชบ รณะพระว หาร แต่นี้นานนับท วาจะมาเห็น
เหลือร าล กน กน่าน้ าตากระเด็น เพราะข กเข็ญคนพาลมารานทาง
จะยกหย บธ บดีเป็นที่ตั้ง ก็ใช้ถังแทนสัดเห็นขัดขวาง
จ ่งอ าลาอาวาสน ราศร้าง มาอ้างว้างว ญญาณ์ในสาคร

ถ งหน้าวังดังหน ่งใจจะขาด ค ดถ งบาทบพ ตรอด ศร
โอ้ผ่านเกล้าเจ้าประค ณของส นทร แต่ปางก่อนเคยเฝ้าท กเช้าเย็น                                         
พระน พพานปานประหน ่งศีรษะขาด ด้วยไร้ญาต ยากแค้นถ งแสนเข็ญ                                                    
ทั้งโรคซ้ ากรรมซัดว บัต เป็น ไม่เล็งเห็นที่ซ ่งจะพ ่งพา                                                        
จะสร้างพรตอตส่าห์ส่งส่วนบ ญถวาย ประพฤต ฝ่ายสมถะทั้งวสา                                                          
เป็นส ่งของฉลองค ณม ล กา ขอเป็นข้าเคียงบาทท กชาต ไป                                             

ถ งหน้าแพแลเห็นเรือท่ีนั่ง  ค ดถ งครั้งก่อนมาน้ าตาไหล                                                               
เคยหมอบรับกับพระจมื่นไวย แล้วลงในเรือที่นั่งบัลลังก์ทอง                                                       
เคยทรงแต่งแปลงบทพจนารถ เคยรับราชโองการอ่านฉลอง                                                 
จนกฐ นส ้นแม่น้ าในล าคลอง ม ได้ข้องเคืองขัดหัทยา                                                                
เคยหมอบใกล้ได้กล ่นส คนธ์ตรลบ ละอองอบรสรื่นชื่นนาสา                                                          
ส ้นแผ่นด นส ้นรสส คนธา วาสนาเราก็ส ้นเหมือนกล ่นส คนธ์                                                           

ดูในวังยังเห็นหอพระอัฐ  ตั้งสต เต มถวายฝ่ายก ศล                                                                             
ทั้งปิ่นเกล้าเจ้าพ ภพจบสากล ให้ผ่องพ้นภัยส าราญผ่านบ ร นทร์                                         

ถ งอารามนามวัดประโคนปัก ไม่เห็นหลักลือเล่าว่าเสาห น                           
เป็นส าคัญปันแดนในแผ่นด น ม รู้ส ้นส ดชื่อที่ลือชา                                                                  
ขอเดชะพระพ ทธค ณช่วย แม้นมอดม้วยกลับชาต วาสนา                                                
อาย ยืนหมื่นเท่าเสาศ ลา อยู่คู่ฟ้าด นได้ดังใจปอง
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ไปพ้นวัดทัศนาร มท่าน้ า แพประจ าจอดรายเขาขายของ
มีแพรผ้าสารพัดสีม่วงตอง ทั้งส ่งของขาวเหลืองเครื่องส าเภา                      

ถ งโรงเหล้าเตากลั่นควันโขมง มีคันโพงผูกสายไว้ปลายเสา
โอ้บาปกรรมน้ านรกเจียวอกเรา ให้มัวเมาเหมือนหน ่งบ้าเป็นน่าอา  
ท าบ ญบวชกรวดน้ าขอส าเร็จ พระสรรเพชญโพธ ญาณประมาณหมาย
ถ งส ราพารอดไม่วอดวาย ไม่ใกล้กรายแกล้งเม นก็เก นไป
ไม่เมาเหล้าแล้วแต่เรายังเมารัก ส ดจะหักห้ามจ ตค ดไฉน
ถ งเมาเหล้าเช้าสายก็หายไป แต่เมาใจนี้ประจ าท กค่ าคืน

ถ งบางจากจากวัดพลัดพ่ีน้อง มามัวหมองม้วนหน้าไม่ฝ่าฝืน
เพราะรักใคร่ใจจืดไม่ยืดยืน จ าต้องขืนใจพรากมาจากเมือง

ถ งบางพลูค ดถ งคู่เมื่ออยู่ครอง เคยใส่ซองส่งให้ล้วนใบเหลือง
ถ งบางพลัดเหมือนพี่พลัดมาขัดเคือง ทั้งพลัดเมอืงพลัดสมรมาร้อนรน                          

ถ งบางโพโอ้พระศรีมหาโพธ  ร่มน โรธร กขมลูให้พูนผล
ขอเดชะอาน ภาพพระทศพล ให้ผ่องพ้นภัยพาลส าราญกาย                           

ถ งบ้านญวนล้วนแต่โรงแลสะพรั่ง มีข้องขังก ้งปลาไว้ค้าขาย                                  
ตรงหน้าโรงโพงพางเขาวางราย พวกหญ งชายพร้อมเพรียงมาเมียงมอ                
จะเหลียวกลับลับเขตประเทศสถาน ทรมานหม่นไหม้ฤทัยหมอง                           
ถ งเขมาอารามอร่ามทอง พ ่งฉลองเล กงานเมื่อวานซืน                             

โอ้ปางหลังครั้งสมเด็จบรมโกศ มาผูกโบสถ์ก็ได้มาบูชาชื่น                                       
ชมพระพ มพ์ร มผนังยังยั่งยืน ทั้งแปดหมื่นสี่พันได้วันทา                             
โอ้ครั้งนี้ม ได้เห็นเล่นฉลอง เพราะตัวต้องตกประดาษวาสนา                 
เป็นบ ญน้อยพลอยน กโมทนา พอนาวาต ดชลเข้าวนเวียน                             
ดูน้ าว ่งกล ้งเชี่ยวเป็นเกลียวกลอก กลับกระฉอกฉาดฉัดฉวัดเฉวียน                                
บ้างพล ่งพล ่งว ้งวงเหมือนกงเกวียน ดูเวียนเวียนคว้างควา้งเป็นหว่างวน                                     
ทั้งหัวท้ายกรายแจวกระชากจ้วง ครรไลล่วงเลยทางมากลางหน                                   
โอ้เรือพ้นวนมาในสาชล ใจยังวนหวังสวาทไม่คลาดคลา

ใบความรู้
นิราศภูเขาทอง (ต่อ)

๖๒



แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๑ : บทกวีประทับใจ

ตลาดแก้วแล้วไม่เห็นตลาดตั้ง สองฟากฝั่งก็แต่ล้วนสวนพฤกษา                   
โอ้ร นร นกล ่นดอกไม้ใกล้คงคา เหมือนกล ่นผ้าแพรด าร่ ามะเกลือ                
เห็นโศกใหญ่ใกล้น้ าระก าแฝง ทั้งรักแซงแซมสวาทประหลาดเหลือ
เหมือนโศกพ่ีที่ช้ าระก าเจือ เพราะรักเรื้อแรมสวาทมาคลาดคลาย                

ถ งแขวงนนท์ชลมารคตลาดขวัญ    มีพ่วงแพแพรพรรณเขาค้าขาย                                  
ทั้งของสวนล้วนเรืออยู่เรียงราย พวกหญ งชายประช มกันท กวันคืน    

มาถ งบางธรณีทวีโศก ยามว โยคยากใจให้สะอ้ืน                                       
โอ้ส ธาหนาแน่นเป็นแผ่นพื้น ถ งสี่หมื่นสองแสนทั้งแดนไตร                            
เมื่อเคราะห์ร้ายกายเราก็เท่านี้ ไม่มีที่พส ธาจะอาศัย                                    
ล้วนหนามเหน็บเจ็บแสบคับแคบใจ เหมือนนกไร้รังเร่อยู่เอกา                               

ถ งเกร็ดย่านบ้านมอญแต่ก่อนเก่า ผู้หญ งเกล้ามวยงามตามภาษา                          
เดี๋ยวนี้มอญถอนไรจ กเหมือนต  กตา ทั้งผัดหน้าจับเขม่าเหมือนชาวไทย                  
โอ้สามัญผันแปรไม่แท้เท่ียง เหมือนอย่างเยี่ยงชายหญ งท ้งว สัย                      
นี่หรือจ ตค ดหมายมีหลายใจ ที่จ ตใครจะเป็นหน ่งอย่าพ งค ด                           

ถ งบางพูดพูดดีเป็นศรีศักด ์ มีคนรักรสถ้อยอร่อยจ ต                                        
แม้นพูดชั่วตัวตายท าลายม ตร จะชอบผ ดในมน ษย์เพราะพูดจา                         

ถ งบ้านใหม่ใจจ ตก็ค ดอ่าน จะหาบ้านใหม่มาดเหมือนปรารถนา                             
ขอให้สมคะเนเถ ดเทวา จะได้ผาส กสวัสด ์ก าจัดภัย                            

ถ งบางเดื่อโอ้มะเดื่อเหลือประหลาด บังเก ดชาต แมลงหวี่มีในไส้                                                     
เหมือนคนพาลหวานนอกย่อมขมใน อ ปไมยเหมือนมะเดื่อเหลือระอา                        

ถ งบางหลวงเช งรากเหมือนจากรัก สู้เสียศักด ์สังวาสพระศาสนา                                  
เป็นล่วงพ้นรนราคราคา ถ งนางฟ้าจะให้ไม่ไยดี                                        

ถ งสามโคกโศกถว ลถ งปิ่นเกล้า พระพ ทธเจ้าหลวงบ าร งซ ่งกร งศรี                              
ประทานนามสามโคกเป็นเมืองตรี ชื่อปท มธานีเพราะมีบัว                                     
โอ้พระค ณสูญลับไม่กลับหลัง แต่ชื่อตั้งก็ยังอยู่เขารู้ทั่ว                              
แต่เรานี้ที่ส นทรประทานตัว ไม่รอดชั่วเช่นสามโคกย ่งโศกใจ

ใบความรู้
นิราศภูเขาทอง (ต่อ)
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ส ้นแผ่นด นส ้นนามตามเสด็จ ต้องเที่ยวเตร็ดเตร่หาที่อาศัย                           
แม้นก าเน ดเก ดชาต ใดใด ขอให้ได้เป็นข้าฝ่าธ ลี                                    
ส ้นแผ่นด นขอให้ส ้นชีว ตบ้าง อย่ารู้ร้างบงกชบทศรี                                
เหลืออาลัยใจตรมระทมทวี ท กวันนี้ก็ซังตายทรงกายมา                     

ถ งบ้านง ้วเห็นแต่ง ้วละล ่วสูง ไม่มีฝูงสัตว์ส งก ่งพฤกษา                                          
ด้วยหนามดกรกดาษระดะตา น กก็น่ากลัวหนามขามขามใจ                             
ง ้วนรกส บหกองค ลีแหลม ดังขวากแซมเสี้ยมแทรกแตกไสว                              
ใครท าชู้คู่ท่านครั้นบรรลัย ก็ต้องไปปีนต้นน่าขนพอง                              
เราเก ดมาอาย เพียงนี้แล้ว ยังคลาดแคล้วครองตัวไม่มัวหมอง                  
ท กวันนี้ว ปร ตผ ดท านอง เจียนจะต้องปีนบ้างหรืออย่างไร                        

โอ้ค ดมาสารพัดจะตัดขาด ตัดสวาทตัดรักม ยักไหว                                                 
ถว ลหวังนั่งน กอนาถใจ ถ งเกาะใหญ่ราชครามพอยามเย็น                       
ดูห่างย่านบ้านช่องทั้งสองฝั่ง ระวังทั้งสัตว์น้ าจะท าเข็ญ                              
เป็นที่อยู่ผู้ร้ายไม่วายเว้น เที่ยวซ่อนเร้นตีเรือเหลือระอา                           

พระส ร ยงลงลับพยับฝน ดูมัวมนมืดม ดท กท ศา                                             
ถ งทางลัดตัดทางมากลางนา ทั้งแฝกคาแขมกกข ้นรกเรี้ยว                                
เป็นเงาง้ าน้ าเจ ่งดูเว ้งว้าง ทั้งกว้างขวางขวัญหายไม่วายเหลียว
เห็นด ่มด ่มหน ่มสาวเสียงกราวเกรียว ล้วนเรือเพรียวพร้อมหน้าพวกปลาเลย   
เขาถ่อคล่องว่องไวไปเป็นยืด เรือเราฝืดเฝือมาน จจาเอ๋ย                             
ต้องถ่อค้ าร่ าไปล้วนไม่เคย ประเดี๋ยวเสยสวบตรงเข้าพงรก                       
กลับถอยหลังรั้งรอเฝ้าถ่อถอน เรือขย้อนโยกโยนกระโถนหก                          
เงียบสงัดสัตว์ป่าคณานก น้ าค้างตกพร่างพรายพระพายพัด                         
ไม่เห็นคลองต้องค้างอยู่กลางท ่ง พอหย ดย งฉู่ช มมาร มกัด                                
เป็นกล ่มกล ่มกล ้มกายเหมือนทรายซัด ต้องนั่งปัดแปะไปม ได้นอน

ใบความรู้
นิราศภูเขาทอง (ต่อ)
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แสนว ตกอกเอ๋ยมาอ้างว้าง ในท ่งกว้างเห็นแต่แขมแซมสลอน                     
จนด กดาวพราวพร่างกลางอัมพร กระเรียนร่อนร้องก้องเมื่อสองยาม                 
ทั้งกบเขียดเกรียดกรีดจังหรีดเรื่อย  พระพายเฉื่อยฉ วฉ ววะหว วหวาม                 
วังเวงจ ตค ดคะน งร าพ งความ ถ งเม่ือยามยังอ ดมโสมนัส                            
ส ารวลกับเพื่อนรักสะพรักพร้อม อยู่แวดล้อมหลายคนปรนน บัต                        
โอ้ยามเข็ญเห็นอยู่แต่หนูพัด ช่วยนั่งปัดย งให้ไม่ไกลกาย                             
จนเดือนเด่นเห็นเหล่ากระจับจอก ระดะดอกบัวเผื่อนเมื่อเดือนหงาย                    
เห็นร่องน้ าล าคลองทั้งสองฝ่าย ข้างหน้าท้ายถ่อมาในสาคร                             
จนแจ่มแจ้งแสงตะวันเห็นพันธ ์ผัก ดูน่ารักบรรจงส่งเกสร                                 
เหล่าบัวเผื่อนแลสล้างร มทางจร ก้ามก ้งซ้อนเสียดสาหร่ายใต้คงคา    
สายต ่งแกมแซมสลับต้นตับเต่า เป็นเหล่าเหล่าแลรายทั้งซ้ายขวา                  
กระจับจอกดอกบัวบานผกา ดาษดาดูขาวดังดาวพราย                              
โอ้เช่นนี้สีกาได้มาเห็น จะลงเล่นกลางท ่งเหมือนม ่งหมาย                     
ที่มีเรือน้อยน้อยจะลอยพาย เที่ยวถอนสายบัวผันสันตะวา                            
ถ งตัวเราเล่าถ้ายังมีโยมหญ ง ไหนจะน ่งดูดายอายบ ปผา                                 
คงจะใช้ให้ศ ษย์ที่ต ดมา อ ตส่าห์หาเอาไปฝากตามยากจน                             
นี่จนใจไม่มีเท่าข้ีเล็บ ขี้เกียจเก็บเลยทางมากลางหน                                    
พอรอนรอนอ่อนแสงพระส ร ยน ถ งต าบลกร งเก่าย ่งเศร้าใจ                                            

มาทางท่าหน้าจวนจอมผู้รั้ง ค ดถ งครั้งก่อนมาน้ าตาไหล                                       
จะแวะหาถ้าท่านเหมือนเมื่อเป็นไวย ก็จะได้รับน มนต์ข ้นบนจวน                            
แต่ยามยากหากว่าถ้าท่านแปลก อกม แตกเสียหรือเราเขาจะสรวล                    
เหมือนเข็ญใจใฝ่สูงไม่สมควร จะต้องม้วนหน้ากลับอัประมาณ

ใบความรู้
นิราศภูเขาทอง (ต่อ)
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มาจอดท่าหน้าวัดพระเมร ข้าม ร มอารามเรือเรียงเคียงขนาน                         
บ้างข ้นล่องร้องร าเล่นส าราญ ทั้งเพลงการเกี้ยวแก้กันแซ่เซ็ง                     
บ้างฉลองผ้าป่าเสภาขับ ระนาดรับรวัคล้ายกับนายเส็ง                      
มีโคมรายแลอร่ามเหมือนสามเพ็ง เมื่อคราวเคร่งก็ม ใคร่จะได้ดู                            
ไอ้ล าหน ่งคร ่งท่อนกลอนมันมาก ช่างยาวลากเลื้อยเจือ้ยจนเหนื่อยหู                   
ไม่จบบทลดเลี้ยวเหมือนเงี้ยวงู จนลูกคู่ขอท เลาว่าหาวนอน                        
ได้ฟังเล่นต่างต่างที่ข้างวัด ด กสงัดเงียบหลบัลงกับหมอน                     
ประมาณสามยามคล้ าในอัมพร อ้ายโจรจรจู่จ้วงเข้าล้วงเรือ                         
นาวาเอียงเสียงก กล กข ้นร้อง มันด าลอ่งน้ าไปช่างไวเหลอื                             
ไม่เห็นหน้าสาน ศ ษย์ที่ช ดเชื้อ เหมือนเนื้อเบื้อบ้าเลอะดูเซอะซะ
แต่หนูพัดจัดแจงจ ดเทียนส่อง ไม่เสียของขาวเหลืองเครื่องอัฏฐะ                    
ด้วยเดชะตบะบ ญกับค ณพระ ชัยชนะมารได้ดังใจปอง                                

ครั้นร ่งเช้าเข้าเป็นวันอ โบสถ เจร ญรสธรรมาบูชาฉลอง                                              
ไปเจดีย์ที่ชื่อภูเขาทอง ดูสูงล่องลอยฟ้านภาลัย                                       
อยู่กลางท ่งร ่งโรจน์สันโดษเด่น เป็นที่เล่นนาวาคงคาใส                                   
ที่พ้ืนลานฐานบัทม์ถัดบันได คงคาไหลล้อมรอบเป็นขอบคัน                      
มีเจดีย์ว หารเป็นลานวัด ในจังหวัดวงแขวงก าแพงกั้น                              
ที่องค์ก่อย่อเหลี่ยมสลับกัน เป็นสามชั้นเช งชานตระหง่านงาม                    
บันไดมีสี่ด้านส าราญรื่น ต่างชมชื่นชวนกันข ้นชั้นสาม                  
ประทักษ ณจ นตนาพยายาม ได้เสร็จสามรอบค านับอภ วันท์                       
มีห้องถ้ าส าหรับจ ดเทียนถวาย ด้วยพระพายพัดเวียนดูเหียนหัน                   
เป็นลมทักษ ณาวรรตน่าอัศจรรย์ แต่ท กวันนี้ชราหนักหนานัก                        
ทั้งองค์ฐานรานร้าวถ งเก้าแฉก เผยอแยกยอดทร ดก็หล ดหัก                       
โอ้เจดีย์ที่สร้างยังร้างรัก เสียดายนักน กน่าน้ าตากระเด็น                  
กระนี้หรือชื่อเสียงเกียรต ยศ จะม หมดล่วงหน้าทันตาเห็น                             
เป็นผู้ดีมีมากแล้วยากเย็น ค ดก็เป็นอน จจังเสียทั้งนั้น

ใบความรู้
นิราศภูเขาทอง (ต่อ)
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ขอเดชะพระเจดีย์ค รีมาศ บรรจ ธาต ที่ตั้งนรังสรรค์                               
ข้าอ ตส่าห์มาเคารพอภ วันท์ เป็นอนันต์อาน สงส์ด ารงกาย                         
จะเก ดชาต ใดใดในมน ษย์ ให้บร ส ทธ ์สมจ ตที่ค ดหมาย                           
ทั้งท กข์โศกโรคภัยอย่าใกล้กราย แสนสบายบร บูรณ์ประยูรวงศ์                          
ทั้งโลโภโทโสและโมหะ ให้ชนะใจได้อย่าใหลหลง                               
ขอฟ ้งเฟ่ืองเรืองว ชาปัญญายง ทั้งให้ทรงศีลขันธ์ในสันดาน                      
อีกสองส ่งหญ งร้ายและชายชั่ว อย่าเมามัวหมายรักสมัครสมาน                   
ขอสมหวังตั้งประโยชน์โพธ ญาณ ตราบน พพานชาต หน้าให้ถาวร                           

พอกราบพระปะดอกปท มชาต  พบพระธาต สถ ตในเกสร                                                
สมถว ลย นดีช ลีกร ประคองช้อนเช ญองค์ลงนาวา                       
กับหนูพัดมสัการส าเร็จแล้ว ใส่ขวดแก้ววางไว้ใกล้เกศา                      
มานอนกร งร ่งข ้นจะบูชา ไม่ปะตาตันอกย ่งตกใจ                                
แสนเสียดายหมายจะชมบรมธาต  ใจจะขาดค ดมาน้ าตาไหล                                 
โอ้บ ญน้อยลอยลับครรไลไกล เสียน้ าใจเจียนจะด ้นส ้นชีวัน                                
ส ดจะอยู่ดูอ่ืนไม่ฝืนโศก ก าเร บโรคร้อนฤทัยเฝ้าใฝ่ฝัน                               
พอตรู่ตรู่ส ร ย์ฉายข ้นพรายพรรณ ให้ล่องวันหน ่งมาถ งธานี                            

ประทับท่าหน้าอร ณอารามหลวง ค่อยสร่างทรวงทรงศีลพระช นสีห์                               
น ราศเรื่องเมืองเก่าของเรานี้ ไว้เป็นที่โสมนัสทัศนา                                
ด้วยได้ไปเคารพพระพ ทธรูป ทั้งสถูปบรมธาต พระศาสนา                       
เป็นน สัยไว้เหมือนเตือนศรัทธา ตามภาษาไม่สบายพอคลายใจ                                
ใช่จะมีที่รักสมัครมาด แรมน ราศร้างม ตรพ สมัย                           
ซ ่งครวญคร่ าท าทีพ รี้พ ไร ตามว สัยกาพย์กลอนแต่ก่อนมา                                     
เหมือนแม่ครัวคั่วแกงพะแนงผัด สารพัดเพียญชนังเครื่องมงัสา                           
อันพร กไทยใบผักชีเหมือนสีกา ต้องโรยหน้าเสียสักหน่อยอร่อยใจ                        
จงทราบความตามจร งท กส ่งส ้น อย่าน กน นทาแถลงแหนงไฉน                    
นักเลงกลอนนอนเปล่าก็เศร้าใจ จ งร่ าไรเรื่องร้างเล่นบ้างเอย 

ส นทรภู่                                                                                                                     
จากหนังสือเรียน รายว ชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีว จักษ์

ช้ันมัธยมศ กษาปีที่ ๑ หน้า ๑๘ - ๒๕                            

ใบความรู้
นิราศภูเขาทอง (ต่อ)
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นิราศ มีความหมายตามพจนาน กรมราชบัณฑ ตยสถานว่า ไปจาก ระเหระหน ปราศจาก
กลอนนิราศ คือ ค าประพันธ์ที่มีเนื้อหาบรรยายถ งสภาพการเด นทาง สถานที่ที่เด นทางไปพบ 

มักสอดแทรกความค ดความรู้ส กของผู้แต่ง และเชื่อมโยงเนื้อหาถ งคนรัก ไม่ว่าจะมีคนรัก
หรือไม่ก็ตาม 

ลักษณะกลอนนิราศ
1. ข ้นต้นด้วยวรรครับ
2. จ านวนค าในแต่ละวรรคมีตั้งแต่ ๗ - ๙ ค า
3. มีสัมผัสเหมือนกลอนส ภาพ
4. กลอนน ราศมักข ้นต้นด้วยค าว่า “น ราศ”
5. จบด้วยค าว่า เอย

ฉันทลักษณ์กลอนนิราศ

 
     
         
 

   
        

     
   
       

    
      

 
 
 
 

สัมผัสระหว่างบท 
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ค้าชี้แจง ให้นักเรียนแต่งน ราศในประเด็น “บันท กไว้ระหว่างทาง” โดยก าหนดเนื้อหาและตั้งชื่อหัวข้อ              
ให้เหมาะสม 
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๗๑



ใบงาน
“การแต่งนิราศ” (ต่อ)

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๒ : บันท กไว้ระหว่างทาง

ผลงานที่น้าเสนอ (ร่างสุดท้าย)

ชื่อ .............................................................................
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................
..................................................................................................................................................................
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............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................
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............................................................................................................................. .....................................

๗๒



แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๒ : บันท กไว้ระหว่างทาง

ใบงาน 
“ผลงานชิ้นโปรด”

1.  ชื่อผลงาน
ชื่อเจ้าของผลงาน
ความน่าสนใจหรือจุดเด่นของผลงาน

๒.  ชื่อผลงาน
ชื่อเจ้าของผลงาน
ความน่าสนใจหรือจุดเด่นของผลงาน

๓.  ชื่อผลงาน
ชื่อเจ้าของผลงาน
ความน่าสนใจหรือจุดเด่นของผลงาน

๗๓



แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๓ : สร้างสรรค์ผลงาน

แบบทดสอบประจ้าหน่วย
“ระหว่างทางบันทึก”

๗๔

ค้าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง

1. จ ดม ่งหมายของการเขียนโน้มน้าวใจและการเช ญชวนคืออะไร
ตอบ
................................................................................................................................
................................................................................................................................
2. จงอธ บายลักษณะค าประพันธ์ของโคลงโลกน ต ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้
ตอบ
................................................................................................................................
................................................................................................................................
3. ข้อค ดค าสอนจากเรื่องโคลงโลกน ต ก่อให้เก ดประโยชน์อย่างไร
ตอบ
................................................................................................................................
................................................................................................................................
๔. “นกน้อยขนน้อยแต่ พอตัว

รังแต่งจ เมียผัว อยู่ได้
มักใหญ่ย่อมคนหวัว ไฟเพ ด
ท าแต่พอตัวไซร้ อย่าให้คนหยัน”

โคลงโลกน ต บทนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไรและสอดคล้องกับส านวนไทยว่าอย่างไร 
จงอธ บาย
ตอบ
................................................................................................................................
................................................................................................................................
๕. นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องโคลงโลกน ต ไปใช้ในชีว ตประจ าวัน
ได้อย่างไร
ตอบ
................................................................................................................................
................................................................................................................................



หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒  
บทฝึกอ่านกับเรื่องเล่า 

อ่านค าไพเราะ  

เสนาะเสียงร้อยกรอง  ตรองใจความงดงามสื่อสาร 

เล่าขานเรื่องราว 

แพรวพราวทัศนะ  

วากยะฝึกฝน  

ค้นหาหนังสือเล่มโปรด  



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑ : อํานคําไพเราะ (๑)  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การอ่านพยัญชนะที่ไม่มีรูปสระก ากับ” 
 

การอ่านพยัญชนะท่ีไม่มีรูปสระก ากับ 
 ตัวพยัญชนะที่ไมํมีรูปสระกํากับและไมํได๎เป็นตัวสะกดหรือตัวการันต๑ออกเสียง
ประสมพยัญชนะตัวเดียวหรือกับสระตํางกันดังนี้ 
 ๑. พยัญชนะตัวเดียวหรือพยัญชนะตัวแรกออกเสียงประสมกับสระ /-ะ/ เชํน  
     ณ ธ ครุศาสตร๑ จรัญ จริยา จเร ชรา ดรุณ ดรุณี ตรังค๑ ธเรศ นราธิป นรินทร๑ นรี 
บราลี ปรัมปรา ปราชัย ปริญญา ปรินิพพาน ปฏิบัติ ปริโยสาน ปลาสนาการ ปวารณา พลัง 
พลาดิศัย พลาธิการ พลานามัย ภราดา มรุต สบาย สรณะ สรตะ สรีระ สุนทรี อรัญ อริยะ  
 ๒. พยัญชนะตัวแรกออกเสียงประสมกับสระ /-ะ/ และออกเสียงแบบอักษรนํา      
นําพยางค๑ท่ีตามมาด๎วย เชํน 
     จรัส (จะ-หฺรัด) จริต ถนอม บรั่นดี ปรักหักพัง (ปะ-หฺรัก-หัก-พัง) ปริตร ปลัด 
ผลิต ผลึก ผวา สรุป สละ สลาตัน อริ  
 ๓. พยัญชนะตัวแรกออกเสียงประสมกับสระ /-ะ/ ตัวที่ ๒ ทําหน๎าที่เป็นตัวสะกด
และประสมกับสระ /-ะ/เชํน 
     คณนา (คัน-นะ-นา) หรืออําน คะ-นะ-นา, คน-นะ-นา 
 ๔. ตัว บ ที่ไมํมีรูปสระกํากับในคําตํอไปนี้ออกเสียงประสมกับสระ /-อ/ เชํน 
     บ บ่ บพิตร บรม บวร บริกรรม บริการ บริขาร บริวาร บริเวณ บริบูรณ๑ บริสุทธิ์ 
บริหาร  
 ๕. พยัญชนะที่ไมํมีรูปสระกํากับและมีตัว ร ตามออกเสียงประสมกับสระ /-อ/ และ
ออกเสียงตัว ร ทีต่ามมาเป็นตัวสะกดในแมํกน เชํน 
     กร (กอน) จร พร ศร อร กินนร จราจร ทิฆัมพร ทินกร (ทิน-นะ-กอน) บวร 
สิงขร สุนทร อดิศร อุดร 
     คําตํอไปนี้ประกอบด๎วยรูปพยัญชนะ ๓ ตัว ไมํมีรูปสระ พยัญชนะตัวแรก      
ออกเสียงประสมกับสระ /-ะ/ตัวที่สองออกเสียงประสมกับสระ /-อ/ สํวนตัว ร ซึ่งเป็น
พยัญชนะตัวที่ ๓ เป็นตัวสะกดในแมํกน เชํน  
 ขจร (ขะ-จอน) นคร ภมร มกร สมร อมร  
 

๗๖ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑ : อํานคําไพเราะ (๑)  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การอ่านพยัญชนะที่ไม่มีรูปสระก ากับ”  
(ต่อ) 

 

 ๖. พยัญชนะที่ไมํมีสระกํากับ มีตัว ร ตาม ในคําตํอไปนี้ออกเสียงประสมกับสระ     
/-อ/   สํวนตัว ร ที่ตามมาออกเสียงประสมกับสระ /-ะ/ เชํน  
     จรลี (จอ-ระ-ลี) กรพินธุ๑ กรวิก จรดล ทรกรรม ทรชน ทรพี ทรมาน ทรราช      
ทรลักษณ๑ ธรณี ธรณินทร๑   นรชน นรชาติ นรราช นรสิงห๑ นรกานต๑ มรณะ วรพุทธเจ๎า 
หรดาล หรดี อรชร อรชุน อรนุช อรอร 
     คําตํอไปนี้ มีรูปสระอะ ปรากฏในพยางค๑ที่ ๒ ด๎วย จระเข๎ ทระนง 
     คําตํอไปนี้อํานได๎ ๒ แบบ คือ ตัว ป อํานประสมกับสระ /-ะ/ หรือสระ /-อ/ ก็ได๎ 
เชํน ปรนัย (ปอ-ระ-ไน, ปะ-ระ-ไน) ปรปักษ๑ ปรมาณู ปรเมนทร๑ ปรมินทร๑ ปรโลก 
 ๗.  คําที่ ใช๎ รูปพยัญชนะ ๒ ตัวเรียงกัน พยัญชนะตัวแรกออกเสียงประสม             
กับสระ /โอะ/ พยัญชนะท่ีตามมาใช๎เป็นตัวสะกด มักเรียกกันวํา สระโอะลดรูป 
    ตัวสะกดในแมํ กง เชํน คง งง จง ชง ดง ตง ธง ผง พง วง  
    ตัวสะกดในแมํ กน เชํน ขน คน จน ชน ตน ทน กล ชล ผล ยล  
    ตัวสะกดในแมํ กม เชํน ขม คม งม จม ชม ดม ตม ปม ผม สม  
    ตัวสะกดในแมํ กก เชํน กก งก ฉก ดก ตก นก ปก พก ยก ศก 
    ตัวสะกดในแมํ กด เชํน จด บด ลด สด อด กฎ รถ ทศ ยศ รส  
    ตัวสะกดในแมํ กบ เชํน กบ ขบ งบ จบ ทบ อบ นพ ภพ ศพ นภ  
  ๘. คําตํอไปนี้ พยัญชนะตัวแรกออกเสียงประสมกับสระ /-ะ/ ตัวที่ 2 ออกเสียง
ประสมกับสระ /โ-ะ/ สํวนพยัญชนะตัวที่ ๓ ใช๎เป็นตัวสะกด และอาจมีตัวการันต๑ ตามมาด๎วย 
เชํน กมล นรก ผจง พสก สกล สบง ณรงค๑ วรงค๑ สดมภ๑ 
     ถ๎าตัวแรกเป็นอักษรสูงหรือกลางและตัวที่ ๒ เป็นอักษรต่ําเดี่ยว จะออกเสียงแบบ
อักษรนําด๎วย เชํน กนก ขรม ฉงน ตลก ถนน ผงก สนม  
  
 

๗๗ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑ : อํานคําไพเราะ (๑)  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การอ่านพยัญชนะที่ไม่มีรูปสระก ากับ”  
(ต่อ) 

 
๙. คําตํอไปนี้มีสระหลายเสียงปนอยูํ อาจเป็นสระ /-ะ/, สระ/โ-ะ/ หรือสระ/-อ/ 
  กนกนคร  อํานวํา  กะ-หนก-นะ-คอน 
  กมลวรรณ       ”   กะ-มน-วัน 
  กรรมกร          ”   กํา-มะ-กอน 
  ขจรจบ          ”  ขะ-จอน-จบ 
  ขจรตลบ       ”  ขะ-จอน-ตะ-หลบ 
  ชนกชนนี       ”  ชะ-นก-ชน-นะ-นี 
  ชนมพรรษา       ”  ชน-มะ-พัน-ษา 
  ทศพร        ”  ทด-สะ-พอน 
  ทศวรรษ        ”  ทด-สะ-วัด 
  บรรพต        ”  บัน-พด 
  วรรณพร     ”  วัน-นะ-พอน 
  ศตวรรษ      ”   สัด-ตะ-วัด หรือ สะ-ตะ-วัด 
  สัปตสดกมหาทาน  ”  สับ-ตะ-สะ-ดก-มะ-หา-ทาน 
 ๑๐. คําตํอไปนี้ ต๎องแยกพยางค๑ให๎ถูกต๎องจึงจะได๎ความหมายที่ต๎องการ 
  กรงนกออกของกนกพร   แยกเป็น กรง-นก-ออก-ของ-กนก-พร 
  กลลวง     แยกเป็น กล-ลวง 
  ขนมอบ     แยกเป็น ขนม-อบ 
  ขนมกรวย    แยกเป็น ขนม-กรวย 
  ขนมกงวงคิ้ว    แยกเป็น ขนม-กง-วง-คิ้ว 
  ตากลม     แยกเป็น ตา-กลม หรือ ตาก-ลม ก็ได ๎
  ผมสลวยสวยสม    แยกเป็น ผม-สลวย-สวย-สม 
  พิศวงงงงวย    แยกเป็น พิศวง-งง-งวย 
  เรือนรก     แยกเป็น เรือ-นรก หรือ เรือน-รก กไ็ด๎ 

 
 จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วิวิธภาษา  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ หน๎า ๘ - ๑๑ 
  

๗๘ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๒ : อํานคําไพเราะ (๒)  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การอ่านพยางค์ท่ีมี รร (รอหัน)” 
 

การอ่านพยางค์ที่มี รร (รอหัน)  
 รร เป็นตัวอักษรที่แปลงมาจาก รฺ ที่เรียกวํา ร-เรผะ (อํานรอ-เร-ผะ) ในภาษาสันสกฤต 
ภาษาไทยเรียกวํารอ หัน รร ใช๎แทนเสียงแตกตํางกันดังนี้ 
 ๑. รร แทนเสียง/- ัน/ คือเสียงสระ /-ะ/ ตามด๎วยเสียงตัวสะกดแมํกน  
     เชํน จรรยา บรรดา พรรษา มรรคา สรรพากร สรรพาวุธ สรรเพชญ หรรษา  
 ๒. รร แทนเสียงสระ /-ะ/ และใช๎พยัญชนะท่ีตาม รร มาเป็นตัวสะกด 
     เชํน กรรม ธรรม มรรค วรรค พรรค อรรถ ทรรศน๑ สรรพ วรรษ  
 ๓. รร แทนเสียงสระ /-ะ/ สํวนพยัญชนะที่ตาม รร มาใช๎เป็นตัวสะกด และใช๎ออกเสียง
 เป็นพยัญชนะต๎นประสมกับสระ /-ะ/ โดยออกเสียงเป็นพยางค๑เบา เชํน สรรพคุณ รร 
 แทนเสียงสระ /-ะ/ ตัว พ ใช๎เป็นตัวสะกดแมํกบ ออกเสียงวํา สับ และตัว พ ยังใช๎เป็น
 พยัญชนะต๎นประสมกับสระ /-ะ/ ออกเสียงเป็นพยางค๑เบาวํา พะ ดังนั้น สรรพคุณ    
 จึงออกเสียงวํา สับ-พะ-คุน 
  คําที่ออกเสียงเชํนนี้มีหลายคํา เชํน สรรพนาม สรรพสามิต สรรพสิ่ ง 
 สรรพสินค๎า กรรมกร กรรมการ กรรมฐาน กรรมสิทธิ์ ธรรมศาสตร๑ ธรรมนูญ ธรรมคุณ 
 ธรรมทาน ธรรมยุต วรรณยุกต๑ วรรณกรรม วรรณศิลป์ วรรณคดี มรรคนายก 
 ๔. รร แทนเสียงสระ /-ะ/ ตามด๎วยเสียงตัวสะกดแมํกน และตามด๎วยพยางค๑เบา ระ 
 เชํน พรรดึก (อํานพัน-ระ-ดึก) สรรพางค๑  
 ๕. คําบางคําอาจออกเสียง รร ได๎หลายแบบ เชํน 
     สรรเสริญ อํานวํา สัน-เสิน หรือ สัน-ระ-เสิน  
     ภรรยา อํานวํา พัน-ยา หรือ พัน-ระ-ยา 
 

 จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วิวิธภาษา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ หน๎า ๒๖ 

 
 

๗๙ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๒ : อํานคําไพเราะ (๒)  
  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“พยางค์หนัก-พยางค์เบา” 
 

พยางค์หนัก-พยางค์เบา 
 พยางค๑แตํละพยางค๑ในภาษาไทยออกเสียงหนักหรือเบาไมํ เทํากันทุกพยางค๑        
พยางค๑ที่ออกเสียงแบบเน๎นเสียงหนัก เรียกวํา พยางค์หนัก สํวนพยางค๑ที่ออกเสียงแบบ        
ไมํเน๎นเสียงหนัก เรียกวํา พยางค์เบา การออกเสียงพยางค๑หนักพยางค๑เบาให๎ถูกต๎องจะชํวยให๎  
ผู๎พูดหรือผู๎อํานออกเสียงได๎เป็นธรรมชาติโดยเฉพาะอยํางยิ่งเมื่ออํานจากหนังสือหรืออําน
ข๎อความ จะทําให๎ไมํอํานแบบท่ีเรียกวําอํานเป็นคํา ๆ  
 ในที่นี้จะให๎แตํหลักสังเกตวําพยางค๑ใดเป็นพยางค๑เบา ในตัวอยํางตํอไปนี้พยางค๑เบา   
จะพิมพ๑ด๎วยตัวเอน1 ดังนี้  
 ๑. คําเชื่อมตําง ๆ ออกเสียงเป็นพยางค๑เบา เชํน   
   ประหยัดและมัธยัสถ๑ 
  พ่ีกับน๎อง 
  อาบน้ําเสร็จก็เข๎านอน 
  รวยหรอืจนก็เป็นคนเหมือนกัน 
  คนทีม่ีความโลภน๎อยก็เบียดเบียนผู๎อ่ืนน๎อย 
     อยํางไรก็ตาม หากผู๎พูดต๎องการเน๎น ก็อาจออกเสียงคําเชื่อมเป็นพยางค๑หนักได๎ เชํน  
                    เขาอยูํที่นี่ หรือที่บ๎านกันแน ํ
  ของที่วางอยูํนี่เธอหยิบไปใช๎ได๎ แต่ห๎ามเอาไปเป็นของสํวนตัวเด็ดขาด 
  
1 ใช๎ตัวเอนกับพยางค๑เบาเฉพาะกับคําที่อยูํในประเด็นอธิบาย คําอื่นในประโยคซ่ึงเป็น 
พยางค๑เบาเชํนเดียวกัน แตํมิได๎อยูํในประเด็นอธิบาย จะไมํได๎แสดงตัวเอนไว๎ 
 
 

๘๐ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๒ : อํานคําไพเราะ (๒)  
  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“พยางค์หนัก-พยางค์เบา” (ต่อ) 
 

 ๒. คําชํวยตําง ๆ ที่ปรากฏหน๎าคํากริยา มักออกเสียงเป็นพยางค๑เบา เชํน  
  จะใช๎จํายอะไรก็ต๎องประหยัด 
 ๓. คําชํวยตําง ๆ ที่ปรากฏหลังคํากริยาออก เสียงเป็นพยางค๑เบา เชํน  
  ขนมปังถ๎าเกําแล๎ว ก็ท้ิงเสียเถอะ 
  เขาหลับ ไปนานแล๎ว 
  แมํตื่นแตํเช๎า มาทํากับข๎าวให้ทุกวัน 
 ๔. คําลงท๎ายตําง ๆ ออกเสียงเป็นพยางค๑เบา เชํน  
  กินเสียสิ เดี๋ยวเย็นจะไมํอรํอย 
  อาทิตย๑นี้ไปวํายน้ําด๎วยกันนะ 
  รีบกลับบ๎านเถอะ ฝนทําทําจะตกแล๎ว 
 ๕. คํา ๒ พยางค๑ พยางค๑แรกซึ่งออกเสียงเป็นสระเสียงสั้น สํวนใหญํเป็นพยางค๑เบา เชํน  
  จริต สนาม ถนัด ฤทัย ธุระ วิชา มะนาว กระเป๋า ประจํา  
 ๖. คํา ๓ พยางค๑ พยางค๑ที่ออกเสียงเบา มักเป็นพยางค๑ที่  ๑ หรือพยางค๑ที่  ๒               
หรือพยางค๑ท่ี ๑ กับ ๒ เชํน 
  พยางค๑ท่ี ๑ เป็นพยางค๑เบา 
   อนาคต ประชาชน ธนาคาร สวัสดี พยาบาล สมาชิก สุมาลี พิราลัย 
  พยางค๑ท่ี ๒ เป็นพยางค๑เบา 
   บริหาร ธรณินทร๑ กรณี มัธยม ตุ๏กตา ผลไม๎ เทวรูป มิตรภาพ ธุรกิจ 
   มลพิษ  
  พยางค๑ท่ี ๑ กับ ๒ เป็นพยางค๑เบา 
   กิรยิา สรณะ สรตะ สมณะ สุริยา 
 ๗. คํา ๔ พยางค๑พยางค๑ท่ี ๑ และ ๓ มักออกเสียงเป็นพยางค๑เบา เชํน  
  ทะมัดทะแมง สนิทสนม ระวังระไว ขยักขยํอน  
  กะปริดกะปรอย สถานการณ๑ ผลิตผล เกษตรกร 
 

 จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วิวิธภาษา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ หน๎า ๒๗ - ๒๙ 

 
 

๘๑ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๓ : เสนาะเสียงร๎อยกรอง (๑)  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“หลักการอ่านกาพย์ยานี ๑๑” 
 

กาพยย์านี๑๑ 
  กาพย๑ยานี๑๑  เป็นคําประพันธ๑ชนิดหนึ่ง มีลักษณะคําประพันธ๑  ดังนี้ 
๑. บท บทหนึ่ง มี ๒ บาท บาทละ ๑๑ คํา บาทหนึ่งแบํงเป็น ๒ วรรค วรรคหน๎า มี ๕ คํา           
วรรคหลัง มี ๖ คํา  บทหนึ่งจึงมี  ๔ วรรค 
๒. สัมผัส  กาพย๑ยานี ๑๑ มีสัมผัสบังคับ ดังนี้ 
 ๒.๑ สัมผัสนอก หรือสัมผัสระหวํางวรรค ได๎แกํ 
  ๑) คําสุดท๎ายของวรรคที่ ๑  สัมผัสกับคําท่ี ๓  ของวรรคที่ ๒ 
  ๒) คําสุดท๎ายของวรรคที่ ๒  สัมผัสกับคําสุดท๎าย  ของวรรคที่ ๓ 
 สําหรับวรรคที่ ๓ กับวรรคท่ี ๔ ไมํบังคับสัมผัส แตํถ๎าคําสุดท๎ายของวรรคที่ ๓ สํงไปสัมผัส
กับคําที่ ๓  ของวรรคที่ ๔ ก็จะทําให๎ไพเราะยิ่งข้ึน 
  ๒.๒ สัมผัสระหวํางบท คือ คําสุดท๎ายบาทที่ ๒ ของบทต๎น  ไปสัมผัสกับคําสุดท๎าย        
ของบาทแรกในบทถัดไป   
  
ข้อแนะน าในการอ่านกาพย์ยานี 
  การอํานกาพย๑ยานี   ๑๑  มีวิธีการอํานทํานองเสนาะเชํนเดียวกับหลักการ อําน         
ทํานองเสนาะโดยทั่วไปที่ได๎กลําวไว๎ แตํมีหลักการอํานเฉพาะกาพย๑อยูํบ๎าง ดังนี้ 
๑. การแบํงจังหวะ  กาพย๑ยานี วรรคหน๎าแบํงจังหวะเป็น  ๒ - ๓  สํวนวรรคหลังแบํงเป็น  ๓ – ๓ 
 
 

แผนผังฉันทลักษณ์ 

สัมผัสระหว่างบท 

บาทเอก 

บาทโท 

๑ บท 
  

๘๒ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๓ : เสนาะเสียงร๎อยกรอง (๑)  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“หลักการอ่านกาพย์ยานี ๑๑” (ต่อ) 
 

กาพย์ยานี ๑๑ 
ตัวอยําง 
   ลิงคําง/ครางโครกครอก  ฝูงจิ้งจอก/ออกเหําหอน 
  ชะนี/วิเวกวอน    นกหกรํอน/นอนรังเรียง 
  ลูกนก/ยกปีกปูอง   อ๎าปากร๎อง/ซองแซํเสียง 
  แมํนก/ปกปีกเคียง   เลี้ยงลูกอํอนปูอนอาหาร 
  

       กาพย๑พระไชยสุริยา ของ สุนทรภูํ 
  
๒. การใสํทํานอง กาพย๑ยานี มีทํานองดังนี้ บาทเอกออกเสียงลงต่ํา สํวนบาทโทออกเสียงต๎นวรรค
ขึ้นเสียงสูง 
๓. การใสํอารมณ๑  ในการอํานกาพย๑ควรใสํอารมณ๑สอดแทรกลงไปในบทที่อําน ให๎เหมาะสมกับ   
เนื้อเรื่องและบรรยากาศโดยอาศัยการตีความตัวบทที่จะอํานให๎ถํองแท๎เสียกํอน  แล๎วอํานถํายทอด
อารมณ๑ออกมาเป็นทํวงทํานองให๎นําฟัง 
 

๘๓ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๓ : เสนาะเสียงร๎อยกรอง (๑)  

   
  
 

  
 

 
ใบงาน  

“กาพยย์านี  มีจังหวะ” 
 

ค าชี้แจง  ให๎นักเรียนขีดเครื่องหมาย  /  เพ่ือแบํงจังหวะการอํานกาพย๑ยานี ๑๑ ทีถู่กต๎อง 
  
   สาธุสะจะขอไหว๎   พระศรีไตรสรนา 
  พํอแมํแลครูบา    เทวดาในราศี 
   ข๎าเจ๎าเอา ก ข   เข๎ามาตํอ ก กา มี 
  แก๎ไขในเทํานี ้    ดีมิดีอยําตรีชา 
   จะร่ําคําตํอไป   พอลํอใจกุมารา 
  ธรณีมีราชา    เจ๎าพาราสาวะถี 
   ชื่อพระไชยสุริยา   มีสุดามะเหสี 
  ชื่อวําสุมาลี    อยูํบุรีไมํมีภัย 
   ข๎าเฝูาเหลําเสนา   มีกิริยาอัชฌาสัย 
  พํอค๎ามาแตํไกล    ได๎อาศัยในพารา 
   ไพรํฟูาประชาชี   ชาวบุรีก็ปรีดา 
  ทําไรํเขาไถนา    ได๎เข๎าปลาแลสาลี 
   อยูํมาหมูํข๎าเฝูา   ก็หาเยาวนารี 
  ทีห่น๎าตาดีดี    ทํามโหรีที่เคหา 
   ค่ําเช๎าเฝูาสีซอ   เข๎าแตํหอลํอกามา 
  หาได๎ให๎ภริยา    โลโภพาให๎บ๎าใจ 
   ไมจํําคําพระเจ๎า   เหไปเข๎าภาษาไสย 
  ถือดีมีข๎าไท    ฉ๎อแตํไพรํใสํขื่อคา 
           คดีท่ีมีคํู   คือไกํหมูเจ๎าสุภา 
  ใครเอาเข๎าปลามา   ให๎สุภาก็วําดี 
        ทีแ่พ๎แก๎ชนะ   ไมํถือพระประเวณี 
  ขีฉ้๎อก็ได๎ดี    ไลํดําตีมีอาญา 
  
 

๘๔ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๓ : เสนาะเสียงร๎อยกรอง (๑)  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“กลอนสวด” 
 

ความหมายของกลอนสวด 
  กลอนสวดเป็นคําเรียกประเภทวรรณกรรมประเภทหนึ่ง หมายถึง วรรณกรรมคํากาพย๑   
ที่นํามาอํานเป็นทํานองสวด วรรณกรรมประเภทนี้แตํงด๎วยกาพย๑ชนิดตํางๆ ได๎แกํ กาพย๑ยานี ๑๑ 
กาพย๑ฉบัง ๑๖ และกาพย๑สุรางคนางค๑ ๒๘ ทั้งยังมีกาพย๑ชนิดอื่นๆ แทรกบ๎างเล็กน๎อย  
  หากพิจารณาชื่อ “กลอนสวด” จะเห็นได๎วํามาจากคําวํา "กลอน" ในที่นี้ใช๎ในความหมาย
กว๎าง หมายถึง คําประพันธ๑ประเภทร๎อยกรองทั่ว ๆ ไป สํวนคําวํา "สวด" หมายถึง การ “วําด๎วย
เป็นทํานอง" และยังมีความหมายในประหวัดเกี่ยวข๎องกับวัดและพระพุทธศาสนา เมื่อนําคํา       
ทั้งสองคํามารวมกันได๎ความหมายวํา หมายถึง วรรณกรรมประเภทร๎อยกรองซึ่งใช๎อํานอยํางมี
ทํานอง และเนื้อหาเกี่ยวข๎องกับวัดและศาสนา จึงเรียกอีกชื่อหนึ่งวํา “กลอนวัด” 
  
เนื้อเรื่องของกลอนสวด 
  เนื้อเรื่องสํวนใหญํเกี่ยวกับพุทธศาสนาโดยมีเนื้อเรื่องที่มุํงสั่งสอนข๎อธรรมะโดยตรง            
และโดยอ๎อม  ซึ่งได๎แกํ ชาดกและเรื่องที่แตํงเลียนแบบชาดก  
  
จุดมุ่งหมายของกลอนสวด 
 การสวด หรือการอํานหนังสือทางศาสนาเป็นทํานองนั้น  มีจุดมุํงหมายเพ่ือสอนคติธรรม
ควบคูํกับการให๎ความบันเทิงและสนุกสนาน 
 

๘๕ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๓ : เสนาะเสียงร๎อยกรอง (๑)  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“กลอนสวด” (ต่อ) 
 

การสวดพระมาลัย 
 โดยทั่วไปเมื่อกลําวถึกลอนสวด มักจะนึกถึงเรื่อง พระมาลัย กํอนเรื่องอ่ืน เพราะเรื่อง 
พระมาลัยเป็นที่รู๎จักกันอยํางแพรํหลาย ตันฉบับกลอนสวดพระมาลัยเป็นคํากาพย๑ เดิมการสวด
พระมาลัยกระทําท้ังในงานมงคลและอวมงคล มีจุดมุํงหมายให๎ผู๎ฟังได๎รู๎ถึงบาปบุญคุณโทษ ชั้นหลัง
ได๎ดัดแปลงวิธีสวดให๎สนุกสนานคล๎ายชมมหรสพ ผู๎สวดพระมาลัยมีทั้งพระภิกษุและฆราวาส 
โดยเฉพาะในภาคกลางจะนิยมให๎ฆราวาสสวดพระมาลัยรวมทั้งสวดเรื่องอ่ืน ๆ หลังจากพระสวด
พระอภิธรรมหน๎าหน๎าศพจบแล๎ว สวดอยูํตลอดคืนไปจนรุํงสวําง ระหวํางสวดผู๎สวดจะถือตาลปัตร
กระทุ๎งจังหวะไปด๎วย ทําให๎มีบรรยากาศสนุกสนานมาก ในภาคกลางเรียกวิธีสวดที่ให๎ ฆราวาส      
เป็นผู๎สวดวํา สวดคฤหัสถ์ หรือสวดล า สํวนในภาคใต๎เรียกวํา กาหลอ 
  
การสวดโอ้เอ้วิหารราย 
  การสวดโอ๎เอ๎วิหารรายหรือโอ๎เอ๎ศาลาราย สันนิษฐานวําเริ่มมีข้ึนในสมัยอยุธยา เรื่องที่นิยม
นํามาสวดคือ มหาชาติ การสวดโอ๎เอ๎วิหารรายมีมาถึงสมัยรัตนโกสินทร๑ ปรากฏหลักฐานวํา 
ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจอมเกล๎าเจ๎าอยํูหัวได๎โปรดเกล๎าฯ ให๎สวดโอ๎เอวิหารรายในศาลา     
รายรอบพระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดารามในชํวงเข๎าพรรษา ปัจจุบันการสวดโอ๎เอวิหารราย    
ก็ยังคงมีอยูํ 
 

๘๖ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๔ : เสนาะเสียงร๎อยกรอง (๒)  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การอ่านออกเสียงกาพย์ฉบัง ๑๖”  
 

กาพย๑ฉบังเป็นคําประพันธ๑ชนิดหนึ่ง มีลักษณะคําประพันธ๑  ดังนี้ 
 ๑. บท บทหนึ่ง ๑๖ คํา มี ๓ วรรค อาจเรียกวํา วรรคสดับ วรรครับ วรรคสํง ก็ได๎ มีจํานวนคํา
วรรคละ  ๖-๔-๖  คํา  แบํงเป็น 
  วรรคแรก (วรรคสดับ) มี ๖ คํา        
 วรรคที่สอง (วรรครับ) มี ๔ คํา 
 วรรคที่ ๓ (วรรคสํง) มี ๖ คํา 
 รวมทั้งหมด ๑๖ คํา จึงเรียกฉบัง ๑๖ 
 ๒. สัมผัส  กาพย๑ฉบัง  ๑๖ มีสัมผัสบังคับ ดังนี้ 
 ๑. สัมผัสนอก หรือสัมผัสระหวํางวรรค คือ คําสุดท๎ายของวรรคหนึ่ง (วรรคสดับ)      
สัมผัสกับคําสุดท๎ายของวรรคสอง (วรรครับ) 
 ๒. สัมผัสระหวํางบท คือ คําสุดท๎ายของวรรคสาม (วรรคสํง) เป็นคําสํงสัมผัส ไปสัมผัสกับ
คําสุดท๎ายของวรรคหนึ่ง (วรรคสดับ)   
  
  กาพย๑ฉบัง ๑๖ แบํงจังหวะวรรคแรกและวรรคท๎าย นิยมอํานแยกเป็น ๓ ชํวง ชํวงละ     
๒ คํา (๒/๒/๒) สํวนวรรคกลาง  แบํงจังหวะเป็น  ๒  ชํวง  ชํวงละ  ๒  คํา (๒/๒)   
  
  
 

๘๗ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๔ : เสนาะเสียงร๎อยกรอง (๒) 

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การอ่านออกเสียงกาพย์ฉบัง ๑๖” 
(ต่อ) 

 
 
ตัวอย่าง  ลักษณะค าประพันธ์และการแบ่งจังหวะกาพย์ฉบัง ๑๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  เห็นกวาง / ยํางเยื้อง / ชําเลืองเดิน  เหมือนอยําง / นางเชิญ 
 พระแสง / สําอาง / ข๎างเคียง 
  เขาสูง / ฝูงหงส๑ / ลงเรียง    เริงร๎อง / ก๎องเสียง 
 สําเนียง / นําฟัง / วังเวง 
 
 

กาพย๑พระไชยสุริยา ของ สุนทรภูํ 
 

 
  
 

  

 /  /    /  

 /  /  

 /  /    /  

 /  /  

สมัผสัระหวา่งบท บทที่ ๑ 

บทที่ ๒ 

๘๘ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๕ : เสนาะเสียงร๎อยกรอง (๓)   

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การอ่านออกเสียงกาพย์สุรางคนางค์ ๒๘” 
 

 
 สุรางคนางค๑ ๒๘ บทหนึ่งมี ๒๘ คํา แบํงออกเป็น ๗ วรรค วรรคละ ๔ คํา สัมผัสนอก     
มีบังคับ หลายแบบ แตํที่นิยม คือ คําสุดท๎ายของวรรคที่ ๑ สํงสัมผัสไปคําสุดท๎ายวรรคที่ ๒ คํา
สุดท๎ายวรรคที่ ๓ สํงสัมผัส ไปยังคําสุดท๎ายของวรรคที่ ๕ กับคําสุดท๎ายของ วรรคที่ ๖ สํวนสัมผัส
ระหวํางบท จะสํงสัมผัสจากคําสุดท๎ายบทต๎น สํงสัมผัสยังคําสุดท๎าย ท๎ายวรรคที่ ๓ ในบทถัดไป
กาพย๑สุรางคนางค๑นิยมอํานแยกวรรคละ ๒ ชํวง ชํวงละ ๒ คํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวอยําง 
  
  สุราง / คนางค๑ เจ็ควรรค / จักวาง ให๎เห็น / วิธี 
สัมผัส / มีหลัก  คําวรรค / ละสี่  ยี่สิบแปด / มื  ครบบท / จดจํา 
 สุราง / คนางค๑  แตํงเป็น / ตัวอยําง เหมาะสม / คมขํา 
คิดนึก / ตรึกตรา  เลือกหา / ถ๎อยคํา สอดเสียง / สูงต่ํา      ฟังเพราะ / เสนาะแล 
 

ฐะปะนีย๑ นาครทรรพ 

 /    /   /  

 /    /   /   /  

 /    /   /  

 /    /   /   /  

สัมผัสระหว่างบท 

บทที่ ๑ 

บทที่ ๒ 

๘๙ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๖ : ตรองใจความงดงามสื่อสาร (๑)  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“ลูกแกะหลงฝูงกับหมาปุา” 
 

ค าชี้แจง ให๎นักเรียนอํานนิทานอีสป เรื่อง ลูกแกะหลงฝูงกับหมาปุา 
 
 ลูกแกะตัวหนึ่งหลงฝูงวิ่งเตลิดไปพบกับหมาปุา ขณะกําลังจะถูกจับกิน  ลูกแกะ        
เห็นจวนตัวไมํมีทางหนีพ๎นจึงแข็งใจยืนเผชิญหน๎า พร๎อมออกอุบายวํา “ไหน ๆ ข๎าก็จะต๎อง
กลายเป็นอาหารของทํานอยํางไมํมีทางหลีกเลี่ยงได๎แล๎ว กํอนตาย ข๎าอยากฟังเสียงป่ีและเต๎นรํา
เป็นครั้งสุดท๎าย ขอทํานชํวยอนุเคราะห๑ด๎วยเถิด” หมาปุานึกสนุกจึงเปุาปี่ด๎วยทํานองเร๎าใจ  
หมาเฝูาฝูงแกะตัวหนึ่งวิ่งมาตามเสียง ครั้นเห็นลูกแกะกําลังตกอยูํในอันตรายจึงเหํา เรียก     
พรรคพวกของมัน ด๎วยเหตุนี้หมาปุาต๎องรีบทิ้งปี่วิ่งหนีไปด๎วยความเสียดาย  

๙๐ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๖ : ตรองใจความงดงามสื่อสาร (๑)  
 

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การสรุปใจความส าคัญ” 
 

 ใจความส าคัญ คือ ข๎อความสําคัญของเรื่อง จะตัดออกไปไมํได๎ ถ๎าตัดออกไปจะทําให๎
เนื้อความเปลี่ยนแปลงไปหรือได๎ความไมํครบถ๎วน การอํานเพ่ือสรุปใจความสําคัญ ผู๎อําน      
ต๎องมีสมาธิในการอําน อํานอยํางรอบดอบ และผู๎อํานจะต๎องทําความเข๎าใจเรื่องที่อําน ต๎องอําน
หลาย ๆ เที่ยวแล๎วตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่อํานวํา ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อใด อยํางไร          
แล๎วตอบคําถามเหลํานั้นแตํเพียงสั้น ๆ แตํให๎ได๎ใจความชัดเจน จากนั้นนํามาเรียบเรียงให๎เป็น
ประโยคหรือข๎อความสั้น ๆ 
 การอํานเพ่ือจับใจความจะต๎องพิจารณาทีละยํอหน๎า โดยปรกติยํอหน๎าแตํละยํอหน๎า 
จะมีใจความสําคัญที่สุดอยูํหนึ่งใจความ ข๎อความอ่ืนๆ เป็นสํวนขยายใจความสําคัญให๎กระจําง
ชัดขึ้นด๎วยวิธีอธิบายความหมาย ยกตัวอยําง เปรียบเทียบ หรือแสดงเหตุผล  
 ประโยคใจความสําคัญอาจอยูํตอนต๎นยํอหน๎าอยูํตอนท๎ายยํอหน๎า หรืออาจอยูํ         
ทั้งตอนต๎นและตอนท๎ายของยํอหน๎า แตํสํวนใหญํมักอยูํตอนตันของยํอหน๎า ในบางครั้ง    
ประโยคใจความสําคัญก็ไมํได๎เขียนไว๎ชัดเจน ผู๎ อํานจะต๎องแยกให๎ได๎วํา ข๎อความใด เป็น           
ใจความสําคัญ ข๎อความใดเป็นใจความที่ขยายหรือเสริมใจความสําคัญ 
 การเก็บใจความส าคัญ วิธีเก็บใจความสําคัญมีหลายอยําง เชํน การขีดเส๎นใต๎การใช๎สี
ตําง ๆ กัน การจดบันทึกยํอ วิธีจับใจความสําคัญมีหลัก ดังนี้  
 ๑. พิจารณาทีละยํอหน๎า หาประโยคใจความสําคัญของแตํละยํอหน๎า ซึ่งมีใจความ
ครอบคลุมเนื้อหาท้ังหมด    
 ๒. ตัดสํวนที่เป็นรายละเอียดออกได๎ เชํน ตัวอยําง สํานวนโวหาร อุปมาอุปไมย ตัวเลข
สถิติ ตลอดจนคําถามหรือคําพูดของผู๎เขียนซึ่งเป็นสํวนขยายใจความสําคัญ  
 ๓. สรุปใจความสําคัญด๎วยสํานวนภาษาของตนเอง 
  
  
 

๙๑ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๖ : ตรองใจความงดงามสื่อสาร (๑)  
  

   
  
 

  
 

 
แบบฝึกหัด 

“การสรุปใจความส าคัญ” 
 

ค าชี้แจง ให๎นักเรียนบอกใจความสําคัญจากข๎อความทีก่ําหนดให๎ 
 
 
 
 
ใจความสําคัญ 
คือ…………………………………………………………………………………………………………………….........................
............................................................................................................................. ................................. 
 
 
 
 
 
ใจความสําคัญ 
คือ…………………………………………………………………………………………………………………….........................
.............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
ใจความสําคัญ 
คือ…………………………………………………………………………………………………………………….........................
............................................................................................................................. ................................. 
 

๑. การรดน้ําต๎นไม๎ หรือสนามหญ๎า ควรจะรดชํวงเช๎าหรือชํวงเย็นมากกวํา เพราะเวลาเที่ยง        
หรือชํวงแดดจ๎า จะทําให๎น้ําร๎อยละ ๕๐ ระเหยไปในอากาศ หรือให๎ต๎นไม๎ได๎ใช๎เพียงครึ่งเดียว เทํานั้น 

๒. สุนทรภูํได๎สูญสิ้นชีวิตไปแล๎วสิ้นไปในวาระที่ทํานกลับได๎ดํารงเกียรติอันควรแกํปรีชาสามารถของทําน 
คือ เมื่อทํานได๎เป็นพระศรีสุนทรโวหารเจ๎ากรมอาลักษณ๑ในสมเด็จพระปิ่นเกล๎าเจ๎าอยูํหัวแตํ นาม       
และวรรณคดีของทํานยังอยูํโดยความดีงามและคุณคําในตัวเองเราได๎รับทั้งความบันเทิงและความสะเทือนใจ
ในรสแหํงคติธรรมอันแสดงออกโดยภาษาอันไพเราะซาบซึ้งใจจากวรรณคดีที่ทํานฝากไว๎ 

๓. ดังได๎กลําวมาแล๎ววํา การที่จะเป็นผู๎ฟังที่ดีได๎นั้นจะต๎องมีการฝึกฝนจนเรียนรู๎ ฉะนั้นครูจึง เป็น  
ผู๎ที่มีโอกาสดีกวําคนอื่นๆ ในการฝึกนิสัยการฟังที่ดีให๎แกํเยาวชนที่จะเป็นผู๎นําของชาติในอนาคต  
ครูไมํควรมองข๎ามความสําคัญของการฟังไป ควรระลึกไว๎เสมอวํา การฟังมีความสําคัญ เทํา ๆ     
กับการพูด การอํานและการเขียน ถ๎าผู๎ฟังรู๎จักฟัง แล๎วการฟังก็จะมีประโยชน๑มาก แตํถ๎าผู๎ฟังไมํรู๎จัก
การฟัง ผู๎ฟังก็จะไมํได๎รับผลอะไรเลย แตํในทางตรงกันข๎าม บางครั้งก็อาจจะมีโทษอันร๎ายแรง
เกิดขึ้นอีกด๎วย 

๙๒ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๖ : ตรองใจความงดงามสื่อสาร (๑)  
  

   
  
 

  
 

 
แบบฝึกหัด 

“การสรุปใจความส าคัญ” (ต่อ) 
 

 
 
 
 
 
ใจความสําคัญ 
คือ…………………………………………………………………………………………………………………….........................
............................................................................................................................. ................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
ใจความสําคัญ 
คือ…………………………………………………………………………………………………………………….........................
........................................................................................................... ...................................................  
 
 
 
 
 
ใจความสําคัญ 
คือ…………………………………………………………………………………………………………………….........................
............................................................................................................................. ................................. 
 

๔. ปะการังเป็นแหลํงพักพิงของปลาตัวเล็ก แตํปัจจุบันถูกพํอค๎าปลาตู๎ทําลายโดยใช๎วิธีฉีดพํนยาสลบ
ไปตามคอปะการัง เพ่ือจับปลาสีสวย ๆ ไปขาย มีผลทําให๎ปะการังตายไปด๎วย เม่ือปะการังตาย     
ปลาเล็กปลาน๎อยซึ่ งเป็นอาหารของปลาใหญํก็ถูกทําลาย ปะการังเปรียบเสมือนหม๎อข๎าว            
ของชาวประมง การทําลายปะการังจึงเทํากับเป็นการทุบหม๎อข๎าวของชาวประมงจํานวนมาก 

๕. ศิลปวัฒนธรรมในบ๎านเมืองเรามักจะสอดคล๎องกับการดําเนินชีวิตประจําวัน ตัวอยํางบางคน             
ชอบปลูกไม๎ดอกไม๎ผล เมื่อเกิดดอกออกผลก็ชื่นใจ เกิดความคิดที่จะทําดอกผลนั้นให๎งดงามนําดูยิ่งขึ้น   
จึงมีผู๎นําผลไม๎มาประดิษฐ๑ลวดลาย แล๎วจัดวางในภาชนะให๎มองดูแปลกตานํารับประทานลวดลายนั้น    
เกิดจากการตัด ผํา ปอก คว๎านและแกะสลัก สํวนไม๎ดอกท่ีออกดอก ก็นํามาผูกมัดเป็นชํอบ๎าง เป็นพวง  
เป็นพํูบ๎าง เสียบเป็นพํุมหรือปักลงในแจกันก็ได๎ตามแตํจะเห็นงาม ชีวิตชาวไทยกับศิลปะความงาม         
จึงแยกกันไมํออก 

๖. เจ๎านกกาเหวําเอ๐ย ไขํไว๎ให๎แมํกาฟัก แมํกาก็หลงรัก คิดวําลูกใน อุทธรณ๑คาบเอาข๎าวมาเผื่อ         
คาบเอาเหยื่อมาปูอน ถนอมไว๎ในรังนอน ซํอนเหยื่อมาให๎กินปีกเจ๎ายังอํอนคลอแคล ท๎อแท๎จะสอนบิน 
พาลูกไปหากิน ที่ปากน้ําพระคงคา 

๙๓ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๗ : ตรองใจความงดงามสื่อสาร (๒)  
  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การใช้ภาษาไทยในการสื่อสาร” 
 

การใช้ภาษาไทยในการสื่อสาร 
 การใช๎ภาษาไทยในการสื่อสารในรูปแบบตําง ๆ ดังกลําวใช๎หลักการ เชํนเดียวกับ 
การใช๎ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารทั่วไป กลําวคือ  
 ๑. ใช๎คําถูกต๎อง ตรงความหมาย ตามหลักไวยากรณ๑ไทย 
 ๒. ใช๎คําเหมาะสมกับกาลเทศะ และบุคคล 
 ๓. ใช๎ภาษาชัดเจนไมํกํากวม ตรงตามวัตถุประสงค๑  
 ๔. ใช๎ภาษากระชับ สละสลวย  
 ๕. ระวังการเขียนสะกดคําให๎ถูกต๎อง  
 ๖. พึงจําไว๎วําอีเมล คือ จดหมายไปรษณีย๑อิเล็กทรอนิกส๑ (e-mail) ที่ต๎องใช๎แบบฟอร๑ม
ทีถู่กต๎องไมํใชํโน๎ตยํอ 
 ๗. พึงระมัดระวังการสื่อสารทั้งข๎อความและภาพผํานอินเทอร๑เน็ต โดยคํานึงถึง     
ความเหมาะสมและภัยที่อาจมาถึงตัวทั้งตํอตัวผู๎สํงสารและตัวผู๎รับสาร เชํน ภาพหรือ เรื่องราว  
ที่เป็นสํวนตัวของตนเองอาจนําภัยมาสูํตน แตํถ๎าเป็นภาพหรือข๎อความที่ทําให๎ผู๎อ่ืน เสียหาย      
ก็จะเป็นความผิดหนักเบาตามท่ีกฎหมายกําหนด 
 

จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วิวิธภาษา                                                                        
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ หน๎า ๑๔๑ 

 

๙๔ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๗ : ตรองใจความงดงามสื่อสาร (๒)  
  

   
  
 

  
 

 
แบบฝึกหัด 

“การใช้ภาษาไทยในการสื่อสาร” 
 

ตอนที่ ๑ ให๎นักเรียนนําคําทางขวามือที่มีความหมายใกล๎เคียงกับคําทางซ๎ายมือมาเติม   
ในชํองวํางให๎ตรงกัน  

๑. _________คึก ลําพอง               กึกก๎อง 
๒. _________จับ เกาะ ยึด ถือ     คล๎าย 
๓. _________สวําง สุกใส ชัดเจน แจํม    กราบ 
๔. _________แกม แซม เจือ ปน ระคน    กุม 
๕. _________ประหนึ่ง เฉก เพียง ดัง ปาน เชํน    กระจําง 
๖. _________เจือจาน ชํวยเหลือ เกื้อ เกื้อหนุน    เกรงขาม  
๗. _________คํานับ เคารพ นมัสการ นอบน๎อม ไหว๎ วันทา อภิวันท๑  คะนอง 
๘. _________ขยาด ครั่นคร๎าม หวาดกลัว    คละ 
๙. _________ขยัน พยายาม พากเพียร เพียร หมั่น อุตสาหะ   อุดหนุน 
๑๐. ________ครื้นเครง เซ็งแซํ ลั่น เอะอะ    บากบั่น 

ตอนที่ ๒  ให๎นักเรียนขีดเส๎นใต๎คําที่เหมาะสมกับประโยคตํอไปนี้  

๑. พวกพ่ีเลี้ยงลูกเสือกําลัง (หม่ํา กิน รับประทาน) อาหารอยูํข๎างเต็นท๑ 

๒. เมื่อทํานสมภาร (กิน ฉัน รับประทาน) ภัตตาหารแล๎ว ก็เข๎าไป (นอน จําวัด) ในกุฏิ 

๓. รัฐบาลตั้งโครงการจัดหา (วัวควาย โคกระบือ) เพ่ือเกษตรกร 

๔. ขณะนี้เวลาหมดแล๎ว เราทั้งสอง (สาว คน ทําน) ขอลาไปกํอนนะคะ สวัสดีคํะ 

๕. เจ๎าปิ๊กก้ีสุนัขของพ่ี (เขา มัน) ขี้ร๎อน ขนก็ปุกปุย พ่ีจึงต๎องให๎ (เขา มัน) นอนห๎องปรับอากาศ 

๙๕ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๘ : เลําขานเรื่องราว  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“กรวดขาวและกรวดด า” 
 

 เศรษฐีคนหนึ่งชอบใจลูกสาวชาวนายากไร๎ผู๎หนึ่ง เขาเชิญชาวนากับลูกสาวไปที่ สวน    
ในคฤหาสน๑ของเขา เป็นสวนกรวดกว๎างใหญํที่มีแตํกรวดสีดํากับสีขาว เศรษฐีบอกชาวนาวํา 
“ทํานเป็นหนี้สินข๎าจํานวนหนึ่ง แตํหากทํานยกลูกสาวให๎ข๎า จะยกเลิกหนี้สินทั้งหมดให๎”  
ชาวนาไมํตกลงเศรษฐีบอกวํา “ถ๎าเชํนนั้นเรามาพนันกันดีไหม ข๎าจะหยิบกรวดสองก๎อนขึ้นมา
จากสวนกรวดใสํในถุงผ๎านี้ ก๎อนหนึ่งสีดํา ก๎อนหนึ่งสีขาว ให๎ลูกสาวของทํานหยิบก๎อนกรวด  
จากถุงนี้ หากนางหยิบได๎ก๎อนสีขาว ข๎าจะยกหนี้สินให๎ทําน และนางไมํต๎องแตํงงานกับข๎า      
แตํหากนางหยิบได๎ก๎อนสีดํา นางต๎องแตํงงานกับข๎า และแนํนอน ข๎าจะยกหนี้ให๎ทํานด๎วย”  
ชาวนาตกลง เศรษฐีหยิบกรวดสองก๎อนใสํในถุงผ๎า หญิงสาวเหลือบไปเห็นวํากรวดทั้งสองก๎อน
นั้น เป็นสีดําเธอจะทําอยํางไร หากเธอไมํเปิดโปงความจริง ก็ต๎องแตํงงานกับเศรษฐีขี้โกง      
หากเธอเปิดโปงความจริง เศรษฐียํอมเสียหน๎า และยกเลิกเกมนี้ แตํบิดาของเธอก็ยังคงเป็นหนี้
เศรษฐีตํอไปอีกนานลูกสาวชาวนาเอ้ือมมือลงไปในถุงผ๎า หยิบกรวดขึ้นมาหนึ่งก๎อน พลันเธอ
ปลํอยกรวดในมือรํวงลงสูํพ้ืน กลืนหายไปในสีดําและขาวของสวนกรวดเธอมองหน๎าเศรษฐี   
เอํยวํา “ขออภัยที่ข๎าพลั้งเผลอปลํอยหินรํวงหลํน แตํไมํเป็นไร ในเมื่อทํานใสํกรวดสีขาวกับสีดํา
อยํางละหนึ่งก๎อนลงไปในถุงนี้ ดังนั้นเมื่อเราเปิดถุงออกดูสีกรวดก๎อนที่เหลือ ก็ยํอมรู๎ทันทีวํา
กรวดที่ข๎าหยิบไปเมื่อครูํเป็นสีอะไร” ที่ก๎นถุงเป็นกรวดสีดํา “ดังนั้นกรวดก๎อนที่ข๎าทําตก     
ยํอมเป็นสีขาว” ชาวนาพ๎นสภาพลูกหนี้ และลูกสาวไมํต๎องแตํงงานกับเศรษฐีขี้โกงคนนั้น 
 

๙๖ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๘ : เลําขานเรื่องราว  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การเขียนย่อความ” 
 

ความหมายของการย่อความ 
การยํอความ คือ การเก็บใจความสําคัญของเรื่องที่ได๎จากการอํานหรือการฟังมาเขียนใหมํ      
โดยใช๎ภาษาของเราเอง เพ่ือถํายทอดให๎เข๎าใจงํายและสะดวกที่จะนําไปใช๎ประโยชน๑ 
ประเภทของการย่อความ                  
 ๑. การยํอบทความที่เป็นร๎อยแก๎ว 
 ๒. การยํอบทความที่เป็นร๎อยกรอง 
วิธีการย่อความ  ส่วนที่เป็นเนื้อหา 
 ๑.  อํานบทความที่จะยํอทั้งเรื่องให๎เข๎าใจโดยตลอด 
 ๒.   พยายามจับความคิดของผู๎เขียนวํา ต๎องการเสนอเรื่องใดเป็นสําคัญ 
 ๓.  จับใจความสําคัญของเรื่อง 
 ๔.   นําใจความทั้งหมดท่ีจับได๎มาเรียบเรียงใหม ํ
หลักในการย่อความ  
 ๑. เรียบเรียงใหมํโดยใช๎สํานวนภาษาของผู๎ยํอเอง 
 ๒. คําท่ียากและยาวให๎เปลี่ยนใช๎คําธรรมดาท่ีเข๎าใจงําย 
 ๓. ให๎เปลี่ยนสรรพนามบุรุษที่ ๑ และ ๒ เป็นสรรพนามบุรุษที่ ๓ โดยอาจเอํยชื่อ     
แทนสรรพนามบุรุษที่ ๓ 
 ๔. ถ๎าเป็นบทสนทนาต๎องเปลี่ยนเป็นแบบเรื่องเลํา และไมํควรมีเครื่องหมายคําพูด   
หรือเครื่องหมายใดๆ 
 ๕. ถ๎าเป็นร๎อยกรองต๎องเปลี่ยนเป็นภาษาธรรมดา 
 ๖. ยํอจดหมายต๎องใช๎ข๎อความบอกเลํา โดยใช๎สรรพนามบุรุษที่ ๓ ทั้งหมด               
 ๗. ถ๎ามีคําราชาศัพท๑ และใจความสําคัญต๎องใช๎ราชาศัพท๑ ให๎คงราชาศัพท๑นั้นไว๎ 
 ๘. เนื้อความที่ยํอแล๎วไมํจําเป็นต๎องเรียงตามลําดับของเรื่องเดิม แตํให๎คํานึงถึงการที่   
จะทําให๎ผู๎อํานเข๎าใจงํายที่สุด และได๎ใจความดีที่สุด 
 ๙. ไมํมีชื่อเรื่องต๎องตั้งชื่อเรื่องด๎วย  
 ๑๐. เขียนให๎ถูกต๎องตามแบบของการยํอความ  
 

๙๗ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๘ : เลําขานเรื่องราว  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การเขียนย่อความ” (ต่อ) 
 

ส่วนประกอบของการย่อความ                  
ยํอความมีสํวนประกอบสําคัญ  ๒ สํวน คือ 
 ๑. ตอนนําเรื่อง หรือสํวนนําของการยํอความ 
 ๒. ใจความที่ยํอแล๎ว 
 
ตัวอย่างส่วนประกอบของการย่อความ  ที่เป็นนิทาน 
 นิทานเรื่อง.............................ของ.....................................จาก........................ สํวนที่ ๑ 
ความวํา 
 (ใจความที่ยํอแล๎ว)........................................ ....................................................สํวนที่ ๒ 
ประโยชน์ของการย่อความ 
 ๑. มีประโยชน๑ในการบันทึก เชํนบันทึกการประชุมกลุํมตําง ๆ ทําให๎ผู๎ อ่ืนได๎ทราบ
สาระสําคัญในการประชุมครั้งนั้น ๆ 
 ๒. มีประโยชน๑ในการชํวยเตือนความจํา เชํน จดยํอคําอธิบายของครู จดยํอความรู๎   
จากการฟังและการอําน ทําให๎ไมํต๎องอํานทวนซ้ําทั้งเลํม 
 ๓. มีประโยชน๑ในการนําไปใช๎ เชํน การตอบข๎อสอบแบบอัตนัย การเลําเรื่องยํอ             
ให๎ผู๎อื่นฟัง สรุปอยํางสั้น ๆ ได๎วํา “สะดวกตํอการบันทึก จดจํา  และนําไปใช๎” 
 
  
 

๙๘ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๘ : เลําขานเรื่องราว  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การเขียนย่อความ” (ต่อ) 
 

ตัวอย่างย่อความ  เรื่อง พ่อค้า ๒ คน 
 พํอค๎าคนหนึ่ง มีความจําเป็นต๎องเดินทางไปค๎าขายยังแดนไกล เขามีความเป็นหํวง    
ในทรัพย๑สินและบ๎านเรือนของเขาเป็นอันมาก แตํก็จําเป็นที่จะต๎องไป เขามีเพ่ือนบ๎านเรือนเคียง
อยูํคนหนึ่งซึ่งได๎คบกันมาเป็นเวลานาน เพราะมีฐานะเป็นพํอค๎าเชํนเดียวกันกับเขาในครั้งนี้
เนื่องจากเขาจะเดินทางเป็นเวลานานมาก จึงคิดวําควรจะฝากของมีคําของเขาไว๎เสียกับ     
เพ่ือนบ๎านเพ่ือจะได๎เป็นที่ปลอดภัยจากการถูกขโมย คิดดังนั้นแล๎วเขาก็นําเงินแทํงหนักถึงหนึ่ง
ร๎อยกิโลกรัม บรรจุใสํถุงผ๎าอยํางดีนําไปฝากเพ่ือนบ๎านตามที่คิดไว๎  แล๎วก็ออกเดินทางไปค๎าขาย
ตามความตั้งใจเดิม หลังจากวันเดินทางหนึ่งเดือนพอดี พํอค๎าผู๎นั้นก็ได๎กลับมาถึงบ๎านเดิม       
เขารีบตรงไปหาเพ่ือนบ๎าน และออกปากขอเงินแทํงที่เขาได๎ฝากไว๎ เพ่ือนบ๎านเขาร๎องวํา       
“เงินทองเพ่ือนนะหรือ อนิจจา เราเสียใจจริง ๆ ไมํรู๎ วําจะทําอยํางไรกันดี หนูมันกิน            
เสียจนหมดแล๎วซี เราดุดําวําคนของเรามากมาย เพราะไมํคํอยระวังรักษาทรัพย๑สินที่ เพ่ือน  
นํามาฝากไว๎ แตํก็นั่นแหละอะไรจะเกิดขึ้นกับใครก็ได๎ทุกเวลาไมํใชํหรือ” พํอค๎าผู๎นั้นแม๎จะรู๎สึก
ประหลาดใจเต็มทีแตํก็ทําเป็นซื่อ เชื่อถือในเรื่องโกหกที่เขารับฟังจากเพ่ือนบ๎าน แตํในใจของเขา
นั้นครุํนคิดหาอุบายที่จะนําเงินแทํงท้ังหมดของเขาคืนมาให๎ได๎ 
 หลายวันตํอมาพํอค๎าผู๎ นั้ นบั ง เ อิญได๎พบกับบุตรชายอายุประมาณ ๑๐ ขวบ                    
ของเพ่ือนบ๎านซึ่งโกงเงินของเขาไป จึงได๎พาตัวเด็กไปซํอนไว๎ที่บ๎านของเขาเองโดยไมํมีใครรู๎เห็น  
แล๎วตัวเขาเองก็ออกไปเชิญเพื่อนบ๎านคนนั้นให๎ไปรับประทานอาหารเย็นรํวมกับเขาแตํชายพํอค๎า
พํอของเด็กรีบบอกวํา“ขอโทษด๎วยเถิด ขอให๎ฉันได๎ขอโทษในการที่ต๎องปฏิเสธความใจดี        
ของเพ่ือนในครั้งนี้สักครั้งเถิด” ชายเพ่ือนบ๎านกลําวด๎วยน้ําตานองหน๎า  สํวนพํอค๎าแกล๎ง       
ทําหน๎าฉงนอยํางไมํเข๎าใจ ชายเพ่ือนบ๎านจึงเลําให๎ฟังตํอไปวํา“ฉันเห็นจะหมดความสุขไปชั่วชีวิต
นี้เสียแล๎ว ฉันมีลูกเพียงคนเดียวเทํานั้นเอง ฉันรักเขายิ่งกวําตัวฉันเองเสียอีก แตํวําโธํเอ๐ย อนิจจา
ฉันคงไมํเห็นหน๎าเขาอีกแล๎ว เขาหายไปไมํรู๎วําใครมาลักพาเขาไปเสียแล๎ว” กลําวจบเพ่ือนบ๎าน
ของพํอค๎าก็ปลํอยโฮออกมาอีกโดยไมํละอายเลยแม๎สักนิด เมื่อเห็นดังนั้นพํอค๎าจึงเอํยขึ้นวํา     
“ก็เรื่องนี่แหละที่เราชวนเพ่ือนมากินอาหารเย็นด๎วยกัน เพ่ือจะได๎ปรึกษากันวําจะทําอยํางไรดี  
เพราะเมื่อวานนี้ตอนตะวันตกดิน เราได๎เห็นนกเค๎าแมวตัวหนึ่งถาลงมาโฉบเอาลูกชายของทําน
บินหายไปในอากาศ เราชํวยเขาไว๎ไมํทัน เพราะมันมืดมองไมํเห็นถนัดวํา นกตัวนั้นมันพาลูกชาย
ของเพ่ือนบินไปทางไหน” 

๙๙ 



แผนการจัดการเรียนรู๎ ๘ : เลําขานเรื่องราว  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การเขียนย่อความ” (ต่อ) 
 

 ชายผู๎เป็นพํอของเด็กที่หายไปพูดขึ้นวํา “เพ่ือนจะให๎เราเชื่อได๎อยํางไรกันนกเค๎าแมว    
ตัวเล็กนิดเดียวเทํานั้นเองจะสามารถโฉบเอาลูกของเราซึ่งมีน้ําหนักมากมายอยํางนั้นไปในอากาศ
ได๎อยํางไรกัน เพ่ือนเอาเรื่องอะไรมาเลําให๎เราฟังกันนี่ ความจริงแล๎วลูกเรานําจะเป็นฝุายที่จับ  
นกเค๎าแมวตัวน้ันมาขังไว๎มากกวํา ที่จะถูกมันโฉบแล๎วพาหายไปในอากาศอยํางที่เพ่ือนบอกให๎
ฟัง”ชายพํอค๎าตอบวํา “อันนี้เราก็ไมํรู๎จะบอกเพ่ือนอยํางไรดี แตํมันก็เป็นอยํางนั้นจริง ๆ    
เพราะเราก็ได๎เห็นมากับตาของเราเอง แตํก็รู๎สึกวําไมํนําสงสัยอะไรเพราะมันนําจะเป็นไปได๎ที่   
นกเค๎าแมวตัวเล็ก ๆ โฉบเอาลูกของเพ่ือนไปได๎  เพราะหนูตัวเล็ก ๆ ก็ยังสามารถกินเงินแทํงซึ่งมี
น้ําหนักตั้งร๎อยกิโลไปได๎อยํางสบาย ๆ นี่นา” พํอของเด็กเริ่มเข๎าใจวําเรื่องราวเป็นอยํางไร             
จึงได๎รีบวิ่งกลับไปที่บ๎านนําเอาเงินแทํงทั้งหมดมาคืนให๎พํอค๎าไป แล๎วเขาก็รับตัวลูกชายคืนไป
 “นิทานเรื่องนี้สอนให๎รู๎วํา  อุบายของเราอาจทําลายตัวเราเองได๎เชํนเดียวกัน” 

                                                                           
 

  คัดจากนิทานอีสป   
รวบรวมโดย วิณณา หน๎า ๗๖ – ๘๐ 

 

๑๐๐ 



ค 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๘ : เลําขานเรื่องราว  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การเขียนย่อความ” (ต่อ) 
 

เมื่ออํานแล๎วอาจพิจารณาได๎ดังนี้ 
 ย่อหน้าที่ ๑  
 ประโยคใจความส าคัญ พํอค๎าคนหนึ่งต๎องเดินทางไปค๎าขายแดนไกล เขาจึงเอาเงินแทํง
หนักหนึ่งร๎อยกิโลกรัมไปฝากเพ่ือน 
          ประโยคพลความท่ีเด่น เพ่ือนอยูํบ๎านใกล๎กัน  สนิทสนมกันมานาน 
  
          ย่อหน้าที่ ๒ 
           ประโยคใจความส าคัญ  1. หนึ่งเดือนตํอมาเขากลับบ๎านและไปทวงเงินแทํงคืนเพ่ือน   
      ไมํมีจะคืน   
                                        2. พํอค๎าทําเป็นเชื่อคําพูด  และคิดอุบายในใจ               
           ประโยคพลความท่ีเด่น 1. เพ่ือนบอกวําหนูกัดกินเงินหมดแล๎ว สุดวิสัยที่จะชํวยได๎ 
                                         2. พํอค๎าคิดอุบายที่จะเอาเงินคืนมา 
           
           ย่อหน้าที่ ๓ 
           ประโยคใจความส าคัญ  ๑. หลายวันตํอมาพํอค๎าจับลูกเพ่ือนไปขังไว๎                
                                         ๒. พํอค๎าไปเชิญเพื่อนมารับประทานอาหารด๎วยกัน 
                                         ๓. เพ่ือนปฏิเสธ 
                                         ๔. พํอค๎าบอกวําเห็นนกเค๎าแมวคาบลูกชายเพ่ือนไป 
           ประโยคพลความท่ีเด่น  ๑. พํอค๎าพบลูกเพ่ือนโดยบังเอิญจึงจับไปขังไว๎        
                                         ๒. เพ่ือนกําลังเศร๎าโศกท่ีลูกหายไป 
            
            ย่อหน้าที่ ๔ 
           ประโยคใจความส าคัญ  ๑. เพ่ือนไมํเชื่อพํอค๎า                               
    ๒. พํอค๎าบอกวําเห็นมากับตา                
           ประโยคพลความท่ีเด่น   ๑. เพ่ือนไมํเชื่อวํานกเค๎าแมวจะคาบลูกชายได๎     
                                          ๒. พํอค๎าเปรียบเทียบวําหนูตัวเล็กๆ ยังกินเงินแทํงได๎ 
 

๑๐๑ 



ค 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๘ : เลําขานเรื่องราว  

   
  
 

  
 

 
ใบความรู้ 

“การเขียนย่อความ” (ต่อ) 
 

ย่อความได้ ดังนี้ 
 นิทานเรื่องพํอค๎าสองคน ของอีสป จากหนังสือนิทานอีสป รวบรวมโดย วิณณา                  
หน๎า ๗๖ - ๘๐ 
 
ความวํา 
            พํอค๎าคนหนึ่งต๎องเดินทางไปค๎าขายยังแดนไกล เขาจึงเอาเงินแทํงหนักหนึ่งร๎อยกิโลกรัม
ไปฝากไว๎กับเพ่ือนพํอค๎าซึ่งอยูํบ๎านใกล๎กันและสนิทสนมกันมานาน หลังจากนั้นหนึ่งเดือน         
เขากลับมาแล๎วรีบไปหาเพ่ือนเพ่ือรับเงินแทํงที่ฝากไว๎คืน เพ่ือนบ๎านบอกวําหนูกัดกินเงินของเขา
หมดแล๎ว สุดวิสัยที่จะชํวยได๎ พํอค๎าทราบวําเพ่ือนของเขาพูดเท็จจึงคิดอุบายที่จะเอาเงินคืนมา  
หลายวันตํอมาเขาได๎พาบุตรชายของเพ่ือนไปซํอนไว๎ที่บ๎านของเขา แล๎วไปเชิญเพ่ือนบ๎านให๎มา
รับประทานอาหารกับเขา เพ่ือนบ๎านปฏิเสธเพราะกําลังมีความทุกข๑ที่ลูกชายหายไปพํอค๎า           
จึงบอกวําเขาเห็นนกเค๎าแมวคาบลูกชายของเพ่ือนไป แตํเขาชํวยไว๎ไมํทัน เพ่ือนของเขาไมํเชื่อวํา
นกเค๎าแมวคาบลูกชายเขาได๎ พํอค๎าบอกวําไมํนําแปลกใจเลยเพราะหนูตัวเล็กยังกัดกินเงินแทํงได๎  
เพ่ือนเขาจึงเข๎าใจและรีบวิ่งกลับไปบ๎านนําเงินแทํงทั้งหมดมาคืน และรับตัวลูกชายของตนกลับไป 
 

๑๐๒ 



ค 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๘ : เลําขานเรื่องราว  

   
  
 

  
 

ใบงาน 
 “การย่อความบทร้อยแก้วประเภทนิทาน” 

๑๐๓ 

ใครจะเป็นหัวหน้า 

กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว อวัยวะทุกส่วนบนหัวมนุษย์ต่างพูดได้ 
วันหนึ่ง อวัยวะแต่ละส่วนพูดกันว่า เราควรจะมีหัวหน้าเพ่ือช่วยดูแลอวัยวะอ่ืน ๆ เราจะยกย่อง

ผู้ใดขึ้นเป็นหัวหน้าดีนะ 
ตาพูดขึ้นก่อนว่า “ยกย่องฉันเป็นหัวหน้าซิ เพราะฉันมองเห็นทุกสิ่ง” หูพูดข้ึนบ้างว่า  
“ยกฉันเป็นหัวหน้าซิ เพราะฉันได้ยินเสียงทุกสิ่ง” จมูกพูดขึ้นบ้างว่า “ให้ฉันเป็นหัวหน้าซิ

เพราะฉันรับรู้กลิ่นต่าง ๆ ได้ทุกกลิ่น” ส่วนปากไม่ชอบสิ่งที่อวัยวะอ่ืน ๆ พูด ปากจึงพูดขึ้นว่า “ต้องฉันซิ 
ยกให้ฉันเป็นหัวหน้า ฉันท าสิ่งต่าง ๆ ได้หลายอย่าง ฉันกินก็ได้ พูดก็ได้” 

อวัยวะ ตา หู จมูกและปากต่างต้องการเป็นหัวหน้า ต่างทะเลาะกัน ประท้วงกัน ไม่ท าหน้าที่
ที่เคยท า ตาไม่ยอมดู  ทุกสิ่ง หูไม่ยอมฟังเสียงทุกเสียง จมูกไม่ยอมดมกลิ่นทุกกลิ่น ปากก็ปิด ไม่ กิน     
ไมพู่ด 

สามวันต่อมา ร่างกายก็อ่อนแรงลง อวัยวะทุกส่วนป่วยหนักใกล้ตาย 
อวัยวะเหล่านั้นจึงคิดได้ว่า “เราไม่ควรทะเลาะกัน แก่งแย่งกัน การแก่งแย่งกันเป็นใหญ่นั้น 

มีแต่จะเกิดความเสียหาย อวัยวะจึงมาพูดคุยกันใหม่ ต่างตกลงกันว่า ต่อไปนี้เราจะท าหน้าที่ของตนให้
ดีที่สุด ไม่รอค าสั่ง ไมแ่ก่งแย่งและไม่เก่ียงกัน 

นับจากวันนั้น อวัยวะแต่ละส่วนก็อยู่ร่วมกันอย่างราบรื่นและเป็นสุข 
หนังสือนิทานเด็กชายแดน ของส านักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา. หน้า ๒๘ - ๒๙ 

  



ค 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๘ : เลําขานเรื่องราว  
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๑๐๔ 



ค 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๙ : แพรวพราวทัศนะ (๑)  

   
  
 

  
 

ใบความรู้ 
 “ในวันที่เมือง เปื้อนฝุุน” 

๑๐๕ 



ค 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๙ : แพรวพราวทัศนะ (๑)  

   
  
 

  
 

ใบความรู้ 
 “การแสดงความคิดเห็น” 

 
กลุ่มเชี่ยวชาญ (๑) 
ความหมายของการแสดงความคิดเห็น  
  ความคิดเห็น คือ อารมณ๑ ความรู๎สึก ความคิด และข๎อสันนิษฐานที่ผู๎พูดหรือผู๎เขียน
มีตํอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เชํน 
- ที่นี่รํมรื่นและมีลมพัดสบายดีจริงๆ (ความรู๎สึก) 
- แมํน้ําท่ีเห็นอยูํนี้ไมํนําจะเป็นแมํน้ําเจ๎าพระยา (ข๎อสันนิษฐาน) 
- คนจีนกับคนไทยเป็นเหมือนพ่ีน๎องกัน (ความคิด) 
- ผลไม๎สดเป็นของเหมาะที่สุดที่จะซื้อไปเยี่ยมผู๎ปุวย (ความคิด) 

  

กลุ่มเชี่ยวชาญ (๒) 
การแสดงความคิดเห็น คือ การแสดงอารมณ๑ ความรู๎สึก ความคิด และข๎อสันนิษฐานนั้น
ออกมาให๎ผู๎ฟังหรือผู๎อํานรับรู๎ 

กลุ่มเชี่ยวชาญ (๓) 
ข้อเท็จจริง คือ ข๎อมูล ปรากฏการณ๑ และเรื่องราวตําง ๆ ตามที่ปรากฏแกํบุคคลทั่วไป เชํน 
- แมํน้ําเจ๎าพระยาไมํไหลผํานจังหวัดสุพรรณบุรี 
- ผลไม๎สดอุดมไปด๎วยวิตานและแรํธาตุตํางๆ ซึ่งชํวยให๎สุขภาพแข็งแรง 
  

กลุ่มเชี่ยวชาญ (๔) 
องค์ประกอบของการแสดงความคิดเห็น  

การแสดงความคิดเห็นมีสํวนสําคัญ ๒ สํวน ได๎แกํ เหตุผล และ ข้อสรุป เหตุผล     
เป็นข๎อเท็จจริงหรือหลักการที่ใช๎สนับสนุนความนําเชื่อถือของข๎อสรุปซึ่งเป็นความคิดเห็น  
การแสดงความคิดเห็นที่มีเหตุผลประกอบ  ความคิดเห็นนั้นจะหนักแนํนและนําเชื่อถือกวํา
การแสดงความคิดเห็นที่แสดงแตํความคิดเห็นเพียงอยํางเดียว 
  

๑๐๖ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๙ : แพรวพราวทัศนะ (๑)   

   
  
 

  
 

ใบความรู้ 
 “การแสดงความคิดเห็น” (ต่อ) 

ความคิดเห็นล้วน ๆ ผลไม้สดเป็นของเหมาะที่สุดที่จะซื้อไปเยี่ยมผู้ปุวย 
ความคิดเห็น 
ที่ประกอบด้วยเหตุผล 

ผลไม๎สดเป็นของเหมาะที่สุดที่จะซื้อไปเยี่ยมผู๎ปุวย เพราะผลไม๎
สดอุดมไปด๎วยวิตามินและแรํธาตุตํางๆ ซึ่งชํวยให๎สุขภาพแข็งแรง 

กลุ่มเชี่ยวชาญ (๕) 
ตัวอย่างการแสดงความคิดเห็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความคิดเห็นล้วนๆ แม้เราจะคิดเห็นต่างกัน แต่เราก็รักกันและอยู่ร่วมกันได้ 
ความคิดเห็นที่เป็นข้อสรุป 
  
  

เราเคารพความคิดเห็นของกันและกัน ไมํดูถูกความคิดเห็น     
ของผู๎อ่ืน ไมํผูกขาดวําความคิดเห็นของตนเทํานั้น เป็นความ
คิดเห็นที่ถูกต๎อง ดังนั้น แม๎เราจะคิดเห็นตํางกันแตํเราก็รักกัน
และอยูํรํวมกันได๎ 

๑๐๗ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๙ : แพรวพราวทัศนะ (๑)   

   
  
 

  
 

ใบงาน 
 “การแสดงความคิดเห็น” 

ค าชี้แจง  ให๎นักเรียนศึกษาใบความรู๎ “การแสดงความคิดเห็น” จากนั้นเขียนข๎อมูลที่ได๎รับ 
             ลงในชํองวํางให๎สมบูรณ๑ 
  

การแสดงความคิดเห็น 
ความหมายของการแสดงความคิดเห็น  
 ความคิดเห็น คือ 
............................................................................................................................. ......................
............................................................................................................................. ...................... 
เชํน 
- (ความรู๎สึก)............................................................................................................................ . 
- (ข๎อสันนิษฐาน)........................................................................................................................  
- (ความคิด)............................................................................................................................ .... 
  
  การแสดงความคิดเห็น คือ 
............................................................................................................................. ...................... 
............................................................................................................................. ...................... 
   
  ข้อเท็จจริง คือ 
............................................................................................................................. ......................
............................................................................................................................. ...................... 
เชํน 
-............................................................................................................................. ..................... 
-............................................................................................................................. ................... 
องค์ประกอบของการแสดงความคิดเห็น  
การแสดงความคิดเห็นมีสํวนสําคัญ ........... สํวน ได๎แกํ .......................... และ ........................ 
การแสดงความคิดเห็นที่มีเหตุผลประกอบ จะทําให๎.................................................................... 
 

๑๐๘ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๙ : แพรวพราวทัศนะ (๑)   

   
  
 

  
 

ใบงาน 
 “การเขียนแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับสาระจากสื่อสิ่งพิมพ์” 

ค าชี้แจง  ให๎นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสาระจากบทความตํอไปนี้  โดยแสดงเหตุผล   
            และข๎อสรุปให๎ชัดเจน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 

มาลดการใช้ถุงพลาสติกกันเถอะ 

ในแตํละปีทั่วโลกใช๎ถุงพลาสติกถึงแสนล๎านใบ แตํถุงพลาสติกที่ถูกนํามารีไซเคิลมีไมํถึงร๎อยละ 1 
เนื่องจากต๎นทุนการผลิตใหมํถูกกวํา ปัจจุบันมีการทิ้งขยะถุงพลาสติกลงทะเลแล๎วประมาณ 3 ล๎าน
กิโลกรัม และยังคงมีการทิ้งอยํางตํอเนื่อง เนื่องจากยังไมํมีมาตรการควบคุมการใช๎ถุงพลาสติกและการทิ้ง
ถุงพลาสติกท่ีเข๎มงวดและกว๎างขวาง 

เนื่องจากถุงพลาสติกสามารถผลิตได๎อยํางรวดเร็ว ในปริมาณมาก ด๎วยต๎นทุนที่ต่ํา ที่สําคัญที่สุด
คือมีอายุการใช๎งานสั้น ดังนั้นขยะถุงพลาสติกจึงเป็นภาระอยํางยิ่งในการจัดเก็บ ขนสํงและกําจัด 
เนื่องจากคุณลักษณะที่เบาบางและมีปริมาณมาก ปะปนกับขยะประเภทอ่ืนได๎งําย ซึ่งทําให๎การยํอยสลาย
ขยะอ่ืนเป็นไปได๎ยากยิ่งขึ้น ดังนั้นยิ่งมีการใช๎ถุงพลาสติกมากเทําใด ปริมาณก๏าซเรือนกระจกที่ปลํอยสูํชั้น
บรรยากาศโลกจากการผลิตและกําจัดขยะถุง พลาสติกก็จะยิ่งสูงมากข้ึน 

ขยะถุงพลาสติกเม่ือผุพังก็กลายเป็นขยะชิ้นเล็กๆ ซึ่งสามารถแทรกในชั้นดินและปนเปื้อนในน้ําได๎ 
ผลก็คือชิ้นสํวนเล็กๆ ของพลาสติกเข๎าไปสูํหํวงโซํอาหาร ซึ่งทําให๎เกิดความเสียหายตํอ พืช สัตว๑ มนุษย๑ 
และ สิ่งแวดล๎อม ดังนั้น มาลดการใช๎ถุงพลาสติกและเปลี่ยนมาใช๎ถุงผ๎าและภาชนะที่เป็นมิตรตํอ
สิ่งแวดล๎อมตั้งแตํวันนี้ แบํงปันความรู๎ และถุงผ๎าที่มีอยูํแกํผู๎ อ่ืน เพ่ือขยายวงกว๎างของความมุํงมั่น                      
ในการรักษาสิ่งแวดล๎อมและการลดภาวะโลกร๎อน 

๑๐๙ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๐ : แพรวพราวทัศนะ (๒)  
 

   
  
 

  
 

ใบงาน 
 “การพูดแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์” 

ความหมายของการพูดแสดงความคิดเห็น 
การพูดแสดงความคิดเห็น หมายถึง การพูดเพ่ือแสดงความรู๎สึกหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องใด
เรื่องหนึ่งอยํางมีเหตุผล มีความสอดคล๎องกับเรื่องท่ีพูด 
ประเภทของการพูดแสดงความคิดเห็น 
 ๑. การพูดแสดงความคิดเห็นในเชิงสนับสนุน เป็นการพูดเพ่ือสนับสนุนความคิดเห็น       
ของผู๎อ่ืน ซึ่งมีสาระและประโยชน๑ตํอหนํวยงานและสํวนรวม หรือเป็นความคิดเห็นที่เป็นองค๑ความรู๎
สัมพันธ๑กับเนื้อเรื่องที่กําลังพูดกันอยูํ ทั้งในระหวํางบุคคลหรือในที่ประชุม เชํน การพูดในที่ประชุม 
การอภิปราย การแสดงปาฐกถา เป็นต๎น 
 ๒. การพูดแสดงความคิดเห็นในเชิงขัดแย้ง เป็นการพูดแสดงความคิดเห็นที่มีความคิด       
ไมํตรงกับผู๎อ่ืน  ผู๎พูดควรระมัดระวังเรื่องการใช๎ภาษาและการนําเสนอให๎เป็นไปในเชิงสร๎างสรรค๑    
อันจะกํอประโยชน๑ตํอหนํวยงานหรือสาธารณชน  
 ๓. การพูดแสดงความคิดเห็นในเชิงวิจารณ์ เป็นการพูดเพ่ือวิจารณ๑เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง                    
ซึ่งอาจจะเห็นด๎วยหรือไมํเห็นด๎วย และวิจารณ๑ในเชิงสร๎างสรรค๑ ผู๎วิจารณ๑จะต๎องวางตัวเป็นกลาง     
ไมอํคติตํอผู๎พูดหรือสิ่งที่เห็น 
 ๔. การพูดแสดงความคิดเห็นเพื่อน าเสนอความคิดใหม่ เป็นการพูดในกรณีที่ไมํเห็นด๎วยกับ
การแสดงความคิดเห็นของผู๎อ่ืน และนําเสนอความคิดเห็นใหมํของตนที่คิดวําจะเป็นประโยชน๑       
ตํอสํวนรวม  
ลักษณะของผู้พูดแสดงความคิดเห็นที่ดี 
 พูดต๎องมีความรู๎ในเรื่องที่จะแสดงความคิดเห็นเป็นอยํางดี มีหลักการแสดงความคิดเห็น      
ในเชิงขัดแย๎งและเชิงวิจารณ๑  ใช๎ภาษาสุภาพเหมาะสมกับโอกาส เพ่ือรักษาความสัมพันธ๑ที่ดีตํอผู๎พูด
และผู๎ฟัง และแสดงความคิดเห็นในเชิงสร๎างสรรค๑ และเป็นประโยชน๑ตํอสํวนรวมเป็นสําคัญ 
ลักษณะของค าพูดที่สร้างสรรค์ 
           คําพูดที่สร๎างสรรค๑คือ คําพูดที่ผู๎พูดแสดงออกมาโดยการให๎เกียรติผู๎ฟัง ทําให๎ผู๎ฟังมีความสุข 
สบายใจ และเป็นประโยชน๑  ลักษณะของการพูดท่ีสร๎างสรรค๑ มีดังนี้ 
 ๑. พูดด๎วยน้ําเสียงที่นุํมนวลสุภาพ 
 ๒. พูดได๎จังหวะที่เหมาะสม ไมํพูดแทรกขณะที่ผู๎อื่นกําลังพูด 
 ๓. เปิดโอกาสให๎ผู๎อื่นได๎พูดบ๎าง 
 ๔. คําพูดสัตย๑จริงตํอกัน 
 ๕. พูดสํงเสริมให๎เกิดรักใครํปรองดองกัน ให๎กําลังใจ  
 ๖. พูดแนะนําประโยชน๑แกํผู๎อื่น 

๑๑๐ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๑ : วากยะฝึกฝน (๑)  

   
  
 

  
 

 
ใบงาน  

“อ่านพินิจ คิดเข้าใจ กาพยพ์ระไชยสุริยา (๑)” 
 

ยานี ๑๑ 

   สะธุสะจะขอไหว๎  พระศรีไตรสรณา                                                                               
  พํอแมํแลครูบา        เทวดาในราศี                                                                                   
   ข๎าเจ๎าเอา ก ข       เข๎ามาตํอ ก กามี                                                                                  
  แก๎ไขในเทํานี้        ดีมิดีอยําตรีชา                                                                                      
   จะร่ําคําตํอไป       พอลํอใจกุมารา                                                                                                           
  ธรณีมีราชา        เจ๎าพาราสาวะถี                                                                                                         
   ชื่อพระไชยสุริยา       มีสุดามเหสี                                                                                           
  ชื่อวําสุมาลี        อยูํบุรีไมํมีภัย                                                                                       
   ข๎าเฝูาเหลําเสนา       มีกิริยาอัชฌาศัย                                                                                  
  พํอค๎ามาแตํไกล        ได๎อาศัยในพารา                                                                                      
   ไพรํฟูาประชาชี       ชาวบุรีก็ปรีดา                                                                                      
  ทําไรํข๎าวไถนา        ได๎ข๎าวปลาแลสาลี                                                                        
   อยูํมาหมูํข๎าเฝูา      ก็หาเยาวนารี                                                                                          
  ที่หน๎าตาดีดี        ทํามโหรีที่เคหา                                                                                   
   ค่ําเช๎าเฝูาสีซอ       เข๎าแตํหอลํอกามา                                                                               
  หาได๎ให๎ภริยา        โลโภพาให๎บ๎าใจ                                                                                  
   ไมํจําคําพระเจ๎า       เหไปเข๎าภาษาไสย                                                                                  
  ถือดีมีข๎าไท        ฉ๎อแตํไพรํใสํขื่อคา                                                                      
   คดีท่ีมีคํู        คือไกํหมูเจ๎าสุภา                                                                                         
  ใครเอาข๎าวปลามา       ให๎สุภาก็วําดี                                                                                 
   ที่แพ๎แก๎ชนะ      ไมํถือพระประเวณี                                                                                  
  ขี้ฉ๎อก็ได๎ดี        ไลํดําตีมีอาญา                                                                                   
   ที่ซื่อถือพระเจ๎า       วําโงํเงําเตําปูปลา                                                                                          
  ผู๎เฒําเหลําเมธา        วําใบ๎บ๎าสาระยํา 

๑๑๑ 

ค าชี้แจง  ให๎นักเรียนอํานเนื้อหากาพย๑เรื่องพระไชยสุริยาที่กําหนดให๎ แล๎วตอบคําถาม 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๑ : วากยะฝึกฝน (๑)  

   
  
 

  
 

 
ใบงาน  

“อ่านพินิจ  คิดเข้าใจ  กาพย์พระไชยสุริยา (๑)” 
 

   ภิกษุสมณะ  เหลําก็ละพระสธรรม                                                                            
  คาถาวําลํานํา        ไปเรํร่ําทําเฉโก                                                                                     
   ไมํจําคําผู๎ใหญํ       ศีรษะไม๎ใจโยโส                                                                                    
  ที่ดมีีอะโข        ข๎าขอโมทนาไป                                                                                                                    
   พาราสาวะถี       ใครไมํมีปรานีใคร                                                                                    
  ดุดื้อถือแตํใจ        ที่ใครได๎ใสํเอาพอ                                                                                             
   ผู๎ที่มีฝีมือ       ทําดุดื้อไมํซื้อขอ                                                                                  
  ไลํคว๎าผ๎าที่คอ        อะไรลํอก็เอาไป                                                                                    
   ข๎าเฝูาเหลําเสนา       มิได๎วําหมูํข๎าไท                                                                                     
  ถือน้ําร่ําเข๎าไป        แตํน้ําใจไมํนําพา                                                                                 
   หาได๎ใครหาเอา       ไพรํฟูาเศร๎าเปลําอุรา                                                                                
  ผู๎ที่มีอาญา        ไลํตีดําไมํปรานี                                                                                    
   ผีปุามากระทํา       มรณกรรมชาวบุรี                                                                                  
  น้ําปุาเข๎าธานี        ก็ไมํมีที่อาศัย                                                                                    
   ข๎าเฝูาเหลําเสนา       หนีไปหาพาราไกล                                                                                     
  ชีบาลําลี้ไป        ไมํมีใครในธานี 

 

จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ๑                                                                      
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ หน๎า ๘๑ - ๘๒ 

๑๑๒ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๑ : วากยะฝึกฝน (๑)  

   
  
 

  
 

 
ใบงาน  

“อ่านพินิจ คิดเข้าใจ กาพยพ์ระไชยสุริยา (๑)” 
 

ตอบค าถาม 
๑. บทประพันธ๑ที่อําน มีลักษณะคําประพันธ๑ชนิดใด 
............................................................................................................................. ......................................
......................................................................................................................................... .......................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
๒. บทประพันธ๑ที่อําน สรุปใจความสําคัญได๎วําอยํางไร 
............................................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
๓. บทประพันธ๑ที่อําน สะท๎อนสภาพสังคมในเรื่องนี้วําเป็นอยํางไร 
............................................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................................... 
................................................................................................................................................................... 
๔. นักเรียนได๎รับความรู๎ ข๎อคิด คุณคําอะไรบ๎างจากบทประพันธ๑ที่อําน   
............................................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 

๑๑๓ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๒ : วากยะฝึกฝน (๒)  

   
  
 

  
 

 
ใบงาน  

“อ่านพินิจ คิดเข้าใจ กาพยพ์ระไชยสุริยา (2) 
 

ฉบัง ๑๖ 

   พระไชยสุริยาภูมี  พาพระมเหสี                                                                                                   
  มาท่ีในลําสําเภา                                                                                                                 
   ข๎าวปลาหาไปไมํเบา นารีที่เยาว๑                                                                                     
  ก็เอาไปในเภตรา                                                                                                            
   เถ๎าแกํชาวแมํแซํมา เสนีเสนา                                                                                      
  ก็มาในลําสําเภา                                                                                                                 
   ตีม๎าลํอชํอใบใสํเสา วายุพยุเพลา                                                                                
  สําเภาก็ใช๎ใบไป                                                                                                             
   เภตรามาในน้ําไหล ค่ําเช๎าเปลําใจ                                                                                            
  ที่ในมหาวารี 

   พสุธาอาศัยไมํมี  ราชานารี                                                                     
  อยูํที่พระแกลแลดู                                                                                                                     
   ปลากะโห๎โลมาราหู เหราปลาทู                                                                                 
  มีอยูํในน้ําคล่ําไป                                                                                                           
   ราชาว๎าเหวํหฤทัย วายุพาคลาไคล                                                                           
  มาในทะเลเอกา                                                                                                            
   แลไปไมํปะพสุธา  เปลําใจนัยนา                                                                                 
  โพล๎เพล๎เวลาราตรี                                                                                                    
   ราชาวําแกํเสนี  ใครรู๎คดี                                                                                            
  วารีนี้เทําใดนา 

 

๑๑๔ 

ค าชี้แจง  ให๎นักเรียนอํานเนื้อหากาพย๑เรื่องพระไชยสุริยาที่กําหนดให๎ แล๎วตอบคําถาม 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๒ : วากยะฝึกฝน (๒)  

   
  
 

  
 

 
ใบงาน  

“อ่านพินิจ  คิดเข้าใจ  กาพย์พระไชยสุริยา (2)” 
 
 

   ข๎าเฝูาเลําแกํราชา วําพระมหา                                                                                       
  วารีนี้ไซร๎ใหญํโต                                                                                                           
   ไหลมาแตํในคอโค แผํไปใหญํโต                                                                           
  มโหฬาร๑ล้ําน้ําไหล                                                                                                     
   บาลีมิได๎แก๎ไข  ข๎าพเจ๎าเข๎าใจ                                                                                                      
  ผู๎ใหญํผู๎เฒําเลํามา                                                                                                 
   วํามีพระยาสกุณา  ใหญํโตมโหฬาร๑                                                                                                 
  กายาเทําเขาคีรี                                                                                                          
   ชื่อวําพญาสําภาที       ใครํรู๎คดี                                                                                        
  วารีนี้โตเทําใด                                                                                                           
   โยโสโผผาถาไป  พอพระสุริใส                                                                                       
  จะใกล๎โพล๎เพล๎เวลา                                                                                                       
   แลไปไมํปะพสุธา  ยํอท๎อรอรา                                                                                         
  ชีวาก็จะประลัย                                                                                                         
   พอปลามาในน้ําไหล สกุณาถาไป                                                                                         
  อาศัยที่ศีรษะปลา 

   ชะแง๎แลไปไกลตา จําของ๎อปลา                                                      
  วําขอษมาอภัย                                                                                                             
   วารีที่เราจะไป  ใกล๎หรือวําไกล                                                                                
  ข๎าไหว๎จะขอมรคา                                                                                               
   ปลาวําข๎าเจ๎าเยาวภา มิไดไ๎ปมา                                                                                   
  อาศัยอยูํตํอธรณี                                                                                                      
   สกุณาอาลัยชีวี  ลาปลาจรลี                                                                                             
  สูํที่ภูผาอาศัย                                                                                                                
   ข๎าเฝูาเลําแกํภูวไนย พระเจ๎าเข๎าใจ                                                                                           
  ฤทัยว๎าเหวํเอกา                                                                                                           
   จําไปในทะเลเวรา พายุใหญํมา                                                                           
  เภตราก็เหเซไป 

๑๑๕ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๒ : วากยะฝึกฝน (๒)  

   
  
 

  
 

 
ใบงาน  

“อ่านพินิจ คิดเข้าใจ กาพยพ์ระไชยสุริยา (2)” 
 

   สมอก็เกาเสาใบ   ทะลุปรุไป                                                                                                  
  น้ําไหลเข๎าลําสําเภา                                                                                                     
   ผีน้ําซ้ําไตํใบเสา   เจ๎ากรรมซ้ําเอา                                                                                   
  สําเภาระยําคว่ําไป                                                                                                     
   ราชาคว๎ามืออรไท  เอาผ๎าสไบ                                                                                 
  ตํอไว๎ไมํไกลกายา                                                                                                         
   เถ๎าแกํชาวแมํเสนา  น้ําเข๎าหูตา                                                                               
  จระเข๎เหราครําไป                                                                                                      
   ราชานารีร่ําไร   มีกรรมจําใจ                                                                                
  จําไปพอปะพสุธา                                                                                                          
   มีไม๎ไทรใหญํใบหนา  เข๎าไปไสยา                                                                                               
  เวลาพอค่ํารําไร 

 

๑๑๖ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๒ : วากยะฝึกฝน (๒)  

   
  
 

  
 

ใบงาน  
“อ่านพินิจ คิดเข้าใจ กาพยพ์ระไชยสุริยา (2) 

สุรางคนางค์ ๒๘   

  ขึ้นใหมํใน กน          ก กา วําปน           ระคนกันไป                                                                             
 เอ็นดูภูธร          มานอนในไพร          มณฑลต๎นไทร          แทนไพชยนต๑สถาน                         
  สํวนสุมาลี          วันทาสามี          เทวีอยูํงาน                                                                         
 เฝูาอยูํดูแล          เหมือนแตํกํอนกาล          ให๎พระภูบาล          สําราญวิญญา                                        
  พระชวนนวลนอน          เข็ญใจไม๎ขอน          เหมือนหมอนแมํนา                                                         
 ภูธรสอนมนต๑          ให๎บํนภาวนา          เย็นค่ําร่ําวํา          กันปุาภัยพาล                                         
  วันนั้นจันทร          มีดารากร          เป็นบริวาร                                                                
 เห็นสิ้นดินฟูา          ในปุาทําธาร          มาลีคลี่บาน          ใบก๎านอรชร                                             
  เย็นฉ่ําน้ําฟูา          ชื่นชะผกา          วายุพาขจร                                                               
 สารพันจันทน๑อิน          รื่นกลิ่นเกสร          แตนตํอคลอรํอน       ว๎าวํอนเวียนระวัน   
  จันทราคลาเคลื่อน          กระเวนไพรไกํเถื่อน          เตือนเพ่ือนขานขัน                                           
 ปูุเจ๎าเขาเขิน          กูํเกริ่นหากัน          สินธุพุลั่น          ครื้นครั่นหวั่นไหว                                             
  พระฟ้ืนตื่นนอน          ไกลพระนคร          สะท๎อนถอนทัย                                               
 เช๎าตรูํสุริยน          ขึ้นพ๎นเมรุไกร          มีกรรมจําไป          ในปุาอารัญ 

ฉบัง ๑๖   

   ขึ้นกงจงจําสําคัญ   ทั้งกนปนกัน                                                      
 รําพันมิ่งไม๎ในดง                                                                                                          
  ไกรกรํางยางยูงสูงระหง  ตลิงปลิงปริงประยงค๑                                                             
 คันทรงสํงกลิ่นฝิ่นฝาง                                                                                                   
  มะมํวงพลวงพลองช๎องนาง หลํนเกลื่อนเถ่ือนทาง                                                                 
 กินพลางเดินพลางหวํางเนิน                                                                                            
  เห็นกวางยํางเยื้องชําเลืองเดิน เหมือนอยํางนางเชิญ                                                              
 พระแสงสําอางข๎างเคียง                                                                                                  
  เขาสูงฝูงหงส๑ลงเรียง  เริงร๎องก๎องเสียง                                                                       
 สําเนียงนําฟังวังเวง   

๑๑๗ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๒ : วากยะฝึกฝน (๒)  

   
  
 

  
 

 
ใบงาน  

“อ่านพินิจ  คิดเข้าใจ  กาพย์พระไชยสุริยา (2)” 
 

   กลางไพรไกํขันบรรเลง  ฟังเสียงเพียงเพลง 

  ซอเจ๎งจําเรียงเวียงวัง   

   ยูงทองร๎องกะโต๎งโหํงดัง  เพียงฆ๎องกลองระฆัง 

  แตรสังข๑กังสดานขานเสียง   

   กะลิงกะลางนางนวลนอนเรียง พญาลอคลอเคียง 

  แอํนเอี้ยงอีโก๎งโทงเทง   

   ค๎อนทองเสียงร๎องป๋องเป๋ง  เพลินฟังวังเวง 

  อีเก๎งเริงร๎องลองเชิง   

   ฝูงละมั่งฝังดินกินเพลิง  คางแข็งแรงเริง 

  ยืนเบิ่งบึ้งหน๎าตาโพลง   

   ปุาสูงยูงยางช๎างโขลง  อึงคะนึงผึงโผง 

  โยงกันเลํนน้ําคล่ําไป 

ยานี ๑๑   

   ขึ้นกกตกทุกข๑ยาก  แสนลําบากจากเวียงไชย                                                                  
  มันเผือกเลือกเผาไฟ   กินผลไม๎ได๎เป็นแรง                                                 
   รอนรอนอํอนอัสดง  พระสุริยงเย็นยอแสง                                                       
  ชํวงดังน้ําครั่งแดง   แฝงเมฆเขาเงาเมรุธร                                                     
   ลิงคํางครางโครกครอก  ฝูงจิ้งจอกออกเหําหอน                                                        
  ชะนีวิเวกวอน    นกหกรํอนนอนรังเรียง                                               
   ลูกนกยกปีกปูอง   อ๎าปากร๎องซ๎องแซํเสียง                                                                                  
  แมํนกปกปีกเคียง    เลี้ยงลูกอํอนปูอนอาหาร 

         ฯลฯ 

๑๑๘ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๒ : วากยะฝึกฝน (๒)  

   
  
 

  
 

 
ใบงาน  

“อ่านพินิจ  คิดเข้าใจ  กาพย์พระไชยสุริยา (2)” 
 

ยานี ๑๑    

    ขึ้นกดบทอัศจรรย๑  เสียงครื้นครั่นชั้นเขาหลวง                                            
  นกหกตกรังรวง    สัตว๑ทั้งปวงงํวงงุนโงง                                               
   แดนดินถิ่นมนุษย๑   เสียงดังดุจเพลิงโพลง                                                                       
  ตึกกว๎านบ๎านเรือนโรง   โคลงคลอนเคลื่อนเขยื้อนโยน                                       
   บ๎านชํองคลองเล็กใหญํ  บ๎างตื่นไฟตกใจโจน                                                             
  ปลุกเพ่ือนเตือนตะโกน   ลุกโลดโผนโดนกันเอง                                                  
   พิณพาทย๑ระนาดฆ๎อง  ตะโพนกลองร๎องเป็นเพลง                                                           
  ระฆังดังวังเวง    โหงํงหงํางเหงํงเกงํกํางดัง 

          ฯลฯ 

 

จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ๑                                                                  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ หน๎า ๘๓ - ๘๘ 

 

๑๑๙ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๒ : วากยะฝึกฝน (๒)  

   
  
 

  
 

 
ใบงาน  

“อ่านพินิจ คิดเข้าใจ กาพยพ์ระไชยสุริยา (๒)” 
 

ตอบค าถาม 
๑. บทประพันธ๑ที่อําน  มีลักษณะคําประพันธ๑ชนิดใด 
............................................................................................................................. ......................................
......................................................................................................................................... .......................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
๒. บทประพันธ๑ที่อําน  สรุปใจความสําคัญได๎วําอยํางไร 
............................................................................................................................. ......................................
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
๓. บทประพันธ๑ที่อําน  สะท๎อนสภาพสังคมในเรื่องนี้วําเป็นอยํางไร 
............................................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
๔. นักเรียนได๎รับความรู๎  ข๎อคิด  คุณคําอะไรบ๎างจากบทประพันธ๑ที่อําน   
............................................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 

๑๒๐ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๓ : วากยะฝึกฝน (๓)  

   
  
 

ค าชี้แจง  ให๎นักเรียนอํานบทประพันธ๑ที่กําหนด แล๎วสรุปสาระสําคัญเป็นแผนภาพความคิด  

ใบงาน 
“อ่านได้ เข้าใจความ” 

ยานี ๑๑   

   ขึ้นกบ จบ แมํ กด  พระดาบสบูชากูณฑ๑                                                       
  ผาสุกรุกขมูล    พูนสวัสดิ์สัตถาวร                                                     
   ระงับหลับเนตรนิ่ง  เอนองค๑อิงพิงสิงขร                                                    
  เหมือนกับหลับสนิทนอน   สังวรศีลอภิญญาณ                                                      
   บําเพ็งเล็งเห็นจบ   พ้ืนพิภพจบจักรวาล                                                        
  สวรรค๑ชั้นวิมาน    ทํานเห็นแจ๎งแหลํงโลกา                                      
   เข๎าฌานนานนับเดือน  ไมํเขยื้อนเคลื่อนกายา                                                         
  จําศีลกินวาตา    เป็นผาสุกทุกเดือนปี                                                           
   วันนั้นครั้นดินไหว  เกิดเหตุใหญํในปถพี                                                              
  เล็งดูรู๎คดี    กาลกิณีสี่ประการ                                                 
   ประกอบชอบเป็นผิด  กลับจริตผิดโบราณ                                                            
  สามัญอันธพาล    ผลาญคนซื่อถือสัตย๑ธรรม๑                                                 
   ลูกศิษย๑คิดล๎างครู   ลูกไมํรู๎คุณพํอมัน                                                                       
  สํอเสียดเบียดเบียนกัน   ลอบฆําฟันคือตัณหา                                                
   โลภลาภบาปบคิด  โจทก๑จับผิดริษยา                                                               
  อุระพสุธา    ปุวนเป็นบ๎าฟูาบดบัง                                                
   บรรดาสามัญสัตว๑  เกิดวิบัติปัตติปาปัง                                                                                        
  ไตรยุคทุกขตรัง    สังวัจฉระอวสาน 

 

๑๒๑ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๓ : วากยะฝึกฝน (๓)  
  

   
  
 

  
 

 
ใบงาน 

“อ่านได้ เข้าใจความ” 
 

ฉบัง ๑๖   

   ขึ้นกมสมเด็จจอมอารย๑  เอ็นดูภูบาล                                                                      
  ผู๎ผํานพาราสาวะถี                                                                                          
   ซื่อตรงหลงเลํห๑เสนี  กลอกกลับอัปรีย๑                                                             
  บุรีจึงลํมจมไป                                                                                        
   ประโยชน๑จะโปรดภูวไนย  นิ่งนั่งตั้งใจ                                                                    
  เลื่อมใสสําเร็จเมตตา                                                                              
   เปลํงเสียงเพียงพิณอินทรา บอกข๎อมรณา                                                        
  คงมาวันหนึ่งถึงตน                                                                               
   เบียนเบียดเสียดสํอฉ๎อฉล  บาปกรรมนําตน                                                                  
  ไปทนทุกข๑นับกัปกัลป์                                                                                           
   เมตตากรุณาสามัญ   จะได๎ไปสวรรค๑                                                              
  เป็นสุขทุกวันหรรษา                                                                                              
   สมบัติสัตว๑มนุษย๑ครุฑา   กลอกกลับอัปรา                                                            
  เทวาสมบัติชัชวาล                                                                                        
   สุขเกษมเปรมปรีดิ์วิมาน   อ่ิมหนําสําราญ                                                                 
  ศฤงคารห๎อมล๎อมพร๎อมเพรียง                                                                             
   กระจับปี่สีซอทํอเสียง   ขับรําจําเรียง                                                              
  สําเนียงนางฟูานําฟัง                                                                                                
   เดชะพระกุศลหนหลัง   สิ่งใดใจหวัง                                                             
  ได๎ดังมุํงมาดปรารถนา                                                                                                  
   จริงนะประสกสีกา   สวดมนต๑ภาวนา                                                      
  เบื้องหน๎าจะได๎ไปสวรรค๑                                                                                                 
   จบเทศน๑เสร็จคํารําพัน   พระองค๑ทรงธรรม๑                                                                 
  ด๎นดั้นเมฆาไคล  

๑๒๒ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๓ : วากยะฝึกฝน (๓)  
  

   
  
 

  
 

ใบงาน 
“อ่านได้ เข้าใจความ” 

ฉบัง ๑๖   

   ขึ้นเกยเลยกลําวท๎าวไท  ฟังธรรมน้ําใจ                                                                
  เลื่อมใสศรัทธากล๎าหาญ                                                                                                
   เห็นภัยในขันธสันดาน  ตัดหํวงบํวงมาร                                                                 
  สําราญสําเร็จเมตตา                                                                                
   สององค๑ทรงหนังพยัคฆา  จัดจีบกลีบชฎา                                                                
  รักษาศีลถือฤๅษ ี                                                                                                        
   เช๎าค่ําทํากิจพิธี   กองกูณฑ๑อัคคี                                                                       
  เป็นที่บูชาถาวร                                                                                                           
   ปถพีเป็นที่บรรจถรณ๑  เอนองค๑ลงนอน                                                                   
  เหนือขอนเขนยเกยเศียร                                                                                                 
   ค่ําเช๎าเอากราดกวาดเตียน  เหนื่อยยากพากเพียร                                                             
  เรียนธรรมบําเพ็ญเครํงครัน                                                                                     
   สําเร็จเสร็จได๎ไปสวรรค๑  เสวยสุขทุกวัน                                                                                      
  นานนับกัปกัลป์พุทธันดร                                                                                               
   ภุมราการุญสุนทร  ไว๎หวังสั่งสอน                                                                      
  เด็กอํอนอันเยาว๑เลําเรียน                                                                                                              
   ก ข ก กา วําเวียน  หนูน๎อยคํอยเพียร                                                                                                 
  อํานเขียนผสมกมเกย                                                                                      
   ระวังตัวกลัวครูหนูเอ๐ย  ไม๎เรียวเจียวเหวย                                                                          
  กูเคยเข็ดหลาบขวาบเขวียว                                                                                      
   หันหวดปวดแสบแปลบเสียว หยิกซ้ําช้ําเขียว                                                                    
  อยําเที่ยวเลํนหลงจงจํา                                                                                              
   บอกไว๎ให๎ทราบบาปกรรม  เรียงเรียบเทียบทํา                                                              
  แนะนําให๎เจ๎าเอาบุญ                                                                                                   
   เดชะพระมหาการุญ  ใครเห็นเป็นคุณ                                                                   
  แบํงบุญให๎เราเจ๎าเอย ฯ 

จากหนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ๑                                                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ หน๎า ๘๙ - ๙๑ 

 
๑๒๓ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๓ : วากยะฝึกฝน (๓)  
  

   
  
 

  
 

ใบงาน  
“อ่านได้  เข้าใจความ”  

แผนภาพความคิด  
 

๑๒๔ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๔ : วากยะฝึกฝน (๔)  
  

   
  
 

  
 

กิจกรรม 
“ล าดับเหตุการณ์ กาพย์พระไชยสุริยา”  

ค าชี้แจง  ให๎นักเรียนเรียงลําดับเหตุการณ๑จากกาพย๑เรื่องพระไชยสุริยา 

พระไชยสริุยาเป็นกษัตริย์ 
ครองเมืองสาวะถี (สาวตัถี) 

มีมเหสช่ืีอสมุาล ีบ้านเมืองอดุมสมบรูณ์ 
และเป็นสขุมาช้านาน 

  

 
เหตกุารณ์จาก 

กาพย์พระไชยสริุยา 
  

  

๑๒๕ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๔ : วากยะฝึกฝน (๔)  
  

   
  
 

 
เหตกุารณ์จาก 

กาพย์พระไชยสริุยา 
  

  

  

 
เหตกุารณ์จาก 

กาพย์พระไชยสริุยา 
  

  

จนกระท่ังเมื่อข๎าราชบริพาร 
และผู๎มีอํานาจพากันลุํมหลงในอบายมุขและเที่ยวขํมเหง

ราษฎรจนเดือดร๎อนไปทั่ว ในท่ีสุด 
น้ําปุาก็ไหลทํวมเมืองจนคนล๎มตาย 

 
ผู๎ที่รอดชีวิตจากน้ําทํวมก็หนีออกจากเมืองไป  

ทิ้งให๎สาวะถี กลายเป็นเมืองร๎าง 
 

๑๒๖ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๔ : วากยะฝึกฝน (๔)  
 

   
  
 

 
เหตกุารณ์จาก 

กาพย์พระไชยสริุยา 
  

  

  

 
เหตกุารณ์จาก 

กาพย์พระไชยสริุยา 
  

  

พระไชยสุริยาพามเหสีและข๎าทาสบริวาร 
หนีลงเรือสําเภาออกจากเมือง  
แตํถูกพายุใหญํพัดเรือแตก 

 
พระไชยสุริยากับนางสุมาลีวํายน้ําไปข้ึนฝั่ง 

แล๎วรอนแรมไปในปุาใหญํ 
 

๑๒๗ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๔ : วากยะฝึกฝน (๔)  
 

   
  
 

  
 

  

 
เหตกุารณ์จาก 

กาพย์พระไชยสริุยา 
  

  

พระดาบสรูปหนึ่งเข๎าฌานเห็นพระไชยสุริยา 
กับนางสุมาลีต๎องทนทุกข๑ทรมานก็เวทนา 

เพราะเห็นวําพระไชยสุริยาทรงเป็นกษัตริย๑ที่ดี  
แตํประสบเคราะห๑กรรมเพราะหลงเชื่อเสนา 

อํามาตย๑  จึงเทศนาโปรดจนทั้งสององค๑ศรัทธาและ 
บําเพ็ญธรรมจนได๎ไปเกิดในสวรรค๑ 

๑๒๘ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๔ : วากยะฝึกฝน (๔)  
 

   
  
 

  
 

ใบความรู้ 
“การพิจารณาคุณค่ากาพยเ์รื่องพระไชยสุริยา” 

๑. การพิจารณาคุณค่าด้านเนื้อหา 
  การพิจารณาคุณคําด๎านเนื้อหา  มีแนวทางในการพิจารณาดังตํอไปนี้ 
๑.๑ รูปแบบ  พิจารณาวํางานประพันธ๑นั้นใช๎คําประพันธ๑ชนิดใด  ลักษณะการแตํงถูกต๎องตามลักษณะ
ฉันทลักษณ๑บังคับของคําประพันธ๑นั้น ๆ หรือไมํ ผู๎แตํงเลือกใช๎คําประพันธ๑ได๎เหมาะสมกับเนื้อหาหรือไม ํ
 
๑.๒ องค์ประกอบของเรื่อง ได๎แกํ สาระที่ผู๎แตํงต๎องการสื่อมายังผู๎อํานวําเป็นเรื่องอะไร  โครงเรื่อง        
ตัวละคร ฉากและบรรยากาศ และวิธีในการเลือกใช๎ถ๎อยคําและการนําเสนอวํา ผู๎แตํงนําเสนออยํางไร 
  
๒. การพิจารณาคุณค่าด้านวรรณศิลป์ 
  โดยทั่วไปแบํงการพิจารณาเป็น  ๒ ด๎าน ดังนี้ 
       ๒.๑  การสรรค า  คือ การเลือกใช๎ถ๎อยคําของกวี 
 (๑) ใช๎ถ๎อยคํางําย ๆ ธรรมดา ๆ  ที่ชาวบ๎านใช๎กัน และเข๎าใจได๎ชัดเจน ดังตัวอยําง 
   ขึ้นกกตกทุกข๑ยาก  แสนลําบากจากเวียงไชย 
  มันเผือกเลือกเผาไฟ   กินผลไม๎ได๎เป็นแรง 
 (๒) ใช๎สัมผัสที่ไพเราะ  
 - สัมผัสใน  ดังตัวอยํางจากเรื่องกาพย๑พระไชยสุริยา เชํน 
   ระงับหลับเนตรนิ่ง  เอนองค๑อิงพิงสิงขร 
  เหมือนกับหลับสนิทนอน   สังวรศีลอภิญญาณ 
       ๒.๒ การใช้ภาพพจน์ 
 (๑) การเลียนเสียงธรรมชาติ  เชํน 
   ค๎อนทองเสียงร๎องป๋องเป๋ง  เพลินฟังวังเวง 
  อีเก๎งเริงร๎องลองเชิง 
 (๒) การใช๎สัญลักษณ๑แทนตัวละครและเหตุการณ๑  ตัวอยํางเชํน 
   ผีปุามากระทํา   มรณกรรมชาวบูรี 
  น้ําปุาเข๎าธานี    ก็ไมํมีที่อาศัย 
  
 

๑๒๙ 



กลุ่มเช่ียวชาญ (๕) 
  
ตัวอย่างการแสดงความคิดเหน็ 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๔ : วากยะฝึกฝน (๔)  
  

   
  
 

  
 

ใบความรู้ 
“การพิจารณาคุณค่า กาพย์เรื่องพระไชยสุริยา” 

(ต่อ) 

๓. การพิจารณาคุณค่าด้านสังคม 
  การพิจารณาคุณคําด๎านสังคม เป็นการพิจารณาคุณคําบทประพันธ๑วํา ผู๎แตํงมีจุดประสงค๑
อยํางไรในการจรรโลงสังคม ซึ่งพิจารณาจากทรรศนะ แนวคิด การให๎คติเตือนใจ การแสดงให๎เห็นถึง
ชีวิต ความเชื่อ คํานิยม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี โดยการสอดแทรกไว๎ในบทประพันธ๑      
เชํน 
 1) ให๎ความรู๎แกํผู๎อ่ืนตามจุดประสงค๑ของผู๎แตํง คือ ใช๎เป็นสื่อการสอน ใช๎ในการสอนมาตรา
ตัวสะกด  
 2) ให๎ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดจินตนาการตามเนื้อเรื่อง  
 3) ให๎เห็นสภาพสังคมไทย เชํน  
    อยูํมาหมูํข๎าเฝูา   ก็หาเยาวนารี  
   ทีห่น๎าตาดีดี    ทํามโหรีที่เคหา  
   ค่ําเช๎าเฝูาสีซอ    เข๎าแตํหอลํอกามา  
   หาได๎ให๎ภริยา    โลภาพาให๎บ๎าใจ  
   ไมจํําคําพระเจ๎า    เหไปเข๎าภาษาไสย  
   ถือดีมีข๎าไท    ฉ๎อแตํไพรใสํชื่อคา  
 4) แสดงความคิด ความเชื่อ และคํานิยมของคนในสังคม เชํน  
 เชื่อเรื่อง ไสยศาสตร๑ดังตัวอยําง 
    ไมจํําคําพระเจ๎า   เหไปเข๎าภาษาไสย  
   ถือดีมีข๎าไท    ฉ๎อแตํไพรํใสํชื่อคา  
 แสดงคํานิยมของครอบครัว ดังตัวอยําง 
   สํวนสุมาลี วันทาสามี เทวีอยูํงาน  
  เฝูาอยูํดูแล เหมือนแตํกํอนกาล ให๎พระภูบาล สําราญวิญญาณ๑  
  
 

๑๓๐ 



……………………………………………………………………………………
…………………… 
……………………………………………………………………………………
…………………… 
……………………………………………………………………………………
…………………… 
……………………………………………………………………………………
…………………… 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๔ : วากยะฝึกฝน (๔)  
  

 5) ให๎ข๎อคิด คติธรรม นําไปใช๎ในชีวิตดังนี้  
     - ข๎าราชการที่ดีต๎องไมํคดโกง  
     - คนไทยไมํควรหลงระเริง เพลิดเพลินในกามจนเกินไป  
     - ผู๎นําประเทศต๎องควบคุมดูแลข๎าราชการ อยําให๎รังแกประชาชน  
     - ถ๎าข๎าราชการไมํสุจริต คดโกง ประเทศชาติจะประสบความหายนะตําง ๆ  
     - คนเราทุกคนต๎องตายไมํมีใครอยูํคํ้าฟูาการอยูํรํวมกันอยํางสงบสุขทุกคน 
                ต๎องไมํเบียดเบียนกัน 

๑๓๑ 



……………………………………………………………………………………
…………………… 
……………………………………………………………………………………
…………………… 
……………………………………………………………………………………
…………………… 
……………………………………………………………………………………
…………………… 

แผนการจัดการเรียนรู๎ ๑๕ : ค๎นหาหนังสือเลํมโปรด  

   
  
 

  
 

 
ใบงาน 

“หนังสือเล่มโปรด” 
 

ค าชี้แจง  ให๎นักเรียนเขียนแนะนําหนังสือ จากนั้นนําเสนอหน๎าชั้นเรียน 
 
ชื่อหนังสือ    
.............................................................................................................................  
ชื่อผู้แต่ง      
.............................................................................................................................  
ส านักพิมพ ์   
.............................................................................................................................  
ปีท่ีพิมพ ์      
.............................................................................................................................  
ขนาดหนังสือและจ านวนหน้า   
.............................................................................................................................  
ราคา   
.............................................................................................................................  
ประเภทของหนังสือ   
.............................................................................................................................  
เนื้อหาโดยย่อ  
.............................................................................................................................  
.............................................................................................................................  
.............................................................................................................................  
ความเหมาะสมส าหรับผู้อ่าน 
.............................................................................................................................  
.............................................................................................................................  
.............................................................................................................................  

๑๓๒ 



……………………………………………………………………………………
…………………… 
……………………………………………………………………………………
…………………… 
……………………………………………………………………………………
…………………… 
……………………………………………………………………………………
…………………… 

   
  
 

  
 

 
แบบทดสอบประจ าหน่วย 
“บทฝึกอ่านกับเรื่องเล่า” 

 

๑. จุดมุํงหมายในการแตํงคําประพันธ๑กาพย๑เรื่องพระไชยสุริยาคืออะไรและใช๎คําประพันธ๑ 
    ประเภทใดบ๎างในการแตํง 
............................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................. .............................. 
๒. ให๎นักเรียนยํอคําประพันธ๑กาพย๑เรื่องพระไชยสุริยาที่กําหนดให๎ตํอไปนี้ 
   “ชื่อพระไชยสุริยา  มีสุดามเหสี 
       ชื่อวําสุมาลี    อยูํบุรีไมํมีภัย 
       ข๎าเฝูาเหลําเสนา   มีกิริยาอัชฌาศัย 
       พํอค๎ามาแตํไกล   ได๎อาศัยในพารา” 
............................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................. .............................  
๓. จากกาพย๑เรื่องพระไชยสุริยา นักเรียนคิดวําเหตุใดกวีจึงนิยมใช๎คําเลียนเสียงธรรมชาติ ในการแตํง 
   คําประพันธ๑ จงยกตัวอยํางคําประพันธ๑ที่มีคําเลียนเสียงธรรมชาติมา 2 บท 
............................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................... 
............................................................................................................................. ............................... 
 ๔. จากกาพย๑เรื่องพระไชยสุริยา นักเรียนคิดวําความเชื่อและคํานิยมของคนในสังคมเรื่องใดที่มี 
    ความคล๎ายคลึงกับความเชื่อของคนไทยในปัจจุบัน จงยกตัวอยํางประกอบ 
............................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................. .............................  
๕. นักเรียนสามารถนําข๎อคิดท่ีได๎จากกาพย๑เรื่องพระไชยสุริยาไปใช๎ในชีวิตประจําวันได๎อยํางไรบ๎าง 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................. ............................... 

แบบทดสอบประจําหนํวยที่ 2 บทฝึกอํานกับเรื่องเลํา ๑๓3 



หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  
เกลาความคิด ด้วยค าคม 

ส านวนของไทย 

สื่อสารได้ใช้ภาษา 
ปริศนาชวนพิชิต 

สุภาษิตพระร่วง 

ท่วงทีค าสอน 

สุนทรวาจา 

เนื้อหาน่าคิด 
พินิจวรรณศิลป์ 

ยลยินทัศนะ 
สรรพสาระสาร 

ส่งผ่านโลกออนไลน ์
ใช้วาจามีมารยาท 

ปราดเปรื่องเร่ืองสาสน์ 

เก่งกาจวิเคราะห์วิจารณ์ 



แผนการจัดการเรียนรู้ 1 : ส านวนของไทย (๑) 

   
  
 

 
ใบความรู้ “สุภาษิต” 

  สุภาษิต หมายถึง ถ้อยค าที่เป็นคติเตือนใจ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือสอนให้ละเว้นหรือให้ปฏิบัติ                          
มักมีค าว่า อย่า ให้ อยู่ในถ้อยค านั้นด้วย การสอนนั้นอาจเป็นการสอนตรง ๆ หรือสอนด้วยความหมายที่
แฝงไว้ให้ ขบคิด ซึ่งต้องแปลความหมายของถ้อยค านั้นเพ่ือให้ทราบ เรื่องที่ต้องการสอน ถ้อยค าที่เป็น
สุภาษิตมักใช้ค าสั้น ๆ กะทัดรัด กินใจ อาจมีสัมผัสคล้องจอง หรือใช้ค าที่แปลกชวนให้สะดุดใจ และให้คิด
ตีความ สุภาษิตของไทยจึงมักมีลักษณะเป็นส านวน 
 สุภาษิตที่ใช้กันในสังคมไทย เป็นค าสอนที่คัดมาจากค าสอนในศาสนา ถ้อยค าที่โบราณาจารย์
กล่าวไว้ซึ่งมักรวบรวมไว้หรือปรากฏในวรรณคดีเรื่องต่าง ๆ เช่น สุภาษิตพระร่วง อิศรญาณภาษิต สุภาษิต
สอนหญิง เพลงยาวถวายโอวาท โคลงโลกนิติ ฯลฯ 
 ข้อความที่เป็นสุภาษิตในสังคมไทยอาจน ามาจากธรรมะในศาสนาจากการอ้างอิงธรรมชาติหรือ
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวหรือจากการเปรียบเทียบกิจกรรมที่คนเรากระท าอยู่ตามปรกติ  
๑. สุภาษิตท่ีมาจากค าสอนในศาสนา เช่น 
 อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ   ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน 
 ปมาโท มจฺจุโน ปท ํ     ความประมาทเป็นหนทางแห่งความตาย 
 อเวเรน จ สมฺมนฺติ     เวรทั้งหลายระงับได้ด้วยการไม่จองเวร 
 กลฺยาณการี กลฺยาณ   ท าดีได้ดี 
 ปาปการี จ ปาปกํ     ท าชั่วได้ชั่ว 
 อกฺโกเธน ชิเน โกธํ     พึงชนะความโกรธด้วยความไม่โกรธ  
๒.สุภาษิตท่ีเป็นค ากล่าวของโบราณาจารย์ เช่น  
 ตักน ําใส่กะโหลก ชะโงกดู เงา  สอนให้รู้จักตนเองรู้ความสามารถ และสถานะของตน                         
ว่าเหมาะสมหรือสมควรท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือไม่ 
 น ําขึ นให้รีบตัก สอนให้รีบท าเมื่อมีโอกาสดี 
 น ําขุ่นไว้ใน น ําใสไว้นอก สอนให้เก็บความขุ่นเคืองหรือความไม่พอใจไว้ในใจภายนอก ให้ยิ้มแย้ม 
 น ําเชี่ยวอย่าขวางเรือ สอนว่าอย่าไปค้านหรือขัดขวางคนที่ก าลังโกรธหรือผู้ที่ก าลังมีอ านาจ 
เพราะเม่ือท าแล้วจะเป็นอันตรายแก่ตัวเอง 
 ปลูกเรือนตามใจผู้อยู่ ผูกอู่ตามใจผู้นอน สอนให้ท าตามความพอใจของผู้ที่จะได้รับประโยชน์นั้น
โดยตรง 
 แพ้เป็นพระ ชนะเป็นมาร สอนว่าการมุ่งจะเอาแพ้เอาชนะกันให้ได้นั้น ไม่ก่อประโยชน์แก่ผู้ใด 
การยอมแพ้ท าให้เรื่องสงบ การไม่ยอมแพ้ท าให้เรื่องไม่สงบ 
 รักยาวให้บั่น รักสั นให้ต่อ สอนว่ารักจะอยู่กันนานให้ตัดความคิดอาฆาตพยาบาท แต่ถ้าคิด
อาฆาตพยาบาทกันต่อไป ก็จะท าให้ความรักไม่ยืนยาว 
 รักวัวให้ผูก รักลูกให้ตี สอนว่าเพ่ือให้ลูกเป็นคนดีต้องเฆี่ยนตีสั่งสอนให้หลาบจ าบ้าง 
 อย่าไว้ใจทาง อย่าวางใจคน สอนมิให้เชื่อใครง่าย ๆ      
          จากหนังสือเ รียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วิวิธภาษา 
              ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ หน้า ๙๕ - ๙๗ 

๑๓5 



 
ใบงาน  

“สุภาษิต” 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 1 : ส านวนของไทย (๑) 

ตอนที่ 1  
 ค าชี้แจง  ให้นักเรียนต่อค าสุภาษิตท่ีก าหนดให้ถูกต้อง  
 
๑.  ตักน้ าใส่กะโหลก  .....................................................................  
๒.  ปลูกเรือนตามใจผู้อยู่  ..................................................................... 
๓.  แพ้เป็นพระ   ..................................................................... 
๔.  อย่าไว้ใจทาง   ..................................................................... 
 

ตอนที่ 2  
 ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอธิบายความหมายสุภาษิตต่อไปนี้  
 
๑.  เมื่อน้อยให้เรียนวิชา  ให้หาสินเมื่อใหญ่ 
............................................................................................................................. ............. 
๒. อย่าใฝ่เอาทรัพย์ท่าน  อย่าริระร่านแก่ความ 
............................................................................................................................. ............. 
๓. อย่าริร่านแก่ความ 
............................................................................................................................. ............. 
๔. อย่าอวดหาญแก่เพ่ือน 
.......................................................................................................................................... 
๕. ไปเรือนท่านอย่านั่งนาน 
............................................................................................................................. ............. 
  
 

๑๓6 



แผนการจัดการเรียนรู้ ๒ : ส านวนของไทย (๒) 

   
  
 

  
  ค าพังเพย 

 ค าพังเพย เป็นส านวนที่กล่าวให้เป็นข้อคิด ค าพังเพยกล่าวถึงพฤติกรรม การกระท า  
หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ ซึ่งอาจน ามาจากต านานนิทาน วรรณคดี เหตุการณ์ หรือสิ่งที่สังเกตได้
จากธรรมชาติรอบตัว แล้วน ามาใช้ในความหมายที่เป็นนามธรรมหรือข้อสรุปของลักษณะที่เป็น
นามธรรมเป็นข้อสรุปการกระท าหรือพฤติกรรมโดยทั่วไป เช่น  
 กําแพงมีหู ประตูมีช่อง ใช้ในความหมายว่า ความลับไม่มีในโลก 
 กิ่งทองใบหยก ใช้ในความหมายว่า หญิงชายที่มีฐานะดีเสมอกันมีชื่อเสียงเกียรติยศ
เสมอกันแต่งงานกันเป็นต้น 
 จุดไต้ตําตอ ใช้ในความหมายว่า พูดหรือท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งกับเจ้าของเรื่องนั้นเอง โดยผู้พูด
หรือผู้ท าไม่รู้ตัว 
 ตําน ําพริกละลายแม่น ํ า  ใช้ในความหมายว่า จัดงานฟุ่มเฟือย แต่ได้ผลไม่คุ้ม             
ใช้จ่ายทรัพย์ไปในทางท่ีไม่เกิดประโยชน์ 
 ทําคุณบูชาโทษ ใช้ในความหมายว่า ท าดีหรือท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ แต่กลับได้ผลร้าย 
 น ําท่วมทุ่ง ผักบุ้งโหรงเหรง ใช้ในความหมายว่า พูดมาก แต่ได้เนื้อหาสาระน้อย 
 น ําพึ่งเรือ เสือพ่ึงป่า ใช้ในความหมายว่า คนเราจ าเป็นต้องพ่ึงพาอาศัยกันและกัน 
 ปิดทองหลังพระ ใช้ในความหมายว่า ท าดี แต่ไม่มีใครเห็นความดีนั้น 
 มือไม่พาย เอาเท้าราน ํา ใช้ในความหมายว่า ไม่ช่วยท าแล้วยังขัดขวางการท างาน    
ของผู้อื่น 
 รําไม่ดี โทษปี่โทษกลอง ใช้ในความหมายว่า ตนเองท าผิด แต่กลับโทษว่าเป็นความผิด
ของผู้อื่น 
 เรือล่มเมื่อจอด ตาบอดเมื่อแก่ ใช้ในความหมายว่า ท างานจวนจะเสร็จอยู่แล้ว แต่ก็ต้อง
ล้มเหลวไปก่อน 
 

จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วิวิธภาษา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ หน้า ๙๗ - ๙๘ 

  
 
 
  
 

 
ใบความรู้  

“ค าพังเพย” 
 

๑๓7 



 
ใบงาน  

 “ค าพังเพย” 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๒ : ส านวนของไทย (๒) 

ตอนที่ 1  
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนยกตัวอย่างค าพังเพย พร้อมเขียนความหมายที่สอดคล้องกับค าพังเพย 
๑.  ค าพังเพย 
............................................................................................................................. ........................ 
ใช้ในความหมาย 
............................................................................................................................. ....................... 
  
๒.  ค าพังเพย 
............................................................................................................................. .......................... 
ใช้ในความหมาย 
............................................................................................................................. ......................... 
  
๓.  ค าพังเพย 
............................................................................................................................. .......................... 
ใช้ในความหมาย 
...................................................................................................................................................... 
 
ตอนที่ 2  
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค าพังเพยจากตอนที่ 1 แล้ววาดภาพตามจินตนาการ  

๑๓8 



ใบงาน 
“สรุปความรู้เกี่ยวกับคุณค่าทางภาษาของส านวนไทย” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๓ : สื่อสารได้ใช้ภาษา 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เกี่ยวกับคุณค่าทางภาษาของส านวนไทย ด้วยแผนภาพความคิด  

๑๓9 



ใบงาน 
“สุภาษิตพระร่วงค าสอนที่เก่าแก่” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๕ :สุภาษิตพระร่วง (๑) 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านเรื่อง แล้วตอบค าถาม 

ความเป็นมาของสุภาษิตพระร่วง  
 เรื่องสุภาษิตพระร่วงเป็นสุภาษิตค าสอนเก่าแก่ที่สุดของไทยที่ปรากฏหลักฐานเป็น
ลายลักษณ์อักษร เชื่อว่าเป็นวรรณคดีที่แต่งขึ้นในสมัยสุโขทัย ค าสอนบางบทในสุภาษิต                  
พระร่วงมีปรากฏอยู่ในวรรณคดีสมัยอยุธยาตอนต้น เช่น เรื่องลิลิตพระลอ ก่อนที่จะออก
เดินทางไปเมืองของพระเพ่ือนพระแพง พระนางบุญเหลือทรงสอนพระลอว่า “ทีจะกัน                       
กันจงมั่น ทีจะค้ันคั้นจงเป็นกล” ซึ่งตรงกับค าสอนในสุภาษิตพระร่วงที่ว่า “ผิจะจับจับจงมั่น 
ผิจะคั้นคั้นจงตาย 

1. เหตุใดสุภาษิตพระร่วง จึงเป็นค าสอนที่เก่าแก่ที่สุด 
............................................................................................................................. .................. 
............................................................................................................................. .................. 
............................................................................................................................. .................. 
 
๒. หลักฐานใดที่อาจช่วยสนับสนุนว่า สุภาษิตพระร่วง มีอิทธิพลต่อคนไทย 
............................................................................................................................. .................. 
............................................................................................................................. .................. 
............................................................................................................................. .................. 
 

 

๑40 



ใบความรู้  
“ลักษณะค าประพันธ์สภุาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๖ :สุภาษิตพระร่วง (๒) 

 สุภาษิตพระร่วงแต่งด้วยค าประพันธ์ชนิดร่ายสุภาพวรรคละ 4 - 8 ค า เช่น "เลิศอ้างทางธรรม” 
“หน้าศึกอย่านอนใจ” “ที่สุ้มเสือจงประหยัด” “ระบือระบิลอย่าฟังค า” และจงยลเยี่ยงสัมฤทธิ์แตกมิเสีย             
ร่ายแต่ละวรรคมีสัมผัสคล้องจองจากวรรคหนึ่งไปยังอีกวรรคหนึ่ง และจบด้วยโคลงสองสุภาพดังนี้ 
 
  ร่ายสุภาพ          
  ป่างสมเด็จพระร่วงเจ้า เผ้าแผ่นภพสุโขทัย มลักเห็นในอนาคต  

         จึงผายพจนประภาษ     เป็นอนุสาสนกถา สอนคณานรชน… 
    

 โคลงสองสุภาพ 
  โดยอรรถอันถ่องถ้วน แถลงเลศเหตุเลือกล้วน    

  เลิศอ้างทางธรรม แลนา  
      

แต่ต้นฉบับโบราณเรื่องสุภาษิตพระร่วงเขียนต่อกันไปตั้งแต่ต้นจนจบ วรรคต่อวรรค ไม่ว่าจะเป็นร่าย
หรือโคลง ดังนี้ 
 
  ป่างสมเด็จพระร่วงเจ้า เผ้าแผ่นภพสุโขทัย มลักอนาคต   

จึงผายพจนประภาษ เป็นอนุสาสนกถา  สอนคณานรชน…   
   โดยอรรถอันถ่องถ้วน  แถลงเลศเหตุเลือกล้วน เลิศอ้างทางธรรม แลนา 
 

จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ หน้า ๕๒ - ๕๓ 

 

 ้  ้  ้  ้  ้  ้ (       ) 

ร่ายสุภาพ 

โคลงสองสุภาพ 

๑๔1 



ใบงาน 
“โยงสัมผัสบังคับ” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๖ : สุภาษิตพระร่วง (๒) 

 ชื่อกลุ่ม ............................................................................................ 
 

สมาชิกในกลุ่ม 
 ๑. …………………………………………………………………………… 
 ๒. …………………………………………………………………………… 
 ๓. …………………………………………………………………………… 
  
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนโยงสัมผัสบังคับของร่ายสุภาพและโคลงสองสุภาพ ข้อ ๑. และ ๒. ตามความ 
    เข้าใจ โดยสังเกตค าที่คล้องจองกันในแต่ละวรรค และขีดเส้นใต้ค าเอก ค าโท                       
    ในโคลงสองสุภาพ 
 

  
๑.  ร่ายสุภาพ 
  

ปางสมเด็จพระร่วงเจ้า  เผ้าแผ่นภพสุโขทัย   มลักเห็นในอนาคต   
  

จึงผายพจนประภาษ   เป็นอนุสาสนกถา   สอนคณานรชน 
 
 

  
๒.  โคลงสองสุภาพ 
  

โดยอรรถอันถ่องถ้วน   แถลงเลศเหตุเลือกล้วน 
  

เลิศอ้างทางธรรม   แลนา 
 

 

๑๔2 



ใบงาน 
“สรุปความรู้เกี่ยวกับร่ายสุภาพ” 

แผนการจัดการเรียนรู้ 6 : สุภาษิตพระร่วง (๒) 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เกี่ยวกับร่ายสุภาพ ด้วยแผนภาพความคิด  

๑๔3 



ใบความรู้ 
“ค าสอนในสุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๗ : ท่วงทีค าสอน 

สุภาษิตพระร่วงเกิดจากการรวบรวมค าสอนหรือสุภาษิตเก่าเข้าไว้ด้วยกัน แล้วร้อยเรียงให้
สัมผัสคล้องจองกันไปโดยไม่มีการจัดแบ่งเป็นหมวดหมู่ จึงเป็นค าสอนที่คละกันและมีหัวข้อค าสอน
ซ้ ากันหรือใกล้เคียงกันกระจายอยู่ในท่ีต่าง ๆ อาจแบ่งเนื้อหาค าสอนในเรื่องได้ดังนี้  

 
1. ให้เห็นความส าคัญของความรู้ เช่น “เป็นคนเรียนความรู้” 
2. ให้ท าตามประเพณี เช่น “ประพฤติตามบูรพระบอบ” คือควรท าทุกอย่างตามประเพณี                         

ที่เคยถือปฏิบัติกันมาแต่อดีต 
3. ให้เห็นความส าคัญของญาติพ่ีน้อง เช่น “อย่ารักห่างกว่าชิด” มีความหมายว่าให้เห็น                  

แก่ญาติพ่ีน้องที่มีสายเลือดเดียวกันมากกว่าคนที่ไม่ใช่ญาติพ่ีน้อง และให้เป็นคนกตัญญูรู้คุณ                     
เช่น “ทดแทนคุณท่านเมื่อยาก” 

๔. ให้ท าสิ่งที่เหมาะแก่กาลเทศะ เช่น “ครูยอต่อหน้า ยอข้าเมื่อแล้วกิจ ยอมิตรเมื่อลับหลัง
ลูกเมียยัง อย่าสรรเสริญ เยียวสะเทินจะอดสู” หมายความว่า การจะชมผู้ใดควรท าให้เหมาะ                          
แก่โอกาส กล่าวคือ ควรชมครูเมื่ออยู่ต่อหน้า ควรชมบ่าวไพร่เมื่อท างานเสร็จแล้ว ควรชมเพ่ือนลับ
หลังและไม่ควรชมลูกเมียที่ยังมีชีวิตอยู่ เพราะหากดีไม่ตลอดก็จะท าให้ขายหน้าได้ 

๕. ให้มองการณ์ไกล เช่น “อย่ายลเหตุแต่ใกล้” หมายความว่า อย่ามองแต่เรื่องเฉพาะหน้า
เท่านั้น และ “อย่ายลเยี่ยงถ้วยแตกมิติด จงยลเยี่ยงสัมฤทธิ์แตกมิเสีย” หมายความว่าอย่าทะเลาะ
กับเพ่ือนจนถึงขั้นรุนแรงเพราะจะสนิทกันดังเดิมได้ยาก เปรียบเหมือนถ้วยกระเบื้องเม่ือแตกแล้ว 
จะต่อให้ติดสนิทเหมือนเดิมไม่ได้ ควรปลูกไมตรีกับผู้อ่ืนให้ยั่งยืน เหมือนถ้วยสัมฤทธิ์ที่แม้จะแตกก็ยัง
เชื่อมได้สนิทดังเดิม 

6. ระมัดระวังตนอย่าหาเรื่องใส่ตัวหรืออย่าประมาทเช่นเดินทางอย่าเดินเปลี่ยว 
หมายความว่า ไม่ควรเดินทางตามล าพัง ควรมีเพ่ือนไปด้วย หากเกิดอันตรายจะได้มีคนช่วย                   
หรือ    “ทีสุ่้มเสือจงประหยัด” หมายความว่า ต้องระวังตัวให้ดี หากต้องเข้าไปในที่ที่เป็นดงสัตว์ร้าย 
และ “จงเร่งระมัดฟืนไฟ” หมายความว่าต้องระวังอันตรายจากฟืนไฟหรืออาจหมายความว่า                                  
ต้องเตรียมไฟไว้ให้พร้อมอยู่เสมอ เพราะจะได้มีใช้ปรุงอาหารและใช้ไล่สัตว์ร้าย 

๗. ให้มีใจหนักแน่น ไม่เชื่อข่าวลือ เช่น “ระบือระบิลอย่าฟังค า” อย่าเสียอารมณ์เป็นนิจ 
เช่น “อย่ากริ้วโกรธเนืองนิตย์” 

       ฯลฯ 
ค าสอนในเรื่องสุภาษิตพระร่วงครอบคลุมการประพฤติปฏิบัติทั้งต่อตนเองและผู้ อ่ืน                     

ผู้ที่ท าตามค าสอนเหล่านี้ย่อมจะพบความสุขความเจริญและรอดพ้นจากอันตรายได้ 

จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วิวิธภาษา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ หน้า ๕๒ - ๕๓ 

๑๔4 



ใบความรู้ 
“แนวทางการอ่านและถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

ในการอ่านและถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง ได้อย่างถูกต้อง ผู้อ่านจะต้องมี เกณฑ์       
การอ่านต่อไปนี้ 

๑. เข้าใจความหมายของค าที่คนโบราณใช้ เพราะความหมายดังกล่าวอาจเป็นความหมาย  
ที่ต่างไปจากความหมายที่คนปัจจุบันใช้อยู่  หรือเป็นความหมายที่คนสมัยปัจจุบันไม่รู้จัก                   
หรือไม่คุ้นเคย หากน าความหมายในปัจจุบันมาตีความก็อาจท าให้ความหมายผิดไปได้ เช่น 
 ค าว่า “กินแรง” ปัจจุบันหมายถึง เอาเปรียบผู้อ่ืนในการท างาน ถ้าน าความหมายนี้มาแปล
จากข้อความว่า “หว่านพืชจักเอาผล เลี้ยงคนจักกินแรง” ก็จะไม่ได้ความหมายที่ถูกต้อง เพราะคน
โบราณใช้ค าน้ีในความหมายว่า “ใช้แรงงาน” ดังนั้น เลี้ยงคนจักกินแรง จึงหมายถึง เลี้ยงคนไว้เพ่ือ
หวังว่าจะใช้แรงงานของคนเหล่านั้น เพราะแต่เดิมสังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรมที่ต้องใช้
แรงงานคนและแรงงานสัตว์เป็นจ านวนมาก แม้แต่คนในครอบครัวก็ยังต้องช่วยกัน 
 ค าว่า “ทอด” คนปัจจุบันส่วนใหญ่คุ้นเคยกับความหมายว่า ท าให้สุกด้วยน้ ามันเดือด          
แต่ในสุภาษิตพระร่วง ใช้ในความหมายว่า วาง  ปัจจุบันก็ยังคงมีความหมายนี้อยู่แต่ไม่มากนัก                  
เช่น เป็นผู้หญิงไม่ควรทอดสะพานให้ผู้ชาย  ส่วนข้อความในสุภาษิตพระร่วงที่ว่า “อย่าโดยค าคนพลอด 
เข็นเรือทอดทางถนน” จึงหมายถึงว่า อย่าหลงเชื่อค าสอพลอของคนและท าตามโดยไม่มีเหตุผล   
เช่น เข็นเรือไปวางบนถนน  เป็นต้น 
 ๒. เข้าใจเรื่องการล าดับค าในวรรค เนื่องจาก “สุภาษิตพระร่วง” แต่งเป็นค าประพันธ์ 
ร้อยกรอง ต้องค านึงถึงเรื่องค ารับส่งสัมผัส เสียงไพเราะของค าที่เลือกใช้ การแบ่งค าแบ่งจังหวะ     
ให้เกิดความไพเราะ ดังนั้นการเรียงล าดับค าจึงอาจแตกต่างไปจากการเรียงล าดับค าในภาษาปกติ       
ทีเ่ราใช้กัน ดังนั้นผู้อ่านจึงต้องเข้าใจและเรียงล าดับค าใหม่ให้ถูกต้อง เช่น 
 “คนรักอย่าวางใจ” ถ้าเป็นภาษาปกติควรเรียงว่า อย่าวางใจคนรัก หมายความว่าห้ามไว้ใจ
คนที่เรารัก เพราะอาจใช้ความไว้เนื้อเชื่อใจที่เรามีให้ท าอันตรายเราได้ 
 

๑๔5 



ใบความรู้ 
“แนวทางการอ่านและถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

 ๓. แบ่งค าและข้อความในแต่ละวรรคให้ถูกต้องเหมาะสม คือ ต้องทราบว่าควรจะตัดแบ่ง
ค าหรือข้อความตรงจุดใด แม้จะเป็นค าหรือข้อความในวรรคเดียวกัน หากแบ่งค าหรือข้อความ                        
ไม่เหมือนกัน ความหมายก็จะต่างกันไป เช่น 
 “ของฝากท่านอย่ารับ” ถ้าแบ่งค าและข้อความต่างกัน ความหมายก็จะต่างกันไปด้วย      
“ของฝาก /ท่ านอย่ า รั บ ”  มี ค ว ามหมายว่ า  ทานอย่ า รั บของที่ มี ผู้ น า ม าฝากหรื อ ให้                                     
แต่ “ของฝากท่าน/อย่ารับ” มีความหมายว่า ของที่มีผู้น ามาฝากเจ้านาย ไม่ควรรับไว้แทน                   
เพราะอาจท าให้ตนเองเดือดร้อนได้ เช่น เกิดท าเสียหาย ก็ต้องชดใช้ หรือรับไว้แล้วไม่น าส่งต่อก็จะมี
ค าครหาหรือมีความผิดได้ หากเจ้านายไม่ยินดีรับก็จะเกิดการประดักประเดิด ไม่รู้ว่าควรจะท า
อย่างไรต่อไป การอ่านแบบหลังน่าจะได้ความหมายดีกว่าและชัดเจนกว่าแบบแรก 
 ๔. ตัดแบ่งวรรค หรือรวมวรรคเพ่ือให้ได้ใจความที่ถูกต้องและเหมาะสมที่สุด ถ้าท าได้
ถูกต้อง จะช่วยให้เข้าใจความหมายได้แจ่มแจ้งข้ึนมาก เช่น 
 “เมื่อน้อยให้เรียนวิชา ให้หาสินเมื่อใหญ่” ต้องตีความให้ต่อเนื่องกัน ถ้าแบ่งเป็น ๒ วรรค                  
ที่ไม่เกี่ยวกัน จะได้ความว่า เมื่อยังเล็กให้สนใจศึกษาหาความรู้ เมื่อโตขึ้นให้รู้จักท ามาหากิน                     
ซึ่งความหมายนี้จะไม่สมบูรณ์เท่าการรวมทั้ง ๒ วรรคเข้าเป็นใจความเดียวกันว่า เมื่อยังเป็นเด็กให้
หมั่นศึกษาหาความรู้เพ่ือน าความรู้นั้นไปใช้เลี้ยงชีพในเวลาที่โตเป็นผู้ใหญ่ 
 

๑๔6 



แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

ใบงาน 
สุภาษิตพระร่วง 

อย่าโดยค าคนพลอด เข็นเรือทอดทางถนน 

เป็นคนอย่าท าใหญ่ ข้าคนไพร่อย่าไฟฟุน 

คบขุนนางอย่าโหด 

โทษตนผิดร าพึง อย่าคะนึงถึงโทษท่าน 

หว่านพืชจักเอาผล เลี้ยงคนจักกินแรง 

อย่าขัดแข็งผู้ใหญ่ 

อย่าใฝ่ตนให้เกิน 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 

เดินทางอย่าเดินเปลี่ยว น้ าเชี่ยวอย่าขวางเรือ                                                                                 
ทีสุ่้มเสือจงประหยัด จงเร่งระมัดฟืนไฟ 

ตนเป็นไทอย่าคบทาส 

อย่าประมาทท่านผู้ดี 

มีสินอย่าอวดมั่ง 

ผู้เฒ่าสั่งจงจ าความ 

ที่ขวากหนามอย่าเสียเกือก ท ารั้วเรือกไว้กันตน            
คนรักอย่าวางใจ 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 

ค าชี้แจง  
 ๑. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาสุภาษิตพระร่วงที่ก าหนดให้ จากนั้นเขียนค าศัพท์ที่ปรากฏ   
      พร้อมความหมาย ถอดค าประพันธ์ วิเคราะห์คุณค่าและวาดภาพประกอบ 
 ๒. นักเรียนสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม และน าเสนอ 

กลุ่มที่ ....... 
สมาชิก 
๑. ....................................................................  ๔. ....................................................................  
๒. ....................................................................  ๕. ....................................................................  
๓. ....................................................................  ๖. ....................................................................  
  

๑๔7 



ใบงาน 
สุภาษิตพระร่วง (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

  ถอดค าประพันธ์ 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วิเคราะห์คุณค่าสุภาษิตพระร่วง 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๔8 



แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

ใบงาน สุภาษิตพระร่วง 

ที่มีภัยพึงหลีก ปลีกตนไปโดยด่วน 

ได้ส่วนอย่ามักมาก 

อย่ามีปากว่าคน 

รักตนกว่ารักทรัพย์ 

อย่าได้รับของเข็ญ เห็นงามตาอย่าปอง               
ของฝากท่านอย่ารับ 

ที่ทับจงมีไฟ ที่ไปจงมีเพ่ือน ทางแถวเถื่อนไคลคลา 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….  

ครูบาสอนอย่าโกรธ 

โทษตนผิดพึงรู้ 

สู้เสียสินอย่าเสียศักดิ ์

ภักดีอย่าด่วนเคียด 

อย่าเบียดเสียดแก่มิตร 

ที่ผิดช่วยเตือนตอบ ที่ชอบช่วยยกยอ 

อย่าขอของรักมิตร ชอบชิดมักจางจาก 

พบศัตรูปากปราศรัย ความในอย่าไขเขา 

อย่ามัวเมาเนืองนิตย์ คิดตรองตรึกทุกเม่ือ 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 

ค าชี้แจง  
 ๑. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาสุภาษิตพระร่วงที่ก าหนดให้ จากนั้นเขียนค าศัพท์ที่ปรากฏ   
      พร้อมความหมาย ถอดค าประพันธ์ วิเคราะห์คุณค่าและวาดภาพประกอบ 
 ๒. นักเรียนสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม และน าเสนอ 

กลุ่มที่ ....... 
สมาชิก 
๑. ....................................................................  ๔. ....................................................................  
๒. ....................................................................  ๕. ....................................................................  
๓. ....................................................................  ๖. ....................................................................  
  

๑๔9 



ใบงาน 
สุภาษิตพระร่วง (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

  ถอดค าประพันธ์ 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วิเคราะห์คุณค่าสุภาษิตพระร่วง 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑50 



แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

ใบงาน สุภาษิตพระร่วง 

พึงผันเผื่อต่อญาติ 

 รู้ที่ขลาดที่หาญ 

คนพาลอย่าพาลผิด อย่าผูกมิตรไมตรี 

เมื่อพาทีจึงตอบ 

จงนบนอบผู้ใหญ่ 

 ช้างไล่แล่นเลี่ยงหลบ 

สุวานขบอย่าขบตอบ 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….  

อย่ากอปรจิตริษยา 

เจรจาตามคดี 

อย่าปลุกผีกลางคลอง อย่าปองเรียนอาถรรพ์              
พลันฉิบหายวายม้วย 

อย่ายลเยี่ยงถ้วยแตกมิติด จงยลเยี่ยงสัมฤทธิ์แตกมิเสีย 
ลูกเมียอย่าวางใจ 

ภายในอย่าน าออก ภายนอกอย่าน าเข้า 

อาสาเจ้าจนตัวตาย อาสานายจงพอแรง 

ของแพงอย่ามักกิน 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 

ค าชี้แจง  
 ๑. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาสุภาษิตพระร่วงที่ก าหนดให้ จากนั้นเขียนค าศัพท์ที่ปรากฏ   
      พร้อมความหมาย ถอดค าประพันธ์ วิเคราะห์คุณค่าและวาดภาพประกอบ 
 ๒. นักเรียนสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม และน าเสนอ 

กลุ่มที่ ....... 
สมาชิก 
๑. ....................................................................  ๔. ....................................................................  
๒. ....................................................................  ๕. ....................................................................  
๓. ....................................................................  ๖. ....................................................................  
  

๑๕1 



ใบงาน 
สุภาษิตพระร่วง (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

  ถอดค าประพันธ์ 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วิเคราะห์คุณค่าสุภาษิตพระร่วง 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๕2 



แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

ใบงาน สุภาษิตพระร่วง 

อย่ายินค าคนโลภ 

โอบอ้อมเอาใจคน 

อย่ายลเหตุผลแต่ใกล้ 

ท่านไท้อย่าหมายโทษ คนโหดให้เอ็นดู 

ยอครูยอต่อหน้า ยอข้าเมื่อแล้วกิจ ยอมิตรเมื่อลับหลัง                                                                  
ลูกเมียยังอย่าสรรเสริญ เยียวสะเทินจะอดสู 

อย่าชังครูชังมิตร 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….  

ผิดอย่าเอาเอาแต่ชอบ 

นอบตนต่อผู้เฒ่า 

เข้าออกอย่าวางใจ ระวังระไวหน้าหลัง           
เยียวผู้ชังจะคอยโทษ 

อย่ายลเยี่ยงถ้วยแตกมิติด จงยลเยี่ยงสัมฤทธิ์แตกมิเสีย 
ลูกเมียอย่าวางใจ 

อย่ากริ้วโกรธเนืองนิตย์ ผิวผิดปลิดไป่ร้าง 

คิดทุกข์ในสงสาร 

อย่าท าการที่ผิด คิดขวนขวายที่ชอบ 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 

ค าชี้แจง  
 ๑. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาสุภาษิตพระร่วงที่ก าหนดให้ จากนั้นเขียนค าศัพท์ที่ปรากฏ   
      พร้อมความหมาย ถอดค าประพันธ์ วิเคราะห์คุณค่าและวาดภาพประกอบ 
 ๒. นักเรียนสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม และน าเสนอ 

กลุ่มที่ ....... 
สมาชิก 
๑. ....................................................................  ๔. ....................................................................  
๒. ....................................................................  ๕. ....................................................................  
๓. ....................................................................  ๖. ....................................................................  
  

๑๕3 



ใบงาน 
สุภาษิตพระร่วง (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

  ถอดค าประพันธ์ 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วิเคราะห์คุณค่าสุภาษิตพระร่วง 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๕4 



แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

ใบงาน สุภาษิตพระร่วง 

อย่ายินค าคนโลภ 

โอบอ้อมเอาใจคน 

อย่ายลเหตุผลแต่ใกล้ 

ท่านไท้อย่าหมายโทษ คนโหดให้เอ็นดู 

ยอครูยอต่อหน้า ยอข้าเมื่อแล้วกิจ ยอมิตรเมื่อลับหลัง                                                                  
ลูกเมียยังอย่าสรรเสริญ เยียวสะเทินจะอดสู 

อย่าชังครูชังมิตร 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….  

ผิดอย่าเอาเอาแต่ชอบ 

นอบตนต่อผู้เฒ่า 

เข้าออกอย่าวางใจ ระวังระไวหน้าหลัง           
เยียวผู้ชังจะคอยโทษ 

อย่ายลเยี่ยงถ้วยแตกมิติด จงยลเยี่ยงสัมฤทธิ์แตกมิเสีย 
ลูกเมียอย่าวางใจ 

อย่ากริ้วโกรธเนืองนิตย์ ผิวผิดปลิดไป่ร้าง 

คิดทุกข์ในสงสาร 

อย่าท าการที่ผิด คิดขวนขวายที่ชอบ 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 

ค าชี้แจง  
 ๑. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาสุภาษิตพระร่วงที่ก าหนดให้ จากนั้นเขียนค าศัพท์ที่ปรากฏ   
      พร้อมความหมาย ถอดค าประพันธ์ วิเคราะห์คุณค่าและวาดภาพประกอบ 
 ๒. นักเรียนสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม และน าเสนอ 

กลุ่มที่ ....... 
สมาชิก 
๑. ....................................................................  ๔. ....................................................................  
๒. ....................................................................  ๕. ....................................................................  
๓. ....................................................................  ๖. ....................................................................  
  

๑๕5 



ใบงาน 
สุภาษิตพระร่วง (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

  ถอดค าประพันธ์ 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วิเคราะห์คุณค่าสุภาษิตพระร่วง 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๕6 



แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

ใบงาน สุภาษิตพระร่วง 

โต้ตอบอย่าเสียค า 

คนข าอย่าร่วมรัก 

พรรคพวกพ่ึงท านุก ปลุกเอาแรงทั่วตน                     
ยลเยี่ยงไก่นกกระทา พาลูกหลานมากิน 

ระบือระบิลอย่าฟังค า 

การจะท าอย่าด่วนได้ 

อย่าใช้คนบังบด ทดแทนคุณท่านเมื่อยาก                      
ฝากของรักจงพอใจ 

เฝ้าท้าวไทอย่าทะนง 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….  

ภักดีจงอย่าเกียจ 

เจ้าเคียดอย่าเคียดตอบ นอบนบใจใสสุทธิ์ 

อย่าขุดคนด้วยปาก อย่าถากคนด้วยตา                                
อย่าพาผิดด้วยหู 

อย่าเลียนครูเตือนด่า 

อย่าริกล่าวค าคด 

คนทรยศอย่าเชื่อ 

อย่าแผ่เผื่อความผิด 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 

ค าชี้แจง  
 ๑. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาสุภาษิตพระร่วงที่ก าหนดให้ จากนั้นเขียนค าศัพท์ที่ปรากฏ   
      พร้อมความหมาย ถอดค าประพันธ์ วิเคราะห์คุณค่าและวาดภาพประกอบ 
 ๒. นักเรียนสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม และน าเสนอ 

กลุ่มที่ ....... 
สมาชิก 
๑. ....................................................................  ๔. ....................................................................  
๒. ....................................................................  ๕. ....................................................................  
๓. ....................................................................  ๖. ....................................................................  
  

๑๕7 



ใบงาน 
สุภาษิตพระร่วง (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

  ถอดค าประพันธ์ 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วิเคราะห์คุณค่าสุภาษิตพระร่วง 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๕8 



แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

ใบงาน สุภาษิตพระร่วง 

อย่าผูกมิตรคนจร 

ท่านสอนอย่าสอนตอบ  

ความชอบจ าใส่ใจ 

ระวังระไวที่ไปมา 

ความชอบจ าใส่ใจ 

ระวังระไวที่ไปมา 

เมตตาตอบต่อมิตร 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….  

คิดแล้วจึงเจรจา อย่านินทาผู้อ่ืน อย่าตื่นยกยอตน 

คนจนอย่าดูถูก ปลูกไมตรีทั่วชน 

ตระกูลตนจงค านับ 

อย่าจับลิ้นแก่คน 

ท่านรักตนจงรักตอบ ท่านนอบตนจงนอบแทน  

ความแหนให้ประหยัด 

เผ่ากระษัตริย์เพลิงงู อย่าดูถูกว่าน้อย 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 

ค าชี้แจง  
 ๑. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาสุภาษิตพระร่วงที่ก าหนดให้ จากนั้นเขียนค าศัพท์ที่ปรากฏ   
      พร้อมความหมาย ถอดค าประพันธ์ วิเคราะห์คุณค่าและวาดภาพประกอบ 
 ๒. นักเรียนสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม และน าเสนอ 

กลุ่มที่ ....... 
สมาชิก 
๑. ....................................................................  ๔. ....................................................................  
๒. ....................................................................  ๕. ....................................................................  
๓. ....................................................................  ๖. ....................................................................  
  

๑๕9 



ใบงาน 
สุภาษิตพระร่วง (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

  ถอดค าประพันธ์ 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วิเคราะห์คุณค่าสุภาษิตพระร่วง 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑60 



แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

ใบงาน สุภาษิตพระร่วง 

หิ่งห้อยอย่าแข่งไฟ 

อย่าปองภัยต่อท้าว อย่ามักห้าวพลันแตก                        
อย่าเข้าแบกงาช้าง อย่าออกก้างขุนนาง 

ปางมีชอบท่านช่วย ปางป่วยท่านชิงชัง 

ผิจะบังบังจงลับ ผิจะจับจับจงมั่น ผิจะคั้นคั้นจงตาย 
ผิจะหมายหมายจงแท้ ผิจะแก้แก้จงกระจ่าง 

อย่ารักห่างกว่าชิด คิดข้างหน้าอย่าเบา 

อย่าถือเอาตื้นกว่าลึก เมื่อเข้าศึกระวังตน 

เป็นคนเรียนความรู้ จงยิ่งผู้ผู้มีศักดิ์ อย่ามักง่ายมิดี 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
…………………………………………………………
……………………………………………………… 

อย่าตีงูให้แก่กา อย่าตีปลาหน้าไซ 

อย่าใจเบาจงหนัก อย่าตีสุนัขห้ามเห่า 

ข้าเก่าร้ายอดเอา 

อย่ารักเหากว่าผม อย่ารักลมกว่าน้ า 

อย่ารักถ้ ากว่าเรือน อย่ารักเดือนกว่าตะวัน 

สบสิ่งสรรพโอวาท ผู้เป็นปราชญ์พึงสดับ 

ตรับตริตรองปฏิบัติ โดยอรรถอันถ่องถ้วน 

แถลงเลศเหตุเลือกล้วน เลิศอ้างทางธรรม แลนา 

ค าศัพท์ ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 

ค าชี้แจง  
 ๑. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาสุภาษิตพระร่วงที่ก าหนดให้ จากนั้นเขียนค าศัพท์ที่ปรากฏ   
      พร้อมความหมาย ถอดค าประพันธ์ วิเคราะห์คุณค่าและวาดภาพประกอบ 
 ๒. นักเรียนสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม และน าเสนอ 

กลุ่มที่ ....... 
สมาชิก  
๑. ....................................................................  ๔. ....................................................................  
๒. ....................................................................  ๕. ....................................................................  
๓. ....................................................................  ๖. ....................................................................  
  

๑๖1 



ใบงาน 
สุภาษิตพระร่วง (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๙ : เนื้อหาน่าคิด (๑) 

  ถอดค าประพันธ์ 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วิเคราะห์คุณค่าสุภาษิตพระร่วง 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. ..............................
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................................................................................. .............................. 
 
วาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๖2 



ใบความรู้ 
“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

“คบขุนนางอย่าโหด ... ตนเป็นไทอย่าคบทาส อย่าประมาทท่านผู้ดี” 
 ค าศัพท ์
 โหด  ไร้, เปล่า, ไม่มี  คะนึง  คิด 
 จัก  จะ, จะได้  เลี้ยงคน  ดูแลคน, ให้ที่อยู่ที่กิน 
 กินแรง  ใช้แรงงาน  ขัดแข็ง  แข็งข้อ 
 ผู้ใหญ่  ผู้มีอ านาจ  ใฝ่ตน  หวังให้ตนเองดีขึ้นทะเยอทะยาน 
 เปลี่ยว  ล าพัง คนเดียว  ขวางเรือ        น าเรือไปกั้นหรือขวางไว้ 
 สุ้ม  ซ่อน   สุ้มเสือ  เสือซ่อนหรือหลบอยู่ 
 ประหยัด ระวัง   ระมัด  ระวัง 
 ไท  อิสระ ไม่เป็นทาสใคร ประมาท ดูหมิ่น 
 
 ถอดค าประพันธ์ : คบขุนนางไม่ควรไปหามือเปล่า ควรมีของติดมือไปด้วย  ควรคิดค านึงถึงความผิด
ของตนอยู่เสมอ อย่าสนใจแต่ความผิดของผู้อื่น  การปลูกพืชย่อมหวังผลไม้ การเลี้ยงดูแลใครก็ย่อมหวังจะได้ใช้
แรงงานจากคนคนนั้น อย่าต่อต้านหรือแข็งข้อต่อผู้มีอ านาจ อย่าทะเยอทะยานมากเกินกว่าที่จะเป็นจริงได้  
ยามเดินทาง อย่าไปตามล าพัง  เมื่อเห็นน้ าเชี่ยวอย่าน าเรือเข้าไปขวางทางน้ านั้น  หากไปในที่ที่มีเสือซ่อนอยู่ 
ต้องระมัดระวังตัว ควรมีฟืนไฟติดไปด้วย เพ่ือป้องกันอันตราย  เมื่อตนเองมีอิสรเสรีภาพก็ไม่ควรไปคบกับพวก
ทาส  อย่าดูหมิ่นพวกผู้ดี อาจน าความเดือดร้อนมาให้ 

 

๑๖3 



ใบความรู้ 
“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

 “มีสินอย่าอวดมั่ง ... ที่ทับจงมีไฟ ที่ไปจงมีเพื่อน ทางแถวเถื่อนไคลคลา” 
 ค าศัพท ์
 มั่ง รวย     เกือก  รองเท้า 
 เรือก ไม้ไผ่ที่ผ่าออกเป็นซีก ถักด้วยหวาย- กันตน  ป้องกันตนเอง 
  น ามาใช้กั้นเป็นรั้ว 
 วางใจ ไว้ใจ     มักมาก  โลภมาก ลาภหาย 
 ของเข็ญ ของที่จะน าความล าบากมาให้  ปอง  มุ่งปรารถนา 
 ทับ ที่อยู่ กระท่อม บ้าน   ไคล  ไป 
 ถอดค าประพันธ์ : แม้มีเงินทองก็อย่าอวดความร่ ารวย  ผู้ใหญ่สอนสิ่งใด ให้จ าและท าตาม  หากต้อง
เดินทางไปในที่ที่มีขวากหรือหนาม อย่าลืมหรือทิ้งรองเท้า เพราะอาจถูกหนามต าได้  ให้ท ารั้วเรือกไว้ป้องกัน
ตนเอง จากภัยอันตราย อย่าไว้ใจคนรัก  สถานที่ใดมีภัยอันตราย ควรเลี่ยงออกมาเสียและแยกตัวให้พ้นออกมา
โดยเร็ว  ได้ส่วนแบ่งเพียงเล็กน้อยก็จงพอใจ อย่าโลภมาก  อย่ามีปากไว้เพ่ือพูดว่าคนอ่ืน  ควรรักศักดิ์ศรีของ
ตนเองมากกว่ารักทรัพย์สินเงินทอง  อย่ารับข้าวของที่จะน าความเดือดร้อนมาสู่ตนเอง  อย่าอยากได้ทุกสิ่งที่
เห็นว่าสวยงาม  อย่ารับฝากของที่มีผู้มาฝากไว้ให้เจ้านาย  จงดูแลให้มีไฟใช้ในบ้านเสมอ เพราะเป็นสิ่งจ าเป็น    
 หากจะไปที่แห่งใดก็ต้องมีเพ่ือนร่วมเดินทางไปด้วย โดยเฉพาะในเส้นทางท่ีเป็นป่า 
 

๑๖4 



ใบความรู้ 
“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

“ครูบาสอนอย่าโกรธ โทษตนผิดพึงรู้ ... คิดตรองตรึกทุกเมื่อ”   
 ค าศัพท์ 
 ครูบา อาจารย์     เคียด        โกรธ 
 เบียด เบียดบัง, เบียดเบียน   เสียด        เสียดแทง กล่าวให้เจ็บใจ 
 ที่ผิด สิ่งที่ผิด     ยกยอ        สรรเสริญ ชม ยกย่อง 
 ชิด สนิทสนม    ปาก        พูด 
 ปราศรัย พูดด้วยไมตรีจิต    ความใน        ความนัย ความลับ 
 ไข บอก ขยาย    เนืองนิตย์      เสมอ ๆ เป็นประจ า 
 ตรึก คิด ใคร่ครวญ 
 
 ถอดค าประพันธ์ : เมื่อครูอาจารย์สอนหรือต าหนิ ก็ไม่ควรโกรธ  ควรรู้ตัวและยอมรับเมื่อท า
ความผิด ยอมสูญเสียเงินทองดีกว่าสูญเสียศักดิ์ศรีหรือชื่อเสียง อย่าด่วนโกรธคนที่จงรักภักดีต่อตน                   
อย่าเบียดเบียนและพูดเสียดแทงมิตรสหาย หากเพ่ือนท าผิด ต้องเตือนเพ่ือนให้รู้ไว้ หากท าถูกต้อง ต้องชม
เพ่ือน  ไม่ควรขอสิ่งที่เพ่ือนรัก ความชอบพอรักใคร่และความสนิทสนมจะพลันจืดจางห่างเหินไปได้                 
เมื่อพบศัตรูควรพูดจาปราศรัยด้วยดี แต่อย่าบอกความลับให้ศัตรูรู้ ให้คิดไตร่ตรองและเตือนตนเองไว้เสมอ 
มิให้ลุ่มหลงหรือมัวเมา 
  
 

๑๖5 



ใบความรู้ 
“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

 “พึงผันเผื่อต่อญาติ รู้ที่ขลาดที่หาญ ... ของแพงอย่ามักกิน”   
 ค าศัพท์ 
 ผัน  หมุน ย้าย  เผื่อ  เผื่อแผ่ เอ้ือเฟ้ือ 
 ที่ขลาด  ที่ควรแสดงความกลัว ที่หาญ  ที่ควรแสดงความกล้า 
 พาลผิด  หาเรื่องเอาความผิด พาท ี  เมื่อมีคนพูดด้วย 
 นบ  ไหว้ นอบน้อม  นอบ  นอบน้อม 
 แล่น  วิ่งอย่างรวดเร็ว  สุวาน  สุนัข 
 ขบ  กัด   กอปร  ประกอบ มีมาก 
 ริษยา    ไม่อยากให้คนอื่นได้ดี คด ี  เรื่องราว 
 คลอง  ทาง ทางเดิน  อาถรรพ์  สิ่งที่เป็นไสยศาสตร์ 
 ฉิบหาย  สูญหมด เสียหมด วาย  วอดวาย หมดสิ้น 
 ม้วย  ตาย   ยล  ดู เห็น 
 เยี่ยง  อย่าง แบบอย่าง  ภายใน  เรื่องภายในครอบครัว 
 ภายนอก เรื่องภายนอกครอบครัว อาสา  สมัครใจที่จะท า 
 เจ้า  พระมหากษัตริย์  นาย      เจ้านาย ผู้บังคับบัญชา 
 
 ถอดค าประพันธ์ : ควรเตรียมเงินไว้ช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือแก่ญาติ ควรรู้กาลเทศะว่าเม่ือใดควรแสดง
ความขลาดกลัว และเมื่อใดควรแสดงความกล้าหาญ  อย่าหาเรื่องเอาความผิดกับคนชั่ว และอย่าสร้าง
ความสัมพันธ์ฉันเพ่ือนกับคนชั่ว  ใครพูดด้วย ควรพูดกับเขา  ควรอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่  เห็นช้างวิ่งมาควรหลบ
ให้พ้นทาง เหมือนการต้องรู้จักหลบหลีกผู้มีอ านาจ หมากัดอย่ากัดตอบ เหมือนคนพาลหาเรื่องเรา เราไม่ควร
หาเรื่องตอบ  อย่ามีใจไม่อยากให้คนอ่ืนได้ดี  พูดตามข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้น  อย่าเอาศพมาวางขวางทางแล้ว
พยายามท าให้ฟ้ืนคืนชีพใหม่ คืออย่าท าสิ่งแปลกประหลาดและไม่เกิดประโยชน์  อย่าปรารถนาที่จะ เรียน    
การใช้อ านาจลึกลับหรือเวทมนตร์คาถา เพราะจะน าความสูญเสียมาให้ตนเองได้อย่างรวดเร็ว อย่าดูแบบอย่าง
ของถ้วยกระเบื้องที่ตกแตกแล้วต่อให้ติดดังเดิมไม่ได้ จงดูแบบอย่างของถ้วยสัมฤทธิ์ที่แม้ตกแตกก็ยังน ามา
เชื่อมต่อให้สนิทดังเดิมได้ คือ ให้ระมัดระวังความสัมพันธ์ที่มีกับผู้อ่ืน อย่าท าให้ขุ่นเคืองร้าวฉาน เพราะอาจ   
ต่อให้ติดดังเดิมไม่ได้ อย่าเชื่อใจหรือไว้ใจลูกเมีย อย่าน าเรื่องไม่ดีในบ้านไปเล่าให้คนอ่ืนฟัง และอย่าน า เรื่อง    
ไม่ดีนอกบ้านมาเล่าให้คนในบ้านฟัง อาสาท าอะไรถวายกษัตริย์ จงอาสาให้เต็มที่ถึงขนาดยอมตายถวายชีวิต 
อาสาเจ้านายก็จงท าเต็มความสามารถ อย่าอยากกินของที่มีราคาแพง 
 

๑๖6 



ใบความรู้ 
“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

“อย่ายินค าคนโลภ โอบอ้อมเอาใจคน ... คิดขวนขวายที่ชอบ”   
 ค าศัพท์ 
 ยิน  ฟัง    แต่ใกล้  เฉพาะที่อยู่ใกล้ 
 ท่านไท้  พระเจ้าแผ่นดิน   คนโหด  คนยากไร้ 
 แล้ว  เสร็จ, สิ้น   กิจ  การ, งาน 
 ยัง  อยู่    สะเทิน  ครึ่ง ๆ กลาง ๆ 
 เยียว  แม้ว่า, ถ้า   อดสู  ละอายใจ, อับอาย 
 ระวังระไว คอยดู, คอยระวัง   ผิว  แม้ว่า 
 ปลิด  ปลด, เอาออก   ไป่  ไม่ 
 เครื่องสรรพยุทธ อาวุธที่ใช้ในการท าสงคราม สงสาร  การเวียนว่ายตายเกิด 
 
 ถอดค าประพันธ์ : อย่าฟังค าคนโลภมาก ให้ผูกใจคนด้วยการเอ้ือเฟ้ือต่อเขา อย่ามองแต่เรื่องใกล้ตัว 
อย่ามุ่งเอาโทษพระเจ้าแผ่นดิน ควรมีความเมตตาสงสารแก่คนยากไร้ ยกย่องครู ควรยกย่องต่อหน้า                     
ชมข้าทาส ควรชมเมื่อท างานเสร็จเรียบร้อยแล้ว เมื่อยกย่องมิตรสหาย ควรยกย่องลับหลัง อย่าชมลูก เมีย     
เมื่อยังมีชีวิตอยู่ เพราะถ้าหากไม่ดีจริง จะท าให้อับอายได้  อย่าเกลียดครูอาจารย์และมิตรสหาย อย่าอยากท า
เรื่องที่ผิด ให้อยากท าแต่เรื่องที่ถูกต้องชอบธรรม จงอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ ยามเข้าหรือออกจากสถานที่ใด      
ควรคอยระวังตัว ต้องดูหน้าดูหลังให้ดี ไม่ให้ผู้ที่เกลียดเราให้ผลร้ายแก่เราได้ อย่าเป็นคนขี้โมโหอยู่ เสมอ     
หากท าผิดจะลบล้างความผิดไม่ได้ วางอาวุธไว้ใกล้ตัวเสมอ อย่าเชื่อใจอาวุธของตน ว่าจะใช้การได้ ดี                      
หรือจะไมเ่ป็นอันตรายต่อตนเอง จงนึกอยู่เสมอว่าการเวียนว่ายตายเกิดเป็นทุกข์ 
  
 

๑๖7 



ใบความรู้ 
“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

“อย่ายินค าคนโลภ โอบอ้อมเอาใจคน ... คิดขวนขวายที่ชอบ”   
 ค าศัพท์ 
 ยิน  ฟัง    แต่ใกล้  เฉพาะที่อยู่ใกล้ 
 ท่านไท้  พระเจ้าแผ่นดิน   คนโหด  คนยากไร้ 
 แล้ว  เสร็จ, สิ้น   กิจ  การ, งาน 
 ยัง  อยู่    สะเทิน  ครึ่ง ๆ กลาง ๆ 
 เยียว  แม้ว่า, ถ้า   อดสู  ละอายใจ, อับอาย 
 ระวังระไว คอยดู, คอยระวัง   ผิว  แม้ว่า 
 ปลิด  ปลด, เอาออก   ไป่  ไม่ 
 เครื่องสรรพยุทธ อาวุธที่ใช้ในการท าสงคราม สงสาร  การเวียนว่ายตายเกิด 
 
 ถอดค าประพันธ์ : อย่าฟังค าคนโลภมาก ให้ผูกใจคนด้วยการเอ้ือเฟ้ือต่อเขา อย่ามองแต่เรื่องใกล้ตัว 
อย่ามุ่งเอาโทษพระเจ้าแผ่นดิน ควรมีความเมตตาสงสารแก่คนยากไร้ ยกย่องครู ควรยกย่องต่อหน้า                     
ชมข้าทาส ควรชมเมื่อท างานเสร็จเรียบร้อยแล้ว เมื่อยกย่องมิตรสหาย ควรยกย่องลับหลัง อย่าชมลูก เมีย     
เมื่อยังมีชีวิตอยู่ เพราะถ้าหากไม่ดีจริง จะท าให้อับอายได้  อย่าเกลียดครูอาจารย์และมิตรสหาย อย่าอยากท า
เรื่องที่ผิด ให้อยากท าแต่เรื่องที่ถูกต้องชอบธรรม จงอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ ยามเข้าหรือออกจากสถานที่ใด      
ควรคอยระวังตัว ต้องดูหน้าดูหลังให้ดี ไม่ให้ผู้ที่เกลียดเราให้ผลร้ายแก่เราได้ อย่าเป็นคนขี้โมโหอยู่ เสมอ     
หากท าผิดจะลบล้างความผิดไม่ได้ วางอาวุธไว้ใกล้ตัวเสมอ อย่าเชื่อใจอาวุธของตน ว่าจะใช้การได้ ดี                      
หรือจะไมเ่ป็นอันตรายต่อตนเอง จงนึกอยู่เสมอว่าการเวียนว่ายตายเกิดเป็นทุกข์ 
  
 

๑๖7 



ใบความรู้ 
“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

“อย่าผูกมิตรคนจร ท่านสอนอย่าสอนตอบ ... อย่าดูถูกว่าน้อย”   
 ค าศัพท์ 
 คนจร          คนแปลกหน้า คนไม่มีที่อยู่  ความชอบ      คุณงามความดีท่ีควรได้รางวัล                     
 ที่ไปมา           เส้นทางท่ีเดินทางไปกลับ  ตื่น  ตื่นเต้น ดีใจ 

 ทั่วชน  ทุกคน    ตระกูลตน คนในวงศ์สกุลของตน 
 ค านับ  นับถือ    จับลิ้น  จับผิดค าพูด 
 นอบแทน อ่อนน้อมตอบ   แหน  หวง 
 ความแหน เรื่องท่ีหวง   เผ่า  พงศ์ วงศ ์
 

 ถอดค าประพันธ์ : อย่าสร้างสัมพันธไมตรีกับคนแปลกหน้า  เมื่อผู้ที่เราเคารพให้ความรู้หรือให้
ค าแนะน าแก่เรา เราไม่ควรแสดงความรู้หรือให้ค าแนะน าตอบกลับไป เพราะจะเป็นการล่วงเกิน ให้จดจ าคุณ
งามความดีที่ได้ท าไว้ เพ่ือให้เกิดความภูมิใจและอยากท าความดีเพ่ิมขึ้น อีก ให้หมั่นดูแลตนเองให้เส้นทาง      
ที่เดินทางไปและกลับอยู่เป็นประจ า เพราะอาจมีคนดักท าร้ายได้ ควรมีเมตตาแก่มิตรสหาย ไตร่ตรอง         
จนรอบคอบดีแล้ว จึงค่อยพูด  อย่าพูดติเตียนผู้อ่ืนลับหลัง เพราะเป็นการกระท าที่ไม่มีมารยาท อย่าตื่นเต้น    
ดีใจที่คนอ่ืนยกย่องตน  อย่าดูหมิ่นคนยากจน  ควรผูกมิตรกับทุกคน  จงนับถือสกุลวงศ์หรือผู้ที่อยู่ร่วมสกุล
เดียวกันกับตน  อย่ามุ่งจับผิดค าพูดของคนอ่ืน  เมื่อคนอ่ืนรักเรา เราก็ควรรักตอบเขา เมื่อคนอ่ืนอ่อนน้อม    
ต่อเรา เราก็ควรอ่อนน้อมต่อเขาเป็นการตอบแทน  ให้ระวังหรือคอยดูแลความลับหรือของหวงของตนไว้ให้ดี                 
ผู้เป็นเชื้อสายกษัตริย์ ไฟ และงู สามารถท าอันตรายผู้ อ่ืนได้ทุกเมื่อ ไม่ควรดูหมิ่นว่าเป็นเพียงหน่อ เนื้อ        
เชื้อกษัตริย์พระองคเ์ล็ก ไฟกองเล็ก ๆ หรือเป็นงูตัวเล็ก ๆ 
  
  
 

๑๖9 



ใบความรู ้
“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

“หิ่งห้อยอย่าแข่งไฟ ... เลิศอ้างทางธรรม แลนา”   
  ค าศัพท์  
 แข่ง  สู้    ไฟ  ในที่นี้คือ แสงอาทิตย์ 
 ห้าว  กล้าทางมุทะลุ บ้าบิ่น  แตก  ได้แผล พ่ายแพ้ 
 ออกก้าง  อวดเบ่ง อวดอ านาจ  บัง  ปิดบัง 
 ลับ  พ้นหูพ้นตา   มั่น  มั่นคง ไม่หลุด 
 คั้น  บีบ    จงตาย  จงใจให้ดิ้นไม่หลุด 
 จงแท ้  จงจริงจัง   ห่าง             คนไมม่ีสัมพันธ์กันทางสายเลือด 
 ชิด  คนที่เป็นญาติใกล้ชิด  ข้างหน้า  เรื่องในอนาคต 
 เบา  เบาความ ไม่คิดให้ถี่ถ้วน  ตื้น  คนที่คบกันเพียงผิวเผิน 
 ลึก  คนท่ีคบกันอย่างลึกซ้ึง  เข้าศึก    เข้าสู่สนามรบ 
 มักง่าย  มีนิสัยชอบแต่ความสะดวก          ตีงู  ฆ่างู 
   เป็นเกณฑ ์   
 ตีปลา  ตีน้ าให้ปลาตื่นตกใจ  ไซ   เครื่องมือจับปลาชนิดหนึ่ง 
 ใจเบา  ใจไม่หนักแน่น   ข้าเก่า   ข้าทาสที่อยู่กับเรามานาน                  
 อด  อดกลั้น    สบ  ทั่ว ทั้งหมด 
 สรรพ  ทั้งหมด    ตรับ  ฟัง 
 ตริ  คิด    ตรอง  ใคร่ครวญ 
 โดย  ตาม    อรรถ  ข้อความ 
 ถ่อง  ชัด แน่แท้ จะแจ้ง  ถ้วน  ทั้งหมด 
 แถลง  บอก กล่าว   เลศ  เล่ห์ อุบาย ชั้นเชิง 
 เหตุ  เรื่อง 
  

๑70 



ใบความรู ้
“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

  ถอดค าประพันธ์ : เป็นเพียงหิ่งห้อยก็อย่าอาจหาญไปแข่งกับแสงไฟของดวงอาทิตย์                
(ผู้มีก าลังน้อยอย่าอาจหาญไปแข่งขันกับผู้ที่มีก าลังมากกว่า )  อย่ามุ่งคิดร้ายหรือท าอันตรายต่อ                                      
พระเจ้าแผ่นดิน  อย่ากล้ามุทะลุเกินไป จะท าให้ได้แผลหรือพ่ายแพ้ได้ง่าย  อย่าเข้าไปยกงาช้างขึ้นวางบนบ่า 
คืออย่าท าสิ่งที่จะเกิดอันตรายแก่ตนได้โดยง่าย  อย่าท าอวดเบ่งใส่ขุนนางผู้มีอ านาจ  ยามมีเงินมีทองหรือมี
อ านาจ มักมีคนให้ความช่วยเหลือ แต่ยามหมดสิ้นเงินทองหรืออ านาจ มีแต่คนรังเกียจ  หากมุ่งจะปิดเป็น
ความลับ ต้องปิดให้ได้จนไม่มีใครสามารถได้ยินหรือรู้เห็น หากตั้งใจจะจับคนผิด ต้องจับให้มั่นจนดิ้นไม่หลุด 
หากปรารถนาจะคาดคั้นเอาความจริง ต้องเอาความจริงให้ได้ อย่าใจอ่อนหรือยอมให้บิดพลิ้วจนดิ้นหลุดไป
ได้เป็นอันขาด หากหมายปองสิ่งใด ต้องพยายามเอามาเป็นของตนให้ส าเร็จจงได้ หากต้องการจะแก้ให้หลุด
พ้นจากข้อกล่าวหาหรือข้อผิดใด ๆ ต้องแก้ให้สิ้นสงสัย  อย่ารักคนอ่ืนมากกว่ารักญาติ  ค านึงถึงเรื่องที่จะ
เกิดในภายหน้าให้ดี อย่าประมาท  อย่าเห็นแก่คนที่คบกันเพียงผิวเผินมากกว่าคนที่รู้ใจกันอย่างลึกซึ้ง                       
เมื่อเข้าท าศึกสงคราม ต้องรู้จักดูแลตนเองให้พ้นภัยอันตราย  เป็นคนธรรมดาต้องมีมานะที่จะศึกษาหา
ความรู้มากกว่าคนที่มียศศักดิ์  อย่าท าตัวแบบหวังแต่ความสะดวกเท่านั้น เพราะเป็นการกระท าที่ไม่ดี    
อย่าฆ่างูให้กากิน เพราะจะไม่ได้รับประโยชน์ใด ๆ และอาจถูกงูท าร้ายเอาได้  อย่าตีน้ าจนปลาไม่เข้าไซ              
คือ อย่าท าให้คนอื่นเสียประโยชน์  อย่าใจเบา ไม่หนักแน่น อย่าเชื่อฟังค าใครง่าย ๆ  อย่าตีสุนัขเพ่ือห้ามมัน
เห่า เพราะจะท าไม่ส าเร็จเนื่องจากเป็นธรรมชาติของสุนัขที่ต้องเห่า คืออย่าท าในสิ่งที่ฝืนหรือผิดธรรมชาติ  
ข้าทาสหรือคนรับใช้ที่อยู่กับเรามานานเกิดร้ายขึ้นมา ก็ให้อดกลั้นไว้ อย่าถือโกรธ  อย่ารักเหามากกว่าผม 
คืออย่ารักผู้อาศัยเบียดเบียนเรามากกว่าผู้ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับเรา อย่ารักลมกว่าน้ า คืออย่ารักสิ่งที่
จับต้องไม่ได้มากกว่าสิ่งที่ให้ประโยชน์แก่เรา  อย่ารักถ้ ามากกว่ารักเรือนตนเอง เพราะถ้ าเป็นของสาธารณะ 
ไม่ใช่สมบัติของคนใดคนหนึ่ง แต่เรือนเป็นสมบัติของเรา อย่ารักเดือนมากกว่ารักตะวัน เพราะตะวันให้
ประโยชน์แก่เรามากกว่าเดือน คืออย่ารักของที่ให้ประโยชน์น้อยกว่าของที่ให้ประโยชน์มาก  ค าสอนทั้งหมด
เหล่านี้  ผู้ที่จะเป็นนักปราชญ์พึงฟัง น าไปคิดให้รอบคอบ แล้วน าไปปฏิบัติ  ตามข้อความที่ชัดเจนแจ่มแจ้ง 
เลือกเอกค าสอนที่มีเงื่อนง ามากล่าวอธิบาย ตามที่เห็นว่ามีประโยชน์เป็นเลิศและถูกต้องตามท านอง      
คลองธรรมนี้แล 
 การอ่านตีความ 
   การอ่านตีความ หมายถึง  การอ่านเพื่อให้เข้าใจความหมาย  ความคิดส าคัญของเรื่อง  ความรู้สึก 
และอารมณ์สะเทือนใจจากบทประพันธ์ ซึ่งอาจเข้าใจได้มากน้อยลึกซึ้งเพียงใด ตรงกันกับผู้ประพันธ์หรือไม่ 
หรือผู้อ่านคนอ่ืน ๆ หรือไม่ ขึ้นอยู่กับความสามารถและประสบการณ์เดิมและความรู้สึกของผู้อ่านแต่ละคน 
การตีความของทุกคนอาจไม่ตรงกันเสมอไป  โดยในกระบวนการอ่านเพ่ือตีความนั้นผู้อ่านจะต้องใช้ความรู้ 
ความสามารถในการแปลความ จับใจความส าคัญ การสรุปความ รวมทั้งการเปรียบเทียบ ความสัมพันธ์ของข้อความ 
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ใบงาน“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

พึงผันเผื่อต่อญาติ 
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
 ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
  ตีความ ......................................................................................................................   
รู้ที่ขลาดที่หาญ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................  
คนพาลอย่าพาลผิด อย่าผูกมิตรไมตรี 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................                    
เมื่อพาทีพึงตอบ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................  
จงนบนอบผู้ใหญ่ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ช้างไล่แล่นเลี่ยงหลบ 
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
สุวานขบอย่าตอบ 
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
อย่ากอปรจิตริษยา 
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
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ใบงาน“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

พึงผันเผื่อต่อญาติ 
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
 ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
  ตีความ ......................................................................................................................   
รู้ที่ขลาดที่หาญ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................  
คนพาลอย่าพาลผิด อย่าผูกมิตรไมตรี 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................                    
เมื่อพาทีพึงตอบ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................  
จงนบนอบผู้ใหญ่ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ช้างไล่แล่นเลี่ยงหลบ 
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
สุวานขบอย่าตอบ 
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
อย่ากอปรจิตริษยา 
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
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ใบงาน“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

อย่ายลเหตุผลแต่ใกล้        
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ท่านไท้อย่าหมายโทษ คนโหดให้เอ็นดู      
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ยอครูยอต่อหน้า ยอข้าเม่ือแล้วกิจ ยอมิตรเม่ือลับหลัง ลูกเมียยังอย่าสรรเสริญ เยียวสะเทินจะอดสู 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
อย่าชังครูชังมิตร          
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ผิดอย่าเอาเอาแต่ชอบ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
นอบตนต่อผู้เฒ่า 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................     
เข้าออกอย่าวางใจ ระวังระไวหน้าหลัง เยียวผู้ชังจะคอยโทษ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................   
อย่ากริ้วโกรธเนืองนิตย์ ผิวผิดปลิดไป่ร้าง     
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
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ใบงาน“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

ข้างตนไว้อาวุธ เครื่องสรรพยุทธอย่าวางจิต      
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
คิดทุกข์ในสงสาร        
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
อย่าท าการที่ผิด คิดขวนขวายที่ชอบ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
โต้ตอบอย่าเสียค า         
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
คนข าอย่าร่วมรัก 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
พรรคพวกพึงท านุก ปลุกเอาแรงทั่วตน ยลเยี่ยงไก่นกกระทา พาลูกหลานมากิน 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................   
ระบือระบิลอย่าฟังค า 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................    
การจะท าอย่าด่วนได้        
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
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ใบงาน“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

อย่าใช้คนบังบด ทดแทนคุณท่านเมื่อยาก ฝากของรักจงพอใจ    
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
เฝ้าท้าวไทอย่าทะนง        
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ภักดีจงอย่าเกียจ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
เจ้าเคียดอย่าเคียดตอบ นอบนบใจใสสุทธิ์       
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
อย่าขุดคนด้วยปาก อย่าถากคนด้วยตา อย่าพาผิดด้วยหู 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
อย่าเลียนครูเตือนด่า 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................                
อย่าริกล่าวค าคด 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................                         
คนทรยศอย่าเชื่อ                                      
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 

๑๗6 



ใบงาน“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

อย่าแผ่เผื่อความผิด        
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
อย่าผูกมิตรคนจร        
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ท่านสอนอย่าสอนตอบ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ความชอบจ าใส่ใจ        
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ระวังระไวที่ไปมา 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
เมตตาตอบต่อมิตร 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................                
คิดแล้วจึงเจรจา อย่านินทาผู้อ่ืน อย่าตื่นยกยอตน 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................                 
คนจนอย่าดูถูก ปลูกไมตรีทั่วชน        
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
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ใบงาน“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

ตระกูลตนจงค านับ        
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
อย่าจับลิ้นแก่คน         
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ท่านรักตนจงรักตอบ ท่านนอบตนจงนอบแทน 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ความแหนให้ประหยัด        
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
เผ่ากระษัตริย์เพลิงงู อย่าดูถูกว่าน้อย 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
หิ่งห้อยอย่าแข่งไฟ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................                 
อย่าปองภัยต่อท้าว อย่ามักห้าวพลันแตก อย่าเข้าแบกงาช้าง อย่าออกก้างขุนนาง 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................                 
ปางมีชอบท่านช่วย อย่าป่วยท่านชิงชัง       
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
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ใบงาน“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

ผิจะบังบังจงลับ ผิจะจับจับจงม่ัน ผิจะคั้นคั้นจงตาย                  
ผิจะหมายหมายจงแท้ ผิจะแก้แก้จงกระจ่าง       
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
อย่ารักห่างกว่าชิด        
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
คิดข้างหน้าอย่าเบา 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
อย่าถือเอาตื้นกว่าลึก เมื่อเข้าศึกระวังตน       
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
เป็นคนเรียนความรู้ จงย่ิงผู้ผู้มีศักดิ์ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
อย่ามักง่ายมิดี 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................     
อย่าตีงูให้แก่กา 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................                        
อย่าตีปลาหน้าไซ                                        
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 

๑๗9 



ใบงาน“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 
 

อย่าใจเบาจงหนัก         
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ตีสุนัขห้ามเห่า         
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ข้าเก่าร้ายอดเอา 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
 อย่ารักเหากว่าผม อย่ารักลมกว่าน้ า อย่ารักถ้ ากว่าเรือน อย่ารักเดือนกว่าตะวัน  
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
สบสิ่งสรรพโอวาท ผู้เป็นปราชญ์พึงสดับ ตรับตริตรองปฏิบัติ โดยอรรถอันถ่องถ้วน แถลงเลิศ
เหตุเลิศล้วน เลิศอ้างทางธรรม แลนา 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
เมื่อน้อยให้เรียนวิชา ให้หาสินเม่ือใหญ่ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................                
อย่าโดยค าคนพลอด เข็นเรือทอดทางถนน 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ......................................................................................................................                 
คบขุนนางอย่าโหด                                       
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 

๑80 



หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  
เกลาความคิด ด้วยค าคม 

ส านวนของไทย 

สื่อสารได้ใช้ภาษา 
ปริศนาชวนพิชิต 

สุภาษิตพระร่วง 

ท่วงทีค าสอน 

สุนทรวาจา 

เนื้อหาน่าคิด 
พินิจวรรณศิลป์ 

ยลยินทัศนะ 
สรรพสาระสาร 

ส่งผ่านโลกออนไลน ์
ใช้วาจามีมารยาท 

ปราดเปรื่องเร่ืองสาสน์ 

เก่งกาจวิเคราะห์วิจารณ์ 



ใบงาน“ถอดค าประพันธ์สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๐ : เนื้อหาน่าคิด (๒) 

ผู้เฒ่าสั่งจงจ าความ          
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
ที่ขวากหนามอย่าเสียเกือก ท ารั้วเรือกไว้กันตน คนรักอย่าวางใจ     
 ค าศัพท ์ ...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 
อย่าขัดแข็งผู้ใหญ่ 
  ค าศัพท ์...................................................................................................................... 
  ถอดค าประพันธ์.......................................................................................................... 
   ตีความ ...................................................................................................................... 

๑๘2 



ใบงาน 
บิงโกค าศัพท ์

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๑ : เนื้อหาน่าคิด (๓) 

ค าศัพท์ท่ีก าหนด 
  

คนบังบด   คั้น    มลัก   
เรือก    สะเทิน    สุวาน 

 หน้าศึก    แหน    ออกก้าง 
 
 
 
ช่องบิงโก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
  
  
  
  
  

    

  
  
  
  
  
  

    

  
  
  
  
  
  

    

๑๘3 



ใบงาน 
“ศัพท์ส าคัญและข้อความโดนใจ” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๑ : เนื้อหาน่าคิด (๓) 

ที ่ ค าศัพท์ ความหมาย 
๑     

 

๒     
 

๓     
 

๔     
 

๕     
 

๖     
 

๗     
 

๘     
 

๙    
 

ค าศัพท์ท่ีเลือก ....................................... 
   
ข้อความท่ีปรากฏในสุภาษิตพระร่วง
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
  
อธิบายความหมายได้ว่า  
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 

๑๘4 



ใบงาน 
“การอธิบายคุณค่าด้านวรรณศิลป์” 

แผนการจัดการเรียนรู้ 1๒ : พินิจวรรณศิลป์ (๑) 

1. ข้อความในสุภาษิตพระร่วงที่ได้รับ  
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 

๒. คุณค่าด้านวรรณศิลป์ 
 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
  
 

๑๘5 



“สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๓ : พินิจวรรณศิลป์ (๒) 

ป่างสมเด็จพระร่วงเจ้า เผ้าแผ่นภพสุโขทัย มลักเห็นในอนาคต                                                      
จึงผายพจนประภาษ เป็นอนุสาสนกถา สอนคณานรชน 

ทั่วธราดลพึงเพียร เรียนอ ารุงผดุงอาตม์ อย่าเคลื่อนคลาดคลาถ้อย 

เมื่อน้อยให้เรียนวิชา ให้หาสินเมื่อใหญ่ 

อย่าใฝ่เอาทรัพย์ท่าน 

อย่าริร่านแก่ความ 

ประพฤติตามบูรพระบอบ 

เอาแต่ชอบเสียผิด อย่าประกอบกิจเป็นพาล 

อย่าอวดหาญแก่เพ่ือน  

เข้าเถ่ือนอย่าลืมพร้า หน้าศึกอย่านอนใจ 

ไปเรือนท่านอย่านั่งนาน การเรือนตนเร่งคิด 

อย่านั่งชิดผู้ใหญ่ 

อย่าใฝ่สูงให้พ้นศักดิ์ 

ที่รักอย่าดูถูก 

ปลูกไมตรีอย่ารู้ร้าง 

สร้างกุศลอย่ารู้โรย 

อย่าโดยค าคนพลอด เข็นเรือทอดทางถนน 

เป็นคนอย่าท าใหญ่ ข้าคนไพร่อย่าไฟฟุน 

คบขุนนางอย่าโหด 

โทษตนผิดร าพึง อย่าคะนึงถึงโทษท่าน 

๑๘6 



ใบความรู ้
“สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๓ : พินิจวรรณศิลป์ (๒) 

หว่านพืชจักเอาผล เลี้ยงคนจักกินแรง 

อย่าขัดแข็งผู้ใหญ่ 

อย่าใฝ่ตนให้เกิน 

เดินทางอย่าเดินเปลี่ยว น้ าเชี่ยวอย่าขวางเรือ ที่สุ้มเสือจงประหยัด จงเร่งระมัดฟืนไฟ 

ตนเป็นไทอย่าคบทาส 

อย่าประมาทท่านผู้ด ี

มีสินอย่าอวดมั่ง 

ผู้เฒ่าสั่งจงจ าความ 

ที่ขวากหนามอย่าเสียเกือก ท ารั้วเรือกไว้กันตน คนรักอย่าวางใจ 

ที่มีภัยพึงหลีก ปลีกตนไปโดยด่วน 

ได้ส่วนอย่ามักมาก 

อย่ามีปากว่าคน 

รักตนกว่ารักทรัพย์ 

อย่าได้รับของเข็ญ เห็นงามตาอย่าปอง ของฝากท่านอย่ารับ 

ที่ทับจงมีไฟ ที่ไปจงมีเพ่ือน ทางแถวเถื่อนไคลคลา 

ครูบาสอนอย่าโกรธ 

โทษตนผิดพึงรู้ 

สู้เสียสินอย่าเสียศักดิ ์

ภักดีอย่าด่วนเคียด 

๑๘7 



ใบความรู้ 
“สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๓ : พินิจวรรณศิลป์ (๒) 
 

อย่าเบียดเสียดแก่มิตร 

ที่ผิดช่วยเตือนตอบ ที่ชอบช่วยยกยอ 

อย่าขอของรักมิตร ชอบชิดมักจางจาก 

พบศัตรูปากปราศรัย ความในอย่าไขเขา 

อย่ามัวเมาเนืองนิตย์ คิดตรองตรึกทุกเม่ือ 

พึงผันเผื่อต่อญาต ิ

รู้ที่ขลาดที่หาญ 

คนพาลอย่าพาลผิด อย่าผูกมิตรไมตรี 

เมื่อพาทีจึงตอบ 

จงนบนอบผู้ใหญ่ 

ช้างไล่แล่นเลี่ยงหลบ 

สุวานขบอย่าขบตอบ 

อย่ากอปรจิตริษยา 

เจรจาตามคดี 

อย่าปลุกผีกลางคลอง อย่าปองเรียนอาถรรพ์ พลันฉิบหายวายม้วย 

 อย่ายลเยี่ยงถ้วยแตกมิติด จงยลเยี่ยงสัมฤทธิ์แตกมิเสีย ลูกเมียอย่าวางใจ 

ภายในอย่าน าออก ภายนอกอย่าน าเข้า 

 อาสาเจ้าจนตัวตาย อาสานายจงพอแรง 

ของแพงอย่ามักกิน 

๑๘8 



ใบความรู้ 
“สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๓ : พินิจวรรณศิลป์ (๒) 

อย่ายินค าคนโลภ 

โอบอ้อมเอาใจคน 

อย่ายลเหตุผลแต่ใกล้ 

ท่านไท้อย่าหมายโทษ คนโหดให้เอ็นดู 

ยอครูยอต่อหน้า ยอข้าเมื่อแล้วกิจ ยอมิตรเมื่อลับหลัง ลูกเมียยังอย่าสรรเสริญ            
เยียวสะเทินจะอดสู 

อย่าชังครูชังมิตร 

ผิดอย่าเอาเอาแต่ชอบ 

นอบตนต่อผู้เฒ่า 

เข้าออกอย่าวางใจ ระวังระไวหน้าหลัง เยียวผู้ชังจะคอยโทษ 

อย่ากริ้วโกรธเนืองนิตย์ ผิวผิดปลิดไป่ร้าง 

ข้างตนไว้อาวุธ เครื่องสรรพยุทธอย่าวางจิต 

คิดทุกข์ในสงสาร 

อย่าท าการที่ผิด คิดขวนขวายที่ชอบ 

โต้ตอบอย่าเสียค า 

คนข าอย่าร่วมรัก 

พรรคพวกพ่ึงท านุก ปลุกเอาแรงทั่วตน ยลเยี่ยงไก่นกกระทา พาลูกหลานมากิน 

ระบือระบิลอย่าฟังค า 

การจะท าอย่าด่วนได ้

อย่าใช้คนบังบด ทดแทนคุณท่านเมื่อยาก ฝากของรักจงพอใจ 

๑๘9 



ใบความรู้ 
“สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๓ : พินิจวรรณศิลป์ (๒) 

เฝ้าท้าวไทอย่าทะนง 

ภักดีจงอย่าเกียจ 

เจ้าเคียดอย่าเคียดตอบ นอบนบใจใสสุทธิ์ 

อย่าขุดคนด้วยปาก อย่าถากคนด้วยตา อย่าพาผิดด้วยหู 

อย่าเลียนครูเตือนด่า 

อย่าริกล่าวค าคด 

คนทรยศอย่าเชื่อ 

อย่าแผ่เผื่อความผิด 

อย่าผูกมิตรคนจร 

ท่านสอนอย่าสอนตอบ  

ความชอบจ าใส่ใจ 

ระวังระไวที่ไปมา 

เมตตาตอบต่อมิตร 

คิดแล้วจึงเจรจา อย่านินทาผู้อ่ืน อย่าตื่นยกยอตน 

คนจนอย่าดูถูก ปลูกไมตรีทั่วชน 

ตระกูลตนจงค านับ 

อย่าจับลิ้นแก่คน 

ท่านรักตนจงรักตอบ ท่านนอบตนจงนอบแทน  

ความแหนให้ประหยัด 

๑90 



ใบความรู้ 
“สุภาษิตพระร่วง” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๓ : พินิจวรรณศิลป์ (๒) 

เผ่ากระษัตริย์เพลิงงู อย่าดูถูกว่าน้อย 

หิ่งห้อยอย่าแข่งไฟ 

อย่าปองภัยต่อท้าว อย่ามักห้าวพลันแตก อย่าเข้าแบกงาช้าง อย่าออกก้างขุนนาง 

ปางมีชอบท่านช่วย ปางป่วยท่านชิงชัง 

ผิจะบังบังจงลับ ผิจะจับจับจงมั่น ผิจะคั้นคั้นจงตาย ผิจะหมายหมายจงแท้                 
ผิจะแก้แก้จงกระจ่าง 

อย่ารักห่างกว่าชิด 

คิดข้างหน้าอย่าเบา 

อย่าถือเอาตื้นกว่าลึก เมื่อเข้าศึกระวังตน 

เป็นคนเรียนความรู้ จงยิ่งผู้ผู้มีศักดิ์ 

อย่ามักง่ายมิดี 

อย่าตีงูให้แก่กา 

อย่าตีปลาหน้าไซ 

อย่าใจเบาจงหนัก 

อย่าตีสุนัขห้ามเห่า 

ข้าเก่าร้ายอดเอา 

อย่ารักเหากว่าผม อย่ารักลมกว่าน้ า 
อย่ารักถ้ ากว่าเรือน อย่ารักเดือนกว่าตะวัน 
สบสิ่งสรรพโอวาท ผู้เป็นปราชญ์พึงสดับ 
ตรับตริตรองปฏิบัติ โดยอรรถอันถ่องถ้วน 
แถลงเลศเหตุเลือกล้วน เลิศอ้างทางธรรม แลนา 

 สุภาษิตพระร่วง  
จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วิวิธภาษา  

                                                                                    ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ หน้า ๕๗ - ๖๒  

๑๙1 



ใบงาน 
“การเล่นค า” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๑๓ : พินิจวรรณศิลป์ (๒) 

1. ข้อความท่ี ๑ 
 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
 

๒. ข้อความท่ี ๒ 
 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
  
๓. ข้อความท่ี ๓ 
 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนหาข้อความจากเรื่องสุภาษิตพระร่วง ที่มีความโดดเด่นในการเล่นค า  
             เขียนข้อความที่เลือกและขีดเส้นใต้ให้เห็นการเล่นค า 
  

๑๙2 



ใบงาน 
“ต้นไม้แห่งความดี” 

แผนการจัดการเรียนรู้ 1๕ : ยลยินทัศนะ (๒) 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนค าปฏิญาณการท าความดีในชีวิตคนละ ๑ ข้อ ลงในกระดาษารูปใบไม้ 

๑๙3 



แผนการจัดการเรียนรู้ 1๖ : สรรพสาระสาร 

   
  
 

  
   

 
 การสื่อสารผ่านอินเทอร์เน็ต 
 การสื่อสารผ่านเครือข่ายอินเทอร์ เน็ตมีข้อควรระวังทั้ ง ในเรื่องการให้ข้อมูล                
และการใช้ภาษาเพราะผู้รับสารไม่มีโอกาสถาม ถ้าผู้ให้ข้อมูลเขียนได้กระจ่างชัดเจนมากเท่าใด  
ก็ท าให้ผู้รับสารเข้าใจได้รวดเร็ว และเกิดประโยชน์หรือปฏิบัติได้เร็ว ผู้ส่งสารต้องตรวจสอบ
ข้อมูลให้ถูกต้องมากที่สุด การพูดคุยในห้องคุยอิเล็กทรอนิกส์ ต้องระวังไม่เปิดเผยข้อมูล          
ที่เป็นส่วนตัวมากเกินไป เพราะผู้อ่ืนสามารถได้ข้อมูลนั้นไป อาจท าให้เกิดอันตราย ท าให้        
เสื่อมเสียชื่อเสียงได้  เรื่องภาษาต้องใช้ภาษาให้ถูกต้อง โดยเฉพาะการสะกดการันต์          
เพราะถ้อยค าและภาษาเหล่านี้จะปรากฏบนจอคอมพิวเตอร์ ผู้รับสารจะเห็นภาพตัวอักษร       
ถ้าผู้ส่งสารใช้ค าที่สะกดไม่ถูกต้อง หรือใช้ภาษาผิด ๆ ผู้รับสารก็อาจจดจ าไปใช้ผิดต่อไปได้ 
นอกจากนั้น ผู้ส่งสารควรใช้ถ้อยค าสุภาพ หลีกเลี่ยงการใช้ค าหยาบ เพราะจะท าให้ผู้รับสาร   
ขาดความนับถือ และดูถูกว่าผู้ส่งสารเป็นคนไม่สุภาพไม่น่าคบก็เป็นได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้  
“การสื่อสารผ่านอินเทอร์เน็ต” 

๑๙4 



ใบความรู้  
“อินเทอร์เน็ต” (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ 1๖ : สรรพสาระสาร ๑๙5 

ค าต่อไปนี้ในอินเทอร์เน็ตมักเขียนตามเสียงพูด ควรเขียนให้ถูกต้องตามอักขรวิธี 
ค าว่า   เค้า                ต้องเขียนว่า       เขา 
ค าว่า   ชั้น, ดิชั้น         ต้องเขียนว่า       ฉัน, ดิฉัน 
ค าว่า   นึง                 ต้องเขียนว่า       หนึ่ง 
ค าว่า   มั้ย                 ต้องเขียนว่า      ไหม 
ค าว่า   รึ                   ต้องเขียนว่า      หรือ 
ค าว่า   ซัก                 ต้องเขียนว่า      สัก 
ค าว่า   เนี่ย                ต้องเขียนว่า      นี่นะ 
ค าว่า   ซะ                 ต้องเขียนว่า      เสีย 

จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วิวิธภาษา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ หน้า ๑๖๕ 



ใบงาน 
“การเขียนสื่อสารบนสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

(อินเทอร์เน็ต)” 

แผนการจัดการเรียนรู้ 1๖ :สรรพสาระสาร 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนแผนภาพความคิด “การเขียนสื่อสารบนสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (อินเทอร์เน็ต)”  

๑๙6 

  



ใบความรู้ 
“การสื่อสารผ่านอินเทอร์เน็ต” 

แผนการจัดการเรียนรู้ 1๘ : ส่งผ่านโลกออนไลน์ (๒) 

 
 เทคโนโลยีการสื่อสารผ่านอินเทอร์เน็ตในปัจจุบันท าให้นักเรียนสามารถสื่อสารกันด้วยเสียงพูดแบบ
เดียวกับที่ พูดกันผ่านเครื่องโทรศัพท์ กระทั่งสามารถเห็นภาพคู่สนทนาขณะก าลั งพูดคุยกันได้                          
หากเครื่องคอมพิวเตอร์ของทั้งสองฝ่ายมีอุปกรณ์ถ่ายภาพติดตั้งอยู่ด้วย 
 นักเรียนควรใช้เครื่องมือสื่อสารผ่านอินเทอร์เน็ตให้ถูกต้องและเกิดประโยชน์ทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน 
โดยการใช้ภาษาในการสื่อสารผ่านช่องทางดังกล่าวอย่างเหมาะสม 
 

การใช้ภาษาในการสื่อสารผ่านอินเทอร์เน็ตที่เหมาะสม 
 ภาษาที่นักเรียนใช้ในการสื่อสารผ่านอินเทอร์เน็ตส่วนใหญ่เป็นภาษาที่รวบรัดนักเรียนควรเขียน          
ด้วยภาษาท่ีเหมาะกับกาลเทศะ สุภาพ และสะกดถูกต้อง ดังนี้ 
 

1. เหมาะกับกาลเทศะ 
 กาละ ก็คือ กาล หมายถึง เวลา หรือ โอกาส เทศะ ก็คือ สถานที่ หมายถึง หน่วยงาน หรือ บุคคล 
กลุ่มบุคคล หากเขียนถึงเพ่ือนสนิท นักเรียนอาจใช้ภาษาที่ไม่เป็นทางการได้ เขียนถึงผู้ใหญ่ เช่น ญาติผู้ใหญ่ 
พ่อ แม่ ครู ก็อาจใช้ภาษากึ่งทางการ แต่หากเขียนเพ่ือกิจธุระ เช่น เขียนจดหมายลากิจ ลาป่วย                       
หรือขออนุญาตต่างๆ ถึงโรงเรียน หรือขอข้อมูลข่าวสารจากหน่วยงานต่างๆ ควรใช้ภาษาที่เป็นทางการ 
ภาษาที่ไม่เป็นทางการ ในที่นี้รวมถึงภาษาที่นักเรียนใช้ในความหมายที่เข้าใจกันเฉพาะกลุ่ม ไม่ควรใช้เมื่อ
เขียนเป็นทางการหรือกึ่ งทางการ เช่น ชิว เจ็บ โหย่ ย รวมทั้งค าย่อภาษาอังกฤษ ที่ ไม่ ใช่ค าย่อ
มาตรฐานสากลหรือไม่ได้ใช้กันทั่วไป แต่เข้าใจกันเฉพาะกลุ่ม เช่น U (เธอ) CU (แล้วเจอกันนะ)                         
THX (ขอบคุณ) IC (ฉันเข้าใจแล้วล่ะ) 
 นักเรียนสามารถใช้คอมพิวเตอร์พิมพ์เครื่องหมายหรือภาพสัญลักษณ์ต่างๆ ที่ใช้แทนอารมณ์
ความรู้สึกในขณะที่เขียนหรือในการเล่าเรื่องได้ง่าย เช่น เครื่องหมายโคลอนกับวงเล็บปิด : ) หรือภาพหน้า
ยิ้ม ที่ใช้แทนอารมณ์สุข เครื่องหมายโคลอนกับวงเล็บเปิด : (หรือภาพหน้าเศร้า ที่ใช้แทนอารมณ์เศร้า                    
แต่เครื่องหมายหรือภาพสัญลักษณ์เหล่านี้ ไม่ควรใช้เมื่อนักเรียนเขียนจดหมาย หรือบันทึกที่เป็นทางการ
หรือกึ่งทางการในอินเทอร์เน็ต สุภาพไม่ว่านักเรียนจะเขียนถึงใคร เพ่ือวัตถุประสงค์ใด ควรใช้ภาษาที่สุภาพเสมอ  
 

2. สะกดค าถูกต้อง 
 ในการเขียน หมายถึง การสะกดค าถูกต้อง ในการพูด หมายถึง การออกเสียงถูกต้อง โดยประโยชน์
ของการใช้ภาษาท่ีถูกต้องมีหลายประการ ดังนี้ 
 ๑. ท าให้ผู้รับสารได้เห็นหรือได้ยินตัวอย่างที่ถูกต้อง เพ่ือจะได้เขียนหรือออกเสียงได้ถูกต้องตามไปด้วย 
 ๒. ท าให้ผู้ที่มีความรู้ทางภาษาดีไม่มองเราเป็นผู้ไม่รู้ภาษา หรือละเลยไม่ใส่ใจในการใช้ภาษา                   
ให้ถูกต้อง การใช้ภาษาได้ถูกต้องท าให้ผู้รับสารเกิดความนับถือและสร้างความรู้สึกท่ีดีให้แก่กัน 
 ๓. การสื่อสารสาธารณะโดยเฉพาะในอินเทอร์เน็ตที่มีผู้อ่านหรือผู้รับสารจ านวนมาก หากไม่ใช้  
 ภาษาให้ถูกต้องตามท่ีตกลงกันเป็นมาตรฐานกลาง อาจท าให้เกิดความเข้าใจไม่ตรงกันได้ 

๑๙7 



ใบความรู้ 
ข้อความจดหมายส าหรับอ่าน 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๒๐ : ปราดเปรื่องเรื่องสาสน์ (๑) ๑๙8 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนพิจารณาองค์ประกอบของเนื้อหาจดหมายและการจ่าหน้าซองจดหมาย  
             พร้อมระบุข้อมูลให้ถูกต้อง  



ใบงาน 
การพิจารณาองค์ประกอบของการเขียนจดหมาย 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๒๐ : ปราดเปรื่องเรื่องสาสน์ (๑) ๑๙9 



ใบความรู้ 
“การเขียนจดหมาย” 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๒๑ : ปราดเปรื่องเรื่องสาสน์ (๒) 
 

 
 การเขียนจดหมาย 
 การเขียนจดหมายเป็นการสื่อสารโดยตรงระหว่างบุคคล โดยใช้ตัวหนังสือหรือข้อความแทนการ
พูดจา ดังนั้นสารในจดหมายจึงต้องเป็นข้อความที่ชัดเจนแจ่มแจ้ง บอกความประสงค์ของผู้ส่งสารได้สมบูรณ์
ตาม ต้องการ ทั้งนี้เพราะผู้รับจดหมายไม่มีโอกาสซักถามขณะที่ได้รับสารถ้าเขียนไม่ชัดเจนจะท าให้เกิด
ความเข้าใจ คลาดเคลื่อน ฉะนั้นผู้เขียนจดหมายจึงควรใช้ภาษาที่ถูกต้อง สละสลวยเหมาะกับระดับบุคคล
และกาลเทศะ ต้องมีมารยาทในการเขียน  
 ประเภทของจดหมายที่จะเขียนติดต่อกันส่วนมากได้แก่ จดหมายส่วนตัวและจดหมายกิจธุระ 
 จดหมายส่วนตัว เป็นจดหมายที่เขียนถึงผู้ที่เรารู้จักมักคุ้นเพ่ือส่งข่าวคราว เล่าเรื่อง ไต่ถามทุกข์สุข 
แสดงความรัก ความระลึกถึงกัน ความห่วงใย หรือขอความช่วยเหลือกันในระหว่างญาติ มิตร พ่อแม่                   
ครู ภาษา ที่ใช้เป็นภาษาระดับกันเอง หรือที่เรียกว่า ภาษาปาก แต่ต้องเหมาะสมกับระดับฐานะของบุคคล 
 จดหมายกิจธุระ เป็นจดหมายระหว่างบุคคลที่ติดต่อสื่อสารกันด้วยกิจธุระ เช่น การติดต่อสอบถาม 
การบอกขายหรือแจ้งรายการสินค้า การเตือน การทวงถาม การแจ้งข่าวสาร หากเป็นจดหมายกิจธุระ                    
ที่ติดต่อสื่อสารระหว่างบริษัท ห้างร้าน องค์กรต่าง ๆ เรียกว่า จดหมายธุรกิจ ใช้ภาษาระดับทางการ 
  
มารยาทในการเขียนจดหมายกิจธุระ 
 การเขียนจดหมายเป็นการสื่อสารวิธีหนึ่งที่ผู้เขียนจ าเป็นต้องค านึงถึงมารยาทในการเขียนเพ่ือให้
บรรลุตามจุดประสงค์ที่ต้องการและให้การสื่อสารเกิดประสิทธิภาพโดยมีหลักการเขียน ดังนี้ 
 ๑. ต้องใช้ค าข้ึนต้น ลงท้ายจดหมายให้เหมาะสมกับระดับบุคคล 
 ๒. มีความสะอาด 
 ๓. เลือกใช้กระดาษและซองที่เหมาะสม 
 ๔. ถ้าเป็นการเขียนด้วยมือ ต้องให้อ่านง่ายชัดเจน ใช้ปากกาไม่ควรใช้ดินสอ 
 ๕. ผนึกตราไปรษณีย์ให้ครบถ้วนตามอัตราค่าไปรษณียากร 
 ๖. ไม่สอดสิ่งของมีค่าอ่ืนใดลงในซองจดหมาย 
 ๗. จ่าหน้าซองจดหมาย และระบุรหัสไปรษณีย์ให้ถูกต้อง ครบถ้วน 
 ๘. ไม่ใช้ซองหรือกระดาษตราครุฑมาเขียนจดหมายส่วนตัว 
 ๙. ไม่น าตราไปรษณียากรที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ าอีก 
 ๑๐. ใช้ภาษาท่ีสุภาพเหมาะสมกับผู้รับ และใช้ถ้อยค าที่กระชับ 
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ค าถามประจ าหน่วยการเรียนรู้  
สุภาษิตพระร่วง 

แผนการจัดการเรียนรู้ ๒๒ : เก่งกาจวิเคราะห์วิจารณ์ 

๑. สุภาษิต ส านวน และ ค าพังเพย มีลักษณะของความหมายและการน าไปใช้ต่างกันอย่างไร         
ตอบ ............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ......................................... 
............................................................................................................................. ......................................... 
............................................................................................................................. ......................................... 
๒. ลักษณะค าประพันธ์ของเรื่องสุภาษิตพระร่วงคืออะไร  และมีความส าคัญอย่างไรบ้าง  
ตอบ ............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ......................................... 
............................................................................................................................. ......................................... 
............................................................................................................................. ......................................... 
๓. คุณค่าทางด้านวรรณศิลป์ที่ส าคัญของเรื่องสุภาษิตพระร่วงคืออย่างไร           
ตอบ ............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ......................................... 
............................................................................................................................. ......................................... 
............................................................................................................................. ......................................... 
๔. ปัจจุบันมีการใช้ค าสุภาษิตในชีวิตประจ าวันอย่างไร             
ตอบ ............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ......................................... 
............................................................................................................................. ......................................... 
............................................................................................................................. ......................................... 
๕. นักเรียนได้รับคุณค่าทางด้านสังคมจากเรื่องสุภาษิตพระร่วงอย่างไร            
ตอบ ............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ......................................... 
............................................................................................................................. ......................................... 
............................................................................................................................. ......................................... 

๒๐1 
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คณะผู้จัดทำ 

ที่ปรึกษาสำนักงานโครงการส่วนพระองคส์มเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี 
คุณหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา ที่ปรึกษาโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 
นายสมเกียรติ ชอบผล ประจำสำนักพระราชวังพิเศษ ระดับ ๑๐ 
นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ์ ข้าราชการบำนาญ  
 
ที่ปรึกษา 
นายอัมพร พินะสา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายกวินทร์เกียรติ นนธ์พละ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบำนาญ  
นายชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ สำนักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
รองศาสตราจารย์ทิศนา แขมมณี ราชบัณฑิต 
นางเบญจลักษณ์ น้ำฟ้า ที่ปรึกษาพิเศษ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นางวัฒนาพร ระงับทุกข์ ที่ปรึกษาพิเศษ ศูนย์บริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพ่ือความเป็นเลิศ  
ศาตราจารย์ชูกิจ  ลิมปิจำนงค์ ผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางศรินธร วิทยะสิรินันท์ ผู้อำนวยการโรงเรียนนานาชาติ เซนต์ แอนดรูว์ส กรุงเทพ 
นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน ผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 
ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สร้อยสน  สกลรักษ์  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมชาย  สำเนียงงาม  คณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์บุษบา  บัวสมบูรณ์  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สรตี  ปรีชาปัญญากุล  คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง   
ผู้ช่วยศาสตราจารย์รัชนีย์ญา  กลิ่นน้ำหอม  คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
นายทรงฤทธิ์  ฉิมโหมด    คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์   
                                                              มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
นายสันติวัฒน์  จันทร์ใด    โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
นางสุวิตรา  เลิศวรรณวิทย์   โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
นางสาวสุมิตรา  คุณวัฒน์บัณฑิต   โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
นางสาวดวงใจ  บุญยะภาส   ผู้อำนวยการสถาบันภาษาไทย  

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
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คณะทำงานกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
๑. นายจิรวัฒน์  บุญครอง ศึกษานิเทศก์   

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครปฐม  
๒. นายทศพล  พูลพุฒ ศึกษานิเทศก์ 

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 
๓. นายอาชว์วิศิษฎ์  อู่ข้าวอู่น้ำ ครู โรงเรียนมัธยมปุรณาวาส  

สำนักงานเขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
๔. นางสาวภัทราพร  พันธ์สิวกานต์ ครู โรงเรียนวัดทุ่งหินผุด   

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 
๕. นางสาวศุภษร นิลนวล ครู โรงเรียนบุรพรัตน์วิทยาคาร  

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 
๖. นางสาวสุธิดา  อ๋ันตุ่ม  ครู โรงเรียนบ้านในดง  

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 2 
๗. นายธีระพล  พงษ์พิมาย ครู โรงเรียนบ้านบาละ 

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 
๘. นางสาวศุทธินี  แก้วรักยศ  ครู โรงเรียนอนุบาลวังม่วง   

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 
๙. นายสัจจานนท์ ชุมวาส   ครู โรงเรียนวัดวังไทร  

 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 
๑๐. นายประจักษ์  น้อยเหนื่อย  ครู โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี  

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
๑๑. นายศิริชัย  ญาณปัญญา ครู โรงเรียนศึกษานารีวิทยา   

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
๑๒. นายนิรรัตน์  อจลพล ครู โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี)  

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 
๑๓. นางฉัตรชนกานต์  เปรมพัฒนพันธ์ ครู โรงเรียนศรีวิชัยวิทยา  

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครปฐม 
๑๔. นางสาวสุชาดา  สกุลลีรุ่งโรจน์ ครู โรงเรียนกำแพงแสนวิทยา   

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครปฐม 
๑๕. นางสาวพลอยชมพู  มีบุญ ครู โรงเรียนนวมินทราชูทิศ มัชฌิม 

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครสวรรค์  
๑๖. นางสาวนิธินาถ  สรรพอาสา ครู โรงเรียนชุมพลโพนพิสัย   

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย 
๑๗. นางสาวธัญญ์นรี  สระทอง ครู โรงเรียนบ้านแหลมรัง “ราษฎ์บำรุง”  

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 
๑๘. นางสาวอัจจิมา  เผ่าจินดา ครู โรงเรียนห้วยทรายประชาสรรค์  

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเพชรบุรี 
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๑๙. นายพงษ์พิชญ์  นิรุตตินานนท์  ครู โรงเรียนหนองโดนวิทยา   
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสระบุรี 

๒๐. นายธีรยุทธ  มาณะจักร์  ครู โรงเรียนปทุมคงคา  
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๒๑. นางสาววงศ์ณภัทร  ศิริวชิโรวฒัน์ นักวิชาการอิสระ 
๒๒. นายอัคนิฤทธิ์  เปรมพัฒนพันธ์  ช่างเขียนอิสระ 
๒๓. นางสาวดวงใจ  บุญยะภาส  สถาบันภาษาไทย  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
๒๔. นางสาวพัชรา  ตระกูลสิริพันธุ์ สถาบันภาษาไทย  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
๒๕. นางสาวอมราลักษณ์  วัฒนาปิยรมย์ สถาบันภาษาไทย  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
๒๖. นางสาวสุชาดา  สุดาชม สถาบันภาษาไทย  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 
ผู้ประสานงาน 
นางสาวปาริชาติ  ศรีจุลลา สถาบันภาษาไทย  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวนัฐติยา  จงจิตร สถาบันภาษาไทย  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวธนพร  นิยมพานิช สถาบันภาษาไทย  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวศศิธร  กล่อมจิตร    นิสิตฝึกสหกิจ 

มหาวิทยาลัยวิทยาลัยนเรศวร 
นางสาวพงษ์นภา  กลอยเดช  นิสิตฝึกสหกิจ 

มหาวิทยาลัยวิทยาลัยนเรศวร 
นายบวร  เหลื่อมไทย  นิสิตฝึกสหกิจ 

มหาวิทยาลัยวิทยาลัยนเรศวร 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 
นางผาณิต ทวีศักดิ์ รองผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินดี ข้าราชการบำนาญ 
นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน์ นักวิชาการศึกษา 

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ์ นักวิชาการศึกษา 

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาววศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
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สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชื่อ - ชื่อสกุล......................................................................................................................เลขที.่.................................

ชั้นมัธยมศึกษาปที.่..................................โรงเรียน.....................................................................................................

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน)
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑

ภาคเรียนที่ ๑ รายวิชาภาษาไทย

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ รายวิชาภาษาไทย


