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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูคณ
ิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาคณิ

ตศาสตร หนวยที่ 6 รายไดที่พอเพียงกับความสุขที่ยั่งยืน

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาคณิตศาสตร
หนวยที่ 6 รายไดที่พอเพียงกับความสุขที่ยั่งยืน



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน)
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาคณิตศาสตร์
หน่วยที่ 6 รายได้ที่พอเพียงกับความสุขที่ยั่งยืน 
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ค ำน ำ 
 
  ตามที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี                    
ทรงมีพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ให้จัดท าสื่อการเรียนเป็นชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
(Comprehensive Learning Package) ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระปริยัติธรรม สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
และโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นการใช้บริบทชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชนเป็นฐาน                     
ในการเรียน ท าการบูรณาการสาระตามหลักสูตรให้ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตทั้ งปัจจุบันและอนาคต                            
ตามแนวพระราชด าริ ที่ทรงแนะน าให้ใช้โครงการศึกษาทัศน์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร                          
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียน  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้จัดท าชุดการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)                        
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่อิงมาตรฐานและเชื่อมโยงไปสู่สมรรถนะ เน้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้                          
ที่ส่งเสริมความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมผู้เรียนรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าต่อเนื่องในลักษณะ
การเรียนรู้ตามความสนใจได้ และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ จึงจัดแยกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓                       
และแยกเป็นภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ทั้ง ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

  การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิด
การจัดกระบวนการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                       
(ส าหรับนักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป  
  ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ นักวิชาการ                      
และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดท าเอกสารมา ณ โอกาสนี้ 

           ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   



คําชี้แจง 
 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน)  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  รายได้ที่พอเพียงกับความสุข 
ที่ยั่งยืน เล่มนี้  เป็น 1 ใน 34 เล่ม  ของชุดสื่อการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ใช้กับ
นักเรียนช่วงช้ันท่ี 3 (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1–3)  สําหรับโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูครบชั้นและครูไม่ครบชั้น และ
โรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร  ซึ่งผ่านการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้ วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  ตามหลักสูตรแกนการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  เมื่อสอน
ครบทั้ง 34 เล่ม  นักเรียนจะได้เรียนรู้ครบถ้วนครอบคลุมทุกตัวชี้วัดของหลักสูตร 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน)  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  รายได้ที่พอเพียงกับความสุข 
ที่ยั่งยืน เล่มนี้  เป็นเอกสารที่นําเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และ 
ร้อยละ ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 2  ซึ่งก่อนการสอนเรื่อง รายได้ที่พอเพียงกับความสุข
ที่ยั่งยืน ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารเล่มนี้อย่างละเอียด จะทําให้ทราบว่าต้องสอน
เนื้อหาอย่างไร  และต้องเตรียมสื่อ/อุปกรณ์ประกอบการสอนอะไร อย่างไร  ซึ่งจะทําให้การจัดการเรียนรู้ของ
ครูมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่สอน 

 คณะผู้จัดทําหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน)  หน่วยการเรียนรู้ที ่6  
รายได้ที่พอเพียงกับความสุขที่ยั่งยืน  เล่มนี้  จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน ในการนําไปใช้จัดการเรียนรู้เรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ให้กับนักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูครบชั้นและครูไม่ครบชั้น และ
โรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนของครู และเสริมสร้างการเรียนรู้
ของนักเรียนให้เต็มศักยภาพต่อไป 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
       กระทรวงศึกษาธิการ 



สารบัญ 
 

เนื้อหา  หน้า  
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 รายได้ที่พอเพียงกับความสุขที่ยั่งยืน  1 
ผังมโนทัศน์   3 
เส้นทางการจัดการเรียนรู้   4 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้   5 
ภาพรวมหน่วยการเรียนรู้   6 
 

เรื่องที่ 6.1  ส่วนผสมลงตัว ชัวร์อร่อย  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1   13 
 

เรื่องที่ 6.2  สะอาดใส ไร้คราบมัน         
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   27 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   40 
 

เรื่องที่ 6.3  ข้าวนี้ มีค่า      
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4   44 
 

เรื่องที่ 6.4  เงินทอง ต้องรู้      
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5   60 
 

เรื่องที่ 6.5  ชานมไข่มุก สุขเสริมรายได้      
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6   76 
 

แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้และเฉลย   84 
เฉลยแบบฝึกหัดและใบกิจกรรม   90  
บัตรภาพ บัตรคํา และสื่อต่าง ๆ   125 

 
 
 
 
 





ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 1

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 :  รายได้ท่ีพอเพียงกับความสุขท่ีย่ังยืน 
              
 
สาระที่ 1  จํานวนและพีชคณิต 

มาตรฐาน ค 1.1 
 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจํานวน  ระบบจํานวน  การดําเนินการของจํานวน  ผลที่เกิดขึ้น
จากการดําเนินการ  สมบัติของการดําเนินการและนําไปใช ้

ตัวชี้วัด  ค 1.1  ม.1/3 
 เข้าใจและประยุกต์ใช้อัตราส่วน  สัดส่วน  และร้อยละ ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหา 
ในชีวิตจริง 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 อัตราส่วน 

• อัตราส่วนของจํานวนหลายๆ จํานวน 
• สัดส่วน 
• การนําความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน  สัดส่วน  และร้อยละไปใช้ในการแก้ปัญหา 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
1. การแก้ปัญหา 
2. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์
3. การเชื่อมโยง 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ 
1. ใฝ่เรียนรู้  และกระตือรือร้น  
2. มุ่งมั่น และไม่ย่อท้อ  
3. มีเหตุผล  
4. คิดอย่างเป็นระบบ  
5. คิดอย่างมีวิจารณญาณ   
6. รู้เท่าทันข้อมูลข่าวสาร   
7. เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ 

 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 62

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 2 

สมรรถนะ 
1. การจัดการตนเอง 
2. การสื่อสาร 
3. การรวมพลังทํางานเป็นทีม 
4. การคิดขั้นสูง 
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เส้นทางการจัดการเรียนรู ้
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 :  รายได้ที่พอเพียงกับความสุขที่ยั่งยืน 

             
 

 
 
 
 
 

แนะนําความหมายของอัตราส่วนของจํานวนสองจํานวน  
ซึ่งแทนความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณจากสถานการณ์ในชีวิตจริง   

รวมถึงแนะนําการเขียนและการอ่านอัตราส่วนของจํานวนสองจํานวน 

อภิปรายเกี่ยวกบัอัตราส่วนท่ีเท่ากันจากสถานการณ์ในชีวิตจริง และแนะนําการหาอัตราส่วน 
ท่ีเท่ากันโดยใช้หลักการคูณและหลักการหาร เพื่อนํามาใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

แนะนําความหมายของอัตราส่วนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน   
และฝึกการหาอัตราส่วนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน  เมื่อทราบอัตราส่วน 
ของจํานวนสองจํานวนท่ีมีความสัมพันธ์ร่วมกัน ต้ังแต่ 2 อัตราส่วนขึ้นไป 

แนะนําความหมายของสัดส่วน  และฝึกการหาค่าของตัวแปรในสัดส่วน  โดยใช้ความรู้เร่ือง 
การคูณไขว้และการแก้สมการ เพือ่ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงเกี่ยวกับสัดส่วน 

แนะนําความหมายของร้อยละในฐานะท่ีเป็นอัตราส่วนท่ีมีจํานวนหลังเป็น 100   
และฝึกการแก้ปัญหาในชีวิตจริงเกี่ยวกับร้อยละ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 5 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู ้
หน่วยการเรียนรู้ที ่6 :  รายได้ที่พอเพียงกับความสุขที่ยั่งยืน 

            
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยที่ 6  รายได้ที่พอเพียง 
กับความสุขที่ยั่งยืน 

(6 แผน รวม 15 ชั่วโมง)

6.3  ข้าวนี้ มีค่า 

แผนที่ 4  จํานวน 3 ชั่วโมง 

6.5  ชานมไข่มุก  
สุขเสริมรายได้ 

แผนที่ 6  จํานวน 2 ชั่วโมง 

6.4  เงินทอง ต้องรู้ 

แผนที่ 5  จํานวน 3 ชั่วโมง 

6.2  สะอาดใส ไร้คราบมัน 

แผนที่ 2  จํานวน 2 ชั่วโมง 
แผนที่ 3  จํานวน 2 ชั่วโมง 

6.1  ส่วนผสมลงตัว ชัวร์อร่อย 

แผนที่ 1  จํานวน 3 ชั่วโมง 
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น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ส
า
ม
จ
ํา
น
ว
น

 

1.
 ใ
บ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 2
 : 

ฉั
น
ค
ือ
อ
ัก
ษ
ร
 

ต
ัว
ใด

 
2.

 แ
บ
บ
ฝ
ึก
ห
ัด

 3
 : 

ป
ัญ
ห
า
เก
ี่ย
ว
ก
ับ

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย
 ๆ

 
จ
ํา
น
ว
น

 
 

1.
 ก

าร
สื่อ

สา
ร 

• 
นั
ก
เร
ีย
น
ส
า
ม
า
ร
ถ
เข
ีย
น
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

ข
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย

 ๆ
 จ
ํา
น
ว
น
แ
ท
น

ก
า
ร
แ
ส
ด
ง
ค
ว
า
ม
ส
ัม
พ
ัน
ธ
์ร
ะ
ห
ว
่า
ง

ป
ร
ิม
า
ณ
ห
ล
า
ย

 ๆ
 ป
ร
ิม
า
ณ
ได
้อ
ย
่า
ง

ถ
ูก
ต
้อ
ง  

• 
นั
ก
เร
ีย
น
ส
า
ม
า
ร
ถ
ต
อ
บ
ค
ํา
ถ
า
ม

ร
ะ
ห
ว
่า
ง
เร
ีย
น

  โ
ด
ย
อ
ธ
ิบ
า
ย
แ
น
ว
ค
ิด

ด
้ว
ย
ภ
า
ษ
า
ข
อ
งต
น
เอ
ง แ

ล
ะ
ส
า
ม
า
ร
ถ

ใ
ช
้ส
ัญ
ล
ัก
ษ
ณ
์ท
า
ง
ค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร
 ์
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 ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (สํ
าห
รับ
ครู
ผู้ส

อน
) : 
วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน่

วย
กา
รเรี

ยน
รู้ที่

 6 
8 

ชั่ว
โม

งท
ี่ 

ตัว
ชี้ว

ัด 
สม

รร
ถน

ะ 
สา

ระ
สํา

คัญ
/ 

คว
าม

คิด
รว

บย
อด

 
สถ

าน
กา

รณ
์ 

เพ
ื่อก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ 

ชิ้น
งา
น/

 
ภา

ระ
งา
น 

พ
ฤต

ิกร
รม

บ่ง
ชี้เ
พ
ื่อ 

กา
รว

ัดผ
ลแ

ละ
ปร

ะเ
มิน

ผล
 

2.
 ก
า
ร
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ฉ
ัน
ค
ือ
อ
ัก
ษ
ร

ตั
ว
ใ
ด

  
เ
พื่
อ
ฝึ
ก
ก
า
ร
ห
า

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
จํ
า
น
ว
น
ห
ล
า
ย
 

ๆ
 จ
ํา
น
ว
น

  จ
า
ก
อั
ต
ร
า
ส
่ว
น

ข
อ
งจ
ํา
น
ว
น
ท
ีล
ะ
ส
อ
งจ
ํา
น
ว
น

 

ใน
ก
า
ร
ส
ื่อ
ส
า
ร
เร
ื่อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย

 ๆ
 จ
ํา
น
ว
น
ได
้อ
ย
่า
ง

ถ
ูก
ต
้อ
ง 

2.
 ก

าร
คิด

ขั้น
สูง

 
• 

น
ัก
เร
ีย
น
ส
าม
าร
ถ
ค
ิด
ว
ิเค
รา
ะ
ห
์ อ
ย
่า
ง
ม
ี

ว
ิจ
า
ร
ณ
ญ
า
ณ

 เพ
ื่อ
ต
อ
บ
ค
ํา
ถ
า
ม
ใน

ช
ั้น
เร
ีย
น
ไ
ด
้อ
ย
่า
ง
ส
ม
เห
ต
ุส
ม
ผ
ล
  

แ
ล
ะ
ส
า
ม
า
ร
ถ
แ
ก
้โ
จ
ท
ย์
ป
ัญ
ห
า
 

ท
ี่ก
ํา
ห
น
ด
ได
้ 

3.
 ก

าร
จัด

กา
รต

นเ
อง

 
• 

นั
ก
เ
ร
ีย

น
มี
ค
ว
า
ม
มุ่
ง
มั่
น

  
ม
ุม
า
น
ะ

 ใ
น
ก
า
ร
ท
ํา
ค
ว
า
ม
เข
้า
ใ
จ

ป
ัญ
ห
า
เก
ี่ย
ว
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย

 ๆ
 จ
ํา
น
ว
น

 แ
ล
ะ

พ
ย
า
ย
า
ม
ท
ี่จ
ะ
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
จ
น
ส
ํา
เร
็จ
 

6–
7 

 
ค

 1
.1

  
ม

.1
/3

 
1.

 ก
า
ร
ร
ว
ม
พ
ล
ัง

ท
ํา
ง
า
น
เป
็น

ท
ีม
 

2.
 ก
า
ร
ค
ิด
ข
ั้น
ส
ูง 

   
  อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น

ห
ล
า
ย

 ๆ
 จ
ํา
น
ว
น
ใช้
แ
ส
ด
งก
า
ร

เป
ร
ีย
บ
เท
ีย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ
ห
ล
า
ย

 ๆ
 

ป
ร
ิม
า
ณ

 ซ
ึ่ง
อ
า
จ
ม
ีห
น
่ว
ย

เดี
ย
ว
ก
ัน
ห
ร
ือ
ห
น
่ว
ย
ต
่า
ง
ก
ัน
ก
็

ได
้   

 

1.
 ก
า
ร
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ส
ะ
อ
า
ด
ใส

 ไร
้

ค
ร
า
บ
ม
ัน

  แ
ล
ะ
ท
ํา
น
Yา
ย
า
ล
้า
ง

จ
า
น
ต
า
ม
เง
ื่อ
น
ไข
ท
ี่ก
ํา
ห
น
ด

  
เ
พ
ื่อ
ฝ
ึก
ก
า
ร
น
ํา
ค
ว
า
ม
ร
ู้

เ
ก
ี่ย
ว
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย

 ๆ
 จ
ํา
น
ว
น
แ
ล
ะ

1.
 ใ
บ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 3
 : 

ส
ะ
อ
า
ด
ใ
ส
  

ไร
้ค
ร
า
บ
ม
ัน

 
 

1.
 ก

าร
รว

มพ
ลัง

ทํา
งา
นเ
ป็น

ทีม
 

• 
น
ัก
เร
ีย
น
ร
่ว
ม
ก
ัน
ว
า
ง
แ
ผ
น

 แ
ละ
นํา

คว
าม
รู้/
ข้อ

มูล
ที่มี

มา
วิเ
คร
าะ
ห์ 

 
ร
่ว
ม
ก
ัน
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า

 แ
ล
ะ
ม
ีก
า
ร

ต
ัด
ส
ิน
ใ
จ
ร
่ว
ม
ก
ัน
ไ
ด
้อ
ย
่า
ง
ม
ี

ป
ร
ะ
ส
ิท
ธ
ิภ
า
พ

  จ
น
ส
า
ม
า
ร
ถ
ท
ํา
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 ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (สํ
าห
รับ
ครู
ผู้ส

อน
) : 
วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน่

วย
กา
รเรี

ยน
รู้ที่

 6 
9 

ชั่ว
โม

งท
ี่ 

ตัว
ชี้ว

ัด 
สม

รร
ถน

ะ 
สา

ระ
สํา

คัญ
/ 

คว
าม

คิด
รว

บย
อด

 
สถ

าน
กา

รณ
์ 

เพ
ื่อก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ 

ชิ้น
งา
น/

 
ภา

ระ
งา
น 

พ
ฤต

ิกร
รม

บ่ง
ชี้เ
พ
ื่อ 

กา
รว

ัดผ
ลแ

ละ
ปร

ะเ
มิน

ผล
 

ก
า
ร
ห
า
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่เท
่า
ก
ัน
ไป

ใช
้ใน
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง 

น
Yา
ย
า
ล
้า
ง
จ
า
น
ต
า
ม
เ
งื่
อ
น
ไ
ข

 
ท
ี่ก
ํา
ห
น
ด
ได
้ส
ํา
เร
็จ
 

2.
 ก

าร
คิด

ขั้น
สูง

 
• 

น
ัก
เร
ีย
น
ส
าม
าร
ถ
ค
ิด
ว
ิเค
รา
ะ
ห
์ อ
ย
่า
ง
ม
ี

ว
ิจ
า
ร
ณ
ญ
า
ณ

 เพ
ื่อ
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ก
า
ร
ทํ
า

น
Yา
ย
า
ล
้า
ง
จ
า
น
ได
้อ
ย
่า
ส
ม
เห
ต
ุส
ม
ผ
ล
  

แ
ล
ะ
ส
า
ม
า
ร
ถ
แ
ก
้โ
จ
ท
ย์
ป
ัญ
ห
า
 

ท
ี่ก
ํา
ห
น
ด
ได
้ 

เร
ื่อง

ที่ 
 6

.3
    

ข้า
วน

ี้ ม
ีค่า

    
(3

 ช
ั่ว
โม
ง) 

8–
10

 
ค

 1
.1

  
ม

.1
/3

 
1.

 ก
า
ร
จ
ัด
ก
า
ร

ต
น
เอ
ง 

2.
 ก
า
ร
ร
ว
ม
พ
ล
ัง

ท
ํา
ง
า
น
เป
็น

ท
ีม
 

3.
 ก
า
ร
ค
ิด
ข
ั้น
ส
ูง 

   
  ส
ัด
ส
่ว
น
เป
็น
ป
ร
ะ
โ
ย
ค

 
ท
ี่แ
ส
ด
ง
ก
า
ร
เ
ท
่า
ก
ัน
ข
อ
ง

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ส
อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

  
โด
ย
ค
ว
า
ม
ร
ู้ใ
น
เร
ื่อ
ง
ส
ัด
ส
่ว
น

 
ม
ัก
ถ
ูก
น
ํา
ไ
ป
ใ
ช้
ใ
น
ก
า
ร

แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร์
แ
ล
ะ

ป
ัญ
ห
า
ใน
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง 

1.
 ก

า
ร
อ
ภิ
ป
ร
า
ย
เ
ก
ี่ย
ว
ก
ับ

ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ก
า
ร
ข
า
ย
ไก
่ท
อ
ด

เพ
ื่อ
น
ํา
ไ
ป
ส
ู่ค
ว
า
ม
เข
้า
ใ
จ

เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ค
ว
า
ม
ห
ม
า
ย
ข
อ
ง

ส
ัด
ส
่ว
น
แ
ล
ะ
ก
า
ร
เ
ข
ีย
น

ส
ัด
ส
่ว
น
จ
า
ก
ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ 

ท
ี่ก
ํา
ห
น
ด
ให
้ 

2.
 ก

า
ร
อ
ภิ
ป
ร
า
ย
เ
ก
ี่ย
ว
ก
ับ

ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ก
า
ร
ข
า
ย
ห
น
่อ
ไม
้

เพ
ื่อ
น
ํา
ไ
ป
ส
ู่ค
ว
า
ม
เข
้า
ใ
จ

เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ก
า
ร
เข
ีย
น
ส
ัด
ส
่ว
น

จ
า
ก
ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ท
ี่ก
ํา
ห
น
ด
ให
้

1.
 
แ
บ
บ
ฝ
ึก
ห
ัด

 4
 : 

ก
า
ร
ห
า
ค
่า
ข
อ
ง

ต
ัว
แ
ป
ร
ใน

ส
ัด
ส
่ว
น

 
2.

 
แ
บ
บ
ฝ
ึก
ห
ัด

 5
 : 

ก
า
ร
แ
ก
้โจ
ท
ย
์

ป
ัญ
ห
า
เก
ี่ย
ว
ก
ับ

ส
ัด
ส
่ว
น

 
3.

 
ใบ
ก
ิจ
ก
รร
ม
 4

 : 
ข
้า
ว
น
ี้ ม
ีค
่า
 

1.
 ก

าร
รว

มพ
ลัง

ทํา
งา
นเ
ป็น

ทีม
 

• 
นั
ก
เร
ีย
น
ร
่ว
ม
ก
ัน
ว
า
ง
แ
ผ
น

 แ
ล
ะ
นํ
า

ค
ว
า
ม
ร
ู้/ ข
้อ
มู
ล
ท
ี่มี
ม
า
ว
ิเ
ค
ร
า
ะ
ห
์  

ร
่ว
ม
ก
ัน
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า

 แ
ล
ะ
ม
ีก
า
ร

ต
ัด
ส
ิน
ใ
จ
ร
่ว
ม
ก
ัน
ไ
ด
้อ
ย
่า
ง
ม
ี

ป
ร
ะ
ส
ิท
ธ
ิภ
า
พ

  จ
น
ส
า
ม
า
ร
ถ
ต
อ
บ

ค
ํา
ถ
า
ม
ข
อ
ง
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ข
้า
ว
น
ี้ ม
ีค
่า
ได
้

อ
ย
่า
งถ
ูก
ต
้อ
ง 

2.
 ก

าร
จัด

กา
รต

นเ
อง

 
• 

น
ัก
เร
ีย
น
ม
ีค
ว
า
ม
ม
ุ่ง
ม
ั่น

 ม
ุม
า
น
ะ
 

ใ
น
ก
า
ร
ท
ํา
ค
ว
า
ม
เข
้า
ใ
จ
ป
ัญ
ห
า
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 ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (สํ
าห
รับ
ครู
ผู้ส

อน
) : 
วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน่

วย
กา
รเรี

ยน
รู้ที่

 6 
10

 

ชั่ว
โม

งท
ี่ 

ตัว
ชี้ว

ัด 
สม

รร
ถน

ะ 
สา

ระ
สํา

คัญ
/ 

คว
าม

คิด
รว

บย
อด

 
สถ

าน
กา

รณ
์ 

เพ
ื่อก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ 

ชิ้น
งา
น/

 
ภา

ระ
งา
น 

พ
ฤต

ิกร
รม

บ่ง
ชี้เ
พ
ื่อ 

กา
รว

ัดผ
ลแ

ละ
ปร

ะเ
มิน

ผล
 

แ
ล
ะ
ก
า
ร
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
โ
ด
ย
ใ
ช้

ค
ว
า
ม
ร
ู้เร
ื่อ
งส
ัด
ส
่ว
น

 
3.

 ก
า
ร
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ข
้า
ว
น
ี้ ม
ีค
่า
   

เ
พ
ื่อ
ฝ
ึก
ก
า
ร
น
ํา
ค
ว
า
ม
ร
ู้

เ
ก
ี่ย
ว
ก
ับ
ส
ัด
ส
่ว
น
ไ
ป
ใ
ช
้

แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ใน
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง 

เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ส
ัด
ส
่ว
น

  แ
ล
ะ
พ
ย
า
ย
า
ม

 
ท
ี่จ
ะ
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
จ
น
ส
ํา
เร
็จ
 

3.
 ก

าร
คิด

ขั้น
สูง

 
• 

น
ัก
เร
ีย
น
ส
าม
าร
ถ
ค
ิด
ว
ิเค
รา
ะ
ห
์อ
ย
่า
ง
ม
ี

ว
ิจ
า
ร
ณ
ญ
า
ณ

 เพ
ื่อ
แ
ก
้โจ
ท
ย
์ป
ัญ
ห
า

เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ส
ัด
ส
่ว
น

  แ
ล
ะ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
เม
นู

ส
ุด
ฮ
ิต
ป
ร
ะ
จํ
า
ร
้า
น
ไ
ด
้อ
ย่
า
ง

ส
ม
เ
ห
ต
ุส
ม
ผ
ล

  
แ
ล
ะ
ส
า
ม
า
ร
ถ
 

แ
ก
้โจ
ท
ย
์ป
ัญ
ห
า
ท
ี่ก
ํา
ห
น
ด
ได
้ 

เร
ื่อง

ที่ 
 6

.4
    

เง
ินท

อง
 ต
้อง

รู้  
  (3

 ช
ั่ว
โม
ง) 

11
–1

3 
ค

 1
.1

  
ม

.1
/3

 
1.

 ก
า
ร
จ
ัด
ก
า
ร

ต
น
เอ
ง 

2.
 ก
า
ร
ส
ื่อ
ส
า
ร
 

3.
 ก
า
ร
ร
ว
ม
พ
ล
ัง

ท
ํา
ง
า
น
เป
็น

ท
ีม
 

 

   
  ร
้อ
ย
ล
ะ
ห
ร
ือ
เป
อ
ร
์เซ
็น
ต
์

เ
ป็
น
อ
ัต
ร
า
ส่
ว
น
แ
ส
ด
ง
ก
า
ร

เป
รี
ย
บ
เท
ีย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ
ใ
ด

ป
ร
ิม
า
ณ
ห
น
ึ่ง
ต
่อ

 1
00

   
ซ
ึ่ง
ก
า
ร
ใ
ช้
ร
้อ
ย
ล
ะ
จ
ะ
ท
ํา
ใ
ห
้

เห
็น
ก
า
ร
เป
ร
ีย
บ
เท
ีย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ

ข
อ
ง
ส
ิ่ง
ต่
า
ง
 ๆ

 ไ
ด
้ง
่า
ย
แ
ล
ะ

ช
ัด
เจ
น
ม
า
ก
ข
ึ้น

 

1.
 ก

า
ร
อ
ภิ
ป
ร
า
ย
เ
ก
ี่ย
ว
ก
ับ

ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ก
า
ร
ข
า
ย

จ
ัก
ร
ย
า
น
เ
พื่
อ
น
ํา
ไ
ป
ส
ู ่

ค
ว
า
ม
เ
ข
้า
ใ
จ
เ
ก
ี่ย
ว
ก
ับ

ค
ว
า
ม
ห
ม
า
ย
ข
อ
ง
ร
้อ
ย
ล
ะ
  

ร
ว
ม
ถ
ึง
ก
า
ร
เขี
ย
น
ร
้อ
ย
ล
ะ
 

ใน
ร
ูป
ข
อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

  แ
ล
ะ

ก
า
ร
เข
ีย
น
อั
ต
ร
า
ส่
ว
น
ใน
ร
ูป

ข
อ
งร
้อ
ย
ล
ะ
  

2.
 ก
า
ร
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ห
า
ค
ู่ใ
ห
้ฉ
ัน

  
เพื่
อ
ฝ
ึก
ก
า
ร
ห
า
ร
้อ
ย
ล
ะ
ท
ี่อ
ย
ู่ใน

1.
 
แ
บ
บ
ฝ
ึก
ห
ัด

 6
 : 

โจ
ท
ย
์ป
ัญ
ห
า

เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ร
้อ
ย
ล
ะ
 

2.
 
ใบ
ก
ิจ
ก
รร
ม
 5

 : 
เง
ิน
ท
อ
ง ต

้อ
งร
ู้ 

1.
 ก

าร
สื่อ

สา
ร 

• 
นั
ก
เร
ีย
น
ส
า
ม
า
ร
ถ
เขี
ย
น
ร
้อ
ย
ล
ะ
ให้

อ
ยู่
ใ
น
ร
ูป
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

 แ
ล
ะ
เขี
ย
น

อ
ัต
ร
า
ส
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เย
็น

 
• 

ใบ
ก
ิจ
ก
รร
ม
 1 

: ผ
ส
ม
น
ม
เย
็น
 

• 
น
ม
ร
ส
จ
ืด

 (อ
า
จ
ใ
ช
้น
ม

โร
งเ
ร
ีย
น

) 
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 ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (สํ
าห
รับ
ครู
ผู้ส

อน
) : 
วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน่

วย
กา
รเรี

ยน
รู้ที่

 6 
14

 

    
    

 แผ
นก

าร
จัด
กา
รเร

ียน
รู้ท
ี่ 1

 
หน

่วย
กา

รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

6 
 รา

ยไ
ด้ท

ี่พ
อเ
พ
ียง

กับ
คว

าม
สุข

ที่ย
ั่งย

ืน 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เร
ียน

รู้ค
ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
    

  เร
ื่อง

ที่ 
6.

1 
 ส่ว

นผ
สม

ลง
ตัว

 ช
ัวร

์อร
่อย

 
    

    
    

 รา
ยว

ิชา
พ
ื้นฐ

าน
คณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เว
ลา

  3
  ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ 1

 
แ
ล
ะ
ไ
ม
่เ
ป
็น
จ
ํา
น
ว
น
ล
บ

 จ
ะ
ไ
ด
้

อ
ัต
รา
ส
่วน
ให
ม
่ท
ี่เท
่าก
ับ
อ
ัต
รา
ส
่วน
เด
ิม
 

• 
ห
ล
ัก
ก
าร
ห
าร

 :  
เม
ื่อ
ห
าร
แ
ต่
ล
ะ
จ
ําน
วน

ใน
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ด
้ว
ย
จ
ํา
น
ว
น
เด
ีย
ว
ก
ัน

  
โด
ย
ท
ี่จ
ํา
น
ว
น
นั้
น
ไม
่เท่
า
ก
ับ
ศ
ูน
ย
์  

แ
ล
ะ
ไ
ม
่เ
ป
็น
จ
ํา
น
ว
น
ล
บ

 จ
ะ
ไ
ด
้

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ให
ม
่ท
ี่เท
่า
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

เด
ิม

 
 จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเ
รีย

นร
ู้ 

ด้า
นค

วา
มร

ู้   
น
ัก
เร
ีย
น
ส
า
ม
า
ร
ถ
 

1.
 
บ
อ
ก
ค
ว
า
ม
ห
ม
า
ย
ข
อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

 
ข
อ
งจ
ํา
น
ว
น
ส
อ
งจ
ํา
น
ว
น

 
2.

 
เข
ีย
น
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น
ส
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
แ
ท
น
ก
า
ร
เป

ร
ีย
บ
เที

ย
บ

ป
ร
ิม
า
ณ
ส
อ
งป
ร
ิม
า
ณ
ท
ี่ก
ํา
ห
น
ด
ให
้ 

3.
 
ห
า
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่เท
่า
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

 
ท
ี่ก
ํา
ห
น
ด
ให
้ 

แ
ล
ะ
ล
ูก
ช
ิ้น
เอ
็น

 2
 ล
ูก

  แ
ส
ด
ง
ค
ว
า
ม
ส
ัม
พ
ัน
ธ
์ร
ะ
ห
ว
่า
ง
จํ
า
น
ว
น
ล
ูก
ช
ิ้น
ธ
ร
ร
ม
ด
า
ก
ับ

จ
ํา
น
ว
น
ลู
ก
ชิ้
น
เอ็
น

  
ค
่า
โ
ด
ย
ส
า
ร
ร
ถ
ป
ร
ะ
จ
ํา
ท
า
ง
 ค
น
ล
ะ

 7
 บ
า
ท

  
แ
ส
ด
ง

ค
ว
า
ม
ส
ัม
พ
ัน
ธ
์ร
ะ
ห
ว
่า
งจ
ํา
น
ว
น
ผ
ู้โด
ย
ส
า
ร
เป
็น
ค
น
ก
ับ
ร
า
ค
า
เป
็น
บ
า
ท

] 
 

ขั้น
สอ

น 
2.

 
ค
ร
ูแ
น
ะ
น
ํา
ว่
า
  ค

ว
า
ม
ส
ัม
พ
ัน
ธ
์ท
ี่แ
ส
ด
ง
ก
า
ร
เป
รี
ย
บ
เท
ีย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ
ส
อ
ง
ป
ร
ิม
า
ณ

  ซึ่
ง
อ
า
จ
มี

ห
น
่ว
ย
เด
ีย
ว
ก
ัน
ห
ร
ือ
ห
น
่ว
ย
ต
่า
งก
ัน
ก
็ได
้ เร
ีย
ก
ว
่า
 อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

  เ
ช
่น

  ป
ร
ะ
โย
ค
ท
ี่แ
ม่
ค
้า
ร
้อ
งข
า
ย

ผ
ัก
ว
่า
 “ผ

ัก
ท
ุก
อ
ย
่า
ง
 5

 ก
ํา
  2

0 
บ
า
ท

”  
เป
็น
ต
ัว
อ
ย
่า
ง
ข
อ
ง
ก
า
ร
เป
ร
ีย
บ
เท
ีย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ
ส
อ
ง

ป
ร
ิม
า
ณ
ท
ี่ม
ีห
น
่ว
ย
ต
่า
งก
ัน

  ค
ือ
 จ
ํา
น
ว
น
ผ
ัก
ม
ีห
น
่ว
ย
เป
็น
ก
ํา
 แ
ต
่ร
า
ค
า
ข
อ
งผ
ัก
มี
ห
น
่ว
ย
เป็
น
บ
า
ท

   
 

3.
 
ค
ร
ูต
ั้ง
ค
ํา
ถ
า
ม
ก
ับ
น
ัก
เรี
ย
น
เพ
ื่อ
อ
ธ
ิบ
า
ย
ค
ว
า
ม
ส
ัม
พ
ัน
ธ
์ท
ี่แ
ส
ด
งก
า
ร
เป
ร
ีย
บ
เท
ีย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ
ส
อ
ง

ป
ร
ิม
า
ณ

  ท
ั้ง
ท
ี่ม
ีห
น
่ว
ย
เด
ีย
ว
ก
ัน

 แ
ล
ะ
ห
น
่ว
ย
ต
่า
งก
ัน

 เพ
ื่อ
ให
้น
ัก
เรี
ย
น
มี
ค
ว
า
ม
เข้
า
ใจ
ม
า
ก
ขึ้
น

 
ด
ังน
ี้ • 

น
ัก
เร
ีย
น
ค
ิด
ว่
า
ต
ัว
อ
ย
่า
งท
ี่น
ัก
เร
ีย
น
ย
ก
ม
า
เพ
ิ่ม
เต
ิม
เม
ื่อ
ส
ัก
ค
ร
ู่เป
็น
ต
ัว
อ
ย
่า
งข
อ
งก
า
ร

เป
ร
ีย
บ
เท
ีย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ
ส
อ
ง
ป
ร
ิม
า
ณ

 ท
ี่ม
ีห
น
่ว
ย
เด
ีย
ว
ก
ัน
ห
ร
ือ
ห
น
่ว
ย
ต
่า
ง
ก
ัน

  
[ค
ํา
ต
อ
บ
ข
ึ้น
อ
ย
ู่ก
ับ
ตั
ว
อ
ย
่า
ง
ท
ี่น
ัก
เร
ีย
น
ย
ก
ม
า
  เ
ช
่น

  ต
ัว
อ
ย
่า
ง
ท
ี่เ
ป็
น
ก
า
ร

เป
ร
ีย
บ
เท
ีย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ
ส
อ
ง
ป
ร
ิม
า
ณ
ท
ี่ม
ีห
น
่ว
ย
ต
่า
ง
ก
ัน

 ค
ือ

  ล
ูก
ช
ิ้น
ป
ิ้ง
 3

 ไม
้  ร
า
ค
า
 

20
 บ
า
ท

  
แ
ล
ะ
ค
่า
โ
ด
ย
ส
า
ร
ป
ร
ะ
จ
ํา
ท
า
ง
 ค
น
ล
ะ

 7
 บ
า
ท

  
แ
ล
ะ
ตั
ว
อ
ย
่า
ง 

ท
ี่เป
็น
ก
า
ร
เป
ร
ีย
บ
เท
ีย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ
ส
อ
งป
ริ
ม
า
ณ
ท
ี่ม
ีห
น
่ว
ย
เด
ีย
ว
ก
ัน

 ค
ือ

 ก
๋ว
ย
เต
ี๋ย
ว
ใส
่

ล
ูก
ช
ิ้น
ธ
ร
ร
ม
ด
า
 3

 ล
ูก
  แ
ล
ะ
ล
ูก
ช
ิ้น
เอ
็น

 2
 ล
ูก
] 

• 
น
Yา
แ
ด
ง 

• 
ช
้อ
น
โต
๊ะ

 ห
ร
ือ
แ
ก
้ว
ต
ว
ง   

(1
 ช
้อ
น
โต
๊ะ
 =

 1
5 
ม
ล
.) 

• 
ถ
้ว
ย
ต
ว
ง 

• 
แ
ก
้ว
น
Yา
 

• 
ภ
า
ช
น
ะ
ส
ํา
ห
ร
ับ
ผ
ส
ม
น
ม

เย
็น

(จ
ํา
น
ว
น
เท
่า
ก
ับ

จ
ํา
น
ว
น
ก
ล
ุ่ม

) 
• 

ก
ร
ะ
บ
ว
ย
ห
ร
ือ
อ
ุป
ก
ร
ณ
์

ส
ํา
ห
ร
ับ
ผ
ส
ม
น
ม
เย
็น

(จ
ํา
น
ว
น
เท
่า
ก
ับ
จ
ํา
น
ว
น

ก
ล
ุ่ม

) 
 ชิ้น

งา
น/

ภา
ระ

งา
น 

1.
 
แ
บ
บ
ฝ
ึก
ห
ัด

 1
 : 
ก
า
ร
เข
ีย
น

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

 
2.

 
แ
บ
บ
ฝ
ึก
ห
ัด

 2
 : 
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

 
ท
ี่เท
่า
ก
ัน

 
3.

 
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
 1

 : ผ
ส
ม
น
ม
เย
็น
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 ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (สํ
าห
รับ
ครู
ผู้ส

อน
) : 
วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน่

วย
กา
รเรี

ยน
รู้ที่

 6 
15

 

    
    

 แผ
นก

าร
จัด
กา
รเร

ียน
รู้ท
ี่ 1

 
หน

่วย
กา

รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

6 
 รา

ยไ
ด้ท

ี่พ
อเ
พ
ียง

กับ
คว

าม
สุข

ที่ย
ั่งย

ืน 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เร
ียน

รู้ค
ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
    

  เร
ื่อง

ที่ 
6.

1 
 ส่ว

นผ
สม

ลง
ตัว

 ช
ัวร

์อร
่อย

 
    

    
    

 รา
ยว

ิชา
พ
ื้นฐ

าน
คณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เว
ลา

  3
  ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ 1

 
4.

 
เข
ีย
น

 ห
ร
ือ
อ
ธ
ิบ
า
ย
ว
ิธ
ีก
า
ร
แ
ก
้โจ
ท
ย
์

ป
ัญ
ห
า
ท
ี่ก
ํา
ห
น
ด
ให
้  โ
ด
ย
ใช
้ค
ว
า
ม
ร
ู้

เรื่
อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น
ส
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น

 
 ด้า

นท
ักษ

ะแ
ละ

กร
ะบ

วน
กา

ร 
น
ัก
เร
ีย
น
ส
า
ม
า
ร
ถ
 

1.
 
ส
ื่อ
ส
า
ร
แ
ล
ะ
ส
ื่อ
ค
ว
า
ม
ห
ม
า
ย
ใ
น

ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ต
่า
ง
 ๆ

 ท
ี่เก
ี่ย
ว
ข
้อ
ง
ก
ับ

ก
า
ร
เป

ร
ีย
บ
เที

ย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ
ส
อ
ง

ป
ริ
ม
า
ณ

  โ
ด
ย
ใช
้ค
ว
า
ม
ร
ู้เ
ก
ี่ย
ว
ก
ับ

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

 
2.

 
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ที่
อ
ย
ู่ใ
น
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง
โด
ย
ใช
้

ค
ว
า
ม
ร
ู้เ
กี่
ย
ว
กั
บ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ส
อ
งจ
ํา
น
ว
น

 
3.

 
เช
ื่อ
ม
โย
งค
ว
า
ม
ร
ู้เร
ื่อ
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ส
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น
ไ
ป
ใ
ช
้ก
ับ

ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ใน
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง 

  

 
ใน
ก
ร
ณ
ีท
ี่น
ัก
เร
ีย
น
ย
ก
ต
ัว
อ
ย
่า
งก
า
ร
เป
รี
ย
บ
เท
ีย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ
ส
อ
งป
ร
ิม
า
ณ
ท
ี่มี
ห
น
่ว
ย
ต่
า
งก
ัน

เท
่า
น
ั้น

  ใ
ห
้ค
ร
ูย
ก
ต
ัว
อ
ย
่า
ง
ก
า
ร
เป
ร
ีย
บ
เท
ีย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ
ส
อ
ง
ป
ร
ิม
า
ณ
ท
ี่ม
ีห
น
่ว
ย
เด
ีย
ว
ก
ัน
ให
้

น
ัก
เร
ีย
น
พ
ิจ
า
ร
ณ
า
เพ
ิ่ม
เต
ิม

  เ
ช
่น

  ก
า
ร
ท
ํา
น
Yา
เช
ื่อ
ม

  โ
ด
ย
ใช
้น
Yา
ต
า
ล

 2
 ถ
้ว
ย
 ก
ับ
น
Yา
เป
ล
่า
 1

 
ถ
้ว
ย
  ห

ร
ือ
ก
า
ร
ผ
ส
ม
ส
ีน
Yา
ให
้ได
้ส
ีเข
ีย
ว
  โ
ด
ย
ผ
ส
ม
จ
า
ก
ส
ีน
Yา
เง
ิน

 2
 ข
ว
ด

  ก
ับ
ส
ีเห
ล
ือ
ง 3

 ข
ว
ด

  
4.

 
ค
ร
ูอ
ธ
ิบ
า
ย
เพ
ิ่ม
เต
ิม
เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ก
า
ร
เข
ีย
น
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
งป
ร
ิม
า
ณ
ส
อ
งป
ร
ิม
า
ณ

  โ
ด
ย
ใช
้บ
ัต
ร
ค
ํา
 

5 
: 2

0 
แ
ล
ะ
ต
ัว
อ
ย
่า
ง
 “ผ

ัก
ท
ุก
อ
ย
่า
ง
 5

 ก
ํา
  2

0 
บ
า
ท

”  
ซ
ึ่ง
จ
ะ
เข
ีย
น
ใน
ร
ูป
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ผ
ัก
เป
็น
ก
ํา
ต
่อ
ร
า
ค
า
เป
็น
บ
า
ท

 ได
้เป
็น

  5
 : 

20
   
อ่
า
น
ว
่า
  5

 ต
่อ

 2
0 

  โ
ด
ย
เร
ีย
ก

 5
 

ว
่า
เป
็น
จํ
า
น
ว
น
แ
ร
ก
ห
ร
ือ
จ
ํา
น
ว
น
ท
ี่ห
น
ึ่ง
ข
อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

  แ
ล
ะ
เร
ีย
ก

 2
0 
ว
่า
จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
ัง
ห
ร
ือ

จ
ํา
น
ว
น
ท
ี่ส
อ
ง
ข
อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

  จ
า
ก
น
ั้น

 ค
ร
ูน
ํา
ส
น
ท
น
า
เพ
ิ่ม
เต
ิม
เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ค
ว
า
ม
ห
ม
า
ย
ข
อ
ง

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

 โด
ย
ใช
้ค
ํา
ถ
า
ม
ต
่อ
ไป
น
ี้ 

• 
ถ
้า
เข
ีย
น
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น
ผ
ัก
เป
็น
ก
ํา
ต
่อ
ร
า
ค
า
เป
็น
บ
า
ท
ได
้เป
็น

  2
0 

: 5
  จ
ะ

ห
ม
า
ย
ค
ว
า
ม
ว
่า
อ
ย
่า
งไ
ร
  [
ผ
ัก
ท
ุก
อ
ย
่า
ง 2

0 
ก
ํา
 รา

ค
า
 5

 บ
า
ท

] 
• 

น
ัก
เร
ีย
น
ค
ิด
ว
่า
 เม

ื่อ
เร
า
ส
ล
ับ
ท
ี่ร
ะ
ห
ว
่า
งจ
ํา
น
ว
น
แ
ร
ก
ก
ับ
จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
ัง
ข
อ
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

น
ั้น

 แ
ล
้ว
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่ไ
ด
้จ
ะ
มี
ค
ว
า
ม
ห
ม
า
ย
เห
ม
ือ
น
เด
ิม
ห
ร
ือ
ไม
่  เ
พ
ร
า
ะ
เห
ต
ุใ
ด

  
[ไม

่เห
ม
ือ
น
เด
ิม

  เ
พ
ร
า
ะ
  5

 : 
20

  ห
ม
า
ย
ถ
ึง
  ผ

ัก
ท
ุก
อ
ย
่า
ง 5

 ก
ํา
 ร
า
ค
า
 2

0 
บ
า
ท

   
แ
ต

 ่ 2
0 

: 5
  ห

ม
า
ย
ถ
ึง  
ผ
ัก
ท
ุก
อ
ย
่า
ง 2

0 
ก
ํา
 รา

ค
า
 5

 บ
า
ท

] 
 

ค
ร
ูส
ร
ุป
ว
่า
 ถ
้า
ม
ีก
า
ร
ส
ล
ับ
ท
ี่ร
ะ
ห
ว
่า
งจํ
า
น
ว
น
แ
ร
ก
ก
ับ
จ
ํา
น
ว
น
ห
ลั
งข
อ
งอั
ต
ร
า
ส
่ว
น

  จ
ะ
ท
ํา

ให
้อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ม
ีค
ว
า
ม
ห
ม
า
ย
ไม
่เห
ม
ือ
น
เด
ิม

 
5.

 
ค
ร
ูน
ํา
น
ัก
เร
ีย
น
ส
ร
ุป
ก
า
ร
เข
ีย
น
ส
ัญ
ลั
ก
ษ
ณ์
แ
ท
น
อั
ต
ร
า
ส
่ว
น
ใด

 ๆ
 ว
่า
  อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
งป
ร
ิม
า
ณ

 
a 

 ต
่อ
ป
ร
ิม
า
ณ

 b
  จ
ะ
เข
ีย
น
แ
ท
น
ด
้ว
ย
  a

 : 
b 

 อ
่า
น
ว
่า
  a

 ต
่อ
 b

   
โด
ย
เร
ีย
ก
 a

 ว่า
จ
ํา
น
ว
น
แ
ร
ก

กา
รว

ัดแ
ละ

ปร
ะเ
มิน

ผล
 

1.
 
ต
ร
ว
จ
แ
บ
บ
ฝ
ึก
ห
ัด

 1
 โ
ด
ย

ต
อ
บ
ได
้ถ
ูก
ต
้อ
ง 3

 ข
้อ

 จ
า
ก

 5
 

ข
้อ
  (
ไม
่น
ับ
ร
ว
ม
ข
้อ
ท
้า
ท
า
ย
)  

 
2.

 
ต
ร
ว
จ
แ
บ
บ
ฝ
ึก
ห
ัด

 2
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ร
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ข
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ล
่า
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า
ก

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
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ล
ะ
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ส
า
ม
า
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ถ
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ีย
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า
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า
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น
ข
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จ
ํา
น
ว
น
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ล
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ํา
น
ว
น
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ร
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น
ว
น
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ว
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 ๆ
   

จ
ะ
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 c
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ณ
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ข
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ข
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พ
ร
้า
ว
เป
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ป
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ถ
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ธ
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ีย
น
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
แ
ส
ด
ง
ก
า
ร
เป
รี
ย
บ
เที
ย
บ
ป
ร
ิม
า
ณ
ข
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ถ
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ข
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พ
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ถ
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ข
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ูช
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ข
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ข
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ภ
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ผ
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ผ
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ผ
ส
ม

 3
 อ
ย
่า
ง ส

า
ม
า
ร
ถ
เขี
ย
น
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
แ
ส
ด
งก
า
ร
เป
ร
ีย
บ
เที
ย
บ
ป
ร
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ข
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ผ
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ป
เป
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ผ
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ผ
ัก
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ด
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อ
ม
เป
็น
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ต
่อ
น
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ม
ะ
น
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ว
เป
็น
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ิล
ล
ิล
ิต
ร
  

เป
็น
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 : 
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ค
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า
ม
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ย
น
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่ว
ย
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ร
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พ
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ัน
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ื่อ
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ข
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ข
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ข
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เป
ิล
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ผ
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ผ
ัก
ก
า
ด
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 เท
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ก
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ไร

  [
1 

: 4
] 

• 
อ
ัต
รา
ส
่ว
น
ข
อ
งผ
ัก
ก
าด
ห
อ
ม
เป
็น
ใบ
ต
่อ
น
Yาม
ะ
น
าว
เป
็น
ม
ิล
ล
ิล
ิต
ร เ
ท่
ากั
บ
เท่
าไ
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4 
: 2

0]
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ต
ร
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ก
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ก
ร
ร
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ย

ต
อ
บ
ได
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ต
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ง 4
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ร
า
ส
่ว
น

  
จ
า
ก
 6

 อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
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ต
ร
ว
จ
แ
บ
บ
ฝ
ึก
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  3
  โ
ด
ย

ต
อ
บ
ได
้ถ
ูก
ต
้อ
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ถ
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ข
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ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย
 ๆ

 จ
ํา
น
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ข
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น
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น
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ข
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ถ
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้เ
กี่
ย
ว
ก
ับ

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

 
2.

 
แ
ก้
ปั
ญ
ห
า
ที่
อ
ย
ู่ใ
น
ช
ีวิ
ต
จ
ริ
ง
โด
ย
ใช
้

ค
ว
า
ม
ร
ู้เ
ก
ี่ย
ว
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย
 ๆ

 จ
ํา
น
ว
น

 
3.

 
เช
ื่อ
ม
โย
งค
ว
า
ม
ร
ู้เร
ื่อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ส
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น
ม
า
ใ
ช
้ใ
น

ก
า
ร
ศ
ึก
ษ
า
เร
ื่อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย

 ๆ
 จ
ํา
น
ว
น

  
แ
ล
ะ

เช
ื่อ
ม
โย
ง
ไป
ใช
้ก
ับ
ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ใ
น

ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง 

    

 
ค
รู
ใช้
ก
าร
ถ
าม
ต
อ
บ
ป
ระ
ก
อ
บ
ก
าร
อ
ธ
ิบ
าย
ให
้น
ัก
เรี
ย
น
ได้
ช่
ว
ย
ก
ัน
ค
ิด
ว
ิเค
รา
ะ
ห
์ไป
พ
ร
้อ
ม
 ๆ

 ก
ัน

  
เพ
ื่อ
เพ
ิ่ม
ค
ว
า
ม
เข
้า
ใจ
เกี่
ย
ว
ก
ับ
ก
า
ร
เข
ีย
น
อั
ต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
จํ
า
น
ว
น
ที
ล
ะ
ส
อ
ง
จํ
า
น
ว
น
จ
า
ก

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
งจ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย
 ๆ

 จ
ํา
น
ว
น

 ด
ังน
ี้ 

• 
จ
า
ก
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่กํ
า
ห
น
ด
ม
า
ให
้ท
ั้ง
ส
อ
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

  ป
ร
ิม
า
ณ
ใด
ท
ี่ทั้
งส
อ
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

ม
ีร
่ว
ม
ก
ัน

  [
จ
ํา
น
ว
น
น
ัก
เร
ีย
น
ช
า
ย
] 

• 
จ
ํา
น
ว
น
น
ัก
เร
ีย
น
ช
า
ย
ใน
ส
อ
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
น
ี้ เท

่า
ก
ัน
ห
ร
ือ
ย
ัง  

[ย
ังไ
ม
่เท
่า
ก
ัน

] 
 

ค
รู
อ
ธ
ิบ
า
ย
เพิ่
ม
เต
ิม
ว
่า
 ว
ิธ
ีก
า
ร
ท
ํา
ให
้จ
ํา
น
ว
น
น
ัก
เรี
ย
น
ช
า
ย
ข
อ
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ทั้
งส
อ
งเ
ท่
า
กั
น

 
อ
า
จ
จ
ะ
ค
ํา
น
ว
ณ
ให
้จ
ํา
น
ว
น
น
ัก
เร
ีย
น
ช
า
ย
ใน
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่ 1

 เท่
า
กั
บ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ที่

 2
 ห
ร
ือ

ค
ํา
น
ว
ณ
ให
้จ
ํา
น
ว
น
นั
ก
เร
ีย
น
ช
า
ย
ใน
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ที่

 2
  เ
ท
่า
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส่
ว
น
ท
ี่ 1

  ก
็ได
้  แ

ล
้ว
ใช
้

ค
ํา
ถ
า
ม
ต
่อ
เน
ื่อ
งด
ังต
่อ
ไป
น
ี้   

 
• 

ห
า
ก
ต
้อ
ง
ก
า
ร
ท
ํา
ให
้จ
ํา
น
ว
น
น
ัก
เร
ีย
น
ช
า
ย
ใน
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่ 2

  เ
ท
่า
ก
ับ
จ
ํา
น
ว
น

น
ัก
เร
ีย
น
ช
า
ย
ใน
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่ 1

  จ
ะ
ต
้อ
ง
น
ํา
จ
ํา
น
ว
น
ใด
ม
า
ค
ูณ
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่ 2

  
เพ
ื่อ
ให
้ท
ั้งส
อ
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ม
ีจ
ํา
น
ว
น
น
ัก
เร
ีย
น
ช
า
ย
เท
่า
ก
ัน

  [
ต
้อ
งน
ํา
 3

 ม
า
ค
ูณ
ก
ับ
ท
ั้ง

จ
ํา
น
ว
น
แ
ร
ก
แ
ล
ะ
จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
ังข
อ
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่ 2

] 
• 

เมื่
อ
น
ํา
  3

  ม
า
ค
ูณ
ก
ับ
ท
ั้ง
จ
ํา
น
ว
น
แ
ร
ก
แ
ล
ะ
จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
ัง
ข
อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่ 2

  แ
ล
้ว
  

เร
า
จ
ะ
ได
้อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
งจ
ํา
น
ว
น
น
ัก
เร
ีย
น
ช
า
ย
ต
่อ
น
ัก
เร
ีย
น
ท
ั้ง
ห
้อ
ง อ

ัต
ร
า
ส
่ว
น
ให
ม
่

เป
็น
เท
่า
ไร

  [
12

 : 
30

] 
• 

เม
ื่อ
จ
ํา
น
ว
น
น
ัก
เร
ีย
น
ช
า
ย

 ซ
ึ่ง
เป
็น
ส
ิ่ง
ท
ี่ร
่ว
ม
ก
ัน
ข
อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ั้ง
ส
อ
ง
เท
่า
ก
ัน
แ
ล
้ว
  

เร
า
จ
ะ
เขี
ย
น
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
งจ
ํา
น
ว
น
น
ัก
เร
ีย
น
ห
ญ
ิง
ต
่อ
น
ัก
เร
ีย
น
ช
า
ย
ต
่อ
น
ัก
เร
ีย
น
ท
ั้ง

ห
้อ
งไ
ด
้เป
็น
เท
่า
ไร

  [
18

 : 
12

 : 
30

] 
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 ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (สํ
าห
รับ
ครู
ผู้ส

อน
) : 
วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน่

วย
กา
รเรี

ยน
รู้ที่

 6 
31

 

    
   แ

ผน
กา
รจ
ัดก
าร
เรีย

นร
ูท้ี่ 

2 
หน

่วย
กา

รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

6 
 รา

ยไ
ด้ท

ี่พ
อเ
พ
ียง

กับ
คว

าม
สุข

ที่ย
ั่งย

ืน 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เร
ียน

รู้ค
ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
เร
ื่อง

ที่ 
6.

2 
 สะ

อา
ดใ

ส ไ
ร้ค

รา
บม

ัน 
รา

ยว
ิชา

พ
ื้นฐ

าน
คณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เว
ลา

  2
  ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ 1

 
ด้า

นค
ุณ
ลัก

ษณ
ะ 

1.
 
น
ัก
เร
ีย
น
มี
ค
ว
า
ม
ใฝ่
เรี
ย
น
รู้
  แ

ล
ะ

ก
ร
ะ
ต
ือ
ร
ือ
ร
้น

 ใน
ก
า
ร
แ
ส
ว
งห
า
ค
ว
า
ม
ร
ู้ 

2.
 
น
ัก
เร
ีย
น
ม
ีค
ว
า
ม
ม
ุ่งม
ั่น

 แ
ล
ะ
ไม
่ย
่อ
ท
้อ
 

ใน
ก
า
ร
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ท
า
งค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร
์ 

3.
 
น
ัก
เร
ีย
น
มี
ก
า
ร
ค
ิด
เช
ิง
ร
ะ
บ
บ
ส
า
ม
า
ร
ถ

แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ท
า
ง
ค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร
์ได
้อ
ย่
า
ง

เป
็น
ข
ั้น
ต
อ
น

  โ
ด
ย
เล
ือ
ก
ค
ว
า
ม
ร
ู้แ
ล
ะ

เค
ร
ื่อ
ง
มื
อ
ท
า
ง
ค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร์
ม
า
ใช
้ได
้

อ
ย
่า
งเ
ห
ม
า
ะ
ส
ม

 
4.

 
น
ัก
เร
ีย
น
เห
็น
ค
ุณ
ค
่า
ข
อ
งค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร
์

ว
่า
ส
า
ม
า
ร
ถ
น
ํา
ไป
ใช
้ใน
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิงไ
ด
้ 

 สม
รร

ถน
ะท

ี่ต้อ
งก

าร
ให

้เก
ิดก

ับผ
ู้เร
ียน

 
1.

 
ก
า
ร
จ
ัด
ก
า
ร
ต
น
เอ
ง
 โ
ด
ย
ม
ุ่ง
ม
ั่น

 
ม
ุม
า
น
ะ

 ใ
น
ก
า
ร
ทํ
า
ค
ว
า
ม
เข
้า
ใ
จ

ป
ัญ
ห
า
เกี่
ย
ว
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย

 ๆ
 จ
ํา
น
ว
น

 แ
ล
ะ

พ
ย
า
ย
า
ม
ท
ี่จ
ะ
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
จ
น
ส
ํา
เร
็จ
 

5.
 
ค
รู
ย
ก
ต
ัว
อ
ย
่า
ง
ก
า
ร
เขี
ย
น
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย

 ๆ
 จ
ํา
น
ว
น

 จ
า
ก
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ท
ีล
ะ
ส
อ
งจ
ํา
น
ว
น
เพ
ิ่ม
เต
ิม
บ
น
ก
ร
ะ
ด
า
น

 ด
ังน
ี้ 

ตัว
อย

่าง
ที่

 1
   

 ใน
ก
า
ร
ผ
ส
ม
ค
อ
น
ก
ร
ีต
ส
ํา
ห
ร
ับ
เท
พ
ื้น

 ใช
้อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
ป
ูน
ต
่อ
ท
ร
า
ย
โด
ย

ป
ร
ิม
า
ต
ร
 เป

็น
  1

 : 
2 

 แ
ล
ะ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
ท
ร
า
ย
ต
่อ
ห
ิน
โด
ย
ป
ร
ิม
า
ต
ร
 เป

็น
  3

 : 
6 

 จ
ง
ห
า

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
งป
ูน
ต
่อ
ท
ร
า
ย
ต
่อ
ห
ิน
โด
ย
ป
ร
ิม
า
ต
ร
 

วิธ
ีทํา

   
   
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
งป
ูน
ต
่อ
ท
ร
า
ย
โด
ย
ป
ร
ิม
า
ต
ร
 เป

็น
   

   
   

   
   

  1
 : 

2 
   

= 
   

1 
×

 3
  :

  2
 ×

 3
   

 =
   

 3
 : 

6 
   

 
   

   
   

   
  อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
งท
ร
า
ย
ต
่อ
ห
ิน
โด
ย
ป
ร
ิม
า
ต
ร
 เป

็น
   

   
   

   
   

  3
 : 

6 
   

= 
   

3 
×

 2
  :

  6
 ×

 2
   

 =
   

 6
 : 

12
   

  
   

   
   

   
  ด
ังน
ั้น

  อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
งป
ูน
ต
่อ
ท
ร
า
ย
ต
่อ
ห
ิน
โด
ย
ป
ร
ิม
า
ต
ร
 เป

็น
  3

 : 
6 

: 1
2 

    
    

   
ค
ร
ูใช
้ค
ํา
ถ
า
ม
เพ
ื่อ
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
ค
ิด
ต
า
ม
ใน
ร
ะ
ห
ว
่า
งท
ี่เข
ีย
น
แ
ส
ด
งด
ังน
ี้ 

• 
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่โจ
ท
ย
์ก
ํา
ห
น
ด
ให
้ม
า
ท
ั้ง
ส
อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

 ม
ีส
ิ่ง
ใด
ที่
ร
่ว
ม
กั
น

  [
ป
ร
ิม
า
ต
ร

ข
อ
งท
ร
า
ย
] 

• 
ด
ัง
น
ั้น

 เร
า
จ
ะ
ต
้อ
ง
ท
ํา
ป
ร
ิม
า
ต
ร
ข
อ
ง
ท
ร
า
ย
ให
้เท
่า
กั
น

  นั
ก
เร
ีย
น
คิ
ด
ว
่า
 โจ

ท
ย
์ข
้อ
นี้

 
เร
า
จ
ะ
ท
ํา
ป
ร
ิม
า
ต
ร
ข
อ
ง
ท
ร
า
ย
จ
า
ก
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ห
นึ่
ง
ให้
เท่
า
กั
บ
อ
ีก
อ
ัต
ร
า
ส่
ว
น
ห
นึ่
ง

เพ
ีย
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
เด
ีย
ว
ได
้ห
ร
ือ
ไม
่  เ
พ
ร
า
ะ
เห
ต
ุใด

  [
ไม
่ได
้  เ
พ
ร
า
ะ
เร
า
ไม
่ส
า
ม
า
ร
ถ
ห
า

จ
ํา
น
ว
น
เต
็ม
ท
ี่ม
า
ค
ูณ
ห
ร
ือ
ห
า
ร
ก
ับ

 2
  แ
ล
้ว
เท
่า
ก
ับ

 3
  ไ
ด
้] 

• 
เร
า
ค
ว
ร
ท
ํา
ป
ริ
ม
า
ต
ร
ข
อ
ง
ท
ร
า
ย
ซ
ึ่ง
เป
็น
ส
ิ่ง
ท
ี่ม
ีร่
ว
ม
ก
ัน
ให
้เป
็น
เท่
า
ไร

  แ
ล
ะ
ท
ํา
ได
้

อ
ย
่า
งไ
ร
  [
ท
ํา
ให
้เป
็น

 6
  (
ห
ร
ือ
น
ัก
เร
ีย
น
อ
า
จ
ต
อ
บ
พ
ห
ุค
ูณ
ข
อ
ง 6

 เช
่น

 1
2,

 1
8,

 2
4]
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 ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (สํ
าห
รับ
ครู
ผู้ส

อน
) : 
วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน่

วย
กา
รเรี

ยน
รู้ที่

 6 
32

 

    
   แ

ผน
กา
รจ
ัดก
าร
เรีย

นร
ูท้ี่ 

2 
หน

่วย
กา

รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

6 
 รา

ยไ
ด้ท

ี่พ
อเ
พ
ียง

กับ
คว

าม
สุข

ที่ย
ั่งย

ืน 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เร
ียน

รู้ค
ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
เร
ื่อง

ที่ 
6.

2 
 สะ

อา
ดใ

ส ไ
ร้ค

รา
บม

ัน 
รา

ยว
ิชา

พ
ื้นฐ

าน
คณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เว
ลา

  2
  ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ 1

 
2.

 
ก
า
ร
ส
ื่อ
ส
า
ร
 โด

ย
ส
า
ม
า
ร
ถ
เข
ีย
น
แ
ล
ะ

อ
ธ
ิบ
า
ย
ค
ว
า
ม
ท
ี่แ
ส
ด
ง
ถ
ึง
ค
ว
า
ม
เข
้า
ใจ

เก
ี่ย
ว
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
จํ
า
น
ว
น

ห
ล
า
ย
 ๆ

 จ
ํา
น
ว
น

   
3.

 
ก
า
ร
คิ
ด
ข
ั้น
ส
ูง โ
ด
ย
ค
ิด
วิ
เค
ร
า
ะ
ห
์อ
ย
่า
ง

ม
ีว
ิจ
า
ร
ณ
ญ
า
ณ

 เพ
ื่อ
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
จ
า
ก

ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ร
้า
น
ข
า
ย
ย
ํา
  

 

โด
ย
น
ํา
 3

 ม
า
ค
ูณ
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
งป
ูน
ต
่อ
ท
ร
า
ย
  แ
ล
ะ
น
ํา
 2

 ม
า
ค
ูณ
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

ข
อ
งท
ร
า
ย
ต
่อ
ห
ิน

] 
6.

 
ค
รู
น
ํา
น
ัก
เรี
ย
น
ส
รุ
ป
ว
่า

 ใน
ก
า
ร
เขี
ย
น
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย

 ๆ
 จํ
า
น
ว
น

  จ
า
ก

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
งจ
ํา
น
ว
น
ท
ีล
ะ
ส
อ
งจ
ํา
น
ว
น

  น
ัก
เร
ีย
น
อ
า
จ
ท
ํา
ได
้ด
ังน
ี ้

• 
เม
ื่อ
ส
ิ่ง
ท
ี่เป
็น
ต
ัว
ร
่ว
ม
ม
ีป
ร
ิม
า
ณ
เท
่า
ก
ัน

 เร
า
ส
า
ม
า
ร
ถ
เข
ีย
น
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
จํ
า
น
ว
น

ห
ล
า
ย
 ๆ

 จ
ํา
น
ว
น
ได
้ท
ัน
ท
ี 

• 
เม
ื่อ
ส
ิ่ง
ท
ี่เป
็น
ต
ัว
ร
่ว
ม
มี
ป
ร
ิม
า
ณ
ไม
่เท
่า
ก
ัน

 จ
ะ
ต
้อ
ง
ท
ํา
ให
้ส
ิ่ง
ท
ี่เป
็น
ต
ัว
ร
่ว
ม
น
ี้ม
ี

ป
ร
ิม
า
ณ
เท
่า
ก
ัน
ก
่อ
น

 โด
ย
ใช
้ค
ว
า
ม
ร
ู้เรื่
อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่เท
่า
ก
ัน
ข
อ
ง
จํ
า
น
ว
น
ส
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น

 ซ
ึ่ง
อ
า
จ
ใช
้ห
ล
ัก
ก
า
ร
ค
ูณ

 ห
ร
ือ
ห
ล
ัก
ก
า
ร
ห
า
ร
  แ
ล
ะ
ใน
บ
า
ง
ก
ร
ณ
ีอ
า
จ
ต้
อ
ง
ใช
้

ท
ั้งห
ล
ัก
ก
า
ร
ค
ูณ
แ
ล
ะ
ห
ล
ัก
ก
า
ร
ห
า
ร
 

7.
 
ค
ร
ูใ
ห
้น
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ะก
าร

เร
ียน

รู้ค
ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
เร
ื่อง

ที่ 
6.

2 
 สะ

อา
ดใ

ส ไ
ร้ค

รา
บม

ัน 
รา

ยว
ิชา

พ
ื้นฐ

าน
คณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เว
ลา

  2
  ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ 1

 
 

จ
า
ก
น
ั้น

 ค
ร
ูล
อ
ง
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
ก
ล
ับ
ไป
ค
ิด
เพ
ิ่ม
เต
ิม
ว่
า
 มี
ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์อ
ะ
ไร
อ
ีก
บ
้า
ง 

ท
ี่ส
า
ม
า
ร
ถ
ใช
้ค
ว
า
ม
ร
ู้เร
ื่อ
ง
อั
ต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่เท
่า
ก
ัน
ข
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย

 ๆ
 จํ
า
น
ว
น

  ท
ี่น
อ
ก
จ
า
ก

ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ป
้า
ส
ม
ศ
ร
ี 
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 ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (สํ
าห
รับ
ครู
ผู้ส

อน
) : 
วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน่

วย
กา
รเรี

ยน
รู้ที่

 6 
40

 

 

    
   แ

ผน
กา
รจ
ัดก
าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

3 
หน

่วย
กา

รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

6 
 รา

ยไ
ด้ท

ี่พ
อเ
พ
ียง

กับ
คว

าม
สุข

ที่ย
ั่งย

ืน 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เร
ียน

รู้ค
ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
เร
ื่อง

ที ่
6.

2 
 สะ

อา
ดใ

ส ไ
ร้ค

รา
บม

ัน 
รา

ยว
ิชา

พ
ื้นฐ

าน
คณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เว
ลา

  2
  ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ 1

 
สา

ระ
กา

รเ
รีย

นร
ู้ 

1.
 
ก
า
ร
น
ํา
ค
ว
า
ม
ร
ู้ใน
เร
ื่อ
งข
อ
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

ข
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย

 ๆ
 จ
ํา
น
ว
น

 ไป
ใช
้

ใน
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง 

   
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเ
รีย

นร
ู้ 

ด้า
นค

วา
มร

ู้   
1.

 
น
ัก
เร
ีย
น
ส
า
ม
า
ร
ถ
เข
ีย
น

 ห
ร
ือ
อ
ธ
ิบ
า
ย

ว
ิธ
ีก
า
ร
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ท
ี่ก
ํา
ห
น
ด
ให
้ โด

ย
ใช
้

ค
ว
า
ม
รู้
เร
ื่อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น

ห
ล
า
ย
 ๆ

 จ
ํา
น
ว
น

 
 ด้า

นท
ักษ

ะแ
ละ

กร
ะบ

วน
กา

ร 
น
ัก
เร
ีย
น
ส
า
ม
า
ร
ถ
 

1.
 
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ที่
อ
ย
ู่ใ
น
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง
โด
ย
ใช
้

ค
ว
า
ม
ร
ู้เ
กี่
ย
ว
กั
บ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย
 ๆ

 จ
ํา
น
ว
น

 

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นร
ู้ 

ชั่ว
โม

งท
ี่ 6

 
ขั้น

นํา
 

1.
 
ค
ร
ูน
ํา
น
ัก
เร
ีย
น
ส
น
ท
น
า
ถ
ึงค
ํา
ถ
า
ม
ท
ี่ค
ร
ูฝ
า
ก
ไว
้ใน
ท
้า
ย
ช
ั่ว
โม
งท
ี่ผ
่า
น
ม
า
 เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์

ใน
ชี
วิ
ต
จ
ร
ิง
ท
ี่เกี
่ย
ว
ข
้อ
ง
ก
ับ
ค
ว
า
ม
ร
ู้เร
ื่อ
ง
อั
ต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่เท
่า
ก
ัน
ข
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย

 ๆ
 จ
ํา
น
ว
น

  
โด
ย
ค
ร
ูเข
ีย
น
ค
ํา
ต
อ
บ
ข
อ
ง
น
ัก
เร
ีย
น
บ
น
ก
ร
ะ
ด
า
น

  [
เช
่น

  ส
ูต
ร
อ
า
ห
า
ร
ต
่า
ง
 ๆ

  ก
า
ร
ผ
ส
ม
ปุ๋
ย
  

ก
า
ร
ผ
ส
ม
อ
า
ห
า
ร
ป
ล
า
/ไ
ก
่]  
น
อ
ก
จ
า
ก
น
ี้ ค
ร
ูอ
า
จ
เส
ร
ิม
ใน
เรื่
อ
ง
ก
า
ร
จ
ัด
ส
ร
ร
พ
ื้น
ท
ี่ท
ํา
ก
ิน
ต
า
ม

แ
น
ว
ท
า
งเ
ก
ษ
ต
ร
ท
ฤ
ษ
ฎ
ีให
ม
่   

2.
 
ค
ร
ูส
อ
บ
ถ
า
ม
น
ัก
เร
ีย
น
เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ก
า
ร
ช่
ว
ย
ผ
ู้ป
ก
ค
ร
อ
ง
ท
ํา
ง
า
น
บ
้า
น

 ว
่า
น
ัก
เร
ีย
น
ช
่ว
ย
ท
ํา

อ
ะ
ไร
บ
้า
ง
  จ

น
โย
ง
เข
้า
ก
ับ
ก
า
ร
ล้
า
ง
จ
า
น

  แ
ล้
ว
ชี้
ให
้เห
็น
ว่
า
น
Yา
ย
า
ล
้า
ง
จ
า
น
แ
ต
่ล
ะ
ย
ี่ห
้อ
ท
ี่ใช
้ 

ม
ีจ
ุด
เด
่น
ท
ี่ต
่า
ง
ก
ัน

  เ
ช
่น

  ส
ี  ก

ล
ิ่น

  ป
ร
ะ
ส
ิท
ธ
ิภ
า
พ
ใน
ก
า
ร
ข
จ
ัด
ค
ร
า
บ
มั
น
แ
ล
ะ
ข
จ
ัด
ก
ล
ิ่น

  
ร
า
ค
า
  เ
พ
ื่อ
น
ํา
เข
้า
ส
ู่บ
ท
เร
ีย
น
ใน
ก
า
ร
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ก
า
ร
ท
ํา
น
Yา
ย
า
ล
้า
งจ
า
น
เพ
ื่อ
ใช
้ใน
ค
ร
ัว
เร
ือ
น

  
โด
ย
ใช
้ค
ว
า
ม
ร
ู้เร
ื่อ
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ท
ี่เท
่า
ก
ัน
ข
อ
งจ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย
 ๆ

 จ
ํา
น
ว
น

 
 ขั้น

สอ
น 

3.
 
ค
ร
ูใ
ห
้น
ัก
เร
ีย
น
แ
บ
่ง
ก
ล
ุ่ม

 ก
ล
ุ่ม
ล
ะ

 4
–5

 ค
น

  เ
พ
ื่อ
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ส
ะ
อ
า
ด
ใส

 ไร
้ค
ร
า
บ
ม
ัน

 
ซ
ึ่ง
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
น
ี้ จ
ะ
ใช
้เว
ล
า
ร
ว
ม

 2
 ช
ั่ว
โม
ง
  โ
ด
ย
ใน
ช
ั่ว
โม
ง
แ
ร
ก
น
ี้ ค
ร
ูให
้น
ัก
เร
ีย
น
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

ต
า
ม
ข
ั้น
ต
อ
น
ต
่อ
ไป
น
ี้ 

สื่อ
แล

ะแ
หล

่งเ
รีย

นร
ู้ 

ชั่ว
โม

งท
ี่ 6

 
1.

 
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 3
 : 

 
ส
ะ
อ
า
ด
ใส

  ไ
ร
้ค
ร
า
บ
ม
ัน

 
 ชั่ว

โม
งท

ี่ 7
 

1.
 
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 3
 : 

 
ส
ะ
อ
า
ด
ใส

  ไ
ร
้ค
ร
า
บ
ม
ัน

 
2.

 
ส
่ว
น
ผ
ส
ม
แ
ล
ะ
อุ
ป
ก
ร
ณ
์

ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ส
ะ
อ
า
ด
ใ
ส
  

ไร
้ค
ร
า
บ
ม
ัน

 
• 

ห
ัว
เช
ื้อ
น
Yา
ย
า
 (N

 7
0)

 
• 

ม
ะ
น
า
ว
ห
ร
ือ
ม
ะ
ก
ร
ูด

 
• 

เก
ล
ือ
 

• 
น
Yา
เป
ล
่า
 

• 
ข
ว
ด
เป
ล
่า
 

• 
ก
ร
ว
ย
 ส
ํา
ห
ร
ับ
ก
ร
อ
ก

น
Yา
ย
า
ล
้า
งจ
า
น
ใส
่ข
ว
ด
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 ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (สํ
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รับ
ครู
ผู้ส

อน
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วิช
าค
ณิต

ศา
สต
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หน่

วย
กา
รเรี
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รู้ที่

 6 
41
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ผน
กา
รจ
ัดก
าร
เรีย

นร
ู้ที่ 
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่วย
กา

รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

6 
 รา

ยไ
ด้ท

ี่พ
อเ
พ
ียง

กับ
คว

าม
สุข

ที่ย
ั่งย

ืน 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เร
ียน

รู้ค
ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
เร
ื่อง

ที่ 
6.

2 
 สะ

อา
ดใ

ส ไ
ร้ค

รา
บม

ัน 
รา

ยว
ิชา

พ
ื้นฐ

าน
คณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เว
ลา

  2
  ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ 1

 
2.

 
เช
ื่อ
ม
โย
งค
ว
า
ม
ร
ู้เร
ื่อ
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง

จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย

 ๆ
 จ
ํา
น
ว
น
ไป
ใช
้ก
ับ

ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ใน
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง 

 ด้า
นค

ุณ
ลัก

ษณ
ะ 

1.
 
น
ัก
เรี
ย
น
ม
ีค
ว
า
ม
ใฝ
่เ
ร
ีย
น
ร
ู้  
แ
ล
ะ

ก
ร
ะ
ต
ือ
ร
ือ
ร
้น

 ใน
ก
า
ร
แ
ส
ว
งห
า
ค
ว
า
ม
ร
ู้ 

2.
 
น
ัก
เร
ีย
น
ม
ีค
ว
า
ม
ม
ุ่งม
ั่น

 แ
ล
ะ
ไม
่ย
่อ
ท
้อ
 

ใน
ก
า
ร
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ท
า
งค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร
์ 

3.
 
น
ัก
เร
ีย
น
มี
ก
า
ร
ค
ิด
เช
ิง
ร
ะ
บ
บ
ส
า
ม
า
ร
ถ

แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ท
า
ง
ค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร
์ได
้อ
ย่
า
ง

เป
็น
ข
ั้น
ต
อ
น

  โ
ด
ย
เล
ือ
ก
ค
ว
า
ม
ร
ู้แ
ล
ะ

เค
รื่
อ
ง
ม
ือ
ท
า
ง
ค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร
์ม
า
ใช
้ได
้

อ
ย
่า
งเ
ห
ม
า
ะ
ส
ม

 
4.

 
น
ัก
เร
ีย
น
ม
ีก
าร
ค
ิด
อ
ย
่าง
ม
ีว
ิจ
าร
ณ
ญ
าณ

  
ใ
น
ก
า
ร
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ห
ร
ือ
ต
ัด
ส
ิน
ใ
จ
  

โด
ย
ใช
้ค
ว
า
ม
ร
ู้แ
ล
ะ
ข
้อ
ม
ูล
ท
ี่เช
ื่อ
ถ
ือ
ได
้ 

5.
 
น
ัก

เ
ร
ีย
น
เ
ห
็น

ค
ุณ

ค
่า
ข
อ
ง

ค
ณิ
ต
ศ
า
ส
ต
ร
์ว
่า
ส
า
ม
า
ร
ถ
น
ํา
ไป
ใช
้ใน

ช
ีว
ิต
จ
ร
ิงไ
ด
้ 

1)
 
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
ท
ํา
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 3
 : 
ส
ะ
อ
า
ด
ใส

 ไร
้ค
ร
า
บ
ม
ัน

 ต
อ
น
ท
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ื่อ
ท
บ
ท
ว
น
แ
ล
ะ

ฝ
ึก
ก
า
ร
น
ํา
ค
ว
า
ม
ร
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เร
ื่อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
ง
จ
ํา
น
ว
น
ห
ล
า
ย
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 จ
ํา
น
ว
น

  ม
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ใช
้ใน
ก
า
ร

แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ก
ับ
ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ใ
น
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง
เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ก
า
ร
ผ
ล
ิต
น
Yา
ย
า
ล
้า
ง
จ
า
น
เพื
่อ

จ
ํา
ห
น
่า
ย
 

2)
 
ค
ร
ูแ
ล
ะ
น
ัก
เร
ีย
น
ร
่ว
ม
ก
ัน
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ล
ย
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 3
  ต

อ
น
ท
ี่ 1

  โ
ด
ย
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
ช
่ว
ย
ก
ัน

อ
ธ
ิบ
า
ย
แ
น
ว
ค
ิด
แ
ล
ะ
บ
อ
ก
ค
ํา
ต
อ
บ
ท
ี่ได
้  แ
ล
ะ
ค
ร
ูช
่ว
ย
ต
ร
ว
จ
ส
อ
บ

  
 

ท
ั้ง
น
ี้ ใน

ร
ะ
ห
ว
่า
ง
ท
ี่น
ัก
เร
ีย
น
แ
ต
่ล
ะ
ก
ล
ุ่ม
ท
ํา
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 ค
ร
ูค
ว
ร
ห
มั่
น
ส
ัง
เก
ต

น
ัก
เร
ีย
น
แ
ต
่ล
ะ
ก
ล
ุ่ม

 ว
่า
ต
้อ
ง
ก
า
ร
ค
ว
า
ม
ช
่ว
ย
เห
ล
ือ
ใน
เร
ื่อ
ง
ใด

  ร
ว
ม
ถึ
ง
ค
อ
ย
ให
้

ค
ํา
แ
น
ะ
น
ํา
 เม

ื่อ
เห
็น
ว
่า
น
ัก
เร
ีย
น
เร
ิ่ม
ม
ีค
ว
า
ม
เข
้า
ใจ
ท
ี่ค
ล
า
ด
เค
ล
ื่อ
น
ใน
ก
า
ร
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
 

3)
 
ค
ร
ูให
้น
ัก
เร
ีย
น
แ
ต
่ล
ะ
ก
ล
ุ่ม
ร
่ว
ม
ก
ัน
ว
า
ง
แ
ผ
น
ก
า
ร
ทํ
า
น
Yา
ย
า
ล
้า
ง
จ
า
น
ต
า
ม
เง
ื่อ
น
ไข
ท
ี่

ก
ํา
ห
น
ด

  (
น
ัก
เร
ีย
น
จ
ะ
ได
้ล
ง
ม
ือ
ท
ํา
น
Yา
ย
า
ล
้า
ง
จ
า
น
ใน
ช
ั่ว
โม
ง
ถ
ัด
ไป

)  
โด
ย
ร
่ว
ม
ก
ัน

ว
า
งแ
ผ
น

  แ
บ
่ง
ห
น
้า
ท
ี่เพ
ื่อ
เต
ร
ีย
ม
ส
่ว
น
ผ
ส
ม
แ
ล
ะ
อ
ุป
ก
ร
ณ
์ต่
า
ง ๆ

 แ
ล
ะ
จ
ด
บ
ัน
ท
ึก
ล
ง

ใน
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 3
 : 
ส
ะ
อ
า
ด
ใส

 ไร
้ค
ร
า
บ
ม
ัน

 ต
อ
น
ท
ี่ 2

 
 

แ
น
ะ
น
ํา
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
ท
ํา
น
Yา
ย
า
ล
้า
ง
จ
า
น
ไม
่เก
ิน
ก
ล
ุ่ม
ล
ะ

 1
 ก
ิโ
ล
ก
ร
ัม

 ห
ร
ือ

ป
ร
ะ
ม
า
ณ

 1
 ข
ว
ด
น
Yา
ด
ื่ม
ข
น
า
ด
ให
ญ
่ (1

.5
 ล
ิต
ร
)  
ซ
ึ่ง
ท
ํา
ได
้โด
ย
ใช
้เพ
ีย
ง
 1

 ใน
 1

5 
 

ข
อ
งส
ูต
ร
 

 
ท
ั้ง
น
ี้ ก
า
ร
เต
ร
ีย
ม
น
Yา
ม
ะ
น
า
ว
ส
ํา
ห
ร
ับ
ก
ร
ณ
ีท
ี่น
ัก
เร
ีย
น
แ
ต่
ล
ะ
ก
ล
ุ่ม
ท
ํา
น
Yา
ย
า
ล้
า
ง

จ
า
น

 1
 ก
ิโ
ล
ก
ร
ัม

 ซ
ึ่ง
จ
ะ
ต้
อ
ง
ใช
้น
Yา
ม
ะ
น
า
ว
 2

00
 ก
ร
ัม

  ค
ร
ูอ
า
จ
ให
้น
ัก
เรี
ย
น
น
ํา

ม
ะ
น
า
ว
ม
า
ค
น
ล
ะ
 4

 –
 5

 ผ
ล

  แ
ล
้ว
ให
้ต
ัว
แ
ท
น
น
ัก
เร
ีย
น
ช
่ว
ย
ก
ัน
ค
ั้น
น
Yา
ม
ะ
น
า
ว
ไว
้

เป
็น
ก
อ
งก
ล
า
ง ส

ํา
ห
ร
ับ
ให
้แ
ต
่ล
ะ
ก
ล
ุ่ม
ต
ว
งไ
ป
ใช
้  

• 
ภ
า
ช
น
ะ
ผ
ส
ม

 เช
่น

 
ก
ะ
ล
ะ
ม
ัง  
ถ
ัง 

• 
ไม
้พ
า
ย
 ห
ร
ือ
ต
ะ
ก
ร
้อ
ต
ีไข
่ 

• 
ต
า
ช
ั่ง ส

ํา
ห
ร
ับ
ต
ว
ง

ส
่ว
น
ผ
ส
ม

 
 ชิ้น

งา
น/

ภา
ระ

งา
น 

1.
 
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 3
 : 

 
ส
ะ
อ
า
ด
ใส

  ไ
ร
้ค
ร
า
บ
ม
ัน

 
 กา

รว
ัดแ

ละ
ปร

ะเ
มิน

ผล
 

1.
 
ต
ร
ว
จ
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 3
   

• 
ต
อ
น
ท
ี่ 1

  โ
ด
ย
ต
อ
บ
ได
้

ถ
ูก
ต
้อ
ง 

• 
ต
อ
น
ท
ี่ 2

  ข
้อ

 3
-5

  โ
ด
ย

ต
อ
บ
ไ
ด้
ถ
ูก
ต้
อ
ง
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รู
น
ํา
น
ัก
เรี
ย
น
ส
น
ท
น
า
 โด
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ถ
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ช
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ข
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ใน
ก
า
ร
ผ
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ช
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ศ
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ข
อ
งส
ัด
ส
่ว
น
ด
ังน
ี้ 

 ป
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ข
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ข
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ภ
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ุใด

  [
เป
็น
ส
ัด
ส
่ว
น

  

เพ
ร
า
ะ
เป
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ข
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เบี้
ย
เก
ิน
อ
ัต
ร
า
ท
ี่ก
ฎ
ห
ม
า
ย
ก
ํา
ห
น
ด
ไว
้ 

ก
ล
่า
ว
ค
ือ

 ร้
อ
ย
ล
ะ
 1

5 
ต
่อ
ป
ี ต
า
ม
ท
ี่บ
ัญ
ญ
ัต
ิไว
้ใน
ม
า
ต
ร
า
 6

54
  แ
ห
่ง
ป
ร
ะ
ม
ว
ล
ก
ฎ
ห
ม
า
ย
แ
พ่
ง

แ
ล
ะ
พ
า
ณ
ิช
ย
์ พ

.ศ
. 2

53
5 

 จ
ะ
ม
ีค
ว
า
ม
ผ
ิด
ต
า
ม
พ
ร
ะ
ร
า
ช
บ
ัญ
ญ
ัต
ิห
้า
ม
เรี
ย
ก
ด
อ
ก
เบี้
ย
เก
ิน

อ
ัต
ร
า
 พ

.ศ
. 2

56
0 

 ต
้อ
ง
ร
ะ
ว
า
ง
โท
ษ
จ
ํา
ค
ุก
ไม
่เก
ิน
ส
อ
ง
ป
ี ห
ร
ือ
ป
ร
ับ
ไม
่เก
ิน
ส
อ
ง
แ
ส
น
บ
า
ท

 
ห
ร
ือ
ท
ั้งจ
ํา
ท
ั้งป
ร
ับ

 
6.

 
ค
ร
ูให
้น
ัก
เร
ีย
น
ท
บ
ท
ว
น
ส
ิ่ง
ท
ี่ได
้เร
ีย
น
ร
ู้ แ
ล
ะ
ซ
ัก
ถ
า
ม
ห
า
ก
ม
ีข
้อ
ส
ง
ส
ัย

 จ
า
ก
น
ั้น
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
ท
ํา

แ
บ
บ
ท
ด
ส
อ
บ
ย
่อ
ย
 ค
ร
ั้ง
ท
ี่ 2

  ภ
า
ย
ใน
เว
ล
า
 1

0 
น
า
ที

  โ
ด
ย
ค
ร
ูแ
จ
ก
แ
บ
บ
ท
ด
ส
อ
บ
ให
้น
ัก
เร
ีย
น

แ
ต
่ล
ะ
ค
น

 แ
ล
้ว
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
เข
ีย
น
แ
ส
ด
งว
ิธ
ีท
ํา
แ
ล
ะ
ห
า
คํ
า
ต
อ
บ
ล
งใ
น
ก
ร
ะ
ด
า
ษ
แ
บ
บ
ท
ด
ส
อ
บ
ส
่งค
ร
ู   

 ขั้น
สร

ุป 
7.

 
ค
ร
ูน
ํา
น
ัก
เร
ีย
น
ส
ร
ุป
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
เง
ิน
ท
อ
ง
ต
้อ
ง
ร
ู้ว
่า
 ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ใน
ว
ัน
น
ี้ ท
ํา
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
ได
้ฝ
ึก
ใช
้

ค
ว
า
ม
รู้
ท
ั้ง
ใน
เรื่
อ
ง
ส
ัด
ส
่ว
น
แ
ล
ะ
ร้
อ
ย
ล
ะ
ม
า
ช
่ว
ย
ใน
ก
า
ร
ค
ํา
น
ว
ณ
ห
า
อ
ัต
ร
า
ด
อ
ก
เบ
ี้ย
จ
า
ก
แ
ห
ล
่ง

เง
ิน
ก
ู้แ
ต
่ล
ะ
แ
ห
่ง
  ซ

ึ่ง
น
ัก
เร
ีย
น
จ
ะ
ได
้เห
็น
แ
ล
้ว
ว
่า
 ข
้อ
ค
ว
า
ม
ช
ว
น
เช
ื่อ
บ
า
ง
อ
ย
่า
ง
 เม

ื่อ
เร
า
ได
้ใช
้

ค
ว
า
ม
รู้
ม
า
ช่
ว
ย
ใน
ก
า
ร
พ
ิจ
า
ร
ณ
า
แ
ล
ะ
ค
ิด
วิ
เค
ร
า
ะ
ห
์ให
้ถ
ี่ถ
้ว
น
แ
ล้
ว
 ก
็จ
ะ
ช
่ว
ย
ให
้ต
ัด
สิ
น
ใจ
ได
้ว
่า

จ
ะ
เช
ื่อ
ข
้อ
ค
ว
า
ม
ช
ว
น
เช
ื่อ
เห
ล
่า
น
ั้น
ห
ร
ือ
ไม
่  ด
ังเ
ช
่น
ใน
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ท
ี่น
ัก
เร
ีย
น
ได
้ช
่ว
ย
โก
ศ
ล
ค
ิด
ว
่า

จ
ะ
ก
ู้เง
ิน
จ
า
ก
แ
ห
ล
่งก
า
ร
เง
ิน
ใด

 เป
็น
ต
้น
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 ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (สํ
าห
รับ
ครู
ผู้ส

อน
) : 
วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน่

วย
กา
รเรี

ยน
รู้ที่

 6 
76

 

    
    

    
    

 แผ
นก

าร
จัด
กา
รเร

ียน
รู้ท
ี่ 6 

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

6 
 รา

ยไ
ด้ท

ี่พ
อเ
พ
ียง

กับ
คว

าม
สุข

ที่ย
ั่งย

ืน 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เร
ียน

รู้ค
ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
เร
ื่อง

ที่ 
6.

5 
 ช
าน

มไ
ข่ม

ุก ส
ุขเ
สร

ิมร
าย

ได
้ 

รา
ยว

ิชา
พ
ื้นฐ

าน
คณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เว
ลา

  2
  ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ 1

 
สา

ระ
กา

รเ
รีย

นร
ู้ 

1.
 
ก
า
ร
น
ํา
ค
ว
า
ม
ร
ู้ใน
เร
ื่อ
งข
อ
งอ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

  
ส
ัด
ส
่ว
น

  
แ
ล
ะ
ร
้อ
ย
ล
ะ

 ไ
ป
ใ
ช
้ก
ับ

ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ใน
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง 

   
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเ
รีย

นร
ู้ 

ด้า
นค

วา
มร

ู้   
1.

 
น
ัก
เร
ีย
น
ส
า
ม
า
ร
ถ
เข
ีย
น

 ห
ร
ือ
อ
ธ
ิบ
า
ย

วิ
ธี
ก
า
ร
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ใ
น
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง
ท
ี่

ก
ํา
ห
น
ด
ใ
ห
้  
โ
ด
ย
ใ
ช
้ค
ว
า
ม
ร
ู้เ
ร
ื่อ
ง

อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

 ส
ัด
ส
่ว
น

 แ
ล
ะ
ร
้อ
ย
ล
ะ
 

 ด้า
นท

ักษ
ะแ

ละ
กร

ะบ
วน

กา
ร 

น
ัก
เร
ีย
น
ส
า
ม
า
ร
ถ
 

1.
 
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ที่
อ
ย
ู่ใ
น
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง
โด
ย
ใช
้

ค
ว
า
ม
ร
ู้เก
ี่ย
ว
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

  ส
ัด
ส
่ว
น

  
แ
ล
ะ
ร
้อ
ย
ล
ะ
 

2.
 
เช
ื่อ
ม
โย
ง
ค
ว
า
ม
ร
ู้เ
ร
ื่อ
ง
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

  
ส
ัด
ส
่ว
น

  
แ
ล
ะ
ร
้อ
ย
ล
ะ
ไ
ป
ใ
ช
้ก
ับ

ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ใน
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง 

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นร
ู้ 

ชั่ว
โม

งท
ี่ 1

4 
ขั้น

นํา
 

1.
 
ค
ร
ูน
ํา
น
ัก
เร
ีย
น
ส
น
ท
น
า
เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ก
า
ร
ป
ร
ะ
ก
อ
บ
อ
า
ช
ีพ
ค
้า
ข
า
ย
ว
่า
  ห

า
ก
น
ัก
เร
ีย
น
จ
ะ
ท
ํา
ก
า
ร
ค
้า
 

ย
่อ
ม
จ
ะ
ต
้อ
ง
ค
ํา
น
ว
ณ
ต
้น
ท
ุน
ให
้ล
ะ
เอี
ย
ด
ถ
ี่ถ
้ว
น

  ก
ํา
ห
น
ด
ก
ํา
ไร
ท
ี่ช
ัด
เจ
น

 ซ
ึ่ง
จ
ะ
ต
้อ
ง
เพ
ีย
ง
พ
อ

ต
่อ
ก
า
ร
ด
ํา
ร
งชี
พ
อ
ย
ู่ได
้ใน
ย
ุค
ป
ัจ
จ
ุบ
ัน

  แ
ล้
ว
น
ัก
เร
ีย
น
ก
็จ
ะ
ส
า
ม
า
ร
ถ
ต
ั้ง
ร
า
ค
า
ข
า
ย
ส
ิน
ค
้า
น
ั้น

 ๆ
 

ได
้   ค

ว
า
ม
ร
ู้เก
ี่ย
ว
ก
ับ
อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น

  ส
ัด
ส
่ว
น

  แ
ล
ะ
ร
้อ
ย
ล
ะ
 ท
ี่น
ัก
เร
ีย
น
ได
้เร
ีย
น
ม
า
ท
ั้ง
ห
ม
ด
ใน

บ
ท
เร
ีย
น
น
ี้ จ
ะ
ช
่ว
ย
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
ม
ีพ
ื้น
ฐ
า
น
ค
ว
า
ม
ร
ู้ท
ี่เพ
ีย
ง
พ
อ
ใน
ก
า
ร
ค
ิด
ค
ํา
น
ว
ณ
ส
ิ่ง
เห
ล
่า
น
ี้  

แ
ล
ะ
ส
ํา
ห
ร
ับ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ส
ุด
ท
้า
ย
ข
อ
ง
บ
ท
เร
ีย
น
ค
ือ
ก
า
ร
ส
ม
มุ
ต
ิว
่า
ก
ล
ุ่ม
ข
อ
ง
ต
น
เอ
ง
ก
ํา
ลั
ง
จ
ะ
เปิ
ด

ร
้า
น
ข
า
ย
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก

 จ
ึง
จ
ํา
เป
็น
ท
ี่จ
ะ
ต
้อ
ง
ค
ํา
น
ว
ณ
ห
า
ต
้น
ทุ
น

 เพ
ื่อ
ก
ํา
ห
น
ด
ร
า
ค
า
ข
า
ย
 

ต
า
ม
เง
ื่อ
น
ไข
ท
ี่ก
ํา
ห
น
ด

 
 

ขั้น
สอ

น 
2.

 
ค
ร
ูแ
บ
่งน
ัก
เร
ีย
น
อ
อ
ก
เป
็น
ก
ล
ุ่ม

 ก
ล
ุ่ม
ล
ะ
 3

–4
  ค
น

   
แ
ล
้ว
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
แ
ต่
ล
ะ
ก
ล
ุ่ม
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก

 ส
ุข
เส
ร
ิม
ร
า
ย
ได
้  ซ

ึ่ง
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
นี
้เป
็น
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ที
่จ
ํา
ล
อ
งส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ใน
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิง 

ให
้น
ัก
เร
ีย
น
ได
้ว
า
ง
แ
ผ
น
ก
า
ร
จ
ํา
ห
น
่า
ย
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก

 ซ
ึ่ง
จ
ะ
ใช
้เว
ล
า
ร
ว
ม

 2
 ช
ั่ว
โม
ง
 โด

ย
ใน

ช
ั่ว
โม
งแ
ร
ก
 ม
ีข
ั้น
ต
อ
น
ก
า
ร
ด
ํา
เน
ิน
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ด
ังน
ี้ 

1)
 
ค
ร
ูให
้น
ัก
เร
ีย
น
แ
ต
่ล
ะ
ก
ล
ุ่ม
ช
่ว
ย
ก
ัน
ศ
ึก
ษ
า
ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ก
า
ร
ว
า
ง
แ
ผ
น
เป
ิด

ร
้า
น
ข
า
ย
ช
า
น
ม
ไข
่มุ
ก
ข
อ
งอ
อ
ม

  จ
า
ก
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 6
 : 
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก

 ส
ุข
เส
ร
ิม
ร
า
ย
ได
้  

สื่อ
แล

ะแ
หล

่งเ
รีย

นร
ู้ 

ชั่ว
โม

งท
ี่ 1

4 
1.

 
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 6
 : 
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก
 

ส
ุข
เส
ร
ิม
ร
า
ย
ได
้ 

 ชั่ว
โม

งท
ี่ 1

5 
1.

 
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 6
 : 
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก
 

ส
ุข
เส
ร
ิม
ร
า
ย
ได
้ 

 ชิ้น
งา
น/

ภา
ระ

งา
น 

1.
 
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 6
 : 
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก
 

ส
ุข
เส
ร
ิม
ร
า
ย
ได
้ 

 กา
รว

ัดแ
ละ

ปร
ะเ
มิน

ผล
 

1.
 
ต
ร
ว
จ
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 6
  โ
ด
ย

ว
ิเ
ค
ร
า
ะ
ห์
ข้
อ
มู
ล

 แ
ล
ะ
ห
า

ร
า
ค
า
ข
า
ย
ช
า
น
ม
ไ
ข
่มุ
ก
ไ
ด
้

ถ
ูก
ต
้อ
ง 
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วย
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รเรี
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กา
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นร
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6 
 รา

ยไ
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ี่พ
อเ
พ
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กับ
คว

าม
สุข

ที่ย
ั่งย

ืน 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เร
ียน

รู้ค
ณ
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าส
ตร
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ที่ 
6.

5 
 ช
าน

มไ
ข่ม

ุก ส
ุขเ
สร

ิมร
าย

ได
้ 

รา
ยว

ิชา
พ
ื้นฐ

าน
คณ

ิตศ
าส

ตร
์ 

เว
ลา

  2
  ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ 1

 
ด้า

นค
ุณ
ลัก

ษณ
ะ 

1.
 
น
ัก
เรี
ย
น
ม
ีค
ว
า
ม
ใฝ่
เร
ีย
น
ร
ู้  
แ
ล
ะ

ก
ร
ะ
ต
ือ
ร
ือ
ร
้น

 ใน
ก
า
ร
แ
ส
ว
งห
า
ค
ว
า
ม
ร
ู้ 

2.
 
น
ัก
เร
ีย
น
ม
ีค
ว
า
ม
ม
ุ่งม
ั่น

 แ
ล
ะ
ไม
่ย
่อ
ท
้อ
 

ใน
ก
า
ร
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ท
า
งค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร
์ 

3.
 
น
ัก
เร
ีย
น
ม
ีเห
ตุ
ผ
ล

 ใน
ก
า
ร
ส
น
ับ
ส
น
ุน

ห
ร
ือ
โ
ต้
แ
ย
้ง
แ
น
ว
ค
ิด
ไ
ด
้อ
ย
่า
ง

ส
ม
เห
ต
ุส
ม
ผ
ล
 

4.
 
น
ัก
เร
ีย
น
มี
ก
า
ร
ค
ิด
เช
ิง
ร
ะ
บ
บ
ส
า
ม
า
ร
ถ

แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ท
า
ง
ค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร
์ได
้อ
ย่
า
ง

เป
็น
ข
ั้น
ต
อ
น

  โ
ด
ย
เล
ือ
ก
ค
ว
า
ม
ร
ู้แ
ล
ะ

เค
รื่
อ
ง
ม
ือ
ท
า
ง
ค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร
์ม
า
ใช
้ได
้

อ
ย
่า
งเ
ห
ม
า
ะ
ส
ม

 
5.

 
น
ัก
เร
ีย
น
ม
ีก
าร
ค
ิด
อ
ย
่าง
ม
ีว
ิจ
าร
ณ
ญ
าณ

  
ใ
น
ก
า
ร
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ห
ร
ือ
ต
ัด
ส
ิน
ใ
จ
 

โด
ย
ใช
้ค
ว
า
ม
ร
ู้แ
ล
ะ
ข
้อ
ม
ูล
ท
ี่เช
ื่อ
ถ
ือ
ได
้ 

6.
 
น
ัก
เร
ีย
น
เห็
น
ค
ุณ
ค
่า
ข
อ
งค
ณ
ิต
ศ
า
ส
ต
ร์

ว
่า
ส
า
ม
า
ร
ถ
น
ํา
ไป
ใช
้ใน
ช
ีว
ิต
จ
ร
ิงไ
ด
้ 

 

ต
อ
น
ท
ี่ 1

  ซ
ึ่ง
เป
็น
ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์จ
ํา
ล
อ
ง
ก
า
ร
ว
า
ง
แ
ผ
น
เพ
ื่อ
ท
ํา
ธ
ุร
ก
ิจ
ข
น
า
ด
เล
็ก

  
ป
ร
ะ
ม
า
ณ

 1
0 
น
า
ท
ี 

ท
ั้ง
น
ี้ ค
ร
ูค
ว
ร
ช
ี้ให
้น
ัก
เร
ีย
น
ส
ัง
เก
ต
ว
่า
ก
่อ
น
ท
ี่จ
ะ
เป
ิด
ร
้า
น
ข
า
ย
ข
อ
ง
น
ั้น

 เร
า
จ
ะ
ต
้อ
ง

ส
ํา
ร
ว
จ
ต
ล
า
ด
ห
ร
ือ
ค
ว
า
ม
ต
้อ
ง
ก
า
ร
ข
อ
ง
ก
ลุ่
ม
ลู
ก
ค
้า
เป
้า
ห
ม
า
ย

  ร
ว
ม
ถ
ึง
ส
ํา
ร
ว
จ
ร
า
ค
า

ว
ัต
ถ
ุด
ิบ
เพ
ื่อ
น
ํา
ข
้อ
ม
ูล
ม
า
ก
ํา
ห
น
ด
เป
็น
ร
า
ค
า
ข
า
ย

  ซ
ึ่ง
ส
ิ่ง
เห
ล
่า
น
ี้เป็
น
ปั
จ
จ
ัย
ส
ํา
ค
ัญ

พ
ื้น
ฐ
า
น
ท
ี่จ
ะ
ท
ํา
ให
้ธ
ุร
ก
ิจ
ป
ร
ะ
ส
บ
ค
ว
า
ม
ส
ํา
เร
็จ
 

2)
 
ห
ล
ัง
จ
า
ก
ท
ี่น
ัก
เร
ีย
น
แ
ต
่ล
ะ
ก
ล
ุ่ม
ศ
ึก
ษ
า
ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์แ
ล
้ว

  ใ
ห้
ค
ร
ูใ
ช
้ค
ํา
ถ
า
ม
เพ
ื่อ

ต
ร
ว
จ
ส
อ
บ
ค
ว
า
ม
เข
้า
ใจ
ก
่อ
น
ท
ี่จ
ะ
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ใน
ข
ั้น
ต
อ
น
ต
่อ
ไป
ด
ังน
ี ้

• 
อ
อ
ม
ว
า
ง
แ
ผ
น
เป
ิด
ร
้า
น
ข
า
ย
ช
า
น
ม
ไข
่มุ
ก
โด
ย
ต
ั้ง
เป
้า
ห
ม
า
ย
ว่
า
 จ
ะ
ข
า
ย
ช
า
น
ม

ไข
่ม
ุก
ได
้ว
ัน
ล
ะ
ก
ี่แ
ก
้ว
  [

10
0 

 แ
ก
้ว
] 

• 
ผ
ล
ก
า
ร
ส
ํา
ร
ว
จ
ช
า
น
ม
ไข
่มุ
ก
แ
ต
่ล
ะ
ช
น
ิด
ก
ับ
ผ
ู้ค
น
ใน
ช
ุม
ช
น

 ท
ํา
ให
้อ
อ
ม
ต
ัด
ส
ิน
ใจ

เลื
อ
ก
ช
า
น
ม
ไข่
ม
ุก
แ
บ
บ
ใด

 ส
ํา
ห
ร
ับ
เป
็น
เม
น
ูเร
ิ่ม
ต
้น
ข
อ
งก
า
ร
เปิ
ด
ร
้า
น

  [
ช
า
ไท
ย
  

ช
า
น
ม
โก
โก
้  แ
ล
ะ
ช
า
เข
ีย
ว
ม
ัท
ฉ
ะ
] 

• 
อ
อ
ม
ค
า
ด
ก
า
ร
ณ
์จ
ํา
น
ว
น
แ
ก
้ว
ท
ี่จ
ะ
ข
า
ย
ช
า
น
ม
แ
ต่
ล
ะ
ช
น
ิด
ได้
เป็
น
อั
ต
ร
า
ส
่ว
น
เท
่า
ไร

  
[อ
ัต
ร
า
ส
่ว
น
ข
อ
งช
า
ไท
ย
ต
่อ
ช
า
น
ม
โก
โก
้ต
่อ
ช
า
เข
ีย
ว
มั
ท
ฉ
ะ
 เป

็น
  5

 : 3
 : 2

] 
• 

อ
อ
ม
ต
้อ
งก
า
ร
ก
ํา
ไร
จ
า
ก
ก
า
ร
ข
า
ย
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก
เท
่า
ไร

  [
20

%
] 

3)
 
ค
ร
ูให
้น
ัก
เร
ีย
น
แ
ต
่ล
ะ
ก
ล
ุ่ม
ช
่ว
ย
ก
ัน
ว
ิเค
ร
า
ะ
ห
์ข
้อ
มู
ล

 แ
ล
ะ
ค
ํา
น
ว
ณ
ห
า
ต
้น
ท
ุน
ข
อ
ง

ว
ัต
ถ
ุด
ิบ
ใน
ก
า
ร
ท
ํา
ช
า
น
ม
แ
ต
่ล
ะ
ช
น
ิด

  โ
ด
ย
เข
ีย
น
อ
ธ
ิบ
า
ย
ก
า
ร
ว
ิเค
ร
า
ะ
ห
์อ
ย
่า
ง
เป
็น

ข
ั้น
ต
อ
น
ล
งใ
น
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 6
 : 
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก
 ส
ุข
เส
ร
ิม
ร
า
ย
ได
้  ต
อ
น
ท
ี่ 2
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กับ
คว
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สุข

ที่ย
ั่งย
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กล

ุ่มส
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าร

เร
ียน
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ิตศ
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ตร
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ที่ 
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5 
 ช
าน

มไ
ข่ม

ุก ส
ุขเ
สร

ิมร
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ยว

ิชา
พ
ื้นฐ

าน
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ตร
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เว
ลา

  2
  ช

ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ 1

 
สม

รร
ถน

ะท
ี่ต้อ

งก
าร

ให
้เก
ิดก

ับผ
ู้เร
ียน

 
1.

 
ก
า
ร
จ
ัด
ก
า
ร
ต
น
เอ
ง
 โ
ด
ย
ม
ุ่ง
ม
ั่น

 
ม
ุม
า
น
ะ
 ใน

ก
า
ร
ท
ํา
ค
ว
า
ม
เข
้า
ใจ
ข
้อ
ม
ูล

แ
ล
ะ
ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ป
ัญ
ห
า
เก
ี่ย
ว
ก
ับ

 
ก
า
ร
เป
ิด
ร
้า
น
ข
า
ย
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก

 แ
ล
ะ

พ
ย
า
ย
า
ม
ท
ี่จ
ะ
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
จ
น
ส
ํา
เร
็จ
 

2.
 
ก
า
ร
ร
ว
ม
พ
ล
ัง
ท
ํา
ง
า
น
เ
ป
็น
ท
ีม

 
 โด

ย
ร
่ว
ม
ก
ัน
ว
า
ง
แ
ผ
น

 ค
ิด
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
 

แ
ล
ะ
ตั
ด
ส
ิน
ใ
จ
ร
่ว
ม
ก
ัน

 ใ
น
ก
า
ร

แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ใน
กิ
จ
ก
ร
ร
ม
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก

 
ส
ุข
เส
ร
ิม
ร
า
ย
ได
้ ให

้ได
้ต
า
ม
เง
ื่อ
น
ไข
ท
ี่

ก
ํา
ห
น
ด

 
3.

 
ก
า
ร
ค
ิด
ข
ั้น
ส
ูง โ
ด
ย
ค
ิด
ว
ิเค
ร
า
ะ
ห
์อ
ย
่า
ง

ม
ีวิ
จ
า
ร
ณ
ญ
า
ณ

 เพ
ื่อ
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ใน

ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก
 ส
ุข
เส
ร
ิม
ร
า
ย
ได
้ 

 

ท
ั้ง
น
ี้ เน

ื่อ
ง
จ
า
ก
เง
ื่อ
น
ไข
ห
น
ึ่ง
ข
อ
ง
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 ค
ือ
ก
า
ร
ตั้
ง
ร
า
ค
า
ข
า
ย
ช
า
น
ม
ไข่
มุ
ก
ท
ุก

ช
น
ิด
ใน
ร
า
ค
า
เด
ีย
ว
ก
ัน

  ด
ัง
น
ั้น

 ใ
น
ก
า
ร
ค
ํา
น
ว
ณ
ต
้น
ท
ุน

 เพ
ื่อ
ก
ํา
ห
น
ด
ร
า
ค
า
ข
า
ย
 

จ
ึง
ส
า
ม
า
ร
ถ
น
ํา
ต
้น
ท
ุน
ข
อ
ง
ว
ัต
ถ
ุด
ิบ
ส
ํา
ห
ร
ับ
ท
ํา
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก
ท
ุก
ช
น
ิด
ม
า
ร
ว
ม
ก
ัน
ได
้เล
ย
 

โด
ย
ไม
่ต
้อ
งค
ํา
น
ว
ณ
ต
้น
ท
ุน
ข
อ
งว
ัต
ถ
ุด
ิบ
แ
ย
ก
ต
า
ม
ช
น
ิด
ข
อ
งช
า
น
ม

 
3.

 
ใน
ร
ะ
ห
ว
่า
ง
ท
ี่น
ัก
เร
ีย
น
แ
ต
่ล
ะ
ก
ล
ุ่ม
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 ค
ร
ูค
ว
ร
ห
ม
ั่น
ส
ัง
เก
ต
น
ัก
เร
ีย
น
แ
ต่
ล
ะ
ก
ลุ่
ม

 
ว
่า
ต
้อ
งก
า
ร
ค
ว
า
ม
ช
่ว
ย
เห
ล
ือ
ใน
เร
ื่อ
งใ
ด

  ร
ว
ม
ถ
ึงค
อ
ย
ให
้ค
ํา
แ
น
ะ
น
ํา
 เมื่

อ
เห็
น
ว
่า
น
ัก
เร
ีย
น
เร
ิ่ม
มี

ค
ว
า
ม
เข
้า
ใจ
ท
ี่ค
ล
า
ด
เค
ล
ื่อ
น

   
 ขั้น

สร
ุป 

4.
 
ค
ร
ูส
น
ท
น
า
ก
ับ
น
ัก
เร
ีย
น
เก
ี่ย
ว
ก
ับ
ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ใน
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
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 : 
ช
า
น
ม
ไข่
มุ
ก

 ส
ุข
เส
ร
ิม

ร
า
ย
ได
้  ว
่า
ช
า
ไข
่ม
ุก
ก
ํา
ลั
ง
เป
็น
ท
ี่น
ิย
ม
ใน
ห
มู่
วั
ย
ร
ุ่น

  แ
ต
่จ
า
ก
ส
ูต
ร
ก
า
ร
ท
ํา
ช
า
ไข
่ม
ุก

 น
ัก
เร
ีย
น

 
จ
ะ
เห
็น
แ
ล
้ว
ว
่า
 ช
า
ไข
่ม
ุก
แ
ต
่ล
ะ
แ
ก
้ว
น
ั้น

 ม
ีน
Yา
ต
า
ล
เป
็น
ส
่ว
น
ผ
ส
ม
ใน
ป
ร
ิม
า
ณ
ท
ี่ส
ูง
 ก
า
ร
ด
ื่ม

บ
่อ
ย
ค
ร
ั้ง
ป
ร
ะ
ก
อ
บ
ก
ับ
ก
า
ร
ล
ะ
เล
ย
ใน
เร
ื่อ
ง
ข
อ
ง
ก
า
ร
อ
อ
ก
ก
ํา
ล
ัง
ก
า
ย

 ก
็อ
า
จ
จ
ะ
ท
ํา
ให้
เป็
น
โร
ค

อ
้ว
น
ได
้  ด

ัง
น
ั้น

 น
ัก
เร
ีย
น
ค
ว
ร
ร
ะ
ว
ัง
เร
ื่อ
ง
ก
า
ร
บ
ร
ิโภ
ค

 แ
ล
ะ
เลื
อ
ก
ร
ับ
ป
ร
ะ
ท
า
น
อ
า
ห
า
ร
ต่
า
ง
 ๆ

 
ให
้ห
ล
า
ก
ห
ล
า
ย
แ
ล
ะ
อ
ย
ู่ใน
ป
ร
ิม
า
ณ
ท
ี่เห
ม
า
ะ
ส
ม

  ร
ว
ม
ถ
ึง
อ
อ
ก
กํ
า
ลั
ง
ก
า
ย
อ
ย
่า
ง
ส
ม
lา
เส
ม
อ
 

เพ
ื่อ
ร
ัก
ษ
า
ด
ัช
น
ีม
ว
ล
ก
า
ย
ให
้อ
ย
ู่ใน
เก
ณ
ฑ
์ป
ก
ต
ิ 

5.
 
ค
ร
ูต
ิด
ต
า
ม
แ
ล
ะ
ส
อ
บ
ถ
า
ม
ค
ว
า
ม
ก
้า
ว
ห
น
้า
ใน
ก
า
ร
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ข
อ
ง
น
ัก
เร
ีย
น
แ
ต่
ล
ะ
ก
ล
ุ่ม

 
แ
ล
ะ
แ
จ้
งใ
ห
้น
ัก
เร
ีย
น
เต
ร
ีย
ม
น
ํา
เส
น
อ
แ
น
ว
ค
ิด
ใน
ก
า
ร
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ภ
า
ย
ห
ล
ังจ
า
ก
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
แ
ล
้ว

เส
ร
็จ
ใน
ช
ั่ว
โม
งถ
ัด
ไป
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ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ 1

 
ชั่ว

โม
งท

ี่ 1
5 

ขั้น
นํา

 
1.

 
ค
ร
ูให
้น
ัก
เร
ีย
น
เข
้า
ก
ล
ุ่ม

 แ
ล
ะ
ท
บ
ท
ว
น
ส
ถ
า
น
ก
า
ร
ณ
์ ร
ว
ม
ถ
ึง
ส
ิ่ง
ท
ี่ได้
ค
ํา
น
ว
ณ
แ
ล
ะ
ว
า
ง
แ
ผ
น
ไว
้

ใน
ช
ั่ว
โม
งท
ี่ผ
่า
น
ม
า
 

 ขั้น
สอ

น 
2.

 
ค
ร
ูให
้น
ัก
เร
ีย
น
แ
ต
่ล
ะ
ก
ลุ่
ม
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก

 ส
ุข
เส
ร
ิม
ร
า
ย
ได
้ต
่อ
จ
า
ก
ช
ั่ว
โม
งท
ี่ผ
่า
น
ม
า
  

ซ
ึ่ง
ใน
ช
ั่ว
โม
ง
น
ี้ น
ัก
เร
ีย
น
จ
ะ
ค
ํา
น
ว
ณ
ห
า
ร
า
ค
า
ข
า
ย
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก

  โ
ด
ย
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
เข
ีย
น
แ
ส
ด
ง

แ
น
ว
ค
ิด
ล
งใ
น
ใบ
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 6
 : 
ช
า
น
ม
ไข
่ม
ุก
 ส
ุข
เส
ร
ิม
ร
า
ย
ได
้  ต
อ
น
ท
ี่ 3

   
โด
ย
ค
ร
ูค
ว
ร
ห
ม
ั่น
ส
ัง
เก
ต
แ
ล
ะ
เดิ
น
ด
ูน
ัก
เร
ีย
น
แ
ต
่ล
ะ
ก
ล
ุ่ม
ใน
ข
ณ
ะ
ท
ี่ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม

 
ว
่า
ต
้อ
งก
า
ร
ค
ว
า
ม
ช
่ว
ย
เห
ล
ือ
ใน
เร
ื่อ
งใ
ด

  แ
ล
ะ
ห
า
ก
น
ัก
เร
ีย
น
บ
า
งก
ล
ุ่ม
เร
ิ่ม
ท
ี่จ
ะ
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ไม่
ได
้ 

ค
ร
ูอ
า
จ
ให
้ค
ํา
แ
น
ะ
น
ํา
ถ
ึงวิ
ธ
ีก
า
ร
ค
ํา
น
ว
ณ
ร
า
ค
า
ข
า
ย
ข
อ
งช
า
น
ม
ไข
่มุ
ก

  ท
ั้งน
ี้ ค
ร
ูค
ว
ร
ก
ร
ะ
ต
ุ้น
ให
้

น
ัก
เร
ีย
น
ท
ํา
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
อ
ย
่า
ง
ส
ม
lา
เส
ม
อ

 แ
ล
ะ
แ
ก
้ป
ัญ
ห
า
ร
ว
ม
ถ
ึง
ให
้น
ัก
เร
ีย
น
ช
่ว
ย
ก
ัน
เฉ
ล
ย

ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
ให
้แ
ล
้ว
เส
ร
็จ
 เม

ื่อ
เว
ล
า
ผ
่า
น
ไป
ป
ร
ะ
ม
า
ณ

 3
0 
น
า
ท
ี น
ับ
จ
า
ก
เร
ิ่ม
ต
้น
ค
า
บ
เร
ีย
น

 
3.

 
ค
ร
ูข
ย
า
ย
ก
ิจ
ก
ร
ร
ม
เพ
ื่อ
ให
้นั
ก
เร
ีย
น
ป
ร
ะ
ม
ว
ล
ค
ว
า
ม
ร
ู้ท
ี่ม
ีม
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ค
า
ด
ก
า
ร
ณ
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ล
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แ
ผ
น
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ก
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ด
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้ต
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แ
ท
น
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เร
ีย
น
แ
ต
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ก
ล
ุ่ม
จ
ับ
ส
ล
า
ก
เง
ื่อ
น
ไข
พ
ิเศ
ษ

 (แ
ต่
ล
ะ
เง
ื่อ
น
ไข

 อ
า
จ

ม
ีได
้ม
า
ก
ก
ว
่า
 1

 ก
ล
ุ่ม

)  
ด
ังน
ี้ 

• 
เง
ื่อ
น
ไข
พ
ิเศ
ษ

 1
 : 
ก
ร
ะ
ท
ร
ว
ง
ส
า
ธ
า
ร
ณ
ส
ุข
ได
้ค
ํา
น
ึง
ถ
ึง
โร
ค
อ
้ว
น
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ร
ะ
ช
า
ก
ร
ไท
ย
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น
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ู้ป
่ว
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ข
ึ้น
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ีโค
ร
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ร
ร
ณ
ร
งค
์ให
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ด
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ร
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น
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ล
ใน
อ
า
ห
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ล
ง 2

5%
   
ร
้า
น
ข
อ
งอ
อ
ม
เข
้า
ร
่ว
ม
โค
ร
งก
า
ร
น
ี้ด
้ว
ย
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 5. อัตราส่วนของก้านหย่ีหร่าต่อเมลอนต่อมะนาวต่อแตงกวา เป�น  7 : 10 : 2 : 10 

 
 
 
 

สูตรน�าผักผลไม้ ที่มีส่วนช่วยในการขจัดสารพิษออกจากรา่งกาย ประกอบไปด้วยส่วนผสมดังนี ้
• แตงกวา 200 กรัม 
• เมลอน 200 กรัม 
• ก้านย่ีหร่า 140 กรัม 
• มะนาว 40 กรัม 
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ตอนที่ 2 ข้อสอบแบบเติมคํา  มี  5  ข้อ  ข้อละ  2  คะแนน 
 ให้นักเรียนเติมคําตอบที่ถูกต้องลงในช่องว่าง   
 

1. 
13
20   คิดเป็นร้อยละเท่าใด 

ตอบ  

2. จงหาค่าของ a  ในสัดส่วน     
3
a  =  

42
70 

ตอบ  

3. DARC  เป็นรูปสามเหลี่ยมที่มีอัตราส่วนความยาวของด้านต่าง ๆ ดังนี ้

AR : RC  =  4 : 3    และ    RC : CA  =  12 : 20 

จงหาอัตราส่วนของ  AR  ต่อ  RC  ต่อ  CA  

ตอบ       

 
ข้อมูลต่อไปนี้  ใช้สําหรับตอบคําถามข้อ 4 – 5   

 

 

 
4. จงหาอัตราส่วนของอายุของหมอกต่ออายุของเมฆ 

ตอบ  

5. ถ้าเมฆมีอายุ  20  ปี  หมากและหมอกจะมีอายุกี่ปี 

ตอบ   

   
 
 
 
 
 
 

อัตราส่วนของอายุของเมฆต่ออายุของหมาก เป็น  2 : 3 
และอัตราส่วนของอายุของหมากต่ออายุของหมอก เป็น  5 : 4 
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ตอนที่ 3    ข้อสอบแบบเลือกตอบ  มี 3 ข้อ     
 ให้นักเรียนเขียน  O  ล้อมรอบตัวเลือกที่ถูกที่สุด  

 
1. นLาขิงซื้อขนมเปี๊ยะมาชิ้นละ  120  บาท  และต้องการขายให้ได้กําไร 15% ของราคาที่ซื้อมา  

อยากทราบว่า นLาขิงจะต้องขายขนมเปี๊ยะชิ้นละกี่บาท (1  คะแนน) 

 ก. 140  บาท ข. 138  บาท 

 ค. 135  บาท ง. 131  บาท 

2. ในการวิ่งเพื่อเผาผลาญพลังงาน  ต้นกล้าจะว่ิงครั้งละ  30  นาที  ซึ่งจะเผาผลาญพลังงานได้ 
250  กิโลแคลอรี   ถ้าต้นกล้าวิ่งครั้งละ  30  นาที แล้วพัก 15 นาที  จนได้เวลาวิ่งรวม  3  ชั่วโมง 
(ไม่รวมเวลาพัก) อยากทราบว่า ต้นกล้าจะเผาผลาญพลังงานได้มากกว่า  1,000  กิโลแคลอรี อยู่เท่าไร      
  (2  คะแนน) 

 ก. 500  กิโลแคลอรี ข. 1,000  กิโลแคลอรี 

 ค. 1,200  กิโลแคลอรี ง. 1,500  กิโลแคลอรี 

3.                         “ถ้าซื้อหนังสือ  4  เล่ม แถมปากกา 3 ด้าม ในราคา  100  บาท   

                                       แล้วหนังสือ  9  เล่ม  จะมีราคากี่บาท”    

สัดส่วนในข้อใด เขียนแสดงข้อความดังกล่าวได้ถูกต้อง (2  คะแนน) 

 ก. 
4
3   =   9x ข. 

y
100   =   49 

 ค. 
100

4    =   
m
9  ง. 

9
4   =   

3
z 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 6 :  รายได้ที่พอเพียงกับความสุขที่ยั่งยืน 

             
 
ตอนที่ 1 

1. ถูก 

2. ผิด เนื่องจากอัตราส่วนของมะนาวต่อเมลอน เป็น  40 : 200 
3. ถูก 

4. ผิด เนื่องจากอัตราส่วนของเมลอนต่อก้านหยี่หร่าต่อมะนาว เป็น  200 : 140 : 40   

 หรือ  5 : 3.5 : 1 

5. ถูก  

 
ตอนที่ 2 

1. 65 

 แนวคิด จากโจทย์ เขียนเป็นสัดส่วนได้ดังนี้ 
13
20   =   y

100 

  จะได้ว่า      y    =    
13
20 × 100 

        y    =    65 

2. 5 

 แนวคิด จากสัดส่วน 3
a    =    

42
70 

 จะได้ว่า  a    =    
3 × 70

42  

     a    =    5 

 
3. 16 : 12 : 20  หรือ  4 : 3 : 5 

 แนวคิด เนื่องจากอัตราส่วนของ AR  ต่อ  RC  เป็น  4 : 3 
  และอัตราส่วนของ  RC  ต่อ  CA  เป็น  12 : 20 
  จะเห็นว่า ความยาวของด้าน RC  เป็นปริมาณที่มีร่วมกันทั้งสองอัตราส่วน 

  ดังนั้น  เราจึงต้องทําให้ความยาวของด้าน RC  ในสองอัตราส่วนนี้เท่ากัน 

  จะได้ว่า  อัตราส่วนของ  AR  ต่อ  RC   เป็น  4 : 3  =  4 × 4  :  3 × 4  

                 =  16 : 12 

  ดังนั้น  อัตราส่วนของ  AR  ต่อ  RC  ต่อ  CA  เป็น  16 : 12 : 20  หรือ  4 : 3 : 5 
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4. 12 : 10 
 แนวคดิ เนื่องจากอัตราส่วนของอายุของเมฆต่ออายุของหมาก เป็น  2 : 3 
  และอัตราส่วนของอายุของหมากต่ออายุของหมอก เป็น  5 : 4 
  จะเห็นว่า อายุของหมาก เป็นปริมาณที่มีร่วมกันทั้งสองอัตราส่วน 

  ดังนั้น  เราจึงต้องทําให้อายุของหมากในสองอัตราส่วนนี้เท่ากัน 

  จะได้ว่า  อัตราส่วนของอายุของเมฆต่ออายุของหมาก เป็น  2 : 3  =  2 × 5  :  3 × 5  
              =  10 : 15 

  และอัตราส่วนของอายุของหมากต่ออายุของหมอก เป็น  5 : 4  =  5 × 3  :  4 × 3 

          =  15 : 12 

  ดังนั้น  อัตราส่วนของอายุของหมอกต่ออายุของเมฆ เป็น  12 : 10 

 
5. หมากมีอายุ  30  ปี  และหมอกมีอายุ  24  ปี 

 แนวคิด จากข้อ 4  จะได้  อัตราส่วนของอายุของเมฆต่ออายุของหมากต่ออายุของหมอก เป็น 

  10 : 15 : 12 

  ถ้าเมฆมีอายุ  20  ปี  จะได้ว่า   

  อัตราส่วนของอายุของเมฆต่ออายุของหมากต่ออายุของหมอก เป็น   

  10 : 15 : 12 = 10 × 2  :  15 × 2  :  12 × 2 

   = 20 : 30 : 24 

  ดังนั้น  ถ้าเมฆมีอายุ  20  ปี  หมากจะมีอายุ  30  ปี  และหมอกจะมีอายุ  24  ปี 

 

ตอนที่ 3 
1. ข้อ ข 

แนวคิด ให้นLาขิงซื้อขนมเปี๊ยะมาชิ้นละ  120  บาท  และขายในราคา  m  บาท   

 ซึ่งคิดเป็นกําไร 15% ของราคาที่ซื้อมา  หมายความว่า  ถ้านLาขิงซื้อขนมเปี๊ยะมา 
 ชิ้นละ  100  บาท  จะขายในราคา  115  บาท   

 เขียนเป็นสัดส่วนได้ดังนี้ 
120
m    =   

100
115 

  จะได้ว่า     m    =    
120 × 115

100   

        m    =    138 
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2. ข้อ ก 

แนวคิด ให้ต้นกล้าวิ่งได้เวลารวม  3  ชั่วโมง หรือ 180  นาที  เผาผลาญพลังงานได้  y  กิโลแคลอรี
 จากโจทย์  ต้นกล้าวิ่งได้  30  นาที  จะเผาผลาญพลังงานได้  250  กิโลแคลอรี 

 เขียนเป็นสัดส่วนได้ดังนี้ 
180

y    =   
30

250 

  จะได้ว่า      y    =    
180 × 250

30   

         y    =    1,500 

  ดังนั้น  ต้นกล้าจะเผาผลาญพลังงานได้มากกว่า  1,000  กิโลแคลอรี อยู่   

          1,500 – 1,000  =  500  กิโลแคลอรี 

 

3. ข้อ ค 

แนวคิด ให้หนังสือ  9  เล่ม  ราคา  m  บาท 

 จากโจทย์  หนังสือ  4  เล่ม  ราคา  100  บาท   

 เขียนเป็นสัดส่วนได้ดังนี้ 
100

4    =   
m
9  
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เฉลยแบบฝึกหัดและใบกิจกรรม 
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เฉลยแบบฝ�กหัด  2 :  อัตราส่วนท่ีเท่ากัน 
 
 
    ตอนที่ 1 
 

คําช้ีแจง ให้นักเรียนเติมคําตอบลงในช่องว่างให้สมบูรณ์  
 

 
 

0. แม่ค้าขายลูกช้ินป��งได้ 3 ไม้ จะได้เงิน 20 บาท 
 

1. แม่ค้าขายลูกช้ินป��งได้ 6 ไม้ จะได้เงิน 40 บาท 
 

2. แม่ค้าขายลูกช้ินป��งได้ 9 ไม้ จะได้เงิน 60 บาท 
 

3. แม่ค้าขายลูกช้ินป��งได้      12 ไม้ จะได้เงิน 80 บาท 
 

ทาใหลอง 
 

4. แม่ค้าขายลูกช้ินป��งได้ 27 ไม้ จะได้เงิน  180 บาท 
 

5. แม่ค้าขายลูกช้ินป��งได้ 300 ไม้ จะได้เงิน     2,000 บาท 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 93 

 

การหาอัตราส่วนท่ีเท่ากับอัตราส่วนท่ีกําหนดให้ มีหลักการดังนี้ 
 

• หลักการคูณ :  เมื่อคูณแต่ละจํานวนในอัตราส่วนด้วยจํานวนเดียวกัน   
โดยที่จํานวนนั้นไม่เท่ากับศูนย์ และไม่เป�นจํานวนลบ  จะได้อัตราส่วนใหม่ 
ที่เท่ากับอัตราส่วนเดิม 

 เช่น 2 : 3 = 2 × 4  :  3 × 4 = 8 : 12 

       
7
9
 = 

7 × 10
9 × 10

 = 
70
90

 
 

• หลักการหาร :  เมื่อหารแต่ละจํานวนในอัตราส่วนด้วยจํานวนเดียวกัน   
โดยที่จํานวนนั้นไม่เท่ากับศูนย์ และไม่เป�นจํานวนลบ  จะได้อัตราส่วนใหม่ 
ที่เท่ากับอัตราส่วนเดิม 

 เช่น 15 : 10 = 15 ÷ 5  :  10 ÷ 5 = 3 : 2 

       
20
8

 = 
20 ÷ 2
8 ÷ 2

 = 
10
4

 

 
 
 
     ตอนที่ 2 
 

คําช้ีแจง ให้นักเรียนหาอัตราส่วนที่เท่ากับอัตราส่วนที่กําหนดใหม้า 3 อัตราส่วน   
 
ตัวอย่างคําตอบ 

ข้อที ่ อัตราส่วน อัตราส่วนที่เท่ากับอตัราส่วนที่กําหนดให้ 

1 1 : 4 2 : 8 3 : 12 0.5 : 2 

2 8 : 4 16 : 8 4 : 2 2 : 1 

 
ทาใหลอง 

 

ข้อที ่ อัตราส่วน อัตราส่วนที่เท่ากับอตัราส่วนที่กําหนดให้ 

3 5 : 2 10 : 4 15 : 6 50 : 20 

4 120 : 24 12 : 2.4 10 : 2 240 : 48  

เฉลยใบกิจกรรม 1 : ผสมนมเย็น 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 694

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 94 

 
          – คําตอบมีได้หลากหลายข้ึนอยูก่ับการเลือกสตูรนมเยน็ของของนักเรียนแตล่ะกลุ่ม – 

 
คําช้ีแจง จากสูตรนมเย็นที่กําหนดให้ในภาพด้านล่าง  เมื่อเลือกสูตรการทํานมเย็นได้แล้ว  ให้นักเรียน 
วางแผนการทาํนมเย็นให้เพียงพอกับปริมาณนมเย็นที่ต้องการ  โดยเติมข้อมูลลงในช่องว่างให้สมบูรณ์ 

 
 

 
 

1. สูตรนมเย็นที่เลือกคือ      

2. ปริมาณของส่วนผสมแต่ละชนิดสําหรับผสมนมเย็นให้ได้  แก้ว เป�นดังนี้ 

• นมรสจืด  มิลลิลิตร 

• น�าแดง  ช้อนโต๊ะ  

 

 

 

 

 

 

  



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 95

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 95 

เฉลยใบกิจกรรม 2 : ฉันคืออักษรตัวใด 
 
 
    ตอนที่ 1 
 

คําช้ีแจง ให้นักเรียนเติมอัตราส่วนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน เมื่อกําหนดอัตราส่วนของจํานวนทลีะสอง
จํานวนมาให้ ลงในช่องว่างใหส้มบูรณ์   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ในชั้นเรียน 
อัตราส่วนของจํานวนนักเรียนหญิงต่อนักเรียนชาย เป�น  15 : 12 
อัตราส่วนของจํานวนนักเรียนชายต่อครู เป�น  12 : 1 
อัตราส่วนของจํานวนนักเรียนหญิงต่อนักเรียนชายต่อครู เป�น      15 : 12 : 1     . 

กลองทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
อัตราส่วนของความกว้างต่อความยาว เป�น  11 : 5 
อัตราส่วนของความยาวต่อความสูง เป�น  5 : 8 
อัตราส่วนของความกว้างต่อความยาวต่อความสูง เป�น       11 : 5 : 8          . 

ปุยเรงดอก 
อัตราส่วนของไนโตรเจนต่อฟอสฟอรัส เป�น  8 : 24 
อัตราส่วนของฟอสฟอรัสต่อโพแทสเซียม เป�น  8 : 8 
อัตราส่วนของไนโตรเจนต่อฟอสฟอรัสต่อโพแทสเซียม เป�น        8 : 24 : 24        .                        

นํ้าผลไมรวม 
อัตราส่วนของน�ามะนาวต่อน�าส้ม เป�น  4 : 20 
อัตราส่วนของน�าผึ้งต่อน�าส้ม เป�น  0.5 : 5 
อัตราส่วนของน�ามะนาวต่อน�าส้มต่อน�าผึ้ง เป�น       4 : 20 : 2       . 

เกษตรทฤษฎีใหม 
อัตราส่วนของพื้นท่ีสระเก็บกกัน�าต่อพื้นท่ีปลูกข้าว เป�น  30 : 30 

อัตราส่วนของพื้นท่ีปลูกข้าวต่อพื้นท่ีทําสวน เป�น  15 : 15 
อัตราส่วนของพื้นท่ีทําสวนต่อพื้นท่ีอยู่อาศัยและเล้ียงสัตว์ เป�น  30 : 10 
อัตราส่วนของพื้นท่ีสระเก็บกกัน�าต่อพื้นท่ีปลูกข้าวต่อพื้นท่ีทําสวนต่อพื้นท่ีอยู่อาศัยและเล้ียงสัตว์ เป�น      30 : 30 : 30 : 10    .                        

นํ้ามันเหลือง 
อัตราส่วนของไพลต่อน�ามันงา เป�น  8 : 2 
อัตราส่วนของน�ามันงาต่อเมนทอล เป�น  1 : 2 
อัตราส่วนของเมนทอลต่อการบูร เป�น  4 : 4 
อัตราส่วนของพิมเสนต่อการบูร เป�น  1 : 4 
อัตราส่วนของไพลต่อน�ามันงาต่อเมนทอลต่อการบูรต่อพิมเสน เป�น         8 : 2 : 4 : 4 : 1          .                        



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 696

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 96 

    ตอนที่ 2 

 
คําช้ีแจง ให้นักเรียนระบายสีเพื่อเช่ือมระหว่างแต่ละจํานวนในอัตราส่วนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน  
ที่ได้จากตอนที่ 1  (แนวตั้ง  แนวนอน  หรือแนวทแยง)  ลงในตารางจํานวนที่กําหนดให้ทั้งสามตารางต่อไปนี้  
แล้วหาว่าส่วนที่ระบายสีเป�นอักษรภาษาอังกฤษตัวใด (บางตารางมีอักษร 1 ตัว และบางตารางมีอักษร 2 ตัว) 
 

ตารางที่ 1 
 

2 3 5 8 11 18 30 20 30 5 

30 8 2 4 4 20 5 10 8 11 

30 24 1 30 6 4 30 5 11 8 

15 24 48 20 ค 8 11 5 8 24 

13 15 20 4 30 2 2 24 30 25 

30 12 15 12 1 4 20 2 30 24 

24 1 8 5 12 4 24 15 30 25 

1 12 24 24 2 1 30 12 10 1 

5 15 24 3 3 1 10 6 30 15 

12 30 30 30 20 24 8 24 30 11 

 
 
 

 
 
 
 
 

ฉันคือ I  และ  A   



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 97

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 97 

ตารางที่ 2 
 

2 3 5 8 11 18 30 20 30 5 

30 12 21 15 5 20 24 10 11 11 

30 30 4 11 5 8 30 5 8 8 

15 10 20 8 1 24 8 30 2 24 

13 12 2 30 2 24 2 24 10 25 

30 11 15 12 30 4 4 1 2 24 

24 20 12 5 12 30 4 15 30 25 

1 12 1 24 2 4 10 1 20 1 

5 15 12 3 3 1 10 6 8 15 

12 30 30 30 20 24 8 24 5 11 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฉันคือ R    



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 698

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 98 

ตารางที่ 3 
 

2 3 5 8 11 18 30 20 30 5 

30 12 21 15 5 8 2 4 4 1 

30 30 1 30 6 4 30 10 8 8 

15 10 48 20 1 30 8 30 2 24 

13 12 20 4 30 8 2 30 10 25 

30 15 4 20 2 2 4 30 2 24 

24 12 8 5 11 4 24 15 30 25 

1 1 20 24 5 4 8 12 20 1 

5 8 24 24 8 1 10 6 8 15 

12 30 30 30 20 24 8 24 5 11 

 
 

 
 
 
 
 

    ตอนที่ 3 

 
คําช้ีแจง ให้นักเรียนนําอักษรภาษาอังกฤษทั้งหมดที่ได้ มาเรียงเป�นคําศัพท์   
 

 

ฉันคือ O  และ  T   

คําศัพทท่ีไดคือ RATIO  (แปลวา อัตราสวน)  



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 99

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 99 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อัตราส่วนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนสามารถเขียน

อัตราส่วนของจํานวนทีละสองจํานวนจากอัตราส่วนนั้นได้  

กล่าวคือ  จากอัตราส่วน  a : b : c  สามารถเขียนอัตราส่วน

ของจํานวนทีละสองจํานวนได้เป�น  a : b ,  b : c  และ  a : c 

เมื่ อมี อัตราส่ วนสอง อัตราส่ วนใด  ๆ  ที่ แสดงการ
เปรียบเทียบปริมาณของสิ่งหลาย ๆ สิ่งเป�นคู่ ๆ  สามารถเขียน
อัตราส่วนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน  ด้วยการทําปริมาณของ
สิ่งที่เป�นตัวร่วมในสองอัตราส่วนให้เป�นปริมาณที่เท่ากัน โดย
ใช้หลักการหาอัตราส่วนที่เท่ากัน  กล่าวคือ  จากอัตราส่วน  
a : b  และ  b : c  สามารถเขียนได้เป�น  a : b : c 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6100

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 100 

เฉลยแบบฝ�กหัด 3 : ป�ญหาเก่ียวกับอัตราส่วนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน 
 

 
จากอัตราส่วนของจํานวนสามจํานวน  a : b : c  เราสามารถเขียนอัตราส่วนของจํานวนที

ละสองจํานวน  ได้เป�น  a : b ,  b : c  และ  a : c 
 สําหรับจาํนวนบวก  m  ใด ๆ 
 จะได้ว่า a : b = am : bm 
 และ b : c = bm : cm 
 ดังนั้น a : b : c = am : bm : cm 
ในทํานองเดียวกัน  ถ้ามีอัตราส่วนของจํานวนที่มากกว่าสามจํานวนก็สามารถใช้หลักการ

เดียวกันนี้  เช่น  a : b : c : d  =  am : bm : cm : dm   เมื่อ  m  แทนจํานวนบวกใด ๆ 
 

 
 
คําช้ีแจง จากสถานการณ์ที่กําหนดให้  ให้นักเรียนเขียนแสดงวิธีทําเพื่อตอบคําถามต่อไปนี้  
 

 
 

สถานการณ ์

ฟ้าใสต้องการเป�ดร้านขายยํา  จึงไปหาสูตรการทําน�ายําแบบน�าใสมาได้ 
สูตรหนึ่ง  ซึ่งมีส่วนผสมสําหรับการทําน�ายํา 1 จาน ดังนี้ 

 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 101

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 101 

1. ถ้าฟ้าใสคาดว่าจะขายยําได้วันละ  50  จาน  เธอจะต้องเตรียมส่วนผสมแต่ละชนิดอย่างละเท่าไร 
วิธีทํา เนื่องจาก  อัตราส่วนของพริกแดงซอยเป�น   เม็ด    ต่อน�าตาลป��บเป�น   ช้อนชา  

ต่อน�ามะนาวเป�น   ช้อนโต๊ะ     ต่อน�าปลาเป�น  ช้อนโต๊ะ         เป�น  8  :  
1
2
  :  2  :  1  

  ถ้าฟ้าใสคาดว่าจะขายยําได้วันละ   50 จาน 

  จะได้  8  :  
1
2
  :  2  :  1    =    8 × 50  :  

1
2
 × 50  :  2 × 50  :  1 × 50  

         =    400  :  25  :  100  :  50    

  ดังนั้น   ฟ้าใสจะต้องเตรียมพริกแดงซอย 400 เม็ด  น�าตาลป��บ   25 ช้อนชา 

   น�ามะนาว    100     ช้อนโตะ๊  และน�าปลา     50    ช้อนโต๊ะ 

 
2. ถ้าฟ้าใสมีพริกแดงอยู่  198  เม็ด    น�าตาลป��บ  15  ช้อนชา  น�ามะนาว  37  ช้อนโต๊ะ  และ

น�าปลา  25  ช้อนโต๊ะ  ฟ้าใสจะสามารถทําน�ายําได้มากที่สุดก่ีจาน  และเหลือส่วนผสมแต่ละชนิด
อย่างละเท่าไร 

วิธีทํา เนื่องจาก  อัตราส่วนของพริกแดงซอยเป�น   เม็ด      ต่อน�าตาลป��บเป�น   ช้อนชา  

ต่อน�ามะนาวเป�น  ช้อนโต๊ะ    ต่อน�าปลาเป�น   ช้อนโต๊ะ         เป�น  8  :  
1
2
  :  2  :  1  

ถ้าฟ้าใสมีพริกแดงอยู่      198      เมด็         จะทําน�ายําได้มากที่สุด      24      จาน   

และเหลือพริกแดง 6 เม็ด 

ถ้าฟ้าใสมีน�าตาลป��บอยู่    15    ช้อนชา     จะทําน�ายําได้มากที่สุด      30      จาน   

และเหลือน�าตาลป��บ 0 ช้อนชา   

ถ้าฟ้าใสมี   น�ามะนาวอยู่   37   ช้อนโต๊ะ     จะทําน�ายําได้มากที่สุด       18      จาน    

และเหลือ   น�ามะนาว   1   ช้อนโต๊ะ         

ถ้าฟ้าใสมี   น�าปลาอยู่   25   ช้อนโต๊ะ     จะทําน�ายําได้มากที่สุด      25       จาน   

และเหลือ   น�ามะนาว   0   ช้อนโต๊ะ         

ดังนั้น   ฟ้าใสจะทําน�ายําได้มากทีสุ่ด     18     จาน  ซึ่งจะต้องใช้พริกแดง     144     เม็ด    

น�าตาลป��บ     9     ช้อนชา   น�ามะนาว     36     ช้อนโต๊ะ    และน�าปลา     18     ช้อนโต๊ะ 

และเหลือ  พริกแดง  54  เม็ด    น�าตาลป��บ  6  ช้อนชา    น�ามะนาว  1  ช้อนโต๊ะ 

 และน�าปลา  7  ช้อนโต๊ะ         



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6102

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 102 

เฉลยใบกิจกรรม 3 : สะอาดใส  ไร้คราบมัน 
 

– คําตอบมีได้หลากหลายข้ึนอยู่กับการวางแผนและตัดสินใจร่วมกันของนักเรียนแตล่ะกลุ่ม – 
 

ช่ือ – สกุล       ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่         . 

ช่ือ – สกุล        ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่   
ช่ือ – สกุล       ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่         . 

ช่ือ – สกุล        ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่                 
ช่ือ – สกุล        ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่          
 

 
 

    ตอนท่ี 1 
 

คําช้ีแจง จากสูตรการทําน�ายาล้างจานที่กําหนดให้  ให้นักเรียนเขียนแสดงวิธีทําเพื่อตอบคําถามตอ่ไปนี้  
 

1. ถ้าชาลีทําน�ายาล้างจานโดยใช้น�ามะนาว 9  กิโลกรัม  เขาจะต้องใช้ส่วนผสมอ่ืน ๆ อย่างละก่ีกิโลกรัม 

วิธีทํา ถ้าชาลีผสมน�ายาล้างจานโดยใช้น�ามะนาว  9  กิโลกรัม       

 ซึ่งคิดเป�น  3  เท่าของปริมาณที่กําหนดไว้ในสูตร       

 แสดงว่าในการทําน�ายาล้างครั้งนี้ ชาลีต้องใช้ส่วนผสมเป�น 3 เท่า ของปริมาณที่กําหนดไว้ในสูตร  

 เนื่องจาก  อัตราส่วนระหว่างหัวเช้ือน�ายาต่อน�ามะนาวต่อเกลือต่อน�าเปล่า เป�น  1 : 3 : 1 : 10  

 จะได้ว่า  1 : 3 : 1 : 10 =     1 × 3  :  3 × 3  :  1 × 3  :  10 × 3    

      =     3 : 9 : 3 : 30      

 ดังนั้น   ชาลีต้องใช้หัวเช้ือน�ายา (N70)  3  กิโลกรัม   เกลือ  3  กิโลกรัม      

   และน�าเปล่า  30  กิโลกรัม         

ส่วนผสมสําหรับการทําน�ายาล้างจาน  15  กโิลกรัม 

• หัวเช้ือน�ายา (N 70) 1 กิโลกรัม 

• น�ามะนาว หรือน�ามะกรูด 3 กิโลกรัม   

• เกลือ 1 กิโลกรัม 

• น�าเปล่า 10 กิโลกรัม 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 103

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 103 

2. ถ้าสหกรณ์หมู่บ้านต้องการใหช้าลีทําน�ายาล้างจานส่งมาขายที่สหกรณ์เดือนละ  120  กิโลกรัม  
ชาลีจะต้องเตรียมส่วนผสมอย่างละก่ีกิโลกรัมสําหรับการทาํน�ายาล้างจานในแต่ละเดือน 

 วิธีทํา เนื่องจากสูตรน�ายาล้างจานที่กําหนดให้นี้ สามารถทําน�ายาล้างจานได้  15  กิโลกรัม   

  จะได้ว่า น�ายาล้างจาน  120  กิโลกรัม  มีปริมาณเป�น  120 ÷ 15  =  8  เท่าของปริมาณ  

  น�ายาล้างจานที่ทําได้ใน 1 สตูร         

  เนื่องจาก  อัตราส่วนระหว่างหัวเช้ือน�ายาต่อน�ามะนาวหรือน�ามะกรูดต่อเกลือต่อน�าเปล่า  

  เป�น  1 : 3 : 1 : 10          

 จะได้ว่า  1 : 3 : 1 : 10 =     1 × 8  :  3 × 8  :  1 × 8  :  10 × 8    

      =     8 : 24 : 8 : 80      

 ดังนั้น   ชาลีต้องใช้หัวเช้ือน�ายา (N70)  8  กิโลกรัม   น�ามะนาวหรือน�ามะกรูด  24  กิโลกรัม  

   เกลือ  8  กิโลกรัม   และน�าเปล่า  80  กิโลกรัม      

 

 
 
 
 

 
 
 
 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6104

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 104 

    ตอนท่ี 2           
 
คําช้ีแจง ให้นักเรียนร่วมกันวางแผนการทําน�ายาล้างจานเพื่อให้เพียงพอกับจํานวนนักเรียนในกลุ่ม   
โดยเติมข้อมูลลงในช่องว่างให้สมบูรณ์ 
 

1. สมาชิกในกลุ่มมีทั้งหมด  คน 

2. ปริมาณน�ายาล้างจานทีต่้องการทําสําหรับสมาชิกในกลุ่มคือ  กิโลกรัม 

(น�ายาล้างจาน  1  กิโลกรัม สามารถบรรจุลงในขวดน�าด่ืมขนาด 1.5 ลิตร ได้ประมาณ  1  ขวด) 

3. อัตราส่วนของหัวเช้ือน�ายาต่อน�ามะนาวหรือน�ามะกรูดต่อเกลือต่อน�าเปล่า เป�น   

             

4. ค่าคงที่ ทีจ่ะนําไปคูณกับแต่ละจํานวนในอัตราส่วนเพื่อให้ได้ปริมาณน�ายาล้างจานตามตอ้งการ คือ

            

5. ปริมาณของส่วนผสมแต่ละชนิดสําหรับทําน�ายาล้างจานของกลุ่มตนเอง เป�นดังนี้ 

• หัวเช้ือน�ายา (N 70)  กิโลกรัม 

• น�ามะนาว หรือน�ามะกรูด  กิโลกรัม   

• เกลือ  กิโลกรัม 

• น�าเปล่า  กิโลกรัม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 105

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 105 

6. รายการส่วนผสม/อุปกรณ์ทีต่อ้งจัดเตรียมและผู้รับผิดชอบในการจัดเตรียม 

ลําดับ รายการส่วนผสม/อุปกรณ ์ จํานวน สมาชิกผู้รับผิดชอบ 

1 มะนาว หรือมะกรูด   

2 เกลือ   

3 
ขวดเปล่า สําหรับตวงน�าเปล่า  
และใส่น�ายาล้างจานที่ผสมแล้ว 

  

4 กรวย สําหรับกรอกน�ายาล้างจานใส่ขวด   

5 กะละมัง/ถัง สําหรับใช้เป�นภาชนะผสม   

6 ไม้พาย สําหรับกวนส่วนผสม   

 

หมายเหตุ การเตรียมน�ามะนาว หรือน�ามะกรูด  นอกจากการคั้นสดแล้ว  อาจเตรียมได้โดยนํามะนาวหรือมะกรูดประมาณ 2 กิโลกรัม  
มาผ่าคร่ึง แคะเมล็ดออก  แล้วนําไปต้มในน�าเปล่า 3 ลิตร  ประมาณ 30 นาที  ก็จะได้น�ามะนาว หรือน�ามะกรูด ท่ีมีความเข้มข้นเพียงพอ
ในการทําน�ายาล้างจานได้   
 
 
 

 
 
 
 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6106

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 106 

    ตอนท่ี 3 
 
คําช้ีแจง ให้นักเรียนศึกษาขั้นตอนการทําน�ายาล้างจานต่อไปนี้  แล้วลงมือทําน�ายาล้างจานโดยใช้
ส่วนผสมตามที่วางแผนไว้ในช่ัวโมงที่ผ่านมา 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนการทาํน�ายาล้างจาน 

1. ตวงส่วนผสมต่าง ๆ ตามที่ได้วางแผนไว้ 
2. เท  N70  กับน�ามะนาวหรือน�ามะกรูดลงในภาชนะผสม  แล้วใช้ไม้พาย

กวนส่วนผสมให้เป�นเนื้อเดียวกัน  สิ่งสําคัญคือต้องคนไปทางเดียวกัน
ตลอด  

3. ค่อย ๆ เติมน�าเปล่าลงไป พร้อม ๆ กับกวนส่วนผสมไปเรื่อย ๆ  จนส่วนผสม
ละลายเข้ากันเป�นเนื้อเดียว 

4. เติมเกลือเพื่อเพิ่มความเข้มข้นให้กับน�ายาล้างจาน  โดยค่อย ๆ โรยเกลือ
ลงไป พร้อม ๆ กับกวนส่วนผสมไปเรื่อย ๆ  จนเกลือละลายเข้ากันดีกับ
ส่วนผสมอ่ืน ๆ 

5. บรรจุน�ายาล้างจานใส่ขวด  
  
หมายเหตุ    

• น�ายาล้างจานที่เพิ่งผสมเสร็จจะมีสีขุ่น  เมื่อพักไว้ 1 คืน  น�ายาล้างจานก็
จะใสเหมือนที่มีจําหน่ายในท้องตลาด 

• อาจเติมสีผสมอาหาร เพื่อให้น�ายาล้างจานมีสีสันตามต้องการ  เช่น   
สีเหลือง  สีเขียว 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 107

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 107 

เฉลยแบบฝ�กหัด 4 : การหาค่าของตัวแปรในสัดส่วน 
 
 
 
 
 
 
คําช้ีแจง ให้นักเรียนหาค่าของตัวแปรในสัดส่วนที่กําหนดให้ต่อไปนี ้
 

1. 
16
28

    =    
4
y
 

วิธีทํา จาก 
16
28

 = 
4
y

 

 จะได้ 16 ×     y      = 4 ×      28     .     

 y = 
4 × …28…

…16…
 

 y =      7     . 
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b
3
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วิธีทํา  จาก 
b
3
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  จะได้ b × 18      = 33 × 3               

   b = 
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วิธีทํา  จาก 
3
4
 = 

m
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  จะได้ 3 × 12      = m × 4               

  
3 × 12

4
 = m       

  9 = m      หรือ    m  =  9    

ประโยคที่แสดงการเท่ากันของอัตราส่วนสองอัตราส่วน เรียกว่า สัดสว่น

เช่น      
18
27

    =    
2
3

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6108

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 108 

เฉลยแบบฝ�กหัด 5 : การแก้โจทย์ป�ญหาเก่ียวกับสัดส่วน 
 
 
คําช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนแสดงการแก้โจทย์ป�ญหาต่อไปนี้ โดยใช้ความรู้เรื่องสัดส่วน 
 

1. ร้านสหกรณ์โรงเรียนขายสมุดปกแข็ง  4  เล่ม  ในราคา  72  บาท  ถ้าอัฌชาจ่ายเงินค่าสมุดปกแข็งรวม  
162  บาท  เขาจะได้สมุดปกแข็งทั้งหมดก่ีเล่ม 

 วิธีทํา  ให้อัฌชาซื้อสมุดปกแข็ง    x    เล่ม  ในราคา        162 บาท   

  จากโจทย์  ร้านสหกรณ์โรงเรยีนขายสมุดปกแข็ง 4 เล่ม  ในราคา 72 บาท 

  เขียนเป�นสัดส่วนได้ดังนี้  
x

162
    =    

4
72

     

          x    =    
4

72
 × 162     

          x    =    9      

  ดังนั้น  อัฌชาจะได้สมุดปกแขง็ทั้งหมด 9 เล่ม  ในราคา  162  บาท  

      

2. ร้านค้าแห่งหนึ่งขายไข่ไก่  8  ฟอง  ในราคา  32  บาท  ถ้าสุขสันต์ซื้อไข่ไก่รวม  3  ถาด กับอีก  9  ฟอง  
เขาต้องจ่ายเงินก่ีบาท  (ไข่ไก่ 1 ถาด  มี 30 ฟอง) 

วิธีทํา เนื่องจากไข่ไก่  1  ถาด  ม ี 30  ฟอง         

  จะได้ว่า ไข่ไก่  3  ถาด กับอีก  9  ฟอง  คิดเป�นไข่ไก่  99  ฟอง    

  ใหสุ้ขสันต์ซื้อไข่ไก่   99  ฟอง  ในราคา  m  บาท       

  จากโจทย์  ร้านค้าขายไข่ไก่  8  ฟอง  ในราคา  32  บาท     

  เขียนเป�นสัดส่วนได้ดังนี้  
99
m

    =    
8

32
     

        99 × 
32
8

    =    m      

             396    =    m     

 ดังนั้น  สุขสันต์ซื้อไข่ไก่  3  ถาด กับอีก  9  ฟอง  ในราคา  396  บาท    

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 109

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 109 

เฉลยใบกิจกรรม 4 : ข้าวนี้ มีค่า 

ช่ือ – สกุล       ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่         . 

ช่ือ – สกุล        ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่   
ช่ือ – สกุล        ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่          
 

    ตอนท่ี 1 
 

คําช้ีแจง ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ที่โรงเรียนดอยสอยดาววางแผนสั่งซื้อข้าวสารสําหรับทําอาหาร
กลางวันให้เพียงพอกับจํานวนนักเรียน และเหมาะสมกับวัยตามข้อมูลของสํานักโภชนาการต่อไปนี้ 

 
ขอมูลความตองการคารโบไฮเดรตสําหรับเด็ก 6 – 15 ป 

 

 จากข้อมูลของสํานักโภชนาการ  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข  ทําให้ทราบปริมาณพลังงาน  
ที่เด็กวัย 6 – 15 ป� ต้องการ  และจากข้อมูลเก่ียวกับความต้องการคาร์โบไฮเดรตในแต่ละวันของคนทั่วไป  
ซึ่งอยู่ที่ร้อยละ 45 – 65  จึงทําให้มีการคํานวณปริมาณข้าวสวยโดยประมาณที่เด็ก ๆ ต้องการในแต่ละวันได้ดังนี้ 
 

เพศ/วัย ปริมาณพลังงาน (กิโลแคลอรี) ปริมาณข้าวสวย (ทัพพ)ี 

ชาย  อายุ  6 – 8  ป� 1,400 6 
หญิง  อายุ  6 – 8  ป� 1,400 6 
ชาย  อายุ  9 – 12  ป� 1,700 8 
หญิง  อายุ  9 – 12  ป� 1,600 8 
ชาย  อายุ  13 – 15  ป� 2,100 9 
หญิง  อายุ  13 – 15  ป� 1,800 9 

    ท่ีมา : หนังสือกินตามวัยให้พอดี  สํานักโภชนาการ  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข 
 

 ถ้าโรงเรียนดอยสอยดาว เป�ดสอนนักเรียนตั้งแต่ ป.1 – ม.3  โดยเริ่มรับนักเรียนเข้าเรียนช้ัน ป.1  
เมื่ออายุครบ 6 ป�บริบูรณ์   จาํนวนนักเรียนแต่ละช้ันจําแนกตามเพศ แสดงได้ดังตารางตอ่ไปนี้ 

ชั้น 
นักเรียน ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 ม.1 ม.2 ม.3 

ชาย (คน) 7 11 10 15 12 9 12 9 8 
หญิง (คน) 10 9 11 12 12 19 9 9 12 
รวม (คน) 17 20 21 27 24 28 21 18 20 

  

         อยากทราบว่า ในแต่ละเดือน ครูผู้ดูแลโรงอาหารของโรงเรียนดอยสอยดาวจะต้องสั่งซื้อข้าวสาร 
ก่ีกิโลกรัม สําหรับทําอาหารกลางวันให้เพียงพอกับจํานวนนักเรียน และเหมาะสมกับวัยตามข้อมูลของสํานัก
โภชนาการ  เมื่อครูทราบว่าข้าวสาร  20  กรัม สามารถหุงเป�นข้าวสวยได้  1  ทัพพี 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6110

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 110 

    ตอนท่ี 2 
 

คําช้ีแจง ให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อปริมาณข้าวสารที่ครูผู้ดูแลโรงอาหารของโรงเรียน 
ดอยสอยดาวต้องสั่งซื้อ  โดยเติมผลการวิเคราะห์ข้อมูลและข้อสรุปเก่ียวกับการสั่งซื้อข้าวสารของโรงเรียน 
ดอยสอยดาวลงในช่องว่างต่อไปนี้ให้สมบูรณ์ 
 

1. ปริมาณขาวสวยที่ตองการในแตละวัน 

 จํานวนนักเรียน (คน) อายุโดยประมาณ (ป�) 
ปริมาณข้าวสวย 

ท่ีต้องการใน 1 ม้ือ 
ต่อคน  (ทัพพ)ี 

ปริมาณข้าวสวยท่ี
ต้องการใน 1 ม้ือ 

(ทัพพี) 

ป.1 17 6 2 17 × 2  =  34 

ป.2 20 7 2 20 × 2  =  40 

ป.3 21 8 2 21 × 2  =  42 

ป.4 27 9 2.7 27 × 2.7  =  72.9 

ป.5 24 10 2.7 24 × 2.7  =  64.8 

ป.6 28 11 2.7 28 × 2.7  =  75.6 

ม.1 21 12 2.7 21 × 2.7  =  56.7 

ม.2 18 13 3 18 × 3  =  54 

ม.3 20 14 3 20 × 3  =  60 

รวม 500 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 111

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 111 

2. ปริมาณข้าวสารท่ีต้องการในแต่ละวัน 

 ให้ปริมาณขา้วสาร  y  กิโลกรัม  สามารถหุงเป�นข้าวสวยได้     500     ทัพพ ี   

 เนื่องจาก ข้าวสาร     20     กรัม  หรือ     0.02     กิโลกรัม   

 สามารถหุงเป�นขา้วสวยได้     1     ทัพพ ี  

 เขียนเป�นสัดส่วนได้ดังนี้ 
y

500
 = 

0.02
1

     

  y = 0.02 × 500     

  y = 10              

 ดังนั้น  ในแต่ละวัน โรงเรียนดอยสอยดาวต้องใช้ข้าวสารเพื่อหุงเป�นข้าวสวย  10  กิโลกรัม  

 

3. โทรส่ังโรงสี 

ในแต่ละเดือน นักเรียนมาโรงเรียนประมาณ     22     วัน 

ดังนั้น ครูผู้ครูผู้ดูแลโรงอาหารของโรงเรียนดอยสอยดาวจะต้องสั่งซื้อข้าวสารเดือนละ       

  22 × 10  =  220  กิโลกรัม  

 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6112

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 112 

เฉลยกิจกรรมหาคู่ให้ฉัน 
 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 
 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 113

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 113 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6114

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 114 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 

 

คู่กับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 115

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 115 

เฉลยแบบฝ�กหัด 6 : โจทย์ป�ญหาเก่ียวกับร้อยละ 
 

 
 
คําช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนแสดงการแก้โจทย์ป�ญหาเก่ียวกับร้อยละต่อไปนี้  
 

1. ร้านใต้ฟ้าตั้งราคาขายพัดลมไว้  900  บาท  โดยยังไม่รวมภาษีมูลค่าเพิ่ม  7%   ส่วนร้านผืนดิน 
ตั้งราคาพัดลมรุ่นเดียวกันกับร้านใต้ฟ้าไว้เป�นเงิน  999 บาท  โดยรวมภาษีมูลค่าเพิ่มแล้ว  อยากทราบว่า 
เราควรซื้อพัดลมจากร้านใดจึงจะได้ราคาถูกกว่า   

 วิธีทํา  ให้พัดลมของร้านใต้ฟา้เมื่อรวมภาษีมูลค่าเพิ่มแล้วมีราคา     m     บาท   

จากราคาที่ตั้งไว้     900     บาท 

ภาษีมูลค่าเพิ่ม 7%  หมายความว่า  จะต้องจา่ยเงิน  107  บาท   

เมื่อร้านตั้งราคาสินค้าไว้     100     บาท 

  เขียนเป�นสัดส่วนได้ดังนี้  
m

900
    =    

107
100

     

          m    =    
107
100

 × 900     

          x    =    963      

  ดังนั้น  พัดลมของร้านใตฟ้้าเมื่อรวมภาษีมูลค่าเพิ่มแล้วมีราคา     963     บาท 

  เนื่องจาก  ร้านผืนดินตั้งราคาพัดลมรุ่นเดียวกันกับร้านใต้ฟ้าไว้เป�นเงิน     999     บาท   

ดังนั้น  เราจึงควรซื้อพัดลมจากร้าน    ใต้ฟ้า  จึงจะได้ราคาถูกกว่า    

     

 

 

 

 

ร้อยละหรือเปอร์เซ็นต์ เป�นอัตราส่วนแสดงการเปรียบเทียบปริมาณใดปริมาณหนึ่งต่อ 100   

เช่น   45%  เขียนอยู่ในรูปอัตราส่วนได้เป�น  
45

100
  หรือ  

9
20

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6116

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 117 

เฉลยใบกิจกรรม 5 : เงินทอง ต้องรู้ 
 
คําช้ีแจง ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์  จากนั้น คํานวณดอกเบ้ียจากแหล่งเงินกู้แต่ละแห่ง โดยการเติม
ข้อมูลลงในตารางให้สมบูรณ์  แล้วตอบคําถามท้ายตาราง 
 

 
 

 

 

 

 

ตารางแสดงการคํานวณดอกเบี้ยจากการกูเ้งินจากสหกรณ์การเกษตร 

สิ้นเดือนท่ี เงินต้น (บาท) ดอกเบี้ย (บาท) 

1 100,000 0.5
100

 × 100,000  =  500 

2 90,000 0.5
100

 × 90,000  =  450 

3 80,000 0.5
100

 × 80,000  =  400 

4 70,000 0.5
100

 × 70,000  =  350 

5 60,000 
0.5
100

 × 60,000  =  300 

6 50,000 
0.5
100

 × 50,000  =  250 

7 40,000 
0.5
100

 × 40,000  =  200 

8 30,000 
0.5
100

 × 30,000  =  150 

9 20,000 
0.5
100

 × 20,000  =  100 

10 10,000 
0.5
100

 × 10,000  =  50 

สถานการณ ์

โกศลต้องการลงทุนทําการเกษตรเป�นเงิน 100,000 บาท  โดยจะส่งเงินต้นคืนเดือนละ 10,000 บาท   

เป�นเวลา 10 เดือน  เขาจึงศึกษาข้อมูลเก่ียวกับการกู้เงินจาก 2 แหล่ง ดังนี้ 

• สหกรณ์การเกษตร  คิดดอกเบ้ียร้อยละ 6 ต่อป� 

• เจ้าหนี้นอกระบบ. คิดดอกเบ้ียร้อยละ 2 ต่อเดือน 

 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 116 

2. ภูมิใจเป�นพ่อค้าที่รับผลไม้จากชาวสวนมาจําหน่ายที่ตลาดสด  ถ้าวันหนึ่ง ภูมิใจซื้อผลไม้เป�นเงิน  8,000 
บาท  และมีค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ที่ เป�นต้นทุน  เช่น  ค่าน�ามันรถ  ค่าผ่อนรถ  ค่าคนงานขนผลไม้   
อีกประมาณ 10%  ของราคาผลไม้ที่เขาซื้อมาจากชาวสวน  ถ้าวันนี้ภูมิใจจําหน่ายผลไม้ได้ทั้งหมด  
เขาจะได้กําไร  25%  ของราคาผลไม้ที่เขาซื้อมา  อยากทราบว่า ภูมิใจจะมีเงินเหลือหลังจากหัก
ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ แล้วก่ีบาท 

วิธีทํา ถ้าภูมิใจซื้อผลไม้เป�นเงิน    8,000    บาท  แล้วเขาจะได้กําไร     y     บาท      

  ถ้าวันนี้ ภูมิใจจาํหน่ายผลไม้ได้ทั้งหมด เขาจะได้กําไร  25%  ของราคาผลไม้ที่เขาซื้อมา   

  หมายความว่า    ถ้าซื้อผลไม้มา  100  บาท  เขาจะได้กําไร  25  บาท     

  เขียนเป�นสัดส่วนได้ดังนี้  
8,000

y
    =    

100
25

      

                   8,000 × 25    =    100 × y      

            y     =    
8,000 × 25

100
      

               y     =    2,000      

  ดังนั้น  ภูมิใจได้กําไรจากการขายผลไม้คิดเป�นเงิน     2,000     บาท 

  ถ้าภูมิใจซื้อผลไม้เป�นเงิน     8,000     บาท          

  แล้วต้นทุนในส่วนของค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ เป�นเงิน    x    บาท    

  ภูมิใจมีตน้ทุนจากค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ อีกประมาณ  10%  หมายความว่า     

  ต้นทุนค่าผลไม้ที่รับมา  100  บาท  จะทําให้มตี้นทุนในส่วนของค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ อีก   10   บาท  

  เขียนเป�นสัดส่วนได้ดังนี้  
8,000

x
    =    

100
10

      

        8,000 × 10    =    100 × x      

            x     =    
8,000 × 10

100
      

               x     =    800      

  ดังนั้น  ต้นทุนในส่วนของค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ คิดเป�นเงิน     800     บาท     

  นั่นคือ  ภูมิใจจะมีเงินเหลือหลังจากหักค่าใช้จ่ายตา่ง ๆ แล้ว  1,200  บาท    

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 117

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 117 

เฉลยใบกิจกรรม 5 : เงินทอง ต้องรู้ 
 
คําช้ีแจง ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์  จากนั้น คํานวณดอกเบ้ียจากแหล่งเงินกู้แต่ละแห่ง โดยการเติม
ข้อมูลลงในตารางให้สมบูรณ์  แล้วตอบคําถามท้ายตาราง 
 

 
 

 

 

 

 

ตารางแสดงการคํานวณดอกเบี้ยจากการกูเ้งินจากสหกรณ์การเกษตร 

สิ้นเดือนท่ี เงินต้น (บาท) ดอกเบี้ย (บาท) 

1 100,000 0.5
100

 × 100,000  =  500 

2 90,000 0.5
100

 × 90,000  =  450 

3 80,000 0.5
100

 × 80,000  =  400 

4 70,000 0.5
100

 × 70,000  =  350 

5 60,000 
0.5
100

 × 60,000  =  300 

6 50,000 
0.5
100

 × 50,000  =  250 

7 40,000 
0.5
100

 × 40,000  =  200 

8 30,000 
0.5
100

 × 30,000  =  150 

9 20,000 
0.5
100

 × 20,000  =  100 

10 10,000 
0.5
100

 × 10,000  =  50 

สถานการณ ์

โกศลต้องการลงทุนทําการเกษตรเป�นเงิน 100,000 บาท  โดยจะส่งเงินต้นคืนเดือนละ 10,000 บาท   

เป�นเวลา 10 เดือน  เขาจึงศึกษาข้อมูลเก่ียวกับการกู้เงินจาก 2 แหล่ง ดังนี้ 

• สหกรณ์การเกษตร  คิดดอกเบ้ียร้อยละ 6 ต่อป� 

• เจ้าหนี้นอกระบบ. คิดดอกเบ้ียร้อยละ 2 ต่อเดือน 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6118

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 118 

ตารางแสดงการคํานวณดอกเบี้ยจากการกูเ้งินจากเจ้าหน้ีนอกระบบ 

สิ้นเดือนท่ี เงินต้น (บาท) ดอกเบี้ย (บาท) 

1 100,000 2
100

 × 100,000  =  2,000 

2 90,000 2
100

 × 90,000  =  1,800 

3 80,000 2
100

 × 80,000  =  1,600 

4 70,000 2
100

 × 70,000  =  1,400 

5 60,000 
2

100
 × 60,000  =  1,200 

6 50,000 
2

100
 × 50,000  =  1,000 

7 40,000 
2

100
 × 40,000  =  800 

8 30,000 
2

100
 × 30,000  =  600 

9 20,000 
2

100
 × 20,000  =  400 

10 10,000 
2

100
 × 10,000  =  200 

 
 การกู้เงินจากสหกรณ์การเกษตรเสียดอกเบ้ียรวมทั้งหมด    2,750 บาท 

 การกู้เงินจากเจ้าหนี้นอกระบบเสียดอกเบ้ียรวมทั้งหมด  11,000 บาท 

 ดังนั้น  เพื่อให้เสียดอกเบ้ียน้อยที่สุด โกศลควรเลือกกู้เงินจาก    สหกรณ์การเกษตร   

 

 
 
 
 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 119

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 119 

เฉลยกิจกรรม 6 : ชานมไข่มุก สุขเสริมรายได้ 
 
ช่ือ – สกุล       ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่         . 

ช่ือ – สกุล        ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่   
ช่ือ – สกุล       ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่         . 

ช่ือ – สกุล        ช้ัน ม.          ห้อง          เลขที่     
 
 

    ตอนท่ี 1 
 

คําช้ีแจง ให้นักเรียนศึกษาสถานการณท์ี่ออมกําลังวางแผนจะเป�ดร้านขายชานมไข่มุกที่กําหนดให ้และ
ข้อมูลที่ออมสํารวจมาได้ต่อไปนี้ 
 

สถานการณ์ 
 

 ออมเก็บเงินสะสมมาตั้งแต่ยังเรียนอยู่ช้ันประถมศึกษา จนเมื่อเรียนจบ ออมมีเงินเก็บจํานวนหนึ่ง จึงต้องการ
นําเงินเก็บนี้มาลงทุนค้าขาย  โดยออมวางแผนเป�ดร้านขายชานมไข่มุกที่ตลาดนัด  เขาตั้งเป้าหมายว่าจะขายชานม
ไข่มุกให้ได้วันละ  100  แก้ว  โดยมีกําไรประมาณ  20%  ของต้นทุน   
 เขาเริ่มต้นจากการสํารวจความช่ืนชอบชานมไข่มุกแต่ละชนิดกับผู้คนในชุมชน  พบว่า 3 อันดับแรกของ
ชานมไข่มุกที่ผู้คนในละแวกนั้น ชอบรับประทานมากที่สุดคือ ชาไทย  ชานมโกโก้  และชาเขียวมัทฉะ  เขาจึง
เลือกทั้งสามเมนูนี้ เป�นเมนูเริ่มต้นของการเป�ดร้าน  ซึ่งจากข้อมูลดังกล่าว ทําให้เขาคาดการณ์จํานวนแก้วที่จะ
ขายชานมแต่ละชนิดได้เป�น อัตราส่วนของชาไทยต่อชานมโกโก้ต่อชาเขียวมัทฉะ เป�น  5 : 3 : 2   
 จากนั้น เขาจึงหาข้อมูลเก่ียวกับสูตรการทําชานมไข่มุกทั้งสามเมนู ซึ่งนอกจากเขาจะได้รู้วิธีการทําชานม
ไข่มุกแล้ว  ยังทําให้เขาสามารถคํานวณต้นทุน เพื่อตั้งราคาขายได้อีกด้วย  ส่วนผสมและต้นทุนของวัตถุดิบ 
มีดังนี้ 

  

       

ชาไทย 

ส่วนผสมสําหรับ  1  แก้ว 
• ผงชาไทย 2½ ช้อนโต๊ะ 
• น�าร้อน ¼  ถ้วยตวง 
• นมสด 1 ถ้วยตวง 
• น�าตาลทราย 1 ช้อนโต๊ะ 
• นมข้นหวาน 2 ช้อนโต๊ะ 

 

ชาเขียวมัทฉะ 

ส่วนผสมสําหรับ  1  แก้ว 
• ผงชาเขียวมัทฉะ 3 ช้อนชา 
• น�าร้อน ¼ ถ้วยตวง 
• นมสด 1 ถ้วยตวง 
• น�าตาลทราย 2 ช้อนโต๊ะ 
• นมข้นหวาน 1 ช้อนโต๊ะ 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6120

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 121 

    ตอนท่ี 2 
 

คําช้ีแจง ให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อหาราคาขายชานมไข่มุก  โดยเติมผลการวิเคราะห์ข้อมูลลง
ในช่องวางต่อไปนี้ให้สมบูรณ ์
 

1. วิเคราะห์ตลาดชา 

1) เป้าหมายทีต่้องการขายให้ได้ในแต่ละวัน คือ     100  แก้ว 

2) ชนิดของชานมไข่มุกที่ออมเลือกขายได้แก่ ชาไทย    ชานมโกโก้    และชาเขียวมัทฉะ   

3) อัตราส่วนของชานมแต่ละชนิดที่ออมคาดการณ์ว่าจะขายได้ คือ    อัตราส่วนของชาไทยต่อชานมโกโก้

ต่อชาเขียวมัทฉะ  เป�น  5 : 3 : 2         

4) ดังนั้น ออมต้องเตรียมวัตถุดิบสําหรบัทํา ชาไทย    จํานวน     50     แก้ว 

สําหรับทํา ชานมโกโก้     จํานวน     30     แก้ว 

และสําหรับทํา ชาเขียวมัทฉะ     จํานวน     20     แก้ว 
 

2. วิเคราะห์ส่วนผสม 

1) จากส่วนผสมที่ใช้ในการทาํเมด็ไข่มุก ซึ่งสามารถทาํเม็ดไข่มุกสําหรับใส่เครื่องด่ืมได้     5     แก้ว 

เนื่องจากต้องการทําเม็ดไข่มุกสําหรับ     100     แก้ว  ซึ่งตอ้งขยายอัตราส่วนของส่วนผสมขึ้น     20     เท่า 

จึงต้องใช้แป้งมันสําปะหลัง     20     ถ้วยตวง   น�าเปล่า     40     ถ้วยตวง   และน�าตาลทรายแดง 

     40     ช้อนโต๊ะ 

2) จากส่วนผสมที่ใช้ในการทาํชาไทยต่อแก้ว  เนื่องจากต้องการชาไทย     50     แก้ว  ซึ่งตอ้งขยายอัตราส่วน

ของส่วนผสมขึ้น     50     เทา่  จึงต้องใช้  ผงชาไทย  125  ช้อนโต๊ะ    น�าร้อน  12
1
2
  ถ้วยตวง   

นมสด  50  ถ้วยตวง    น�าตาลทราย  50  ช้อนโตะ๊    และนมข้นหวาน  100  ช้อนโต๊ะ    

3) จากส่วนผสมที่ใช้ในการทาํชานมโกโก้ต่อแก้ว  เนื่องจากต้องการชานมโกโก้     30     แก้ว  ซึ่งต้องขยาย

อัตราส่วนของส่วนผสมขึ้น     30     เท่า  จึงต้องใช้  ผงชาไทย  45  ช้อนโตะ๊    ผงโกโก้  60  ช้อนโต๊ะ  

น�าร้อน  7
1
2
  ถ้วยตวง    นมสด  30  ถ้วยตวง    น�าตาลทราย  60  ช้อนโต๊ะ    และนมข้นหวาน  30    

ช้อนโต๊ะ             

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 120 

       
 

 จากนั้น ออมจึงสํารวจราคาวัตถุดิบ และปริมาณการใช้งาน  โดยเขารวบรวมข้อมูลได้ดังนี้ 
 

 
 
 นอกจากต้นทุนของวัตถุดิบข้างต้นแล้ว  ออมยังมีต้นทุน
อ่ืน ๆ อีก เช่น  น�าแข็ง  แก้ว  ฝาป�ดแก้ว  หลอด  กระดาษชําระ  
รวมถึงข้าวของเครื่องใช้สิ้นเปลืองอ่ืน ๆ  รวมถึงต้นทุนเก่ียวกับ
ค่ า น� า ค่ า ไฟ   แ ร ง ง า น แ ละก า ร ข น ส่ ง   ซึ่ ง ออม ค า ด ว่ า  
โดยเฉล่ียแล้ว ต้นทุนในส่วนนี้คิดเป�นประมาณ 3 บาท/แก้ว 
 ถ้าออมจะขายชานมไข่มุกทุกเมนูในราคาเดียวกัน   
เขาจะต้องตั้งราคาขายชานมไข่มุกแก้วละก่ีบาท เพื่อให้ได้กําไร
ต่อวันประมาณ 20%  ของต้นทุนรวม 
 
 

ชานมโกโก 

ส่วนผสมสําหรับ  1  แก้ว 
• ผงชาไทย 1½  ช้อนโต๊ะ 
• ผงโกโก้ 2 ช้อนโต๊ะ 
• น�าร้อน ¼ ถ้วยตวง 
• นมสด 1 ถ้วยตวง 
• น�าตาลทราย 2 ช้อนโต๊ะ 
• นมข้นหวาน 1 ช้อนโต๊ะ 

 

เม็ดไขมุก 

ส่วนผสม  
(สําหรับทําเม็ดไข่มุกใส่เครื่องด่ืมได้  5  แก้ว) 

• แป้งมันสําปะหลัง 1 ถ้วยตวง 
• น�าเปล่า 2 ถ้วยตวง 
• น�าตาลทรายแดง 2 ช้อนโต๊ะ 

 

ขอมูลเก่ียวกับวัตถุดิบ 

 
• แป้งมันสําปะหลัง  ถุงละ  1  กิโลกรมั  ราคา  30  บาท  แบ่งได้ประมาณ  10  ถ้วยตวง   
• ผงชาไทย  ถุงละ  500  กรัม  ราคา  60  บาท  แบ่งได้ประมาณ  30  ช้อนโต๊ะ 
• ผงโกโก้  ถุงละ  500  กรัม  ราคา  120  บาท  แบ่งได้ประมาณ  80  ช้อนโตะ๊ 
• ผงชาเขียวมัทฉะ  ถุงละ  200  กรัม  ราคา  80  บาท  แบ่งได้ประมาณ  40  ช้อนชา 
• นมสด  แกลลอนละ  2  ลิตร  ราคา  80  บาท  แบ่งได้ประมาณ  8  ถ้วยตวง 
• นมข้นหวาน  ถุงละ  2  กิโลกรัม  ราคา  100  บาท  แบ่งได้ประมาณ 120  ช้อนโต๊ะ 
• น�าตาลทรายแดง  ถุงละ  1  กิโลกรัม  ราคา  55  บาท  แบ่งได้ประมาณ  80  ช้อนโต๊ะ   
• น�าตาลทราย  ถุงละ  1  กิโลกรมั  ราคา  23  บาท  แบ่งได้ประมาณ  80  ช้อนโต๊ะ 
• น�าเปล่า  ขวดละ  1.5  ลิตร  ราคา  15  บาท  แบ่งได้ประมาณ  6  ถ้วยตวง 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 121

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 121 

    ตอนท่ี 2 
 

คําช้ีแจง ให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อหาราคาขายชานมไข่มุก  โดยเติมผลการวิเคราะห์ข้อมูลลง
ในช่องวางต่อไปนี้ให้สมบูรณ ์
 

1. วิเคราะห์ตลาดชา 

1) เป้าหมายทีต่้องการขายให้ได้ในแต่ละวัน คือ     100  แก้ว 

2) ชนิดของชานมไข่มุกที่ออมเลือกขายได้แก่ ชาไทย    ชานมโกโก้    และชาเขียวมัทฉะ   

3) อัตราส่วนของชานมแต่ละชนิดที่ออมคาดการณ์ว่าจะขายได้ คือ    อัตราส่วนของชาไทยต่อชานมโกโก้

ต่อชาเขียวมัทฉะ  เป�น  5 : 3 : 2         

4) ดังนั้น ออมต้องเตรียมวัตถุดิบสําหรบัทํา ชาไทย    จํานวน     50     แก้ว 

สําหรับทํา ชานมโกโก้     จํานวน     30     แก้ว 

และสําหรับทํา ชาเขียวมัทฉะ     จํานวน     20     แก้ว 
 

2. วิเคราะห์ส่วนผสม 

1) จากส่วนผสมที่ใช้ในการทาํเมด็ไข่มุก ซึ่งสามารถทาํเม็ดไข่มุกสําหรับใส่เครื่องด่ืมได้     5     แก้ว 

เนื่องจากต้องการทําเม็ดไข่มุกสําหรับ     100     แก้ว  ซึ่งตอ้งขยายอัตราส่วนของส่วนผสมขึ้น     20     เท่า 

จึงต้องใช้แป้งมันสําปะหลัง     20     ถ้วยตวง   น�าเปล่า     40     ถ้วยตวง   และน�าตาลทรายแดง 

     40     ช้อนโต๊ะ 

2) จากส่วนผสมที่ใช้ในการทาํชาไทยต่อแก้ว  เนื่องจากต้องการชาไทย     50     แก้ว  ซึ่งตอ้งขยายอัตราส่วน

ของส่วนผสมขึ้น     50     เทา่  จึงต้องใช้  ผงชาไทย  125  ช้อนโต๊ะ    น�าร้อน  12
1
2
  ถ้วยตวง   

นมสด  50  ถ้วยตวง    น�าตาลทราย  50  ช้อนโตะ๊    และนมข้นหวาน  100  ช้อนโต๊ะ    

3) จากส่วนผสมที่ใช้ในการทาํชานมโกโกต้่อแก้ว  เนื่องจากต้องการชานมโกโก้     30     แก้ว  ซึ่งต้องขยาย

อัตราส่วนของส่วนผสมขึ้น     30     เท่า  จึงต้องใช้  ผงชาไทย  45  ช้อนโตะ๊    ผงโกโก้  60  ช้อนโต๊ะ  

น�าร้อน  7
1
2
  ถ้วยตวง    นมสด  30  ถ้วยตวง    น�าตาลทราย  60  ช้อนโต๊ะ    และนมข้นหวาน  30    

ช้อนโต๊ะ             



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6122

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 122 

4) จากส่วนผสมที่ใช้ในการทาํชาเขียวมัทฉะต่อแก้ว  เนื่องจากต้องการชาเขียวมัทฉะ     20     แก้ว  ซึ่งต้อง

ขยายอัตราส่วนของส่วนผสมขึ้น     20     เท่า  จึงต้องใช้  ผงชาเขียวมัทฉะ  60  ช้อนชา    น�าร้อน  

  5  ถ้วยตวง    นมสด  20  ถ้วยตวง    น�าตาลทราย  40  ช้อนโตะ๊    และนมข้นหวาน  20  ช้อนโต๊ะ  

3. วิเคราะห์ต้นทุนวัตถุดิบ 

 จากการวิเคราะห์ส่วนผสมในข้อ 2  และข้อมูลเก่ียวกับวัตถุดิบ  สามารถสรุปวัตถุดิบที่ออมต้องซื้อ
สําหรับขายชานมไข่มุกในแตล่ะวัน ได้ดังนี้ 
 

รายการวัตถุดิบ ปริมาณท่ีต้องการใช้ ปริมาณท่ีต้องซ้ือ ราคา (บาท) 

แป้งมันสําปะหลัง 20  ถ้วยตวง 2  ถุง 60 

น�าเปล่า 65  ถ้วยตวง 11  ขวด 165 

น�าตาลทรายแดง 40  ช้อนโต๊ะ 1  ถุง 55 

ผงชาไทย 170  ช้อนโต๊ะ 6  ถุง 360 

นมสด 100  ถ้วยตวง 13  แกลลอน 1,040 

น�าตาลทราย 150  ช้อนโต๊ะ 2  ถุง 46 

นมข้นหวาน 150  ช้อนโต๊ะ 2  ถุง 200 

ผงโกโก้ 60  ช้อนโต๊ะ 1  ถุง 120 

ผงชาเขียวมัทฉะ 60  ช้อนชา 2  ถุง 160 

รวมต้นทุนจากการซ้ือวัตถุดบิ 2,206 

 
 เนื่องจากต้นทุนในการซื้อวัตถุดิบดังกล่าว สามารถทําชานมไข่มุกได้ทั้งหมด  100  แก้ว 

ดังนั้น ต้นทุนเฉล่ียของชานมไข่มุก ในส่วนของวัตถุดิบ คิดเป�น     22.06     บาท 

 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 123

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 123 

 

    ตอนท่ี 3 
 

คําช้ีแจง ให้นักเรียนช่วยกันหาราคาขายชานมไข่มุก ตามเงื่อนไขที่ออมต้องการ  โดยเขียนแสดงวิธีคิดและ
คําตอบที่ได้  
 

ค้นหา ราคาชา 

1. ต้นทุนของวัตถุดิบโดยเฉล่ียต่อแก้ว  ประมาณ     22     บาท 

2. ต้นทุนรวมโดยเฉล่ียต่อแก้ว  ประมาณ     25     บาท 

3. ถ้าออมจะขายชานมไข่มุกทุกเมนูในราคาเดียวกัน  เขาจะต้องตั้งราคาขายชานมไข่มุกแก้วละก่ีบาท 

เพื่อให้ได้กําไรต่อวันประมาณ 20%  ของต้นทุนรวม 

วิธีทํา ให้ออมขายชานมไข่มุกในราคาแก้วละ  y  บาท   จากต้นทนุประมาณ   25  บาท   

  ออมได้กําไรต่อวันประมาณ 20%   หมายความว่า         

  เขาจะต้องขายชานมไข่มุกราคา  120  บาท  จากต้นทุน  100  บาท       

  เขียนเป�นสัดส่วนได้ดังนี้  
y

25
    =    

120
100

      

         y    =    
120
100

 × 25      

        y    =    30       

  ดังนั้น  ออมต้องขายชานมไขมุ่กในราคาแก้วละ  30  บาท      

 

 
 
 
 
 
 
 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6124

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 124 

เฉลยแบบทดสอบย่อย คร้ังที่ 1 

 
3
4
    คิดเป�นร้อยละเท่าไร 

 

      วิธีทํา ถ้ามี  3  ส่วน  ใน  4  สว่น  แล้วจะมี  y  ส่วน  ใน  100  ส่วน    

                    เขียนเป�นสัดส่วนได้ดังนี้        
3
4
    =    

y
100

      

               จะได้ว่า                    3 × 100    =    y × 4      

                                             
3 × 100

4
    =    m      

                                                          m     =    75      

                      ดังนั้น    
3
4
    คิดเป�นร้อยละ 75       

 
 
 

เฉลยแบบทดสอบย่อย คร้ังที่ 2 
 

 รถจักรยานยนต์มือสองคันหนึ่ง ราคา  25,000  บาท  ผู้ขายยินดีให้ผู้ซื้อผ่อนชําระเป�นเวลา  12  เดือน  
เดือนละเท่า ๆ กัน  และคิดดอกเบ้ีย 20% ต่อป�  โดยผู้ขายจะคิดดอกเบ้ียก่อน แล้วจึงนํามารวมกับเงินต้น  
จากนั้นจึงเฉล่ียเป�นจํานวนเงินที่ผู้ซื้อต้องผ่อนชําระในแต่ละเดือน  อยากทราบว่า ผู้ซื้อจะต้องผ่อนชําระ 
เดือนละก่ีบาท 

 

วิธีทํา จักรยานยนต์ราคา  25,000  บาท  คิดดอกเบ้ีย  20%  ต่อป�       

 เนื่องจาก ผู้ขายกําหนดให้ผ่อนชําระ 1 ป�พอดี         

 จะได้ว่า  ดอกเบ้ียที่เกิดจากการผ่อนชําระจักรยานยนต์คันนี้  เป�น  
20

100
 × 25,000  =  5,000  บาท  

 ดังนั้น  ผู้ซื้อต้องจ่ายเงินรวม  25,000 + 5,000  =  30,000  บาท      

 นั่นคือ  ผู้ซื้อจะต้องผ่อนชําระเดือนละ  
30,000

12
  =  2,500  บาท       

 

  



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 125

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 125 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรภาพ บัตรคํา และสื่อตา่ง ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6126

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 126 

บัตรภาพขายผัก   
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1  ช่ัวโมงท่ี 1 และ 2 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรคํา 5 : 20 
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1  ช่ัวโมงท่ี 1 และ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 127

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 127 

บัตรภาพสูตรนมเย็น   
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1  ช่ัวโมงท่ี 3 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6128

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 128 

บัตรภาพสูตรสังขยา 
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2  ช่ัวโมงท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 129

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 129 

บัตรภาพสูตรน�าผักผลไม้   
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2  ช่ัวโมงท่ี 4 และ 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6130

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 130 

บัตรภาพสูตรน�ายํา 
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2  ช่ัวโมงท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 131

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 131 

บัตรภาพไก่ทอด   
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4  ช่ัวโมงท่ี 8 และ 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรภาพหน่อไม้  
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4  ช่ัวโมงท่ี 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6132

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 132 

แบบทดสอบย่อย คร้ังที ่1 
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5  ช่ัวโมงท่ี 11 

 
3
4
    คิดเป�นร้อยละเท่าไร 

 

      วิธีทํา ถ้ามี  3  ส่วน  ใน  4  สว่น  แล้วจะมี  y  ส่วน  ใน  100  ส่วน    

                    เขียนเป�นสัดส่วนได้ดังนี้        
3
4
    =    

y
100

      

               จะได้ว่า                    3 × 100    =    y × 4      

                                             
3 × 100

4
    =    m      

                                                          m     =    75      

                      ดังนั้น    
3
4
    คิดเป�นร้อยละ 75       

 

บัตรภาพขายจักรยาน 
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5  ช่ัวโมงท่ี 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 133

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 133 

บัตรคําร้อยละ 

สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5  ช่ัวโมงท่ี 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6134

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 134 

บัตรคําร้อยละ   
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5  ช่ัวโมงท่ี 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 135

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 135 

บัตรคําอัตราส่วน   
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5  ช่ัวโมงท่ี 11 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6136

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 136 

บัตรคําอัตราส่วน 
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5  ช่ัวโมงท่ี 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  > 137

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 137 

แบบทดสอบย่อย ครั้งท่ี 2  
สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6  ช่ัวโมงท่ี 13 

 
 รถจักรยานยนต์มือสองคันหนึ่ง ราคา  25,000  บาท  ผู้ขายยินดีให้ผู้ซื้อผ่อนชําระเป�นเวลา  12  เดือน  
เดือนละเท่า ๆ กัน  และคิดดอกเบ้ีย 20% ต่อป�  โดยผู้ขายจะคิดดอกเบ้ียก่อน แล้วจึงนํามารวมกับเงินต้น  
จากนั้นจึงเฉล่ียเป�นจํานวนเงินที่ผู้ซื้อต้องผ่อนชําระในแต่ละเดือน  อยากทราบว่า ผู้ซื้อจะต้องผ่อนชําระ 
เดือนละก่ีบาท 

 

วิธีทํา จักรยานยนต์ราคา  25,000  บาท  คิดดอกเบ้ีย  20%  ต่อป�       

 เนื่องจาก ผู้ขายกําหนดให้ผ่อนชําระ 1 ป�พอดี         

 จะได้ว่า  ดอกเบ้ียที่เกิดจากการผ่อนชําระจักรยานยนต์คันนี้  เป�น  
20

100
 × 25,000  =  5,000  บาท  

 ดังนั้น  ผู้ซื้อต้องจ่ายเงินรวม  25,000 + 5,000  =  30,000  บาท      

 นั่นคือ  ผู้ซื้อจะต้องผ่อนชําระเดือนละ  
30,000

12
  =  2,500  บาท       

 

 
 
 
 
 

 
 
 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6138
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คณะผู้จัดท ำ 

ที่ปรึกษำส ำนักงำนโครงกำรส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐำธิรำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนรำชสุดำ ฯ สยำมบรมรำชกุมำรี 

คุณหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา ที่ปรึกษาโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

นายสมเกียรติ ชอบผล ประจ าส านักพระราชวังพิเศษ ระดับ ๑๐ 
นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ์ ข้าราชการบ านาญ  

ที่ปรึกษำ 

นายอัมพร พินะสา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายกวินทร์เกียรติ นนธ์พละ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบ านาญ  
นายชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
รองศาสตราจารย์ทิศนา แขมมณี ราชบัณฑิต 
นางเบญจลักษณ์ น้ าฟ้า ที่ปรึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นางวัฒนาพร ระงับทุกข์ ที่ปรึกษาพิเศษ ศูนย์บริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพ่ือความเป็นเลิศ  
ศาตราจารย์ชูกิจ  ลิมปิจ านงค์ ผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางศรินธร วิทยะสิรินันท์ ผู้อ านวยการโรงเรียนนานาชาติ เซนต์ แอนดรูว์ส กรุงเทพ 
นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน ผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ที่ปรึกษำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 

นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางสาวสุพรรณี ชาญประเสริฐ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นายศรเทพ วรรณรัตน์ 
นางสาวอลงกรณ์ ตั้งสงวนธรรม 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 



๒ 

 

คณะผู้จัดท ำกลุม่สำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 

๑. นายถนอมเกียรติ งานสกุล ข้าราชการบ านาญ 
๒. นางชนิสรา เมธภัทรหิรัญ  อาจารย์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
๓. นางสาววัฒนิตา น าแสงวานิช อาจารย์ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
๔. นายรัฐพล กัลพล อาจารย์ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ”  

มหาวิทยาลัยบูรพา 
๕. นายจักรพงษ์ ผิวนวล อาจารย์ โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
๖. นางสาวดนิตา ชื่นอารมณ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๗. นางสาววรนารถ อยู่สุข สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๘. นางสาวจันทร์นภา อุตตะมะ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๙. นางสาวศศิวรรณ เมลืองนนท์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๐. นางสาวสิริวรรณ จันทร์กูล สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๑. นายจิระเมศร์ รุจิกรหิรัณย์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๒. นางสาวเสาวลักษณ์ สุวรรณชัยรบ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๓. นางสาวใบอ้อ สามะกิจ ครู โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา 

ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
๑๔. นางสาวสุวรัตน์ ทองพันชั่ง ครู โรงเรียนปัญญาวรคุณ 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 
๑๕. นางสาวอภิรดา ทั่นเส้ง ครู โรงเรียนวิสุทธรังษ ี

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 
๑๖. นางอรทัย ย่อมสระน้อย  ครู โรงเรียนร่องค า 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ 
๑๗. นางสาวแพรไหม สามารถ ครู โรงเรียนอนุกูลนารี 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ 
๑๘. นายนาคิน สัจจะเขตต์  ครู โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาขอนแก่น 
๑๙. นายพจนวัฒน์ จารย์พรมมา ครู โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง 
 



๓ 

 

๒๐. นางปาจรีย์ ชัยเพชร ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ตรัง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาตรัง กระบี่ 

๒๑. นางเสาวรัตน์ รามแก้ว  ครู โรงเรียนทุ่งสง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช 

๒๒. นางสาวรมิดา จันฟุ่น  ครู โรงเรียนทุ่งช้าง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาน่าน 

๒๓. นางจริยา จันทร์เรือง ครู โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

๒๔. นางสาวเกศินี เพ็ชรรุ่ง ครู โรงเรียนบ้านนา “นายกพิทยากร” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

๒๕. นายภานุวัฒน์ เกียรตินฤมล ครู โรงเรียนบรบือ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม 

๒๖. นางสาวอัจฉรา วันฤกษ์ ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

๒๗. นายศราวุฒิ คล่องดี ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

๒๘. นางสาวพรปวีณ์ ตาลจรุง ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

๒๙. นายวีรยุทธ สร้อยเพชร  ครู โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทร์ประดิษฐ์ ในพระบรมราชานุเคราะห์ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๐. นายสุทธิรักษ์ สุขศิริสวัสดิกุล ครู โรงเรียนวัดทรงธรรม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๑. นางสาวยศศิกา อ่อนจร  ครู โรงเรียนวัดทรงธรรม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๒. นางมานิตา เจริญองอาจ  ครู โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๓. นางสาวธิดารัตน์ นิ่มนุช  ครู โรงเรียนศรีประจันต์ “เมธีประมุข” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุพรรณบุรี 

๓๔. นางสาวขวัญหทัย พิกุลทอง ครู โรงเรียนสวนแตงวิทยา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุพรรณบุรี 
 



๔ 

 

๓๕. นายภานุพงษ ์วิยะบุญ ครู โรงเรียนกุมภวาปี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี 

๓๖. นายธนกร ขันตรีสกุล ครู โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี 

คณะบรรณาธิการ 

๑. รองศาสตราจารย์สิริพร ทิพย์คง ข้าราชการบ านาญ 
๒. ผู้ช่วยศาตราจารย์ลัดดาวัลย์ เพ็ญสุภา ข้าราชการบ านาญ 
๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์มาลินท์ อิทธิรส ข้าราชการบ านาญ 
๔. นางสุวรรณา คล้ายกระแส ข้าราชการบ านาญ 
๕. นายถนอมเกียรติ งานสกุล ข้าราชการบ านาญ 
๖. นางสาวจ าเริญ เจียวหวาน ข้าราชการบ านาญ 
๗. นายดนัย ยังคง นักวิชาการอิสระ 
๘. นายสมนึก บุญพาไสว  นักวิชาการอิสระ 
๙. ผู้ช่วยศาสตราจารย์จิณดิษฐ์ ละออปักษิณ อาจารย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
๑๐. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ไพโรจน์ น่วมนุ่ม อาจารย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
๑๑. ศาสตราจารย์วิเชียร เลาหโกศล อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๒. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์วันดี เกษมสุขพิพัฒน์ อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๔. รองศาสตราจารย์เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร  อาจารย์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
๑๕. นางนงนุช ผลทวี ครู โรงเรียนทับปุดวิทยา 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
๑๖. นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๗. นางสาวอลงกรณ์ ตั้งสงวนธรรม สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๘. ว่าที่ร้อยเอกภณัฐ ก้วยเจริญพานิชก์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๙. นางสาววรนารถ อยู่สุข สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   
   

 
 



๕ 

 

ผู้รับผิดชอบโครงกำร 

นางผาณิต ทวีศักดิ์ รองผู้อ านวยการส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินดี ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาววศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 



สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชื่อ - ชื่อสกุล......................................................................................................................เลขที.่.................................

ชั้นมัธยมศึกษาปที.่..................................โรงเรียน.....................................................................................................

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมสาระการเรียนรูคณ
ิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาคณิ

ตศาสตร

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน)
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาคณิตศาสตร


