
สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาวิทยาศาสตร
หนวยที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 

ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาวิทยาศาสตร
หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน
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กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
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โครงการพัฒนาสือ่ ๖๕ พรรษา ในวโรกาสที ่

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 

สยามบรมราชกุมารี มีพระชนมายุ ๖๕ พรรษา 

 

 

 

 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
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จัดทําโดย 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

 (สสวท.)  
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จัดทําโดย 
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ค ำน ำ 
 
  ตามที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี                    
ทรงมีพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ให้จัดท าสื่อการเรียนเป็นชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
(Comprehensive Learning Package) ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระปริยัติธรรม สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
และโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นการใช้บริบทชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชนเป็นฐาน                     
ในการเรียน ท าการบูรณาการสาระตามหลักสูตรให้ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตทั้ งปัจจุบันและอนาคต                            
ตามแนวพระราชด าริ ที่ทรงแนะน าให้ใช้โครงการศึกษาทัศน์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร                          
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียน  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้จัดท าชุดการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)                        
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่อิงมาตรฐานและเชื่อมโยงไปสู่สมรรถนะ เน้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้                          
ที่ส่งเสริมความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมผู้เรียนรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าต่อเนื่องในลักษณะ
การเรียนรู้ตามความสนใจได้ และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ จึงจัดแยกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓                       
และแยกเป็นภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ทั้ง ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

  การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิด
การจัดกระบวนการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                       
(ส าหรับนักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป  
  ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ นักวิชาการ                      
และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดท าเอกสารมา ณ โอกาสนี้ 

           ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   





ค ำชี้แจง  

การจัดท าชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบตามโครงการจัดท าสื่อ 65 พรรษา เฉลิมพระเกียรติสมเด็จ      
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าสื่อที่
ช่วยอ านวยความสะดวกแก่ครูและนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กท่ีประสบปัญหาครูไม่เพียงพอ หรือ
ครูใหม่ที่มีประสบการณ์ในการสอนน้อย ทั้งนี้เพ่ือให้โรงเรียนสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ     
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ส าหรับชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบชุดนี้ประกอบด้วยคู่มือการใช้
ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับ
นักเรียน) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด      
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยได้ออกแบบให้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นสมรรถนะเป็นส าคัญ และเพ่ือให้
สะดวกต่อการน าสื่อชุดนี้ไปใช้ จึงได้จัดแยกเป็นรายชั้นปี (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2 และ 3) แต่ละชั้นปีจัดแยก
เป็นหน่วยการเรียนรู้ 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 นี้ ประกอบด้วย 
4 หน่วยการเรียนรู้  ได้แก่ พลังงานไฟฟ้า วัสดุในชีวิตประจ าวัน การเกิดปฏิกิริยาเคมี และสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบ
เสาะหาความรู้ มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะ สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด ารงชีวิตและรู้เท่าทัน         
การเปลี่ยนแปลงของโลกได้ ส าหรับหน่วยการเรียนรู้หน่วยนี้เป็นหน่วยที่ 5 เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน สสวท. 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (ส าหรับครูผู้สอน) นี้  จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน                       
ในการน าไปใช้จัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป และขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญ คณาจารย์จาก
มหาวิทยาลัย นักวิชาการอิสระ และครูผู้สอน ที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดท าชุดการเรียนรู้นี้จนส าเร็จลุล่วง 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

                กระทรวงศึกษาธิการ 

 



ค ำชี้แจง  

การจัดท าชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบตามโครงการจัดท าสื่อ 65 พรรษา เฉลิมพระเกียรติสมเด็จ      
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าสื่อที่
ช่วยอ านวยความสะดวกแก่ครูและนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กท่ีประสบปัญหาครูไม่เพียงพอ หรือ
ครูใหม่ที่มีประสบการณ์ในการสอนน้อย ทั้งนี้เพ่ือให้โรงเรียนสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ     
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ส าหรับชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบชุดนี้ประกอบด้วยคู่มือการใช้
ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับ
นักเรียน) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด      
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยได้ออกแบบให้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นสมรรถนะเป็นส าคัญ และเพ่ือให้
สะดวกต่อการน าสื่อชุดนี้ไปใช้ จึงได้จัดแยกเป็นรายชั้นปี (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2 และ 3) แต่ละชั้นปีจัดแยก
เป็นหน่วยการเรียนรู้ 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 นี้ ประกอบด้วย 
4 หน่วยการเรียนรู้  ได้แก่ พลังงานไฟฟ้า วัสดุในชีวิตประจ าวัน การเกิดปฏิกิริยาเคมี และสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบ
เสาะหาความรู้ มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะ สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด ารงชีวิตและรู้เท่าทัน         
การเปลี่ยนแปลงของโลกได้ ส าหรับหน่วยการเรียนรู้หน่วยนี้เป็นหน่วยที่ 5 เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน สสวท. 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (ส าหรับครูผู้สอน) นี้  จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน                       
ในการน าไปใช้จัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป และขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญ คณาจารย์จาก
มหาวิทยาลัย นักวิชาการอิสระ และครูผู้สอน ที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดท าชุดการเรียนรู้นี้จนส าเร็จลุล่วง 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

                กระทรวงศึกษาธิการ 

 



สารบัญ 

 หนา 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน 1 

ผังมโนทัศน  3 

เสนทางการจดัการเรียนรู 4 

โครงสรางหนวยการเรียนรู 5 

ภาพรวมหนวยการเรียนรู 6 

เรื่องท่ี 1 พอลิเมอร เซรามิก และโลหะ  

• แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 10 

• เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู 15 

เรื่องท่ี 2 วัสดุผสม  

• แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 23 

• เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู 27 

เรื่องท่ี 3 การใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ  

• แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 34 

• เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู 38 

เฉลยแบบฝกหัดทายหนวย 46 

บรรณานุกรม 49 

คณะผูจัดทํา 50 
 



สารบัญ 

 หนา 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน 1 

ผังมโนทัศน  3 

เสนทางการจดัการเรียนรู 4 

โครงสรางหนวยการเรียนรู 5 

ภาพรวมหนวยการเรียนรู 6 

เรื่องท่ี 1 พอลิเมอร เซรามิก และโลหะ  

• แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 10 

• เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู 15 

เรื่องท่ี 2 วัสดุผสม  

• แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 23 

• เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู 27 

เรื่องท่ี 3 การใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ  

• แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 34 

• เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู 38 

เฉลยแบบฝกหัดทายหนวย 46 

บรรณานุกรม 49 

คณะผูจัดทํา 50 
 



1ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�ำวนั

1 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

หนวยการเรียนรูที่ 5 : วัสดุในชีวิตประจําวัน 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.1 

เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับโครงสรางและ

แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย 

และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ตัวช้ีวัด   

ว 2.1 ม.3/1 : ระบุสมบัติทางกายภาพและการใชประโยชนจากวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก และวัสดุ

ผสม โดยใชหลักฐานเชิงประจักษและสารสนเทศ 

ว 2.1 ม.3/2 : ตระหนักถึงคุณคาของการใชวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก และวัสดุผสม โดยเสนอแนะแนว

ทางการใชวัสดุอยางประหยัดและคุมคา 

หัวขอในสาระการเรียนรูแกนกลาง 

- สมบัติทางกายภาพของวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก และวัสดุผสม 

- การใชประโยชนจากวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก และวัสดุผสม 

ทักษะ  

1. การสังเกต 

2. การจําแนกประเภท 

3. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

4. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

5. การสรางแบบจําลอง 

จิตวิทยาศาสตร 

1. ความใจกวาง  

2. ความอยากรูอยากเห็น 

3. ความมุงม่ันอดทน 

  



2 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�ำวนั

2 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน 

1. การจัดการตนเอง  

2. การสื่อสาร  

3. การรวมพลังทํางานเปนทีม 

4. การคิดข้ันสูง 

5. การอธิบายปรากฏการณในเชิงวิทยาศาสตร   

  

3 
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3ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�ำวนั

2 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน 

1. การจัดการตนเอง  

2. การสื่อสาร  

3. การรวมพลังทํางานเปนทีม 

4. การคิดข้ันสูง 

5. การอธิบายปรากฏการณในเชิงวิทยาศาสตร   
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4 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี� 5 วสัดใุนชวีติประจาํวนั

4 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

เสนทางการจัดการเรียนรู 

 หนวยการเรียนรูที่ 5 : วสัดุในชีวิตประจําวัน 

 
 

  

สังเกตและอธิบายสมบัติทางกายภาพของวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก และโลหะ

สืบคนขอมูลและยกตัวอยางการใชประโยชนจากวัสดุประเภทพอลิเมอร 
เซรามิก และโลหะ

สืบคนขอมูลและอธิบายสมบัติทางกายภาพของวัสดุผสม

สืบคนขอมูลและยกตัวอยางการใชประโยชนจากวัสดุผสม

นําเสนอแนวทางการใชวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก โลหะ และวัสดุผสมอยางประหยัดและคุมคา

5 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

โครงสรางหนวยการเรียนรู 

หนวยการเรียนรูที่ 5 : วัสดุในชีวิตประจําวัน 

 

 

 

  

หนวยท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน

3 แผน รวม 5 ช่ัวโมง

5.1 พอลิเมอร เซรามิก และโลหะ

แผน 1 จํานวน 2 ช่ัวโมง

5.2 วัสดุผสม

แผน 2 จํานวน 1 ช่ัวโมง

5.3 การใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 

แผน 3 จํานวน 2 ช่ัวโมง



5ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี� 5 วสัดใุนชวีติประจาํวนั

5 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

โครงสรางหนวยการเรียนรู 

หนวยการเรียนรูที่ 5 : วัสดุในชีวิตประจําวัน 

 

 

 

  

หนวยท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน

3 แผน รวม 5 ช่ัวโมง

5.1 พอลิเมอร เซรามิก และโลหะ

แผน 1 จํานวน 2 ช่ัวโมง

5.2 วัสดุผสม

แผน 2 จํานวน 1 ช่ัวโมง

5.3 การใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 

แผน 3 จํานวน 2 ช่ัวโมง



6 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�ำวนั
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ภ
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ภ
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ดุ

ปร
ะเ

ภท
ตา

ง 
ๆ 

แล
ะอ

าน

ใบ
คว

าม
รูเ
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สื่อ

สา
ร 

โด
ยน

ําเ
สน

อ

ผล
กา

รทํ
ากิ

จก
รร

ม 
เพื่
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รุป

รว
ม

กั
น

เกี่
ย

ว
กั

บ
ส

ม
บั

ติ
ข

อ
ง 
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าค
อม

โพ
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ข
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ุป
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ดุผ

สม
 

2.
 ก

าร
รว

มพ
ลัง

ทํ
าง

าน
เป
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ะอุ

ปก
รณ

 แ
ละ

วิธ
ีกา

ร

ดํา
เน

ินกิ
จก

รร
ม 

จา
กน

ั้นค
รูต

รว
จส

อบ
คว

าม
เข

าใ
จจ

าก
กา

รอ
าน

  

4.
 น

ักเ
รีย

นทํ
ากิ

จก
รร

มที่
 1

 เธ
อมี

สม
บัต

ิอะ
ไร

 ส
ังเ

กต
แล

ะบ
ันทึ

กผ
ลก

าร
ทํา

กิจ
กร

รม
ลง

ใน
ใบ

งา
นที่

 1
   

5.
 น

ักเ
รีย

นร
วม

กัน
อภ

ิปร
าย

แล
ะน

ําเ
สน

อผ
ลก

าร
ทํา

กิจ
กร

รม
 จ

าก
นั้น

ตอ
บ

คํา
ถา

มใ
นใ

บง
าน

ที่ 
1 

 

6.
 น

ักเ
รีย

นแ
ละ

คร
ูรว

มกั
นส

รุป
กิจ

กร
รม

 เพื่
อใ

หไ
ดข

อส
รุป

วา
 ว

ัสด
ุรอ

บต
ัวมี

สม
บัต

ิบา
งอ

ยา
งเ

หมื
อน

กัน
แล

ะบ
าง

อย
าง

แต
กต

าง
กัน

  

7.
 น

ัก
เร

ีย
น

ศึก
ษ

าใ
บ

คว
าม

รู 
เร

ื่อ
ง 

สม
บั

ติท
าง

กา
ยภ

าพ
แล

ะก
าร

ใช


ปร
ะโ

ยช
นจ

าก
วัส

ดุป
ระ

เภ
ทต

าง
 ๆ

 แ
ละ

อา
จใ

หน
ักเ

รีย
นส

ืบค
นเ

พิ่ม
เต

ิม

เกี่
ยว

กับ
วัส

ดุป
ระ

เภ
ทพ

อล
ิเม

อร
 เ

ซร
ามิ

ก 
แล

ะโ
ลห

ะ 
จา

กน
ั้น

ตอ
บ

คํา
ถา

มใ
นใ

บง
าน

ที่ 
2 

 

8.
 ค

รูใ
ชคํ

าถ
าม

เพื่
อเ

ชื่อ
มโ

ยง
กับ

กิจ
กร

รม
วา

 ส
ิ่งข

อง
แต

ละ
กล

ุมทํ
าจ

าก
วัส

ดุ

ปร
ะเ

ภท
ใด

 (ส
ิ่งข

อง
กล

ุมที่
 1

 ทํ
าจ

าก
วัส

ดุป
ระ

เภ
ทพ

อล
ิเม

อร
 ส

ิ่งข
อง

กา
รวั

ดแ
ละ

ปร
ะเ

มิน
ผล

  

ดา
นค

วา
มร

ู โด
ยป

ระ
เมิ

นจ
าก

 

1.
 ก

าร
ตอ

บคํ
าถ

าม
ใน

ใบ
งา

น 
แล

ะก
าร

นํ
าเ

สน
อผ

ลก
าร

ทํ
ากิ

จก
รร

ม 
เพื่

อ

อธ
ิบ

าย
สม

บัต
ิท

าง
กา

ยภ
าพ

ขอ
งว

ัสดุ

ป
ระ

เภ
ท

พ
อล

ิเม
อร

 เ
ซร

ามิ
ก 

แล
ะ

โล
หะ

 

2.
 ก

าร
ตอ

บคํ
าถ

าม
ใน

ใบ
งา

น 
เพื่

ออ
ธิบ

าย

กา
รใ

ชป
ระ

โย
ชน

จา
กว

ัสด
ุปร

ะเ
ภท

พอ

ลิเ
มอ

ร 
เซ

รา
มิก

 แ
ละ

โล
หะ

 

 ดา
นทั

กษ
ะก

ระ
บว

นก
าร

ทา
งวิ

ทย
าศ

าส
ตร

 

โด
ยป

ระ
เมิ

น 

1.
 ก

าร
สัง

เก
ต 

จา
กข

อมู
ลที่

บัน
ทึก

ผล

กา
รส

ังเ
กต

ที่
ได

จ
าก

กา
รท

ดส
อบ

สม
บัต

ิทา
งก

าย
ภา

พ 



12 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�ำวนั

12
 

ชุด
กา

รจั
ดกิ

จก
รร

มก
าร

เรี
ยน

รู 
(ส

ําห
รับ

ครู
ผูส

อน
) ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
 ห

นว
ยก

าร
เรี

ยน
รูท

ี่ 5
 ว

ัสด
ุใน

ชีว
ิตป

ระ
จํา

วัน
  

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ

รีย
นร

ูที่ 
1 

หน
วย

กา
รเ

รีย
นร

ูที่ 
6 

วัส
ดุใ

นชี
วิต

ปร
ะจ

ําวั
น 

   
   

   
   

   
   

   
   

เร
ื่อง

 พ
อลิ

เม
อร

 เซ
รา

มิก
 แ

ละ
โล

หะ
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  เ

วล
า 

2 
ชั่ว

โม
ง 

กลุ
มส

าร
ะก

าร
เร

ียน
รูวิ

ทย
าศ

าส
ตร

แล
ะเ

ทค
โน

โล
ยี 

   
   

   
   

 ร
าย

วิช
าพื้

นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

รแ
ละ

เท
คโ

นโ
ลยี

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ที่ 
3 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

2.
 ค

ว
า

ม
อ

ย
า

ก
รู

อ
ย

า
ก

เห
็น

 

กร
ะต

ือร
ือร

นใ
นก

าร
ทด

สอ
บส

มบ
ัติ

ขอ
งพ

อล
ิเม

อร
 เซ

รา
มิก

 แ
ละ

โล
หะ

 

 ดา
นส

มร
รถ

นะ
ที่ต

อง
กา

รใ
หเ

กิด
กับ

ผูเ
รีย

น 

1.
 ก

าร
จัด

กา
รต

นเ
อง

 โ
ดย

มีว
ินัย

ใน
กา

ร

บ
ริห

าร
งา

น
แล

ะจ
ัด

กา
รเ

วล
าใ

ห

สา
มา

รถ
ทํา

กิจ
กร

รม
ได

สํา
เร

็จต
าม

แผ
นที่

วา
งไ

ว 
 

2.
 ก

าร
สื่อ

สา
ร 

โด
ยน

ําเ
สน

อผ
ลก

าร
ทํา

กิจ
กร

รม
 เ

พื่อ
นํา

สูข
อส

รุป
รว

มกั
น

เกี่
ยว

กับ
สม

บัต
ิขอ

งพ
อล

ิเม
อร

 เซ
รา

มิก
 แ

ละ
โล

หะ
 

3.
 ก

าร
อธ

ิบ
าย

ป
รา

กฎ
กา

รณ
ใน

เช
ิง

วิท
ยา

ศา
สต

ร 
โด

ยอ
ธิบ

าย
เห

ตุผ
ล

ทา
งว

ิท
ยา

ศา
สต

รเ
กี่ย

วกั
บ

สม
บั

ติ

ขอ
งพ

ลา
สต

ิก 
เซ

รา
มิก

 แ
ละ

โล
หะ

 

กล
ุมที่

 2
 ทํ

าจ
าก

วัส
ดุป

ระ
เภ

ทเ
ซร

ามิ
ก 

แล
ะส

ิ่งข
อง

กล
ุมที่

 3
 ทํ

าจ
าก

วัส
ดุ

ปร
ะเ

ภท
โล

หะ
) 

9.
 ว

ัสด
ุที่ใ

ชทํ
าส

ิ่งข
อง

รอ
บต

ัวน
ักเ

รีย
น 

เช
น 

โต
ะ 

เก
าอี้

 ห
นัง

สือ
 ป

าก
กา

 

ดิน
สอ

 จ
ัดเ

ปน
วัส

ดุป
ระ

เภ
ทใ

ดบ
าง

 (โ
ตะ

ทํา
จา

กไ
ม 

เป
นว

ัสด
ุผส

ม 
เก

าอี้

ทํา
จา

กไ
มแ

ละ
โล

หะ
 ห

นัง
สือ

ทํา
จา

กก
ระ

ดา
ษ 

เป
นพ

อล
ิเม

อร
 ป

าก
กา

ทํา

จา
กพ

ลา
สต

ิก 
เป

นพ
อล

ิเม
อร

 ห
นา

ตา
งทํ

าจ
าก

กร
ะจ

ก 
เป

นเ
ซร

ามิ
ก)

 

 ขั้น
สร

ุป 

10
. นัก

เร
ียน

แล
ะค

รูร
วม

กัน
อภ

ิป
รา

ยเ
กี่ย

วกั
บส

มบ
ัติท

าง
กา

ยภ
าพ

แล
ะ

ปร
ะโ

ยช
นข

อง
วัส

ดุป
ระ

เภ
ทพ

อล
ิเม

อร
 เซ

รา
มิก

 แ
ละ

โล
หะ

 เพื่
อใ

หไ
ด

ขอ
สร

ุปว
า 

- 
พอ

ลิเ
มอ

รส
วน

ให
ญ

ไม
นํา

ไฟ
ฟา

 มี
คว

าม
เห

นีย
ว 

บา
งช

นิด
มีส

ภา
พ

ยืด
หย

ุนส
ูง 

บา
งช

นิด
ได

รับ
คว

าม
รอ

นแ
ลว

เป
ลี่ย

นแ
ปล

ง 
พล

าส
ติก

นิย
มน

ําม
าทํ

าเ
ปน

บร
รจ

ุภัณ
ฑช

นิด
ตา

ง 
ๆ 

ยา
งน

ิยม
นํา

มา
ทํา

ขอ
งใ

ช

ที่ต
อง

กา
รค

วา
มย

ืดห
ยุน

สูง
 แ

ละ
เส

นใ
ยน

ิยม
นํา

มา
ทํา

เค
รื่อ

งน
ุงห

ม 

- 
เซ

รา
มิก

สว
นใ

หญ
แข็

งแ
ตเ

ปร
าะ

 ท
นต

อก
าร

สึก
กร

อน
ได

ดีก
วา

พอ
ลิ

เม
อร

แล
ะโ

ลห
ะ 

มีจ
ุดห

ลอ
มเ

หล
วส

ูง 
ไม

นํา
คว

าม
รอ

นแ
ละ

ไม
นํ

า

2.
 ก

าร
จํา

แน
กป

ระ
เภ

ท 
จา

กก
าร

ตอ
บ

คํา
ถา

มใ
น

ชั้น
เร

ีย
น

 เ
พื่

อจ
ัด

กล
ุม

สิ่ง
ขอ

งเ
ปน

พอ
ลิเ

มอ
ร 

เซ
รา

มิก
 แ

ละ

โล
หะ

   

3.
 ก

าร
ตีค

วา
ม

ห
ม

าย
ขอ

มู
ลแ

ละ
ลง

ขอ
สร

ุป
 จ

าก
กา

รต
อบ

คํา
ถา

มใ
น 

ใบ
งา

น 
โด

ยแ
ปล

คว
าม

หม
าย

ขอ
มูล

จา
กส

ิ่งที่
สัง

เก
ตไ

ด 
แล

วน
ําม

าส
รุป

เป
นส

มบ
ัติท

าง
กา

ยภ
าพ

 

 ดา
นจ

ิตวิ
ทย

าศ
าส

ตร
 โด

ยป
ระ

เมิ
น 

1.
 ค

วา
มมุ

งมั่
นอ

ดท
น 

จา
กก

าร
สัง

เก
ต

พฤ
ติก

รร
มที่

แส
ดง

ถึง
คว

าม
ตั้ง

ใจ
แล

ะ

รับ
ผิด

ชอ
บใ

นก
าร

ทํา
กิจ

กร
รม

  

2.
 ค

วา
มอ

ยา
กร

ูอ
ยา

กเ
ห็น

  
จา

กก
าร

สัง
เก

ตพ
ฤต

ิก
รร

มที่
แส

ดง
ถึง

คว
าม

 13
 

ชุด
กา

รจั
ดกิ

จก
รร

มก
าร

เรี
ยน

รู 
(ส

ําห
รับ

ครู
ผูส

อน
) ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
 ห

นว
ยก

าร
เรี

ยน
รูท

ี่ 5
 ว

ัสด
ุใน

ชีว
ิตป

ระ
จํา

วัน
  

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ

รีย
นร

ูที่ 
1 

หน
วย

กา
รเ

รีย
นร

ูที่ 
6 

วัส
ดุใ

นชี
วิต

ปร
ะจ

ําวั
น 

   
   

   
   

   
   

   
   

เร
ื่อง

 พ
อลิ

เม
อร

 เซ
รา

มิก
 แ

ละ
โล

หะ
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  เ

วล
า 

2 
ชั่ว

โม
ง 

กลุ
มส

าร
ะก

าร
เร

ียน
รูวิ

ทย
าศ

าส
ตร

แล
ะเ

ทค
โน

โล
ยี 

   
   

   
   

 ร
าย

วิช
าพื้

นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

รแ
ละ

เท
คโ

นโ
ลยี

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ที่ 
3 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

ไฟ
ฟา

 ท
นค

วา
มร

อน
ได

ดี 
เมื่

อไ
ดร

ับค
วา

มร
อน

แล
วไ

มเ
ปล

ี่ยน
แป

ลง

รูป
รา

ง 
จา

กส
มบ

ัติท
าง

กา
ยภ

าพ
ดัง

กล
าว

จึง
นิย

มน
ําเ

ซร
ามิ

กม
าทํ

า

ภา
ชน

ะบ
รร

จุอ
าห

าร
 เค

รื่อ
งด

ื่ม 
เค

รื่อ
งป

ระ
ดับ

ตก
แต

งบ
าน

 

- 
โล

หะ
สว

นใ
หญ

มีส
มบ

ัติแ
ข็ง

 เห
นีย

ว 
ตีใ

หเ
ปน

แผ
นห

รือ
ยืด

เป
นเ

สน

ได
 น

ําค
วา

มร
อน

แล
ะน

ําไ
ฟฟ

าไ
ดด

ีกว
าพ

อล
ิเม

อร
แล

ะเ
ซร

ามิ
ก 

มีจ
ุด

หล
อม

เห
ลว

แล
ะจ

ุดเ
ดือ

ดส
ูง 

จา
กส

มบ
ัติท

าง
กา

ยภ
าพ

ดัง
กล

าว
จึง

นิย
มน

ําโ
ลห

ะม
าทํ

าเ
คร

ื่อง
ใช

ที่ท
นค

วา
มร

อน
 น

ําค
วา

มร
อน

หร
ือน

ํา

ไฟ
ฟา

ได
ดี 

เช
น 

ภา
ชน

ะห
ุงต

ม 
ลว

ดท
อง

แด
งใ

นส
าย

ไฟ
ฟา

 

- 
พอ

ลิเ
มอ

ร 
เซ

รา
มิก

 แ
ละ

โล
หะ

 มี
สม

บัติ
ที่แ

ตก
ตา

งกั
น 

กา
รใ

ชง
าน

หร
ือใ

ชป
ระ

โย
ชน

จึง
ตอ

งคํ
าน

ึงถึ
งส

มบ
ัติข

อง
วัส

ดุน
ั้น 

ๆ 
ดว

ย 

กร
ะต

ือร
ือร

น
ใน

กา
รท

ดส
อบ

สม
บัต

ิ

ขอ
งพ

อล
ิเม

อร
 เซ

รา
มิก

 แ
ละ

โล
หะ

 

 ดา
นส

มร
รถ

นะ
ที่ต

อง
กา

รใ
หเ

กิด
กับ

ผูเ
รีย

น 

โด
ยป

ระ
เมิ

น 

1.
 ก

าร
จัด

กา
รต

นเ
อง

 จ
าก

กา
รส

ังเ
กต

พฤ
ติก

รร
มที่

แส
ดง

ถึง
คว

าม
มีว

ินั
ยใ

น

กา
รบ

ริห
าร

งา
นแ

ละ
จัด

กา
รเ

วล
าใ

ห

สา
มา

รถ
ทํา

กิจ
กร

รม
ได

สํา
เร

็จต
าม

แผ
นที่

วา
งไ

ว 
 

2.
 ก

าร
สื่อ

สา
ร 

จา
กก

าร
นํา

เส
นอ

ผล
กา

ร

ทํา
กิจ

กร
รม

 เพื่
อน

ําส
ูขอ

สร
ุปร

วม
กัน

เกี่
ยว

กับ
สม

บัติ
ขอ

งพ
อล

ิเม
อร

 เ
ซร

า

มิก
 แ

ละ
โล

หะ
 

3.
 ก

าร
อธ

ิบ
าย

ป
รา

กฏ
กา

รณ
ใน

เช
ิง

วิท
ยา

ศา
สต

ร 
จา

กก
าร

ตอ
บคํ

าถ
าม

ใน

ใบ
งา

น
 โ

ดย
อธ

ิบ
าย

เห
ตุผ

ลท
าง



13ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�ำวนั

13
 

ชุด
กา

รจั
ดกิ

จก
รร

มก
าร

เรี
ยน

รู 
(ส

ําห
รับ

ครู
ผูส

อน
) ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
 ห

นว
ยก

าร
เรี

ยน
รูท

ี่ 5
 ว

ัสด
ุใน

ชีว
ิตป

ระ
จํา

วัน
  

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ

รีย
นร

ูที่ 
1 

หน
วย

กา
รเ

รีย
นร

ูที่ 
6 

วัส
ดุใ

นชี
วิต

ปร
ะจ

ําวั
น 

   
   

   
   

   
   

   
   

เร
ื่อง

 พ
อลิ

เม
อร

 เซ
รา

มิก
 แ

ละ
โล

หะ
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  เ

วล
า 

2 
ชั่ว

โม
ง 

กลุ
มส

าร
ะก

าร
เร

ียน
รูวิ

ทย
าศ

าส
ตร

แล
ะเ

ทค
โน

โล
ยี 

   
   

   
   

 ร
าย

วิช
าพื้

นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

รแ
ละ

เท
คโ

นโ
ลยี

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ที่ 
3 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

ไฟ
ฟา

 ท
นค

วา
มร

อน
ได

ดี 
เมื่

อไ
ดร

ับค
วา

มร
อน

แล
วไ

มเ
ปล

ี่ยน
แป

ลง

รูป
รา

ง 
จา

กส
มบ

ัติท
าง

กา
ยภ

าพ
ดัง

กล
าว

จึง
นิย

มน
ําเ

ซร
ามิ

กม
าทํ

า

ภา
ชน

ะบ
รร

จุอ
าห

าร
 เค

รื่อ
งด

ื่ม 
เค

รื่อ
งป

ระ
ดับ

ตก
แต

งบ
าน

 

- 
โล

หะ
สว

นใ
หญ

มีส
มบ

ัติแ
ข็ง

 เห
นีย

ว 
ตีใ

หเ
ปน

แผ
นห

รือ
ยืด

เป
นเ

สน

ได
 น

ําค
วา

มร
อน

แล
ะน

ําไ
ฟฟ

าไ
ดด

ีกว
าพ

อล
ิเม

อร
แล

ะเ
ซร

ามิ
ก 

มีจ
ุด

หล
อม

เห
ลว

แล
ะจ

ุดเ
ดือ

ดส
ูง 

จา
กส

มบ
ัติท

าง
กา

ยภ
าพ

ดัง
กล

าว
จึง

นิย
มน

ําโ
ลห

ะม
าทํ

าเ
คร

ื่อง
ใช

ที่ท
นค

วา
มร

อน
 น

ําค
วา

มร
อน

หร
ือน

ํา

ไฟ
ฟา

ได
ดี 

เช
น 

ภา
ชน

ะห
ุงต

ม 
ลว

ดท
อง

แด
งใ

นส
าย

ไฟ
ฟา

 

- 
พอ

ลิเ
มอ

ร 
เซ

รา
มิก

 แ
ละ

โล
หะ

 มี
สม

บัติ
ที่แ

ตก
ตา

งกั
น 

กา
รใ

ชง
าน

หร
ือใ

ชป
ระ

โย
ชน

จึง
ตอ

งคํ
าน

ึงถึ
งส

มบ
ัติข

อง
วัส

ดุน
ั้น 

ๆ 
ดว

ย 

กร
ะต

ือร
ือร

น
ใน

กา
รท

ดส
อบ

สม
บัต

ิ

ขอ
งพ

อล
ิเม

อร
 เซ

รา
มิก

 แ
ละ

โล
หะ

 

 ดา
นส

มร
รถ

นะ
ที่ต

อง
กา

รใ
หเ

กิด
กับ

ผูเ
รีย

น 

โด
ยป

ระ
เมิ

น 

1.
 ก

าร
จัด

กา
รต

นเ
อง

 จ
าก

กา
รส

ังเ
กต

พฤ
ติก

รร
มที่

แส
ดง

ถึง
คว

าม
มีว

ินั
ยใ

น

กา
รบ

ริห
าร

งา
นแ

ละ
จัด

กา
รเ

วล
าใ

ห

สา
มา

รถ
ทํา

กิจ
กร

รม
ได

สํา
เร

็จต
าม

แผ
นที่

วา
งไ

ว 
 

2.
 ก

าร
สื่อ

สา
ร 

จา
กก

าร
นํา

เส
นอ

ผล
กา

ร

ทํา
กิจ

กร
รม

 เพื่
อน

ําส
ูขอ

สร
ุปร

วม
กัน

เกี่
ยว

กับ
สม

บัต
ิขอ

งพ
อล

ิเม
อร

 เ
ซร

า

มิก
 แ

ละ
โล

หะ
 

3.
 ก

าร
อธ

ิบ
าย

ป
รา

กฏ
กา

รณ
ใน

เช
ิง

วิท
ยา

ศา
สต

ร 
จา

กก
าร

ตอ
บคํ

าถ
าม

ใน

ใบ
งา

น
 โ

ดย
อธ

ิบ
าย

เห
ตุผ

ลท
าง



14 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�ำวนั

14
 

ชุด
กา

รจั
ดกิ

จก
รร

มก
าร

เรี
ยน

รู 
(ส

ําห
รับ

ครู
ผูส

อน
) ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
 ห

นว
ยก

าร
เรี

ยน
รูท

ี่ 5
 ว

ัสด
ุใน

ชีว
ิตป

ระ
จํา

วัน
  

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ

รีย
นร

ูที่ 
1 

หน
วย

กา
รเ

รีย
นร

ูที่ 
6 

วัส
ดุใ

นชี
วิต

ปร
ะจ

ําวั
น 

   
   

   
   

   
   

   
   

เร
ื่อง

 พ
อลิ

เม
อร

 เซ
รา

มิก
 แ

ละ
โล

หะ
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  เ

วล
า 

2 
ชั่ว

โม
ง 

กลุ
มส

าร
ะก

าร
เร

ียน
รูวิ

ทย
าศ

าส
ตร

แล
ะเ

ทค
โน

โล
ยี 

   
   

   
   

 ร
าย

วิช
าพื้

นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

รแ
ละ

เท
คโ

นโ
ลยี

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ที่ 
3 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

วิท
ยา

ศา
สต

รเ
กี่ย

วกั
บ

สม
บั

ติข
อง

 

พอ
ลิเ

มอ
ร 

เซ
รา

มิก
 แ

ละ
โล

หะ
 

ขอ
เส

นอ
แน

ะ 

กา
ร เ

ตร
ียม

ตัว
อย

าง
วัส

ดุ 
เช

น 
ยา

งร
ัดข

อง
 ล

ูกโ
ปง

 ข
วด

น้ํา
 ถุ

งร
อน

 แ
ละ

ถุง
เย

็น 
ให

ตัด
วัส

ดุใ
หมี

ขน
าด

ปร
ะม

าณ
 2

 เซ
นต

ิเม
ตร

 x
 5

 เซ
นต

ิเม
ตร

 ส
ําห

รับ
แก

ว 
ชา

ม 
หร

ือ

จา
นก

ระ
เบ

ื้อง
 อ

าจ
เล

ือก
ใช

ขอ
งใ

ชที่
ทํา

จา
กว

ัสด
ุดัง

กล
าว

ที่มี
ขน

าด
ใก

ลเ
คีย

งกั
น 

หร
ือใ

ชเ
ศษ

วัส
ดุที่

ทํา
ให

แต
กโ

ดย
วิธ

ีกา
รต

ัดห
รือ

ทุบ
วัส

ดุ 
แล

ะเ
พื่อ

ปอ
งกั

นก
าร

กร
ะเ

ด็น
ขอ

งว
ัสดุ

 

คว
รทํ

าใ
นบ

ริเ
วณ

ที่มี
ลัก

ษณ
ะเ

ปน
หล

ุม 
สํา

หร
ับต

ะป
ูเห

ล็ก
 ล

วด
 แ

ละ
สัง

กะ
สี 

ให
เล

ือก
วัส

ดุที่
มีข

นา
ดป

ระ
มา

ณ
 2

 เซ
นต

ิเม
ตร

 x
 5

 เซ
นต

ิเม
ตร

 

 15 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เธอมีสมบัติอะไร 

จุดประสงค 

1. อธิบายสมบัติทางกายภาพของวัสดุชนิดตาง ๆ  

วัสดุและอุปกรณ  

1. สิ่งของกลุมท่ี 1 เชน ยางรัดของ ลูกโปง ถุงรอน ถุงเย็น ขวดน้ํา 

2. สิ่งของกลุมท่ี 2 เชน แกว ชามหรือจานกระเบื้อง 

3. สิ่งของกลุมท่ี 3 เชน ตะปูเหล็ก ลวด สังกะสี 

4. ถานไฟฉาย 1.5 โวลต พรอมกระบะถาน 

5. สายไฟฟาพรอมข้ัวและคลิปปากจระเข  

6. บีกเกอรขนาด 250 ลูกบาศกเซนติเมตร 

7. คอนเล็ก 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

1. เลือกสิ่งของจากแตละกลุมมากลุมละ 2 ชนิด  

2. ทดสอบความเหนียว ดวยการใชคอนทุบ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

3. ทดสอบการนําไฟฟา ดวยการตอวงจรไฟฟาอยางงาย ดังภาพ สังเกตการเปลีย่นแปลงและบันทึกผล 

 
ภาพการตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

4. ทดสอบการทนความรอน ดวยการตม ดังภาพ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

 
ภาพการตมวัสดุท่ีตองการทดสอบการทนความรอน 

  

วัสดุที่ตองการทดสอบ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เธอมีสมบัติอะไร 

จุดประสงค 

1. อธิบายสมบัติทางกายภาพของวัสดุชนิดตาง ๆ  

วัสดุและอุปกรณ  

1. สิ่งของกลุมท่ี 1 เชน ยางรัดของ ลูกโปง ถุงรอน ถุงเย็น ขวดน้ํา 

2. สิ่งของกลุมท่ี 2 เชน แกว ชามหรือจานกระเบื้อง 

3. สิ่งของกลุมท่ี 3 เชน ตะปูเหล็ก ลวด สังกะสี 

4. ถานไฟฉาย 1.5 โวลต พรอมกระบะถาน 

5. สายไฟฟาพรอมข้ัวและคลิปปากจระเข  

6. บีกเกอรขนาด 250 ลูกบาศกเซนติเมตร 

7. คอนเล็ก 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

1. เลือกสิ่งของจากแตละกลุมมากลุมละ 2 ชนิด  

2. ทดสอบความเหนียว ดวยการใชคอนทุบ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

3. ทดสอบการนําไฟฟา ดวยการตอวงจรไฟฟาอยางงาย ดังภาพ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

 
ภาพการตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

4. ทดสอบการทนความรอน ดวยการตม ดังภาพ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

 
ภาพการตมวัสดุท่ีตองการทดสอบการทนความรอน 

  

วัสดุที่ตองการทดสอบ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

เฉลยใบงานท่ี 1 เธอมีสมบัติอะไร 

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนบันทึกขอมูลท่ีสังเกตพบ แลวตอบคําถามทายกิจกรรม 

 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 

ตาราง สมบัติทางกายภาพของสิ่งของชนิดตาง ๆ  

ส่ิงของ 
ผลการสังเกต 

ความเหนียว การนําไฟฟา การทนความรอน 

ยางรัดของ ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

ลูกโปง ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

ถุงรอน  ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

ถุงเย็น ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาไมสวาง เปลี่ยนรูปราง 

ขวดน้ํา ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

แกว แตกเปนชิ้นเล็ก หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

ชามกระเบื้อง แตกเปนชิ้นเล็ก หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

จานกระเบื้อง แตกเปนชิ้นเล็ก หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

ตะปูเหล็ก ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

ลวด ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

สังกะสี ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

คําถามทายกิจกรรม 

1. สิ่งของกลุมท่ี 1 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

ยางรัดของและถุงเย็น เหนียว ไมนําไฟฟา ยางรัดของทนความรอน แตถุงเย็นไมทนความรอน   

2. สิ่งของกลุมท่ี 2 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

แกวและชามกระเบื้อง ไมเหนียว ไมนําไฟฟา และทนความรอน 

3. สิ่งของกลุมท่ี 3 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

ตะปูเหล็กและลวด เหนียว นําไฟฟา และทนความรอน 

4. สิ่งของในแตละกลุม มีสมบัติเหมือนและแตกตางกันอยางไร 

สิ่งของกลุมท่ี 1 และ 3 เหนียว สวนสิ่งของกลุมท่ี 2 ไมเหนียว 

สิ่งของกลุมท่ี 3 นําไฟฟา สวนสิ่งของกลุมท่ี 1 และ 2 ไมนําไฟฟา 

สิ่งของกลุมท่ี 2 และ 3 ทนความรอน สวนสิ่งของกลุมท่ี 1 มีท้ังท่ีทนและไมทนความรอน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

คําถามทายกิจกรรม 

1. สิ่งของกลุมท่ี 1 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

ยางรัดของและถุงเย็น เหนียว ไมนําไฟฟา ยางรัดของทนความรอน แตถุงเย็นไมทนความรอน   

2. สิ่งของกลุมท่ี 2 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

แกวและชามกระเบื้อง ไมเหนียว ไมนําไฟฟา และทนความรอน 

3. สิ่งของกลุมท่ี 3 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

ตะปูเหล็กและลวด เหนียว นําไฟฟา และทนความรอน 

4. สิ่งของในแตละกลุม มีสมบัติเหมือนและแตกตางกันอยางไร 

สิ่งของกลุมท่ี 1 และ 3 เหนียว สวนสิ่งของกลุมท่ี 2 ไมเหนียว 

สิ่งของกลุมท่ี 3 นําไฟฟา สวนสิ่งของกลุมท่ี 1 และ 2 ไมนําไฟฟา 

สิ่งของกลุมท่ี 2 และ 3 ทนความรอน สวนสิ่งของกลุมท่ี 1 มีท้ังท่ีทนและไมทนความรอน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

ใบความรูท่ี 1 สมบัติทางกายภาพและการใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 

พอลิเมอร (polymer) เปนสารประกอบท่ีมีโมเลกุลขนาดใหญ เกิดจากสารท่ีมีโมเลกุลขนาดเล็ก

จํานวนมากมาทําปฏิกิริยาเคมีกัน โครงสรางของพอลิเมอรท่ีไดจะประกอบดวยหนวยซํ้า ๆ ท่ีเรียกวา  

มอนอเมอร (monomer) จํานวนมากมายึดเหนี่ยวกัน ดังภาพท่ี 1 

 

ภาพท่ี 1 โครงสรางของพอลิเมอร 

  ถาแบงประเภทของพอลิเมอรตามการเกิด จะแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 

1. พอลิเมอรธรรมชาติ เปนพอลิเมอรท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน โปรตีน แปง เซลลูโลส ยาง

ธรรมชาติ   

2. พอลิเมอรสังเคราะห เปนพอลิเมอรท่ีเกิดจากการสังเคราะหเพ่ือใชประโยชนตาง ๆ เชน พลาสติก 

ไนลอน  

โครงสรางของพอลิเมอรมีท้ังแบบเสน แบบก่ิง และแบบรางแห ดังภาพท่ี 2 

 
 

 

พอลิเมอรแบบเสน พอลิเมอรแบบก่ิง พอลิเมอรแบบรางแห 

ภาพท่ี 2 โครงสรางของพอลิเมอรแบบตาง ๆ 

 

พอลิเมอรสวนใหญเหนียว ไมนําไฟฟา และไมนําความรอน เบากวาเซรามิกและโลหะ ของใชใน

ชีวิตประจําวันท่ีทําจากพอลิเมอรมี 3 กลุม ไดแก พลาสติก ยาง และเสนใย   

1. พลาสติก มีสมบัติหลากหลายข้ึนอยูกับโครงสราง การเลือกใชจึงควรพิจารณาจากสมบัติ เชน 

ขวดเพ็ต (polyethylene terephthalate หรือ PET) มีสมบัติโปรงใส มีความเหนียวสูง ปองกัน

การซึมผานของสารไดหลายชนิดจึงนยิมนํามาทําขวดบรรจุน้ําดื่ม พลาสติกท่ีพบบอยมีหลายชนิด  

เชน ขวดเพ็ต ขวดพอลิเอทิลีน (polyethylene หรือ PE) ทอพีวีซี (polyvinyl chloride หรือ 

PVC) จานเมลามีน ดังภาพท่ี 3 ปจจุบันมีการพัฒนาใหพลาสติกทนความรอนไดสูง แตยังคง

เหนียว ไมแตกงาย 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ภาพท่ี 3 ตัวอยางของใชท่ีทําจากพลาสติก 

2. ยาง เปนพอลิเมอรท่ีมีสมบัติไมนําไฟฟาและไมนําความรอน ทนตอแรงดึงไดดี มีสภาพยืดหยุนสูง 

คืนกลับสูสภาพเดิมไดเร็ว นิยมนํามาใชทํายางรัดของ ลูกโปง ถุงมือยาง ยางรถยนต ดังภาพท่ี 4 

 

ภาพท่ี 4 ตัวอยางของใชท่ีทําจากยาง 

3. เสนใย มีสมบัติไมนําไฟฟาและไมนําความรอน มีสภาพยืดหยุนและความเหนียวแตกตางกัน โดย

เสนใยธรรมชาติ เชน เสนใยฝาย เสนใยสับปะรด ปาน ปอ มีสภาพยืดหยุนและความเหนียวต่ํา จึง

มีการพัฒนาเสนใยสังเคราะห เชน พอลิเอสเทอร ไนลอน ซ่ึงนิยมนํามาทําเครื่องนุงหม แห เชือก 

ดังภาพท่ี 5 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
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คืนกลับสูสภาพเดิมไดเร็ว นิยมนํามาใชทํายางรัดของ ลูกโปง ถุงมือยาง ยางรถยนต ดังภาพท่ี 4 
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มีการพัฒนาเสนใยสังเคราะห เชน พอลิเอสเทอร ไนลอน ซ่ึงนิยมนํามาทําเครื่องนุงหม แห เชือก 

ดังภาพท่ี 5 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ภาพท่ี 5 ตัวอยางของใชท่ีทําจากเสนใย 

เซรามิก (ceramic) ท่ัวไปเปนวัสดุท่ี ผลิตจากดิน หิน ทราย และแรธาตุตาง ๆ จากธรรมชาติท่ีผาน

การข้ึนรูปแลวนําไปเผาท่ีอุณหภูมิสูง มีความแข็งแตเปราะ ทนตอการสึกกรอนไดดี มีจุดหลอมเหลวสูง ไมนํา

ไฟฟาและไมนําความรอน ทนความรอนไดดี  เชน กระเบื้อง จาน ชาม แจกันเซรามิก ลูกถวยไฟฟา ดังภาพท่ี 6  

 

                      ก. กระเบื้อง                        ข. จานและชามเซรามิก  

 

                                ค. แจกันเซรามิก                        ง. ลูกถวยไฟฟา 

ภาพท่ี 6 ตัวอยางของใชท่ีทําจากเซรามิก 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

โลหะ (metal) เปนวัสดุท่ีไดจากการถลุงสินแรในธรรมชาติ เชน ทอง ทองแดง เงิน อะลูมิเนียม โลหะ

สวนใหญมีความแข็ง เหนียว สามารถตีเปนแผนหรือยืดเปนเสนได มีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวสูง ตัวอยางของ

ใชท่ีทําจากโลหะ เชน ภาชนะหุงตม กลอนประตู ตัวถังรถยนต เสนลวดทองแดงในสายไฟ แตเหล็กทําปฏิกิริยา

เคมีกับแกสออกซิเจนและน้ําทําใหเกิดสนิม จึงมีการผลิตเหล็กกลาไรสนิมโดยเติมคารบอนและโลหะอ่ืน ๆ เชน 

โครเมียม ใหมีสมบัติทนตอการกัดกรอนไดดี เชน ภาชนะเหล็กกลาไรสนิม สายนาฬิกา มือจับประตูรถยนต โคม

ไฟ ดังภาพท่ี 7 

 

ภาพท่ี 7 ตัวอยางของใชท่ีทําจากโลหะ 
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เฉลยใบงานท่ี 2 สมบัติทางกายภาพและการใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1. พอลิเมอรมีสมบัติอยางไร 

พอลิเมอรสวนใหญเหนียว ไมนําไฟฟา และไมนําความรอน เบากวาเซรามิกและโลหะ  

2. นําวัสดุประเภทพอลิเมอรมาใชประโยชนไดอยางไร 

พอลิเมอรประเภทพลาสติก ใชทําขวด จาน ชาม ทอ  

พอลิเมอรประเภทยาง ใชทํายางรัดของ ลูกโปง ถุงมือยาง ยางรถยนต  

พอลิเมอรประเภทเสนใย ใชทําเครื่องนุงหม แห เชือก      

3. เซรามิกมีสมบัติอยางไร 

เซรามิกมีสมบัติแข็งแตเปราะ ทนตอการสึกกรอนไดดี มีจุดหลอมเหลวสูง ไมนําไฟฟาและไมนําความ

รอน ทนความรอนไดดี   

4. นําวัสดุประเภทเซรามิกมาใชประโยชนไดอยางไร 

เซรามิกใชทําภาชนะหรือของใชในชีวิตประจําวัน เชน จาน ชาม ถวย แจกัน กระเบื้อง กระจก ลูกถวย

ไฟฟา 

5. โลหะมีสมบัติอยางไร 

โลหะมีความแข็ง เหนียว สามารถตีเปนแผนหรือยืดเปนเสนได มีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวสูง 

6. นําวัสดุประเภทโลหะมาใชประโยชนไดอยางไร 

โลหะใชทําภาชนะหรือของใชในชีวิตประจําวัน เชน ภาชนะหุงตม กลอนประตู ตัวถังรถยนต 

ลวดทองแดงในสายไฟ 

7. ถานักเรียนตองการทราบประเภทของวัสดุชนิดหนึ่ง นักเรียนจะมีข้ันตอนการตรวจสอบและวิธี

วิเคราะหผลการตรวจสอบอยางไร 

การตรวจสอบประเภทของวัสดุ ทําไดโดยทดสอบความเหนียว ดวยการใชคอนทุบ ทดสอบการนํา

ไฟฟา ดวยการตอวงจรไฟฟาอยางงาย ทดสอบการทนความรอน ดวยการตมในน้ํารอน ถาวัสดุท่ีนํามา

ทดสอบมีความเหนียว ไมนําไฟฟา อาจทนหรือไมทนความรอน แสดงวาเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร ถา

วัสดุท่ีนํามาทดสอบเปราะ ไมนําไฟฟา ทนความรอน แสดงวาเปนวัสดุประเภทเซรามิก ถาวัสดุท่ีนํามา

ทดสอบมีความเหนียว นําไฟฟา ทนความรอน แสดงวาเปนวัสดุประเภทโลหะ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 รวมรางสรางพลัง 

 

จุดประสงค 

1. สืบคนขอมูลและอธิบายสมบัติทางกายภาพของวัสดุผสม  

2. สืบคนขอมูลและยกตัวอยางการใชประโยชนจากวัสดุผสม  

วัสดุและอุปกรณ  

อุปกรณท่ีใชในการสืบคน เชน หนังสือเรียน คอมพิวเตอร  

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

1. เลือกวัสดุผสมท่ีตองการสืบคนมา 1 ชนิด จากวัสดุผสมดังนี้ คอนกรีตเสริมเหล็ก พลาสติกเสริมใยแกว 

ผาคอมโพสิต   

2. สืบคนขอมูลในประเด็นดังตอไปนี้ และบันทึกผล 

2.1 องคประกอบของวัสดุผสม  

2.2 สมบัติของวัสดุท่ีเปนองคประกอบ  

2.3 สมบัติของวัสดุผสม  

2.4 การใชประโยชนจากวัสดุผสม  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน   

คําถามทายกิจกรรม 

1. เพราะเหตุใดจึงตองนําเสนลวดเหล็กมาเสริมคอนกรีต 

คอนกรีตมีความแข็งแรง รับแรงอัดไดดี แตรับแรงดึงไดนอย การนําเสนลวดเหล็กมาเสริมคอนกรีต ทํา

ใหคอนกรีตเสริมเหล็กสามารถรับแรงอัดและแรงดึงไดมากข้ึน 

3. เพราะเหตุใดจึงตองใชใยแกวมาเสริมพลาสติก 

พลาสติกมีน้ําหนักเบา แตมีขอจํากัดดานความแข็งแรง การใชใยแกวมาเสริมพลาสติกชวยทําใหวัสดุท่ี

ไดมีความแข็งแรงมากข้ึน และมีความตานทานการกัดกรอนสูงข้ึน 

4. เพราะเหตุใดจึงตองใชพลาสติกชนิดพอลิยูรีเทนมาเสริมเสนใยพอลิเอสเทอร 

เสนใยเดิมหรือเสนใยพอลิเอสเทอรมีสมบัติออนนุม สวมใสสบาย แตกันน้ําและระบายอากาศไดไมดี 

การนําพลาสติกชนิดพอลิยูรีเทนมาเสริมเสนใยพอลิเอสเทอรจะชวยใหผาคอมโพสิตกันน้ําและระบาย

อากาศไดดีข้ึน  

5. การนําวัสดุหลายชนิดมาผสมกันเปนวัสดุชนิดใหมมีประโยชนอยางไร 

การนําวัสดุหลายชนิดมาผสมกันเปนวัสดุใหมทําใหไดวัสดุใหมท่ีมีสมบัติดีกวาวัสดุตั้งตนแตละชนิด 

สามารถนําไปใชประโยชนไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน   

ใบความรูท่ี 1 วัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต  

 วัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต (composites) เปนการนําวัสดุตางชนิดท่ีมีสมบัติตางกันมาผสมกัน ได

เปนวัสดุใหมท่ีมีสมบัติดีกวาวัสดุตั้งตนแตละชนิด เชน ผาคอมโพสิต พลาสติกเสริมใยแกว คอนกรีตเสริมเหล็ก 

ยางเรเดียล วัสดุผสมประกอบดวยวัสดุเนื้อหลัก (matrix) และวัสดุเสริมแรง (reinforcement) ท่ีกระจายตัว

แทรกอยูในวัสดุเนื้อหลัก เพ่ือปรับปรุงสมบัติบางประการของวัสดุเนื้อหลัก 

 คอนกรีตเสริมเหล็ก ประกอบดวยคอนกรีตเปนวัสดุเนื้อหลักท่ีรับแรงอัดไดสูง แตแตกหักงายเม่ือถูก

กระทําดวยแรงดึง จึงมีการนําเหล็กเสนซ่ึงเปนโลหะท่ีมีความเหนียว สามารถทนแรงดึงสูงมาทําหนาท่ีเสริมแรง

ใหแกคอนกรีต ดังภาพท่ี 1  

 
ภาพท่ี 1 คอนกรีตเสริมเหล็ก 

คอนกรีตเสริมเหล็กนิยมนํามาใชในงานกอสรางเพ่ือความแข็งแรงของโครงสราง เชน  พ้ืนอาคาร เสา

รองรับอาคาร สะพาน ดังภาพท่ี 2 

 
ภาพท่ี 2 ตัวอยางสิ่งกอสรางท่ีใชคอนกรีตเสริมเหล็ก 

  

  

2.

3.

4.
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน   

พลาสติกเสริมใยแกวหรือไฟเบอรกลาส (fiberglass) ประกอบดวยพลาสติกเปนวัสดุเนื้อหลักท่ีมี

น้ําหนักเบา ไมนําความรอน ไมดูดซึมน้ํา แตมีขอจํากัดดานความแข็งแรง จึงใชใยแกวซ่ึงเปนเซรามิกทําหนาท่ี

เสริมแรง เพ่ิมความแข็งแรงและทนตอการกัดกรอน นิยมนําพลาสติกเสริมใยแกวมาทําผลิตภัณฑท่ีตองการ

ความแข็งแรงแตมีน้ําหนักเบา ไมนําความรอน ไมดูดซึมน้ํา เชน ถังน้ํา เกาอ้ีตกแตงสนาม หลังคาพลาสติกเสริม

ใยแกวในรถยนต เครื่องเลนกลางแจง เรือ และเจ็ตสกี ดังภาพท่ี 3 

 

ภาพท่ี 3 ตัวอยางของใชท่ีทําจากพลาสติกเสริมใยแกว 

 ผาคอมโพสิต (composite fabric) ประกอบดวยเสนใยพอลิเอสเทอรเปนวัสดุเนื้อหลัก มีสมบัติ

ออนนุม ใสสบาย แตมีขอจํากัดคือไมกันน้ําและระบายความรอนไมดี จึงนําพลาสติกชนิดพอลิยูรี เทน 

(polyurethane) ซ่ึงมีสมบัติกันน้ํา มาเสริมแรงระหวางชั้นเสนใยพอลิเอสเทอร ดังภาพท่ี 4  

 

 
ภาพท่ี 4 โครงสรางของผาคอมโพสิต 

ผาคอมโพสิตนิยมนํามาใชผลิตเครื่องนุงหมท่ีมีสมบัติกันน้ําและระบายความรอนไดไดดี เม่ือสวมใสแลว

ไมรอน ไมอับชื้น เชน ชุดกันฝน ชุดดําน้ํา ชุดสกี ดังภาพท่ี 5 

 

ภาพท่ี 5 ตัวอยางของใชท่ีทําจากผาคอมโพสิต 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน   

 ยางเรเดียล ประกอบดวยยางเปนวัสดุเนื้อหลัก เสริมแรงดวยผาใบท่ีทําจากพอลิเอสเทอร ซ่ึงเปนพอลิ

เมอรท่ีใชเสริมหนายางและหุมเสนลวดซ่ึงเปนโลหะ ยางรถยนตท่ีคนท่ัวไปตองการเม่ือใชบนถนนขรุขระคือรับ

แรงสั่นสะเทือนจากพ้ืนถนนไดมาก ในขณะเดียวกันตองรับแรงกระแทกไดดี ทนตอความรอน ทนตอการฉีกขาด 

ทําใหเห็นวายางธรรมชาติเพียงชนิดเดียวไมสามารถผลิตได จึงตองปรับปรุงคุณภาพโดยการเติมสารอ่ืนลงใน

ยางธรรมชาติและใชวัสดุอ่ืน ๆ มาประกอบเพ่ือผลิตยางรถยนตใหมีสมบัติตามตองการ เชน แข็งแรงและ

ทนทานมากข้ึน 

  

 
ภาพท่ี 6 โครงสรางของยางเรเดียล 
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ทนทานมากข้ึน 

  

 
ภาพท่ี 6 โครงสรางของยางเรเดียล 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 ใชเปนเห็นผล 

จุดประสงค 

1. นําเสนอแนวทางการใชพอลิเมอร เซรามิก โลหะ และวัสดุผสมใหเหมาะสมกับการนําไปใช 

สถานการณ  

ถานักเรียนเปนสถาปนิกและตองการออกแบบบานในฝน โดยมีเง่ือนไขวาบานในฝนจะตองมีสิ่งของ

เครื่องใชในหองตาง ๆ เชน หองนอน หองนั่งเลน หองครัว หองน้ํา รวมท้ังเลือกใชวัสดุท่ีเหมาะสมในการ

ออกแบบสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ ภายในบาน และมีความหลากหลายของชนิดวัสดุท่ีเลือกใช  

วัสดุและอุปกรณ 

1. กระดาษปรูฟ  

2. ส ีเชน สีไม สีเมจิก  

3. ปากกาเคมี 

วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. รวมกันออกแบบบานในฝนใหเปนไปตามเง่ือนไขท่ีกําหนด แลวตั้งชื่อบาน บันทึกผล  

2. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลเก่ียวกับการใชประโยชนจากวัสดุตาง ๆ  

3. ระบุชนิดของวัสดุท่ีเลือกใชสําหรับบานในฝนและสิ่งของเครื่องใชภายในบาน พรอมบอกเหตุผลท่ี

เลือกใช บันทึกผล 

4. รวมกันอภิปรายเก่ียวกับขอดีและขอเสียของวัสดุท่ีเลือกใชและนําเสนอ 

5. รวมกันประเมินแบบบานในฝนของกลุมอ่ืน ๆ บันทึกผล 

6. นําผลการประเมินมาปรับปรุงแบบบานในฝนของกลุมตนเอง พรอมระบุเหตุผล บันทึกผล 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

เฉลยใบงานท่ี 1 ใชเปนเห็นผล 

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนบันทึกขอมูลท่ีสังเกตพบ แลวตอบคําถามทายกิจกรรม 

 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 

ชื่อบาน 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน เชน บานนี้มีสุข 

ผลการออกแบบ 

 

 

  

บานนี้มีสุข 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

เฉลยใบงานท่ี 1 ใชเปนเห็นผล 

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนบันทึกขอมูลท่ีสังเกตพบ แลวตอบคําถามทายกิจกรรม 

 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 

ชื่อบาน 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน เชน บานนี้มีสุข 

ผลการออกแบบ 

 

 

  

บานนี้มีสุข 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ตาราง ชนิดของวัสดุท่ีใชทําสิ่งของตาง ๆ พรอมเหตุผลท่ีเลือกใช 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน  

ส่ิงของ ชนิดของวัสดุ เหตุผลท่ีเลือกใช 

หลังคาบาน กระเบื้อง (เซรามิก) แข็งแรง ทนตอการสึกกรอน กันน้ํา ไมนําความรอน 

ผนังบาน ปูนซีเมนต (เซรามิก) แข็งแรง ทนทาน 

พ้ืนบาน คอนกรีตเสริมเหล็ก 

(วัสดุผสม) 

แข็งแรง ทนทาน รับแรงไดดี 

หนาตาง กระจก (เซรามิก) กับ

พลาสติก (พอลิเมอร) 

กระจก ใส  

พลาสติก น้ําหนักเบา ข้ึนรูปไดงาย 

ประตู ไม (วัสดุผสม) แข็งแรง ทนทาน สวยงาม ดูเปนธรรมชาต ิ

รั้วบาน เหล็ก (โลหะ) แข็งแรง ทนทาน  

โตะ พลาสติก (พอลิเมอร) น้ําหนักเบา ขนยายงาย  

เกาอ้ี พลาสติก (พอลิเมอร) น้ําหนักเบา ขนยายงาย 

อางลางหนา เซรามิก แข็งแรง ทนตอการสึกกรอน กันน้ํา 

กระทะ หมอ  สเตนเลส (โลหะ) กับ

พลาสติก (พอลิเมอร) 

สเตนเลส นําความรอน ไมเปนสนิม 

พลาสติก ไมนําความรอน 

โทรทัศน โลหะกับพลาสติก (พอ

ลิเมอร) 

โลหะสําหรับวงจรอิเล็กทรอนิกส นําไฟฟา  

พลาสติก ใชทําหนาจอโทรทัศน เหนียว แตกยาก 

น้ําหนักเบา ขนยายงาย 

เตียงนอน ไม (วัสดุผสม) แข็งแรง ทนทาน สวยงาม ดูเปนธรรมชาต ิ

ท่ีนอน ยางพารา (พอลิเมอร) ยืดหยุน นอนสบาย 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

แบบประเมินบานในฝน  

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนประเมินผลงานของเพ่ือน โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางท่ีกําหนดให ในประเด็นดังตอไปนี้ 

กลุมท่ี.........1........ชื่อบาน.....บานนี้มีสุข............................................................................................................... 

ลําดับ รายการ 
ระดับคะแนน 

มากท่ีสุด  
(5) 

มาก  
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอย  
(2) 

ปรับปรุง  
(1) 

1 ชือ่บาน      

2 ความเหมาะสมของวัสดท่ีุเลือกใช      

3 ความหลากหลายของชนิดวัสดุท่ี

เลือกใช 

     

รวม 13 คะแนน 

ขอเสนอแนะ......................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

  

ประเมินโดย....บานฉันหรรษา....................................................................................................................... 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

แบบประเมินบานในฝน  

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนประเมินผลงานของเพ่ือน โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางท่ีกําหนดให ในประเด็นดังตอไปนี้ 

กลุมท่ี.........1........ชื่อบาน.....บานนี้มีสุข............................................................................................................... 

ลําดับ รายการ 
ระดับคะแนน 
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มาก  
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ปานกลาง 
(3) 

นอย  
(2) 

ปรับปรุง  
(1) 

1 ชือ่บาน      

2 ความเหมาะสมของวัสดท่ีุเลือกใช      

3 ความหลากหลายของชนิดวัสดุท่ี

เลือกใช 

     

รวม 13 คะแนน 

ขอเสนอแนะ......................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

  

ประเมินโดย....บานฉันหรรษา....................................................................................................................... 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

สิ่งท่ีตองการปรับปรุงแบบบานในฝน พรอมระบเุหตุผล 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน  

- รั้วบาน จากเดิมเปนทําจากเหล็ก ซ่ึงอาจเกิดสนิมแลวผุกรอน รั้วมีน้ําหนักมาก ปรับปรุงโดยเปลี่ยนไปใช

รั้วท่ีทําจากพอลิเมอรท่ียังคงแข็งแรง ไมมีสนิมเกิดข้ึน และมีน้ําหนักเบาข้ึน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ใบความรูท่ี 1 การใชวัสดุอยางประหยัดและคุมคา 

 

นักวิทยาศาสตรพยายามคิดคนวัสดุชนิดใหม ๆ เพ่ือแกปญหาและตอบสนองความตองการใชงานใน

ดานตาง ๆ การพัฒนานวัตกรรมดานวัสดุเปนพ้ืนฐานสําคัญท่ีทําใหเกิดการพัฒนาเทคโนโลยีดานอ่ืน ๆ เชน 

เทคโนโลยีเก่ียวกับบรรจุภัณฑ เทคโนโลยีการสื่อสารและอวกาศ ในขณะเดียวกัน การนําวัสดุท่ีพัฒนาข้ึนไปใช

ประโยชนในกิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยก็อาจกอใหเกิดผลกระทบท่ีไมพึงประสงคเชนกัน เนื่องจากวัสดุท่ีคิดคน

ข้ึนใหมนี้สวนใหญคงทน มีอายุการใชงานยาวนาน ยอยสลายไดยากในธรรมชาติ จึงเกิดปญหาในการกําจัด ซ่ึง

กอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม ดังนั้นเราจึงควรรวมกันปองกันและแกไขผลกระทบดังกลาว

โดยวิธีตาง ๆ เพ่ือใหสามารถใชวัสดุไดอยางประหยัดและคุมคา ดังนี้  

1. ลด (reduce) คือลดการใชทรัพยากรตาง ๆ นํามาใชเทาท่ีจําเปน เชน ลดการใชบรรจุภัณฑท่ีไมจํา 

เปน พิจารณาเลือกซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีขนาดบรรจุมากในครั้งเดียวแทนท่ีจะซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีขนาดบรรจุ

นอยหลาย ๆ ครั้ง ซ่ึงจะชวยลดบรรจุภัณฑตอหนวยสินคา ใชใบตองหรือใบกาบหมากจากตนหมาก ดัง

ภาพท่ี 1 แทนการใชถุงพลาสติกเพ่ือลดปริมาณขยะพลาสติก ท่ียอยสลายไดยาก  

 

ภาพท่ี 1 บรรจุภัณฑท่ีทําจากใบกาบหมาก 

2. ใชซ้ํา (reuse) คือเลือกใชผลิตภัณฑท่ีนํากลับมาใชซ้ําได เชน ใชถุงผา นําถุงพลาสติกท่ีใชแลวไปใชใส

ขยะ นําขวดนํ้าพลาสติกกลับมาใสนํ้าใชอีก การนํากระดาษท่ีใชไปเพียงดานเดียวกลับมาใชอีก ดังภาพ

ท่ี 2 
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ภาพท่ี 2 การนําถุงพลาสติกท่ีใชแลวไปใชซํ้า 

3. นํากลับไปผลิตใหม (recycle) คือการนํากลับไปเขากระบวนการแปรรูปใหม เชน การนําพลาสติกไป

หลอม แลวผลิตใหม การหลอมแกวเพ่ือผลิตใหม การนําเอากระดาษใชแลวมาปนเปนเยื่อกระดาษแลว

ผลิตเปนกระดาษอีกครั้ง ซ่ึงการนําสิ่งของท่ีไมใชแลวไปผลิตใหม ตองมีการแยกขยะประเภทตาง ๆ 

เสียกอน ดังภาพท่ี 3 

 

ภาพท่ี 3 การแยกขยะประเภทตาง ๆ เพ่ือนํากลับไปผลิตใหม 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

4. ซอมแซม (repair) คือดูแลรักษาผลิตภัณฑตาง ๆ เพ่ือยืดอายุการใชงาน ใหสามารถใชงานไดนานข้ึน 

เชน ใชอุปกรณเครื่องใชในบานอยางถูกวิธีและตรวจสอบอยางสม่ําเสมอ ซอมแซมเสื้อผาใหใชไดนาน

ข้ึน ดังภาพท่ี 4 

 
ภาพท่ี 4 การซอมแซมเสื้อผา 

5. หลีกเล่ียง (reject) คืองดใชผลิตภัณฑท่ีกอใหเกิดขยะอันตราย เชน เลือกใชผลิตภัณฑท่ีไมเปนพิษ 

หรือมีพิษตกคางนอยกวา ใชสารเคมีท่ีเปนอันตรายในปริมาณท่ีจําเปนเทานั้นและกําจัดอยางถูกวิธี 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

เฉลยแบบฝกหัดทายหนวย 

 

1. เพราะเหตุใดจึงนําพอลิเมอรมาใชทําวัตถุตาง ๆ ไดหลากหลายรูปแบบกวาเซรามิกและโลหะ  

เฉลย สมบัติประการหนึ่งของพอลิเมอรคือสามารถนํามาข้ึนรูปเปนรูปทรงตาง ๆ ไดงายโดยใช 

ความรอนไมสูงมาก จึงสามารถนํามาทําผลิตภัณฑหรือวัตถุรูปทรงตาง ๆ ไดงาย หลากหลายรูปแบบ 

นอกจากนั้นยังมีสมบัติอ่ืน ๆ ท่ีทําใหนําไปใชไดอยางกวางขวาง 

2. เพราะเหตุใดผูผลิตเครื่องเลนกลางแจงจึงนําวัสดุคอมโพสิตมาทําเครื่องเลน เชน สไลเดอร เจ็ตสกี แทน

การใช พลาสติกหรือโลหะเพียงอยางเดียว  

เฉลย วัสดุคอมโพสิตท่ีใชทําเครื่องเลนกลางแจง ทําจากพอลิเมอรผสมกับวัสดุอ่ืน ทําใหมีน้ําหนักเบา

แตแข็งแรง ทนตอการสึกกรอน เม่ือต้ังไวกลางแจง สัมผัสกับแสงแดด ลม ฝน เปนเวลานาน จะไม 

ผุกรอน แตกหักงายเหมือนพลาสติกหรือโลหะเพียงอยางเดียว 

3. ของใชตอไปนี้ทําจากวัสดุชนิดใด เพราะเหตุใด และวัสดุชนิดนั้นเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก 

โลหะ หรือ วัสดุผสม  

ก. จาน ชาม  

ข. พ้ืนรองเทาสําหรับวิ่ง  

ค. ถังนํ้า 

ง. กระถางตนไม  

จ. สายไฟฟา 

ฉ. เสื้อผา 

ช. กระปุกออมสินเปเปอรมาเช  

 เฉลย  

ก. จาน ชาม ทําจากกระเบื้องซ่ึงเปนวัสดุประเภทเซรามิก เพราะเซรามิกมีความแข็งแรง ไมนําความ

รอน ทนตอการสึกกรอน พ้ืนผิวของเซรามิกท่ีเคลือบน้ํายากอนเผาเปนมันเงา สวยงามและ

สามารถปองกันการซึมผานของสารไดดี 

ข. พ้ืนรองเทาสําหรับวิ่ง ทําจากยาง พลาสติก ซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เพราะยางมีสภาพ

ยืดหยุนดี คืนตัวและดูดซับแรงไดดี พลาสติกมีน้ําหนักเบาแตแข็งแรง ถาใชพอลิเมอรเหลานี้มา

ผลิตเปนพ้ืนรองเทา จะทําใหมีความแข็งแรงทนทาน มีสภาพยืดหยุนดี คืนตัวและดูดซับแรง

กระแทกขณะเลนกีฬาไดดี 

ค. ถังน้ํา ทําจากพลาสติกเสริมใยแกวซ่ึงเปนวัสดุผสม เพราะแข็งแรง แตมีน้ําหนักเบา เปนฉนวน

ความรอน และไมดูดซึมน้ํา 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

ง. กระถางตนไม ทําจากดินเผาซ่ึงเปนวัสดุประเภทเซรามิก เพราะแข็งแรง ทนตอการสึกกรอน เปน

ฉนวนความรอน 

จ. สายไฟฟา ทําจากเสนลวดโลหะซ่ึงเปนวัสดุประเภทโลหะหุมดวยพลาสติกซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอ

ลิเมอร เนื่องจากโลหะนําไฟฟา สวนพลาสติกท่ีหุมมีสมบัติเปนฉนวนไฟฟา 

ฉ. เสื้อผา สวนใหญทําจากเสนใยธรรมชาติ ซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เพราะเสนใยธรรมชาติ

สวนใหญไมนําไฟฟา ไมนําความรอน ออนนุม ดูดซับน้ําไดดี สามารถนํามาถักหรือทอเปนผืนได 

จึงเหมาะท่ีจะนํามาทําเปนเสื้อผา 

ช. กระปุกออมสินเปเปอรมาเช ทําจากกระดาษและกาวซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร นํามารวมกัน

เปนวัสดุผสม มีน้ําหนักเบาแตแข็งแรง ไมนําไฟฟา ไมนําความรอน 

4. ประเทศไทยมีปญหาปริมาณขยะตกคางสะสมเพ่ิมข้ึนทุกป นักเรียนจะนําหลักการใชวัสดุใน

ชวีิตประจําวันไป ชวยลดปญหาดังกลาวไดอยางไรบาง   

เฉลย ปริมาณขยะตกคางสะสมมีสาเหตุมาจากการใชวัสดุท่ียอยสลายยากเปนจํานวนมาก หากกําจัด

ไมถูกวิธี ขยะดังกลาวจะถูกท้ิงอยูในสภาพแวดลอมและมีปริมาณสะสมเพ่ิมข้ึนทุกปการลดปญหา

ปริมาณขยะตกคางสะสม ทําไดโดยการลดปริมาณการใชวัสดุท่ีจะถูกท้ิงเปนขยะ เชน ลดการใชวัสดุ

สังเคราะหท่ียอยสลายยากและเปลี่ยนมาใชวัสดุธรรมชาติท่ียอยสลายไดงายกวาแทน ใชวัสดุซํ้า 

หลาย ๆ ครั้งกอนท้ิงเปนขยะ แยกขยะท่ียอยสลายได ขยะท่ีไมยอยสลาย และขยะท่ีสามารถนํา

กลับมาผลิตใหมไดเพ่ือหาทางใชประโยชนจากวัสดุท่ีถูกท้ิงเพ่ือชวยลดปริมาณขยะ 

5. ของใชในขอใดท่ีทุกอยางทําจากพอลิเมอร  

ก. ตะปู ถวยกาแฟ ดาย  

ข. ลูกโปง ฉนวนหุมสายไฟ คอนกรีต  

ค. หลังคารถกระบะ กระถางตนไม เชือก  

ง. ยางรัดของ ถุงรอนสําหรับใสอาหาร ท่ีนอนยางพารา 

เฉลย ง. เพราะยางรัดของทําจากยาง ถุงรอนบรรจุอาหารทําจากพลาสติก และท่ีนอนยางพาราทํา

จากยาง ซ่ึงวัสดุท้ังสามชนิดจัดเปนพอลิเมอร 

6. วัสดุในขอใดไมใชวัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต  

ก. ไมอัด  

ข. กระเบื้อง  

ข. คอนกรีตเสริมเหล็ก  

ง. พลาสติกเสริมใยแกว 

เฉลย ข. เพราะกระเบื้องเปนเซรามิก ในขณะท่ีวัสดุในขออ่ืนประกอบดวยวัสดุมากกวาหนึ่งชนิดซ่ึง

จัดเปนวัสดุผสม 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

เฉลยแบบฝกหัดทายหนวย 

 

1. เพราะเหตุใดจึงนําพอลิเมอรมาใชทําวัตถุตาง ๆ ไดหลากหลายรูปแบบกวาเซรามิกและโลหะ  

เฉลย สมบัติประการหนึ่งของพอลิเมอรคือสามารถนํามาข้ึนรูปเปนรูปทรงตาง ๆ ไดงายโดยใช 

ความรอนไมสูงมาก จึงสามารถนํามาทําผลิตภัณฑหรือวัตถุรูปทรงตาง ๆ ไดงาย หลากหลายรูปแบบ 

นอกจากนั้นยังมีสมบัติอ่ืน ๆ ท่ีทําใหนําไปใชไดอยางกวางขวาง 

2. เพราะเหตุใดผูผลิตเครื่องเลนกลางแจงจึงนําวัสดุคอมโพสิตมาทําเครื่องเลน เชน สไลเดอร เจ็ตสกี แทน

การใช พลาสติกหรือโลหะเพียงอยางเดียว  

เฉลย วัสดุคอมโพสิตท่ีใชทําเครื่องเลนกลางแจง ทําจากพอลิเมอรผสมกับวัสดุอ่ืน ทําใหมีน้ําหนักเบา

แตแข็งแรง ทนตอการสึกกรอน เม่ือต้ังไวกลางแจง สัมผัสกับแสงแดด ลม ฝน เปนเวลานาน จะไม 

ผุกรอน แตกหักงายเหมือนพลาสติกหรือโลหะเพียงอยางเดียว 

3. ของใชตอไปนี้ทําจากวัสดุชนิดใด เพราะเหตุใด และวัสดุชนิดนั้นเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก 

โลหะ หรือ วัสดุผสม  

ก. จาน ชาม  

ข. พ้ืนรองเทาสําหรับวิ่ง  

ค. ถังนํ้า 

ง. กระถางตนไม  

จ. สายไฟฟา 

ฉ. เสื้อผา 

ช. กระปุกออมสินเปเปอรมาเช  

 เฉลย  

ก. จาน ชาม ทําจากกระเบื้องซ่ึงเปนวัสดุประเภทเซรามิก เพราะเซรามิกมีความแข็งแรง ไมนําความ

รอน ทนตอการสึกกรอน พ้ืนผิวของเซรามิกท่ีเคลือบน้ํายากอนเผาเปนมันเงา สวยงามและ

สามารถปองกันการซึมผานของสารไดดี 

ข. พ้ืนรองเทาสําหรับวิ่ง ทําจากยาง พลาสติก ซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เพราะยางมีสภาพ

ยืดหยุนดี คืนตัวและดูดซับแรงไดดี พลาสติกมีน้ําหนักเบาแตแข็งแรง ถาใชพอลิเมอรเหลานี้มา

ผลิตเปนพ้ืนรองเทา จะทําใหมีความแข็งแรงทนทาน มีสภาพยืดหยุนดี คืนตัวและดูดซับแรง

กระแทกขณะเลนกีฬาไดดี 

ค. ถังน้ํา ทําจากพลาสติกเสริมใยแกวซ่ึงเปนวัสดุผสม เพราะแข็งแรง แตมีน้ําหนักเบา เปนฉนวน

ความรอน และไมดูดซึมน้ํา 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

ง. กระถางตนไม ทําจากดินเผาซ่ึงเปนวัสดุประเภทเซรามิก เพราะแข็งแรง ทนตอการสึกกรอน เปน

ฉนวนความรอน 

จ. สายไฟฟา ทําจากเสนลวดโลหะซ่ึงเปนวัสดุประเภทโลหะหุมดวยพลาสติกซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอ

ลิเมอร เนื่องจากโลหะนําไฟฟา สวนพลาสติกท่ีหุมมีสมบัติเปนฉนวนไฟฟา 

ฉ. เสื้อผา สวนใหญทําจากเสนใยธรรมชาติ ซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เพราะเสนใยธรรมชาติ

สวนใหญไมนําไฟฟา ไมนําความรอน ออนนุม ดูดซับน้ําไดดี สามารถนํามาถักหรือทอเปนผืนได 

จึงเหมาะท่ีจะนํามาทําเปนเสื้อผา 

ช. กระปุกออมสินเปเปอรมาเช ทําจากกระดาษและกาวซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร นํามารวมกัน

เปนวัสดุผสม มีน้ําหนักเบาแตแข็งแรง ไมนําไฟฟา ไมนําความรอน 

4. ประเทศไทยมีปญหาปริมาณขยะตกคางสะสมเพ่ิมข้ึนทุกป นักเรียนจะนําหลักการใชวัสดุใน

ชวีิตประจําวันไป ชวยลดปญหาดังกลาวไดอยางไรบาง   

เฉลย ปริมาณขยะตกคางสะสมมีสาเหตุมาจากการใชวัสดุท่ียอยสลายยากเปนจํานวนมาก หากกําจัด

ไมถูกวิธี ขยะดังกลาวจะถูกท้ิงอยูในสภาพแวดลอมและมีปริมาณสะสมเพ่ิมข้ึนทุกปการลดปญหา

ปริมาณขยะตกคางสะสม ทําไดโดยการลดปริมาณการใชวัสดุท่ีจะถูกท้ิงเปนขยะ เชน ลดการใชวัสดุ

สังเคราะหท่ียอยสลายยากและเปลี่ยนมาใชวัสดุธรรมชาติท่ียอยสลายไดงายกวาแทน ใชวัสดุซํ้า 

หลาย ๆ ครั้งกอนท้ิงเปนขยะ แยกขยะท่ียอยสลายได ขยะท่ีไมยอยสลาย และขยะท่ีสามารถนํา

กลับมาผลิตใหมไดเพ่ือหาทางใชประโยชนจากวัสดุท่ีถูกท้ิงเพ่ือชวยลดปริมาณขยะ 

5. ของใชในขอใดท่ีทุกอยางทําจากพอลิเมอร  

ก. ตะปู ถวยกาแฟ ดาย  

ข. ลูกโปง ฉนวนหุมสายไฟ คอนกรีต  

ค. หลังคารถกระบะ กระถางตนไม เชือก  

ง. ยางรัดของ ถุงรอนสําหรับใสอาหาร ท่ีนอนยางพารา 

เฉลย ง. เพราะยางรัดของทําจากยาง ถุงรอนบรรจุอาหารทําจากพลาสติก และท่ีนอนยางพาราทํา

จากยาง ซ่ึงวัสดุท้ังสามชนิดจัดเปนพอลิเมอร 

6. วัสดุในขอใดไมใชวัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต  

ก. ไมอัด  

ข. กระเบื้อง  

ข. คอนกรีตเสริมเหล็ก  

ง. พลาสติกเสริมใยแกว 

เฉลย ข. เพราะกระเบื้องเปนเซรามิก ในขณะท่ีวัสดุในขออ่ืนประกอบดวยวัสดุมากกวาหนึ่งชนิดซ่ึง

จัดเปนวัสดุผสม 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

7. วัสดุ A B และ C มีสมบัติดังนี้  

A เปราะ ตกแลวแตก ทนความรอนไดดี และไมนําไฟฟา 

B เหนียว ดึงเปนเสนได นําไฟฟาและนําความรอนไดดี  

C เหนียว ทําเปนรูปทรงตาง ๆ ไดหลากหลาย ไมนําไฟฟาและไมนําความรอน  

A B และ C ควรเปนวัสดุชนิดใด ตามลําดับ   

ก. เซรามิก พอลิเมอร โลหะ 

ข. โลหะ พอลิเมอร เซรามิก 

ค. เซรามิก โลหะ พอลิเมอร 

ง. โลหะ เซรามิก พอลิเมอร 

เฉลย ค. เพราะ วัสดุ A เปราะ ตกแลวแตก เปนสมบัติของเซรามิกท่ีแตกตางจากวัสดุประเภทอ่ืน วัสดุ 

B ดึงเปนเสนได นําไฟฟาและนําความรอนไดดี เปนสมบัติของโลหะ วัสดุ C ทําเปนรูปทรงตาง ๆ ได

หลากหลาย ไมนําไฟฟาและไมนําความรอน เปนสมบัติของพอลิเมอร 

8. การใชวัสดุผสมในงานวิศวกรรมสวนใหญมีเหตุผลสําคัญคือขอใด   

ก. ลดตนทุนการผลิต  

ข. เพ่ิมความสะดวกในการกอสราง  

ค. ใหไดวัสดุท่ีมีสมบัติตามตองการ  

ง. ลดปญหาท่ีเกิดกับสิ่งแวดลอม 

เฉลย ค. เพราะวัสดุบางชนิดมีสมบัติตามความตองการของผูใชในบางประการเทานั้น เชน ราคาถูก 

น้ําหนักเบา แตไมแข็งแรง หรือแข็งแรงทนทานแตน้ําหนักมาก ในขณะท่ีวัสดุผสมสามารถพัฒนาใหมี

สมบัติตรงตามความตองการมากข้ึน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
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เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เลม 1 ตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรู
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ประเทศไทย จํากัด. 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
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C เหนียว ทําเปนรูปทรงตาง ๆ ไดหลากหลาย ไมนําไฟฟาและไมนําความรอน  

A B และ C ควรเปนวัสดุชนิดใด ตามลําดับ   

ก. เซรามิก พอลิเมอร โลหะ 

ข. โลหะ พอลิเมอร เซรามิก 

ค. เซรามิก โลหะ พอลิเมอร 

ง. โลหะ เซรามิก พอลิเมอร 
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ก. ลดตนทุนการผลิต  

ข. เพ่ิมความสะดวกในการกอสราง  

ค. ใหไดวัสดุท่ีมีสมบัติตามตองการ  

ง. ลดปญหาท่ีเกิดกับสิ่งแวดลอม 
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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

รองศาสตราจารย ดร.ทิศนา แขมมณ ี  ราชบัณฑติ 

ดร.เบญจลักษณ นํ้าฟา   ท่ีปรึกษาพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

ดร.วัฒนาพร ระงับทุกข ท่ีปรึกษาพิเศษ ศูนยบริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพ่ือความเปนเลิศ 

ศาตราจารย ดร.ชูกิจ ลิมปจํานงค  ผูอํานวยการสถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.ศรินธร วิทยะสิรินันท   ผูอํานวยการโรงเรยีนนานาชาติ เซนต แอนดรูวส กรุงเทพ 

ดร.รตันา แสงบัวเผื่อน   ผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ท่ีปรึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ดร.วนิดา  ธนประโยชนศักดิ ์   ผูชวยผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.สุพรรณี  ชาญประเสริฐ ผูอํานวยการสํานักวิชาวิทยาศาสตรสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลย ี

คณะผูจัดทํากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นางก่ิงแกว  คูอมรพัฒนะ   ผูเช่ียวชาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางชุติมา  เตมียสถิต   ผูเช่ียวชาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางสาวดวงกมล  เหมะรตั   ผูเช่ียวชาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางสาววราภรณ  ถิรสิร ิ   ผูเช่ียวชาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางสาวธนพรรณ  ชาล ี   ผูชํานาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางสาวสุนิสา  แสงมงคลพิพัฒน  ผูชํานาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.อรนิษฐ  โชคชัย    ผูชํานาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.นิพนธ  จันเลน    นักวิชาการอาวุโส สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.ศานิกานต  เสนีวงศ   นักวิชาการอาวุโส สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

ดร.กฤษลดา  ชูสินคุณาวุฒิ   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางวิมลมาศ  ถนอมเกียรต ิ   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นางสาวรตพร  หลิน   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นายศุภณัฐ  คุมโหมด   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ดร.วิลานี  สุชีวบริพนธ   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.ยศินทร  กิติจันทโรภาส   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นายอภิรัตน  ฐิตมิั่น    นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นางสาวเพียงรวี  ทองนุน   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นางสุพัตรา ไชยจันหอม    ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนเลยพิทยาคม จังหวัดเลย 

นางรัตนา ชิดชอบ     ครู โรงเรียนสรุินทรศึกษา จังหวัดสุรินทร 

คณะบรรณาธิการ  

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สายรุง ซาวสุภา  อาจารย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ผูรับผิดชอบโครงการ 

นางผาณติ ทวีศักดิ ์    รองผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวพรทิพย ดินด ี   ขาราชการบํานาญ 

นางสาวภัทรา ดานวิวัฒน   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  

นางสาวอธิฐาน คงชวยสถิตย   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ ์   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาววศินี เขียวเขิน   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ   พนักงานธุรการ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

คณะผูจัดทํา 

ท่ีปรึกษาสํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  

สยามบรมราชกุมารี  

ดร.คณุหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยธุยา   ท่ีปรึกษาโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา  

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  

ดร.สมเกียรติ ชอบผล    ประจําสํานักพระราชวังพิเศษ ระดับ 10  

นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ    ขาราชการบํานาญ 

ท่ีปรึกษา 

ดร.อัมพร พินะสา    เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

ดร.กวินทรเกียรติ นนธพละ   รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

นายสุชาติ วงศสุวรรณ   ขาราชการบํานาญ 

ดร.ชัยพฤกษ เสรีรักษ   ผูทรงคุณวุฒิ สาํนักนโยบายและแผนการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

รองศาสตราจารย ดร.ทิศนา แขมมณ ี  ราชบัณฑติ 

ดร.เบญจลักษณ นํ้าฟา   ท่ีปรึกษาพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

ดร.วัฒนาพร ระงับทุกข ท่ีปรึกษาพิเศษ ศูนยบริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพ่ือความเปนเลิศ 

ศาตราจารย ดร.ชูกิจ ลิมปจํานงค  ผูอํานวยการสถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.ศรินธร วิทยะสิรินันท   ผูอํานวยการโรงเรยีนนานาชาติ เซนต แอนดรูวส กรุงเทพ 

ดร.รตันา แสงบัวเผื่อน   ผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ท่ีปรึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ดร.วนิดา  ธนประโยชนศักดิ ์   ผูชวยผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.สุพรรณี  ชาญประเสริฐ ผูอํานวยการสํานักวิชาวิทยาศาสตรสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลย ี

คณะผูจัดทํากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นางก่ิงแกว  คูอมรพัฒนะ   ผูเช่ียวชาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางชุติมา  เตมียสถิต   ผูเช่ียวชาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางสาวดวงกมล  เหมะรตั   ผูเช่ียวชาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางสาววราภรณ  ถิรสิร ิ   ผูเช่ียวชาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางสาวธนพรรณ  ชาล ี   ผูชํานาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางสาวสุนิสา  แสงมงคลพิพัฒน  ผูชํานาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.อรนิษฐ  โชคชัย    ผูชํานาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.นิพนธ  จันเลน    นักวิชาการอาวุโส สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.ศานิกานต  เสนีวงศ   นักวิชาการอาวุโส สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
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นางวิมลมาศ  ถนอมเกียรต ิ   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นางสาวรตพร  หลิน   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นายศุภณัฐ  คุมโหมด   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ดร.วิลานี  สุชีวบริพนธ   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.ยศินทร  กิติจันทโรภาส   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นายอภิรัตน  ฐิตมิั่น    นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นางสาวเพียงรวี  ทองนุน   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นางสุพัตรา ไชยจันหอม    ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนเลยพิทยาคม จังหวัดเลย 

นางรัตนา ชิดชอบ     ครู โรงเรียนสรุินทรศึกษา จังหวัดสุรินทร 

คณะบรรณาธิการ  

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สายรุง ซาวสุภา  อาจารย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ผูรับผิดชอบโครงการ 

นางผาณติ ทวีศักดิ ์    รองผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวพรทิพย ดินด ี   ขาราชการบํานาญ 

นางสาวภัทรา ดานวิวัฒน   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  

นางสาวอธิฐาน คงชวยสถิตย   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ ์   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาววศินี เขียวเขิน   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ   พนักงานธุรการ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

 

 

 



สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาวิทยาศาสตร
หนวยที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน


