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คําช้ีแจง 
 

 คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  มี
จุดมุ่งหมายในการแนะนําการใช้ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน)  เพื่อให้ครูผู้สอนมีความเข้าใจ
และสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้ตามเจตนารมณ์และเต็มประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้
สมบูรณ์แบบที่ได้ออกแบบไว้  โดยคู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบเล่มนี้ได้ระบุถึงภาพรวม  แนวทางการ
จัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  แนวทางการวัดผลและประเมินผลทั้งด้านความรู้  ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  และสมรรถนะหลัก ๖ ด้าน  รวมถึงมีตัวอย่างแบบวัดพัฒนาการใน
ด้านต่าง ๆ ของนักเรียนเพื่อให้ครูผู้สอนนําไปใช้งานได้อย่างสมบูรณ์ 
 คณะผู้จัดทําหวังเป�นอย่างย่ิงว่า คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบเล่มนี้จะเป�นประโยชน์ต่อ
ครูผู้สอน ในการนําไปช่วยประกอบการใช้ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) สําหรับโรงเรียน
ขนาดเล็กที่มีครูครบช้ันและไม่ครบช้ัน และโรงเรียนในถ่ินทุรกันดาร เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียน
การสอนของครูและเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนให้เต็มศักยภาพต่อไป 
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สารบัญ 
 

เน้ือหา  หน้า  
 

คําแนะนําสําหรับครูผู้สอน  

 แนวคิดหลักและเป้าหมาย   1  

 ลักษณะและองค์ประกอบของชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ   1  

 แนวทางการจัดการเรียนรู้   x  

 แนวทางการวัดผลประเมินผล   xx 

โครงสร้างหลกัสตูร   xx 

คําอธิบายรายวิชา   xx 

โครงสร้างชุดการเรยีนรู้สมบรูณ์แบบ   xx 

โครงสร้างรายวิชา   xx 

ภาคผนวก  

 ตัวอย่างแบบวัดพัฒนาการด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์   xx 

 ตัวอย่างแบบวัดพัฒนาการด้านคุณลักษณะอันพึงประสงคท์างคณิตศาสตร ์  xx 

 ตัวอย่างแบบวัดพฒันาการด้านสมรรถนะ   xx 

บรรณานุกรม   xx 

คณะผู้จัดทํา   xx 

 

 

 

 

 
 
 



 

คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  วิชาคณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2             1 

คําแนะนําสําหรับครูผู้สอน 
 

แนวคิดหลกัและเป้าหมาย 
 

 ชุดการเรียนรู้ สมบูรณ์แบบ (Comprehensive Learning Package)  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีพัฒนาการทั้งด้านความรู้ทาง
คณิตศาสตร์  และด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  ตามที่กําหนดไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  รวมทั้งยังพัฒนาให้นักเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์  
ซ่ึงเป�นคุณลักษณะเฉพาะที่ช่วยให้นักเรียนดํารงอยู่ในฐานะของพลเมืองไทยและพลเมืองโลกที่มีคุณภาพ  เมื่อ
นักเรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้  ทักษะ  และคุณลักษณะอย่างครบถ้วนดีแล้วจะส่งผลให้เกิดการหลอม
รวมเป�นสมรรถนะ สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้  การทํางาน  การแก้ป�ญหาในชีวิตประจําวัน  และ
การใช้ชีวิตในอนาคตต่อไป 

  
ลักษณะและองคป์ระกอบของชดุการเรียนรู้สมบรูณ์แบบ  

 ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3  ภาคเรียนที่ 2  
ประกอบด้วย 

1. คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  จํานวน 1 เล่ม 
2. ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน)  จํานวน 7 เล่ม  รวม 60 ช่ัวโมง 
3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน)  จํานวน 1 เล่ม 
4. สื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  จํานวน 5 รายการ   

 องค์ประกอบแต่ละรายการของชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบมีรายละเอียดดังนี้ 
1. คู่มือการใช้ชุดการเรียนรูส้มบูรณ์แบบ 
 คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3   
ภาคเรียนที่ 2  จัดทําขึ้นเพื่อเสนอแนะแนวทางสําหรับครูผู้สอนเพื่อให้การใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด  โดยคู่มือนี้ประกอบด้วย     

1.1 ข้อมูลเบ้ืองต้นและคําแนะนําสําหรับครูผู้สอน  เป�นคําแนะนําเพื่อให้ครูได้ทราบแนวคิดและ
เป้าหมายของสื่อ  ลักษณะและองค์ประกอบของชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  แนวทางและ
ข้อแนะนําสําหรับการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์  รวมถึงแนวทางการวัดผล
ประเมินผลนักเรียนทั้งด้านความรู้  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร ์ และสมรรถนะ 

1.2 โครงสร้างหลักสูตร  เป�นการจัดเนื้อหาสาระของชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ รายวิชาพื้นฐาน
คณิตศาสตร์  ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นทุกช้ันป�  รวมทั้งจํานวนช่ัวโมงที่ใช้สําหรับการจัดการ
เรียนการสอนของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
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1.3 คําอธิบายรายวิชา  เป�นรายละเอียดของเนื้อหา  การจัดการเรียนรู้  และสิ่งที่คาดหวังให้
นักเรียนได้รับการพัฒนาของรายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3  ภาคเรียนที่ 2  
รวมถึงตัวช้ีวัดที่เก่ียวข้องกับรายวิชานี้ 

1.4 โครงสร้างชุดสื่อการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  เป�นแผนผังแสดงหน่วยการเรียนรู้และจํานวนช่ัวโมง
เรียนของแต่ละหน่วย สําหรับรายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3  ภาคเรียนที่ 
2 

1.5 โครงสร้างรายวิชา  เป�นตารางแสดงมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด  สมรรถนะ  ขอบเขต
เนื้อหา  สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด  รวมทั้งจํานวนช่ัวโมงเรียนและน�าหนักคะแนนของแต่
ละหน่วยการเรียนรู้ 

1.6 ภาคผนวก  เป�นตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลประเมินผลด้านทักษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์  และด้านสมรรถนะ  ทั้งนี้ 
อาจมีส่วนของความรู้เพิ่มเติมสําหรับครูเพื่อช่วยเสริมให้การจัดการเรียนรู้ครอบคลุมเนื้อหา
และเติมเต็มศักยภาพของนักเรียนมากย่ิงขึ้น 

 
2. ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน)  รายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3  
ภาคเรียนที่ 2  มีจํานวน 7 หน่วยการเรียนรู้  ใช้เวลาในการจัดการเรียนการสอนรวม 60 ช่ัวโมง  โดยแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วย 

2.1 ส่วนนําของหน่วยการเรียนรู้  เป�นข้อมูลที่แสดงมาตรฐานการเรียนรู้  ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู้ 
ของหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ  รวมถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์  และสมรรถนะต่าง ๆ ที่นักเรียนจะได้พัฒนา เมื่อครูจัดการเรียน
การสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้กําหนดไว้ 

2.2 ผังมโนทัศน์  เป�นแผนผังแสดงมโนทัศน์และความเช่ือมโยงของแต่ละมโนทัศน์ของหน่วย 
การเรียนรู้นั้น ๆ 

2.3 เส้นทางการจัดการเรียนรู้  เป�นภาพรวมของลําดับการจัดการเรียนการสอนในแต่ละหน่วย 
การเรียนรู้  

2.4 โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้  เป�นแผนผังแสดงจํานวนแผนการจัดการเรียนรู้และจํานวนช่ัวโมง
เรียนของแต่ละหัวเรื่องภายใต้หน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ 

2.5 ตารางภาพรวมหน่วยการเรียนรู้  เป�นตารางแสดงตัวช้ีวัดที่เก่ียวข้องกับเนื้อหา  สมรรถนะที่
นักเรียนจะได้พัฒนา  สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอดของเนื้อหา  สถานการณ์และกิจกรรมที่ใช้
เพื่อการเรียนรู้  ช้ินงาน/ภาระงานของนักเรียนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้  รวมทั้ง
พฤติกรรมที่นักเรียนควรจะแสดงออกเพื่อบ่งบอกถึงการพัฒนาสมรรถนะของแต่ละแผนการ
จัดการเรียนรู้   

2.6 แผนการจัดการเรียนรู้  เป�นแนวทางการจัดการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผลทั้งในด้าน
ความรู้  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  รวมถึง
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สมรรถนะที่เกิดขึ้นกับนักเรียน  ซึ่งแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จะมีแนวทางการจัดการเรียนรู้
เป�นรายช่ัวโมง   

2.7 แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้และเฉลย  เป�นตัวอย่างแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ 
พร้อมทั้งเฉลย ใช้สําหรับการวัดผลประเมินผลในด้านความรู้เป�นหลัก  ทั้งนี้ข้อสอบบางข้อ
สามารถใช้วัดผลประเมินผลด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้ด้วย 

2.8 เฉลยแบบฝ�กหัดและใบกิจกรรม  เป�นเฉลยของแบบฝ�กหัดและใบกิจกรรมที่อยู่ในชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน)  รวมถึงเฉลยกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ร่วมกันลงมือปฏิบัติ  
ตลอดจนเฉลยแบบทดสอบย่อยต่าง ๆ (ถ้ามี) 

2.9 บัตรภาพ บัตรคํา และสื่อต่าง ๆ  เป�นต้นแบบสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ตามที่ปรากฏใน
แผนการจัดการเรียนรู้  เช่น  บัตรภาพ  บัตรคํา  เกมกระดาน  ต้นแบบรูปคล่ีต่าง ๆ  โดยครู
สามารถจัดทําขึ้นเองได้ตามต้นแบบที่ให้ไว้ 

 
3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สาํหรับนักเรยีน)   
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน)  รายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3   
ภาคเรียนที่ 2  เป�นแบบฝ�กหัดและใบกิจกรรมสําหรับนักเรียนให้ลงมือทําและปฏิบัติกิจกรรมประกอบการ
เรียนรู้ในแต่ละหน่วย  รวมทั้งยังมีส่วนสรุปเนื้อหา  ทฤษฎีบท  กฎ  สูตรและนิยามต่าง ๆ ที่จําเป�นตามความ
เหมาะสม รวมทั้งหมด 7 หน่วยการเรียนรู้  นอกจากนี้ บางแบบฝ�กหัดหรือบางกิจกรรมจะมีคําถาม “ท้าให้ลอง” 
สําหรับท้าทายความสามารถของนักเรียนและรองรับการจัดการช้ันเรียนที่มีนักเรียนศักยภาพแตกต่างกันเรียน
อยู่ร่วมกัน ซึ่งคําถามท้าให้ลองนี้จะไม่นับคะแนนรวมกับการวัดผลประเมินผลด้านความรู้ที่ปรากฏในแผนการ
จัดการเรียนรู้ 
 
4. สื่อประกอบการจดักจิกรรมการเรียนรู ้

4.1 ชุดการสํารวจปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลม  เป�นสื่ออุปกรณ์สําหรับการสํารวจ
ปริมาตรของพีระมิดกับปริซึม  กรวยกับทรงกระบอก  และทรงกลมกับทรงกระบอก  เพื่อ
นําไปสู่การสรุปสูตรการหาปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลม  โดยสื่อชุดนี้ประกอบด้วย
สื่อย่อย 5 ช้ิน คือ  พีระมิดและปริซึมที่มีฐานเท่ากันทุกประการและความสูงเท่ากัน  กรวยและ
ทรงกระบอกที่มีรัศมีของฐานและความสูงเท่ากัน  และครึ่งทรงกลมที่มีรัศมียาวเท่ากับรัศมี
ของทรงกระบอก 
 

 
 

Note for AW :  
ช่วยไดคัทรูปและใส่
พ้ืนหลังใหม่ (ให้เห็น
สื่อชัดเจน)  และให้
สื่อท้ัง 5 ช้ิน อยู่ใน
ภาพเดียวกัน 
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4.2 ช้ีส่วนทรงกลม  เป�นสื่ออุปกรณ์สําหรับการแนะนําส่วนต่าง ๆ ของทรงกลม 
 

        
 

4.3 เกม Bingo ตรีโกณมิติ  เป�นสื่อประกอบกิจกรรม Bingo ตรีโกณมิติ  ใช้เพื่อฝ�กการหาค่าของ
อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30 องศา  45 องศา  และ 60 องศา  โดยสื่อชุดนี้ประกอบด้วย 
แผ่นกระดาน Bingo 1 แผ่น  สลากตรีโกณมิติ 17 ใบ  และเบ้ีย  การเล่นเกมนี้จะมีวิธีการเล่น
เหมือนกับเกมบิงโกทั่วไป  ทั้งนี้ แผ่นกระดาน Bingo  และสลากตรีโกณมิติจะอยู่ในส่วนของ
บัตรภาพ บัตรคํา และสื่อต่าง ๆ ของชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครู)  หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 12  มองมุมและด้าน ผ่านอัตราส่วน 

4.4 ชุดตัวต่อแยกตัวประกอบ  เป�นสื่ออุปกรณ์สําหรับการสํารวจเพื่อนําไปสู่การสรุปสูตรการ
แยกตัวประกอบของพหุนามที่อยู่ในรูปผลบวกของกําลังสามและผลต่างของกําลังสาม  โดยสื่อ
ชุดนี้ประกอบด้วย ทรงสี่เหล่ียมมุมฉากที่มีขนาดแตกต่างกัน 5 ช้ิน 
 

 
 

ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากท่ีมีขนาดแตกต่างกัน 5 ช้ิน 

 

     
 

ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากสําหรับการสํารวจ   ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากสําหรับการสํารวจ 
สูตรการแยกตัวประกอบของพหุนาม   สูตรการแยกตัวประกอบของพหุนาม 

ท่ีอยู่ในรูปผลบวกของกําลังสาม    ท่ีอยู่ในรูปผลต่างของกําลังสาม 
  

Note for AW :  
ช่วยไดคัทรูปและใส่
พ้ืนหลังใหม่ (ให้เห็น
สื่อชัดเจน)  และให้
รูปมีขนาดเท่ากัน 
รวมถึงทรงกลมก็มี
ขนาดเท่ากันด้วยค่ะ 

Note for AW :  
ช่วยไดคัทรูปและใส่พ้ืน
หลังใหม่ (ให้เห็นสื่อ
ชัดเจน)  และให ้2 รูป 
ด้านล่างมีขนาดเท่ากัน 
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4.5 เกมโดมิโนกําลังสาม  เป�นสื่อประกอบกิจกรรมเกมโดมิโนกําลังสาม ใช้เพื่อฝ�กการแยกตัว
ประกอบของพหุนามดีกรีสาม  โดยสื่อชุดนี้ประกอบด้วย บัตรโดมิโนกําลังสาม 21 ใบ ซึ่งแต่
ละใบจะมีช่องคล้ายตัวโดมิโนที่มีพหุนามกําลังสามและพหุนามกําลังสามที่ต่างจากเดิมที่อยู่ใน
รูปการแยกตัวประกอบแล้วอยู่ในช่องนั้น  การเล่นเกมนี้จะใช้วิธีการเล่นเหมือนกับเกมโดมิโน
ทั่วไป  ทั้งนี้ บัตรเกมโดมิโนกําลังสามจะอยู่ในส่วนของบัตรภาพ บัตรคํา และสื่อต่าง ๆ ของชุด
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครู)  หน่วยการเรียนรู้ที่ 13  แยก ประกอบ ครอบกล่อง
ปริศนา 

 
 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
 ในการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบให้เกิดประสิทธิภาพแบบสมบูรณ์นั้น  ครูควรศึกษาชุดการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจอย่างถ่องแท้  และทดลองปฏิบัติกิจกรรมเพื่อให้เกิดความพร้อม 
ก่อนสอนจริง และเข้าใจลําดับการดําเนินกิจกรรมตามที่เสนอแนะไว้  ทั้งนี้ ครูอาจปรับระดับความยากง่าย/
ความซับซ้อนของการทํากิจกรรมหรือการจัดการเรียนการสอน  หรือปรับสถานการณ์ของกิจกรรมให้สอดคล้อง
กับบริบทของท้องถ่ินและอัตลักษณ์ของชุมชน แต่ต้องยังคงรูปแบบและแนวคิดหลักของการจัดกิจกรรมนั้น ๆ 
ไว้ 
 เนื่องจากธรรมชาติของแต่ละวิชามีความแตกต่างกัน  จึงทําให้การจัดการเรียนการสอนของแต่ละวิชา
ย่อมแตกต่างกันไปด้วย  เพื่อให้นักเรียนได้รับการพัฒนาตามจุดเน้นของวิชานั้น ๆ ได้อย่างเต็มตามศักยภาพ  
นอกเหนือจากด้านองค์ความรู้แล้ว วิชาคณิตศาสตร์ยังมุ่งส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาในเรื่องของการคิด  การ
ให้เหตุผล  และทักษะอ่ืน ๆ  ดังนั้น ครูจึงควรจัดการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนได้รับการพัฒนาทั้งในด้าน
ความรูแ้ละทักษะต่าง ๆ ด้วยเทคนิค/กลยุทธ์ ดังนี้ 

1. การใช้คําถาม  การจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน ครูควรแทรกคําถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียน
ได้คิดและรอคอยคําตอบ  โดยเริ่มจากคําถามที่นักเรียนสามารถตอบได้ง่ายแล้วค่อย ๆ เพิ่ม
ความซับซ้อนขึ้นเป�นลําดับ เมื่อนักเรียนมีพื้นฐานความรู้เพียงพอที่จะคิดต่อยอดและตอบ
คําถามใหม่ได้  ในการตั้งคําถามนั้น ควรหลีกเล่ียงคําถามที่ยากเกินศักยภาพของนักเรียน เพราะ
อาจทําให้นักเรียนเกิดความท้อแท้  ไม่พยายามที่จะหาคําตอบ  และไม่สนใจในบทเรียนได้   
 การใช้คําถามในช้ันเรียน จะช่วยให้นักเรียนสนใจในบทเรียนมากขึ้น และติดตาม 
ในสิ่งที่ครูกําลังอธิบายได้เป�นอย่างดี ซึ่งส่งผลโดยตรงกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  
นอกจากนี้ การใช้คําถามที่ดีและเหมาะสมกับศักยภาพนักเรียน จะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนา
ทักษะการให้เหตุผล  การสื่อสาร  การเช่ือมโยง  และความคิดสร้างสรรค์ ควบคู่ไปกับการทํา
ความเข้าใจบทเรียน  การแก้ป�ญหา  และการทํากิจกรรมต่าง ๆ ด้วย 
 แผนการจัดการเรียนรู้ของชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบนี้ มีตัวอย่างคําถามสําหรับ 
การนําเข้าสู่บทเรียน  การอธิบายเนื้อหา  การแก้โจทย์ป�ญหา  ตลอดจนคําถามเพื่อให้นักเรียน
ได้ฝ�กสร้างข้อความคาดการณ์  ทั้งนี้ ครูสามารถปรับคําถามให้ยากขึ้นหรือง่ายลง  เพิ่มหรือลด
จํานวนคําถามให้เหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียนได้ตามความเหมาะสม 
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2. การฝ�กฝน  ในการเรียนรู้เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์เพื่อให้เกิดความเข้าใจ และเป�นพื้นฐานในการ
นําไปใช้ในการแก้ป�ญหานั้น หัวใจหลักคือการให้นักเรียนได้ฝ�กฝนซ�า ๆ อย่างเพียงพอ และเพิ่ม
ระดับความซับซ้อนของป�ญหาอย่างค่อยเป�นค่อยไป ซึ่งหากนักเรียนมีพื้นฐานที่ดีแล้ว  การนํา
ความรู้ไปประยุกต์ใช้จะทําได้ง่ายขึ้น และยังช่วยลดความผิดพลาดในการแก้ป�ญหาลง  ทั้งนี้ 
หากนักเรียนยังมีพื้นฐานที่ไม่เพียงพอ ครูจําเป�นต้องเพิ่มเวลาในการทบทวนและให้นักเรียนได้
ฝ�กฝนจนชํานาญก่อนที่จะเรียนรู้เนื้อหาอ่ืนต่อไป 
 ชุดการจัดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบนี้ มีโจทย์ที่หลากหลายให้นักเรียนได้ฝ�กฝน  เช่น  
โจทย์ป�ญหาทางคณิตศาสตร์ที่ให้นักเรียนได้ฝ�กใช้ความรู้โดยตรง  โจทย์ป�ญหาที่อยู่ในลักษณะ
ของเกมที่ให้นักเรียนได้เล่นคนเดียว  หรือเกมที่ร่วมกันแก้ป�ญหาเป�นกลุ่ม  ทั้งนี้ หากต้องการ
ซ่อมเสริมหรือเสริมโจทย์เพื่อให้นักเรียนได้ฝ�กฝนเพิ่มเติม  ครูสามารถจัดทําแบบฝ�กหัดเพิ่มเติม
โดยพิจารณาขอบเขตของเนื้อหา  รวมถึงความซับซ้อนของแบบฝ�กหัดที่นักเรียนได้เคยฝ�กฝนไป   

3. การเช่ือมโยงความรู้ไปประยุกต์ใช้  เมื่อนักเรียนมีพื้นฐานเนื้อหาความรู้ที่ดีแล้ว นอกจากการ
ต่อยอดความรู้ที่มีไปใช้เป�นพื้นฐานในการศึกษาเนื้อหาอ่ืน ๆ  ครูควรจัดประสบการณ์ให้
นักเรียนได้ฝ�กการนําความรู้ไปใช้กับสถานการณ์ต่าง ๆ ที่อยู่ในชีวิตจริง  ผ่านการประยุกต์ใช้
ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งการแก้โจทย์ป�ญหาที่จําลองจากสถานการณ์ในชีวิตจริง  และการทํา
กิจกรรมที่เน้นการลงมือปฏิบัติ 
 ชุดการจัดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบนี้  มีโจทย์ป�ญหา และกิจกรรมต่าง ๆ ให้นักเรียนได้
ฝ�กเช่ือมโยงความรู้ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ที่อยู่ในชีวิตจริง  โดยครูสามารถปรับบริบทของ
โจทย์หรือกิจกรรมให้สอดคล้องกับบริบทในท้องถ่ิน หรือให้นักเรียนได้ทํากิจกรรมที่สามารถต่อ
ยอดผลิตภัณฑ์หรือโครงการของโรงเรียนหรือชุมชน  รวมทั้งกิจกรรมที่สามารถบูรณาการความรู้
ทางคณิตศาสตร์กับรายวิชาอ่ืน ๆ 

 
 ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ของชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบได้กําหนดจุดประสงค์ด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์  และสมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับนักเรียน  ซึ่งเป�นทักษะ คุณลักษณะ และสมรรถนะขั้นต้น ที่นักเรียนควรได้รับการพัฒนาเมื่อครูจัดการ
เรียนรู้ตามที่ได้กําหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้  โดยการพัฒนานักเรียนในทั้งสามด้านข้างต้นนี้ จะเกิดขึ้นได้
มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับกระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูเป�นสําคัญ  ดังนั้น ครูจึงจําเป�นต้องเข้าใจองค์ประกอบ
ของแต่ละด้าน เพื่อนําไปพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้สมบูรณ์ย่ิงขึ้นตามศักยภาพของนักเรียน ดังนี้ 
 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  เป�นความสามารถในการนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน 
การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ประกอบด้วย 

1. การแก้ป�ญหา  เป�นความสามารถในการทําความเข้าใจป�ญหา  คิดวิเคราะห์  วางแผนแก้ป�ญหา
ด้วยวิธีการหรือเครื่องมือที่หลากหลายแล้วเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสมในการแก้ป�ญหา  รวมถึง
ตรวจสอบความถูกต้องของคําตอบโดยคํานึงถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบนั้น 

2. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  เป�นความสามารถในการใช้รูป  ภาษา  
คําศัพท์  และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร  สื่อความหมาย  สรุปผล  และนําเสนอ
ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน 
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3. การเช่ือมโยง  เป�นความสามารถในการเห็นความเช่ือมโยงหรือใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป�น
เครื่องมือในการเรียนรู้คณิตศาสตร์เนื้อหาต่าง ๆ  หรือศาสตร์อ่ืน ๆ  และนําไปใช้ในชีวิตจริง 

4. การให้เหตุผล  เป�นความสามารถในการใช้ข้อมูล ข้อเท็จจริง หรือแนวคิดทางคณิตศาสตรใ์นการ
ตัดสิน สนับสนุน หรือโต้แย้งเพื่อนําไปสู่ข้อสรุป   

5. การคิดสร้างสรรค์  เป�นความสามารถในการขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิมหรือสร้างแนวคิดใหม่เพื่อ
ปรับปรุงหรือพัฒนาองค์ความรู้ 

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์  เป�นลักษณะเฉพาะของบุคคลที่พัฒนาขึ้นได้ด้วย 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์  รวมถึงลักษณะติดตัวของบุคคลที่ทําให้การเรียนรู้คณิตศาสตร์นั้นมีประสิทธิภาพ 
มากขึ้น  ซึ่งในชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบนี้ ได้กําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ไว้ 7 ข้อ ดังนี้ 

1. ใฝ่เรียนรู้และกระตือรือร้น ในการแสวงหาความรู ้
2. มุ่งมั่นและไม่ย่อท้อ ในการแก้ป�ญหาทางคณิตศาสตร์ 
3. มีเหตุผล ในการสนับสนุนหรือโต้แย้งแนวคิดได้อย่างสมเหตุสมผล 
4. คิดอย่างเป�นระบบ สามารถแก้ป�ญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเป�นขั้นตอน  โดยเลือกความรู้และ

เครื่องมือทางคณิตศาสตร์มาใช้ได้อย่างเหมาะสม 
5. คิดอย่างมีวิจารณญาณ ในการแก้ป�ญหาหรือตัดสินใจ โดยใช้ความรู้และข้อมูลที่เช่ือถือได้ 
6. รู้เท่าทันข้อมูลข่าวสาร สามารถทําความเข้าใจ  สื่อสาร  และนําเสนอขอ้มูลได้อย่างเหมาะสม 
7. เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ว่าสามารถนําไปใช้ในชีวิตจริงได้ 

 สมรรถนะ  เป�นความสามารถในการนําทั้งความรู้  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ มาหลอมรวมเพื่อนํามาใช้ในการวางแผน การแก้ป�ญหา และการ 
ลงมือทํากิจกรรมต่าง ๆ  ซึ่งเป�นสถานการณ์ป�ญหาที่จําลองมาจากสถานการณ์ในชีวิตจริง  โดยสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ได้กําหนดสมรรถนะหลักไว้ 6 ด้าน ดังนี้ 

1. การจัดการตนเอง  เป�นการรู้จัก รัก และเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อ่ืน  การพัฒนาป�ญญาภายใน 
ตั้งเป้าหมายในชีวิตและกํากับตนเองในการเรียนรู้และใช้ชีวิต  การจัดการอารมณ์และ
ความเครียด  รวมถึงการจัดการป�ญหาและภาวะวิกฤต  สามารถฟ��นคืนสู่สภาวะสมดุลเพื่อไปสู่
ความสําเร็จของเป้าหมายในชีวิต  มีสุขภาวะที่ ดีและมีสัมพันธภาพกับผู้อ่ืนได้ดี  ซึ่งมี
องค์ประกอบดังนี้ 
1.1 การเห็นคุณค่าในตนเอง   
1.2 การมีเป้าหมายในชีวิต   
1.3 การจัดการอารมณ์และความเครียด   
1.4 การจัดการป�ญหาและภาวะวิกฤต 

2. การคิดขั้นสูง  เป�นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  สังเคราะห์  และตัดสินใจอย่างมีวิจารญาณ
บนหลักเหตุผลอย่างรอบด้าน  โดยใช้คุณธรรมกํากับการตัดสินใจได้อย่างมีวิจารณญาณ  มี
ความสามารถคิดอย่างเป�นเหตุเป�นผลด้วยความเข้าใจถึงความเช่ือมโยงของสรรพสิ่งที่อยู่
ร่วมกันอย่างเป�นระบบ  ใช้จินตนาการและความรู้สร้างทางเลือกใหม่เพื่อแก้ป�ญหาที่ซับซ้อนได้
อย่างมีเป้าหมาย  ซึ่งมีองค์ประกอบดังนี้   
2.1 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
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2.2 การคิดเชิงระบบ   
2.3 การคิดสร้างสรรค์   
2.4 การคิดแก้ป�ญหา   

3. การสื่อสาร  เป�นความสามารถในการรับรู้  รับฟ�ง  ตีความ  และส่งสารด้วยภาษาต่าง ๆ  
ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา  โดยใช้กระบวนการคิดซึ่งจะนําไปสู่การเรียนรู้และความเข้าใจใน
ระบบคุณค่า  การแก้ป�ญหาร่วมกันผ่านกลวิธีการสื่อสารอย่างฉลาดรู้  สร้างสรรค์  มีพลัง   
โดยคํานึงถึงความรับผิดชอบต่อสังคม  ซึ่งมีองค์ประกอบดังนี้   
3.1 การรับสารอย่างมีสติและถอดรหัสเพื่อให้เกิดความเข้าใจ 
3.2 การรับส่งสารบนพื้นฐานความเข้าใจและความเคารพในความคิดเห็นและวัฒนธรรมที่

แตกต่าง 
3.3 การเลือกใช้กลวิธีการสื่อสารอย่างเหมาะสมโดยคํานึงถึงความรับผิดชอบต่อสังคมเพื่อ

บรรลุวัตถุประสงค์ในการสื่อสาร   
4. การรวมพลังทํางานเป�นทีม  เป�นความสามารถในการจัดระบบและกระบวนการทํางาน  กิจการ  

และการประกอบการใด ๆ ทั้งของตนเองและร่วมกับผู้อ่ืน  โดยใช้การรวมพลังทํางานเป�นทีม  มี
แผน  ขั้นตอนให้บรรลุผลสําเร็จตามเป้าหมาย  มีภาวะผู้นํา  มีความโปร่งใส  ตรวจสอบได้  มี
การประสานความคิดเห็นที่แตกต่างสู่การตัดสินใจและแก้ป�ญหาเป�นทีม  อย่างรับผิดชอบ
ร่วมกัน  สร้างความสัมพันธ์ที่ดีและจัดการความขัดแย้งภายใต้สถานการณ์ที่ยุ่งยาก  ซึ่งมี
องค์ประกอบดังนี้   
4.1 การเป�นสมาชิกที่ดีและมีภาวะผู้นํา   
4.2 กระบวนการทํางานแบบร่วมมือรวมพลังอย่างเป�นระบบ   
4.3 การสร้างความสัมพันธ์ที่ดีและการจัดการความขัดแย้ง 

5. การเป�นพลเมืองที่เข้มแข็ง  เป�นการปฏิบัติตนอย่างรับผิดชอบในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก  
รู้เคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืน  เคารพในกฎกติกาและกฎหมาย  มีส่วนร่วมทางสังคม
อย่างมีวิจารณญาณ  อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนท่ามกลางความหลากหลาย  เห็นคุณค่าของศักด์ิศรีความ
เป�นมนุษย์  มีบทบาทในการตัดสินใจและสร้างการเปล่ียนแปลงทางสังคม  โดยยึดมั่นในความ
เท่าเทียมเป�นธรรม  ค่านิยมประชาธิปไตย  และสันติวิธี  ซึ่งมีองค์ประกอบดังนี้ 
5.1 พลเมืองรู้เคารพสิทธิ  
5.2 พลเมืองรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่   
5.3 พลเมืองมีส่วนร่วมอย่างมีวิจารณญาณ 
5.4 พลเมืองผู้สร้างการเปล่ียนแปลง 

6. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย่ังยืน  เป�นการเข้าใจพื้นฐานเก่ียวกับปรากฏการณ์
ของโลกและเอกภพและความสัมพันธ์ของคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และธรรมชาติใน
ชีวิตประจําวัน  ใช้และรู้เท่าทันวิทยาการเทคโนโลยี  มีความอยากรู้  อยากเห็น  ช่างสังเกต  เห็น
คุณค่า  สามารถแก้ป�ญหาหรือสร้างสรรค์นวัตกรรมได้เพื่อการดํารงชีวิตและอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติอย่างย่ังยืน  ซึ่งมีองค์ประกอบดังนี้ 
6.1 การเข้าใจปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นบนโลกและในเอกภพ 
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6.2 การเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์เพื่อการอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติ
อย่างย่ังยืน 

6.3 การสร้าง ใช้ และรู้เท่าทันวิทยาการเทคโนโลยี 

6.4 การมีคุณลักษณะทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์สาํหรับการเข้าใจระบบธรรมชาติและ
การอยู่ร่วมกันอย่างย่ังยืน 

 การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนเกิดสมรรถนะต่าง ๆ นั้น  โดยธรรมชาติของ
วิชาคณิตศาสตร์เอ้ือให้นักเรียนได้รับการพัฒนาสมรรถนะด้านการคิดขั้นสูง  การสื่อสาร  และการอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติและวิทยาการอย่างย่ังยืนเป�นหลัก ซึ่งเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สนับสนุนให้นักเรียนได้ฝ�ก
แก้ป�ญหาทั้งป�ญหาทางคณิตศาสตร์และสถานการณ์ป�ญหาที่จําลองจากสถานการณ์ในชีวิตจริง โดยสามารถ
เลือกใช้เครื่องมือ/ความรู้ทางคณิตศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการแก้ป�ญหา  การได้แก้ป�ญหาอย่างเป�นลําดับ
ขั้นตอนเป�นระบบ  หรือการได้ใช้วิจารณญาณเพื่อไตร่ตรองหรือเลือกใช้ข้อมูลเพื่อนําไปสู่การแก้ป�ญหา  ก็นับว่า
เป�นตัวอย่างของพฤติกรรมที่แสดงถึงสมรรถนะด้านการคิดขั้นสูงของนักเรียน  ในส่วนของกิจกรรมการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ตอบคําถามโดยอธิบายเหตุผลเพื่อสนับสนุนหรือโต้แย้งแนวคิดได้อย่างสมเหตุสมผล  การ
อธิบายการแก้ป�ญหาหรือส่งสารโดยเลือกใช้เครื่องมือในการสื่อสารอย่างเหมาะสมบนพื้นฐานความรู้ทาง
คณิตศาสตร์  เช่น  การเขียนด้วยแผนภาพ  แผนภูมิ หรือวิธีการอ่ืน ๆ  อีกทั้งการรับสารด้วยความเข้าใจบนพื้น
ฐานความรู้และเหตุผลที่สมเหตุสมผล  รวมถึงการอธิบายแนวคิดในการแก้ป�ญหาได้อย่างเหมาะสม  พฤติกรรม
เหล่านี้ถือเป�นตัวอย่างที่แสดงถึงการมีสมรรถนะด้านการสื่อสารของนักเรียน  นอกจากนี้ การที่นักเรียนได้นํา
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ป�ญหาจากสถานการณ์ที่จําลองมาจากชีวิตจริง  รวมถึงการใช้
กระบวนการทางสถิติเพื่อนําไปสู่การนําเสนอข้อมูล  แก้ป�ญหาหรือตัดสินใจ  ก็เป�นตัวอย่างของพฤติกรรมที่
แสดงถึงการมีสมรรถนะด้านการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย่ังยืนของนักเรียน 
 สําหรับการพัฒนาสมรรถนะด้านการจัดการตนเอง  ด้านการรวมพลังทํางานเป�นทีม  และด้านการ
เป�นพลเมืองที่เข้มแข็งนั้น  ครูมีส่วนสําคัญอย่างย่ิงที่จะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาสมรรถนะเหล่านี้ผ่าน
กระบวนการจัดการเรียนรู้ซึ่งสามารถดําเนินการได้ในช้ันเรียน  โดยครูพูดคุยเพื่อกระตุ้น/โน้มน้าวให้นักเรียน
สามารถควบคุมและกํากับตนเองในการแสวงหาความรู้หรือแก้ป�ญหาจนสําเร็จ  การเป�ดโอกาสให้นักเรียนได้
ทํางานร่วมกันเป�นกลุ่มโดยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจบทบาทหน้าที่/ความรับผิดชอบที่ได้รับมอบหมายภายใน
กลุ่มของตนเอง  การพูดคุยหรือสร้างข้อปฏิบัติร่วมกันในช้ันเรียน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจถึงหน้าที่ ความ
รับผิดชอบ  รวมถึงการเคารพสิทธิซึ่งกันและกัน 
 ทั้งนี้ ตัวอย่างบทบาทของครูที่แนะนําให้ปฏิบัติในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสนับสนุนให้
นักเรียนได้สั่งสมและพัฒนาสมรรถนะต่าง ๆ เรียงลําดับตามสมรรถนะที่พัฒนาได้ตามธรรมชาติของวิชา
คณิตศาสตร ์ ได้แก่  การคิดขั้นสูง  การสื่อสาร  และการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย่ังยืน  รวมถึง
สมรรถนะที่พัฒนาได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั่วไป  ได้แก่  การจัดการตนเอง  การรวมพลังทํางานเป�น
ทีม  และการเป�นพลเมอืงที่เข้มแข็ง  มีดังนี้  
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สมรรถนะ ตัวอยา่งบทบาทของคร ู
การคิดขั้นสูง  กระตุ้นให้นักเรียนใช้วิจารณญาณในการไตร่ตรองเพื่อตัดสินใจ  

สนับสนุนหรือโต้แย้งภายใต้ข้อมูลที่น่าเช่ือถือและอยู่บนพื้น
ฐานความรู้ที่มี 

 ใช้คําถามเพื่อช้ีแนะให้นักเรียนได้ฝ�กการแก้ป�ญหาอย่างเป�น
ลําดับขั้นตอนและเป�นระบบ 

 ส่งเสริมให้นักเรียนออกแบบและสร้างสิ่งประดิษฐ์ในรูปแบบหรือ
แนวคิดใหม่ ๆ เพื่อแก้ป�ญหาจากสถานการณ์ที่จําลองมาจากชีวิต
จริง 

การสื่อสาร  กระตุ้นให้นักเรียนตอบคําถามโดยอธิบายเหตุผลเพื่อสนับสนุน 
หรือโต้แย้งแนวคิดได้อย่างสมเหตุสมผล   

 สนับสนุนให้นักเรียนได้เลือกใช้วิธีการสื่อสารหรือนําเสนอข้อมูล
ที่หลากหลายเพื่ออธิบายหรือแก้ป�ญหาได้อย่างเหมาะสม  

 ช้ีแนะเก่ียวกับการแปลความหมายข้อมูลจากข้อมูลที่มีอยู่ในชีวิต
จริงบนพื้นฐานของความรู้และความเข้าใจตามบริบทของ
สถานการณ์นั้น ๆ 

การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและ
วิทยาการอย่างย่ังยืน 

 ฝ�กให้นักเรียนได้แก้ป�ญหาที่มีความซับซ้อนอย่างเป�นระบบ มี
ลําดับขั้นตอน 

 สนับสนุนให้นักเรียนได้ค้นพบข้อคาดการณ์หรือองค์ความรู้จาก
การลงมือสํารวจด้วยตนเอง 

 เป�ดโอกาสให้นักเรียนได้แก้ป�ญหาหรือตัดสินใจ ผ่านการเก็บ
รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมลูด้วยตนเอง 

การจัดการตนเอง  โน้มน้าวให้นักเรียนเห็นคุณค่าและรู้ความสามารถของตนเองเพื่อ
กระตุ้นให้ตนเองเรียนรู้และทํากิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ 

 เป�ดโอกาสให้นักเรียนได้บริหารจัดการเวลา  รวมถึงควบคุมและ
กํากับตนเองเพื่อบรรลุเป้าหมายในการเรียนรู้  แก้ป�ญหา  หรือ
ทํากิจกรรมต่าง ๆ 

 ให้กําลังใจและคําแนะนําในการวิเคราะห์ป�ญหาเมื่อนักเรียน
เผชิญกับความล้มเหลวในการแก้ป�ญหา 

การรวมพลังทํางานเป�นทีม  เป�ดโอกาสให้นักเรียนได้ทํางานร่วมกันเป�นกลุ่มโดยสร้าง
ประสบการณ์ให้นักเรียนตระหนักและเข้าใจบทบาทหน้าที่และ
ความรับผิดชอบที่ได้รับมอบหมายภายในกลุ่มของตนเอง  

 แนะนําให้นักเรียนมองเห็นจุดเด่นของสมาชิกในทีม  รวมถึง
ยอมรับความสามารถและศักยภาพของสมาชิกในทีมที่แตกต่าง
กัน  และรวมพลังเพื่อให้ทีมทํางานได้สําเร็จ 
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สมรรถนะ ตัวอยา่งบทบาทของคร ู
 กระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์  สังเคราะห์  และประเมิน

ทางเลือกในการตัดสินใจ เพื่อการตัดสินใจแก้ป�ญหาร่วมกันเป�น
ทีม 

การเป�นพลเมืองที่เข้มแข็ง  พูดคุยหรือสร้างข้อปฏิบัติหรือข้อตกลงร่วมกันในช้ันเรียน เพื่อให้
นักเรียนเข้าใจถึงหน้าที่  ความรับผิดชอบ  รวมถึงการเคารพสิทธิ
ซึ่งกันและกัน 

 กระตุ้นให้นักเรียนมีความรับผิดชอบและปฏิบัติตามบทบาท
หน้าที่  ข้อปฏิบัติหรือข้อตกลงที่ได้กําหนดร่วมกัน   

 แนะนําให้นักเรียนปฏิบัติตนต่อเพื่อน โดยคํานึงถึงผลดีและ
ผลเสียที่เกิดขึ้นตามมา  และคิดให้ถ้วนถ่ีก่อนที่จะตัดสินใจ 

 
 

แนวทางการวัดผลประเมินผล 
 การวัดผลประเมินผลเป�นกระบวนการที่ใช้สะท้อนความรู้ความสามารถของนักเรียน  ช่วยให้นักเรียน 
มีข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาความรู้ความสามารถของตนเองให้ดีขึ้น ในขณะที่ครูผู้สอนสามารถนําผล 
การประเมินมาใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ ปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน รวมทั้งปรับปรุง 
การสอนของครูให้มีประสิทธิภาพ  จึงต้องวัดผลประเมินผลอย่างสม�าเสมอและนําผลที่ได้มาใช้ในการพัฒนาการ
เรียนการสอน   
 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบนี้ มุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดความรู ้
ความเข้าใจในเนื้อหาทางคณิตศาสตร์  โดยให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงผ่านการทํากิจกรรมหรือสถานการณ์
ต่าง ๆ ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง  การวัดผลประเมินผลจึงต้องควรสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ เพื่อช่วยสะท้อน
ให้เห็นถึงศักยภาพที่แท้จริงของนักเรียนได้อย่างครอบคลุมทั้งด้านความรู้   ทักษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์  และสมรรถนะ ตามที่กําหนดไว้ในจุดประสงค์
ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้   
 การวัดผลประเมินผลนักเรียนด้านความรู้นั้น ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ได้ระบุช้ินงาน/ภาระงาน 
ซึ่งประกอบด้วยแบบฝ�กหัด  ใบกิจกรรม  และช้ินงาน  พร้อมวิธีการ เครื่องมือ และเกณฑ์สําหรับการประเมินผล
ไว้ครบถ้วนแล้ว  นอกจากนี้ ครูอาจวัดผลด้านความรู้โดยตรวจสอบจากคําตอบที่นักเรียนช่วยกันตอบคําถามใน
ช้ันเรียน  หรือสังเกตพฤติกรรมการทํางานควบคู่ไปกับการตรวจจากหลักฐานหรือร่องรอยต่าง ๆ เช่น 
แบบฝ�กหัดและใบกิจกรรม  แบบทดสอบย่อย  รวมถึงแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ 
 สําหรับการวัดผลประเมินผลด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์   คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์  และสมรรถนะ  จะเน้นการประเมินพัฒนาการของนักเรียน ซึ่งไม่จําเป�นต้อง
วัดผลประเมินผลในทุก ๆ ช่ัวโมง  และไม่จําเป�นต้องวัดผลประเมินผลกับนักเรียนทุกคนและทุกด้านพร้อมกัน   
ทั้งนี้ ครูควรพิจารณาช่วงเวลาของการวัดผลประเมินผลให้เหมาะสม  เช่น  หลังจากการทํากิจกรรม  หลังจาก
เรียนจบแต่ละเรื่อง  หลังจากเรียนจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้  หรือในช่วงท้ายของภาคเรียน  ส่วนแบบวัด
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พัฒนาการทั้งสามด้านดังกล่าวข้างต้น ได้นําเสนออยู่ในภาคผนวกของคู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบเล่ม
นี้  ซึ่งในแต่ละด้านประกอบด้วยแบบวัดสําหรับให้นักเรียนประเมินตนเอง  และแบบวัดสําหรับให้ครูสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียน  แล้วจึงนําผลที่วัดได้มาพิจารณาร่วมกันเพื่อประเมินผลต่อไป  นอกจากนี้ เมื่อนักเรียน
ทําแบบวัดต่าง ๆ เพื่อประเมินตนเองแล้ว ครูอาจให้นักเรียนลองกําหนดเป้าหมายในการพัฒนาตนเองในแต่ละ
ด้านแล้วบันทึกไว้ เพื่อเปรียบเทียบกับการทําแบบวัดในครั้งต่อ ๆ ไป  ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการ
กําหนดเป้าหมายของตนเองและพยายามพัฒนาตนเองเพื่อให้บรรลุเป้าหมายนั้น และยังช่วยให้นักเรียนได้เห็น
พัฒนาการของตนเองอีกด้วย  
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ตัวอยา่งช่วงเวลาในการวัดผลประเมินผล 
 

ด้าน วิธีการและเครื่องมือ 
ช่วงเวลาการวัดผลประเมินผล 

เร่ิมต้น 
ช่วงชั้น 

เร่ิมต้น 
ภาคเรียน 

ท้าย 
ชั่วโมง 

ท้ายกิจกรรม 
ท้าย 
เร่ือง 

ท้ายหน่วย
การเรียนรู้ 

ท้าย 
ภาคเรียน 

ท้าย 
ช่วงชั้น 

ความรู ้

 การตรวจแบบฝ�กหัดและใบ
กิจกรรม 

        

 การตรวจแบบทดสอบย่อย         

 การตรวจแบบทดสอบท้ าย
หน่วยการเรียนรู้ 

        

ทักษะและ
กระบวนการ
ทางคณิตศาสตร ์

 การสั ง เกตพฤติกรรม  และ
บันทึกลงในแบบวัดทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

        

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์
ทางคณิตศาสตร ์

 การสั ง เกตพฤติกรรม  และ
บันทึกลงในแบบวัดคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ 

        

สมรรถนะ 
 การสั ง เกตพฤติกรรม  และ

บันทึกลงในแบบวัดสมรรถนะ         
 

  เป�นช่วงที่ควรวัดผลประเมินผล 
 เป�นช่วงที่ให้พิจารณาวัดผลประเมินผลตามความเหมาะสมของเนื้อหาหรือรูปแบบของกิจกรรม 
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โครงสร้างหลักสูตร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  ระดับมัธยมศกึษาตอนต้น  

             
 

ภาคเรียนท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 

หน่วยการเรยีนรู ้
จํานวน 
ช่ัวโมง 

หน่วยการเรยีนรู้ 
จํานวน 
ช่ัวโมง 

ชั้นมัธยมศึกษาป�ท่ี 1    (120 ชั่วโมง) 

หน่วยท่ี 1 แรกพบจํานวนเต็ม 13 หน่วยท่ี 6 พลพรรคอัตราส่วน  
ชวนสร้างวิถีพอเพียง 

15 

หน่วยท่ี 2 ป�ญหาของจุด หยุดคิด แก้ได้ 7 หน่วยท่ี 7 พลังเหลือล้น กําลังเหลือหลาย 10 

หน่วยท่ี 3 แต่ละส่วน ควรเป�นอย่างไร 10 หน่วยท่ี 8 ด้านไหนก็บอกได้ 8 

หน่วยท่ี 4 เคร่ืองมือพร้อมสรรพ  
สรรค์สร้างงานเรขา 

14 หน่วยท่ี 9 คู่กันสัมพันธ์เชิงเส้น 
 

15 

หน่วยท่ี 5 สมการสู่ชีวิต 16 หน่วยท่ี 10 นักสํารวจรุ่นเยาว ์ 12 

ชั้นมัธยมศึกษาป�ท่ี 2    (120 ชั่วโมง) 

หน่วยท่ี 1 ฉากน้ีมีประโยชน์ 8 หน่วยท่ี 7 รวมพลคนรู้ (จํานวน) จริง 14 

หน่วยท่ี 2 ฝ�กกําลัง เพ่ิมคลังสมอง 8 หน่วยท่ี 8 เสน่ห์ไทยด้วยการแปลง 14 

หน่วยท่ี 3 ปริซึมลอกลาย สร้างรายได้ 
จากกระถาง  

12 หน่วยท่ี 9 ฝาแฝดทุกประการ 8 

หน่วยท่ี 4 หุ่นกระบอก กอบกู้โลก 12 หน่วยท่ี 10 เส้นน้ีท่ีคู่กัน 8 

หน่วยท่ี 5 เคร่ืองมือวินเทจ  
เจนจัดมหกรรมกีฬา 

8 หน่วยท่ี 11 แยกได้ ประกอบได้ 16 

หน่วยท่ี 6 ความในใจของข้อมูล 12    

ชั้นมัธยมศึกษาป�ท่ี 3    (120 ชั่วโมง) 

หน่วยท่ี 1 กําลังสองลองแปลงร่าง 10 หน่วยท่ี 7 จัดการค้าขาย  
ง่ายด้วยระบบสมการ 

12 

หน่วยท่ี 2 โค้งคว�า โค้งหงาย  
อธิบายปรากฏการณ์ 

10 หน่วยท่ี 8 ความร่วมรูปเรขา กีซา  
และขนมเทียน 

10 

หน่วยท่ี 3 คล้ายน้ีมีประโยชน์ 10 หน่วยท่ี 9 หน่ึงทรงหลากหน้าท่ี บายศรี 
เจดีย์ ไอศกรีมโคน 

8 

หน่วยท่ี 4 กลมกลิ้งกับสิ่งน่ารู้ 14 หน่วยท่ี 10 โลกทรงกลม 6 

หน่วยท่ี 5 อสมการกับพ่อค้ามือใหม่ 10 หน่วยท่ี 11 หาเป�น เห็นโอกาส 10 

หน่วยท่ี 6 กล่องส่องการกระจาย 6 หน่วยท่ี 12 มองมุมและด้าน ผ่านอัตราส่วน 10 

   หน่วยท่ี 13 แยก ประกอบ ครอบกล่องปริศนา 4 
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คําอธิบายรายวิชา 
  

 กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ ช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3   ภาคเรียนที่ 2 
             

 

 ศึกษาความหมาย  หลักการ  และข้อตกลงต่าง ๆ เก่ียวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  พื้นที่ผิว
และปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมติิ ได้แก่ พีระมิด กรวย และทรงกลม  ความน่าจะเป�น  อัตราส่วนตรีโกณมติิ  
รวมถึงการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสามที่อยู่ในรูปผลบวกและผลต่างของกําลังสาม  
 โดยจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เน้นการใช้ข้อมูลหรือสถานการณ์ในชีวิตจริงที่ใกล้ตัวร่วมกับ 
การใช้สื่อ  อุปกรณ์  หรือแหล่งการเรียนรู้ในท้องถ่ิน  ตลอดจนสนับสนุนให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วย 
การสํารวจหรือการลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง  สร้างข้อความคาดการณ์  และข้อสรุป  รวมทั้งเน้นให้ได้ 
คิดวิเคราะห์และแก้ป�ญหา 
 เพื่อสร้างองค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์  และฝ�กการนําองค์ความรู้ไปใช้ในการแก้ป�ญหาได้อย่าง 
เป�นระบบ มีแบบแผน และมีวิจารณญาณ  รวมทั้งพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  และเจตคติ
ต่อวิชาคณิตศาสตร์  ซึ่งจะส่งผลให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์และสมรรถนะต่าง ๆ  
ตลอดจนส่งเสริมให้นักเรียนได้นําความรู้  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่มีไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง 
ๆ และใช้แก้ป�ญหาในชีวิตจริงอย่างสร้างสรรค์  เพื่อเป�นพื้นฐานในการประกอบอาชีพและดํารงอยู่ในฐานะ
พลเมืองที่มีคุณภาพ         
 
ตัวช้ีวัด 
ค 1.2  ม.3/1 ค 1.3  ม.3/3 ค 2.1  ม.3/1 ค 2.1  ม.3/2  
ค 2.2  ม.3/2 ค 3.2  ม.3/1  
รวม  6  ตัวช้ีวัด 
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โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  ชั้นมัธยมศกึษาป�ที ่3  ภาคเรียนที ่2 

             
 
 
 

 
 

 
 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2

(60 ช่ัวโมง)

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7  
จัดการค้าขาย ง่ายด้วยระบบสมการ  

(12 ช่ัวโมง)

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8
ความร่วมรูปเรขา กีซา

และขนมเทียน  (10 ช่ัวโมง)

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9   
หน่ึงทรงหลากหน้าท่ี บายศรี
เจดีย์ ไอศกรีมโคน  (8 ช่ัวโมง)

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 10 
โลกทรงกลม  (6 ช่ัวโมง)

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 11 
หาเป�น เห็นโอกาส

(10 ช่ัวโมง)

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 12 
มองมุมและด้าน ผ่านอัตราส่วน

(10 ช่ัวโมง)

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 13 
แยก ประกอบ ครอบกล่องปริศนา

(4 ช่ัวโมง)
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โครงสร้างรายวิชา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  ชั้นมัธยมศกึษาป�ที ่3  ภาคเรียนที ่2 

                    
 

หน่วยท่ี 
ช่ือหน่วย 
การเรียน 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สมรรถนะ ขอบเขตเน้ือหา 
สาระสําคัญ/ 

ความคิดรวบยอด 
เวลา  

(ช่ัวโมง) 
น�าหนัก 
คะแนน 

7 จัดการค้าขาย  
ง่ายด้วยระบบ
สมการ 

ค 1.3  ม.3/3 
 

1. การจัดการ
ตนเอง 

2. การคิดขั้นสูง 
3. การสื่อสาร 
4. การรวมพลัง

ทํางานเป�นทีม 
5. การอยู่ร่วมกับ

ธรรมชาต ิ
และวิทยาการ
อย่างย่ังยืน 
 

1. ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

2. การแก้ระบบสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร 

     ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
คือชุดของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร
อย่างน้อย 2 สมการ ที่แต่ละสมการ
เขียนแสดงความสัมพัน ธ์ระหว่าง
ปริมาณสองปริมาณ  คําตอบของระบบ
สมการเป�นคําตอบของแต่ละสมการใน
ระบบสมการ  เราจะใช้ระบบสมการ
แทนสถานการณ์หรื อป�ญหา เพื่ อ
นําไปสู่การหาคําตอบ ซ่ึงคําตอบที่
สอดคล้องกับทุกเงื่อนไขและมีความ
สม เหตุ สมผลจะ เป�นคํ าตอบของ
สถานการณ์หรือป�ญหา 

12 20 

8 ความร่วม 
รูปเรขา กีซา 
และขนม
เทียน 

ค 2.1  ม.3/1 
ค 2.1  ม.3/2 
 

1. การจัดการ
ตนเอง 

2. การคิดขั้นสูง 
3. การสื่อสาร 

1. พื้นที่ผิวของพีระมิด 
2. ปริมาตรของพีระมิด 

     พีระมิดเป�นรูปเรขาคณิตสามมิติ    
โดยพื้ นที่ ผิ วของพี ร ะมิ ดสามาร ถ
อธิบายและหาได้จากพื้นที่ของรูปคล่ี
ของพีระมิดนั้น  และเนื่องจากปริมาตร

10 15 
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หน่วยท่ี 
ช่ือหน่วย 
การเรียน 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สมรรถนะ ขอบเขตเน้ือหา 
สาระสําคัญ/ 

ความคิดรวบยอด 
เวลา  

(ช่ัวโมง) 
น�าหนัก 
คะแนน 

 
 

4. การรวมพลัง
ทํางานเป�นทีม 

5. การอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาต ิ
และวิทยาการ
อย่างย่ังยืน 

ของพีระมิดสัมพันธ์กับปริมาตรของ
ปริซึม เราจึงใช้ปริมาตรของปริซึมใน
การอธิบายที่มาของการหาปริมาตร
ของพีระมิด 

9 หนึ่งทรงหลาก
หน้าที่ บายศร ี
เจดีย์ ไอศกรีม
โคน 

ค 2.1  ม.3/1 
ค 2.1  ม.3/2 
 

1. การจัดการ
ตนเอง 

2. การคิดขั้นสูง 
3. การสื่อสาร 
4. การรวมพลัง

ทํางานเป�นทีม 
5. การอยู่ร่วมกับ

ธรรมชาต ิ
และวิทยาการ
อย่างย่ังยืน 

1. ปริมาตรของกรวย 
2. พื้นที่ผิวของกรวย 

     กรวยเป�นรูปเรขาคณิตสามมิติ     
เนื่องจากปริมาตรของกรวยสัมพันธ์กับ
ปริมาตรของทรงกระบอก เราจึงใช้
ปริมาตรของทรงกระบอกในการ
อธิบายที่มาของการหาปริมาตรของ
กรวย  และพื้นที่ผิวของกรวยสามารถ
อธิบายและหาได้จากพื้นที่ของรูปคล่ี
ของกรวยนั้น 

8 15 

10 โลกทรงกลม ค 2.1  ม.3/1 
ค 2.1  ม.3/2 
 

1. การจัดการ
ตนเอง 

2. การคิดขั้นสูง 
3. การสื่อสาร 

1. ปริมาตรของทรงกลม 
2. พื้นที่ผิวของทรงกลม 
 

     ทรงกลมเป�นรูปเรขาคณิตสามมิติ    
เนื่องจากปริมาตรของทรงกลมสัมพันธ์
กับปริมาตรของทรงกระบอก เราจึงใช้
ปริมาตรของทรงกระบอกในการ
อธิบายที่มาของการหาปริมาตรของ

6 10 
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หน่วยท่ี 
ช่ือหน่วย 
การเรียน 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สมรรถนะ ขอบเขตเน้ือหา 
สาระสําคัญ/ 

ความคิดรวบยอด 
เวลา  

(ช่ัวโมง) 
น�าหนัก 
คะแนน 

4. การรวมพลัง
ทํางานเป�นทีม 

5. การอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาต ิ
และวิทยาการ
อย่างย่ังยืน 

ทรงกลม  และพื้นที่ผิวของทรงกลม
สามารถอ ธิบายไ ด้ โดย ใ ช้ความรู้
เ ก่ียวกับปริมาตรของทรงกลมและ
ปริมาตรของพีระมดิ 

11 หาเป�น 
เห็นโอกาส 
 

ค 3.2  ม.3/1 
 

1. การจัดการ
ตนเอง 

2. การคิดขั้นสูง 
3. การสื่อสาร 
4. การอยู่ร่วมกับ

ธรรมชาต ิ
และวิทยาการ
อย่างย่ังยืน 
 

1. โอกาสของเหตุการณ ์
2. ความน่าจะเป�น 

     ความน่าจะเป�น เป�นจํานวนที่ใช้
เพื่อบอกโอกาสที่เหตุการณ์หนึ่ง ๆ จะ
เกิดขึ้น  ซึ่งมี 3 ลักษณะ คือ ไม่เกิดขึ้น
อย่างแน่นอน จะมีค่าความน่าจะเป�น
เท่ากับ 0  อาจจะเกิดขึ้นหรือไม่ก็ได้ จะ
มีค่าความน่าจะเป�นอยู่ระหว่าง 0 กับ 
1  และเกิดขึ้นอย่างแน่นอน จะมีค่า
ความน่าจะเป�นเท่ากับ 1  ทั้งนี้ ในการ
บอกค่าความน่าจะเป�นอาจเขียนให้อยู่
ในรูปเศษส่วน ทศนิยม และร้อยละ  
เราสามารถใช้ความน่าจะเป�นช่วยใน
การคาดการณ์  สร้างข้อสรุป และ
ตัดสินใจแก้ป�ญหา 

10 15 
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หน่วยท่ี 
ช่ือหน่วย 
การเรียน 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สมรรถนะ ขอบเขตเน้ือหา 
สาระสําคัญ/ 

ความคิดรวบยอด 
เวลา  

(ช่ัวโมง) 
น�าหนัก 
คะแนน 

12 มองมุมและ
ด้าน ผ่าน
อัตราส่วน 
 

ค 2.2  ม.3/2 
 

1. การจัดการ
ตนเอง 

2. การคิดขั้นสูง 
3. การสื่อสาร 
4. การรวมพลัง

ทํางานเป�นทีม 
5. การอยู่ร่วมกับ

ธรรมชาต ิ
และวิทยาการ
อย่างย่ังยืน 
 

1. อัตราส่วนตรีโกณมิต ิ
2. อัตราส่วนตรีโกณมิตขิอง

มุมแหลม 

     อัตราส่วนตรีโกณมิติ เป�นอัตราส่วน
ข อ ง ค ว า ม ย า ว ข อ ง ด้ า น ข อ ง 
รูปสามเหล่ียมมุมฉากที่สัมพันธ์กับ
ขนาดของมุม ซึ่งเมื่อทราบขนาดของ
มุมและความยาวของด้านใดด้านหนึ่ง
ข อ ง รู ป ส า ม เ ห ล่ี ย ม มุ ม ฉ า ก แ ล้ ว  
จะสามารถนําไปใช้ในการหาความยาว
ของด้านอ่ืน ๆ ของรูปสามเหล่ียม 
มุมฉากนั้นได้  เราสามารถแก้ป�ญหา
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตจจริง 
โดย เฉพาะป�ญหาที่ เ ก่ี ย วข้ อ ง กั บ
ระยะทางหรือความสูง  โดยแปลง
ป� ญ ห า ใ ห้ เ ป� น แ บ บ จํ า ล อ ง ท า ง
เรขาคณิต แล้วใช้ความรู้เรื่องอัตราส่วน
ตรีโกณมิติมาช่วยในการแก้ป�ญหา 

10 15 

13 แยก ประกอบ 
ครอบกล่อง
ปริศนา 

ค 1.2  ม.3/1 
 

1. การจัดการ
ตนเอง 

2. การสื่อสาร 
3. การรวมพลัง

ทํางานเป�นทีม 

1. การแยกตัวประกอบของ
พหุนามดีกรสีามที่อยู่ใน
รูปผลบวกของกําลังสาม 

2. การแยกตัวประกอบของ
พหุนามดีกรสีามที่อยู่ใน
รูปผลต่างของกําลังสาม 

     พหุนามดีกรีสามอาจเขียนให้อยู่ใน
รูปการคูณของพหุนามที่มีดีกรีต�ากว่า 
โดยใช้การแยกตัวประกอบของพหุนาม
ดีกรีสามที่อยู่ในรูปผลบวกและผลต่าง
ของกําลังสาม 

4 10 
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หน่วยท่ี 
ช่ือหน่วย 
การเรียน 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สมรรถนะ ขอบเขตเน้ือหา 
สาระสําคัญ/ 

ความคิดรวบยอด 
เวลา  

(ช่ัวโมง) 
น�าหนัก 
คะแนน 

รวม 60 100 

 

 
 
 
 
 



 

คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  วิชาคณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2             22 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

ตัวอย่างแบบวัดพัฒนาการด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
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แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  (สําหรับนกัเรยีนประเมินตนเอง) 
 
ช่ือ–สกุล                        ช้ัน  ม.       /          เลขที่             . 

             
 
คําช้ีแจง ให้นักเรียนทําเครื่องหมาย    ลงในช่องที่ตรงกับความถ่ีของพฤติกรรมของนักเรียนที่ได้ปฏิบัติ
ตามข้อความที่ระบุไว้ 
 

ข้อความ 

ความถ่ีในการปฏิบัต ิ
ทุกคร้ัง/
เกือบ 

ทุกคร้ัง 
บ่อยคร้ัง บางคร้ัง 

ไม่เคย/
แทบจะ
ไม่เคย 

1. ฉันจะเริ่มอ่านโจทย์ เพื่อทําความเข้าใจก่อนลงมือแก้ป�ญหา     

2. ฉันจะวิเคราะห์หาสิ่งที่โจทย์กําหนดใหกั้บสิ่งที่โจทย์ต้องการ  
ก่อนที่จะลงมือแก้ป�ญหา 

    

3. ฉันพยายามที่จะแก้ป�ญหาในแบบฝ�กหัด/ใบกิจกรรมด้วย
ตนเอง 

    

4. ฉันจะตรวจสอบความถูกต้องของคําตอบและวิธีทําก่อนส่งคร ู     

5. ฉันตอบคําถามของครหูรืออธิบายวิธีคิดของตนเองเมื่อมีโอกาส     

6. ฉันพยายามเลือกใช้คําศัพท์ทางคณิตศาสตร์มาช่วยในการ
อธิบายหรือเขียนแสดงแนวคดิเพื่อสื่อสารกับเพื่อนและคร ู

    

7. ฉันเขียนแสดงวิธีทําโดยใช้สัญลักษณ์และเครื่องหมายทาง
คณิตศาสตร ์

    

8. ฉันใช้แผนผัง  แผนภาพ  รปูภาพ  แผนภมูิ  หรือกราฟ 
ประกอบการอธิบายแนวคิดหรือการนําเสนอข้อมูล 

    

9. ฉันรู้ว่า เรื่องที่กําลังเรียนต้องใช้เนื้อหาใดที่เคยเรียนมาแล้ว 
มาเป�นพื้นฐานในการเรียนรู ้

    

10. ฉันนําความรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ไปช่วยในการแก้ป�ญหาหรอื
ช่วยในการทําความเข้าใจเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์  วิชา
วิทยาการคํานวณ  หรือวิชาอ่ืน ๆ 
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ข้อความ 

ความถ่ีในการปฏิบัต ิ

ทุกคร้ัง/
เกือบ 

ทุกคร้ัง 
บ่อยคร้ัง บางคร้ัง 

ไม่เคย/
แทบจะ
ไม่เคย 

11. เมื่อครูกําหนดสถานการณ์ป�ญหามาให้ ฉันจะพยายามคิดว่า
ต้องใช้ความรู้คณติศาสตร์เรื่องใดมาช่วยในการแก้ป�ญหานั้น 

    

12. ฉันสามารถตอบคําถามของครูหรือเพื่อน โดยให้เหตุผล
สนับสนุนคําตอบนั้นได้ 

    

13. ฉันสามารถให้เหตุผลในการสนับสนุนหรือโต้แย้งแนวคิดของ
เพื่อนได้ 

    

14. ฉันสามารถสร้างข้อความคาดการณ์หรือข้อสรุปจากสิ่งทีส่ังเกต
จากการทํากิจกรรมหรือแบบฝ�กหัดได้ 

    

15. ฉันตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ป�ญหา และเลือกคําตอบที่
สอดคล้องกับโจทย์ โดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์มาสนับสนุน 

    

16. เมื่อมีป�ญหาทางคณิตศาสตรม์าให้  ฉันมักหาวิธีในการ
แก้ป�ญหานั้นได้มากกว่า 1 วิธี 

    

17. แม้ฉันมีวิธีการในการแก้ป�ญหาที่แตกต่างจากเพื่อน  
แต่ก็ยังสามารถนําไปสูค่ําตอบที่ถูกต้อง 

    

18. ฉันสามารถนําความรู้หรือวิธีการแก้ป�ญหาทีค่รูสอนมาคิดตอ่ 
จนได้วิธีการใหม่หรือสร้างช้ินงานที่แปลกใหม ่
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แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการแกป้�ญหา 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที ่   

                    
 
คําช้ีแจง ให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่สะท้อนให้เห็นถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการแก้ป�ญหาต่อไปนี้  โดยเติมตัวเลข 0–3  เพื่อ
แสดงความถ่ีของพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกและเกิดขึ้นจริง   
 โดย 0 หมายถึง นักเรียนไม่แสดง/แทบจะไมแ่สดงพฤติกรรมนั้นเลย 1 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นในบางครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นบ่อยครั้ง 3 หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมเหล่านั้นทุกครั้ง/เกือบทุกครั้ง  
การประเมินผล ผลการประเมินมีระดับคุณภาพดังนี้ 
 คะแนนรวม 11 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดีเย่ียม คะแนนรวม 9 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนรวม 7 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ กําลังพัฒนา คะแนนรวมน้อยกว่า  7  คะแนน อยู่ในระดับ ควรได้รับการพัฒนา 
  

เลขท่ี ช่ือ–สกุล 

ความถ่ีของพฤติกรรม 
คะแนนรวม 

(12) 
ผลการประเมิน ทําความเขา้ใจ

ป�ญหา 
(3) 

วิเคราะห์ป�ญหา 
                      

(3) 

วางแผนและ
แก้ป�ญหา 

(3) 

ตรวจสอบ
ความถูกต้อง 

(3) 
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แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที ่   

                    
 

คําช้ีแจง ให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่สะท้อนให้เห็นถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการสื่อสารและการสื่อความหมาย 
ทางคณิตศาสตร์ต่อไปนี้  โดยเติมตัวเลข 0–3  เพื่อแสดงความถ่ีของพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกและเกิดขึ้นจริง 
 โดย 0 หมายถึง นักเรียนไม่แสดง/แทบจะไม่แสดงพฤติกรรมนั้นเลย 1 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นในบางครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นบ่อยครั้ง 3 หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมเหล่านั้นทุกครั้ง/เกือบทุกครั้ง  
การประเมินผล ผลการประเมินมีระดับคุณภาพดังนี้ 
 คะแนนรวม 11 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดีเย่ียม คะแนนรวม 9 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนรวม 7 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ กําลังพัฒนา คะแนนรวมน้อยกว่า  7  คะแนน อยู่ในระดับ ควรได้รับการพัฒนา 
  

เลขท่ี ช่ือ–สกุล 

ความถ่ีของพฤติกรรม 

คะแนนรวม 
(12) 

ผลการประเมิน 

ตอบคําถาม/
อธิบายแนวคิด 

 
 

(3) 

ใช้คําศัพท์ทาง
คณิตศาสตร์ใน

การส่ือสาร 
 

(3) 

ใช้สัญลักษณ์และ
เคร่ืองหมายทาง

คณิตศาสตร์ 
ในการส่ือสาร 

(3) 

ใช้เคร่ืองมือ 
ต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์ 
ในการส่ือสาร 

(3) 

        

        

        

        



 

คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  วิชาคณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2                   27 

แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการเชื่อมโยง 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที ่   

                    
 
คําช้ีแจง ให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่สะท้อนให้เห็นถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการเช่ือมโยงต่อไปนี้  โดยเติมตัวเลข 0–3  เพื่อแสดง
ความถ่ีของพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกและเกิดขึ้นจริง   
 โดย 0 หมายถึง นักเรียนไม่แสดง/แทบจะไม่แสดงพฤติกรรมนั้นเลย 1 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นในบางครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นบ่อยครั้ง 3 หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมเหล่านั้นทุกครั้ง/เกือบทุกครั้ง   
การประเมินผล ผลการประเมินมีระดับคุณภาพดังนี้ 
 คะแนนรวม 8 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดีเย่ียม คะแนนรวม 7 คะแนน อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนรวม 5 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ กําลังพัฒนา คะแนนรวมน้อยกว่า 5 คะแนน อยู่ในระดับ ควรได้รับการพัฒนา 
  

เลขท่ี ช่ือ–สกุล 

ความถ่ีของพฤติกรรม 

คะแนนรวม 
(9) 

ผลการประเมิน 
เชื่อมโยงความรู้ภายใน

วิชาคณิตศาสตร์ 
 

(3) 

เชื่อมโยงความรู้
คณิตศาสตร์กับ 

ศาสตร์อื่น 
(3) 

เชื่อมโยงความรู้
คณิตศาสตร์กับ 

สถานการณ์ในชีวิตจริง 
(3) 

       

       

       

       



 

คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  วิชาคณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2                   28 

แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการให้เหตุผล 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที ่   

                    
 

คําช้ีแจง ให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่สะท้อนให้เห็นถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการให้เหตุผลต่อไปนี้  โดยเติมตัวเลข 0–3  เพื่อ
แสดงความถ่ีของพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกและเกิดขึ้นจริง   
 โดย 0 หมายถึง นักเรียนไม่แสดง/แทบจะไม่แสดงพฤติกรรมนั้นเลย 1 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นในบางครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นบ่อยครั้ง 3 หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมเหล่านั้นทุกครั้ง/เกือบทุกครั้ง  
การประเมินผล ผลการประเมินมีระดับคุณภาพดังนี้ 
 คะแนนรวม 11 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดีเย่ียม คะแนนรวม 9 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนรวม 7 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ กําลังพัฒนา คะแนนรวมน้อยกว่า  7  คะแนน อยู่ในระดับ ควรได้รับการพัฒนา 
  

เลขท่ี ช่ือ–สกุล 

ความถ่ีของพฤติกรรม 

คะแนนรวม 
(12) 

ผลการประเมิน 

ให้เหตุผลเพื่อ
สนับสนุนคําตอบ

ของตนเอง 
 

(3) 

ให้เหตุผลเพื่อ
สนับสนุนหรือ
โต้แย้งผู้อื่น 

 
(3) 

สร้าง 
ข้อความ

คาดการณ์ 
และข้อสรุป 

(3) 

ตัดสินใจได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

 
 

(3) 
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แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการคิดสร้างสรรค ์

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที ่   

                    
 
คําช้ีแจง ให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่สะท้อนให้เห็นถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการคิดสร้างสรรค์ต่อไปนี้  โดยเติมตัวเลข 0–3  เพื่อ
แสดงความถ่ีของพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกและเกิดขึ้นจริง   
 โดย 0 หมายถึง นักเรียนไม่แสดง/แทบจะไม่แสดงพฤติกรรมนั้นเลย 1 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นในบางครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นบ่อยครั้ง 3 หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมเหล่านั้นทุกครั้ง/เกือบทุกครั้ง  
การประเมินผล ผลการประเมินมีระดับคุณภาพดังนี้ 
 คะแนนรวม 8 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดีเย่ียม คะแนนรวม 7 คะแนน อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนรวม 5 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ กําลังพัฒนา คะแนนรวมน้อยกว่า 5 คะแนน อยู่ในระดับ ควรได้รับการพัฒนา 
  

เลขท่ี ช่ือ–สกุล 

ความถ่ีของพฤติกรรม 
คะแนนรวม 

(9) 
ผลการประเมิน มีหลายแนวคิด/ 

คิดได้หลายวิธี 
(3) 

ขยายองค์ความรู้/
แนวคิดเดิม 

(3) 

คิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 
 

(3) 

       

       

       

       



 

คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  วิชาคณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2        30 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างแบบวัดพัฒนาการด้านคุณลกัษณะอันพงึประสงค์ทางคณิตศาสตร์ 



 

คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  วิชาคณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2        31 

แบบวัดคุณลกัษณะอันพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์  (สําหรับนักเรยีนประเมินตนเอง) 
 
ช่ือ–สกุล                        ช้ัน  ม.       /          เลขที่             . 

             
 

คําช้ีแจง ให้นักเรียนทําเครื่องหมาย    ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรู้สึกของนักเรียน
เก่ียวกับข้อความที่ระบุ 
 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

จริง 
ค่อนข้าง

จริง 
ค่อนข้าง
ไม่จริง 

ไม่จริง 

1. ฉันรู้สึกกระตือรือร้นในการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์     

2. ฉันไม่ย่อท้อในการแก้โจทย์ป�ญหาคณติศาสตรท์ี่ยาก     

3. ฉันพยายามที่จะแก้โจทย์ป�ญหาคณติศาสตร์จนสําเรจ็ 
ด้วยตนเอง 

    

4. ฉันสามารถใช้ความรู้ทางคณติศาสตร์ทีม่ี มาช่วยในการ 
ให้เหตุผลได้ 

    

5. ฉันคิดวางแผนแก้ป�ญหาหรือทํากิจกรรมในวิชาคณติศาสตร์ 
ได้อย่างเป�นขั้นเป�นตอน 

    

6. ฉันมักเลือกใช้ความรู้ทางคณิตศาสตรม์าช่วยในการแก้ป�ญหา
หรือทํากิจกรรมได้ดี 

    

7. ฉันจะคิดไตร่ตรองใหร้อบคอบก่อนที่จะตัดสินใจทุกครั้ง     

8. ฉันสามารถตัดสินใจโดยนําความรู้และหาเหตุผลมารองรับ 
ได้อย่างถูกต้องและเป�นที่น่าเช่ือถือของเพื่อน 

    

9. ฉันสามารถนําความรู้ทางคณติศาสตร์เข้ามาช่วยในการทํา
ความเข้าใจข้อมูลขา่วสารได้ 

    

10. ฉันสามารถเลือกใช้วิธีการนําเสนอที่เหมาะสม เพื่อใหส้ื่อสาร 
ได้อย่างที่ฉันต้องการและเป�นที่เข้าใจตรงกันของผู้อ่ืน 

    

11. ฉันคิดว่าวิชาคณิตศาสตร์เป�นวิชาที่มีประโยชน์     

12. ฉันคิดว่าความรู้ทางคณติศาสตร์ช่วยให้การแก้ป�ญหาในชีวิต
จริงนั้นทําได้ง่ายขึ้น 
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แบบวัดคุณลกัษณะอันพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที ่   

                    
 
คําช้ีแจง ให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่สะท้อนให้เห็นถึงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ต่อไปนี้  โดยเติมตัวเลข 0–3  เพื่อแสดงความถ่ีของ
พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกและเกิดขึ้นจริง   
 โดย 0 หมายถึง นักเรียนไม่แสดง/แทบจะไม่แสดงพฤติกรรมนั้นเลย 1 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นในบางครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นบ่อยครั้ง 3 หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมเหล่านั้นทุกครั้ง/เกือบทุกครั้ง  
การประเมินผล ผลการประเมินมีระดับคุณภาพดังนี้ 
 คะแนนรวม 18 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดีเย่ียม คะแนนรวม 15 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนรวม 12 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ กําลังพัฒนา คะแนนรวมน้อยกว่า  12  คะแนน อยู่ในระดับ ควรได้รับการพัฒนา 
  

เลขท่ี ช่ือ–สกุล 

ความถ่ีของพฤติกรรม 
คะแนน

รวม 
(21) 

ผลการ
ประเมิน 

ใฝ่เรียนรู้และ
กระตือรือร้น 

 
(3) 

มุ่งม่ันและ 
ไม่ย่อท้อ 

 
(3) 

มีเหตุผล 
 
 

(3) 

คิดอย่างเป�น
ระบบ 

 
(3) 

คิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

 
(3) 

รู้เท่าทัน
ข้อมูล

ข่าวสาร 
(3) 

เห็นคุณค่า
ของ

คณิตศาสตร ์
(3) 

           

           

           

           



 

คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  วิชาคณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2        33 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างแบบวัดพัฒนาการด้านสมรรถนะ 



 

คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  วิชาคณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2        34 

แบบวัดสมรรถนะ  (สําหรับนักเรียนประเมนิตนเอง) 
 
ช่ือ–สกุล                        ช้ัน  ม.       /          เลขที่             . 

             
 

คําช้ีแจง ให้นักเรียนทําเครื่องหมาย    ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรู้สึกของนักเรียนเก่ียวกับ
ข้อความที่ระบุ 

 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

จริง 
ค่อนข้าง

จริง 
ค่อนข้าง
ไม่จริง 

ไม่จริง 

1. ฉันมุ่งมั่นและตั้งใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์     

2. ฉันรู้ว่าตนเองเข้าใจเนื้อหาใดและต้องกลับไปทบทวนเนื้อหาใด 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจมากขึ้น 

    

3. ฉันสามารถควบคุมตนเองให้เรียน  แก้โจทย์ป�ญหาคณิตศาสตร์ 
และทํากิจกรรมต่าง ๆ จนสําเร็จ 

    

4. ฉันภาคภูมิใจในความสามารถของตนเอง     

5. ฉันมักจะคิดไตร่ตรองให้รอบคอบก่อนลงมือทํางานทุกครั้ง     

6. ฉันจะตัดสินใจโดยใช้ความรู้และเหตุผลควบคู่กันไป     

7. ฉันมักแก้ป�ญหาหรือทํากิจกรรมได้อย่างเป�นระบบและเป�นขั้น
เป�นตอน 

    

8. เมื่อได้โจทย์ป�ญหา ส่วนใหญ่แล้วฉันมักจะทําได้สําเร็จ     

9. ฉันมักคิดวิธีการแก้ป�ญหาหรือสร้างสรรค์ช้ินงานได้แปลกใหม่ 
ไม่เหมือนใคร 

    

10. เมื่อพบป�ญหา ฉันมักจะมองเห็นลําดับขั้นตอนที่จะทําให้
แก้ป�ญหานั้น ๆ ได้ 

    

11. ฉันสามารถสํารวจหรือเก็บรวบรวมข้อมูล รวมถึงวิเคราะห์
ข้อมูลเพื่อหาคําตอบของป�ญหาที่ต้องการได้ 

    

12. ฉันพูดอธิบายความคิดให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้     

13. ฉันเขียนอธิบายแนวคิดในการแก้ป�ญหาให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้     

14. ฉันสามารถเลือกวิธีการนําเสนอข้อมูล/ข่าวสารที่เหมาะสมให้
ผู้อ่ืนเข้าใจได้โดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
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ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

จริง 
ค่อนข้าง

จริง 
ค่อนข้าง
ไม่จริง 

ไม่จริง 

15. เมื่อทํา กิจกรรมกลุ่ม ฉันทําหน้าที่สมาชิกของกลุ่มได้ดี    
และถ้าเป�นหัวหน้ากลุ่ม ฉันก็สามารถเป�นผู้นําของเพื่อนได้ 

    

16. ฉันร่วมมือกันทํางานกับเพื่อนในกลุ่ม เพื่อให้งานของกลุ่ม
ออกมาดีที่สุด 

    

17. เมื่อเกิดความขัดแย้งภายในกลุ่ม ฉันสามารถแก้ไขสถานการณ์
เพื่อลดความขัดแย้งนั้นได้ 

    

18. ฉันมีความรับผิดชอบในการทํางานอยู่เสมอ     

19. เมื่อสนทนากับเพื่อน ฉันจะคํานึงถึงการเคารพความคิดเห็น
ของผู้อ่ืนอยู่เสมอ 

    

20. ฉันเต็มใจที่จะช่วยเพื่อนทํากิจกรรมและพร้อมที่จะแก้ป�ญหา 
ที่เกิดขึ้นไปด้วยกัน 
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แบบวัดสมรรถนะ ด้านการจัดการตนเอง 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที ่   

                    
 
คําช้ีแจง ให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่สะท้อนให้เห็นถึงสมรรถนะในด้านการจัดการตนเองต่อไปนี้  โดยเติมตัวเลข 0–3  เพื่อแสดงความถ่ีของพฤติกรรม
ที่นักเรียนแสดงออกและเกิดขึ้นจริง   
 โดย 0 หมายถึง นักเรียนไม่แสดง/แทบจะไม่แสดงพฤติกรรมนั้นเลย 1 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นในบางครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นบ่อยครั้ง 3 หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมเหล่านั้นทุกครั้ง/เกือบทุกครั้ง  
การประเมินผล ผลการประเมินมีระดับคุณภาพดังนี้ 
 คะแนนรวม 8 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดีเย่ียม คะแนนรวม 7 คะแนน อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนรวม 5 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ กําลังพัฒนา คะแนนรวมน้อยกว่า 5 คะแนน อยู่ในระดับ ควรได้รับการพัฒนา 
  

เลขท่ี ช่ือ–สกุล 

ความถ่ีของพฤติกรรม 
คะแนนรวม 

(9) 
ผลการประเมิน มุ่งม่ันทําตามเป้าหมาย

ของตนเอง 
(3) 

รู้ความสามารถและ
ภาคภูมิใจในตนเอง 

(3) 

กํากับตนเองให้
แก้ป�ญหา/ทํากิจกรรม 

(3) 
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แบบวัดสมรรถนะ ด้านการคิดขั้นสูง 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที ่   

                    
 
คําช้ีแจง ให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่สะท้อนให้เห็นถึงสมรรถนะในด้านการคิดขั้นสูงต่อไปนี้  โดยเติมตัวเลข 0–3  เพื่อแสดงความถ่ีของพฤติกรรมที่
นักเรียนแสดงออกและเกิดขึ้นจริง   
 โดย 0 หมายถึง นักเรียนไม่แสดง/แทบจะไม่แสดงพฤติกรรมนั้นเลย 1 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นในบางครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นบ่อยครั้ง 3 หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมเหล่านั้นทุกครั้ง/เกือบทุกครั้ง  
การประเมินผล ผลการประเมินมีระดับคุณภาพดังนี้ 
 คะแนนรวม 11 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดีเย่ียม คะแนนรวม 9 คะแนนขึ้นไป อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนรวม 7 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ กําลังพัฒนา คะแนนรวมน้อยกว่า  7  คะแนน อยู่ในระดับ ควรได้รับการพัฒนา 
  

เลขท่ี ช่ือ–สกุล 

ความถ่ีของพฤติกรรม 
คะแนนรวม 

(12) 
ผลการประเมิน คิดอย่างมี

วิจารณญาณ 
(3) 

คิดอย่างเป�น
ระบบ 

(3) 

คิดสร้างสรรค์ 
 

(3) 

คิดแก้ป�ญหา 
 

(3) 
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แบบวัดสมรรถนะ ด้านการสื่อสาร 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที ่   

                    
 
คําช้ีแจง ให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่สะท้อนให้เห็นถึงสมรรถนะในด้านการสื่อสารต่อไปนี้  โดยเติมตัวเลข 0–3  เพื่อแสดงความถ่ีของพฤติกรรมที่
นักเรียนแสดงออกและเกิดขึ้นจริง   
 โดย 0 หมายถึง นักเรียนไม่แสดง/แทบจะไม่แสดงพฤติกรรมนั้นเลย 1 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นในบางครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นบ่อยครั้ง 3 หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมเหล่านั้นทุกครั้ง/เกือบทุกครั้ง  
การประเมินผล ผลการประเมินมีระดับคุณภาพดังนี้ 
 คะแนนรวม 8 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดีเย่ียม คะแนนรวม 7 คะแนน อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนรวม 5 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ กําลังพัฒนา คะแนนรวมน้อยกว่า 5 คะแนน อยู่ในระดับ ควรได้รับการพัฒนา 
  

เลขท่ี ช่ือ–สกุล 

ความถ่ีของพฤติกรรม 
คะแนนรวม 

(9) 
ผลการประเมิน พูดอธิบาย 

ให้ผู้อื่นเข้าใจ 
(3) 

เขียนอธิบายแนวคิด 
ให้ผู้อื่นเข้าใจ 

(3) 

เลือกวิธีการนําเสนอ 
ได้อย่างเหมาะสม 

(3) 

       

       

       

       

       



 

คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  วิชาคณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2         39 

แบบวัดสมรรถนะ ด้านการรวมพลังทํางานเป�นทีม 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที ่    

                    
 

คําช้ีแจง ให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่สะท้อนให้เห็นถึงสมรรถนะในด้านการรวมพลังทํางานเป�นทีมต่อไปนี้  โดยเติมตัวเลข 0–3  เพื่อแสดงความถ่ีของ
พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกและเกิดขึ้นจริง   
 โดย 0 หมายถึง นักเรียนไม่แสดง/แทบจะไม่แสดงพฤติกรรมนั้นเลย 1 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นในบางครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นบ่อยครั้ง 3 หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมเหล่านั้นทุกครั้ง/เกือบทุกครั้ง  
การประเมินผล ผลการประเมินมีระดับคุณภาพดังนี้ 
 คะแนนรวม 8 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดีเย่ียม คะแนนรวม 7 คะแนน อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนรวม 5 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ กําลังพัฒนา คะแนนรวมน้อยกว่า 5 คะแนน อยู่ในระดับ ควรได้รับการพัฒนา 
  

เลขท่ี ช่ือ–สกุล 

ความถ่ีของพฤติกรรม 

คะแนนรวม 
(9) 

ผลการประเมิน 
ทําตามบทบาทหน้าท่ี

ของตนเองท่ีได้รับ
มอบหมายในทีม 

(3) 

ร่วมกันทํางาน 
จนสําเร็จ 

 
(3) 

สร้างความสัมพันธ์ 
อันดีภายในกลุ่ม 

 
(3) 

       

       

       

       

       



 

คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ  วิชาคณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2         40 

แบบวัดสมรรถนะ ด้านการเป�นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที ่   

                    
 

คําช้ีแจง ให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่สะท้อนให้เห็นถึงสมรรถนะในด้านการเป�นพลเมืองที่เข้มแข็งต่อไปนี้  โดยเติมตัวเลข 0–3  เพื่อแสดงความถ่ีของ
พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกและเกิดขึ้นจริง   
 โดย 0 หมายถึง นักเรียนไม่แสดง/แทบจะไม่แสดงพฤติกรรมนั้นเลย 1 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นในบางครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นบ่อยครั้ง 3 หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมเหล่านั้นทุกครั้ง/เกือบทุกครั้ง   
การประเมินผล ผลการประเมินมีระดับคุณภาพดังนี้ 
 คะแนนรวม 8 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดีเย่ียม คะแนนรวม 7 คะแนน อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนรวม 5 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ กําลังพัฒนา คะแนนรวมน้อยกว่า 5 คะแนน อยู่ในระดับ ควรได้รับการพัฒนา 
  

เลขท่ี ช่ือ–สกุล 

ความถ่ีของพฤติกรรม 

คะแนนรวม 
(9) 

ผลการประเมิน 
มีความรับผดิชอบ 

 
 

(3) 

เคารพผู้อื่น 
 
 

(3) 

มีส่วนร่วมในการทํา
กิจกรรมและร่วมกัน
แก้ป�ญหาท่ีเกิดขึ้น 

(3) 
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แบบวัดสมรรถนะ ด้านการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวทิยาการอย่างย่ังยืน 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที ่   

                    
 
คําช้ีแจง ให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่สะท้อนให้เห็นถึงสมรรถนะในด้านการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย่ังยืนต่อไปนี้  โดยเติมตัวเลข 0–3  
เพื่อแสดงความถ่ีของพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกและเกิดขึ้นจริง   
 โดย 0 หมายถึง นักเรียนไม่แสดง/แทบจะไม่แสดงพฤติกรรมนั้นเลย 1 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นในบางครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นบ่อยครั้ง 3 หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมเหล่านั้นทุกครั้ง/เกือบทุกครั้ง  
การประเมินผล ผลการประเมินมีระดับคุณภาพดังนี้ 
 คะแนนรวม 11 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดีเย่ียม คะแนนรวม 9 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนรวม 7 คะแนนขึน้ไป อยู่ในระดับ กําลังพัฒนา คะแนนรวมน้อยกว่า  7  คะแนน อยู่ในระดับ ควรได้รับการพัฒนา 
  

เลขท่ี ช่ือ–สกุล 

ความถ่ีของพฤติกรรม 

คะแนนรวม 
(12) 

ผลการประเมิน 

แก้ป�ญหา 
อย่างเป�นลําดับ

ขั้นตอน 
 

(3) 

แก้ป�ญหา 
บนพื้นฐานความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์ 

 
(3) 

สร้างสรรค์ 
ส่ิงใหม่ 

บนพื้นฐานความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์ 

(3) 

เห็นคุณค่าของ
คณิตศาสตร์ 
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นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ์ ข้าราชการบ านาญ  

ที่ปรึกษำ 
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นางสาวอลงกรณ์ ตั้งสงวนธรรม 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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๓. นางสาววัฒนิตา น าแสงวานิช อาจารย์ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
๔. นายรัฐพล กัลพล อาจารย์ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ”  
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ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๒. นางมานิตา เจริญองอาจ  ครู โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๓. นางสาวธิดารัตน์ นิ่มนุช  ครู โรงเรียนศรีประจันต์ “เมธีประมุข” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุพรรณบุรี 

๓๔. นางสาวขวัญหทัย พิกุลทอง ครู โรงเรียนสวนแตงวิทยา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุพรรณบุรี 
 



๔ 

 

๓๕. นายภานุพงษ ์วิยะบุญ ครู โรงเรียนกุมภวาปี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี 

๓๖. นายธนกร ขันตรีสกุล ครู โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี 

คณะบรรณาธิการ 

๑. รองศาสตราจารย์สิริพร ทิพย์คง ข้าราชการบ านาญ 
๒. ผู้ช่วยศาตราจารย์ลัดดาวัลย์ เพ็ญสุภา ข้าราชการบ านาญ 
๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์มาลินท์ อิทธิรส ข้าราชการบ านาญ 
๔. นางสุวรรณา คล้ายกระแส ข้าราชการบ านาญ 
๕. นายถนอมเกียรติ งานสกุล ข้าราชการบ านาญ 
๖. นางสาวจ าเริญ เจียวหวาน ข้าราชการบ านาญ 
๗. นายดนัย ยังคง นักวิชาการอิสระ 
๘. นายสมนึก บุญพาไสว  นักวิชาการอิสระ 
๙. ผู้ช่วยศาสตราจารย์จิณดิษฐ์ ละออปักษิณ อาจารย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
๑๐. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ไพโรจน์ น่วมนุ่ม อาจารย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
๑๑. ศาสตราจารย์วิเชียร เลาหโกศล อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๒. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์วันดี เกษมสุขพิพัฒน์ อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๔. รองศาสตราจารย์เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร  อาจารย์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
๑๕. นางนงนุช ผลทวี ครู โรงเรียนทับปุดวิทยา 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
๑๖. นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๗. นางสาวอลงกรณ์ ตั้งสงวนธรรม สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๘. ว่าที่ร้อยเอกภณัฐ ก้วยเจริญพานิชก์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๙. นางสาววรนารถ อยู่สุข สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   
   

 
 



๕ 

 

ผู้รับผิดชอบโครงกำร 

นางผาณิต ทวีศักดิ์ รองผู้อ านวยการส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินดี ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาววศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 



จัดทําโดย
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

(สสวท.)

คูมือการใชชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1


