
QR code สำหรับดาวน์โหลด 
สื่อการเรียนรู้ 

โครงการการพัฒนา EQ และเสริมสร้างความสุขแก่นักเรียน  
โดยการปฏิบัติการเต้น เคลื่อนไหวด้วยสมาธิหรือการทำโยคะ 

“Hoppy Happy for Thai children and Youth. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สแกน qr code เพ่ือดาวน์โหลดคลิป 
 

 


